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Как Егор Волков  
влюбился в плавание, 
кто удостоен спортивной 
Доски почета и когда 
примкнуть к болельщикам 
хоккейной молодежки 
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ЗЕЛЁНОЙ КАЛУГЕ – БЫТЬ!
Высадка молодых деревьев – 
ключевая задача весеннего сезона.
Подробности – в интервью  
первого заместителя  
Городского Головы,  
начальника управления  
городского хозяйства  
Александра Серякова

Почему стоит посетить 
выставку московских  
и питерских художников 
«По пути. Домой», 
открывшуюся в ИКЦ
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ЛЮДИ СЕРЬЁЗНОЙ 
ЗАКАЛКИ

Рабочие будни  
и жизненные ценности 
трудовой династии 
Богатчиковых
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УВАЖАЕМЫЕ 
СТУДЕНТЫ!

П о з д р а в л я е м  в а с 
с  замечательным 
п р а з д н и к о м  –  
Татьяниным днем – 
Днем российского 

студенчества!
Студенческая пора – 

один из самых неза-
бываемых этапов в 
жизни каждого че-
ловека. Именно в 
это время наступает 

период новых свер-
шений, взросления и 

становления личности. Вы 
получаете новые знания, заводите 
новых друзей, учитесь быть по-
настоящему самостоятельными. 
Важно, что в этот период вы при-
обретаете неоценимый научный и 
жизненный опыт. 

Молодежь является движущей 
силой прогресса, ведь вы по-новому 
смотрите на мир, умеете креативно 
подходить к решению задач.

Мы гордимся энергичным, не-
равнодушным поколением калу-
жан. Вы активно проявляете себя 
во всех сферах жизни региона, 
достойно представляете Калугу и 
побеждаете на межрегиональных 
и всероссийских конкурсах, фести-
валях, конференциях, олимпиадах 
и соревнованиях.

Желаем всем вам благополучия 
и достижения поставленных целей, 
крепкого здоровья, чтобы ваша 
жизнь была яркой и насыщенной 
положительными эмоциями! Успе-
хов в учебе и работе, в творчестве 
и личной жизни!

Глава городского 
самоуправления города Калуги

Юрий Моисеев

Городской Голова  
города Калуги

Дмитрий Денисов

ДОРОГИЕ ДРУЗЬЯ!
Сердечно поздравляю 

вас с Днём россий-
ского студенчества.

Что значит быть 
студентом? Полу-

ч а т ь  б е с ц е н н ы е 
знания, впечатления, 

жизненный и профессио-
нальный опыт. Приобретать друзей, 
найти любовь, начать самостоя-
тельную жизнь. Научиться прини-
мать решения, от которых зависит 
будущее – твоё, твоей семьи, твоей 
Родины.

Не пасовать перед трудностями, 
уметь их преодолевать, не бояться 
ошибок. Падать, но вставать, идти 
вперёд к цели, не страшась новых 
поворотов.

Студенчество – это время воз-
можностей. Не упускайте его. 

Живите ярко, интересно, честно 
и смело!

Желаю вам счастья и новых до-
стижений!

Губернатор Калужской области 
Владислав Шапша

Ветеран Великой Отечественной  
войны Георгий Иванович Абакумов  
и его супруга Софья Васильевна – 
победители конкурса «Семья года».  
Они приглашены на парад Победы  
на Красной площади.

Георгий Иванович свой боевой путь начал 
тринадцатилетним подростком в 1943 году  – 
юнгой на сторожевом корабле в Севастополе. 
Победу встретил в должности второго по-
мощника капитана. После войны много лет 
работал в Физико-энергетическом институте 
в Обнинске.

– Георгий Иванович и Софья Васильевна 
Абакумовы вместе уже более 66 лет. Воспита-
ли троих детей, у них шестеро внуков. В 2023 
году они стали победителями Всероссийского 
конкурса «Семья года» в номинации «Золотая 
семья». Гордимся! – написал губернатор Вла-
дислав Шапша.

 «Медучреждения региона ищут в свои команды 
участковых терапевтов», – такое объявление 
появилось 21 января на страницах министерства 
здравоохранения области в соцсетях.

Медикам обещают, что они смогут воспользоваться 
действующими в регионе  мерами господдержки. В част-
ности, получить компенсацию за наем жилых помещений 
и выплаченную часть долга по ипотеке, а также выплаты, 
полагающиеся  молодым специалистам и участникам про-
граммы «Земский доктор / Земский фельдшер».

Уточнить информацию по этим или другим  
вакансиям можно в Центре развития кадрового 
потенциала системы здравоохранения региона  
по телефону 8 (964) 146-58-29.

Калужане приглашены 
на парад Победы

Высокие результаты

Терапевтов зовут на работу
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Владислав Шапша посетил 
калужский завод «Элмат». 

В минувший вторник губернатор 
побывал на старейшем предприятии 
Правобережья. Он осмотрел вы-
ставочную экспозицию готовой про-
дукции компании, посетил цеха экс-
трузии, покрытий, литья пластмассы 
и металлообработки, ознакомился 
с различными автоматизированны-
ми линиями и станками, работой 
роботов для точечной сварки, резки 
металлов и других применений. С ре-
зультатами работы и перспективами 
развития предприятия главу региона 
ознакомил генеральный директор 
ELMAT Group Леонид Меерович.

Сегодня завод «Элмат» – одно из 
самых современных и автоматизиро-
ванных предприятий области. Завод 
входит в промышленно-торговую 
группу предприятий различного 
профиля ELMAT Group, ориентиро-
ванных на рынок дома и интерьера. 
Технологическая база предприятия 
и опыт позволяют изготавливать из-
делия из металла, пластика и дерева, 
а также использовать современные 
виды отделки и покрытий. Владис-
лаву Шапше показали, как на одной 
из роботизированных установок из-
готавливаются литые стулья. Каждые 
четыре минуты – один стул.

В последние годы вложено око-
ло 400 млн рублей собственных 
средств предприятия в технологи-

ческое обновление производства. 
Завод  поставляет свою продукцию 
не только на российский рынок, но 
и в Казахстан, Беларусь, Киргизию, 
Узбекистан, Армению, Абхазию.

Леонид Меерович рассказал, что 
в числе клиентов компании также  
крупные международные сети ресто-
ранов быстрого питания, выпускается 
фурнитура и для ведущих мебель-
ных фабрик. Дальнейшее развитие 
ELMAT Group связывает с разработ-
кой производства школьной мебели 

и комплектующих для автопрома. 
В частности, ведутся переговоры с 
компаниями HAVAL и «АвтоВАЗ».  

Владислав Шапша высоко оценил 
результаты работы компании. Он 
отметил высокий уровень корпора-
тивной культуры предприятия, под-
черкнув, что  специальная производ-
ственная награда для сотрудников, 
которые много лет добросовестно 
трудятся на предприятии, – правиль-
ная идея. 

Подготовила Ольга СМЫКОВА



КОЛОНКА РЕДАКТОРА

3

НОВОСТИ

Анри 
Амбарцумян

Подготовил Михаил МАРАЧЕВ
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Претендентов было трое. Побе-
дила компания из  Калининграда, 
запросившая 2,810 млрд рублей, на 
158 млн меньше первоначальной 
цены контракта.

– Идет процедура заключения 
контракта, – сказал на планерке 
директор управления капитально-
го строительства Калуги Михаил 
Шубин.

По условиям контракта до 
конца августа подрядчик 
должен провести 
инженерные изыскания 

и подготовить проект. 
Строительство объекта 
планируют начать 1 сентября 
этого года, а завершить  
3 декабря 2026 года.  
Ввести здание школы  
в эксплуатацию должны 
до 12 февраля 2027 года.

На всех этапах работа подрядчи-
ка будет «жестко контролировать-
ся»,  пообещал Михаил Шубин.

Со строительством школы на 
806 мест на Комфортной улице, 

которую планировалось построить 
к концу 2024 года, определенности 
гораздо меньше. 

– Сроки, заявленные в концесси-
онном соглашении, к сожалению, 
сдвигаются. Но я уверен, что в 
ближайшее время строительно-
монтажные работы возобновятся. 
Городская Управа, безусловно, за-
интересована в появлении этого 
объекта. И мы с региональным пра-
вительством сделаем все, чтобы 
вдохнуть новую жизнь в эту строй-
ку, – сказал Дмитрий Денисов.

19 января возобновил 
работу маршрут № 10,  
не работавший почти 
полтора года. 

Пуск был техническим, по-
этому на маршрут троллейбусы 
вышли без пассажиров. Но уже в 
восемь часов маршрут заработал 
в штатном режиме. Как сообщил 
в понедельник на планерке руко-
водитель Управления калужского 
троллейбуса Вадим Витьков, 
троллейбусы работают по рас-
писанию, которое действовало 

до начала реконструкции путе-
провода «Синие мосты». Тогда 
пассажиров возили шесть машин. 
Шесть машин работают и сейчас.

– Автобусы с Силикатного вер-
нулись на Терепец, откуда они 
были взяты на время реконструк-
ции, – сказал он.

Вскоре должен заработать и 
троллейбусный маршрут № 8,  
работа которого была также при-
остановлена после начала рекон-
струкции  путепровода.

– Сейчас мы на финишной пря-
мой, – заверил калужан Дмитрий 
Денисов.

Управление образования 
подвело итоги Года семьи.

Около 4 тысяч многодетных 
семей получили в 2024 году денеж-
ную выплату на покупку одежды 
и спортивной формы, а дети из 
этих семей – бесплатное горячее 
питание. Бесплатным горячим 
питанием в Калуге обеспечены 
58 % детей. Об этом на планерке 
сообщила начальник управления 
образования Ольга Лыткина, от-
читываясь о мероприятиях, посвя-
щенных Году семьи.

В детсадах города действуют 
47 образовательных проектов, 
участниками которых являются 
семьи. Особой популярностью 
пользуются семейные фестивали. 
В нескольких детсадах действуют 
родительские клубы. Их задача  – 
поддержать образовательные 
инициативы семьи.

Проводятся и конкурсы дет-
ско-родительского творчества, 
такие как «Фестиваль семейных 
талантов», «Быть отцом», «Про-
фессия моих родителей», «Семья 
и финансы».

Для родителей, выбравших се-
мейное образование, в прошлом 
году расширили сеть работающих 
на базе детсадов консультацион-
ных центров. Их стало 13. Консуль-
тативную помощь за год получили 
596 семей.

В 2024 году управление образо-
вания инициировало цикл город-
ских  мероприятий, посвященных 
Году семьи. В январе – феврале 
прошел первый этап акции «По-
коление ЗОЖ». 37  семейных ко-
манд стали участниками конкурса 

«Финансы – это наше семейное», 
организованного Советом отцов.

– Конкурс прошел весело и по-
знавательно, участники – папы, 
мамы, дети – получили уникаль-
ную возможность обогатить свои 
знания в области финансовых 
вопросов, связанных с семейным 
бюджетом, финансовым планиро-
ванием и финансовой грамотно-
стью, –  рассказала Ольга Лыткина.

Совет отцов также стал иници-

атором спортивного праздника 
«Всей семьёй – в школьный спорт-
зал!», который прошел в начале 
апреля в школе № 17. Заверша-
ющим городским мероприятием 
стала интеллектуальная игра «Что? 
Где? Когда?», приуроченная ко Дню 
отца.

15 мая, в Международный день 
семьи, на городском родительском 
форуме родители обсудили вопро-
сы воспитания в семье. Участники 
познакомились с педагогическим 
опытом калужских семей, попро-
бовали на практике эффективные 
способы и методы воспитания. 

– Реализация модуля програм-
мы воспитания «Взаимодействие с 
родителями» является важнейшим 
звеном воспитательной работы 
школ. Вовлечение родителей в об-
разовательный и воспитательный 
процессы позволяет максимально 
приблизить родителей к школе 
и помочь стать полноценными 
участниками школьной жизни, – 
подчеркнула Ольга Лыткина.

Вдохнуть в стройку жизнь

Возвращение троллейбуса

Приблизить родителей к школе

По результатам торгов, проводившихся на сайте госзакупок, определена компания, 
которая займется проектированием и строительством школы на 1125 мест  
в микрорайоне Тайфун. 

На этой неделе появилась 
информация о возможном скором 
начале российско-американских 
переговоров. Не секрет, что  
за четыре года президентства  
Байдена отношения между двумя 
странами скатились до нулевого 
уровня. Прямая ответственность  
за это лежит на США. 

Бывший президент Байден безогово-
рочно поддерживал Украину, вбухивая в 
продление существования киевского ре-
жима сотни миллиардов долларов. Сами 
украинцы признают, что без поддержки 
США и их союзников они не протянули бы 
больше двух-трех недель.

В минувший понедельник в американ-
ском Белом доме поменялся хозяин. Вер-
нувшийся на президентский пост Дональд 
Трамп в одном из первых своих заявлений 
сказал, что готов к скорой встрече с Влади-
миром Путиным для обсуждения урегули-
рования украинского конфликта. Плани-
руется, что накануне лидеры двух держав 
проведут телефонный разговор.

Необходимо отметить, что готовность к 
диалогу с американским коллегой выразил 
и президент Владимир Путин. Он подчер-
кнул, что прямые контакты между двумя 
странами были прерваны не по нашей вине. 

– Москва готова к диалогу, который 
должен быть направлен на долгосрочный 
мир на Украине, – сказал Владимир Вла-
димирович. По его мнению, самое главное 
заключается в устранении первопричин 
кризиса. А целью переговоров должно стать 
не краткое перемирие, а постоянный мир. 
Он также акцентировал внимание на необ-
ходимости вести диалог на равноправной и 
взаимоуважительной основе.

Фактически президент повторил то, о 
чем неоднократно говорил за эти годы. 
Но прежняя американская администрация 
демонстративно игнорировала все наши 
предложения, в том числе о невозможности 
вступления Украины в НАТО и прекращения 
притеснения русскоязычного населения. 
США специально повышали градус кон-
фронтации, именно они спровоцировали 
военный конфликт на Украине. 

Отмечу еще один момент. До недавнего 
времени украинские власти выступали кате-
горически против начала мирного процесса. 
Зеленский бил себя пяткой в грудь, крича о 
том, что никто не заставит его вести перего-
воры с Москвой. В реальности мнение Укра-
ины никого не интересует. Трампа уж точно. 
Он четко дает понять, что Зеленский сдела-
ет все, что надо американцам. В качестве 
упреждающего шага Трамп принял решение 
о временной приостановке программ по-
мощи США другим странам (львиную долю 
денег по этой схеме получала Украина). 
Временное может стать постоянным. А для 
киевской хунты прекращение финансовой 
помощи смерти подобно.

Понятно, что переговорный процесс 
будет трудным и долгим. Но то, что диалог 
между двумя великими державами возоб-
новится, уже неплохо. Без преувеличения, 
за этим процессом будет следить весь мир, 
так как сегодня на кону стоит очень многое.

Трудный путь 
к диалогу



Экономическую стабильность и ин-
вестиционную активность региона  об-
суждали в понедельник на заседании 
областного правительства, которое 
провели губернатор Владислав Шапша 
и главный федеральный инспектор 
Дмитрий Колозин. На правительствен-
ной планерке заместитель министра 
экономического развития и промыш-
ленности области Анна Королёва доло-
жила о предварительных результатах 
социально-экономического развития 
региона за 2024 год. 

Предваряя доклад, Владислав Шап-
ша отметил, что в целом прошедший 
год область завершила с хорошими 
результатами.

– Растет промышленное производ-
ство, на высоком уровне сохраняется 
инвестиционная активность. Доходы 
областного бюджета существенно 
подросли, устойчиво развиваются 
сельское хозяйство, строительство, 
малый бизнес, другие сектора эконо-
мики. По многим направлениям наши 
показатели выше среднероссийских. 
Благодаря этому в минувшем году мы 
открывали новые школы, объекты 
здравоохранения и культуры, спортив-
ные сооружения, модернизировали 
инженерно-коммунальную структуру, 
приводили в порядок дороги, – под-
черкнул губернатор.

В свою очередь, Анна Королёва 
отметила, что наибольший вклад в 
валовый региональный продукт вно-
сит промышленное производство. Его 

уровень вернулся к значениям досанк-
ционного периода.

– По итогам года наша область по 
индексу промышленного производ-
ства занимает 4-е место среди реги-
онов ЦФО, уступая только Москве, 
Тамбовской и Рязанской областям, и 
12-е место по России. По объему об-
рабатывающих производств на душу 
населения Калужская область на 3-м 
месте в ЦФО (перед нами Липецкая 
и Тульская области) и на 9-м месте 
по России, – отметила заместитель 
министра. 

На предприятиях автокластера рост 
производства составил 107,2 %. Все 
предприятия автомобильной промыш-
ленности перезапущены.

– «АМО» начало выпуск грузови-
ков на бывшем заводе «Вольво». За 
2024   од собрано почти 2 тысячи ма-
шин. «ПСМА Рус» стало контрактным 
сборщиком автомобилей для ООО 
«Автомобильные технологии». Серий-
ное производство запущено 27 марта 
2024 года. Также летом «АГР» запустил 
производство легковых автомобилей 
на бывшем заводе «Фольксваген», с но-
вым технологическим партнером. Все-
го количество собранных в 2024 году 
легковых автомобилей составило 
13 тысяч единиц. Росту промышленно-
го производства способствовала реги-
ональная и федеральная поддержка, –  
рассказала Анна Королёва. 

За 2024 год объём производства 
валовой сельскохозяйственной про-

дукции в хозяйствах всех категорий 
составил более 90 млрд рублей, индекс 
физического объёма к соответствую-
щему периоду прошлого года – 103 %.  
По динамике производства молока 
Калужская область в течение года 
стабильно занимает 2-е место среди 
регионов Центральной России.

Начисленная средняя заработная 
плата работающих в организациях и 
на предприятиях области за минув-
ший год составила 71 570 рублей, что 
на 18 % больше 2023 года. По уровню 
среднемесячной заработной платы 
область на четвертом месте и на тре-
тьем по уровню безработицы среди 
регионов ЦФО. 

Анна Королёва также отметила 
достижения муниципальных образо-
ваний за прошедший год. По итогам 
федерального этапа Всероссийского 
конкурса «Лучшая муниципальная 
практика» 2024 года Калуга стала по-
бедителем в номинации «Муниципаль-
ная экономическая политика и управ-

ление муниципальными финансами». 
Город награжден призом в размере  
50 млн рублей. Она обратила внимание 
муниципалитетов на необходимость 
принять более активное участие в 
текущем году. Конкурсные заявки ми-
нистерство экономического развития и 
промышленности принимает до конца 
марта.

– Хорошие темпы – результат се-
рьезной работы. 13 тысяч автомоби-
лей – результат прошлого года, в этом 
году цифры должны быть значительно 
серьезнее, так как наладили работу все 
предприятия. Мы ожидаем кратного 
роста. У нас доля объемов производ-
ства автокластера – более 30 % от 
объемов промпроизводства. В этом 
году доля значительно увеличится, 
что скажется и на показателях объ-
емов промышленного производства, 
и на доходах бюджета. Это абсолютно 
точно, – подвел итоги обсуждения 
Владислав Шапша.

Свыше 98 % 
жителей области 
имеют техническую 
возможность доступа 
в интернет.

Такая цифра была озву-
чена в ходе заседания об-
ластного правительства. 
Заместитель губернатора 
Дмитрий Разумовский до-
ложил, что за прошлый год 
девять малых населенных 
пунктов получили доступ к 
интернету по мобильным 
технологиям, построено и 
модернизировано 930  ба-
зовых станций, проложено 
около 100 км волоконно-
оптических линий связи, 
инвестиции операторов свя-
зи превысили 700 млн ру-
блей. 98,6 % жителей имеют 
техническую возможность 
доступа в интернет по про-
водным и мобильным тех-
нологиям.

Дмитрий Разумовский 
обозначил перспективы раз-
вития отрасли связи в обла-
сти на период до 2030 года. 
Это обеспечение возмож-
ности ШПД к интернету для 
100 % населённых пунктов 
с количеством жителей от 

100 до 500 человек; присут-
ствие всех операторов связи 
в таких населённых пунктах 
и на участках федеральных 
трасс с применением техно-
логий RAN Sharing; наличие 
покрытия на участках феде-
ральной автодороги Р-132 
«Золотое кольцо» сотовой 
связью стандарта 4G. 

Заместитель 
губернатора также 
акцентировал внимание 
на том, что для 
выполнения задач по 
обеспечению жителей 
области качественной 
связью в случае 
несогласия граждан с 
размещением объектов 

связи необходимо 
проводить с ними 
разъяснительную 
работу. 

– Люди должны получать 
доступ к связи и интернету 
в своих населённых пун-
ктах, пусть даже в неболь-
ших. Что касается трассы 
М-3, это важнейшая зада-
ча. Это не только комфорт, 
но и безопасность тех, кто 
приезжает в нашу область, 
потому что своевременно 
появляется возможность 
выйти на связь, сообщить о 
происшествии, – резюмиро-
вал обсуждение Владислав 
Шапша.
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Активным  
и инициативным

Правительство области поддержало 
региональную госпрограмму по реализации 
молодёжной политики и развитию 
волонтёрского движения.

В понедельник в ходе заседания регионального правитель-
ства утвердили региональную государственную программу 
«Повышение эффективности реализации молодёжной по-
литики и развитие волонтёрского движения в Калужской 
области».

Цель программы – привлечение молодежи к меропри-
ятиям, направленным на её всестороннее развитие. Пред-
полагаются усиление добровольческого (волонтерского) 
движения, активизация международного молодежного со-
общества, молодежного предпринимательства, поддержка 
инициативной и талантливой молодежи, военно-патриоти-
ческое воспитание, формирование духовно-нравственных 
ценностей, оказание поддержки молодым специалистам и 
отдельным категориям обучающихся, а также комплекс мер, 
направленных на профилактику проявлений экстремизма и 
терроризма среди молодых. 

Начальник управления молодёжной политики 
области Елена Валуева доложила, что госпрограмма 
будет реализована в один этап, с 2025 по 2030 год. 
Общий объем её финансирования составит 1 млрд 
137 млн рублей.

Губернатор Владислав Шапша от-
метил актуальность мероприятий, под-
черкнув, что молодые люди составляют 
четверть населения региона. Он также 
напомнил, что в прошлом году в нашей 
стране была утверждена стратегия 
реализации молодёжной политики до 
2030 года, а в этом году начинается реа-
лизация нового национального проекта 
«Молодёжь и дети».

Комфорт  
и безопасность

Кратный рост
Регион завершил 2024 год с хорошими результатами  
в сфере промышленного производства.
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ВЛАСТЬ

В минувший четверг состоялось первое  
в 2025 году внеочередное заседание сессии 
Законодательного Собрания. 

Открывая работу областного парламента, его председатель 
Геннадий Новосельцев подчеркнул значимость принятия важ-
ных решений в Год защитника Отечества.

– Символично, что в Год защитника Отечества первые законы, 
единогласно принятые парламентариями, касались поддерж-
ки ветеранов Великой Отечественной войны и современных 
героев, отстаивающих интересы Родины в зоне проведения 
специальной военной операции, – сказал председатель.

Депутаты одобрили инициативу губернатора Владислава 
Шапши, согласно которой до 2 млн рублей увеличена едино- 
временная региональная выплата гражданам, поступающим 
на военную службу по контракту в зоне специальной военной 
операции.

Кроме того, для них предусмотрена федеральная выплата 
400 тысяч рублей и ещё 100 тысяч – от администраций районов. 
Таким образом после заключения контракта бойцы единовре-
менно смогут получить 2,5 млн рублей.

Увеличенная выплата полагается всем заключившим  
от Калужской области контракт с Минобороны РФ с 15 января 
по 28 февраля 2025 года. 

Также парламентарии единогласно поддержали еще 
одну важную инициативу главы региона. В честь 
80-летия победы в Великой Отечественной войне 
ветераны, проживающие в нашей области, получат 
единовременную денежную выплату в размере  
1 млн рублей.

В поддержку защитников Отечества

Информация для тех, кто готов встать на защиту Родины: пункт 
отбора на военную службу по контракту:  
г. Калуга, ул. Максима Горького, 87, тел. 8-800-100-47-66.

В среду состоялась торжественная церемония возложения цветов 
к памятнику великому князю Московскому Ивану III Великому. 
Благодаря его мудрости и тактике, победе в ходе Великого стояния 
на реке Угре в 1480 году русские земли окончательно освободились 
от ордынского ига.  Именно Иван III положил начало объединению 
русских земель вокруг Москвы и превратил  ее в центр единого 
Русского государства. В состав не зависимого от Орды государства 
при Иване Великом вошли Ярославское и Ростовское княжества, 
Вятка, Пермь Великая, Тверь, Новгород и другие земли. 

ДАТА

Основатель государства Российского

Региональная единовременная выплата за службу по контракту  
в зоне СВО увеличена до 2 миллионов рублей

В Калуге отметили 585-ю годовщину со дня рождения Ивана III

В памятном мероприятии уча-
ствовали министр внутренней по-
литики региона Олег Калугин, его 
заместитель Ирина Федорова, ди-
ректор издательского дома «КГВ», 
председатель регионального отде-
ления Союза журналистов России 
Юрий Расторгуев, главный редактор 
газеты «Калужская неделя», заме-
ститель председателя Обществен-
ной палаты области Анри Амбар-
цумян, активисты «Волонтерской 
Роты», юнармейцы, студенты КГУ 
им. К. Э. Циолковского и ученики 
калужской школы № 18.

– Значение Ивана III для россий-
ской истории сложно переоценить. 
Недаром современники называли 
его и Иваном Грозным, как внука, и 
Иваном Великим. Он действительно 
был великим государем. Благодаря 
правлению и действиям Ивана III  
Русь избавилась от вассальной 
зависимости от Большой Орды и 
обрела суверенитет после побед-

ного окончания Великого стояния 
на реке Угре, стала независимым и 
общепризнанным государством, – 
отметил Олег Калугин.

Участники торжественного ме-
роприятия отметили, что Иван III 
оставил большой след в истории. 
Помимо освобождения от ордын-
ского ига и начала объединения рус-
ских земель в единое государство с 
центром в Москве  гербом России 
впервые стал двуглавый орел. Про-
изошло утверждение государствен-
ной идеологии «Москва – Третий 
Рим». Эта фраза стала новой рели-
гиозно-философской концепцией, 
государственной идеей Московской 
Руси. По всей стране велось интен-
сивное строительство крепостей, 
церквей и монастырей. Именно 
тогда была возведена красная стена 
Московского Кремля.

Ольга СЛАВИНА
Фото Виталия Верескуна
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Все, кто желает поддержать наших  
военнослужащих, могут перечислить 
средства по указанным реквизитам 
удобным для вас способом:

Платеж по реквизитам: НО «Фонд  
муниципального развития г. Калуги»
ИНН 4027014022 КПП 402901001
ОГРН 1024001194084 р/с № 
40703810022240003995
Калужское отделение № 8608
ПАО Сбербанк г. Калуги 
к/с 30101810100000000612
БИК: 042908612
Обязательно заполнить назначение пла-
тежа: благотворительное пожертвование 
на приобретение и поставку снаряжения, 
средств жизнеобеспечения и продуктов пи-
тания для военнослужащих, участвующих в 
специальной военной операции.

ВАЖНО:  
при платеже  
взимается комиссия 
в соответствии 
с тарифами банка.

fond-kaluga.ru

fondkaluga
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Авто для 
мотострелков

На передовую отправлены три автомобиля 
УАЗ-пикап.

Машины и комплекты грязевых шин переданы подраз-
делениям мотострелков в зоне СВО, где служат калужане.

Как сообщил в своих соцсетях губернатор Владислав 
Шапша, высокопроходная техника отправлена на Сва-
товское направление. Она поможет парням выполнять 
боевые задачи и приближать нашу победу.

– Спасибо сенатору РФ Александру Савину,  
а также Общероссийскому народному фронту 
за помощь в приобретении техники. Хорошая 
поддержка для бойцов, – написал губернатор.

Пенсионеры из центра общения старшего 
поколения регионального отделения 
СФР передали гуманитарную помощь 
военнослужащим в Курское приграничье.

Постоянные посетители центра общения старшего по-
коления совместно с работниками клиентской службы от-
деления СФР передали военнослужащим в приграничные 
районы Курской области очередную партию гуманитарного 
груза. В посылках – маскировочные сети, нашлемники и мяг-
кие игрушки, изготовленные своими руками.

– Мы все мамы и бабушки и понимаем, что в добром вни-
мании и душевной теплоте нуждаются даже самые сильные 
и бесстрашные военные. Мы верим, что защитные средства и 
обереги, изготовленные с теплотой и заботой, помогут нашим 
бойцам, – сказала Жанна Кузьмина, главный специалист-эксперт 
клиентской службы ОСФР.

Посылки военным в Курскую область передали и тарусские 
волонтеры.

Помощь бойцам в зону специальной военной операции ста-
ла традицией для посетителей калужских центров общения. 
Только в прошлом году пожилые мастерицы вместе с сотруд-
никами отделения СФР изготовили и отправили нашим бойцам 
более 300 комплектов масксетей, нашлемников и «браслетов 
выживания».

От «серебряных» 
волонтёров



Бойцам  
на передовую!

В зону проведения специальной 
военной операции отправлен очередной 
гуманитарный груз. 

Совет территориальной общины «Содружество», 
жители микрорайона Кубяка, представители предпри-
нимательского сообщества и управляющих компаний 
микрорайона собрали финансовые средства для по-
купки необходимого участникам СВО снаряжения.  
В составе груза маскировочные сети, генераторы, 
спецодежда, провода и кабель, моторное масло, ин-
струменты и блиндажные свечи.

– Большую помощь оказала волонтерская группа 
«Вместе мы – сила», она передала маскировочные 
сети для наших бойцов. Сотрудники ООО «Калугаэлек-
тромонтаж» приобрели провода, научно-производ-
ственное объединение «Промприбор» предоставило 
станцию РЭБ. Спасибо всем неравнодушным калу-
жанам, оказывающим помощь нашим защитникам. 
Победа будет за нами! – прокомментировала депутат 
Гордумы, председатель ТОС «Содружество» Татьяна 
Коняхина.

На заседании 
Городской Думы, 
которое состоялось 
21 января, депутаты 
внесли изменения  
в бюджет города  
на 2025 год. 

Калуге предоставляется 
бюджетный кредит из об-
ластного бюджета в сумме 
одного миллиарда рублей на 
частичное покрытие бюджет-
ного дефицита и погашение 
долговых обязательств муни-
ципалитета. Благодаря этим 
средствам будут полностью 
выполнены обязательства 
города по погашению коммер-
ческих кредитов. 

Также на заседании ут-
вердили новую схему одно-
мандатных избирательных 
округов по выборам депута-
тов Городской Думы Калуги. 
Границы округов определе-
ны решением территориаль-
ной избирательной комиссии  

Московского округа. 
– Схема приводится в соот-

ветствие с требованиями дей-
ствующего законодательства 
по численности избирателей в 
округе, – отметил Глава город-
ского самоуправления Калуги 
Юрий Моисеев.  

В ходе совместного засе-
дания комитетов депутаты 
рассмотрели отчёты Главы 
городского самоуправления, 
заместителей председателя 
Городской Думы, председа-
телей комитетов, утвердили 
план работы на 2025 год и 
приняли решение об участии 

в ежегодном конкурсе на луч-
шую организацию работы 
представительных органов му-
ниципальных образований Ка-
лужской области. Рассмотрена 
информация о деятельности 
подразделений Городской 
Управы, внесены изменения 
в Положение об управлении 
экономики и имуществен-
ных отношений, согласована 
сделка муниципальному пред-
приятию «Калугатеплосеть», 
связанная с проектированием 
и строительством блочно-мо-
дульной котельной в переулке 
Малинники.
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Подробную информацию можно прочитать  
в соцсетях Городской Думы Калуги, перейдя  

по ссылкам, зашифрованным в QR-кодах:

Всероссийская ассоциация 
развития местного самоуправ-
ления в рамках проекта «Му-
ниципальный диалог» провела 
конференцию руководителей 
представительных органов 
муниципальных образова-
ний. Мероприятие объедини-
ло представителей органов 
местного самоуправления 
административных центров 

субъектов РФ, экспертов и 
руководителей федерального 
уровня для обсуждения ак-
туальных вопросов развития 
муниципального управления, 
взаимодействия и формиро-
вания профессионального 
сообщества.

– Конференция – отличная 
площадка для обмена опытом, 
обсуждения законодательных 

инициатив и выработки новых 
подходов к развитию местно-
го самоуправления. Здесь мы 
знакомимся с лучшими прак-
тиками со всей страны, обозна-
чаем общие векторы развития 
и направления дальнейшей 
деятельности муниципаль-
ных депутатов, – подвел итог 
встречи Глава городского са-
моуправления Юрий Моисеев.

Оптимистичное начало

На страже закона  
и правопорядка

В собрании участвовал первый 
заместитель председателя Горду-
мы Калуги Александр Иванов. Он 
поблагодарил сотрудников по-
лиции и вручил стражам порядка 
почетные грамоты за добросо-
вестное выполнение обязанно-
стей и укрепление правопорядка.

Отличившимся сотрудникам 
присвоены звания и вручены на-
грады.

В калужской полиции 
подвели итоги работы 
за 2024 год и наметили 
планы на будущее.

Обменялись  опытом
Глава городского самоуправления Калуги Юрий Моисеев ознакомился  
с лучшими российскими практиками и наметил вектор дальнейшей 
депутатской деятельности.

№ 03 (1182) 202523 января

Центр помощи
 
Поддержка действующих участников СВО  
и их семей – основная задача нового  
военно-социального учреждения. 

Центр начал работу на базе фонда 
«Защитники Отечества». Военнослу-
жащие и их родные могут обратить-
ся за помощью по адресу: Калуга,  
ул. Ленина, 14. График работы: пн. – пт.  
с 9:00 до 18:00.

Напомним, фонд «Защитники 
Отечества» создан по поручению 
президента для поддержки 
ветеранов СВО.

ГОСПАБЛИКИ
Госпаблики – это источник достоверной информации, официальные сообщества 
(страницы) органов власти и подведомственных учреждений в социальных сетях. 
Их главная задача – обеспечить обратную связь с населением и помочь в решении 
повседневных проблем.
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Подробную информацию  
можно прочитать 

в соцсетях Дмитрия Денисова, 
перейдя по ссылке, зашифрованной 

в QR-коде:

А также на страницах Городской Управы  
и ее официальном сайте: kaluga-gov.ru

Порядок  
на площадке

В Городской Управе рассказали, 
что через мобильное приложение 
«Госуслуги. Решаем вместе» к ним 
обратилась жительница микрорайона 
Кошелев с просьбой привести в порядок 
контейнерную площадку в районе  
д. 13 на ул. Братьев Луканиных. 
Территория выглядела неопрятно.

– Возле контейнеров наведен порядок. Поддержа-
ние контейнерных площадок в чистоте продолжается 
в плановом режиме, – рассказали в Горуправе.

Напоминаем: сообщить о проблеме можно 
в меню группы «Городская Управа Калуги» 
в «ВКонтакте» через специальный виджет. 
Нажмите на него, чтобы рассказать  
о проблеме. Также доступно мобильное 
приложение «Госулуги. Решаем вместе».

В ЦЕНТРЕ ВНИМАНИЯ

Решаем  вместе
Подведомственные управления исполняют 
поручения Городского Головы

Градоначальник Дмитрий Денисов 
регулярно общается с калужанами 
как в ходе планерок, отвечая на 
вопросы, заданные в соцсетях, так 
и во время выездов в микрорайоны 
областной столицы. По результатам 
встреч определяются наиболее острые 
вопросы, которые формируют  
в оперативные поручения. Управления 
принимают их в работу, о которой 
отчитываются в социальных сетях.

Реклама без правил

Работы 
продолжаются

Подготовила Ольга СЛАВИНА, фото со страниц управлений в соцсети «ВКонтакте»

БЫЛО
БЫЛО

БЫЛОБЫЛО

СТАЛО
СТАЛО

СТАЛОСТАЛО

Сотрудники управления экономики 
и имущественных отношений 
рассказали, как соблюдаются в городе 
правила благоустройства территорий 
муниципального образования «Город 
Калуга». 

По поручению Дмитрия Денисова контролиру-
ющие выезды проводятся регулярно. Обнаруже-
ны нарушения на ряде объектов. 

По результатам рейдов представителям бизне-
са выданы предписания навести порядок. 

В итоге демонтированы незаконные реклам-
ные конструкции ряда объектов. 

В частности, на магазине «Магнит» на ул. Гу-
рьянова, 22; у медицинского центра «Одамед» 
на ул. 40-летия Октября, 2; вдоль автосервиса на 
ул. Советской, 22б.

Погода нынешней зимой 
позволяет проводить 
подготовительные работы 
для дальнейшего 
благоустройства территорий 
после ремонта теплосетей.

Жалобы на состояние дворов особенно активно по-
ступали от калужан в конце прошлого года. 

На этой неделе МУП «Калугатеплосеть» приступило 
к подготовительным работам. Так, дополнительно от-
сыпаны и утрамбованы раскопы по адресам:  

• ул. Карачевская, 23;
• перекресток улиц Моторной и Клюквина;
• ул. Салтыкова-Щедрина, 64;
• 2-й Академический пр-д, 17.

Улица Салтыкова-Щедрина, 64.

Улица Карачевская, 23.

2-й Академический пр-д, 17.



ОБОЮДНЫЙ 
ИНТЕРЕС

–  Александр 
Альбертович, недавно вы 
встречались с научным 
сообществом Института 
естествознания КГУ.  
О чём шел разговор?
–  Это не первая встреча, на 

которую приходят специали-
сты по озеленению, в таком 
составе мы работаем уже не-
сколько месяцев. Студенты 
КГУ трудятся над эскизными 
проектами, готовят предложе-
ния по тем участкам, которые 
будут озеленяться на первом 
этапе. Мы предоставили им 
необходимую исходную ин-
формацию. 

Договорились, что формат 
взаимодействия между нами 
и вузом будет расширен. Во-
первых, КГУ подготовил про-
ект соглашения о социальном 
партнерстве. Во-вторых, там 
заинтересовались нашими 
планами создания собственно-
го тепличного хозяйства и бу-
дущие биологи готовы пред-
ложить свой научный подход к 
выращиванию однолетников. 
В-третьих, это возможность 
обеспечить сопровождение  
тех новых молодых деревьев, 
которые мы высадим. 

– Будут ли студенты 
КГУ непосредственно 
участвовать в посадках?
– Конечно, мы будем при-

глашать студентов универси-
тета и других городских вузов. 
Местное отделение «Движение 
Первых» уже обратилось к нам 
с предложением направить во-
лонтеров для участия в этой ра-
боте. Ждем, что присоединятся 
и коллективы предприятий, по 
крайней мере, те, с которыми 
заключено соглашение о парт- 
нерстве. Кстати, зимой они вре-
мени зря не теряют – работают 
над проектами обновления 
подшефных скверов. Так что 
весной и летом предстоит се-
рьезная работа по реализации 
этих планов. 

РЕКОМЕНДАЦИИ 
КАК ОСНОВА

– Специалисты  
высказали свои 
предложения по улицам, 
на которых появятся 
новые деревья?

–  И не просто высказали, а 
направили письменные реко-
мендации и по расположению, 
и по видам деревьев, сорт-
ности, вопросам дальнейше-
го ухода и содержания. Уже 
весной мы увидим на улицах 
деревья из питомников, рас-
положенных в средней по-
лосе,  которые неплохо себя 
чувствуют в условиях загазо-
ванности и наиболее выжива-
емы в агрессивной городской 
среде, дают хороший прирост 
зеленой массы, в общем, по 
ряду параметров являются 
оптимальными для города.  

По большому счету, пред-
ложения региональной Обще-
ственной палаты Калужской 
области, Института естествоз-
нания КГУ и комитета по эко-
логии Калужской торгово-про-
мышленной палаты совпада-
ют. На мой взгляд, очень важ-
но, когда выработано единое 
авторитетное мнение.   

– На какой стадии  
эта работа? 
– Общественные обсужде-

ния завершены. На основе 
полученных рекомендаций 
управление городского хозяй-
ства разрабатывает конкурс-
ную документацию. Дальше –  
посадка и уход за новыми 
деревьями. Над ними будет 
работать создаваемая новая 
структура – Служба содержа-
ния зеленых насаждений во 
главе с главным садовником. 

НЕ ТОЧКА,  
А ЗАПЯТАЯ

– Как обстоят 
дела с созданием 
интерактивной Зеленой 
карты Калуги?
– К ее разработке подклю-

чились специалисты компании 
«Пандора». Эта работа займет 
около полугода. Карта будет 
представлять собой некую 
геоснову, на которую будет на-
ложено несколько информа-
ционных слоев: данные о воз-
расте, породе деревьев, о тех 
растениях, которые поражены 
и требуют сноса, о свободных 
местах для потенциального 
озеленения и прочее. Для 
серьезной работы, которую 
мы планируем провести и уже 
начали, такая карта, безуслов-
но, необходима. Но в первую 
очередь это инструмент для 

планомерного и постоянного 
содержания каждого дерева. 

– Как часто будут 
обновляться ее данные? 
– Карта будет в открытом 

доступе, данные будут по-
стоянно актуализироваться. 
В этом мы рассчитываем на 
помощь студенческого со-
общества. Предстоит большая 
работа «на земле» – каждое 
дерево  следует обследовать, 
внести его в систему и т. д. 

– Какую полезную 
информацию могут 
почерпнуть для себя 
обычные жители города?
– В своей работе зачастую 

сталкиваемся с определенным 
резонансом в социальных се-
тях. Когда на улице удаляется 
дерево, у жителей возникает 
масса вопросов: почему убра-
ли, действительно ли оно 
аварийное или больное, что 

лее – подготовка конкурсной 
документации и реализация 
проекта.

– Можно ли ожидать, 
что именно в тех местах, 
где удалены деревья, 
посадят новые? 
– Нет, в те же точки сажать 

не будем. Необходимо учиты-
вать наличие коммуникаций – 
подземных и воздушных. Этот 
фактор будет учитываться и 
при выборе пород деревьев –  
в основном низкорослые,  
с компактной корневой си-
стемой. 

Ничто не мешает отступить 
от проезжей части, если по-
зволяет место, и не сажать 
дерево рядом с бордюром, где 
зимой неминуемо на саженец 
попадет реагент. В некоторых 
городах деревья высажены в 
центре пешеходной части – это 
очень гармонично смотрится и 
менее губительно для дерева. 

СТРЕМИТЬСЯ  
К ЛУЧШЕМУ

– Калужане неизменно 
вспоминают, что наш 
город когда-то был 
одним из самых зеленых 
в РСФСР. Надо ли нам 
восстановить этот  
статус-кво?
– На мой взгляд, дело со-

всем не в статусе. Я не стрем-
люсь к тому, чтобы кто-то че-
рез несколько лет сказал, что 
Калуга снова стала зеленым 
городом. Важнее восстано-
вить зеленый каркас. Если при 
этом Калуга станет зеленей –  
отлично. Стать такой, какой 
она была при СССР, думаю, 
уже не получится: изменилась 
геометрия дорог, стало значи-
тельно больше машин на ули-
цах, сегодня совершенно дру-
гая экологическая ситуация.  
А вот восстановить зеленый 
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Зелёной Калуге – быть!Зелёной Калуге – быть!
Кампания по высадке молодых деревьев в весенний сезон – одна из ключевых задач Кампания по высадке молодых деревьев в весенний сезон – одна из ключевых задач 
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Подробности –   
в интервью первого 
заместителя 
Городского  
Головы, начальника 
управления 
городского 
хозяйства 
Александра 
Серякова.

По рекомендации Общественной палаты сажать 
планируется крупнолистные липы, остролистные  
красные клены и клены гиннала, рябину,  
серебристые тополя, декоративные яблони,  
а также мультиштамбовые деревья, имеющие два  
и более ствола. Из хвойных для Калуги подходят ель, 
европейская лиственница и западная туя, 
а из кустарников – сирень венгерская, спирея серая, 
спирея Вангутта, спирея иволистная и кизильник 
блестящий.

будет на этом месте или поче-
му здесь категорически нельзя 
что-то посадить и т. д.  

Дерево – живой организм, 
к сожалению, с ограниченным 
сроком жизни. Интерактивная 
карта даст возможность от-
разить дату его посадки, ука-
зать примерный срок жизни, 
мониторить его состояние и 
планировать в будущем сред-
ства на приобретение нового 
саженца. И в обществе будет 
понимание прозрачности и по-
нятности этой важной работы.  

ПРИОРИТЕТ 
ЭКСПЕРТНОГО 
МНЕНИЯ

– Как были определены 
места, на которых 
пройдет озеленение  
на первом этапе? 
– Прежде всего, это ули-

цы, где удалены зараженные 
деревья. Они центральные. 
Именно их рекомендовала 
Общественная палата, с них 
предложено начать. 

Экспертам, общественни-
кам, неравнодушным жителям 
города была дана возмож-
ность высказаться, оформить 
свое мнение в качестве реко-
мендации. Данные рекомен-
дации приняты за основу, да-

– Расскажите о кадочном 
озеленении, которое 
планируется применить 
на улице Театральной. 
– При этом  виде озеленения 

деревья размещают в спе-
циальные ёмкости больших 
размеров. У города есть пла-
ны по реконструкции улицы 
Театральной. Высадить вес-
ной дерево в грунт – большая 
ошибка: его придется переса-
живать. Кадочное озеленение 
хорошо зарекомендовало 
себя в других городах, скажем, 
в Санкт-Петербурге, где в кад-
ки деревья высаживают вес-
ной, а осенью пересаживают 
в грунт в парках или скверах. 

На практике посмотрим, 
насколько данный вариант 
подойдет нашему городу и как 
себя поведут деревья. 

каркас нам вполне по силам 
за несколько лет системной, 
целенаправленной работы, 
которую мы уже начали вме-
сте с общественностью, уни-
верситетским сообществом 
и всеми, кто заинтересован 
сделать наш город уютным, 
комфортным и зеленым.

Отрадно, что обществен-
ность от критики и недоволь-
ства перешла к диалогу и 
активно вовлечена в процесс. 
Действительно, этап обще-
ственных обсуждений был 
абсолютно честный и  до-
ступный любому желающему 
высказаться. 

Беседовала 
Ольга КОНОВАЛОВА

Фото Виктории Кромской  
и Института 

естествознания КГУ



10 № 03 (1182) 202523 января

 Комсомольско-моло-
дежный отряд технического 
училища № 16 (несли вахту 
8–14 января 1976 года). 

Несколько слов 
о наших делах:
 реконструировали музей 

47-й гвардейской дивизии, 
освобождавшей Калугу;
 поддерживали переписку 

с 120 участниками освобожде-
ния Калуги;
 шефствовали над 16 инва-

лидами войны;
 совершили более 30 по-

ходов по местам боев за осво-
бождение Калуги;
  провели восемь встреч  

с участниками боев за осво-
бождение города;
  заняли 1-е место в об-

ластном смотре-конкурсе  
военно-патриотической ра-
боты, посвященном 30-летию 
Победы, среди учебных заве-
дений города.

 За время 
дежурства проведено:
 10 политинформаций; 
 4 встречи с ветерана-

ми Великой Отечествен-
ной войны, полковником 
запаса И. Ф. Милехиным, 
ветеранами 47-й гвардей-
ской дивизии А. Соколо-
вым и Н. Данилиным; 
  проведено 3 ком-

сомольских собрания,  
14 бесед с личным соста-
вом караулов;
  снят кинофильм о 

несении службы на Посту 
№ 1; 
 оформлено два фото-

монтажа, оказана помощь 

в оформлении караульно-
го помещения.

Решением комсомоль-
ского собрания караула  
№ 1 от 13 января 1976 года 
шестеро ребят, отлично 
зарекомендовавших себя 
во время дежурства, еди-
ногласно приняты  в ряды 
ленинского комсомола – 
Владимир Гавриков, Алек-
сандр  Сидоренков, Юрий  
Петрашин, Владимир Бу-
шуев, Владимир Смирнов, 
Владимир Ранжин. 

Комсомольские билеты 
им вручили на торжествен-
ной линейке у Вечного 
огня.

Выпуск 3-й

Часовые  Вечного огня

Подготовила Ольга КОНОВАЛОВА.  
При содействии Муниципального архива города Калуги

Продолжаем знакомство с архивными 
документами, связанными с деятельностью 
Поста № 1 на площади Победы

ГОВОРЯТ  
ГОСТИ КАЛУГИ:

Радость и восторг, слезы 
радости от переполняемых 
чувств, охвативших все мое 

существо... Я увидел караул 
пионеров и комсомольцев  
у Могилы Неизвестного Солдата, 
у прекрасного мемориала на 
площади Победы. Весь ритуал 
караула – это чудо! Сердечное 
спасибо всем участникам караула 
и организаторам, умно ведущим 
патриотическое и моральное 
воспитание подрастающего 
поколения. Этот опыт калужан 
нужно распространять по всей 
стране.

Член Союза художников СССР, 
скульптор Петр Криворуцкий, 

1978 год

(П. Криворуцкий родился  
в 1920 году. Ушел на войну  
с последнего курса  Одесского 
художественного училища.  
Участник боев на Ленинградском, 
позже – на Южном фронтах, 
служил в авиачасти укладчиком 
парашютов.   
Награжден медалями 
«За оборону Ленинграда»,  
«За победу над Германией»,  
«За трудовую доблесть»).

 Перед заступлением в караул состоялась встреча учащихся 
профтехучилища № 16 с Героем Советского Союза Борисом 
Михайловичем Литвинчуком, заместителем директора по кадрам 
Турбинного завода. В годы войны он командовал эскадрильей  
11-го гвардейского истребительного авиаполка 1-й минно-
торпедной авиационной дивизии Черноморского флота.

ИЗ КНИГИ ОТЗЫВОВ ПОСТА № 1
 Память участников Великой Отечественной войны, отдавших свои 

жизни за  наш народ, наше настоящее и будущее, священна. Желаю 
юным гвардейцам с честью нести знамя наших отцов, всегда быть 
впереди в деле защиты мира и прогресса на нашей замечательной 
планете Земля! Владимир Аксенов.

 Постовцы школы № 16 с летчиком-
космонавтом В. Аксеновым, 1979 год.

НА ЗЕМЛЕ 
КАЛУЖСКОЙ
Те дни забудутся едва ли,
Когда от дома вдалеке
Мы в злую стужу 
штурмовали
Старинный город на Оке.
 
Когда, сметая вражьи роты,
Мы продвигались вперед – 
Через леса, поля, болота
К отрогам Юхновских высот.
 
Мы били смертным боем 
фрицев
На том калужском рубеже,
Где шли в бессмертье 
Краснопивцев,
Гордиенко, Новосадов 
и Браже.
 
Где у истерзанной дубравы,
В большой излучине реки
Шел днем и ночью бой 
кровавый
За ту деревню Барсуки.
 
Мы помним Малоярославец,
Где наши множились ряды.
Козельск, где недруг, 
точно заяц,
Маскировал свои следы.
 
Там, помышляя о победе,
Мы проложили к ней 
маршрут.
За что нас ласково в народе
С тех пор гвардейцами зовут.

Автор стихов – ветеран 
47-й гвардейской дивизии 

В. Денисенков. 
Они переданы на встрече 

постовцев с ветеранами 
дивизии 14.01.1976.

 Коммунально-строительный 
техникум, 1978 год.

ИЗ ПАМЯТНОГО  
АЛЬБОМА ГПТУ-8,  
ЯНВАРЬ 1976 ГОДА
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ДОРОГУ ОСИЛИТ 
ИДУЩИЙ

Калужский турбинный за-
вод (КТЗ) – предприятие энер-
гетического машиностроения, 
специализирующееся на про-
изводстве паровых турбин и 
турбоагрегатов малой мощно-
сти, флагман отечественного 
турбиностроения. Сегодня за-
вод выпускает оборудование 
для малой и промышленной 
энергетики с использовани-
ем лучших мировых бизнес-
практик. В производственной 
программе завода – паровые 
турбины для привода элек-
трических генераторов, при-
водные паровые турбины, 
турбогенераторы блочные, 
паровые геотермальные тур-
бины и энергоблоки. Поставка 
продукции идет в субъек-
ты Российской Федерации и  
42 страны дальнего и ближне-
го зарубежья.

Накануне начала нового, 
2025 года  предприятие 
изготовило и отгрузило 
турбину мощностью  
18 МВт для 
Тольяттинского комбината 
пищевых продуктов, 
одного из крупнейших 
маслоэкстракционных 
заводов в РФ.

Отгрузке изделия предше-
ствовали испытания, во время 
которых турбину вывели на 
номинальную нагрузку – 3000 
оборотов в минуту и провели 
все тестовые операции. На 
испытаниях присутствовали 
представители заказчика. Из-
делие принято без замечаний.

РОДОНАЧАЛЬНИК 
ДИНАСТИИ 

Впервые через 
п р о х о д н у ю 

турбинного 
завода Ни-
колай Ва-
сильевич 
Б о г а т ч и -

ков прошел 
чу ть  менее 

полувека назад 
и до сих пор здесь работает. 
Он родоначальник трудовой 

династии, отец двух сыновей, 
которые тоже трудятся на Тур-
бинке. Стаж работы старшего 
Богатчикова – 47 лет.

– Я пришел на завод в 1977 
году. Здесь работала тетя, 
сестра моего отца, – расска-
зывает Николай Васильевич. –  
После армии приехал к ней в 
гости. Сестра спросила, чем со-
бираюсь заниматься. Сказал, 
что пока не знаю, надо ду-
мать… А она отвечает: «А чего 
думать-то! Пойдем к нам на за-
вод». Привела, можно сказать, 
за руку (улыбается). Провела 
экскурсию, все показала. И мне 
понравилось. Завод тогда был 
на подъеме. Народа много! Все 
так суетились, увлеченно ра-
ботали. Мне тоже захотелось, 
еще молодой парень – мне все 
было интересно. Так с тех пор 
и работаю здесь.

С 1976 по 1997 год заводом 
руководил кандидат техни-
ческих наук, Герой Социали-
стического Труда В.  В. Пря- 
хин. Это были годы стабиль-
ности. В начале 70-х завод 
приступил к разработке и 
выпуску приводных турбин 
для атомной энергетики. По-
ставляли продукцию на дру-
жественную Кубу, работали 
над техническим проектом 
паротурбинных установок 
третьего поколения для ВМФ.

– Я начинал наладчиком 
станков, – вспоминает то вре-
мя Николай Богатчиков. – За-
вод гремел на всю страну!  
К нам постоянно приезжали 
делегации из разных городов 
и дальних стран. Кого мы толь-
ко не встречали, куда только 
не ездили и не летали! У меня 
все это в памяти отложилось. 
Отрадно, что моим первым на-
ставником был ветеран войны 
Макар Васильевич. Царствие 
ему небесное, как говорят.

И вот мне запомнилось. 
Когда я стал секретарем 
комсомольской 
организации цеха,  
9 мая мы, молодежь  
и ветераны, собирались 
около ДК, и начиналось 
шествие. Они шли, 
медали звенели,  
а мы, молодые парни, 

гордились ими, щемило  
в груди. То есть там было 
у кого учиться.

Нас учили ветераны – люди, 
которые прошли огонь, воду, 
медные трубы. Та закалка 
осталась у нас и сегодня. 

Дальше был долгий трудо-
вой путь. В 1978 году меня пе-
ревели на должность мастера 
на механическом участке в ло-
паточном производстве. Три 
года я проработал мастером, 
потом, с 1981-го, стал старшим 
мастером в том же цехе № 3. 
До 1990 года работал стар-
шим мастером, а с 1990-го по  
2010-й – заместителем началь-
ника цеха по производству. 
Затем стал начальником цеха, 
потом начальником производ-
ства диспетчерского отдела. 
Сейчас продолжаю трудить-
ся в диспетчерском отделе, 
только уже старшим менедже-
ром. Курирую энергетические  
заказы.

НА ВСЕ РУКИ 
МАСТЕР

– Само собой 
получилось, 

что сыновья 
тоже приш-
л и  в с л е д 
з а  м н о й 
р а б о т а т ь 

н а  з а в о д . 
Они видели, 

что отец нормаль-
но работает, всё стабильно.  
О себе пусть расскажут сами...

Старший сын, Сергей Ни-
колаевич, на предприятии 
трудится уже 25 лет.

– Когда учился в техникуме 
электронных приборов, при-
шел сюда на практику. Сам 
попросил отца, и он меня на-
правил, – рассказывает Сергей 
Богатчиков. – После окончания 

техникума решил работать в 
отделе главного метролога. Не-
долго там проработал – призва-
ли в армию, два года служил. 
После демобилизации вернул-
ся в этот же отдел. Проработал 
там до 2015 года наладчиком, 
потом инженером метрологии. 
К сожалению, зарплата была 
очень маленькая. И я решил с 
завода не уходить, но перейти 
непосредственно на произ-
водство, на станок. И вот уже 
десять лет тружусь оператором 
станков с программным управ-
лением. Что будет дальше – 
время покажет.

Сегодня ПАО «КТЗ» 
расширяет выпуск 
высокотехнологичной 
продукции, в том 
числе и гражданского 
назначения, а также 
увеличивает штатную 
численность персонала. 
Постоянно входит в число 
лидеров региональной 
экономики, занимает 
одно из ведущих мест  
на рынке энергетического 
машиностроения, 
продолжая двигаться 
по пути инновационного 
развития и расширения 
производства. 

ПОДРАСТАЕТ НОВОЕ 
ПОКОЛЕНИЕ

Славится Турбинка своими 
трудовыми династиями. На 
заводе таковых более полу-
тора сотен. 

Младший сын, Виталий Ни-

колаевич, работает на заводе 
с 2009 года, уже 15 лет.

–  В  а в г у с т е 
2009 года я 

пришел на 
завод уче -
ником опе-
ратора стан-

ко в  с  Ч П У.  
В 2010-м полу-

чил третий раз-
ряд. Тогда была инвест-про-
грамма по расширению ло-
паточного производства, его 
унифицированию. Приобрели 
новые швейцарские станки. На 
эти два станка была создана 
бригада, впоследствии был на-
значен бригадиром. Внедрили 
их в производство. До 2014 
года работал бригадиром. 
Потом меня назначили за-
местителем начальника цеха. 
И с тех пор работаю в этой 
должности.

Надеюсь, наша династия 
продолжится. Мой младший 
ребенок все время спраши-
вает: «Когда будет день от-
крытых дверей?» Очень хочет 
прийти на завод, посмотреть 
станки, увидеть, на чем мы 
работаем. К сожалению, в этом 
году день открытых дверей 
отменили. Сын очень рас-
строился. Но, надеюсь, все у 
нас получится. И он своими 
глазами увидит кухню нашей 
Турбинки. Так что в нашей 
семье подрастает еще одно 
поколение. Мы очень любим 
свою работу, свой завод. И это 
у нас семейное!

ЭТО У НАС СЕМЕЙНОЕ

Люди с серьёзной 
закалкой

У крепкого и работоспособного коллектива Калужского турбинного 
завода благодаря преданным людям, таким как династия Богатчиковых, 
есть все перспективы для дальнейшего развития

– Нам было у кого перенимать и опыт, 
и нравственные уроки – профессии  

и жизни нас учили ветераны, люди, 
которые прошли огонь, воду, медные 
трубы, – утверждает Николай Васильевич 
Богатчиков, старший менеджер группы 
кураторов производства турбинного 
завода.

Глава городского самоуправления Калуги  
Юрий Моисеев на своей странице  
в социальной сети «ВКонтакте» рассказывает  
о трудовых династиях нашего города.
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ОБЪЯВЛЕНИЯ

В СВЯЗИ С РАСШИРЕНИЕМ 
КОМПАНИИ НАБИРАЕМ В ШТАТ 
УБОРЩИЦ И УБОРЩИКОВ 
 Удобный график (возможна подработка). 
 Все выходные и праздничные дни по ТК. 
 Снабжение спецодеждой. 
 Зарплата выдаётся вовремя,  
        выход – от 1000 руб.

Телефон 8-960-522-32-32.
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ГОСПАБЛИКИ
Госпаблики – это источник достоверной информации, официальные сообщества (страницы) органов власти и подведомственных 
учреждений в социальных сетях. Их главная задача – обеспечить обратную связь с населением и помочь в решении повседневных 
проблем.

ГОСПАБЛИКИ
Госпаблики – это источник достоверной информации, официальные сообщества (страницы) 
органов власти и подведомственных учреждений в социальных сетях. Их главная задача – 
обеспечить обратную связь с населением и помочь в решении повседневных проблем.

Кроме федеральной меры поддержки 
установлена и региональная. Депутаты 
Заксобрания поддержали инициативу гу-
бернатора Владислава Шапши о выделении 
единовременной выплаты участникам и 
инвалидам Великой Отечественной войны 
по 1миллиону рублей.

Кому именно положены выплаты  
и сколько – смотрите в карточках.

Давайте 
поговорим 
об улицах, 
названных  
в честь героев 
Великой 
Отечественной 
войны.

Въезжая в город по Пуч-
ковскому мосту, мы видим 
указатель, направляющий нас 
на улицу Болдина. Внутри ее 
кварталов можно погулять 
по уютному одноименному 
скверу. Но, наверное, не все за-
думываются, чье имя носит эта 
улица и сквер. Генерал Болдин, 
как и маршал Жуков, и генерал 
Попов, вписаны в героические 
страницы истории освобож-
дения Калуги от немецко-фа-
шистской оккупации в декабре 
1941 года.

Иван Васильевич Болдин 
родом из пензенских крестьян, 
участник Первой мировой войны  
в чинах младшего и старшего 
унтер-офицера. В Красную 
армию призван в 1919 году 

по партийной 
мобилизации.  
В период Вели-
кой Отечествен-
ной войны был 

ко м а н д у ю щ и м 
50-й армией За-

падного фронта, осу-
ществлявшей контрна-

ступление советских войск под 
Москвой в направлении Тула –  
Калуга. Болдин создал под-
вижную группу войск во главе 
с генералом Поповым. Цель –  
внезапным ударом прорвать 
немецкую оборону, выйти с юга 
к Калуге и освободить город.

В 2020 году в рамках Все-
российского проекта «Улица 
Победы», приуроченного к 
75-летию Победы в Великой 
Отечественной войне, в со-
ставе национального проекта 
«Безопасные качественные 
дороги» Служба единого заказа 
городского хозяйства отремон-
тировала улицу Болдина с тро-
туарами, а содержание сквера 
им. Болдина на постоянной 
основе ведет МБУ «Калугабла-
гоустройство».

Более  
13 тысяч новых 
учебных мест 
открыто  
в регионе.

Таковы данные за 
восемь лет. В течение 
этого времени в Ка-
луге открылись пять 
новых школ, в Обнинске – три. Новые учебные 
заведения также  приняли детей в Балабаново, 
Кондрово, Медыни и Малоярославце.

Строительство школ продолжается в селе Ло-
патино Тарусского района и на Комфортной улице 
в Калуге. Учебные заведения появятся также в 
Людиново и калужском микрорайоне Тайфун, там 
подготовка к строительству уже идёт.

7 февраля областное 
министерство 
природных ресурсов 
и экологии совместно 
с Калужской станцией 
переливания крови 
проводит акцию 
«День донора».

К юбилею Победы
Президент подписал указ  
о единовременной выплате 
ветеранам Великой Отечественной 
войны в честь 80-летия Победы.

Школы активно Школы активно 
строятсястроятся

Героические Героические 
страницы нашей страницы нашей 
историиистории

Спасти чью-то жизнь

Подробную информацию 
можно прочитать на страницах 
Управления ЖКХ  
Калуги в соцсетях,  
перейдя по ссылке, 
зашифрованной  
в QR-коде:

Помочь людям, находящимся 
в критической ситуации, можно с 
8:30 до 12:00 в мобильном пункте, 
развернутом в здании министер-
ства (г. Калуга, ул. Заводская, 57).

Жителям Калуги старше 18 лет, 
желающим сдать кровь, необхо-
димо предварительно изучить 
правила подготовки и противопо-
казания к донации.
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ЗА ИЗМЕНЕНИЯ В ТЕЛЕПРОГРАММЕ, ПРОИЗОШЕДШИЕ ПОСЛЕ ВЫХОДА ГАЗЕТЫ В ПЕЧАТЬ, РЕДАКЦИЯ ОТВЕТСТВЕННОСТИ НЕ НЕСЁТ

№ 03 (1182) 202523 января

ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Но-
вости
09.20 Модный приговор 0+
10.10 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 14.00, 17.00, 18.30 
Информационный канал 16+
13.30 АнтиФейк 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние новости
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
22.00 Т/с «Минута тишины» 
16+
00.00 Большая игра 16+
01.00, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 
20.00, 03.00 Вести
09.30, 14.30, 21.10 Вести. 
Местное время
09.55 О самом главном 12+
11.30, 18.30 60 минут 12+
13.00 Наши 12+
14.55, 02.10, 03.30 Т/с «Кулаги-
ны» 16+
17.30 Малахов 16+
21.30 Т/с «Склифосовский» 
12+
23.30 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+

НИКА-ТВ
06.00, 17.00 На спорте 12+
06.30 Утро preview 16+
07.00 Утро первых 16+
09.00 Профилактика
14.30, 16.30, 17.30, 18.30, 
19.30, 20.30, 21.30, 23.30 Но-
вости 16+
14.50, 00.50 Т/с «Развод» 16+
15.40 Клён 12+
16.00 Азбука здоровья 16+
16.15 Культурная среда 16+
16.45 География вкуса 12+
17.45 Спасайся, кто хочет 16+
18.45 Интересно 16+
19.00 Страна чудес 12+
20.00, 21.00 Карт-бланш 16+
22.00, 05.10 Т/с «Анатомия 
сердца» 16+
22.50 Естественный отбор 12+
00.00 Т/с «Участок лейтенанта 
Качуры. Смертельный танец» 
16+
02.15 Х/ф «Ванечка» 12+
04.00 Х/ф «Этика долга» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00, 14.55 Тайны звёзд спор-
та 12+
06.30 Всё о главном 12+
07.00, 10.00, 12.55, 15.25 Но-
вости
07.05, 23.35 Все на Матч! 12+
10.05 Автоспорт. Рождествен-
ская гонка чемпионов. Транс-
ляция из Тольятти 6+
11.35 ЕвроФутбол. Обзор 6+
12.35, 01.35 Специальный 
репортаж 12+
13.00 Есть тема! Прямой эфир
14.25 География спорта 12+
15.30 Громко. Прямой эфир
16.40 Д/ф «Шумахер и Шума-
хер» 12+
17.25 Футбол. Winline Зимняя 
серия. «Зенит» (Россия)-»Ноа» 
(Армения). Прямая трансля-
ция из Катара
19.25 Хоккей. Фонбет Чемпи-
онат КХЛ. «Спартак» (Москва)-
ЦСКА. Прямая трансляция
22.00 Бильярд. BetBoom Су-

перлига. Прямая трансляция 
из Москвы
00.25 Д/ф «Марадона. Лучший 
в истории» 12+
01.55 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. «Уралмаш» 
(Екатеринбург)-ЦСКА 6+
03.55 Новости 0+
04.00 Футбол. Чемпионат Гер-
мании. «Фрайбург»-»Бавария» 
6+

НТВ
04.50, 08.25, 10.35 Т/с «Мор-
ские дьяволы. Смерч» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 Сегодня
13.25 Чрезвычайное проис-
шествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «Первый отдел» 16+
22.15, 00.00 Т/с «Шеф. Возвра-
щение» 16+
00.55 Т/с «Феникс» 18+
04.20 Т/с «Агентство скрытых 
камер» 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Из-
вестия 16+
05.25 Т/с «Крепкие орешки-2» 
16+
06.05 Х/ф «Перехват» 16+
07.35, 09.30, 09.55, 10.55, 12.00 
Х/ф «Тайфун» 16+
08.05 Фирменный рецепт с 
Емельяненко 12+
08.40 Знание-сила 0+
13.30, 14.20, 15.25, 16.15, 
17.30, 17.35, 18.15, 19.05, 
19.55, 20.40, 21.35, 22.20, 
23.10, 00.30, 01.20, 02.00, 
02.40, 03.20, 03.50, 04.20 Т/с 
«След» 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+

РОССИЯ К
06.30 Пешком... 16+
07.05 Легенды мирового кино 
16+
07.35 Черные дыры. Белые 
пятна 16+
08.20 Невский ковчег. Теория 
невозможного 16+
08.50, 01.00 Х/ф «Личное сча-
стье» 0+
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 23.50 
Новости культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.15 Д/ф «Бастион на Неве» 
16+
12.45 Новости. Подробно. 
Арт 16+
13.00 Д/ф «Ленинград гово-
рит!» 16+
13.40, 21.30 Х/ф «Ленинград-
ская симфония» 0+
15.20 Д/ф «70 лет России в 
ЮНЕСКО» 16+
16.45 Передвижники. Марк 
Антокольский 16+
17.15 Российские музыкаль-
ные фестивали. Закрытие 
XXIV Международного зим-
него фестиваля «Площадь 
искусств» 16+
18.05 Д/ф «Первые в мире». 
«Синяя птица» Грачёва» 16+
18.20 Рассказы из русской 
истории 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.30 Спокойной ночи, ма-
лыши!
20.50 Сати. Нескучная класси-

ка... 16+
23.05 Д/ф «Любовь за колю-
чей проволокой» 16+
00.05 Х/ф «Композитор Анато-
лий Новиков» 16+
02.10 Д/ф «Возрождение ди-
рижабля» 16+

РОССИЯ 24
06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 
10.00, 10.25, 11.00, 12.00, 
13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 
17.00, 17.39, 18.00, 19.00, 
20.00, 21.02, 22.00, 23.00, 
00.00, 01.00, 02.00, 03.00, 
04.00, 05.00 Новости
06.15 Зеленый переход 16+
06.36, 07.40, 08.33, 09.53, 
10.15, 13.26, 17.17 Погода
07.32, 07.48, 09.44, 13.11, 
14.16, 15.16, 17.20, 17.49, 
18.11, 19.14, 20.14, 21.20, 
22.18, 23.15, 02.46, 05.19 Но-
вая Россия 16+
08.42 Городские технологии 
16+
10.31, 03.28 Взгляд из Петер-
бурга 16+
11.33, 19.34, 23.34 Деловое 
путешествие 16+
12.10 Москва. Кремль. Путин 
12+
13.38 В центре Азии 16+
14.33, 20.33, 01.29, 04.31 Сде-
лано в России 16+
15.33 Типичная Новороссия 
16+
16.41 Специальный репортаж 
16+
18.43, 00.42 Стоп Фейк 16+
02.37 День в истории 6+

ОТР
06.00 Х/ф «Жасмин» 12+
07.30, 20.15 Календарь 6+
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.50, 12.00, 13.00, 
15.00, 18.00, 20.00 Новости
08.05, 08.35 Пёстрый мир 12+
09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 
13.10, 18.20 ОТРажение
11.00, 00.30 Т/с «Лучше не 
бывает» 16+
15.15 Коллеги 12+
15.55 Новости Совета Феде-
рации 12+
16.10 За дело! 12+
17.00 Ректорат 12+
17.40 Д/ф «Ленинград. Блока-
да. Жизнь» 12+
20.45, 03.30 Т/с «Метод 2» 16+
22.25 Х/ф «Простая история» 
12+
23.55 Х/ф «Тоня плачет на 
мосту влюблённых» 16+
01.25 Свет и тени. Иван Турге-
нев 16+
01.55 Большая страна 12+
02.50 Очень личное 12+
05.15 Преодоление. Михаил 
Миль 12+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.15 Смех, дрожь и видео 
16+
08.50 Х/ф «Женская версия. 
Чисто советское убийство» 
12+
10.55 Городское собрание 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Со-
бытия
11.50 Х/ф «Старая гвардия. 
Огненный след» 12+
13.45, 05.00 Мой герой. Юрий 
Розум 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05, 02.50 Х/ф «Синичка» 
16+

17.00 Актёрские драмы 16+
18.10 Х/ф «Чистосердечное 
призвание» 12+
22.35 «Революция на вашинг-
тонском болоте». Специаль-
ный репортаж 16+
23.05 Знак качества 16+
00.00 События. 25-й час
00.35 Петровка, 38 16+
00.50 Русские тайны. Охота на 
русских 16+
01.30 Д/ф «Как мама скажет» 
16+
02.10 Д/ф «Как отдыхали вож-
ди» 16+
04.20 Короли эпизода. Мария 
Скворцова 16+
05.30 Х/ф «Калина красная» 
16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 01.45, 04.30 Са-
мые шокирующие гипотезы 
16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
Новости 16+
09.00 Военная тайна 16+
11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 Загадки человечества 
16+
14.00 Невероятно интересные 
истории 16+
15.00 Засекреченные списки 
16+
17.00, 02.30 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф «Поцелуй дракона» 
16+
21.55 Знаете ли вы, что? 16+
23.30 Х/ф «Сентябрь в Шира-
зе» 18+

СПАС
05.00, 11.35, 00.15 День Па-
триарха 0+
05.10 Х/ф «Жила-была девоч-
ка» 6+
06.30 Мультфильмы на СПА-
Се 0+
07.00, 09.00 Утро на СПАСе 0+
11.00 Д/ф «Святая Нина. Цикл 
День Ангела» 0+
11.50, 19.30 Прямая линия. 
Ответ священника 12+
12.45, 13.15 Монастырская 
кухня 0+
13.40 Х/ф «Мой добрый папа» 
12+
15.05 Х/ф «Садись рядом, 
Мишка!» 6+
16.40 Х/ф «Зимнее утро» 0+
18.30, 04.05, 23.15 Вечер на 
СПАСе 0+
20.25 Д/ф «Преподобный 
Павел Фивейский. Цикл День 
Ангела» 0+
20.55, 02.20 Д/ф «Блокада. 
Восхождение» 16+
22.00, 03.35 Поле битвы 16+
22.35 Бесогон 18+
00.25 Прямая линия жизни 
16+
01.20 Паломница. Оптина 
пустынь 12+
03.20 Д/ф «Две войны Лоры» 
16+

СТС
06.00, 05.50 Ералаш 0+
06.05 Мультфильмы 0+
07.00 Т/с «Молодёжка. Новая 
смена» 16+
09.00 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+
09.40 Х/ф «Крысиные бега» 
16+
11.55 Х/ф «Знакомство с ро-
дителями» 16+

14.05 Х/ф «Знакомство с факе-
рами-2» 16+
16.05 Х/ф «Уикенд с батей» 
16+
17.55 Шоу Уральские пельме-
ни 16+
21.00 Х/ф «Ударная волна. 
Битва за Гонконг» 16+
23.20 Х/ф «Ударная волна» 
16+
01.40 Острова 18+
03.45 Т/с «Цирк» 16+
04.10 6 кадров 16+
04.20 Мультфильмы 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.35 По делам несо-
вершеннолетних 16+
07.30, 04.45 Давай разведём-
ся! 16+
08.30, 02.40 Тест на отцовство 
16+
10.45, 23.20 Д/с «Понять. Про-
стить» 16+
11.55, 00.25 Д/с «Порча» 16+
13.00, 01.20 Д/с «Знахарка» 
16+
13.35, 01.45 Д/с «Верну люби-
мого» 16+
14.10, 02.15 Д/с «Голоса ушед-
ших душ» 16+
14.45 Х/ф «Я вернусь за то-
бой» 16+
19.00 Х/ф «Шаманка» 16+
04.20 6 кадров 16+

ТВ3
06.00 Мультфильмы 0+
08.00 М/с «Леди Баг и Супер-
кот» 6+
08.30, 15.00, 18.00, 22.15 Но-
вости 16+
08.40, 09.15, 09.45, 10.15, 
10.45, 11.15, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.10 
Т/с «Гадалка» 16+
15.15, 15.45, 16.20 Т/с «Сле-
пая» 16+
17.00, 18.10 Х/ф «Ронин» 16+
19.15, 20.15, 21.30, 22.25 Т/с 
«Мажор» 16+
22.50 Итоги с Малькевичем 
16+
23.45 Х/ф «Экстрасенс. Дело 
Софи» 16+
02.00 Кадони Шоу 16+
02.45, 03.45, 04.30, 05.15 Ми-
стические истории 16+

ПЯТНИЦA!
05.00 Секреты на кухне 16+
05.30, 01.40, 04.30 Пятница 
News 16+
06.10 Кондитер 16+
07.20, 12.10, 14.50, 16.40, 
19.00, 21.00 Битва шефов 16+
09.40 Адский шеф 16+
23.10, 03.20 Чёрный список 
16+
00.00 Х/ф «Дядя Ваня» 18+
02.00 Х/ф «Кто там?» 18+

ЗВЕЗДА
05.00 Т/с «Гаишники» 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Ново-
сти дня 16+
09.15, 21.00 Открытый эфир 
16+
11.00, 23.15 Т/с «Приключения 
Шерлока Холмса и доктора 
Ватсона» 12+
12.50, 13.25, 15.05, 15.25, 
17.15, 03.25 Т/с «Приказа уми-
рать не было» 16+
15.00 Военные новости 16+
18.00 Д/с «Мировая экономи-
ческая: тайные стратегии не-

объявленной войны» 16+
18.50 Специальный репортаж 
16+
19.55 По горячим следам 16+
20.10 Скрытые угрозы 16+
22.45 Между тем 12+
00.45 Х/ф «Порох» 12+
02.15 Д/с «Предвидение кос-
моса» 16+
03.00 Д/с «Перелом. Хроника 
Победы» 16+

МИР
05.00, 06.15, 11.10 Т/с «Смер-
тельный номер» 16+
06.00, 13.00, 16.00, 18.30 Но-
вости
10.00 Международная акция 
«Память сердца. Ленинград» 
12+
10.30 Д/ф «Фабзайцы-2» 16+
13.15 Мировое соглашение 
16+
14.10, 15.05, 16.15, 17.15 Дела 
судебные 16+
18.50 Игра в кино 16+
20.55 Игра в кино. Чемпионат 
мира 16+
21.40 Миллион за 5 минут 16+
22.20 Х/ф «Помни имя своё» 
16+
00.20 Д/ф «Город-герой Ле-
нинград» 16+
00.50 Наше кино. История 
большой любви 16+
01.15 Первый Евразийский 
канал 12+
02.05 Х/ф «Волга-Волга» 16+
03.45 Т/с «Школа выживания 
от одинокой женщины с тре-
мя детьми в условиях кризи-
са» 12+

ТНТ
07.00 Утро ТНТ-2025. Часть 
2 16+
08.00, 03.25, 04.05, 04.55, 05.30 
Однажды в России 16+
08.30, 11.30 Выжить в Самар-
канде. Игра сезонов 16+
14.05 Титаны 16+
16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 
18.30, 19.00, 19.30, 20.00, 20.30 
Т/с «Купцы и дети» 16+
21.00, 21.30 Т/с «Девушки с 
макаровым» 16+
22.00 Х/ф «Дедушка легкого 
поведения» 16+
23.55 Х/ф «Все только начина-
ется» 16+
01.35 Х/ф «Поезд в пусан» 18+
06.00 Утро ТНТ-2025. Часть 
1 16+

МУЗ-ТВ
05.00, 00.05 Муз’итив 16+
06.00 Музэнерго 16+
08.25, 15.00 Pro-новости. Луч-
шее 16+
09.00 Звёзды о звёздах 16+
10.00, 14.00 Плейлист. Зима 
16+
11.00, 18.20 10 самых! 16+
11.30, 01.30 Топ-30. Народный 
хит 16+
15.30 Лига свежих клипов 16+
16.00 Хиты по-русски 16+
17.00 Юмор FM чарт 16+
18.00, 21.40 Pro-новости 16+
18.55 Знаешь ли ты? 16+
20.00 Кто следующий? 16+
20.35 Д/ф «Леди Бу. 20 лет в 
тренде» 16+
22.00 ВК Контакты 16+
22.55 ВК Меломан 16+
00.40 Наше 16+
03.30 Караокинг 16+

ВСЕ НА ЯРМАРКУ! Уважаемые жители 
и гости города Калуги!

В связи с проведением 
традиционной ярмарки  
24 и 25 января в районе 
сквер им. В. И. Ленина 
будет перекрыто движение 
автотранспорта на участке 
ул. Кропоткина от д. 8/43  
до д. 9/10 по пл. Старый 
Торг с 22:00 23 января  
до 20:00 25 декабря.

Калужан и гостей города  
приглашаем на традиционную  
ярмарку в районе сквера  
им. В. И. Ленина 24 и 25 января.  
График работы: с 8:00 до 18:00.
Здесь представлен широкий ассортимент 
продукции от калужских производителей: 
мясная гастрономия, мясо, рыба, сыры, 
молочная продукция, мёд, овощи, 
фрукты, соленья, хлебобулочные и 
кондитерские изделия, а также текстиль, 
хозяйственный инвентарь и др.

27 января, понедельник

Телепрограмма

и афиша культурных мероприятий
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ЗА ИЗМЕНЕНИЯ В ТЕЛЕПРОГРАММЕ, ПРОИЗОШЕДШИЕ ПОСЛЕ ВЫХОДА ГАЗЕТЫ В ПЕЧАТЬ, РЕДАКЦИЯ ОТВЕТСТВЕННОСТИ НЕ НЕСЁТ

№ 03 (1182) 202523 января

ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Но-
вости
09.20 Модный приговор 0+
10.10 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 14.00, 17.00, 18.30 
Информационный канал 16+
13.30 АнтиФейк 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние новости
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
22.00 Т/с «Минута тишины» 
16+
23.00 Большая игра 16+
00.00, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 
20.00, 03.00 Вести
09.30, 14.30, 21.10 Вести. 
Местное время
09.55 О самом главном 12+
11.30, 18.30 60 минут 12+
13.00 Наши 12+
14.55, 02.10, 03.30 Т/с «Кулаги-
ны» 16+
17.30 Малахов 16+
21.30 Т/с «Склифосовский» 
12+
23.30 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+

НИКА-ТВ
06.00, 12.30, 13.30, 14.30, 
16.30, 17.30, 18.30, 19.30, 
20.30, 21.30, 23.30 Новости 
16+
06.30 Утро preview 16+
07.00 Утро первых 16+
09.00, 17.00, 17.45 Карт-бланш 
16+
09.55, 14.50, 00.50 Т/с «Раз-
вод» 16+
11.25 Страна чудес 12+
11.50, 22.50 Естественный 
отбор 12+
12.40, 22.00, 05.10 Т/с «Анато-
мия сердца» 16+
13.40, 00.00 Т/с «Участок лей-
тенанта Качуры. Смертель-
ный танец» 16+
16.45, 19.00 География вкуса 
12+
18.15, 19.15 Интересно 16+
18.45 Азбука здоровья 16+
20.00 Мне только спросить 
12+
20.15, 21.00 Глушенкова 16+
02.20 Х/ф «Парижская любовь 
Кости Гуманкова» 16+
03.45 Х/ф «Симон Боливар» 
16+

МАТЧ-ТВ
06.00, 14.55 Тайны звёзд спор-
та 12+
06.30 Вы это видели 12+
07.00, 10.00, 12.55, 15.25 Но-
вости
07.05, 15.30, 21.25, 23.35 Все 
на Матч! 12+
10.05, 12.35, 01.35 Специаль-
ный репортаж 12+
10.25 Лучшие из лучших 12+
11.30 Профессиональный 
бокс. Ночь Чемпионов IBA. 
Трансляция из Узбекистана 
16+
13.00 Есть тема! Прямой эфир
14.25 Магия большого спорта. 
Синхронное плавание 12+
16.15 Д/ф «Марадона. Лучший 
в истории» 12+

17.25 Смешанные единобор-
ства. UFC. Павлович vs Розен-
страйк. Перед боем 16+
18.45 Хоккей. Фонбет Чем-
пионат КХЛ. «Нефтехимик» 
(Нижнекамск)-»Северсталь» 
(Череповец). Прямая транс-
ляция
22.00 Бильярд. BetBoom Су-
перлига. Прямая трансляция 
из Москвы
00.25 Д/ф «Брюс Ли. Путь во-
ина» 12+
01.55 Лёгкая атлетика. Миро-
вой тур в закрытых помеще-
ниях. Трансляция из Казах-
стана 6+
03.55 Новости 0+
04.00 Волейбол. Чемпионат 
России. Pari Суперлига. Муж-
чины. «Кузбасс» (Кемерово)-
»Зенит» (Санкт-Петербург) 6+

НТВ
04.55, 08.25, 10.35 Т/с «Мор-
ские дьяволы. Смерч» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 Сегодня
13.25 Чрезвычайное проис-
шествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «Первый отдел» 16+
22.15, 00.00 Т/с «Шеф. Возвра-
щение» 16+
00.55 Т/с «Феникс» 18+
04.25 Т/с «Агентство скрытых 
камер» 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Из-
вестия 16+
05.30, 06.10, 06.50 Т/с «Креп-
кие орешки-2» 16+
07.40, 09.30, 10.00, 11.00, 
12.00, 04.40 Т/с «Джокер» 16+
08.05 Страна советов 16+
08.40 Знание-сила 0+
13.30, 14.20, 15.25, 16.20, 
17.30, 17.35, 18.20, 19.05, 
19.45, 20.40, 21.30, 22.20, 
23.10, 00.30, 01.20, 02.05, 
02.45, 03.25, 04.05 Т/с «След» 
16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+

РОССИЯ К
06.30 Пешком... 16+
07.05 Д/ф «Монологи велико-
го Дуни» 16+
07.35 Д/ф «Коломенское. 
Остров времени» 16+
08.30 Д/ф «Забытое ремес-
ло». «Кожемяка и скорняк» 
16+
08.45, 00.40 Х/ф «Личное сча-
стье» 0+
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 23.30 
Новости культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.15 Х/ф «Композитор Анато-
лий Новиков» 16+
12.10 Д/ф «Забытое ремес-
ло». «Ложкарь» 16+
12.45 Новости. Подробно. 
Книги 16+
13.00 Д/ф «Толстые и тонкие. 
О феномене советских лите-
ратурных журналов» 16+
14.10 К 165-летию со дня рож-
дения Антона Чехова. «Егерь» 
16+
15.15 Д/ф «Запечатленное 
время». «Антарктида без ро-
мантики» 16+

15.45 Сати. Нескучная класси-
ка... 16+
16.45 Эрмитаж 16+
17.15 Российские музы-
кальные фестивали. XIV 
Московский Рождественский 
фестиваль духовной музыки. 
Екатерина Мельникова, Алек-
сей Пузаков и Московский 
Синодальный хор 16+
18.05 Д/ф «Русская архитек-
тура» 16+
19.00 Жизнь замечательных 
идей 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.30 Спокойной ночи, ма-
лыши!
20.50 Галерея 16+
21.30 Д/ф «Конферансье» 16+
22.20 Х/ф «Поцелуй» 6+
23.45 ХХ Век. «Прежде всего 
театр. Владислав Стржель-
чик» 16+
01.50 Российские музыкаль-
ные фестивали. Закрытие 
XXIV Международного зим-
него фестиваля «Площадь 
искусств» 16+

РОССИЯ 24
06.00, 08.51, 02.46 День в 
истории 6+
06.05 Парламентский час 16+
07.30, 08.18, 09.00, 09.57, 
10.45, 14.00, 15.00, 16.00, 
19.00, 00.00, 01.00 Новости
07.34, 08.32, 09.50, 10.35, 
13.29, 17.21 Погода
08.45, 16.40, 02.51 Инструкция 
16+
09.32 Вести. Net 16+
13.34, 16.53, 00.32 Вопрос 
науки 16+
13.46, 15.45 Специальный 
репортаж 16+
14.39 Интервью 16+
17.00, 17.33, 20.00 Факты 16+
19.35, 22.32 Вести. Дежурная 
часть 16+
21.02, 23.00, 23.35 Вести с 
Алексеем Казаковым 16+
23.23 Научпоп 16+
03.09 «Вечер» с Вл. Соловье-
вым 16+

ОТР
06.00, 01.55 Большая страна 
12+
06.50 Очень личное 12+
07.30, 20.15 Календарь 6+
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.50, 12.00, 13.00, 
15.00, 18.00, 20.00 Новости
08.05, 08.35 Пёстрый мир 12+
09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 
13.10, 18.20 ОТРажение
11.00, 00.30 Т/с «Лучше не 
бывает» 16+
15.15 Х/ф «Простая история» 
12+
17.00 Моя история 16+
17.40 Специальный репортаж 
12+
20.45, 03.30 Т/с «Метод 2» 16+
22.30 Х/ф «Комиссар» 12+
23.55 Х/ф «Масоны» 12+
01.25 Свет и тени. Ференц 
Лист 16+
02.50 За дело! 12+
05.15 Преодоление. Испыта-
ние как профессия 12+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.10 Доктор И… 16+
08.40 Х/ф «Женская версия. 
Чисто советское убийство» 

12+
10.40, 04.20 Д/ф «Леонид Бро-
невой. Вас попрошу остаться» 
16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Со-
бытия
11.50 Х/ф «Старая гвардия. 
Огненный след» 12+
13.45, 05.00 Мой герой. Антон 
Шагин 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05, 02.50 Х/ф «Синичка» 
16+
17.00 Актёрские драмы 16+
18.15 Х/ф «Чистосердечное 
призвание-2» 12+
22.35 Закон и порядок 16+
23.05 Д/ф «Простить измену» 
16+
00.00 События. 25-й час
00.35 Петровка, 38 16+
00.50 Тайная комната. Коро-
лева Камилла 16+
01.30 90-е. Пипл хавает 16+
02.10 Мифы о еде. Суперфуды 
16+
05.35 Москва резиновая 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 02.05 Самые шо-
кирующие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
Новости 16+
09.00 Военная тайна 16+
10.00 Совбез 16+
11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00, 22.00 Загадки челове-
чества 16+
14.00 Невероятно интересные 
истории 16+
15.00 Документальный спец-
проект 16+
17.00, 02.50 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф «Цикада 3301: Квест 
для хакера» 16+
23.30 Х/ф «Форрест Гамп» 18+

СПАС
05.00, 12.05, 00.25 День Па-
триарха 0+
05.10 Х/ф «На войне как на 
войне» 12+
06.50 Мультфильмы на СПА-
Се 0+
07.00, 09.00 Утро на СПАСе 0+
11.00 Д/ф «Преподобный 
Павел Фивейский. Цикл День 
Ангела» 0+
11.35 Пилигрим 6+
12.20, 19.00, 00.35 Прямая 
линия. Ответ священника 12+
13.20, 13.50 Монастырская 
кухня 0+
14.20 Х/ф «Зимнее утро» 0+
16.10 ХII Рождественские Пар-
ламентские встречи. Прямая 
трансляция 0+
18.00, 04.05, 23.30 Вечер на 
СПАСе 0+
20.00, 01.30 Д/ф «Апостол 
Пётр. Цикл День Ангела» 0+
20.55, 02.15 Д/ф «Симон Петр. 
Цикл Апостолы» 0+
21.30, 22.05, 03.35 Поле битвы 
16+
22.35 Бесогон 18+
02.45 Д/ф «В поисках святи-
теля» 0+

СТС
06.00, 05.50 Ералаш 0+
06.05 Мультфильмы 0+
07.00 Т/с «Молодёжка. Новая 
смена» 16+
09.00 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+

09.25 М/ф «Коты эрмитажа» 
6+
11.05 М/ф «Гномы в доме» 6+
12.40 М/ф «Зверогонщики» 6+
14.35 М/ф «Зверолэнд» 6+
16.25 Х/ф «Робопёс» 6+
18.05 Шоу Уральские пельме-
ни 16+
21.00 Х/ф «Великий уравни-
тель-2» 16+
23.20 Х/ф «Великий уравни-
тель» 18+
01.55 Х/ф «Догмен» 18+
03.35 Т/с «Цирк» 16+
04.00 6 кадров 16+
04.20 Мультфильмы 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.35 По делам несо-
вершеннолетних 16+
07.25, 04.45 Давай разведём-
ся! 16+
08.25, 02.40 Тест на отцовство 
16+
10.40, 23.25 Д/с «Понять. Про-
стить» 16+
11.45, 00.30 Д/с «Порча» 16+
12.55, 01.25 Д/с «Знахарка» 
16+
13.30, 01.50 Д/с «Верну люби-
мого» 16+
14.05, 02.15 Д/с «Голоса ушед-
ших душ» 16+
14.40 Х/ф «Нелюбимая не-
вестка» 16+
19.00 Х/ф «Паучий источник» 
16+
04.20 6 кадров 16+

ТВ3
06.00 Мультфильмы 0+
08.00 М/с «Леди Баг и Супер-
кот» 6+
08.30, 15.00, 18.00, 22.15 Но-
вости 16+
08.40, 09.15, 09.45, 10.15, 
10.45, 11.15, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.10 
Т/с «Гадалка» 16+
15.15, 15.45, 16.20 Т/с «Сле-
пая» 16+
17.00, 18.10 Х/ф «Ронин» 16+
19.15, 20.15, 21.30, 22.25 Т/с 
«Мажор» 16+
22.45 Х/ф «Джон Уик 3» 16+
01.15 Х/ф «Ямакаси» 18+
02.45, 03.30, 04.15, 05.00 Ми-
стические истории 16+

ПЯТНИЦA!
05.00 Секреты на кухне 16+
05.20, 01.40, 04.30 Пятница 
News 16+
06.00 Кондитер 16+
07.20, 12.30, 14.50, 16.50, 21.00 
Битва шефов 16+
09.30 Адский шеф 16+
19.00 Четыре свадьбы 16+
23.00 Чёрный список 16+
00.00 Х/ф «Чайка» 12+
02.00, 02.50 На ножах 16+
03.40 Гастротур 16+

ЗВЕЗДА
05.10, 12.50, 13.25, 15.05, 
15.25, 17.15, 03.25 Т/с «Прика-
за умирать не было» 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Ново-
сти дня 16+
09.15, 21.00 Открытый эфир 
16+
11.00, 23.15 Т/с «Приключения 
Шерлока Холмса и доктора 
Ватсона» 12+
15.00 Военные новости 16+
18.00 Д/с «Мировая экономи-

ческая: тайные стратегии не-
объявленной войны» 16+
18.50 Специальный репортаж 
16+
19.55 По горячим следам 16+
20.10 Улика из прошлого 16+
22.45 Между тем 12+
00.45 Х/ф «Начальник Чукот-
ки» 12+
02.15 Д/с «Предвидение кос-
моса» 16+
02.55 Д/с «Перелом. Хроника 
Победы» 16+

МИР
05.00, 03.20 Т/с «Школа выжи-
вания от одинокой женщины 
с тремя детьми в условиях 
кризиса» 12+
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 
Новости
06.15, 00.00 Наше кино. Исто-
рия большой любви 16+
06.55, 10.10 Т/с «Гардемари-
ны, вперёд!» 16+
13.15 Мировое соглашение 
16+
14.10, 15.05, 16.15, 17.15 Дела 
судебные 16+
18.50 Игра в кино 16+
20.55 Игра в кино. Чемпионат 
мира 16+
21.40 Миллион за 5 минут 16+
22.20 Х/ф «Ожидание полков-
ника Шалыгина» 16+
01.00 Первый Евразийский 
канал 12+
02.00 Х/ф «Девушка с характе-
ром» 16+

ТНТ
07.00 Утро ТНТ-2025. Часть 
2 16+
08.00, 03.35, 04.20, 05.05, 05.15 
Однажды в России 16+
09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 
11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
21.00, 21.30 Т/с «Девушки с 
макаровым» 16+
19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с 
«Купцы и дети» 16+
22.00 Х/ф «Сумасшедшая 
езда» 16+
00.00 Х/ф «Дедушка легкого 
поведения» 18+
01.50 Х/ф «Поезд в пусан-2. 
Полуостров» 18+
06.00 Утро ТНТ-2025. Часть 
1 16+

МУЗ-ТВ
05.00, 23.45, 01.30 Муз’итив 
16+
06.00 Музэнерго 16+
08.40, 15.00, 18.00, 21.40 Pro-
новости 16+
09.00 Топ15 Like FM 16+
10.00 #ЯНАМУЗТВ 16+
11.00, 14.00 Плейлист. Зима 
16+
11.30 Плейлист по кайфу 16+
12.00, 16.00 Хиты по-русски 
16+
13.00 Прогноз по году 16+
15.20 В десятку! 16+
17.00 Русский чарт 16+
18.20 10 самых! 16+
18.55 Знаешь ли ты? 16+
20.00 Кто следующий? 16+
20.35 Д/ф «Иванушки. Просто 
парни стали старше» 16+
22.00 ВК Натальная карта 16+
00.40 Лихие хиты 18+
03.00 Золотая лихорадка 16+

ГОСУСЛУГИ

Напоминаем о возможности 
получения массовых социально 
значимых услуг в электронном виде  
с использованием портала 
«Госуслуги» http://www.gosuslugi.ru.

Чтобы получить услугу, необходимо пройти 
регистрацию на портале, затем заполнить элек-
тронное заявление, прикрепить необходимый 
перечень документов и отправить в ведомство. 
В дальнейшем вы будете просто наблюдать  
за ходом исполнения своего заявления.

Преимущества получения услуг в электронном 
виде посредством портала заключаются:
 в доступности информации, связанной  

с получением услуг. Перед подачей электронного 
заявления заявитель имеет возможность озна-

комиться с порядком предоставления услуг и ор-
ганами власти, ответственными за этот процесс;
 в упрощении процедур получения услуг;
 в информированности гражданина на каж- 

дом этапе работы по его заявлению. После 
обращения за услугой через портал заявитель  
в личном кабинете может отследить статус за-
явления и получить результат предоставления 
услуги;
 в возможности подачи заявления о предо-

ставлении услуги в удобное для заявителя время 
при помощи компьютера, ноутбука, планшета, 
мобильного телефона.

Преимущества электронных сервисов

В настоящее время жителям Калуги доступны 74 услуги в электронном виде. 
Ссылки на получение данных услуг в электронном виде размещены на официальном сайте 
Городской Управы города Калуги в разделе «Оказание услуг»:  
https://www.kaluga-gov.ru/gosserv/portal-gosuslug/elektronnye-uslugi.php

28 января, вторник
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ЗА ИЗМЕНЕНИЯ В ТЕЛЕПРОГРАММЕ, ПРОИЗОШЕДШИЕ ПОСЛЕ ВЫХОДА ГАЗЕТЫ В ПЕЧАТЬ, РЕДАКЦИЯ ОТВЕТСТВЕННОСТИ НЕ НЕСЁТ

№ 03 (1182) 202523 января

ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Но-
вости
09.20 Модный приговор 0+
10.10 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 14.00, 17.00, 18.30 
Информационный канал 16+
13.30 АнтиФейк 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние новости
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
22.00 Т/с «Минута тишины» 
16+
23.00 Большая игра 16+
00.00 Шоу Вована и Лексуса 
16+
01.00, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 
20.00, 03.00 Вести
09.30, 14.30, 21.10 Вести. 
Местное время
09.55 О самом главном 12+
11.30, 18.30 60 минут 12+
13.00 Наши 12+
14.55, 02.10, 03.30 Т/с «Кулаги-
ны» 16+
17.30 Малахов 16+
21.30 Т/с «Склифосовский» 
12+
23.30 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+

НИКА-ТВ
06.00, 12.30, 13.30, 14.30, 
16.30, 17.30, 18.30, 19.30, 
20.30, 21.30, 23.30 Новости 
16+
06.30 Утро preview 16+
07.00 Утро первых 16+
09.00, 17.15, 17.45 Глушенкова 
16+
09.45, 18.45, 20.00 Интересно 
16+
10.00, 17.00 Мне только спро-
сить 12+
10.15, 14.50, 00.50 Т/с «Раз-
вод» 16+
11.50, 22.50 Естественный 
отбор 12+
12.40, 22.00, 05.10 Т/с «Анато-
мия сердца» 16+
13.40, 00.00 Т/с «Участок лей-
тенанта Качуры. Смертель-
ный танец» 16+
16.45 Азбука здоровья 16+
18.15, 20.15 Культурная среда 
16+
19.00 Д/с «Из России с любо-
вью» 12+
21.00 Откровенно о важном 
12+
02.20 Х/ф «Поводырь» 16+
03.55 Х/ф «Убийство свидете-
ля» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00, 14.55 Тайны звёзд спор-
та 12+
06.30 География спорта 12+
07.00, 10.00, 12.55, 15.25 Но-
вости
07.05, 15.30, 18.55, 23.35 Все 
на Матч! 12+
10.05, 12.35, 01.35 Специаль-
ный репортаж 12+
10.25 Лучшие из лучших 12+
11.30 Бокс. Bare Knuckle FC. 
Кай Стюарт против Джимми 
Риверы. Трансляция из США 
16+
13.00 Есть тема! Прямой эфир

14.25 Вид сверху 12+
16.15 Хоккей. Фонбет Чемпи-
онат КХЛ. «Авангард» (Омск)-
»Салават Юлаев» (Уфа). Пря-
мая трансляция
19.55 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. «Локомотив-Кубань» 
(Краснодар)-»Пари Нижний 
Новгород». Прямая транс-
ляция
22.00 Бильярд. BetBoom Су-
перлига. Прямая трансляция 
из Москвы
00.25 Д/ф «Майк Тайсон. Же-
лезные кулаки» 16+
01.55 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. УНИКС (Казань)-»Енисей» 
(Красноярск) 6+
03.55 Новости 0+
04.00 Бокс. Кубок России. Фи-
налы. Трансляция из Самары 
16+

НТВ
04.55, 08.25, 10.35 Т/с «Мор-
ские дьяволы. Смерч» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 Сегодня
13.25 Чрезвычайное проис-
шествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «Первый отдел» 16+
22.15, 00.00 Т/с «Шеф. Возвра-
щение» 16+
00.55 Т/с «Феникс» 16+
04.20 Т/с «Агентство скрытых 
камер» 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Из-
вестия 16+
05.25, 05.50, 06.35, 07.25, 
08.25, 09.30, 10.00, 11.00, 
12.00, 04.50 Т/с «Джокер» 16+
13.30, 14.20, 15.25, 16.20, 
17.30, 17.35, 18.20, 19.10, 
19.50, 20.40, 21.30, 22.20, 
23.10, 00.30, 01.15, 01.55, 
02.30, 03.05, 03.35, 04.10 Т/с 
«След» 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+

РОССИЯ К
06.30 Пешком... 16+
07.05 Д/ф «Монологи велико-
го Дуни» 16+
07.35 Д/ф «Русская архитек-
тура» 16+
08.30 Д/ф «Забытое ремес-
ло». «Валяльщик» 16+
08.45, 00.30 Х/ф «Личное сча-
стье» 0+
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 23.35 
Новости культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 23.50 ХХ Век. «Спорт и 
личность. Теннис Ольги Моро-
зовой» 16+
11.50 Д/ф «Возрождение ди-
рижабля» 16+
12.45 Новости. Подробно. 
Кино 16+
13.00, 02.25 Д/ф «Нерчинск. 
Дворец Бутина» 16+
13.30 Больше, чем любовь 
16+
14.10 Х/ф «Поцелуй» 6+
15.15 Д/ф «Запечатленное 
время». «Змееловы» 16+
15.45 Д/ф «Лев Шимелов. 
Конферансье» 16+
16.45 Библейский сюжет 16+
17.20, 01.45 Российские му-
зыкальные фестивали. XIV 

Международный фестиваль 
Мстислава Ростроповича. 
Ке Хи Ким, Александр Рамм, 
Франческо Оммассини и 
Заслуженный коллектив 
России академический сим-
фонический оркестр Санкт-
Петербургской филармонии 
имени Д.Д. Шостаковича 16+
18.00 Д/ф «Русский хозяин» 
16+
19.00 Жизнь замечательных 
идей 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.30 Спокойной ночи, ма-
лыши!
20.50 Галерея 16+
21.30 Власть факта. «Сибир-
ский океан» 16+
22.15 Х/ф «Невероятное пари, 
или Истинное происшествие, 
благополучно завершившее-
ся сто лет назад» 0+

РОССИЯ 24
06.00, 08.45, 09.57, 10.45, 
12.00, 13.00, 13.40, 19.00, 
00.00, 01.00, 02.00 Новости
06.23, 02.23 День в истории 6+
06.34, 19.35, 22.32 Вести. Де-
журная часть 16+
07.43, 09.50, 10.35, 13.28, 17.21 
Погода
11.50 Интервью 16+
12.33, 01.50, 02.37 Инструкция 
16+
12.46, 19.13, 00.44, 02.43 Есть 
решение 16+
17.00, 17.33, 20.00 Факты 16+
21.02, 23.00, 23.35 Вести с 
Алексеем Казаковым 16+
23.23 Научпоп 16+
03.09 «Вечер» с Вл. Соловье-
вым 16+

ОТР
06.00 День региона. Преди-
словие 12+
06.50 За дело! 12+
07.30, 20.15 Календарь 6+
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.50, 12.00, 13.00, 
15.00, 18.00, 20.00 Новости
08.05, 08.35 Пёстрый мир 12+
09.05, 09.35, 10.05 ОТРажение
11.00, 00.30 Т/с «Лучше не 
бывает» 16+
12.05, 13.10, 18.20 Отражение. 
Республика Бурятия 12+
15.15 Х/ф «Сад» 12+
17.00 Коллеги 12+
17.40 Специальный проект 
12+
20.45, 03.30 Т/с «Метод 2» 16+
22.25 Х/ф «Отчий дом» 12+
00.05 Х/ф «На пути» 12+
01.25 Свет и тени. Бенвенуто 
Челлини 16+
01.55 Большая страна 12+
02.50 Моя история 16+
05.15 Преодоление. Глеб 
Котельников. Над куполом - 
небо 12+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.10 Доктор И… 16+
08.40 Х/ф «Женская версия. 
Тайна партийной дачи» 12+
10.40, 04.25 Д/ф «Маргарита 
Назарова и Иван Дмитриев. 
Укрощение строптивых» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Со-
бытия
11.50 Х/ф «Заложники» 12+
13.45, 05.05 Мой герой. Анна 
Каменкова 12+

14.50 Город новостей 16+
15.00, 02.55 Х/ф «Синичка-2» 
16+
17.00 Актёрские драмы 16+
18.15 Х/ф «Чистосердечное 
призвание-3» 12+
22.35 Хватит слухов! 16+
23.05 Прощание. Светлана 
Светличная 16+
00.00 События. 25-й час
00.35 Петровка, 38 16+
00.50 Дорогие товарищи. 
Ночь Вампира 16+
01.30 Знак качества 16+
02.15 Русские тайны. Опасная 
косметика 16+
05.35 Москва резиновая 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 01.25, 04.30 Са-
мые шокирующие гипотезы 
16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
Новости 16+
09.00 Документальный спец-
проект 16+
10.00 Засекреченные списки 
16+
11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 Загадки человечества 
16+
14.00 Невероятно интересные 
истории 16+
15.00 Д/с «Легенды и мифы» 
16+
17.00, 02.10 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф «57 секунд» 16+
21.55 Безумные факты 16+
23.30 Х/ф «Кодекс вора» 18+

СПАС

05.00, 11.55, 00.20 День Па-
триарха 0+
05.10 Х/ф «Случай в тайге» 0+
06.50 Мультфильмы на СПА-
Се 0+
07.00, 09.00 Утро на СПАСе 0+
11.00 Д/ф «Апостол Пётр. 
Цикл День Ангела» 0+
12.10, 19.30, 00.30 Прямая 
линия. Ответ священника 12+
13.05, 13.35, 14.00, 14.30 Мо-
настырская кухня 0+
14.55 Х/ф «Легкая жизнь» 12+
16.50 Х/ф «Фронт без флан-
гов» 12+
18.30, 04.05, 23.20 Вечер на 
СПАСе 0+
20.25, 01.25 Д/ф «Преподоб-
ный Антоний Великий. Цикл 
День Ангела» 0+
20.55 Д/ф «Священная война» 
16+
21.30, 22.05, 03.35 Поле битвы 
16+
22.35 Бесогон 18+
01.55 Пилигрим 6+
02.25 Д/ф «Россия в Святой 
Земле» 0+

СТС
06.00, 05.50 Ералаш 0+
06.05, 04.25 Мультфильмы 
16+
07.00 Т/с «Молодёжка. Новая 
смена» 16+
09.00 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+
10.05 Х/ф «Маленькие вол-
шебницы» 6+
12.05 Х/ф «Чародейка» 12+
14.05 Х/ф «Тайна волшебных 
часов» 6+
16.05 Х/ф «Игра Эндера» 12+

18.20 Шоу Уральские пельме-
ни 16+
21.00 Х/ф «Дубликат» 16+
23.00 Х/ф «Петля времени» 
18+
01.20 Х/ф «2067. Петля време-
ни» 18+
03.10 Х/ф «Во имя короля-3» 
16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.35 По делам несо-
вершеннолетних 16+
07.25, 04.45 Давай разведём-
ся! 16+
08.25, 02.40 Тест на отцовство 
16+
10.40, 23.20 Д/с «Понять. Про-
стить» 16+
11.45, 00.30 Д/с «Порча» 16+
12.50, 01.20 Д/с «Знахарка» 
16+
13.25, 01.45 Д/с «Верну люби-
мого» 16+
14.00, 02.15 Д/с «Голоса ушед-
ших душ» 16+
14.35 Х/ф «Когда любовь со-
всем не ждёшь» 16+
19.00 Х/ф «Мечта на троих» 
16+
04.20 6 кадров 16+

ТВ3
06.00 Мультфильмы 0+
08.00 М/с «Леди Баг и Супер-
кот» 6+
08.30, 15.00, 18.00, 22.15 Но-
вости 16+
08.40, 09.15, 09.45, 10.15, 
10.45, 11.15, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.10 
Т/с «Гадалка» 16+
15.15, 15.45, 16.20 Т/с «Сле-
пая» 16+
17.00, 18.10 Х/ф «Ронин» 16+
19.15, 20.15, 21.30, 22.25 Т/с 
«Мажор» 16+
22.45 Х/ф «Хитмен. Послед-
нее дело» 16+
01.00 Х/ф «Атлантида» 18+
02.45, 03.30, 04.15, 05.00 Ми-
стические истории 16+

ПЯТНИЦA!
05.00 Секреты на кухне 16+
06.00, 01.30, 04.30 Пятница 
News 16+
06.40 Кондитер 16+
08.00 Битва шефов 16+
10.20 Адский шеф 16+
13.00, 14.20, 15.30, 16.30, 
02.00, 02.50 На ножах 16+
17.40, 19.00 Молодые ножи 
16+
20.20, 21.20, 22.30, 23.20 Чёр-
ный список 16+
00.00 Х/ф «Смешные люди» 
6+
03.40 Гастротур 16+

ЗВЕЗДА
05.05 Т/с «Приказа умирать не 
было» 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Ново-
сти дня 16+
09.15, 21.00 Открытый эфир 
16+
11.00, 23.15 Т/с «Приключения 
Шерлока Холмса и доктора 
Ватсона» 12+
13.40, 15.05, 17.15 Х/ф «Марш-
бросок. Особые обстоятель-
ства» 16+
15.00 Военные новости 16+
18.00 Д/с «Мировая экономи-
ческая: тайные стратегии не-

объявленной войны» 16+
18.50 Специальный репортаж 
16+
19.55 По горячим следам 16+
20.10 Д/с «Секретные матери-
алы» 16+
22.45 Между тем 12+
00.40 Х/ф «Ночное происше-
ствие» 12+
02.15 Х/ф «Начальник Чукот-
ки» 12+

МИР
05.00, 03.20 Т/с «Школа выжи-
вания от одинокой женщины 
с тремя детьми в условиях 
кризиса» 12+
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 
Новости
06.15 Специальный репортаж 
12+
06.30, 10.10 Т/с «Мама-детек-
тив» 16+
13.15 Мировое соглашение 
16+
14.10, 15.05, 16.15, 17.15 Дела 
судебные 16+
18.50 Игра в кино 16+
20.55 Игра в кино. Чемпионат 
мира 16+
21.40 Миллион за 5 минут 16+
22.20 Салон 16+
00.05 Наше кино. История 
большой любви 16+
01.00 Первый Евразийский 
канал 12+
01.45 Х/ф «Помни имя своё» 
16+

ТНТ
07.00 Утро ТНТ-2025. Часть 
2 16+
08.00, 04.15, 05.00, 05.15 Од-
нажды в России 16+
09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 
11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
21.00, 21.30 Т/с «Девушки с 
макаровым» 16+
19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с 
«Купцы и дети» 16+
22.00 Х/ф «Риддик» 16+
00.25 Х/ф «Ассасин. Битва 
миров» 16+
02.40 Х/ф «Сумасшедшая 
езда» 18+
06.00 Утро ТНТ-2025. Часть 
1 16+

МУЗ-ТВ
05.00 Муз’итив 16+
06.00 Музэнерго 16+
08.10 Teen чарт 16+
08.40, 15.00, 18.00, 21.40 Pro-
новости 16+
09.00 Новое радио чарт 16+
10.00, 14.00 Плейлист. Зима 
16+
11.00, 01.30 Tоп-30. Русский 
плейлист недели 16+
13.00 Лихие хиты 16+
15.20 В десятку! 16+
16.00 Хиты по-русски 16+
17.00 Яндекс. Музыка чарт 
16+
18.20 10 самых! 16+
18.55 Знаешь ли ты? 16+
20.00 Кто следующий? 16+
20.40 Д/ф «Тальков. Про рок в 
своём Отечестве» 16+
22.00 ВК Меломан 16+
23.00 ВК Неигры 16+
00.20 Наше 16+
03.15 Караокинг 16+

ОФИЦИАЛЬНО

Номер телефона Наименование уполномоченного органа и время работы
71-49-67 телефон горячей линии Городской Управы города Калуги

понедельник – четверг с 8:00 до 17:15, пятница – с 8:00 до 16:00
8-993-232-12-86 телефон горячей линии Государственной инспекции труда в Калужской области

ежедневно с 9:00 до 21:00
8-910-526-36-89 телефон горячей линии Прокуратуры г. Калуги, круглосуточно
8-910-862-79-20 телефон горячей линии ГКУ «Центр занятости населения города Калуги»

понедельник – среда – с 8:00 до 17:15, четверг – с 8:00 до 20:00, пятница – с 8:00 до 16:00
50-28-00 телефон доверия УМВД России по Калужской области, круглосуточно 
71-71-99 телефон горячей линии Управления Федеральной налоговой службы по Калужской области
57-43-89 телефон доверия Территориального союза организаций профсоюзов «Калужский областной совет про-

фсоюзов» (Калужский облсовпроф) понедельник – четверг – с 08:30 до 17:30, пятница – с 08:30 до 16:30
71-94-42 телефон горячей линии министерства труда и социальной защиты Калужской области

понедельник – четверг – с 8:00 до 17:15, пятница – с 8:00 до 16:00

По указанным телефонам 
калужане могут 
обратиться  
с информацией  
об имеющихся фактах 
неформальной занятости, 
выплаты заработной 
платы в конвертах и 
нарушения трудового 
законодательства РФ, 
в том числе 
в отношении граждан 
предпенсионного 
возраста.

Телефоны доверия/горячих линий
по вопросам трудовых отношений

29 января, среда
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ЗА ИЗМЕНЕНИЯ В ТЕЛЕПРОГРАММЕ, ПРОИЗОШЕДШИЕ ПОСЛЕ ВЫХОДА ГАЗЕТЫ В ПЕЧАТЬ, РЕДАКЦИЯ ОТВЕТСТВЕННОСТИ НЕ НЕСЁТ

№ 03 (1182) 202523 января

ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Но-
вости
09.20 Модный приговор 0+
10.10 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 14.00, 17.00, 18.30 
Информационный канал 16+
13.30 АнтиФейк 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние новости
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
22.00 Т/с «Минута тишины» 
16+
23.00 Большая игра 16+
00.10, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 
20.00, 03.00 Вести
09.30, 14.30, 21.10 Вести. 
Местное время
09.55 О самом главном 12+
11.30, 18.30 60 минут 12+
13.00 Наши 12+
14.55, 02.10, 03.30 Т/с «Кулаги-
ны» 16+
17.30 Малахов 16+
21.30 Т/с «Склифосовский» 
12+
23.30 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+

НИКА-ТВ
06.00, 12.30, 13.30, 14.30, 
16.30, 17.30, 18.30, 19.30, 
21.30, 23.30 Новости 16+
06.30 Утро preview 16+
07.00 Утро первых 16+
09.00, 18.45, 20.45 Интересно 
16+
09.15, 17.45 Культурная среда 
16+
09.30 Страна чудес 12+
09.55, 14.50, 00.50 Т/с «Раз-
вод» 16+
11.25, 19.00 Д/с «Из России с 
любовью» 12+
11.50, 22.50 Естественный 
отбор 12+
12.40, 22.00, 05.05 Т/с «Анато-
мия сердца» 16+
13.40, 00.00 Т/с «Участок лей-
тенанта Качуры. Смертель-
ный танец» 16+
16.45 География вкуса 12+
17.00 Откровенно о важном 
12+
18.00 Персона 12+
20.00 Есть вопрос! 16+
21.00 Азбука здоровья 16+
21.15 Мне только спросить 
12+
02.20 Х/ф «Чужое имя» 16+
03.45 Х/ф «Понаехали» 12+

МАТЧ-ТВ
06.00, 14.55 Тайны звёзд спор-
та 12+
06.30 Вид сверху 12+
07.00, 10.00, 12.55, 15.25 Но-
вости
07.05, 15.30, 21.45 Все на 
Матч! 12+
10.05, 12.35, 01.35 Специаль-
ный репортаж 12+
10.25 Лучшие из лучших 12+
11.30 Профессиональный 
бокс. Лига Ставок. Ночь Чем-
пионов IBA. Трансляция из 
Уфы 16+

13.00 Есть тема! Прямой эфир
14.25 Большой Хоккей 12+
16.15 Д/ф «Майк Тайсон. Же-
лезные кулаки» 16+
17.25 Смешанные единобор-
ства. UFC. Шарабутдин Маго-
медов. Лучшее 16+
19.00 Футбол. Winline Зим-
ний кубок РПЛ. «Спартак» 
(Москва)-»Краснодар». Пря-
мая трансляция из ОАЭ
22.30 Евротур 12+
23.20 Д/ф «Руни» 12+
01.55 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. «ПАРМА» (Пермский 
край)-»Уралмаш» (Екатерин-
бург) 6+
03.55 Новости 0+
04.00 Д/ф «Один за всех» 16+

НТВ
04.50, 08.25, 10.35 Т/с «Мор-
ские дьяволы. Смерч» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 Сегодня
13.25 Чрезвычайное проис-
шествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «Первый отдел» 16+
22.15, 00.00 Т/с «Шеф. Возвра-
щение» 16+
00.55 Поздняков 16+
01.10 Т/с «Феникс» 18+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Из-
вестия 16+
05.25, 06.00, 06.45 Т/с «Джо-
кер» 16+
07.45, 09.30, 10.10, 11.05, 
12.05, 04.45 Т/с «Джокер-2. 
Операция «Капкан» 16+
08.00 Ваше здоровье! 12+
08.35 День ангела 0+
13.30, 14.20, 15.25, 16.20, 
17.30, 17.35, 18.20, 19.10, 
19.55, 20.40, 21.35, 22.20, 
23.10, 00.30, 01.20, 02.05, 
02.55, 03.30, 04.05 Т/с «След» 
16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+

РОССИЯ К
06.30 Пешком... 16+
07.05 Д/ф «Монологи велико-
го Дуни» 16+
07.35 Д/ф «Русский хозяин» 
16+
08.30 Д/ф «Забытое ремес-
ло». «Пастильница» 16+
08.45, 01.10 Х/ф «Личное сча-
стье» 0+
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 23.40 
Новости культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 23.55 ХХ Век. «Бабушки 
надвое сказали. Борис Влади-
миров и Вадим Тонков» 16+
12.45 Новости. Подробно. 
Театр 16+
13.00 Абсолютный слух 16+
13.45 Х/ф «Невероятное пари, 
или Истинное происшествие, 
благополучно завершившее-
ся сто лет назад» 0+
15.05 Д/ф «Запечатленное 
время». «Круговая киноПано-
рама» 16+
15.35 2 Верник 2. Авангард 
Леонтьев 16+
16.45 Моя любовь-Россия! 16+

17.20, 02.20 Российские му-
зыкальные фестивали. XIV 
Международный фестиваль 
Мстислава Ростроповича. 
Франческо Оммассини и За-
служенный коллектив России 
академический симфониче-
ский оркестр Санкт- Петер-
бургской филармонии имени 
Д.Д.Шостаковича 16+
18.00 Д/ф «Русский мир» 16+
19.00 Жизнь замечательных 
идей 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.30 Спокойной ночи, ма-
лыши!
20.50 Галерея 16+
21.30 Энигма. Паоло Фациоли 
16+
22.15 Х/ф «Анна на шее» 0+

РОССИЯ 24
06.00, 07.30, 08.18, 09.00, 
09.57, 10.45, 13.00, 13.44, 
15.00, 19.00, 21.02, 23.00, 
23.35, 02.00 Новости
06.23, 08.51, 02.42 День в 
истории 6+
06.34, 19.35, 22.32 Вести. Де-
журная часть 16+
07.34, 08.32, 09.50, 10.35, 
13.14, 17.21 Погода
08.45, 12.53, 16.53, 02.51 Ин-
струкция 16+
09.32, 13.39 Вести. Net 16+
12.15, 14.49 Интервью 16+
13.17, 01.43 Специальный 
репортаж 16+
17.00, 17.33, 20.00 Факты 16+
23.23 Научпоп 16+
03.09 «Вечер» с Вл. Соловье-
вым 16+

ОТР
06.00, 01.55 Большая страна 
12+
06.50 Моя история 16+
07.30, 20.15 Календарь 6+
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.50, 12.00, 13.00, 
15.00, 18.00, 20.00 Новости
08.05, 08.35 Пёстрый мир 12+
09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 
13.10, 18.20 ОТРажение
11.00, 00.30 Т/с «Лучше не 
бывает» 16+
15.15 Х/ф «Отчий дом» 12+
17.00 Родительское собрание 
12+
20.45, 03.30 Т/с «Метод 2» 16+
22.30 Х/ф «Женитьба Бальза-
минова» 6+
00.00 Х/ф «Про снежинки» 
16+
01.25 Свет и тени. Савва Мо-
розов 16+
02.50 Коллеги 12+
05.15 Преодоление. Адмирал 
Макаров. Ломая лёд 12+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.10 Доктор И… 16+
08.40 Х/ф «Женская версия. 
Тайна партийной дачи» 12+
10.40, 04.20 Д/ф «Леонид Ку-
равлёв. Это я удачно зашёл» 
16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Со-
бытия
11.50 Х/ф «Правда» 12+
13.45, 05.00 Мой герой. Юлия 
Хлынина 12+
14.50 Город новостей 16+

15.05, 02.55 Х/ф «Синичка-2» 
16+
17.00, 23.05 Актёрские драмы 
16+
18.15 Х/ф «Чистосердечное 
призвание-4» 16+
22.35 10 самых... 16+
00.00 События. 25-й час
00.35 Петровка, 38 16+
00.50 Настоящий детектив. 
Клуб киллеров 16+
01.30 Д/ф «90-е. Кто правит 
жиром?» 16+
02.15 Дорогие товарищи. Под-
польные секты 16+
05.35 Москва резиновая 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 01.50, 04.30 Са-
мые шокирующие гипотезы 
16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
Новости 16+
09.00 Документальный спец-
проект 16+
10.00 Засекреченные списки 
16+
11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 Загадки человечества 
16+
14.00 Невероятно интересные 
истории 16+
15.00 Неизвестная история 
16+
17.00, 02.35 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф «Иллюзия превос-
ходства» 16+
22.00 Наука и техника 16+
23.30 Х/ф «Сквозь снег» 18+

СПАС
05.00, 12.05, 00.15 День Па-
триарха 0+
05.10 Х/ф «Беспокойное хо-
зяйство» 0+
06.45 Мультфильмы на СПА-
Се 0+
07.00, 09.00 Утро на СПАСе 0+
11.00 Д/ф «Преподобный 
Антоний Великий. Цикл День 
Ангела» 0+
11.35 Пилигрим 6+
12.20, 19.30, 00.25 Прямая 
линия. Ответ священника 12+
13.15, 13.40, 14.10, 14.35 Мо-
настырская кухня 0+
15.05, 16.50 Х/ф «Фронт без 
флангов» 12+
18.30, 04.05, 23.15 Вечер на 
СПАСе 0+
20.30, 01.20 Д/ф «Сергий 
Радонежский. Земное и не-
бесное» 0+
21.30, 22.05, 03.35 Поле битвы 
16+
22.35 Бесогон 18+
02.10 Д/ф «Эпоха Никодима» 
0+

СТС
06.00, 05.50 Ералаш 0+
06.05 Мультфильмы 0+
07.00 Т/с «Молодёжка. Новая 
смена» 16+
09.00 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+
09.55 Х/ф «Как влюбиться за 
12 дней» 16+
11.45 Х/ф «Сестричка Бетти» 
16+
14.00, 00.15 Х/ф «На гребне 
волны» 16+
16.35 Х/ф «Зов предков» 16+

18.20 Шоу Уральские пельме-
ни 16+
21.00 Х/ф «Ускорение» 16+
22.45 Х/ф «Форсаж в Паттайе» 
16+
02.30 Т/с «Мафия-дело семей-
ное» 16+
04.05 6 кадров 16+
04.20 Мультфильмы 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.35 По делам несо-
вершеннолетних 16+
07.25, 04.45 Давай разведём-
ся! 16+
08.25, 02.40 Тест на отцовство 
16+
10.40, 23.20 Д/с «Понять. Про-
стить» 16+
11.45, 00.25 Д/с «Порча» 16+
12.55, 01.20 Д/с «Знахарка» 
16+
13.30, 01.45 Д/с «Верну люби-
мого» 16+
14.05, 02.15 Д/с «Голоса ушед-
ших душ» 16+
14.40 Х/ф «Секреты Лизы» 
16+
19.00 Х/ф «Я не твоя» 16+
04.20 6 кадров 16+

ТВ3
06.00 Мультфильмы 0+
08.00 М/с «Леди Баг и Супер-
кот» 6+
08.30, 15.00, 18.00, 22.15 Но-
вости 16+
08.40, 09.15, 09.45, 10.15, 
10.45, 11.15, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.10 
Т/с «Гадалка» 16+
15.15, 15.45, 16.20, 17.00, 
17.30, 18.10, 18.45 Т/с «Сле-
пая» 16+
19.15, 20.30, 21.30, 22.25 Т/с 
«Мажор» 16+
22.45 Х/ф «Заклятье. Спуск к 
дьяволу» 16+
00.45 Х/ф «Экстрасенс. Дело 
Софи» 16+
02.45, 03.30, 04.15, 05.00 Ми-
стические истории 16+

ПЯТНИЦA!
05.00 Секреты на кухне 16+
05.30, 01.40, 04.30 Пятница 
News 16+
06.10 Кондитер 16+
07.20, 22.00 Битва шефов 16+
09.40 Адский шеф 16+
12.30, 14.40, 17.00 Четыре 
свадьбы 16+
19.00 Большие девочки 16+
00.00 Х/ф «В городе С.» 6+
02.00, 02.50 На ножах 16+
03.40 Гастротур 16+

ЗВЕЗДА
03.45 Х/ф «Марш-бросок. Осо-
бые обстоятельства» 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Ново-
сти дня 16+
09.15, 21.00 Открытый эфир 
16+
11.00, 23.15, 00.45 Т/с «При-
ключения Шерлока Холмса и 
доктора Ватсона» 12+
13.25, 15.05, 17.15 Х/ф «Марш-
бросок. Охота на «Охотника» 
16+
15.00 Военные новости 16+
18.00 Д/с «Мировая экономи-
ческая: тайные стратегии не-

объявленной войны» 16+
18.50 Специальный репортаж 
16+
19.55 По горячим следам 16+
20.10 Код доступа 12+
22.45 Между тем 12+
03.15 Х/ф «Ночное происше-
ствие» 12+

МИР
05.00, 03.20 Т/с «Школа выжи-
вания от одинокой женщины 
с тремя детьми в условиях 
кризиса» 12+
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 
Новости
06.15 Специальный репортаж 
12+
06.30, 10.10 Т/с «Мама-детек-
тив» 16+
13.15 Мировое соглашение 
16+
14.10, 15.05, 16.15, 17.15 Дела 
судебные 16+
18.50 Игра в кино 16+
20.55 Игра в кино. Чемпионат 
мира 16+
21.40 Миллион за 5 минут 16+
22.20 Х/ф «Не было печали» 
16+
23.45 Наше кино. История 
большой любви 16+
01.00 Первый Евразийский 
канал 12+
02.00 Х/ф «Аринка» 16+

ТНТ
07.00 Утро ТНТ-2025. Часть 
2 16+
08.00, 03.50, 04.35, 05.10 Од-
нажды в России 16+
09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 
11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
21.00, 21.30 Т/с «Девушки с 
макаровым» 16+
19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с 
«Купцы и дети» 16+
22.00 Х/ф «Тюрьма суперзло-
деев» 16+
00.05 Х/ф «Другие. Проклятие 
кукушки» 18+
02.00 Х/ф «Риддик» 16+
06.00 Утро ТНТ-2025. Часть 
1 16+

МУЗ-ТВ
05.00, 01.30 Муз’итив 16+
06.00 Музэнерго 16+
08.40, 15.00, 18.00, 21.40 Pro-
новости 16+
09.00, 17.00 Короли чартов 
16+
10.00 #ЯНАМУЗТВ 16+
11.00, 14.00 Плейлист. Зима 
16+
12.00 Хиты по-русски 16+
13.00 Ждите ответа 16+
15.20 В десятку! 16+
16.00 Love чат 16+
18.20 Хит-сториз 16+
18.55 Знаешь ли ты? 16+
20.00 Кто следующий? 16+
20.35 Д/ф «За гусли - да. Коро-
ли русского фолка» 16+
22.00 ВК Неигры 16+
23.15 ВК Контакты 16+
00.25 Лихие хиты 18+
03.00 Золотая лихорадка 16+

ГОСПАБЛИКИ Госпаблики – это источник достоверной информации, официальные сообщества (страницы) органов власти и подведомственных учреждений в социальных сетях.  
Их главная задача – обеспечить обратную связь с населением и помочь в решении повседневных проблем.

Подробную информацию можно прочитать  
на страницах управления экономики и 
имущественных отношений города Калуги  
в соцсетях, перейдя по ссылке, 
зашифрованной в QR-коде.

В конце 2024 года Минэкономразвития России  
объявил новый отбор заявок по программе льготного 
кредитования в рамках национального проекта 
«Туризм и индустрия гостеприимства».

Заявки принимаются до 3 марта включительно.
Программа направлена на строительство:
• крупных гостиничных проектов;
• горнолыжных курортов;
• круглогодичных парков развлечений и аквапарков.

Кредиты  
для туризма

30 января, четверг
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ЗА ИЗМЕНЕНИЯ В ТЕЛЕПРОГРАММЕ, ПРОИЗОШЕДШИЕ ПОСЛЕ ВЫХОДА ГАЗЕТЫ В ПЕЧАТЬ, РЕДАКЦИЯ ОТВЕТСТВЕННОСТИ НЕ НЕСЁТ

№ 03 (1182) 202523 января

ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00 Новости
09.20 Модный приговор 0+
10.10 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 14.00, 17.00 Ин-
формационный канал 16+
13.30 АнтиФейк 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние новости
18.40 Человек и закон 16+
19.45 Поле чудес 16+
21.00 Время
21.45 Голос. Новый сезон 12+
23.30 Т/с «Первый номер» 18+
01.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести
09.30, 14.30, 21.10 Вести. 
Местное время
09.55 О самом главном 12+
11.30, 18.30 60 минут 12+
13.00 Наши 12+
14.55 Т/с «Кулагины» 16+
17.30 Прямой эфир 16+
21.30 Один в один 12+
00.30 Х/ф «Снегирь» 16+
02.35 XXIII Торжественная 
церемония вручения Нацио-
нальной кинематографиче-
ской Премии Золотой орел. 
Прямая трансляция

НИКА-ТВ
06.00, 12.30, 13.30, 14.30, 
16.30, 17.30, 18.30, 19.30, 
21.30, 23.30 Новости 16+
06.30 Утро preview 16+
07.00 Утро первых 16+
09.00 Азбука здоровья 16+
09.15, 18.45, 20.45 Интересно 
16+
09.30 Клён 12+
09.50, 14.50 Т/с «Развод» 16+
11.20 За работу 12+
11.50 Естественный отбор 12+
12.40 Т/с «Анатомия сердца» 
16+
13.40 Т/с «Участок лейтенанта 
Качуры. Смертельный танец» 
16+
16.45 Культурная среда 16+
17.00, 19.00 Персона 12+
17.45 Есть вопрос! 16+
20.00 Спасайся, кто хочет 16+
21.00 Всё хоккей 12+
22.00 Х/ф «Настя» 16+
23.55 Х/ф «Глубокое течение» 
16+
01.30 Т/с «Дорогая» 16+
04.35 Т/с «Угрюм - река» 12+

МАТЧ-ТВ
06.00, 14.55 Тайны звёзд спор-
та 12+
06.30 Большой Хоккей 12+
07.00, 10.00, 12.55, 15.25 Но-
вости
07.05, 21.45, 00.20 Все на 
Матч! 12+
10.05 Небесная грация 0+
10.25 Футбол. Winline Зим-
ний кубок РПЛ. «Спартак» 
(Москва)-»Краснодар». Транс-
ляция из ОАЭ 6+
12.35 Лица страны. Анастасия 
Демурчян 12+
13.00 Есть тема! Прямой эфир

14.25 Формула-1. Гаснут огни 
12+
15.30 Смешанные единобор-
ства. One FC. Прямая трансля-
ция из Таиланда
19.00 Футбол. Winline Зимний 
кубок РПЛ. ЦСКА-»Ростов» 
(Ростов-на-Дону). Прямая 
трансляция из ОАЭ
22.30 Профессиональный 
бокс. Ночь Чемпионов IBA. 
Прямая трансляция из Мо-
сквы
01.25 Центральный круг 12+
01.55 Лёгкая атлетика. Миро-
вой тур в закрытых помеще-
ниях. Трансляция из Сербии 
6+
03.55 Новости 0+
04.00 Д/ф «Фабрика грёз. Бен-
фика» 12+

НТВ
04.50, 08.25, 10.35 Т/с «Мор-
ские дьяволы. Смерч» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня
13.25 Чрезвычайное проис-
шествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 ДНК 16+
17.55 Жди меня 12+
20.00 Т/с «Первый отдел» 16+
22.15 Т/с «Шеф. Возвраще-
ние» 16+
00.20 Своя правда 16+
02.00 Захар Прилепин. Уроки 
русского 12+
02.40 Инфощит 16+
03.20 Квартирный вопрос 0+
04.15 Т/с «Агентство скрытых 
камер» 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Из-
вестия 16+
05.25, 05.50, 06.35, 07.25, 
08.20, 09.30, 10.15, 11.05, 12.05 
Т/с «Джокер-2. Операция 
«Капкан» 16+
08.30 Ваше здоровье! 12+
13.30, 14.20, 15.25, 16.10, 
17.30, 18.20, 19.05, 19.55, 
20.45, 21.35, 22.20 Т/с «След» 
16+
23.10 Светская хроника 16+
00.10, 01.00 Они потрясли 
мир 12+
01.50, 02.30, 03.10, 03.50, 04.25 
Т/с «Условный мент» 16+

РОССИЯ К
06.30 Пешком... 16+
07.05 Д/ф «Монологи велико-
го Дуни» 16+
07.35 Д/ф «Русский мир» 16+
08.30 Д/ф «Забытое ремес-
ло». «Прачка» 16+
08.45, 01.35 Х/ф «Личное сча-
стье» 0+
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 23.25 
Новости культуры 16+
10.20 Х/ф «Дети капитана 
Гранта» 0+
11.45 Больше, чем любовь 
16+
12.45 Д/ф «Забытое ремес-
ло». «Кормилица» 16+
13.00 Острова 16+
13.45 Х/ф «Анна на шее» 0+
15.15 Д/ф «Запечатленное 
время». «Мастера реставра-

ции» 16+
15.45 Энигма. Паоло Фациоли 
16+
16.45 Письма из провинции 
16+
17.20 С.Рахманинов. Концер-
ты для фортепиано с орке-
стром. Денис Мацуев, Влади-
мир Спиваков и Российский 
национальный молодёжный 
симфонический оркестр 16+
18.15 Царская ложа 16+
19.00 Жизнь замечательных 
идей 16+
19.50 Линия жизни 16+
20.50 Галерея 16+
21.30 Х/ф «Шведская спичка» 
0+
22.25 2 Верник 2. Ян Цапник и 
Анна Завтур 16+
23.40 Х/ф «Космос как пред-
чувствие» 12+
01.10 Д/ф «Запечатленное 
время». «Круговая киноПано-
рама» 16+
02.45 М/ф «Икар и мудрецы» 
16+

РОССИЯ 24
06.00, 07.30, 08.18, 09.00, 
09.57, 10.45, 13.00, 14.00, 
16.00, 19.00, 23.00, 01.00, 02.00 
Новости
06.18, 12.15 Интервью 16+
06.34, 14.41 Специальный 
репортаж 16+
07.34, 08.32, 09.50, 10.35, 
13.21, 17.21 Погода
08.45, 01.51 Инструкция 16+
08.51 День в истории 6+
13.33, 23.34 Один на один 16+
15.33, 04.31 Типичная Ново-
россия 16+
17.00, 17.33 Факты 16+
19.35, 22.32 Вести. Дежурная 
часть 16+
20.00, 05.00 Сенат 16+
21.02 Вести
00.01, 03.01 Международное 
обозрение 16+
02.37 Индустрия кино 16+

ОТР
06.00, 05.05 Большая страна 
12+
06.50 Коллеги 12+
07.30, 20.15 Календарь 6+
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.50, 12.00, 13.00, 
15.00, 18.00, 20.00 Новости
08.05, 08.35 Пёстрый мир 12+
09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 
13.10, 18.20 ОТРажение
11.00 Человек и судьба 12+
11.25 Почитаем! 12+
11.40 Специальный репортаж 
12+
15.15 Х/ф «Женитьба Бальза-
минова» 6+
17.00 На приёме у главного 
врача 12+
20.45 Х/ф «Родня» 12+
22.20 Х/ф «Полночь в Пари-
же» 16+
23.50 Х/ф «Виктория» 18+
02.05 Х/ф «Однажды» 16+
03.45 Х/ф «Два долгих гудка в 
тумане» 12+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.10, 11.50 Х/ф «Замуж после 
всех» 12+

11.30, 14.30, 17.50 События
12.35, 15.05 Х/ф «Перчатка 
авроры» 12+
14.50 Город новостей 16+
17.00 Актёрские драмы 16+
18.10 Т/с «Жизнь под чужим 
солнцем» 12+
20.00 Х/ф «Седьмой гость» 
12+
22.00 В центре событий 16+
23.05 Приют комедиантов 12+
00.35 Х/ф «Дело Румянцева» 
0+
02.15 Петровка, 38 16+
02.30 Х/ф «Дом на краю леса» 
12+
05.35 Москва резиновая 16+
05.55 Д/ф «Нина Дорошина. 
Чужая любовь» 12+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 03.15 Самые шо-
кирующие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Но-
вости 16+
09.00 Документальный спец-
проект 16+
10.00, 15.00 Засекреченные 
списки 16+
11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 Загадки человечества 
16+
14.00 Невероятно интересные 
истории 16+
17.00 Главные тайны мира 16+
20.00 Х/ф «Крепость» 16+
21.55 Х/ф «Крепость-2: Глаз 
снайпера» 16+
23.45 Х/ф «Цепной пёс» 18+
01.45 Х/ф «Оленьи рога» 18+

СПАС
05.00, 12.15, 02.35 День Па-
триарха 0+
05.10 Х/ф «Девушка спешит 
на свидание» 0+
06.25 Мультфильмы на СПА-
Се 0+
07.00, 09.00 Утро на СПАСе 0+
11.00 Паломница. Оптина 
пустынь 12+
12.30, 19.30 Прямая линия. 
Ответ священника 12+
13.25, 13.55, 14.20 Монастыр-
ская кухня 0+
14.50 Х/ф «Фронт без флан-
гов» 12+
16.35 Х/ф «Очередной рейс» 
0+
18.30 Вечер на СПАСе 0+
20.30 Д/ф «Голос Церкви. К 
45-летию факультета церков-
ных искусств СПбДА» 0+
21.25 Д/ф «Преподобный 
Макарий Великий. Цикл День 
Ангела» 0+
22.00 Следы империи 12+
23.35, 04.10 Русский ковчег с 
Яном Таксюром 12+
00.35, 01.05, 01.35, 02.05 Поле 
битвы 16+
02.45 Д/ф «Патриарх» 0+

СТС
06.00, 05.50 Ералаш 0+
06.05, 04.20 Мультфильмы 
16+
07.00 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+
13.50 Шоу Уральские пельме-

ни 16+
01.00 Кино в деталях с Фёдо-
ром Бондарчуком 18+
02.00 Х/ф «Во имя короля-3» 
16+
03.15 Т/с «Мафия-дело семей-
ное» 16+
04.05 6 кадров 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.10 По делам несо-
вершеннолетних 16+
07.25, 04.20 Давай разведём-
ся! 16+
08.25, 02.40 Тест на отцовство 
16+
10.40, 23.20 Д/с «Понять. Про-
стить» 16+
11.45, 00.25 Д/с «Порча» 16+
12.55, 01.20 Д/с «Знахарка» 
16+
13.30, 01.45 Д/с «Верну люби-
мого» 16+
14.05, 02.15 Д/с «Голоса ушед-
ших душ» 16+
14.40 Х/ф «Два крыла» 16+
19.00 Х/ф «Одна любовь на 
двоих» 16+
05.55 Т/с «За первого встреч-
ного» 16+

ТВ3
06.00, 05.30 Мультфильмы 0+
08.00 М/с «Леди Баг и Супер-
кот» 6+
08.30, 15.00, 18.00, 22.15 Но-
вости 16+
08.40, 09.15, 09.45, 10.15, 
10.45, 11.15, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30 Т/с «Порча» 16+
14.00, 15.10 Вернувшиеся 16+
16.20, 17.00, 17.30, 18.10, 18.45 
Т/с «Слепая» 16+
19.15 Х/ф «Инкарнация» 16+
21.00, 22.25 Х/ф «Дурной 
глаз» 16+
23.15 Х/ф «Самозванка» 18+
01.00 Х/ф «Бывшая» 18+
02.30, 03.15, 04.00, 04.45 Ми-
стические истории 16+

ПЯТНИЦA!
05.00 Секреты на кухне 16+
05.30, 02.00, 04.30 Пятница 
News 16+
05.50 Кондитер 16+
06.50 Х/ф «Маленький воин» 
6+
08.40, 11.00 Битва шефов 16+
13.00, 16.50 Большие девочки 
16+
19.30 Работяги 16+
21.40 Годзилла 16+
00.20 Х/ф «Кто там?» 18+
02.20, 03.20 На ножах 16+

ЗВЕЗДА
04.50 Х/ф «Марш-бросок. Охо-
та на «Охотника» 16+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Ново-
сти дня 16+
09.20 Ищу своих 12+
10.05 Легенды армии 12+
11.00, 13.25 Т/с «Приключения 
Шерлока Холмса и доктора 
Ватсона» 12+
14.40, 15.05 Х/ф «Ларец Ма-
рии Медичи» 12+
15.00 Военные новости 16+
16.45, 17.15 Х/ф «Ноль-
седьмой» меняет курс» 16+

19.40 Д/с «Загадки века» 12+
20.30 Д/с «Война миров» 16+
21.20 Специальный репортаж 
16+
22.00 Здравствуйте, товари-
щи! 16+
23.30 Музыка+ 12+
00.50 Х/ф «Ах, водевиль, во-
девиль...» 12+
01.55 Х/ф «В моей смерти 
прошу винить Клаву К.» 12+
03.15 Х/ф «Застава в горах» 
12+
04.55 Д/с «Непокорённые» 
16+

МИР

05.00 Т/с «Школа выживания 
от одинокой женщины с тре-
мя детьми в условиях кризи-
са» 12+
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 
Новости
06.15, 07.50, 09.05, 10.10, 
11.05, 12.05, 14.10, 15.05, 
16.15, 17.15 Дела судебные 
16+
13.15 Мировое соглашение 
16+
18.50 Миллион за 5 минут 16+
19.30 Х/ф «Жестокий романс» 
16+
22.25 Х/ф «Вокзал для двоих» 
16+
01.10 Наше кино. История 
большой любви 16+
02.00 Х/ф «Свинарка и пастух» 
16+
03.25 Мультфильмы 6+

ТНТ

07.00 Утро ТНТ-2025. Часть 
2 16+
08.00, 19.00, 20.00, 04.55, 
05.40, 06.15 Однажды в Рос-
сии 16+
09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 
11.00, 11.30, 11.50, 12.30, 
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00, 18.30 Т/с 
«Девушки с макаровым» 16+
21.00, 22.00, 01.00, 01.50, 
02.35, 03.20, 04.05 Комеди 
Клаб 16+
23.00 Стендап рулетка 18+
00.00 Миллион вопросов 16+

МУЗ-ТВ

05.00, 02.00 Муз’итив 16+
06.00 Музэнерго 16+
08.10 Teen чарт 16+
08.40, 15.00, 18.00 Pro-новости 
16+
09.00 Муз-ТВ чарт 16+
10.00, 14.00 Плейлист. Зима 
16+
11.00 Лига свежих клипов 16+
11.30 10 самых! 16+
12.00 Топ15 Like FM 16+
13.00 Хиты по-русски 16+
15.20 В десятку! 16+
16.00 Самый лучший день 16+
17.00 Новое радио чарт 16+
18.20 Золотые хиты Муз-
ТВ-2022. Лучшее 16+
22.25 Лихие хиты 16+
23.00 Dance chart 16+
00.00 Танцпол 16+
03.00 Караокинг 16+

ГОСПАБЛИКИ Госпаблики – это источник достоверной информации, официальные сообщества (страницы) органов власти и подведомственных учреждений в социальных сетях. Их главная задача – обеспечить обратную связь с населением 
и помочь в решении повседневных проблем.

Светлый праздник
В Городском досуговом центре прошли 
традиционные «Рождественские встречи»  
с фольклорным ансамблем «Лазори»  
и участниками детской студии русской песни.

Рождество Христово – это не праздник одного дня, мы празд-
нуем  его вплоть до Крещения Господня, или Богоявления, когда 
Господь явил себя миру. В народе эти дни называются Святки, 
то есть Святые дни. Это время, когда Господь особенно обильно 
изливает Благодать Святого Духа на Землю!

Участники коллективов поздравили зрителей с этим великим 
и светлым праздником, исполнили рождественские песнопе-
ния и пожелали всем присутствующим мира, добра, здоровья 
и любви!

А какие же Святки без колядок? Зрители горячо приветство-
вали колядовщиков и одарили их разными сладостями!

Подробную информацию можно прочитать  
на страницах управления культуры города Калуги  

в соцсетях, перейдя по ссылке,  
зашифрованной в QR-коде:

31 января, пятница
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ЗА ИЗМЕНЕНИЯ В ТЕЛЕПРОГРАММЕ, ПРОИЗОШЕДШИЕ ПОСЛЕ ВЫХОДА ГАЗЕТЫ В ПЕЧАТЬ, РЕДАКЦИЯ ОТВЕТСТВЕННОСТИ НЕ НЕСЁТ

№ 03 (1182) 202523 января

ПЕРВЫЙ
06.00 Доброе утро. Суббота 
12+
09.00 Умницы и умники 12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 Новости
10.15 Вспомнить всё 12+
11.05 Играем свадьбу! 12+
12.15 Поехали! 12+
13.05 ПроУют 0+
14.00 Х/ф «Красная палатка» 
12+
17.05 Кто хочет стать миллио-
нером? 12+
18.00 Вечерние новости
18.20 Народный ледниковый 
0+
21.00 Время
21.35 Сегодня вечером 16+
23.10 Х/ф «Решение уйти». 
Приз за лучшую режиссуру 
Каннского кинофестива-
ля-2022» 16+
01.45 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России. Суббота 
12+
08.00 Вести. Местное время. 
Суббота
08.35 По секрету всему свету 
12+
09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.50 Доктор Мясников 12+
12.55 Судьба человека с Бори-
сом Корчевниковым 12+
14.30, 20.50 Вести. Местное 
время
14.50 Парад юмора 16+
17.50 Привет, Андрей! 12+
21.00 Х/ф «Я помогу» 16+
00.40 Х/ф «Посторонняя» 12+
02.25 Х/ф «Потерянное сча-
стье» 16+

НИКА-ТВ
06.00, 02.50 Т/с «Угрюм - река» 
12+
07.20 За работу 12+
07.45 Азбука здоровья 16+
08.00, 12.30, 13.30, 14.30, 15.30 
Новости 16+
08.30 Откровенно о важном 
12+
09.00 Утро первых 16+
09.30 Есть вопрос! 16+
10.15 Глушенкова 16+
11.00 Аверин - значит уверен! 
16+
11.45 Всё хоккей 12+
12.15 Мне только спросить 
12+
12.40, 13.40, 14.45, 15.45 Т/с 
«Дорогая» 16+
16.35 Моё родное 12+
17.00 Неделя 16+
18.00 На спорте 12+
18.30 Персона 12+
19.00 Т/с «Мелодия любви» 
16+
22.25 Дискотека СССР - 2 16+
01.00 Х/ф «Эльза и Фред» 16+
05.30 Его звали «Ясный» 12+

МАТЧ-ТВ
06.00 География спорта 12+
06.30 Центральный круг 12+
07.00, 09.30, 13.05, 18.25 Но-
вости
07.05, 10.35, 11.25, 12.15, 
13.10, 15.55, 18.30, 01.00 Все 
на Матч! 12+
09.35 М/ф «Команда МАТЧ» 0+

09.55 Хоккей. КХЛ. Чемпио-
нат 3х3. «Ак Барс» (Казань)-
»Салават Юлаев» (Уфа). Пря-
мая трансляция
10.45 Хоккей. КХЛ. Чемпио-
нат 3х3. «Ак Барс» (Казань)-
»Динамо» (Минск). Прямая 
трансляция
11.35 Хоккей. КХЛ. Чемпи-
онат 3х3. «Барыс» (Астана)-
»Салават Юлаев» (Уфа). Пря-
мая трансляция
12.25 Хоккей. КХЛ. Чемпи-
онат 3х3. «Барыс» (Астана)-
»Динамо» (Минск). Прямая 
трансляция
13.55 Баскетбол. Фонбет Ку-
бок России. Женщины. Финал 
4-х. Финал. Прямая трансля-
ция из Екатеринбурга
16.25 Волейбол. Чемпионат 
России. Pari Суперлига. Муж-
чины. «Зенит-Казань»-»Зенит» 
(Санкт-Петербург). Прямая 
трансляция
19.15 Смешанные единобор-
ства. UFC. Исраэль Адесанья 
против Нассурдина Имавова. 
Шарабутдин Магомедов про-
тив Майкла Пэйджа. Прямая 
трансляция из Саудовской 
Аравии
23.30 Футбол. Чемпионат 
Испании. «Эспаньол»-»Реал» 
(Мадрид). Прямая трансляция
01.55 Профессиональный 
бокс. Ночь Чемпионов IBA. 
Трансляция из Москвы 16+
03.00 Бокс. Bare Knuckle FC. 
Джулиан Лейн против Кэ-
мерона ВанКэмпа. Прямая 
трансляция из США

НТВ
04.45 Х/ф «Все просто» 16+
06.20 Жди меня 12+
07.20 Смотр 0+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 Поедем, поедим! 16+
09.20 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Живая еда с Сергеем 
Малозёмовым 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.00 Основано на реальных 
событиях 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 ЧП. Расследование 16+
17.00 Следствие вели... 16+
19.00 Центральное телевиде-
ние 16+
20.20 Суперстар! 16+
23.40 Ты не поверишь! 16+
00.45 Квартирник НТВ у Мар-
гулиса 16+
02.25 Дачный ответ 0+
03.15 Х/ф «Деньги» 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 05.10 Т/с «Условный 
мент» 16+
05.50, 06.30, 07.15, 08.05, 
10.25, 11.20, 12.15, 13.10, 
14.05, 15.00, 15.55, 16.45, 
17.40, 18.35 Т/с «Условный 
мент-2» 16+
09.00 Страна советов 16+
09.30, 19.25 Т/с «Условный 
мент-6» 16+
20.20, 21.15, 22.10, 23.05 Т/с 
«Закон тайги» 16+
00.00 Известия. Главное 16+
01.05 Светская хроника 16+
02.10, 02.50, 03.35, 04.15 Т/с 
«Свидетели» 16+

РОССИЯ К
06.30 Библейский сюжет 16+

07.05 М/ф «Два богатыря». 
«Лоскутик и Облако» 16+
08.15 Х/ф «Ваши права?» 16+
09.55 Мы-грамотеи! 16+
10.35 Передвижники. Марк 
Антокольский 16+
11.05 Х/ф «Семь стариков и 
одна девушка» 0+
12.25 Эрмитаж 16+
12.55 Черные дыры. Белые 
пятна 16+
13.35, 00.50 Д/ф «Хранители 
Севера» 16+
14.25 Рассказы из русской 
истории 16+
15.25 Д/ф «Луначарский. Дон 
Кихот революции» 16+
16.30 Х/ф «Аттестат зрелости» 
12+
18.05 Д/ф «Предки наших 
предков». «Саки. Золотая 
принцесса» 16+
18.45 Х/ф «Тридцать три». 
Хуже нет, когда зуб болит!» 
16+
19.30 Новости культуры 16+
19.50 Х/ф «Бумбараш» 0+
22.00 Агора. Ток-шоу с Михаи-
лом Швыдким 16+
23.05 Х/ф «После Янга» 16+
01.40 Искатели 16+
02.25 М/ф «Очень синяя боро-
да». «Остров» 16+

РОССИЯ 24
06.06, 08.05, 19.20 Вести. Де-
журная часть 16+
06.37 Индустрия кино 16+
07.05, 14.05, 20.05 Расследо-
вание Эдуарда Петрова 16+
08.00, 09.00, 10.00, 12.00, 
15.00, 16.00, 21.00, 22.00, 
23.00, 02.00, 03.00, 04.00 Вести
09.10, 15.12, 01.35 Специаль-
ный репортаж 16+
09.35, 15.35, 02.35 Погода
10.14 Двенадцать 16+
11.00 Международное обо-
зрение 16+
21.35, 03.10 Мобильный ре-
портер 16+
22.05, 05.08 Репортаж 16+

ОТР
06.00 Х/ф «Лисички» 16+
08.00 Пёстрый мир 12+
09.00, 16.05 Календарь 6+
09.30 Всё по-взрослому 12+
10.30 Х/ф «Дайте жалобную 
книгу» 12+
12.00, 15.00, 17.00, 19.00 Но-
вости
12.05 Х/ф «Родня» 12+
13.35 Д/ф «Фельдшер в от-
пуске» 12+
14.05, 05.05 Большая страна 
12+
15.05 Преодоление. Николай 
Морозов. Рыцарь науки 12+
15.45 Специальный проект 
12+
16.30 Д/ф «Город с историей» 
12+
17.10 Х/ф «Разорванный круг» 
12+
18.30 Д/ф «Друзья человече-
ства» 12+
19.15 Очень личное 12+
19.55 Вспомнить всё 16+
20.25 Х/ф «Однажды» 16+
22.00 Х/ф «Читай по губам» 
16+
23.55 Х/ф «Хармс» 16+
01.30 Х/ф «Ожерелье для 
моей любимой» 12+
02.45 Х/ф «Про снежинки» 
16+
03.15 Х/ф «Кинолюбитель» 
16+

ТВЦ
06.35 Православная энцикло-
педия 6+
07.05 Х/ф «Жизнь под чужим 
солнцем» 12+
09.00 Здоровый смысл 16+
09.35 Смех, дрожь и видео 
16+
10.05 Мифы о еде. Молоко 
16+
10.55 Просто & вкусно 6+
11.30, 14.30, 23.40 События
11.45 Смешите меня семеро 
16+
12.35 Анекдот-клуб «Нехму-
рые люди» 16+
13.05 Т/с «Там, где не бывает 
снега» 12+
14.45 Х/ф «Там, где не бывает 
снега» 12+
17.10 Х/ф «Маменькин сынок» 
12+
21.00 Постскриптум 16+
22.15 Право знать! 16+
23.55 «Следствие ведёт КГБ. 
Операция «Набат» 16+
00.45 Д/ф «90-е. Путаны и 
тараканы» 16+
01.25 «Революция на вашинг-
тонском болоте». Специаль-
ный репортаж 16+
01.50 Хватит слухов! 16+
02.15, 02.55, 03.35, 04.15 Ак-
тёрские драмы 16+
04.55 10 самых... 16+
05.25 Петровка, 38 16+
05.35 Х/ф «Кин-дза-дза» 16+

РЕН-ТВ
05.00, 02.40 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Но-
вости 16+
09.00 Минтранс 16+
10.00 Самая полезная про-
грамма 16+
11.00, 13.00 Военная тайна 
16+
15.00 Совбез 16+
17.00 Документальный спец-
проект 16+
18.00 Засекреченные списки 
16+
19.00 Добровэфире 16+
20.00 Х/ф «Земное ядро: Бро-
сок в преисподнюю» 12+
22.35 Х/ф «Викинги против 
пришельцев» 16+
00.55 Х/ф «Заложники Марса» 
16+

СПАС
05.00, 01.55 День Патриарха 
0+
05.10 Д/ф «Санкт-
Петербургская духовная ака-
демия. Путь к служению» 0+
05.50 Д/ф «Дело Пастыря» 0+
07.15 Мультфильмы на СПА-
Се 0+
08.30 Девочка и робот. Урок 
28 0+
08.40 Д/ф «Человек» 0+
10.00 Божественная литургия. 
Прямая трансляция 0+
12.30 Глобус православия 12+
13.30 Д/ф «Голос Церкви. К 
45-летию факультета церков-
ных искусств СПбДА» 0+
14.20 Д/ф «Преподобный 
Макарий Великий. Цикл День 
Ангела» 0+
14.55 Профессор Осипов 0+
15.25 Х/ф «Экипаж машины 
боевой» 0+
16.45 Х/ф «Рысь возвращает-
ся» 0+

18.15 Х/ф «Двое и одна» 12+
20.00, 02.05 Паломница. Опти-
на пустынь 12+
21.15, 03.10 Вечер на СПАСе. 
Спецвыпуск 0+
23.20 Бесогон 18+
00.35 Спас-стрим 16+

СТС
06.00, 05.50 Ералаш 0+
07.00 М/ф «Три кота» 0+
07.15, 10.00 Шоу Уральские 
пельмени 16+
08.00, 09.00 Просто кухня 12+
10.20 М/ф «Крутые яйца-2» 6+
12.10 М/ф «Крутые яйца. Мис-
сия пингвин» 6+
14.00 Х/ф «Робопёс» 6+
15.45 Х/ф «Великий уравни-
тель» 18+
18.25 Х/ф «Три мушкетёра. 
Д’артаньян» 16+
21.00 Х/ф «Три мушкетёра. 
Миледи» 16+
23.20 Х/ф «Жанна Дюбарри» 
16+
01.40 Х/ф «Русалка в Париже» 
12+
03.15 Т/с «Мафия-дело семей-
ное» 16+
04.05 6 кадров 16+
04.20 Мультфильмы 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 02.35, 03.05 Т/с «За 
первого встречного» 16+
19.00 Т/с «Гюльджемаль» 16+
22.45 Х/ф «Горький мёд...» 16+
02.20 6 кадров 16+
06.00 Т/с «Невеста» 16+

ТВ3
06.00 Мультфильмы 0+
08.00 Вкусно с Анфисой Чехо-
вой 16+
08.30, 15.00, 18.00, 22.15 Но-
вости 16+
08.40, 09.00, 09.30, 10.00 М/с 
«Леди Баг и Супер-кот» 6+
10.30 Х/ф «Невидимый маль-
чик» 16+
12.45 Х/ф «Невидимый маль-
чик: Второе поколение» 16+
14.45, 15.10 Х/ф «Астрал» 16+
17.00, 18.10 Х/ф «Инкарна-
ция» 16+
19.00 Х/ф «Пророк» 16+
21.00, 22.25 Х/ф «Последний 
день Земли» 16+
23.00 Х/ф «Вирус» 18+
01.00 Х/ф «Создатель игр» 16+
02.45, 03.30, 04.15, 05.00 Ми-
стические истории 16+

ПЯТНИЦA!
05.00 Секреты на кухне 16+
05.40, 03.30, 04.30 Пятница 
News 16+
06.05 Винни-Пух 12+
06.15 Винни-Пух идёт в гости 
12+
06.20 Винни-Пух и день за-
бот 12+
06.40 Х/ф «Тайна амулета» 6+
08.40, 10.40, 12.50, 15.00, 
17.00, 19.00, 21.10 Битва ше-
фов 16+
23.10 Годзилла 16+
01.40 Х/ф «Пропавшая» 16+
04.00 Гастротур 16+

ЗВЕЗДА
05.45 Х/ф «Король Дроздобо-
род» 6+
07.05 Х/ф «Атака» 12+
09.00, 13.00, 19.00 Новости 

дня 16+
09.15 Второе мнение 12+
09.45 Легенды музыки 12+
10.15 Легенды кино 12+
11.05 СССР. Знак качества 12+
11.55 Не факт! 12+
12.30 Д/ф «Любовь на линии 
огня», «Любимая женщина 
маршала Катукова» 16+
13.20 Д/с «Тыл»16+
13.40 Д/с «Великие битвы 
России» 16+
16.45, 19.25 Т/с «Гардемари-
ны, вперёд!» 12+
23.35 Х/ф «Виват, гардемари-
ны!» 12+
02.05 Х/ф «Внимание! Всем 
постам...» 12+
03.25 Д/с «Непокорённые» 
16+
04.05 Д/с «Москва фронту» 
16+

МИР
05.00, 06.10, 08.55, 03.15 Муль-
тфильмы 6+
05.45 Всё, как у людей 6+
06.35 Салон 16+
08.20 Исторический детектив 
с Николаем Валуевым 16+
09.30, 02.25 Наше кино. Исто-
рия большой любви 16+
10.00, 16.00, 18.30 Новости
10.10 Х/ф «Вокзал для двоих» 
16+
13.00 Х/ф «Жестокий романс» 
16+
16.15, 18.45 Т/с «Ночные ла-
сточки» 16+
00.50 Д/Ф «Сталинградская 
битва: «Генерал-штурм» про-
тив фельдмаршала по кличке 
«Сатрап» 16+
01.35 Х/ф «Антоша Рыбкин» 
16+

ТНТ
07.00, 08.00, 09.00, 04.35, 
05.20, 06.15 Однажды в Рос-
сии 16+
09.20, 11.00, 12.35, 14.15 Битва 
экстрасенсов 16+
15.50, 18.30 Экстрасенсы. Бит-
ва сильнейших 16+
21.00 Конфетка 16+
23.30 StandUp 18+
00.30, 01.25, 02.10, 02.55, 03.45 
Женский Стендап 16+

МУЗ-ТВ
05.00, 03.00 Золотая лихорад-
ка 16+
06.30, 08.40 Pro-новости 16+
06.50, 10.00 Плейлист. Зима 
16+
07.40 Звёзды о звёздах 16+
09.00 У-дачный чарт 16+
11.00 Тop чарт Европа плюс 
16+
12.00 Pro-новости. Лучшее 
16+
12.30 Топ-30. Народный хит 
16+
15.00 10 самых! 16+
15.30 Хит-сториз 16+
16.00 Д/ф «Кончился Летов. 
От кого оборонялся король 
панк-рока?» 16+
16.35 Хиты по-русски 16+
17.00 Битва поколений 16+
18.30 Звёзды Дорожного 
радио-2023 16+
21.30 Народное диско 16+
22.30 Dance chart 16+
23.30 Танцпол 16+
01.00 Наше 16+
02.00 Караоке хит 16+

КАЛУЖСКИЙ ОБЛАСТНОЙ ДРАМАТИЧЕСКИЙ ТЕАТР   Театральная площадь, д. 1

РЕПЕРТУАР НА ФЕВРАЛЬ
1 суббота БОРИС ГОДУНОВ 16+
1 суббота (нач. в 19.00) МОСКВА – 
ПЕТУШКИ 18+ СЦЕНА ПОД КРЫШЕЙ
2 воскресенье ПИГМАЛИОН  16+
2 воскресенье (нач. в 19.00)  
ВЕЧЕР 16+ МАЛАЯ СЦЕНА
4 вторник (нач. в 18.30)  
БОБОК 18+ МАЛАЯ СЦЕНА 
5 среда СТАРШИЙ СЫН  16+
6 четверг ИГРАЕМ  
В ДРУЖНУЮ СЕМЬЮ 16+
6 четверг (нач. в 19.00) ПИСЬМА  
ЛЮБВИ 16+ МАЛАЯ СЦЕНА
7 пятница НА ВСЯКОГО  
МУДРЕЦА ДОВОЛЬНО ПРОСТОТЫ  
Комедия в 2-х действиях 16+ 
8 суббота (нач. в 12.00), 15 суббота  

(нач. в 12.00) БОЛЬШИЕ СЕКРЕТЫ  
ДЛЯ МАЛЕНЬКИХ ТЕАТРАЛОВ  
ДЛЯ ВАС, ДЕТИ! 6+  МАЛАЯ СЦЕНА 
8 суббота, 20 четверг ВАС НЕЛЬЗЯ  
НЕ ЛЮБИТЬ! ПРЕМЬЕРА 16+
9 воскресенье (нач. в 12.00) 
ЩЕЛКУНЧИК 6+
9 воскресенье ХАНУМА 12+
11 вторник (нач. в 18.30) 
МАМАМЫЛАРАМУ Документальный 
спектакль 18+ МАЛАЯ СЦЕНА
12 среда КАК МИША БАЛЬЗАМИНОВ  
ЗА СЧАСТЬЕМ ХОДИЛ 16+
13 четверг ОБЫКНОВЕННОЕ ЧУДО 12+
14 пятница ИНТИМНАЯ КОМЕДИЯ 16+
15 суббота ГАМЛЕТ 16+ 
16 воскресенье (нач. в 12.00) 
ВАСИЛИСА ПРЕКРАСНАЯ.  

СКАЗКИ НАРОДОВ МИРА 6+  
СЦЕНА «ПОД КРЫШЕЙ»
16 воскресенье 12 СТУЛЬЕВ 16+ 
18 вторник (нач. в 18.30) ШИНЕЛЬ 16+ 
МАЛАЯ СЦЕНА
18 вторник (нач. в 19.00) НЕЖНОСТЬ 
История в пяти письмах +18 СЦЕНА 
ПОД КРЫШЕЙ
19 среда НЕДОРОСЛЬ 12+
20 четверг (нач. в 19.00) ПИР ВО ВРЕМЯ 
ЧУМЫ ПРЕМЬЕРА 18+ СЦЕНА ПОД 
КРЫШЕЙ
21 пятница ГОРЕ ОТ УМА 12+ 
21 пятница (нач. в 19.00) РОК-Н-РОЛЛ 
НА СКАМЕЙКЕ 16+ МАЛАЯ СЦЕНА
22 суббота ЗОЛОТОЙ ТЕЛЁНОК  16+
23 воскресенье (нач. в 12.00)  
У СОЛНЫШКА В ГОСТЯХ.  

СКАЗКИ НАРОДОВ МИРА 6+  
СЦЕНА «ПОД КРЫШЕЙ»
23 воскресенье ВЕЧНО ЖИВЫЕ (ЛЕТЯТ 
ЖУРАВЛИ)  Пьеса в 2-х действиях 12+ 
25 вторник (нач. в 18.30) ОТЧАЯННЫЕ 
МЕЧТАТЕЛИ 12+ МАЛАЯ СЦЕНА 
26 среда ВОСЕМЬ ЛЮБЯЩИХ ЖЕНЩИН 
Комедийный детектив 16+
26 среда (нач. в 19.00) УБИВЕЦ 16+ 
СЦЕНА ПОД КРЫШЕЙ
27 четверг МАСКАРАД ПРЕМЬЕРА 16+
28 пятница ОНЕГИН 16+
Начало вечерних спектаклей в 18:30. 
Касса работает:  вторник с 14:00  
до 19:00, среда – воскресенье с 12:00  
до 19:00. Понедельник –  выходной. 
Справки по телефонам:  Справки по телефонам:  
57-43-18, 56-39-4857-43-18, 56-39-48

1 февраля, суббота
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ЗА ИЗМЕНЕНИЯ В ТЕЛЕПРОГРАММЕ, ПРОИЗОШЕДШИЕ ПОСЛЕ ВЫХОДА ГАЗЕТЫ В ПЕЧАТЬ, РЕДАКЦИЯ ОТВЕТСТВЕННОСТИ НЕ НЕСЁТ

№ 03 (1182) 202523 января

ПЕРВЫЙ
06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10 Играй, гармонь люби-
мая! 12+
06.55 Часовой 12+
07.25 Здоровье 16+
08.30 Золотая коллекция Со-
юзмультфильма 0+
09.10 Непутевые заметки 12+
09.30 Мечталлион. Нацио-
нальная Лотерея 12+
10.15 Жизнь своих 12+
11.05 Повара на колесах 12+
12.15 Д/ф «Теодор Курентзис. 
Таких больше нет» 12+
13.20 Видели видео? 0+
14.45 Большой праздничный 
концерт «Главное-семья» 0+
17.00 Д/ф «Торговцы сча-
стьем» 16+
18.00 Вечерние новости
19.00 Три аккорда. Новый 
сезон 16+
21.00 Время
23.00 Т/с «Территория» 18+
00.00 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.30, 02.20 Х/ф «Любовь, 
которой не было» 12+
07.20 В кругу друзей 12+
08.00 Вести. Местное время. 
Воскресенье
08.35 Когда все дома 12+
09.25 Утренняя почта 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00 Вести
12.00, 01.30 Х/ф «Сталинград» 
12+
13.00 Большие перемены 12+
14.30 Вести. Местное время
15.00 Петросян-шоу 16+
17.50 Песни от всей души 12+
20.00 Вести недели
22.30 Москва. Кремль. Путин 
12+
23.00 Воскресный вечер с 
Владимиром Соловьёвым 12+

НИКА-ТВ
06.00 Атомный оберег 16+
06.45 Распаковка 16+
07.30 Утро первых 16+
08.00, 18.00 Неделя 16+
09.00 Спасайся, кто хочет 16+
09.45 Культурная среда 16+
10.00 Персона 12+
10.30 Азбука здоровья 16+
10.45 Откровенно о важном 
12+
11.15 На спорте 12+
11.45 Клён 12+
12.15 Детский канал 0+
13.35 Т/с «Мелодия любви» 
16+
17.00 Карт-бланш 16+
19.00 Т/с «Дорогая» 16+
22.20 Т/с «Угрюм - река» 12+
01.10 Х/ф «У нас есть папа!» 
16+
03.00 Дневник поисковика 
16+
03.35 Дискотека СССР - 2 16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Бокс. Bare Knuckle FC. 
Джулиан Лейн против Кэ-
мерона ВанКэмпа. Прямая 
трансляция из США
07.00, 09.30, 18.55 Новости
07.05, 10.35, 11.25, 12.15, 
16.30, 19.00, 22.00, 00.45 Все 
на Матч! 12+
09.35 М/ф «Команда МАТЧ» 0+
09.55 Хоккей. КХЛ. Чемпионат 
3х3. «Салават Юлаев» (Уфа)-

»Динамо» (Минск). Прямая 
трансляция
10.45 Хоккей. КХЛ. Чемпионат 
3х3. «Барыс» (Астана)-»Ак 
Барс» (Казань). Прямая транс-
ляция
11.35 Хоккей. КХЛ. Чемпионат 
3х3. Суперигра. Прямая транс-
ляция
12.40 Гандбол. Чемпионат 
России. Olimpbet Суперлига. 
Мужчины. «Чеховские мед-
веди» (Московская область)-
»Зенит» (Санкт-Петербург). 
Прямая трансляция
14.20 Футбол. Чемпионат 
Италии. «Ювентус»-»Эмполи». 
Прямая трансляция
16.55 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. ЦСКА-»Зенит» (Санкт-
Петербург). Прямая транс-
ляция
19.45 Футбол. Чемпионат 
Италии. «Милан»-»Интер». 
Прямая трансляция
22.35 Футбол. Чемпионат 
Италии. «Рома»-»Наполи». 
Прямая трансляция
01.55 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. «Пари Нижний 
Новгород»-УНИКС (Казань) 6+
03.55 Новости 0+
04.00 Футбол. Чемпионат 
Германии. «Бавария»-
»Хольштайн Киль» 6+

НТВ
04.45 Х/ф «Молодой» 16+
06.30 Центральное телевиде-
ние 16+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 У нас выигрывают! 12+
10.20 Первая передача 16+
11.00 Чудо техники 12+
12.00 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 16+
14.00 Однажды... 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Человек в праве с Ан-
дреем Куницыным 16+
17.00 Следствие вели... 16+
18.00 Новые русские сенсации 
16+
19.00 Итоги недели
20.20 Маска 12+
23.00 Дима Билан. Невозмож-
ное возможно 12+
01.35 Основано на реальных 
событиях 16+

ПЯТЫЙ
05.00 М/ф «Маша и Медведь» 
0+
05.10, 05.50, 06.35, 07.20 Т/с 
«Наш спецназ» 16+
08.10, 09.30, 10.25, 11.20, 
12.15, 13.05, 14.00, 14.55, 
15.55, 16.45 Т/с «Наш спец-
наз-3» 16+
09.00 Фирменный рецепт с 
Емельяненко 12+
17.40, 18.40, 19.45, 20.45 Т/с 
«Бывших не бывает» 16+
21.55, 22.25, 23.00, 23.30 Т/с 
«Похищение» 16+
00.10, 01.00 Х/ф «Джокер. Воз-
мездие» 16+
01.55, 02.30, 03.10, 03.50 Т/с 
«Последний мент-2» 16+

РОССИЯ К
06.30 М/ф «По щучьему веле-
нию». «Чертенок с пушистым 
хвостом» 16+
07.10 Х/ф «Аттестат зрелости» 
12+
08.45 Тайны старого чердака. 

«Художник должен быть го-
лодным!» 16+
09.15, 01.45 Диалоги о живот-
ных. Алматинский зоопарк 
16+
09.55 Больше, чем любовь 
16+
10.35, 00.00 Х/ф «Учитель» 
12+
12.20 Цитаты из жизни 16+
13.00 Неизвестные маршруты 
Беларуси 16+
13.45 Невский ковчег. Теория 
невозможного 16+
14.15 Игра в бисер 16+
15.00 Х/ф «Квартальный от-
чет» 12+
16.30 Картина мира с Михаи-
лом Ковальчуком 16+
17.10 Пешком... 16+
17.40 Романтика романса 16+
18.35 Д/ф «Балтийский мотор 
Российской империи» 16+
19.30, 19.45 Новости культуры 
16+
20.25 Х/ф «Семь стариков и 
одна девушка» 0+
21.45 К 165-летию со дня рож-
дения Антона Чехова. «Чайка» 
16+
02.25 М/ф «Прекрасная ля-
гушка». «Притча об артисте 
(Лицедей)» 16+

РОССИЯ 24
06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 
10.00, 11.00, 14.00, 15.00, 
17.00, 18.00, 21.00, 22.00, 05.00 
Вести
06.27, 10.02, 17.05, 20.28 Спе-
циальный репортаж 16+
07.20, 12.20 Вести. Дежурная 
часть (Итоги) 16+
08.05 Расследование Эдуарда 
Петрова 16+
09.35, 02.35 Мобильный ре-
портер 16+
14.10 Парламентский час 16+
15.25 Неделя в городе 16+
16.00 Территория смыслов 
16+
21.18 Вести. Наука 16+
21.35 Церковь и мир 16+
03.00 Москва. Кремль. Путин 
12+
04.10 Воскресный вечер 16+

ОТР
06.00 Д/ф «Маршрут постро-
ен. Путешествие по Алтаю» 
12+
06.25 Д/ф «Сталинград» 16+
07.15 Академики. Наталья 
Бехтерева 12+
07.45 От прав к возможно-
стям 12+
08.00 Пёстрый мир 12+
09.00, 16.05 Календарь 12+
09.30 Всё по-взрослому 12+
10.30 На приёме у главного 
врача 12+
11.25 Моя история 16+
12.05, 15.00, 17.00, 19.00 Но-
вости
12.10 Х/ф «Волга-Волга» 12+
13.50 Специальный проект 
12+
14.05 Большая страна 12+
15.05 Концерт Александра 
Малинина «Влюблённый в 
романс» 12+
16.30 Свет и тени. Антон Пав-
лович Чехов 16+
17.10 Х/ф «Два долгих гудка в 
тумане» 12+
18.30 Д/ф «Друзья человече-
ства» 12+
19.15 Клуб главных редакто-

ров 12+
20.15 Х/ф «Крылья» 12+
21.40 Х/ф «Кинолюбитель» 
16+
23.30 Д/ф «Последний мате-
рик» 16+
01.05 Х/ф «Дайте жалобную 
книгу» 12+
02.35 Х/ф «Разорванный круг» 
12+
04.00 Х/ф «Читай по губам» 
16+

ТВЦ
06.00 Х/ф «Заложники» 12+
07.35 Х/ф «Правда» 12+
09.30 Х/ф «Седьмой гость» 
12+
11.30, 00.00 События
11.45 Анекдот-клуб «Нехму-
рые люди» 16+
12.15 Х/ф «Дело Румянцева» 
0+
14.30, 05.30 Московская не-
деля 12+
15.00 Дорогие товарищи. 
Миллионы из-за кулис 16+
15.55 Охота на маньяка. Дело 
о лисьей шубе 16+
16.40 90-е. Знаменитые клипы 
16+
17.35 Х/ф «Красота требует 
жертв» 16+
22.00, 00.15 Х/ф «Объявлен 
мёртвым» 12+
01.55 Петровка, 38 16+
02.05 Х/ф «Перчатка авроры» 
12+
05.00 Закон и порядок 16+

РЕН-ТВ
05.00, 23.55 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30 Новости 16+
09.00 Самая народная про-
грамма 16+
09.30 Знаете ли вы, что? 16+
10.30 Наука и техника 16+
11.30 Купи-продай 16+
13.00 Д/с «Легенды и мифы» 
16+
14.00 Неизвестная история 
16+
15.00 Х/ф «Гранит» 16+
17.00 Х/ф «Турист» 16+
19.05 Х/ф «Костолом» 16+
21.00 Х/ф «Апгрейд» 16+
23.00 Итоговая программа 
16+

СПАС
05.00 Евангелие вслух 0+
05.45 В поисках Бога 12+
06.15 Профессор Осипов 0+
06.50, 15.30 Святыни России 
6+
07.55 Д/ф «Дороги памяти» 
12+
09.00 Простые чудеса 12+
10.00 Божественная литургия. 
Прямая трансляция 0+
12.45 Паломница. Оптина 
пустынь 12+
14.00 Д/ф «Дело Пастыря» 0+
16.35 Х/ф «У тихой пристани» 
12+
18.00, 01.40 Главное. С Анной 
Шафран. Новости на СПАСЕ 
16+
19.30, 03.05 Щипков 12+
19.40 Х/ф «Железное поле» 
6+
21.20 Д/ф «Преподобный 
Максим Грек. Цикл День Ан-
гела» 0+
21.55, 03.15 Парсуна. С Влади-

миром Легойдой 6+
22.55 День Патриарха 0+
23.05 Бесогон 18+
00.15 Спас-стрим 16+
04.05 Глобус православия 12+

СТС
06.00 Ералаш 16+
06.55 Мультфильмы 0+
07.15 М/ф «Урфин Джюс и его 
деревянные солдаты» 0+
09.00 М/ф «Урфин Джюс воз-
вращается» 6+
10.35 Х/ф «Зип и Зап. Клуб 
стеклянных шариков» 16+
12.25 Х/ф «Тайна волшебных 
часов» 6+
14.25 Х/ф «Бамблби» 12+
16.45 Х/ф «Ускорение» 16+
18.40 Х/ф «Стукач» 12+
21.00 Х/ф «Бесконечность» 
16+
23.05 Х/ф «Петля времени» 
18+
01.25 Х/ф «Форсаж в Паттайе» 
18+
02.40 Т/с «Мафия-дело семей-
ное» 16+
04.15 6 кадров 16+
04.20 Мультфильмы 16+
05.50 Ералаш 0+

ДОМАШНИЙ
06.30 Т/с «Невеста» 16+
19.00 Т/с «Гюльджемаль» 16+
22.45 Х/ф «Реабилитация» 16+
02.25 6 кадров 16+

ТВ3
06.00, 05.30 Мультфильмы 0+
07.30 Вкусно с Анфисой Чехо-
вой 16+
08.00, 08.40, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.30, 11.00 М/с «Леди 
Баг и Супер-кот» 6+
08.30, 18.00 Новости 16+
11.30 М/с «Леди Баг и Супер-
кот: Лондон. На краю време-
ни» 6+
12.45 Х/ф «Обратимая реаль-
ность» 16+
14.45, 15.45, 16.45, 17.45, 
18.10, 19.00, 20.00, 21.00, 22.00 
Т/с «Блонды» 16+
23.00 Итоги с Малькевичем 
16+
00.00 Х/ф «Синистер. Начало» 
18+
01.45 Х/ф «Самозванка» 18+
03.00, 04.00, 04.45 Мистиче-
ские истории 16+

ПЯТНИЦA!
05.00 Секреты на кухне 16+
05.30, 02.50, 04.30 Пятница 
News 16+
06.00 Трое из Простоквашино 
12+
06.20 Зима в Простоквашино 
16+
06.30 М/ф «Суворов: Великое 
путешествие» 6+
08.10, 09.40, 10.50 Как люди 
живут 16+
12.00 Х/ф «Мир без правил» 
16+
13.00 Погнали! В Бразилию 
16+
15.30 Погнали! В Мексику 16+
17.50 Погнали! В Данию 16+
19.20, 20.10 Погнали! В Индию 
16+
22.00 Погнали! В Сингапур 16+
23.10 Работяги 16+
01.20 Погнали! В Японию 16+
03.30 Гастротур 16+

ЗВЕЗДА
04.25 Д/с «Великие битвы 

России» 16+
06.55 Х/ф «Ноль-седьмой» 
меняет курс» 16+
09.00 Новости недели 16+
09.25 Служу России 12+
09.55 Военная приёмка 12+
10.40 Легенды армии 12+
11.30 Д/с «Тайны военной раз-
ведки» 16+
12.20 Д/с «Война миров» 16+
13.10 Код доступа 12+
14.00 Улика из прошлого 16+
14.50 Скрытые угрозы 16+
15.40 Д/с «Секретные матери-
алы» 16+
16.30 Д/с «Загадки века» 12+
17.20 Специальный репортаж 
16+
18.00 Главное с Ольгой Бело-
вой 16+
19.40 Д/с «Легенды советско-
го сыска» 16+
23.00 Фетисов 12+
23.55 Х/ф «Ларец Марии Ме-
дичи» 12+
01.40 Х/ф «Атака» 12+
03.10 Т/с «Гаишники. Продол-
жение» 16+

МИР
05.00, 03.30 Мультфильмы 6+
06.55 Х/ф «Не было печали» 
16+
08.20 Диктор делает 16+
09.30 ФазендаЛайф 6+
10.00, 16.00 Новости
10.15 Х/ф «Сталинград» 16+
14.15, 16.20 Т/с «Ялта - 45» 16+
18.30, 00.00 Вместе 16+
19.30 Т/с «Далеко от войны» 
16+
01.00 Х/ф «Вий» 16+
02.15 Наше кино. История 
большой любви 16+

ТНТ
07.00, 08.00, 09.00, 03.30, 
04.15, 05.05, 05.15 Однажды в 
России 16+
09.20, 11.00, 12.35, 14.15 Битва 
экстрасенсов 16+
15.55 Экстрасенсы. Битва 
сильнейших 16+
18.30 Выжить в Самарканде. 
Игра сезонов 16+
21.00 Титаны 16+
01.05 Шоу Воли 16+
01.55 Конфетка 16+
06.00 Утро ТНТ-2025. Часть 
2 16+

МУЗ-ТВ
05.00, 03.00 Караокинг 16+
07.00 Pro-новости. Лучшее 
16+
07.30 У-дачный чарт 16+
08.30 Teen чарт 16+
08.55, 13.00 Плейлист. Зима 
16+
09.30 Муз-ТВ чарт 16+
10.30 Лига свежих клипов 16+
11.00 Юмор FM чарт 16+
12.00 Музраскрутка 16+
12.30 Хит-сториз 16+
14.00 Короли чартов 16+
15.00 10 самых! 16+
15.30 Хиты по-русски 16+
16.00 Яндекс. Музыка чарт 
16+
17.00 Д/ф «Кончился Летов. 
От кого оборонялся король 
панк-рока?» 16+
17.35 Лихие хиты 16+
18.30 Tоп-30. Русский плей-
лист недели 16+
20.40, 01.20 Муз’итив 16+
22.00 Наше 16+
23.00 Золотая лихорадка 16+

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД,  ОПУБЛИКОВАННЫЙ НА СТР. 32. 
По горизонтали: 3. Рыбалко. 5. Самопал. 10. Бумеранг. 11. Рубероид. 
12. Пашня. 13. Шпора. 15. Сократ. 17. Гордон. 18. Паритет. 20. Карцер. 21. 
Имамат. 22. Аденантос. 25. Кадило. 27. Опушка. 30. Ганимед. 34. Черток. 
35. Напалм. 36. Артур. 38. Нерка. 40. Штандарт. 41. Ихтиандр. 42. Катушка. 
43. Перекат. По вертикали: 1. Октава. 2. Тамбур. 3. Рубанок. 4. Бомбарда. 
6. Пробирка. 7. Ледокол. 8. Уганда. 9. Крупье. 12. “Птицы”. 14. Аглая. 18. 
Предлог. 19. Тихоход. 23. Гичка. 24. Зурна. 26. Артефакт. 28. Коперник. 
29. Петушок. 31. Арбитр. 32. Есенин. 33. Клеврет. 37. Ржанка. 39. Коттер.

РЕПЕРТУАР НА ЯНВАРЬ

23 чт. 19:00 Музыкальная 
гостиная. Танцевальный 
вечер с ВИА «Орион» 6+

24 пт. 19:00 Концертный 
зал. Программа «Песни 
наших родителей».  
Хор Сретенского 
монастыря. 6+

25 сб. 19:00 Концертный 
зал. Опера «Евгений 
Онегин». Симфонический 
оркестр им. С. Рихтера, 
академический хор, 
академический  
ансамбль танца  
и солисты Калужской 
филармонии. 12+

26 вс. 11:00 Малый зал  
в Гостином Дворе. 
Музыкально-
интерактивная сказка  
«Ай, да Балда!» 0+

30 чт. 19:00 Малый зал 
в Гостином Дворе. 
«Шедевры музыки  
от эпохи барокко  
до современности». 6+

31 пт. 19:00 Концертный 
зал. «Надежды маленький 
оркестрик». Народный 
артист России Олег 
Погудин. Концерт 
к 100-летию Булата 
Окуджавы. 12+

Справки по тел. 55-40-88.Справки по тел. 55-40-88.

КАЛУЖСКАЯ ОБЛАСТНАЯ ФИЛАРМОНИЯ  
ул. Ленина, 60

По 2 февраля – выставка портрета  
«ТРИ ЧЕТВЕРТИ, ПРОФИЛЬ, АНФАС». 
Живопись, графика, скульптура, ДПИ.  
Вход свободный. 
Справки по тел. 74-72-74.Справки по тел. 74-72-74.

ВЫСТАВОЧНЫЙ ЗАЛ ДОМА 
ХУДОЖНИКА  ул. Ленина, 77

ГОСПАБЛИКИ Госпаблики – это источник достоверной информации, официальные 
сообщества (страницы) органов власти и подведомственных 
учреждений в социальных сетях. Их главная задача – обеспечить 
обратную связь с населением и помочь в решении повседневных 
проблем.

ГАЛЕРЕЯ  
Л. А. КЛИМЕНТОВСКОЙ  

ул. Театральная, 30

24 января в 17.00 – творческий вечер 
поэтессы «Ивы» при участие Нелли 
Маковецкой и Юрия Зоря «Белоснежные 
клавиши». 12+. Вход свободный. 
25 января в 14.00 – поэтическая программа 
клуба «Галерея» «Зимняя копилка» 12+. 
Вход свободный.
Справки по тел. 56-05-03.Справки по тел. 56-05-03.

Участвуйте в опросе
С 10 по 31 января проводится 
независимый опрос населения  
по оценке жителями нашего региона 
состояния защищенности  
от террористических угроз 
на территории проживания  
по итогам 2024 года.

Подробную информацию можно 
прочитать, перейдя по ссылке, 

зашифрованной в QR-коде:

2 февраля, воскресенье
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ИНЖЕНЕРНЫЙ 
ВЫБОР

Анна приехала из города Со-
сенского Козельского района. 
Она из педагогическо-инже-
нерной семьи, технический 
вуз выбрала сама, хотя была 
мысль поступать и в педаго-
гический.

– Это было мое решение, 
родители сказали: мы тебя 
поддержим, выбирай. Я счи-
таю, что это лучшая позиция 
родителей, когда тебя не за-
ставляют куда-то поступать и 
не навязывают свое мнение. 

Старшая сестра Ани тоже 
выбрала инженерную специ-
альность, окончила обнинский 
ИАТЭ. 

– У нас очень интересная 
история: сестра изначально 
подавала документы в Бау-
манку, а я – в ИАТЭ. Но в по-
следний момент я поступила 
в Бауманку, а она в ИАТЭ. Я не 
пожалела. Это место, которое 
мне подарило бурю эмоций. 
Это очень здорово. 

Аня любит читать, предпо-
читает книги по биологии и 
психологии, противопоставле-
ние гуманитариев и технарей 
считает неправильным.

– Нельзя зацикливаться на 

чем-то одном, надо пробовать 
себя во всем. Когда можно это 
грамотно сочетать, получается 
лучшее комбо. 

ПЕРЕХОД  
НЕ ПРОБЛЕМА

На вопрос, почему выбрала 
именно Бауманку, Аня отве-
чает с ходу. Она вообще не 
теряется, думая, как сформу-
лировать мысль. 

– Это хороший вуз, который 
дает образование, развитие, 
имеет большое влияние и 
значение в мире, выпускает 
высококвалифицированных 
инженеров и гарантирует 
трудоустройство почти 
сразу. Преподаватели 
всегда готовы под-
держать студентов, 
помочь.

И открытие но-
вого кампуса на 
выбор тоже по -
влияло. Аня ока-
залась в чис ле 
студентов, кото-
рые первыми его 
заселили.

– Очень интерес-
ное место, как от-
дельный городок. Все 
на одной территории, 
в шаговой доступности.  
С 1 сентября в этом направ-
лении пустили больше автобу-
сов, добираться стало проще. 

Порой переход от школь-
ного обучения к вузовскому 
становится для вчерашних 
школьников стрессом. Аня 
отмечает, что для неё пере-
ходный период проблемой 
не стал, страшнее было на 
первой сессии.

– Уже в школе я стала боль-
ше заниматься самостоятель-
но, грамотнее распределять 
время, расставлять приори-
теты. Когда пришла в вуз, не 
было неожиданностью, что по-
рой надо самой разобраться в 
теме, что-то готовить. Первая 
сессия – самое сложное. Даль-
ше уже проще – понимаешь и 
технологию, и как преподава-
тель принимает экзамены.

КАК ЖИЗНЬ 
ПОВЕРНЁТ

Выпускники кафедры «Ор-
ганизация и управление про-

изводством» могут работать в 
сферах организации и управ-
ления, эскпериментально-
исследовательской, а также 
заниматься научной и препо-
давательской деятельностью. 
Вуз в любом случае выпускает 
инженеров, у Ани специаль-
ность с экономическим укло-
ном, как говорят, «будущий 
директор».

– После вуза открывается 
немало перспектив, так как 
мы сотрудничаем со многими 
предприятиями. Со второго 

курса начинается практика, 
возможно трудоустройство. 
Всё зависит от желания сту-
дента работать и учиться и это 
совмещать.

Уже со второго курса начи-
нается специализация. Пере-
вод с кафедры на кафедру ста-
новится сложнее. Была мысль 
поменять специальность, но я 
от нее отказалась. Мне нравит-
ся мое направление. Почему 
бы не дойти до конца?

Скоро начнется новый се-
местр, летом будет первая 
практика. От неё всегда ждут 
многого – связей, полезных 
знакомств и, конечно же, опыта.

– Практика должна давать 
опыт и больше понимания, как 
мы должны работать и что от 
нас требуется. 

На вопрос, кем видит себя 
по окончании вуза, Аня одно-

значно ответить не может, 
говорит, что это сложно. Ко-
нечно, она хочет окончить 
бакалавриат, потом пойти в 
магистратуру, найти стабиль-
ную работу. 

– Начинается период, ког-
да надо в какой-то степени 
решить, кем ты будешь. Но 
всё может измениться в один 
момент. Как жизнь повернет, –  
рассуждает Аня.

Спрашиваю, не рассматри-
вает ли она возможность стать 
преподавателем в родном 
вузе. Она без раздумий отве-
чает, что и это возможно.

– Различные мастер-классы 
для подростков я проводи-

ла, у меня хорошо полу-
чается ладить с детьми. 

Была идея остаться 
работать в вузе, спе-

циалисты молодые 
всегда требуются. 
Тем более, когда 
тебя уже все зна-
ют, ты чувствуешь 
себя увереннее, 
понимаешь, что 
тебя поддержат. 

ОДНОЙ 
УЧЁБЫ МАЛО
Многие вспомина-

ют студенческие годы 
как один из самых ярких 

периодов жизни. Активному 
человеку одной учебы всегда 
будет мало. Вот и наша герои-
ня из таких.

Аня любит активный от-
дых, участвует в проведении 
дней открытых дверей, в ор-
ганизации летней и зимней 
школ «Инженерные смены», 
куда приезжают дети от 14 до  
18 лет со всей страны, помо-
гает студсовету, она активный 
участник спортивного клуба, 
студенческих мероприятий, 
например студвесны. 

– Студенческий актив про-
водит мероприятия, направ-
ленные на сплочение и адап-
тацию, – «Винегрет» и «Сне-
говик». Благодаря им ребята 
начинают тесно общаться, 
находят единомышленников в 
творческом направлении или 
в научном, – делится Анна.

Занимается она и волонтер-
ской деятельностью.

– Ещё когда училась в шко-
ле, активно занималась во-
лонтерством. В этом году 
наша страна будет отмечать 
80-летие Победы в Великой 
Отечественной войне. Мы с 
«Волонтерами Победы» пла-
нируем провести много меро-
приятий. Помимо этого, есть 
еще внутривузовская волон-
терская деятельность: помощь 
преподавателям, организация 
дней открытых дверей, юби-
лейных мероприятий.

КВАС, МЕДОВУХА, 
«КВАНЬ»

Материал выходит нака-
нуне Дня студента, поэтому 
поинтересовалась у Ани о 
традициях празднования этого 
события в альма-матер. 

– У нас проходят два меро-
приятия. Одно официальное, 
с награждением и развлече-
ниями – танцами, конкурсами, 
творческой программой. Кро-
ме того, в этот день обязатель-
но директор (и не только он) 
угощает студентов квасом и 
медовухой. Параллельно День 
студента проводят в «Квани». 
Сюда съезжаются команды со 
всех вузов, ребята выполняют 
различные задания в виде 
квестов. В прошлом году от 
вуза в «Квань» ездила я, – рас-
сказывает Анна.

Дарья ЛЕОНТЬЕВА
Фото из архива  
Анны Бардиной

Лучшее  комбо*

В техническом вузе, как и в советские 
времена, парней по-прежнему 
больше. Но девчонки тоже активно 
получают техническое образование. 
Наша героиня учится на втором курсе 
машиностроительного факультета, 
кафедра «Организация и управление 
производством», и живет в 
университетском кампусе на Правом 
берегу.

Анна Бардина – о том, из чего складывается  Анна Бардина – о том, из чего складывается  
университетская жизнь  университетская жизнь  
калужской Бауманкикалужской Бауманки

– Хочется поздра-
вить всех студен-

тов, пожелать терпения, 
упорного труда, не забы-
вать, что учеба, конечно, 
должна быть на первом 
плане, но есть и другие 
стороны жизни, которые 
наполняют студенческую 
жизнь яркими воспоми-
наниями и событиями.

*Комбо – термин из компьютерных игр, обозначающий  
последовательность действий, приносящих игроку  

значительную выгоду или преимущество.



21№ 03 (1182) 202523 января

25 ЯНВАРЯ – ДЕНЬ СТУДЕНТА

ВРЕМЯ ПЕРЕМЕН
– Фотоискусство всегда было для 

меня важной частью жизни, – расска-
зывает девушка. – Когда открылась моя 
первая выставка, я только поступила в 
университет. С тех пор прошло четыре 
года, и многое изменилось, в том числе 
я сама. Фотография перестала быть 
моим основным хобби, как раньше. Всё 
же в свободное время стараюсь брать 
в руки фотоаппарат и делаю снимки 
для души. В 2024 году на Всемирном 
фестивале молодёжи мне удалось 
принять участие в выставке «Арт.Мо-
лодость». Мои работы прошли отбор, и 
появилась возможность показать своё 
творчество практически всему миру. 
Но так активно, как раньше, я уже не 
снимаю. 

СТАТЬ СПЕЦИАЛИСТОМ
Ольга учится в КГУ по направлению 

«Публичная политика и социальные 
науки». Её всегда интересовала эта 
сложная и ответственная область 
знаний. По мнению девушки, такое 
направление подготовки даёт боль-
шие возможности для тех, кто хочет 
понимать социально-политические 
процессы, которые происходят в обще-
стве, разбираться в них и давать им 
грамотную оценку. 

– Мне кажется, что сегодня ни один 
человек не может сказать, что он живёт 
вне политики. Она окружает нас и, так 
или иначе, касается каждого. Поэтому 
я решила получить профильное обра-
зование и стать специалистом в этой 
сфере.

После окончания университета 
Ольга хочет работать в органах власти. 
Она делает первые шаги для дости-

жения своей цели. Девушка вошла в 
состав Молодёжного правительства 
области и на данный момент является 
молодёжным министром внутренней 
политики. 

– Я тесно взаимодействую с регио-
нальным министерством внутренней 
политики, прохожу там практику. 
Осенью подала заявку на участие в 
федеральной программе «ГосСтарт». 
Это позволило мне в ноябре поехать на 
стажировку в Федеральное агентство 
по делам национальностей – один из 
ключевых органов исполнительной 
власти в национальной политике Рос-
сии. Практика была очень полезной и 
насыщенной, – говорит Ольга.

ДИСКУССИИ И ДИСПУТЫ
В Молодёжное правительство Ольга 

Новикова вошла два года назад. Это 
консультативный орган при губерна-
торе Калужской области. В его состав 
входят 15 молодёжных министров, 

которые прикреплены, так скажем, к 
«взрослым министрам» в профильных 
ведомствах региона, а также 10 чело-
век резерва. 

– Молодёжные министры посто-
янно проходят стажировки в своих 
министерствах, наблюдают за работой 
чиновников, участвуют в различных 
мероприятиях, то есть получают воз-
можность прикоснуться к профессии 
политика. Также на базе Молодёжного 
правительства каждый его член может 
реализовывать собственные иници-
ативы. Именно так началась история 
и моего проекта. Некоторое время 
назад я вошла в состав судейской 
коллегии на областных молодёжных 
дебатах, в которых принимали уча-
стие студенты колледжей, – делится 
воспоминаниями Ольга. – Команды 
ребят соревновались между собой в 
ораторском мастерстве. Когда сидела 
в жюри, услышала от ребят, что в на-
шем городе не хватает площадки, где 
можно было бы собираться молодёжи 
и проводить дискуссии, дебаты и со-
вершенствовать навыки публичных 
выступлений. Тогда у меня появилась 
идея создать Калужскую лигу дебатов. 
Мою инициативу поддержал депу-
тат Государственной Думы Геннадий 
Скляр. В марте прошлого года, когда 
были  выборы президента, мы провели 
первую встречу этой лиги, на которую 
пришли представители избирательной 
комиссии и Общественной палаты на-
шей области. После этого я провела 
целую серию подобных дебатов на 
разные темы. Команды ребят заранее 
получают тему дискуссии, а также в 
случайном порядке распределяются, 
кто какую сторону будет защищать. То 
есть участники могут отстаивать точку 
зрения, которую сами могут не разде-
лять. Жюри каждый раз приглашаю в 
соответствии с выбранной областью 
дебатов. Буквально через два месяца 
после старта проекта я защищала его 
на региональном конкурсе молодёж-
ных проектов, где он победил в одной 
из номинаций и был признан лучшим. 

Ольга решила не останавливаться на 
достигнутом и идти дальше. Прошлым 
летом она написала грант в рамках 
Всероссийского молодёжного образо-
вательного форума «Территория смыс-
лов», который проходит в Мастерской 
управления «Сенеж». Считается, что 
попасть туда очень престижно. 

– Я посетила многие форумы, и этот, 
наверное, один из моих любимых. 
Было много интересных профильных 

лекций, много нового там узнала и 
пообщалась с разными государствен-
ными деятелями, – рассказывает она.

Девушке удалось победить в конкур-
се грантов и получить федеральную 
поддержку своего проекта Лиги деба-
тов. Ранее дискуссии, организуемые 
Ольгой, проходили на разных город-
ских площадках. 

– Мне особенно приятно, что моло-
дёжные дебаты вышли на качественно 
новый уровень, что позволило прове-
сти их в стенах Городской Управы, при 
поддержке Городской Думы Калуги. 
Для меня история моего проекта со-
вершенно удивительная. Видеть, как 
то, что раньше было просто идеей, 
мыслью, воплощается в жизнь, об-
ретает форму, масштабы, и получать 
живой отклик от людей – непере-
даваемое чувство. Уже трудно пред-
ставить, что всего год назад этого 
проекта вовсе не существовало, –  
делится впечатлениями студентка. 

ВРЕМЯ С ПОЛЬЗОЙ
На вопрос, как успешно совме-

щать хобби, учёбу, личную жизнь, 
работу над проектами, везде и всё 
успевать, Ольга отвечает, что очень 
важно грамотно планировать и рас-
ставлять приоритеты. Всегда чему-
то будет уделяться больше време-
ни, а чему-то меньше, и главное –  
сделать правильный выбор. 

– Для меня желание найти своё про-
фессиональное призвание и стремле-
ние к развитию всегда были определя-
ющими в жизни. Так что большую часть 
времени я уделяю именно этому. Самое 
ценное, что я могу получить в студенче-
ские годы, – это опыт, знания и знаком-
ства с интересными людьми. Думаю, 
что нужно использовать это время с 
максимальной для себя пользой. Когда 
ты понимаешь, что на самом деле для 
тебя сейчас по-настоящему важно, то 
время распределяется само собой.  

Ольга говорит, что всех её дости-
жений, побед и невероятных идей не 
было бы без поддержки её семьи. 

– Я очень благодарна своей маме за 
то, что она всегда рядом и поддержива-
ет мои начинания. Хочу сказать огром-
ное спасибо своей семье за терпение и 
понимание, за то, что воспитали меня 
такой, научили верить в себя и никогда 
не сдаваться.

Подготовила Екатерина СЕМЁНОВА 
Фото из архива Ольги Новиковой

Покоряя  вершины

– Современные студенты стремятся  
к постоянному развитию. Они инициативные, 

яркие, имеющие безграничные возможности для 
самореализации, – говорит студентка 4-го курса КГУ  
им. К. Э. Циолковского Ольга Новикова. Несколько лет 
назад мы рассказывали о творческих достижениях 
девушки на страницах газеты. Тогда 
восемнадцатилетняя Оля открыла свою первую 
персональную выставку художественных фотографий. 
Сейчас она мечтает быть политиком и стремительно 
идёт к своей цели. За плечами у девушки несколько 
серьезных форумов, марафонов и даже создание  
Калужской лиги дебатов. О том, как складывается ее 
путь, Ольга рассказала нам  в преддверии Дня студента. 

Путь от фотолюбителя до организатора Путь от фотолюбителя до организатора 
политических дебатовполитических дебатов
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В НОГУ  
СО ВРЕМЕНЕМ

Работа по развитию техниче-
ского творчества, проводимая 
учреждениями дополнитель-
ного образования «Галактика» 
и «Созвездие», школами и 
подведомственными город-
скому управлению образова-
ния кружками, как никогда, 
актуальна. Сегодня в разные 
формы дополнительного об-
разования в областном центре 
вовлечено около 38 000 детей – 
83 % школьников. Техническим 
творчеством занимаются 8869 
человек (19 %). В учреждениях 
дополнительного образования 
«Галактика» и «Созвездие» и в 
школах работают 516 кружков 
технического творчества.

– Национальные проекты 
«Образование» и «Демогра-
фия» дополняют друг друга, 
их ни в коем случае нельзя 
рассматривать отдельно. Они 
тесно взаимосвязаны. А тех-
ническое и компьютерное 
направления – одни из са-
мых приоритетных. Их раз-
витию мы уделяем большое 
внимание, – говорит главный 
специалист отдела общего и 
дополнительного образования 
управления образования Калу-
ги Оксана Андреева. – Особое 
внимание – формированию 
моделей инженерно-техниче-
ского образования, основной 
целью которых является рас-
крытие потенциала школь-
ников, имеющих склонность 
к инженерному творчеству и 
научно-исследовательской  
деятельности, – «Клуб будущих 
инженеров», «Трехмерное мо-
делирование и прототипиро-
вание», «Объектно-ориентиро-
ванное программирование на 
языках высокого уровня», «Ос-
новы создания космических 
систем», «Команда JavaScript», 
«Робо-ритм: занимательная 
робототехника», «Технология 
конструирования беспилот-
ных летательных аппаратов», 
«Основы моделирования в 
КОМПАС 3D», «Разработка VR/
AR-приложений»...  

В рамках регионального 
проекта «Успех каждого ре-
бенка» в 2018 году в «Галакти-
ке» создан Детский технопарк 
«Кванториум» по модели 
«Стандарт», включающий 
реализацию шести образова-
тельных естественно-научных 
и технических направлений: 
IT-квантум, Аэроквантум,  
Геоквантум, Робоквантум, 
Космоквантум, Автоквантум 
и Хайтек.

Сегодня  
по 21 общеразвивающей 
программе Кванториума, 
таким как «Робостарт», 
«IT-прорыв», Arduino, 
«Дизайн мышления», 
«Освоение космического 
пространства» и другим, 
в областном центре 
занимаются 1598 детей  
и подростков.

ПРЕОДОЛЕВАЯ 
ШАБЛОНЫ

На базе школы № 13 в 
рамках федерального 
проекта «Цифровая 
образовательная сре-
да» в 2020 году соз-
дан центр цифрового 
образования детей  
«IT-куб». В центре 
реализуются десять 
дополнительных об-
разовательных про-
грамм по пяти направ-
лениям: «Программиро-
вание на Python», «Разра-
ботка VR/AR-приложений», 
«Программирование на Java», 
«Кибергигиена и работа с 
большими данными», «Про-
граммирование роботов». 
В текущем учебном году в 
центре обучаются 476 школь-
ников.

В рамках регионального 
проекта «Современная шко-
ла» в 2021 году стартовало 
создание детских технопарков 
«Кванториум» на базе общеоб-
разовательных организаций. 
Они успешно работают в шко-
лах № 6, 25, 44 и 46. 

В рамках регионального 
проекта «Успех каждого ре-
бенка», реализуемого с 2020 
года, в 18 калужских школах 
(№ 5, 8,  9, 10, 12, 14, 19, 21, 24, 
26, 30, 45, 46, 47, 48, 49, 51), а 
также в ДЮЦКО «Галактика» и 
ЦРТДиЮ «Созвездие» созданы 
такие направления, как «Робо-
тотехника», «Компьютерный 
дизайн», «Фото-, видео-, ме-
диалаборатория», «Хайтек», 

«Автолаб», «Цифровое мо-
делирование одежды», VR, 
«Беспилотные летательные 
аппараты». В них занимаются 
почти три тысячи детей и под-
ростков.

– Приобщение детей и под-
ростков к научно-техническо-
му творчеству, формирование 
творческого воображения, 
мышления, способностей ге-
нерирования нестандартных 
идей в детском возрасте про-
исходит наиболее продуктив-
но, – уверена Оксана Андре-
ева. – Техническое творчест- 
во – начальная ступень разви-
тия изобретательской, нова-
торской, инженерно-конструк-
торской деятельности. Юный 
человек учится преодолевать 
шаблоны и стандарты, у него 
развивается творческое мыш-
ление, и, что очень важно, он 

самореализуется. Конечно, 
способность к техническо-

му творчеству является 
врождённой, но она 
хорошо поддается 
развитию при эффек-
тивном процессе об-
учения и специально 
созданных услови-
ях. Техническое изо-
бретательство – наи-
более совершенная 

форма самоутверж-
дения творческой лич-

ности.
В 2024 году  17 школ, ли-

цеев и гимназий (№ 4, 5, 6, 13, 
14, 17, 18, 22, 25, 26, 29, 33, 38, 
44, 45, 46, 49) принимают уча-
стие в реализации федераль-
ного проекта «Стимулирова-
ние спроса на отечественные 
беспилотные авиационные 
системы», входящего в нацио- 
нальный проект «Беспилот-
ные авиационные системы».  
В 2024/25 учебном году об-
учение по дополнительным 
программам технической на-
правленности пройдут более 
400 обучающихся. 

КОНКУРСЫ 
КАК СТИМУЛ 
САМОРЕАЛИЗАЦИИ

В рамках календаря город-
ских конкурсных и массовых 
мероприятий для школьников 
проходят такие конкурсы, как 
лично-командное первен-
ство по летающим моделям, 
фестиваль робототехники, 
фестиваль технического твор-
чества «Наука. Техника. Твор-
чество», чемпионат проекта 
«Воздушная инженерная шко-
ла», конкурс медиатворчества 
и программирования «Меди-
УМ», фестиваль технического 
творчества «Через творчество 
к инженерным профессиям», 
интеллектуально-творче -
ский турнир «Известный и 
неизвестный Циолковский» 
и др. Ежегодно в конкурсных 
мероприятиях технической 
направленности участвуют 
более 2500 обучающихся. 

Например, в фестивале тех-
нического творчества «Наука. 
Техника. Творчество» среди 
учащихся образовательных 
учреждений, который про-
водил в феврале прошлого 
года Детско-юношеский центр 
космического образования 
«Галактика», участвовали  
118 школьников из 12 образо-
вательных учреждений. Номи-
нации – самые разнообразные: 
робототехнические системы и 
планетоходы, стартовое обо-
рудование и оборудование 
для обеспечения жизнеде-
ятельности человека в кос-
мосе, действующие модели 
и макеты самолетов и ракет, 
рисунки космической темати-
ки. Победителями в разных 
номинациях стали школы № 7,  
9, 13, 15, 20, 25, 28, 29, 36, 44, 
45, 47, 49, 50.

– Наши дети и подростки 
регулярно становятся финали-
стами и победителями конкур-
сов, в том числе всероссийских 
и международных, запускают 
стартапы, выигрывают боль-
шие соревнования, делают 
проекты для реального секто-
ра. Всё это очень вдохновляет 
на работу, а еще доказывает 
эффективность и пользу до-
полнительного образования 
и необходимость и дальше 
развивать эту сферу, – под-
черкивает Оксана Андреева. –  
В технических кружках и сек-
циях занимались и бабушки,  
дедушки, и родители нынеш-
них школьников, и их старшие 
братья и сестры. Однако сегод-
ня дополнительное образова-
ние выходит на качественно 
новый уровень – в первую 
очередь востребованы те на-
правления, которые связаны 
с научно-техническим творче-
ством, современными техно-
логиями и IT-сферой.

Мина УСИНСКИЙ
Фото учреждений 
дополнительного 

образования «Галактика»  
и «Созвездие»

ОБРАЗОВАНИЕ

Как воспитать нестандартно мыслящую личность

Для школьников в Калуге создаются 
достойные условиях для развития 
изобретательской, новаторской и 
инженерно-конструкторской деятельности.

Дети. Наука. Техника. 
Творчество
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В калужской школе № 6 работают молодые учительские семьи, 
которые за короткое время добились существенных успехов  
в профессии, завоевали любовь учеников и уважение коллег  
и родителей. 

Наталья и Александр 
Арбузовы считают 
историю одной  
из важнейших наук.

Александр продолжил се-
мейную династию: его мама и 
бабушка – педагоги. История 
была любимым предметом. 
В школьные годы он даже 
мечтал заниматься подводной 
археологией, но выбрал более 
востребованную профессию. 
Интерес к археологической 
науке остался, ведь именно 
благодаря ей историки узнают 
тайны прошлого. 

Наталья пошла по стопам 
старшего брата, учителя исто-
рии, – ей нравилась профессия 
преподавателя. 

Познакомились будущие 
супруги во время учебы в 
Институте истории и права 
Калужского государственного 
университета. Оба родом из 
Сухиничей, поэтому и обра-

тили друг на друга внимание, 
начали общаться и подружи-
лись. Со временем дружба 
переросла в серьезное роман-
тическое чувство, и в октябре 
2022 года молодые педагоги 
поженились. 

Первые шаги в педагоги-
ческой профессии Александр 
сделал в родных Сухиничах, 
где он приобрел бесценный 
опыт, который помогает ему 
и сегодня. 

В школе № 6 супруги Арбу-
зовы работают уже больше 
трех лет: сначала в дружный 
коллектив влилась Наталья 
Викторовна, потом и Алек-
сандр Леонидович. Преподают 
они историю и общество- 
знание.

– В коллективе прекрасные 
рабочие отношения, все друг 
друга готовы поддержать, 
помочь, подсказать, посове-
товать, – рассказывает Алек-
сандр Арбузов. – Самое слож-
ное – выполнять свои задачи 

качественно, с полной самоот-
дачей. Профессия обязывает 
всегда, в любых жизненных 
обстоятельствах работать «на 
пять с плюсом». 

Даже дома Александр и На-
талья продолжают обсуждать 
школьную жизнь и подготовку 
к урокам – делятся друг с дру-
гом опытом, идеями, методи-
ческими находками. Любимый 
исторический период у них 
один и тот же – ХХ век: множе-
ство достоверных источников, 
живые свидетели событий 
позволяют исследовать его 

наиболее полно. 
Молодым учителям удалось 

легко найти общий язык с уче-
никами. Им доверили класс-
ное руководство в девятых 
классах, и с этой ответствен-
ной задачей они достойно 
справляются.

– История играет большую 
роль в патриотическом вос-
питании, – считают педагоги. – 
Знать ее хотя бы на базовом 
уровне обязан каждый. Мы 
учим не повторять ошибки 
прошлого, жить настоящим и 
верить в будущее. Большое 
значение имеют взгляды и ми-
ровоззрение учителя, важно 
найти подход к детям, заинте-

ресовать их своим предметом. 
Им это действительно уда-

ется. Особенно радостно ви-
деть результаты своей работы: 
ученики Арбузовых успешно 
сдают экзамены, становятся 
призерами олимпиад, высту-
пают на чтениях А. Л. Чижев-
ского. В прошлом году Алек-
сандр Леонидович и Наталья 
Викторовна были награждены 
грамотами управления обра-
зования. 

– Учитель учится постоянно.
Наша профессия открывает 
большие возможности для 
личностного роста и само-
реализации, всегда держит в 
тонусе, – говорят они. 

Супруги окончили Калуж-
ский государственный уни-
верситет. Дарья Николаевна 
преподает русский язык и 
литературу, Владимир Андре-
евич – физическую культуру и 
основы безопасности и защи-
ты Родины. 

Интерес к будущей профес-
сии у каждого из них возник 
еще в школьные годы. Вла-
димир девять лет занимался 
футболом и хотел связать со 
спортом свою дальнейшую 
жизнь. Дарью привлекали и 
естественные, и гуманитар-
ные науки, но в 11-м классе 
она сделал выбор в пользу 
последних и поняла, что хочет 

быть именно учите-
лем. К педагогической 
работе она приступила 
уже на четвертом курсе 
университета. 

Из года в год педагогиче-
ское мастерство и опыт растут. 
В 2023 году Дарья Чумак стала 
финалистом городского этапа 
конкурса «Моя педагогическая 
профессия» и надеется в буду-
щем улучшить результат. 

– Когда только начинаешь 
работать с классом, бывает 
непросто, но со временем пе-
дагог и дети привыкают друг 
к другу и проблемы с дисци-
плиной успешно решаются, –  
делится она секретами ра-

боты. – Самая сложная ауди-
тория – 5–6-е классы, в силу 
возраста дети подвижные, 
неусидчивые. Когда я вижу, 
что ребята устали, мы играем 
в игру. Я говорю: «У вас есть 
пять секунд, чтобы пошуметь, 
поболтать, покрутиться» –  

и начинаю медленно считать 
до пяти. Как правило, на счет 
«четыре» в классе уже полная 
тишина. Важно найти к каждо-
му ребенку индивидуальный 
подход, но при этом выстра-
ивать работу коллектива в 
целом.  

У Владимира Андреевича 
тоже есть любимый педаго-
гический прием. Если дети на-
чинают шуметь и отвлекаться, 

он берет паузу и продолжает 
объяснять материал, когда в 
классе станет тихо.

На уроках физкультуры Вла-
димир Чумак не только за-
нимается с ребятами общей 
физической подготовкой, но 
и стремится заинтересовать их 
гребным спортом. Школа № 6 
присоединилась к всероссий-
скому спортивному проекту 
«Школьная гребная лига». 

– Я увлекся греблей на вто-
ром курсе университета и про-
должаю участвовать в сорев-
нованиях. Три года работаю 
тренером студенческой коман-
ды КГУ им. К. Э. Циолковского, 
а в этом учебном году начал 
тренировать учеников нашей 
школы. Ребята занимаются 
греблей-индор на специаль-
ных тренажерах в зале. Летом 
у тех, кто захочет, есть воз-
можность выходить на воду. 
На закрытии прошлого сезона 
наши школьники впервые 
участвовали в соревнованиях 
по морскому многоборью и за-
няли четвертое место, совсем 
немного уступив мастерам 
спорта. Это очень достойный 
результат. 

Когда в семье два педаго-
га, оставить работу за поро-
гом дома невозможно. После 
работы супруги рассказы-
вают друг другу об интерес-
ных событиях дня, делятся 

впечатлениями, советуются.  
В свободное время любят пе-
шие прогулки, путешествуют 
на машине в другие города. 
Хорошо и просто побыть дома, 
посмотреть кино. Много отды-
хать учителям некогда. 

Каждое лето супруги Чумак 
едут волонтерами в родной 
Сухиничский район, в лагерь 
актива школьников, который 
работает под эгидой Россий-
ского союза молодёжи. Вла-
димир – комиссар педагогиче-
ского отряд, Дарья – старший 
комиссар. 

С летним лагерем актива 
связана и их семейная история: 
там они познакомились и под-
ружились, будучи еще десяти-
классниками, а на юбилейной 
смене Владимир предложил 
Дарье выйти за него замуж. 

Педагогическую профессию 
Владимир и Дарья Чумак счи-
тают своим призванием. 

–  Видишь, как дети тянутся к 
тебе, чувствуешь их искренние 
эмоции и поддержку, и хочет-
ся работать, учить их чему-то 
новому и важному. Мы вос-
питываем новое поколение, 
это огромная ответственность.

Подготовила 
Екатерина ШЕВЕЛЕВА

Фото из личных архивов 
героев публикации

Легко ли быть молодым, 
или Опыт – дело наживное

На пять с плюсом!

Два комиссара Дарья и Владимир Чумак уверены, что главное  
в их профессии – искреннее внимание к детям.
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ТВОРЧЕСТВО

В этом году мультстудии 
ARTиCOOL14 исполняется 
пять лет.  Александр Никола-
евич и Елена Петровна Музы-
ченко, семейная пара замеча-
тельных педагогов, учат детей 
тому, что прекрасно умеют и 
любят сами – рисовать и соз-
давать мультипликационные 
фильмы, играть на гитаре и 
петь. Постепенно гитаристы 
начинают рисовать, а худож-
ники – играть на гитаре. Студия 
стала настоящим клубом дру-
зей, где есть место чаепитиям 
и разговорам по душам, твор-
ческим вечерам и совместным 
выходам в музеи, на выставки, 
пленэры и концерты. 

Впервые акция «Свет в 
окошке» состоялась пять лет 
назад. Бушевала пандемия, 
из-за карантина пригласить 
родителей на выставку и 
отчетный концерт было 
невозможно, а пора-
довать их творчески-
ми успехами детей 
очень хотелось. 
Тогда у педаго-
гов мультсту-
дии родилась 
идея необык-

новенной акции, срежисси-
ровать которую помогла ме-
тодист центра «Созвездие» 
Анна Викторовна Бартновская. 
Действо получилось таким ро-
мантичным и трогательным, 
полным глубокого смысла и 
тихой радости, что стало до-
брой традицией. 

Вот и в нынешнем году 
родители в назначенный час 
собрались во дворе, под ок-
ном мультстудии. Сгустились 
зимние сумерки, а в окне, в 
таинственном полумраке, по-

явились маленькие фонарщи-
ки с электрическими свечками 
в руках. Звучали слова песни 
Владимира Ланцберга, фонар-

щики переходили от одного 
ученика студии к другому и 
тот, кого они касались фона-
риком-свечой, нес к окошку 
маленькое живописное полот-
но – фрагмент общей картины. 
За окном стояли папы и мамы 
и завороженно смотрели на то, 

что происходит в студии. Не-
смотря на гололедицу и про-
мозглый ветер, пели все вме-
сте, и те, кто стоял за окном, 
и те, кто находился в студии: 
«Здесь живут мои друзья, и, 
дыханье затая, в ночные окна 
вглядываюсь я».

Если звёзды зажигают… Если звёзды зажигают… 
Рождественскую акцию «Свет в окошке» провели 
ученики и педагоги объединения «Мультстудия 
ARTиCOOL14» Центра развития творчества детей  
и юношества «Созвездие».

Святочные вечера

ГОСПАБЛИКИ
Госпаблики – это источник достоверной информации, официальные сообщества (страницы) органов власти и 
подведомственных учреждений в социальных сетях. Их главная задача – обеспечить обратную связь с населением 
и помочь в решении повседневных проблем.

Подробную информацию можно прочитать на страницах управления 
культуры города Калуги в соцсетях, перейдя  

по ссылке, зашифрованной в QR-коде:

В субботу в Доме мастеров царила особая атмосфера. Здесь, 
в уютной горнице, собрался полный зал зрителей, чтобы 
насладиться выступлением ансамбля народной музыки 
«Калужская тальянка» и вокальной студии «Тальяночка».

Артисты подготовили для своих поклонни-
ков настоящий праздник!

Они исполнили рождественские песни, 
прочитали стихи и показали яркие сценки. 
Каждый номер был встречен овациями и 
восторженными аплодисментами. Зрители 

получили массу положительных эмоций и 
незабываемых впечатлений. А артисты, в свою 

очередь, убедились, что их творчество находит 
отклик в сердцах зрителей.

Ждём вас по адресу:  г. Калуга, пер. Григоров, д. 9. 
Информация по телефону +7 (4842) 57-90-44. График работы:  
вторник – воскресенье с 10:00 до 19:00. Продажа билетов – до 18:30.

В этом году акцию украсила огромная картина, которую 
создавали все учащиеся художественного и гитарного 
отделений под руководством художника-педагога 

Александра Музыченко. Картина, созданная в стиле 
кубизма, состоит из 81 фрагмента. На ней изображен 

К. Э. Циолковский на фоне старой Калуги. 
Родители учеников мультстудии ARTиCOOL14 

стали первыми зрителями, увидевшими 
масштабное полотно, а широкой публике 

его продемонстрируют на юбилее центра 
«Созвездие». 

Подготовила Екатерина ШЕВЕЛЕВА
Фото из соцсетей центра «Созвездие»
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ЗНАТЬ ВРАГА  
В ЛИЦО

При использовании смарт-
фона зрение снижается по 
двум основным причинам.

Длительная ближняя фо-
кусировка зрения. Пользуясь 
смартфоном, мы долгое время 
не меняем дистанцию между 
глазами и экраном. Это при-
водит к спазму аккомодации, 
когда хрусталик застывает в 
одном положении. Если такое 
состояние становится привыч-
ным, он теряет способность 
быстро сфокусироваться на 
другом расстоянии. Так и по-
является миопия, называемая 
также близорукостью, когда 
хороший фокус ограничен 
20–30 см. 

Синее излучение дис-
плея.  Понятно, что дисплей 
излучает не только синий 
свет. Но из-за наименьшей 
длины волны и фотонов с 
наибольшим энергетическим 
зарядом именно он оказывает 
негативное воздействие на 
зрение. Рецепторы сетчатки 
глаз разрушаются под воздей-
ствием фотонов синего света. 
Излишки таких лучей могут 
нарушать процесс выработки 
мелатонина, результатом чего 
становятся проблемы со сном.

Есть и третья, не основная 
причина, снижающая даже 
не просто зрение, но и общее 
самочувствие пользователя: 
устают глаза и даже появляют-
ся головные боли.

От длительного 
использования 
смартфона развивается 
так называемый 
компьютерный 
зрительный синдром 
(КЗС). Термин появился 
в конце прошлого 
столетия. У людей с КЗС 
появляются скованность 
мышц шеи, головные 
боли, теряется острота 
зрения.

Нельзя не упомянуть о еще 
одной проблеме, связанной с 
долгим использованием смарт-
фонов. Когда мы длительное 
время смотрим в экран, до 
четырех раз сокращается ско-
рость моргания. В результате 
не обеспечивается достаточ-
ное смачивание роговицы и 
появляется «песок в глазах». 
Если такое состояние становит-
ся регулярным, есть риск воз-
никновения конъюнктивита, 
кератита.

КАК ЗАЩИТИТЬСЯ
Самое главное – держать 

смартфон на расстоянии  
30 см от глаз. Также важно, 
чтобы величина самого шриф-
та была оптимальной и текст с 
этого расстояния можно было 
легко разглядеть.

Следующее, что необходи-
мо, – правильно отрегули-
ровать яркость экрана. При 
этом сама регулировка долж-
на осуществляться исходя из 
освещённости того или иного 
помещения.

Не пользуйтесь телефо-
ном в темноте. 

Периодически отвлекай-
тесь от экрана. Переключайте 
фокус зрения с ближних пред-
метов на дальние – посмотри-
те в окно, например.

Регулярно посещайте оф-
тальмолога! Доказано, что 
многие глазные заболевания 
долгое время могут себя ни-
как не проявлять. Регуляр-
ные осмотры у специалиста 
помогут выявить возможную 
патологию на ранних этапах 
её развития.

Не менее важным является 
ограничение пользования 
телефоном по времени (на-
пример, не более трех часов 
в день). 

Затемнение, или «темная 
тема», есть во всех современ-
ных моделях смартфонов.  
В темноте белый фон экрана 
меняется на более темный. 
Таким образом уменьшается 
общее свечение от смартфона 
и, следовательно, снижается 
воздействие мерцания на 
пользователя.

Создайте так называемые 
«зоны без экрана» –  
места, где всем 
членам семьи нельзя 
пользоваться телефоном. 
Например, запрет на 
использование смартфона 
может действовать  
в автомобиле  
или на кухне  
за обеденным столом.

ЗОЖ

По материалам регионального Центра общественного здоровья 
и медпрофилактики подготовила Елена АНШУКОВА

Фото из открытых источников

Зрение  Зрение  
и смартфоныи смартфоны
Как заботиться о здоровье 
глаз в цифровую эпоху

Нет смысла отрицать, что смартфоны негативно 
влияют на этот наш орган чувств. Но они наносят 
не больше вреда, чем компьютерные мониторы. 
И, что удивительно, даже не больше, чем книга, 
вопреки бытующему мнению. А самая приятная 
новость в том, что зрение можно защитить.  
Ведь портят его не гаджеты, а усиленная нагрузка, 
которой мы подвергаем глаза.

Оторвитесь от экрана!
Гимнастика для глаз поможет бороться 
с усталостью. Желательно выполнять ее 
каждый день, одно или несколько упражнений 
можно использовать для регулярного 
перерыва во время работы.

 «МЕТКА В СТЕКЛЕ»
Рисуем на стекле точку. Выбираем за окном далекий 

объект, несколько секунд смотрим вдаль, потом перево-
дим взгляд на точку. Позже можно усложнить нагрузки –  
фокусироваться на четырех разноудаленных объектах.

 «СТРЕЛЯЕМ ГЛАЗАМИ»
1. Смотрим вверх-вниз с максимальной амплитудой.
2. Чертим круг по часовой стрелке и обратно.
3. Рисуем глазами диагонали.
4. Рисуем взглядом квадрат.
5. Взгляд идет по дуге – выпуклой и вогнутой.
6. Обводим взглядом ромб.
7. Рисуем глазами бантики.
8. Рисуем букву S – сначала в горизонтальном положе-

нии, потом в вертикальном.
9. Чертим глазами вертикальные дуги, сначала по часо-

вой стрелке, потом – против.
10. Переводим взгляд из одного угла в другой по диа-

гоналям квадрата.
11. Сводим зрачки к переносице изо всех сил, приблизив 

палец к носу.
12. Часто-часто моргаем веками – как бабочка машет 

крылышками.

ТРЕВОЖНЫЕ СИМПТОМЫ 
В глазах возникает ощущение сухости, хочется 

чаще прищуриваться. Человек чувствует повы-
шенную утомляемость, испытывает частые го-
ловные боли. Может быть снижение остроты 
зрения, особенно при плохом освещении, и 
расфокусировка взгляда. Можно также за-
мечать световой ореол вокруг предметов, 
излучающих свет, возникновение бликов. 
При возникновении одного из перечислен-
ных симптомов нужно незамедлительно 
обратиться к врачу-офтальмологу.

Диагностика зрения – это важный этап 
в профилактике глазных заболеваний 
и сохранении хорошего зрения. Как 
показывает практика, возникновение 
заболеваний глаз возможно в любом возрасте, 
поэтому каждому необходимо раз в год проходить 
качественное офтальмологическое обследование.

 «СЛЕДИМ ЗА ПАЛЬЦЕМ»
Встаньте и отведите руку в правую сторону, медленно 

передвигайте палец полусогнутой руки справа налево и 
при неподвижной голове следите глазами за пальцем, 
медленно передвигайте палец полусогнутой руки слева 
направо и при неподвижной голове следите глазами за 
пальцем. Повторить 10–15 раз. 

Упражнение укрепляет мышцы глаз горизонтального 
действия и совершенствует их координацию.
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ДОСТИЖЕНИЯ

ТРЕНЕР ПРИМЕТИЛ

– Как ты начал 
заниматься спортом?
– Когда мне было пять лет, 

родители отвели меня сначала 
в «лягушатник» в «Труде», там 
я, так сказать, бултыхался. А в 
семь отправили в спортшколу 
«Юность», где я и сегодня за-
нимаюсь у тренера Алексан-
дра Петровича Маликова.

Сначала были пробные 
занятия. Тех, у кого что-то не 
получалось, отчисляли уже на 
этом этапе. Тренер меня при-
метил, сказал, что у меня всё 
хорошо получается и ко мне 
вопросов нет.

Гены играют свою роль 

до определенного времени, 
а дальше свои навыки надо 
улучшать. И всё зависит от 
человека. Если стремишься 
заниматься, упорно пашешь –  
рано или поздно результаты 
начнут расти. 

– Я знаю, тебе пришлось 
выбирать, чем 
заниматься серьезно: 
плаванием или карате.
– Когда мне было семь лет, 

меня отдали на плавание и 
карате. И там, и там у меня 
более-менее получалось, но 
надо было выбирать. Я по-
думал и принял сознательное 
решение, что пойду на плава-
ние… Помню, был на сто про-

центов уверен в своем выборе. 
Мне было лет 11–12.

– Ты сейчас в 11-м классе. 
Горячая пора – впереди 
экзамены. Остается 
время на плавание?
– Я рассказал тренеру, в 

какие дни у меня репетиторы, 
занятия. Он к этому спокойно 
отнесся. Сказал: «Хорошо, бу-
дешь пропускать. Но приходи, 
когда будешь успевать». 

– В итоге в шесть утра 
начинаются тренировки. 
И в школу приходишь 
прямо с тренировки. 
Трудно?
– Вообще, по утрам я тре-

нируюсь, наверное, лет с 12 
и почти каждый день встаю в 
пять утра. Это уже привычка.

– А в другое время ты 
тренируешься? Если 
сравнить утренние и 
вечерние тренировки – 
какая разница?
– Утренние тренировки ко-

роче, да и нагрузка поменьше. 
Они, можно сказать, разми-
ночные перед вечерней тре-
нировкой. Вечером обычно 
выполняю основные задания, 
чтобы усилить нагрузку и улуч-
шить показатели.

ВОДА И СУША

– Что еще включает 
физическая подготовка?
– Перед вечерней трениров-

кой у нас обычно сухая трени-
ровка. Выполняем упражне-
ния, занимаемся на тренаже-
рах для улучшения гребка и 
для мышечной силы. А потом 
идем на воду.

– Какие у тебя основные 
дистанции и какими 
стилями ты плаваешь?
– 100 и 50 метров брассом. 

На основных соревнованиях 
плаваю только брассом. Если 
состязания не ключевые, могу 
поплавать и другими стилями –  

кроль, баттерфляй. Но больше 
всего очков зарабатываю на 
брассе.

Кстати, брассом сначала со-
всем не получалось плавать.  
Тренер это заметил, начал 
поправлять мои ошибки. Со 
временем он меня натрениро-
вал до такой степени, что брасс 
стал моим основным стилем. 

– Мне кажется, что ты 
очень упорный, умеешь 
собраться и делать то, 
что нужно.
– Бывают моменты, когда 

расстраиваюсь, не хочу ничего 
делать, но они быстро прохо-
дят. И я продолжаю трудиться. 

– А какой стиль для тебя 
сложнее всех?
– Наверное, баттерфляй. 

Гребки двумя руками, ноги 
вместе работают. Он требует 
очень хорошей физической 
подготовки.

«СПОРТ НЕ БРОШУ»
– Можно сказать, что 
плавание – твое любимое 
дело?
– Конечно. Я уже не могу 

представить свою жизнь без 
плавания. Когда болею, всег-
да хочется пойти поплавать, 
позаниматься. Без плавания 
уже не то.

– Чем ещё увлекаешься?
– Сейчас в основном упор на 

учебу. Учеба и спорт – два на-
правления, куда я вкладываю 
все силы.

– А кем хочешь быть? 

Свяжешь своё будущее 
со спортом?
– Были мысли о тренерской 

работе, или физкультуру пре-
подавать в школе. Но выбрал 
для себя IT-сферу. Сегодня это 
очень востребовано и, кажет-
ся, будет для меня лучшим 
вариантом. 

Но спорт в любом случае 
не брошу. Помимо плавания, 
мне еще в волейбол нравится 
играть. От университета точно 
будут проводиться какие-то 
мероприятия для спортсме-
нов, буду в них участвовать.

КАЖДАЯ МЕДАЛЬ – 
ТРУД

– В каких соревнованиях 
ты участвовал?
– В городских, областных, 

всероссийских, например 
«Веселый дельфин». Туда по 
результатам областных сорев-
нований, по очкам, отбирают 
восемь человек. Также еже-
годно отбираюсь на сорев-
нования ЦФО. Там проходят 
первенство и чемпионат по 
плаванию, первенство – для 
младших, а чемпионат – с  
16 лет и старше. В основном 
выигрываю городские и об-
ластные соревнования.

– Есть медаль, которая 
особенно дорога? 
–  Для меня они все важны. 

Каждая медаль – это мой труд. 
И не только мой, по большей 
части это труд тренера, роди-
телей. 

«Не могу представить 
свою жизнь без плавания»
Какой стиль предпочитает, во сколько встаёт  
и кем себя видит в будущем пловец Егор Волков

В конце декабря прошлого года одаренным 
детям вручили премии Городской Управы 
города Калуги. Среди награжденных – Егор 
Волков, ученик 11-го класса школы № 28 
имени П. В. Рыженко. Наш герой – кандидат  
в мастера спорта по плаванию, обладатель 
золотого значка ГТО.

На интервью Егор, по моей просьбе, пришел  
со всеми своими наградами. Увесистое 
портфолио, которое даже не вместило все 
грамоты и дипломы, и увешанная медалями 
специальная деревянная вешалка, которую Егору 
подарил крестный. Мне разрешили взять её  
в руки. Вес оказался ощутимый.

Александр Петрович Маликов, старший  
тренер-преподаватель по плаванию СШОР  
«Юность», заслуженный тренер России,  
имеет высшую квалификационную категорию.  
За время тренерской работы подготовил 13 мастеров 
спорта России и свыше 1000 спортсменов массовых 
разрядов. В числе его воспитанников – серебряный 
призер Олимпиады-96, заслуженный мастер спорта 
Станислав Лопухов.
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– Были какие-нибудь 
необычные случаи  
на соревнованиях?
– Когда я только начинал 

плавать, на соревнованиях, 
когда стартовал, всё время 
проплывал метров 15 и оста-
навливался. От волнения 
перебивало дыхание, не мог 
дальше плыть. Каждый раз 
останавливался и вылезал. Со 
временем это само собой 
прошло.

– Когда 
выходишь 
на уровень ЦФО 
или всероссийский, 
волнуешься?
– Вообще да, но чувствую 

себя уверенно. Стартую, адре-
налин очень сильно начинает 
подскакивать, и результат 
улучшается. На тренировках 
ощущения совсем другие: нет 
волнения, понимаешь, что это 
тренировочный процесс и всё 
будет нормально. А на сорев-
нованиях высокого уровня уже 
начинаются волнения. 

– Ты кандидат в мастера 
спорта. На мастера 
нормативы сдавать 
собираешься?
– Да. Но это дело времени. 

У меня результаты скачут по-
стоянно: то улучшаются, то об-
ратно на место встают. Так что 
надо подождать, в принципе 
хотел бы. 

О СЕМЬЕ И МЕЧТЕ

– В твоей семье 
спортсмены есть?
– Насколько я знаю, не было. 

Отец занимался спортом, но 
не профессионально, мама в 
детстве ходила на танцы.

– А родители приходят  
за тебя болеть?
– Честно говоря, я сам их 

прошу, чтобы на со-
ревнования  

не приезжа-
ли. Мне так легче. 

Понимаю, что они меня 
всё равно через трансляцию 
видят. Но раньше, когда я был 
маленьким, они все время ко 
мне приезжали. Помню, когда 
выиграл первые соревнова-
ния, какие они были радост-
ные! Мама плакала.

– Помнишь,  
что чувствовал в этот 
момент?
– Радостный был точно. 

Вообще, сложно сказать, не 
особо помню. Но точно радо-
вался, и тренер хвалил.

– Ну и напоследок: о чем 
мечтаешь? Не в спорте, 
а вообще?
– Я всегда задумывался, о 

чем я мечтаю. Мечтаю, чтобы 
в жизни у меня и у родных всё 
было хорошо и никаких бед  
не случалось.

Беседовала Дарья ЛЕОНТЬЕВА
Фото автора и из архива Егора Волкова

Победитель 
соревнований 
«Кубок города 
Сухиничи», 
 2022 год.

На вручении премии Городской Управы.  
Декабрь, 2024 год.

Четыре недели осталось до первых региональных  
соревнований самых метких и уравновешенных.

Подготовил Александр ФАЛАЛЕЕВ

И не дрогнет рука
Чемпионат области по пулевой 

стрельбе пройдет в феврале на 
базе ССК ДОСААФ. Спортсмены 
активно тренируются. Тренеры 
готовят материал по подготовке 
пистолетчиков к первым в этом 
году серьезным соревно-
ваниям. 

В прошлом году ка-
лужане неплохо заявили 
о себе. В юношескую сборную 
России попала Злата Пашинцева,   
в резервный список – Ярослав Бе-
ликов. Это отличный старт для мо-
лодых снайперов. Ребята большие 
молодцы, и надеемся, что этот 
сезон станет для них еще более 
продуктивным, а на спортивной 
арене в этом виде появятся новые 
восходящие звездочки.

Заслуженная награда

«Калуга» дважды проиграла 
петербургскому «Динамо-576» 

17 января молодежка сыграла на выез-
де в Санкт-Петербурге, во Дворце спорта 
«Юбилейный», первый из двух матчей с 
лидером турнирной таблицы дивизиона 
«Запад». В отличие от дебютантов лиги 
калужан, питерцы в НМХЛ – старожилы, 
играют уже пятый сезон. «Бело-голубые» 
чувствовали себя настоящими хозяевами. 
Однако не могли ничего противопоставить 
дерзким новичкам до середины матча. 
Более того, первыми открыли счет гости. 
Во втором тайме, на 22-й минуте, Андрей 
Кузнецов с передач Владимира Русанова 
и Игоря Сбоева открыл счёт – 1:1. Затем, 
играя в большинстве, защитник Данила 
Новиков с передачи всё того же Владимира 
Русанова увеличил отрыв! Однако хозяевам 
в течение двух минут удалось отыграть-
ся – 2:2 после двух периодов. А в третьем 
периоде питерцы огорчили «калужан» ещё 
дважды. В итоге – 4:2. 

18 января состоялся второй матч между 
МХК «Калуга» и «динамовцами» Санкт-
Петербурга. К сожалению, и в этом матче 
победа была за хозяевами – 5:2. Калужане 
смогли в концовке второго периода дваж-
ды реализовать большинство и сократить 
разрыв до минимума. Но в третьем периоде 
«Динамо-576» забросило еще две шайбы. 
У «Калуги» голами отличились Хандий и 
Чемерских. После 28 матчей «Калуга» на-
брала 39 очков и занимает второе место.

Уступили лидеруУступили лидеру

В здании 
правительства 
области на этаже 
министерства спорта 
обновили  
Доску почета 
выдающихся 
деятелей спорта  
за 2024 год.

Среди самых уважаемых и за-
служенных тренеров и спортсменов 
теперь находится и фото тренера по 
работе с вратарями ФК «Калуга» и  
СШ по футболу «Калуга» Сергея Фа-
теева.

Поздравляем Сергея Викторовича 
с заслуженным признанием! Вы явля-
етесь примером профессионализма и 
преданности своему делу!

ДОМАШНИЕ ИГРЫ МХК 
«КАЛУГА»
 31 января и 1 февраля (четверг,  
       пятница) – «Калуга» – «Брянск»
 6 и 7 февраля (четверг, пятница) – 
       «Калуга» – «Воевода» (г. Подольск)
 18 и 19 февраля (вторник, среда) –  
       «Калуга» – «Хорс Подольск»
 23 и 24 февраля  
       (воскресенье, понедельник) –  
       «Калуга» – «Ермак» (г. Ангарск)

Билеты на домашние матчи МХК 
«Калуга» продаются в кассах  
Дворца спорта «Центральный»  
и онлайн на сайте dskaluga.ru



СИЛА – В СЕМЬЕ

–Елена,работавашей
компанииначиналась
каксемейныйбизнес.
Насколькововлечены
в негочленывашейсемьи
сегодня?

– Наша компания создава-
лась, когда дети были ещё 
школьниками. Становление 
и  развитие проходило на  их 
глазах, они всегда чувство-
вали и  понимали важность 
этой работы, её необходи-
мость. Повзрослев, влились 
в работу и активно участвова-
ли в  развитии нашей компа-
нии. Они окончили несколь-
ко курсов в  Новосибирском 
учебном центре похоронного 
сервиса, который считается 
одним из  лучших, и  очень 
много привнесли в  работу. 
После окончания основного 
образования дети занялись 
другой работой, каждый по-
шёл по  своему пути, и  мы 
отнеслись к  этому с  понима-
нием. А недавно Аня и Антон 
решили вернуться в  семей-
ный бизнес и теперь активно 
участвуют в работе: проводят 
церемонии, ведут соцсети, 
занимаются ребрендингом 
сайта. Это очень ценно, тем 
более что каждый из них обла-
дает большим багажом знаний 
и умений.

–Еслиговоритьо знаниях
и умениях, гдеработники
сферыритуальныхуслуг
ихполучают?
– А  вот это одна из  самых 

больших проблем. В  боль-
шинстве регионов, Калужская 
область не исключение, до сих 
пор нет учебных центров, 
где можно было  бы обучить-
ся ритуальным специально-
стям. И  сфера ритуальных 
услуг от  этого очень страда-
ет. Один из  самых крупных 
и  серьёзных центров нахо-
дится в  Новосибирске, где 
обучались наши дети. Есть 
курсы в Москве. Но серьёзное 
обучение требует и  серьёз-
ных финансовых вложений, 
а  их может себе позволить 
только серьёзная компания, 
для которой качество работы 
и  квалификация сотрудников 
стоят на  первом месте, кото-
рая дорожит своим имиджем. 
Если  же компания гонится 
лишь за прибылью или не пла-
нирует вкладываться в разви-

тие, то её сотрудники, конеч-
но, могут путём проб и ошибок 
получить необходимый опыт, 
но  на  это потребуются годы, 
а страдать от некачественных 
услуг всё это время будут 
люди. Я считаю, создание цен-
тров обучения ритуальным 
специальностям необходимо. 
Как ни  грустно, эти специ-
алисты будут востребованы 
всегда.

ПОРЯДОЧНОСТЬ – 
ЭТОГЛАВНОЕ

–Выупомянулиоб имидже
компании.Чтоважно
дляимиджапомимо
профессионализма
сотрудникови расширения
спектраоказываемых
услуг?

– Во-первых, тактичность 
и  ненавязчивость. Я  катего-
рический противник любой 
непорядочности в  вопросе 
общения с клиентами: навязы-
вание услуг, получение инфор-
мации через третьи руки. Наш 
Похоронный дом в  городе 
знают и уважают, а значит, мы 
не имеем права использовать 
нечистоплотные методы ра-
боты. Я не устаю повторять со-
трудникам: если человек убе-

дится в прозрачности ценовой 
политики и высоком качестве 
наших услуг, почувствует нашу 
поддержку и уважение,  он бу-
дет нам доверять. А значит, по-
рекомендует своим знакомым 
и сам обратится за сопутству-
ющими услугами: установка 
памятника, обустройство за-
хоронения, уход за ним.
–Люди,потерявшие
родственников,наверняка
приходятк вамв состоянии
шокаи требуютособого
подхода.Чтопомогает
наладитьобщение,помочь
и успокоить?

– Есть один приём, о  кото-
ром я тоже часто напоминаю 
сотрудникам. Он очень про-
стой: общаться с людьми надо 
так, как вы общались бы в та-
кой ситуации со своим родным 
человеком –  бабушкой, дедуш-
кой, сестрой. Это помогает 
найти нужные слова, искренне 
посочувствовать, успокоить 
человека и хоть немного при-
мирить его с утратой.

ЗАКОНСУРОВ,НО…
ЕГОПОКАНЕТ

–Выупомянули
о недопустимости
навязыванияуслуг

и полученияинформации
черезтретьируки.
Казалось бы,90-егоды
прошлоговекадавно
позади,сегоднялюбой
бизнесделаетставку
на качествоуслуг
и подобныеметодыработы
должныуйтив прошлое…

– Очень хотелось бы, но, увы,  
и передача персональных дан-
ных, и агрессивное навязыва-
ние услуг по завышенным це-
нам, и очернение конкурентов, 
и  психологическое давление 
по-прежнему используются 
в  работе недобросовестных 
компаний. Раньше этим от-
личались фирмы-одноднев-
ки  –   обычные перекупщики. 
Сегодня их становится мень-
ше, однако подобные методы 

«работы», увы, не устаревают. 
Особенно непонятно и  не-
приятно, когда их считают 
допустимыми представители 
крупных компаний, которые, 
казалось  бы, не  должны бо-
яться конкуренции… В  итоге 
страдают люди и вся область 
услуг в  целом,   ведь тень ло-
жится на всех.
–И какбороться
с этими«чёрными
ритуальщиками»?

– Если брать частный случай, 
то мы даём ряд практических 
советов: самим выбирать ри-
туальную компанию, звонить 
только по  её официальным 
номерам, ничего не  опла-
чивать сразу,  а  приехать 
в  офис и  ознакомиться с  це-
нами официального прайса. 
Если  же рассматривать про-
блему глобально  –   нужен за-
кон о  лицензировании риту-
альных услуг, где были  бы 
прописаны ответственность 
ритуальных компаний, стан-
дарты качества и санитарные 
нормы, ценовая политика 
и механизмы контроля, обуче-
ние и квалификация сотрудни-
ков… Если в этом законе будут 
предусмотрены требования 
к  поведению сотрудников, 
включая соблюдение конфи-
денциальности личной инфор-
мации,  это позволит защитить 
людей, столкнувшихся с  го-
рем. И очень облегчит работу 
тем ритуальным компаниям, 
которые стремятся повышать 
качество услуг, а не наживать-
ся на людском горе.
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«СТЕЛЛА»:тактичность,
ненавязчивость,поддержка
Общатьсяс клиентомкакс роднымчеловеком – 
одиниз принциповработыПохоронногодома

Сегодня«СТЕЛЛА» – однаиз наиболееизвестных,надежных,пользующихся
довериемфирмна рынкеритуальныхуслугКалугии Калужскойобласти.
За 14летработыиз небольшойкомпаниионавырослав Похоронныйдом,
предоставляющийвеськомплексуслугпрощания,погребенияи сохраненияпамяти
об ушедшем.О том,какиеизмененияв работесемейногобизнесапроисходятсейчас
и какихизмененийтребуетвсясфераритуальныхуслуг,мыпоговорилис директором
ПохоронногодомаЕленойВАСИЛЬЕВОЙ.



 Работает  
       с управляющими 
       компаниями  
       нашего города.

 Ведет журнал    
       обращений граждан, 
       держит под контролем 
       обработанные 
       объекты.

 Не требует предоплату.

 Охват – Калуга  
       и область.

 Гарантирует   
       анонимность и  
       безопасность.

 Имеет опыт работы.

 Предоставляет  
       сертификаты  
       на  все средства.

 Проводит инструктаж 
       населения.

 Работает 
       без выходных!

Кусают клопы? Надоели тараканы?
Обратитесь к специалистам!
Компании можно доверять, если:

Хватит подвергать опасности себя и своих близких.  
Избавьтесь от насекомых, закажите обработку у профессионалов!

Верните уют и спокойствие в свой дом.

29
Н

аш
и 

сп
ециалисты прошли обучение в Санкт-Петербурге.

Реклама. Инф. на мом. п
убл.   

 

ОБРАТИ ВНИМАНИЕ

ИП Коровенков А. Ю.  Реклама. 

 23 ЯНВАРЯ
Берясь за любое дело, поду-

майте, нужно ли оно вам и что 
вы с этого получите. Точно так 
же и окружающие в любом во-
просе будут искать свой интерес. 
Сподвигнуть их на какое-либо 
действие просто так, из чистого 
альтруизма, вряд ли получится. 
Старайтесь четко формулировать 
свою мысль: что надо делать, за-
чем и какую пользу это принесет. 

 24 ЯНВАРЯ
Проявите терпение и усид-

чивость. В этом плане бухгал-
терам, программистам и всем, 
чья работа требует вниматель-
ности, придется нелегко. Чтобы 
в работу не закралась ошибка, 
действуйте по формуле «Сто 
раз отмерь…» Вообще, логика 
сегодня отступит на второй 
план, а работоспособность – на 
третий. Рецепт дня: больше по-
зитивных мыслей и эмоций, от-
дыха, расслабления и общения 
с друзьями.

Под влиянием Под влиянием 
солнца  солнца  
и  луныи  луны
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1. Не употребляйте продукты  
с тирамином и тирозином (копченые 
колбасы, выдержанные сыры, орехи, 
алкоголь).

2. Пейте достаточно воды. Норма 
восемь стаканов подходит не всем и 
не всегда, она зависит от пола, возрас-
та, физической активности и погодных 
условий.

3. Попробуйте ароматерапию – не-
которые запахи действительно творят 
чудеса, например мяты, лаванды, роз-
марина.

4. Во время приступа приложите к 
больному месту холод или, наоборот, 

прогрейте его. Что-то может помогать 
лучше.

5. Соблюдайте гигиену сна – ложи-
тесь и вставайте в одно и то же время, 
не пейте спиртное перед сном. Обу-
стройте спальное место так, чтобы оно 
было удобным.

6. При длительной работе за ком-
пьютером периодически отводите 
глаза и смотрите на дальние объекты 
за окном, отвлекайтесь.

7. Чаще проветривайте комнату: 
недостаток свежего воздуха вполне 
может стать причиной стойкой голов-
ной боли.

Наиболее эффективным 
и безопасным способом 
похудеть и улучшить 
самочувствие остаётся 
подсчёт калорий 
в продуктах питания. 
Чтобы правильно считать 
калории для похудения, 
достаточно изучить 
рекомендации 
специалистов.

Многим этот ме-
тод может пока-
заться сложным, 
но это только на пер-
вый взгляд. Разумное 
ограничение рациона помо-
жет поддерживать желаемую форму 
и сделать питание более сбалан-
сированным. Грамотный подход к 
этому вопросу поможет постепенно 
изменить пищевые привычки. Под-
счёт калорий позволяет не отказы-
ваться от любимых блюд, а сделать 
похудение более комфортным.

Если употреблять меньше кало-
рий, чем организм успевает преоб-
разовать в энергию, то тело будет 

использовать запасы жира для вос-
становления энергии. С одной сто-
роны, кажется, что проще всего сле-
довать строгой диете, чтобы быстро 
достичь желаемого результата. Но 
после быстрого достижения резуль-
тата происходит «откат»: хочется ос-
лабить контроль и съесть что-то 

сладкое или вредное. 
В результате человек 
получает кратковре-
менный эффект, а в 
долгосрочной пер-
спективе рискует 
снова набрать вес, 

причём в ещё боль-
шем количестве.

Расчёт суточной потребно-
сти в калориях для женщин разных 
возрастных групп:

• 18–30 лет: 
(0,0621 × вес в кг + 2,0357) × 240
 = ккал
• 30–60 лет: 
(0,0342 × вес в кг + 3,5377) × 240
 = ккал
• старше 60 лет: 
(0,0377 × вес в кг + 2,7545) × 240
 = ккал.

Стойкая головная боль

Самая распространенная 
причина – перенапряжение.  
В это понятие входит многое: 
стресс, высокие физические 
и умственные нагрузки, 
гиподинамия, особенности 
климата. Голова также может 
болеть из-за неправильно 
подобранных очков (линз), 
приема гормонов и перепадов 
кровяного давления.

Для чего и как считать 
калории?

Избавиться от головной боли помогают не только лекарственные средства. 
Существуют естественные способы справиться с этой проблемой и сократить 
частоту, а то и вовсе прекратить приступы.



И СТАР, И МЛАД
История эта имела продол-

жение. Пассажиры, особенно 
те, кто постарше, разговори-
лись на тему, что молодежь 
«как наденет «уши» – ничего 
не слышит». И тут у одной 
пассажирки звякнул телефон. 
Оказалось, пришло  голосовое 
сообщение. Женщина достала 
из сумочки коробочку с мини-
наушниками и спокойно его 
прослушала, не делясь инфор-
мацией со всеми пассажирами.  

О чем эта история? О том, 
что сегодня наушниками ак-
тивно пользуются и стар, и 
млад, каждый со своей целью. 
Наушники прочно вошли в 
нашу жизнь, сначала среди 
молодежи, которая мобильна 
и в движении любит слушать 
музыку, подкасты и даже, 
если есть возможность, может 

фильм посмотреть. Позже 
преимущества гаджета оце-
нили и люди постарше. По 
мнению маркетологов, это 
один из наиболее часто по-
купаемых товаров, особенно 
на маркетплейсах.  

ШИРОКИЙ ВЫБОР
О том, на что обратить 

внимание, выбирая гаджет, 
рассказали эксперты Роска-
чества. Прежде всего, сто-
ит решить, какие наушники 
вы хотите приобрести – про-
водные ли беспроводные.  
А дальше решать – вставные, 
накладные или полноразмер-
ные. Выбор широкий. 

 Беспроводные 
передают звук  
с помощью сигнала 
Bluetooth, поэтому  
для соединения  

с другим 
гаджетом 
им не нужны 
провода. 

Однако кабель у них все 
равно может быть: например, 
для соединения наушников 
друг с другом или для зарядки 
от сети.

Плюсы: 
Не нужно путаться в длин-

ных проводах. Удобные.
Минусы: 
Наушники необходимо за-

ряжать (и иногда носить чехол 
для зарядки). Соединение по 
Bluetooth будет быстрее раз-
ряжать смартфон или другое 
устройство. Должны находить-
ся всегда на определенном 
радиусе от устройства про-
слушивания.

 Проводные передают 
звук через кабель. 

При выборе качественных 
проводных наушников необ-
ходимо определиться, какой 
длины кабель вам понадо-
бится: 3-метровый обычно 
используется для дома, а для 
ношения на улице удобнее 
иметь кабель 1,2 м. Для дома 
можно выбрать прямой ште-
кер, а для смартфона или 
плеера – угловой. Так увели-
чивается шанс, что наушники 
прослужат дольше.

Плюсы: 
Стабильное, надежное со-

единение. Не требуют подза-
рядки. Сложно потерять.

Минусы: 
Провода могут быть неудоб-

ными в общественных местах, 
при занятиях спортом. Прово-
да и штекер могут ломаться. 
Ограничения по функциональ-
ности.

Все наушники делятся на три 
основные группы: вставные 
(«затычки» и вкладыши), на-
кладные и полноразмерные –  
к ним еще относится допол-
нительная категория костных.

 Вставные – 
внутриканальные 
(«затычки») и вкладыши 
отличаются тем, как они 
располагаются в ухе. 

Вкладыши обычно одной 
формы, садятся в ушную ра-
ковину неплотно, оставляя 
небольшой зазор, поэтому 
музыка на большой громкости 
будет из них «просачиваться». 
«Затычки» могут быть разных 
размеров или иметь дополни-
тельные насадки-амбушюры, 
чтобы как можно более плот-
но сесть прямо в ушной канал. 
Силиконовые насадки как от-
секают посторонний шум, так 
и не дают музыке «утечь».

Плюсы: 
Легкие и компактные. Легко 

надеваются и снимаются. Вну-
триканальные обеспечивают 
хорошую шумоизоляцию.

Минусы: 
Звук из вкладышей может 

быть слышен окружающим. 
Не полностью отсекают посто-
ронние шумы, что заставляет 

ставить звук на вы-
сокие уровни гром-
кости.

И вкладыши, и 
«затычки» распола-
гаются очень близко к ушно-
му каналу, поэтому, чтобы 
защитить свой слух, с ними 
нужна большая осторожность 
в сравнении с другими типами 
наушников.

 Накладные имеют 
дужку и две чаши, 
которые садятся на уши. 

Они легче и меньше, чем 
полноразмерные наушники, 
и подходят тем, кто хотел бы 
иметь модель с дужкой и не 
уживается со вставными науш-
никами. Чаще всего компакт-
ный размер позволяет снаб-
жать их достаточно мощными 
и качественными динамиками.

Плюсы: 
Достаточно компактные. 

Легко надеваются и снимают-
ся. Хороший звук.

Минусы: 
После долгого прослушива-

ния могут начать давить на уш-
ные раковины. Высокая цена.

 Полноразмерные – 
самый большой, по весу  
и размеру, тип 
наушников. 

Чаши облегают ухо полно-
стью, а не только его часть, как 
накладные. Такой тип наушни-
ков теперь можно встретить и 
без кабелей, со всеми новей-
шими функциями.

Плюсы: 
Обеспечивают лучшее по 

качеству звучание. Не давят 
на ушные раковины. Комфорт-
ные при длительном исполь-
зовании.

Минусы: 
Часто достаточно тяжелые 

и крупные. Их цена тоже, как 
правило, выше, чем у других 
типов наушников. Иногда мо-
гут требовать дополнитель-
ных устройств для обеспече-
ния лучшего качества звука.

НА ЗАМЕТКУ ПОТРЕБИТЕЛЮ
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Модный  
 гаджет

Как выбрать, 
на какое время 
включать и кому 
небезопасно 
пользоваться 
наушниками

Недавно в транспорте наблюдала такую картину (думаю,  
с подобным  многие сталкивались).  В салон автобуса зашел 
молодой человек в полноразмерных наушниках. Сидящей 
рядом пассажирке старшего возраста не понравилось,  
что парень не снял рюкзак, который буквально бил ее  
по голове. Она попросила взять рюкзак в руку. Пассажир 
просьбу не услышал, и понятно почему – из наушников 
на весь автобус гремел «Рамштайн». Только когда парню 
постучали по плечу, еще раз обратившись к нему,  
он снял рюкзак.

Подготовила Ольга СЛАВИНА, фото автора

МИФ ИЛИ ПРАВДА?
Вокруг наушников ходит много 
слухов, например, что при 
длительном использовании они 
влияют на функции головного мозга.

О том, что здесь правда, а что миф, в 
разговоре с RT рассказал кандидат ме-
дицинских наук и семейный врач Сергей 
Чудаков.

– Все устройства очень мощные, по-
скольку настроены на прием и передачу 
большого объема данных. Электро-
магнитное поле оказывает влияние на 
человека: например, от длительного раз-
говора по телефону, больше часа, может 
разболеться голова, – заявил эксперт.

По словам Чудакова, наушники с прово-
дами могут минимизировать воздействие 
магнитного поля, потому что по факту 
являются обычным динамиком. А вот 
беспроводные наушники, напротив, об-
ладают электромагнитным излучением, 
которое негативно влияет на человека. 
Среди последствий – головная боль, 
снижение концентрации внимания и ра-
ботоспособности, а также утомляемость.

 – Электромагнитное излучение само по 
себе не провоцирует развитие серьезных 
заболеваний. Однако самочувствие чело-
века действительно может ухудшаться, 
поэтому стоит принимать меры, которые 
помогут чувствовать себя лучше. К при-
меру, можно отказаться от наушников 
без проводов, а во время сна не класть 
телефон рядом с постелью, – посоветовал 
Сергей Чудаков.
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В ЛУЧШИХ 
ТРАДИЦИЯХ

Пространство выставочного 
зала ИКЦ художники напол-
нили светом и яркими кра-
сками, энергией молодости, 
радостью новых впечатлений. 
Вместе с ними зритель может, 
не покидая зала, оказаться в 
Египте и Австралии, на бал-
тийских и волжских берегах, 
полюбоваться Гималаями и 
посетить восточный базар. 

Выставка в Калуге – первый 
этап проекта «По пути. До-
мой», который реализуется в 
рамках экспериментальных 
мастерских ТСХР. Понятие 
«путь» трактуется широко – это 
и само путешествие, и поиск 
себя и собственного стиля в 
искусстве.

Для творческого челове-
ка вариться в собственном 
соку губительно, к знаниям 
и навыкам обязательно дол-
жен прилагаться внутрен-
ний багаж, и накопить его 
можно в путешествиях. С се-
редины XVIII века, практи-
чески с момента основания 
в Санкт-Петербурге Импера-
торской академии художеств, 
самые талантливые ее вы-
пускники получали пенсион –  
аналог современного гранта. 
На эти средства они отправля-
лись совершенствовать свое 
мастерство в Италию и другие 
страны, попадая в новый, не-
похожий на привычную среду, 
мир. Полученные впечатления 
питали и вдохновляли их всю 
жизнь.

Современные художники 
тоже находят возможность пу-
тешествовать, откликаясь на 
приглашения музеев, галерей 
и меценатов, которые орга-
низуют пленэрные поездки в 
разные города и страны, либо 
по собственной инициативе.

ШИРОКИЕ РАМКИ 
РЕАЛИЗМА

«Сезон» – группа художни-
ков, работающих в широких 
рамках реалистического искус-
ства. Первый проект творче-
ского объединения назывался 
«Несезон»: серия пленэров по 
странам ближнего и дальнего 
зарубежья. Несколько инте-
ресных проектов художники 
посвятили Москве, реализовав 
их в сотрудничестве с департа-
ментом транспорта столицы, 

Московским метрополитеном 
и одной из строительных 
компаний. В 2021 году группа 
вошла в состав Творческого со-
юза художников России. Девиз 
арт-группы: «Реализм может 
и должен быть интересным и 
современным!»

Куратор выставки Анна 
Катухина – выпускница 
художественно-
графического факультета 
МГПУ, член Союза 
художников России 
и Творческого союза 
художников России.  
В 2019 году художница 
стала лауреатом 
выставки-конкурса  
им. Афанасия Куликова.

Калужская выставка по-
зволяет увидеть, насколько 

широки рамки современного 
реализма. У каждого худож-
ника свой почерк, и, даже 
находясь в одном и том же 
месте, они видят и чувствуют 
окружающий мир по-разному. 
Алла Полковниченко и Анна 
Катухина побывали в Египте, 
где, подобно героям Агаты 
Кристи, отправились в круиз 
по Нилу. Алла посвятила трип-
тих нубийским торговцам – жи-
тели края издавна успешно за-
нимались этим ремеслом. Они 
выглядят очень колоритно, но 
товар изменился, сейчас это 
сувениры: украшения, копт-
ские кресты, фигурки богов. 

Анну Катухину вдохновили 
корабли пустыни – верблюды, 
но одна из ее любимых работ –  
«Каир в Рамадан». Небольшая 
по формату, не самая яркая и 
заметная, она хранит в себе не-
обычное впечатление: жилой 
район Каира, где почти не бы-
вает туристов, безлюдные ули-
цы, закрытые магазины и тре-
пещущие на ветру ленточки –  
украшение к празднику Рама-
дан. Рядом с Египтом – Сочи, 
Астрахань и цветущие лотосы 
в дельте Волги, родная Калуга, 
ведь Анна – наша землячка. Та-

ков путь художника: его вдох-
новляют и узор традиционной 
вышивки на стене калужской 
пятиэтажки, и пальмы у Черно-
го моря, и древние пирамиды.

Участники выставки: 
Алла Полковниченко, 
Андрей Блиок, Ирина Ива, 
Мария Черникова, Юлия 
Салтыкова, Катухина 
Анна, Владислав 
Моргунов, Михаил 
Терещенко, Александра 
Михно, Софья Косьянова.

«ХРОНИКИ КОТА 
КОКОСА»

Владислав Моргунов экс-
периментирует с художествен-
ными материалами, используя 
листы наждака вместо холста 
или бумаги, а еще придумыва-
ет для графических серий об-
разные названия – забавные, 
романтичные, философские. 
Его работы – на стыке реализ-
ма в классическом понимании 
и современного искусства. 

Графические работы не-
большого формата выпол-
нены в смешанной технике, 

их сдержанный колорит не 
сразу привлекает внимание 
зрителя, но стоит начать всма-
триваться – оторваться не-
возможно. YetiCity – Красная 
поляна зимой: пасмурная по-
года, безлюдные серпантины, 
дождь и снег. «Хроники кота 
Кокоса и Хромоногого пёса по 
дороге в Плес и из Плеса» – бы-
страя серия, созданная непо-
средственно в поездке и сразу 
после нее. Благодаря этому в 
работах появляются детали, 
которые можно запечатлеть 
только по горячим следам. 

– Когда оказываешься в 
новом месте, стараешься смо-
треть по сторонам, и все во-
круг – как маленькое кино. 
Все кажется интересным и 
важным, все хочется запом-
нить, – говорит художник.

Серия «Пять проливных 
чаев и синяя птица» появилась 
после пленэра в Узбекистане: 
Владислав почувствовал, что 
чаепития в этой стране имеют 
какой-то особый смысл и по-
старался передать впечатле-
ние от этих моментов. 

В ЛЮБУЮ ПОГОДУ
Александра Михно побыва-

ла в Узбекистане вместе с дру-
зьями-коллегами, но ее вдох-
новили совсем другие сюжеты. 
Арка усыпальницы Тамерлана 
в Самарканде – словно портал 
в далекое прошлое, а яркий 
восточный базар существует 
как будто вне времени. 

Многие работы Александры 
Михно посвящены путеше-
ствиям по городам России: 
Елец, Вышний Волочек, Псков, 
Каргополь, Боровск. В про-
шлом году у художницы было 
шесть пленэрных поездок. 

– Я стараюсь писать в любое 
время года, приходится заво-
дить одежду на все сезоны, 
вплоть до валенок и теплых 
зимних курток – одеваемся 
как рыбаки, – говорит она. –  
Рядом с Каргополем нахо-
дится деревня Архангело, 
где сохранилась деревянная 
северная архитектура. Было 
очень холодно и ветрено, нас 
заносило снегом. Местная 
бабушка пригласила нас в 
дом погреться, напоила чаем 
с шанежками. 

Этюдники, верные 
спутники художников, 
стали полноправной 
частью экспозиции, ведь 
пленэр – важнейшая 
составляющая их жизни.  
В путешествиях они  
не только находят 
сюжеты, но и познают 
мир – как и все мы. 

Екатерина ШЕВЕЛЕВА
Фото автора

Приглашение  
к путешествию

В Инновационном культурном центре 
открылась выставка «По пути. Домой»

Работы, вдохновленные путешествиями 
по России и другим странам, представили 
участники арт-группы «Сезон» –  
десять молодых художников из Москвы  
и Санкт-Петербурга. 
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Владимир ПЕТРОВ  
о русском языке 
с пристрастием
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3. Выдающийся советский 
полководец, маршал СССР. 
5. Оружие произведённое 
кустарным способом. 10. 
Метательное орудие. 11. 
Кровельный материал. 
12. Обработанная посев
ная площадь. 13. Недуг 
конечности человека. 15. 
Великий древнегреческий 
философ. 17. Соратник 
Петра I, генералмайор 
русской армии. 18. Равно
весие между оппонентами. 
20. Камера одиночного 
заключения. 21. Государ
ственное образование в 
мусульманских странах. 
22. Комнатное растение 
семейства протейных. 25. 
Христианская церковная 
утварь. 27. Меховая отдел
ка края одежды. 30. Спут
ник Юпитера. 34. Выдаю
щийся советский учёный
конструктор, разработчик 
космических аппаратов. 35. 
Зажигательная смесь. 36. 
Мужское имя. 38. Ценная 
промысловая рыба. 40. 
Официальный флаг главы 
государства. 41. Герой фан
тастического романа А. Р. 
Беляева. 42. Брюхоногий 
моллюск из отряда улиток. 
43. Речная отмель.

1. Интервал в музыке. 2. Часть пассажирского вагона. 3. Столярный инструмент. 4. Средне
вековое артиллерийское орудие. 6. Лабораторный сосуд. 7. Специализированный тип 

корабля. 8. Государство в Восточной Африке. 9. Работник игорного заведения. 12. Триллер А. Хичкока. 14. Жен
ское имя. 16. Раздел грамматики. 18. Повод для чеголибо. 19. Медлительный человек (перен.). 23. Небольшое 
гребное судно. 24. Восточный духовой инструмент. 26. Объект культового или символического значения. 28. 
Выдающийся средневековый учёный. 29. Аквариумная рыбка. 31. Городкурорт в Крыму. 32. Русский поэт Се
ребряного века. 33. Последователь, сторонник. 37. Мелкая перелётная птица. 39. Представитель деревенской 
бедноты в средневековой Англии.

Случайно подслушал на улице разговор, в котором  
один молодой человек запутался, как говорить:  
звони́т или зво́нит. Сначала он произнес: зво́нит,  
потом исправил на звони́т. И наконец сделал вывод,  
что не знает точно, как говорить. Забегая вперед, скажу, 
что правильно все-таки следует говорить – звони́т. 

Специалисты по орфоэпии утверждают, что, возможно, в 
каком-то, может быть, близком, а может, и отдаленном бу-
дущем, ударение в этом слове окончательно сместится на 
корень и нормой станет зво́нишь, зво́нит, зво́ним, зво́ните, 
зво́нят. 

Есть еще несколько глаголов, в которых часто в личных 
формах ударение многие ставят неправильно. Например, 
сорить, солить, включить и некоторых других. Строгого 
и непротиворечивого правила постановки ударений в этом 
случае нет. 

В чате одного из интернет-каналов по правописанию и 
орфоэпии увидел чей-то комментарий, в котором утверж-
далось, что в личных формах глаголов на -ить ударение 
падает на корень, потому что в этом случае оно выполняет 
смыслоразличительную функцию: во втором лице настоя-
щего времени множественного числа ударение падает на 
корень, а в повелительном наклонении множественного 
числа – на окончание. И действительно, есть целая группа 
глаголов, которые так и различаются в этих двух формах: 
ру́бите – руби́те, ло́вите – лови́те, дру́жите – дружи́те 
и так далее. 

Но, во-первых, такое мы наблюдаем только в 
бесприставочных глаголах. А если есть приставка, то правило 
не действует. Например, в личных формах однокоренных 
глаголов выловить и половить ударения падают в 
первом случае на приставку, а во втором – на корень.  
И различает ударение во множественном числе второе лицо 
и повелительное наклонение только у глагола половить: 
поло́вите – полови́те.  А у выловить мы наблюдаем 
совсем другие признаки смыслоразличения: вы́ловите ‒ 
вы́ловьте. 

Во-вторых, если глаголы двусложные, то есть состоящие 
из двух слогов, то и в этом случае у одних в личной форме 
ударение неподвижное, у других подвижное. 

Возьмем, к примеру, слово таить. В личных формах, как 
бы мы ни старались, перенести ударение на корень не полу-
чается. Все равно: таи́шь, таи́м, таи́те, таи́т, тая́т. И ни-
какого смыслоразличения во втором лице множественного 
числа – повелительном наклонении множественного числа 
здесь нет: таи́те – таи́те. 

Мало того, есть глаголы, различающиеся в этих формах 
вовсе не ударением, от которого, как и в случае с выловить ‒ 
половить, ничего не зависит. Например, в глаголе гра́бить 
ударение неподвижное (и таких глаголов очень много). Во 
втором лице множественного числа ‒ гра́бите, а в повели-
тельном наклонении ‒ гра́бьте.  

Но самое интересное, что многие делают ошибку при уда-
рении в личных формах глаголов, не потому что они негра-
мотные, а потому что сегодня мы наблюдаем постепенное 
смещение ударения с окончаний личных форм на корень. 
Длится это с незапамятных времен. Еще в XVIII веке дву- 
сложных глаголов на -ить с ударением на личные оконча-
ния было гораздо больше, чем сейчас. Если заглянем в «Сло-
варь Академии Российской», изданный как раз в конце XVIII 
века, то обнаружим, что, например, глагол катить тогда про-
износился так: кати́шь, кати́м, кати́те, кати́т, катя́т. 

Так что Иван Сергеевич Крылов в басне «Стрекоза и 
муравей» вовсе не для ритма написал: 

Попрыгунья Стрекоза 
Лето красное пропела; 
Оглянуться не успела, 
Как зима кати́т в глаза. 
Просто так тогда все и говорили. То же самое было и у 

глаголов крутить, манить, платить, варить, ценить, 
дружить и многих других, тогда как сейчас во всех этих 
глаголах в личных формах ударение падает на корневой 
гласный. Непривычно и с современной точки зрения 
неправильно, но именно так и говорили: крути́т, мани́т, 
плати́т, вари́т, цени́т, дружи́т. Поэтому, чтобы не 
ошибиться в произношении, нам стоит почаще заглядывать 
в орфоэпический словарь.

Бегающее 
ударение
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