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ВЛАСТЬ НОВОСТИ

Команда 
получила 
поддержку

Геннадий Скляр  ответил  
на вопросы калужских журналистов.

В Доме печати состоялась очередная 
пресс-конференция депутата Государствен-
ной Думы, члена фракции «Единая Россия» 
Геннадия Скляра. По традиции он рассказал о 
работе нижней палаты парламента страны и 
акцентировал внимание на важных вопросах 
в жизни региона.

Говоря о предстоящей работе Государ-
ственной Думы, народный избранник отме-
тил, что ключевой темой ближайших дней 
является государственный бюджет.

–  Б ю д же т  н а 
три года непро-
стой, напряжен-
ный, я бы сказал, 
это бюджет во-
енного времени. 
И дискуссии нам 
предстоят очень 
напряженные. Не-
случайно Совет 
Государственной 
Д у м ы  в п е р в ы е 
принял решение о том, что над бюджетом 
депутаты будут работать и в выходные, и в 
праздничные дни. Надо обсуждать все очень 
детально, подробно и находить решения, 
которые будут оптимальными в период во-
енного времени, в котором находится наша 
страна, – отметил Геннадий Скляр.

Он подчеркнул, что главный 
финансовый документ должен 
обеспечить выполнение всех 
социальных обязательств перед 
населением России, дать нашей армии 
все необходимое для победы, придать 
импульс развитию экономики и 
социальной сферы. 
– Поставленные президентом националь-

ные цели будут реализованы. В этой связи 
назначение Константина Горобцова первым 
заместителем губернатора с полномочиями 
по работе над реализацией национальных и 
региональных проектов указывает на то, что 
именно это направление требует консолида-
ции усилий и энергичных общих действий. 
Уверен, и в нашем регионе со всеми зада-
чами справимся, – сказал  депутат Госдумы.

Также Геннадий Скляр  прокомментиро-
вал итоги состоявшихся в регионе выборов 
губернатора, депутатов Законодательного 
Собрания и муниципальных органов власти.

– Наши выборы прошли с учетом калуж-
ского характера – спокойно, умно и добро-
желательно. И то, что не все представители 
оппозиционных партий, даже те, кто на это 
очень рассчитывал, получили депутатские 
места, говорит о требовательности избира-
телей. Для меня очень важно, что все планы, 
которые были обозначены, без промедления 
продолжают реализовывать. Вы видите, что 
наш губернатор не ушел в отпуск и не рас-
слабился. Он каждый день продолжает то, 
что было начато до выборов и обсуждалось 
во время выборов, – подчеркнул депутат.

Он отметил, что эту работу отмечают и на 
федеральном уровне. Посещения Калужской 
области представителями федерального 
правительства, в том числе его председа-
телем Михаилом Мишустиным открытия 
школы в Лопатино Тарусского района, а 
также доклад губернатора президенту о 
важнейшем проекте «Обнинск Тех» говорят 
о том, что авторитет нашей области высок.

– Федеральный центр смотрит на нас как 
на надежного партнера. И никто не сомневал-
ся в том, что калужская команда получит на-
родную поддержку, – сказал Геннадий Скляр.

Ольга СЛАВИНА 
Фото Виктора Комиссарова

В минувшую пятницу 
градоначальник лично участвовал 
в приёмке улицы Чижевского. 
Комиссия, в состав которой 
входили председатель Думы 
городского округа города Калуги 
Юрий Моисеев, депутаты Карп 
Диденко и Максим Платов, оценили 
качество выполненных работ 
и подвели итоги масштабного 
обновления одной из центральных 
улиц города.

Ремонт здесь начался два года назад, 
когда стартовала масштабная замена из-
ношенных подземных коммуникаций. Этот 
этап был ключевым и профинансирован 
благодаря поддержке губернатора и партии 
«Единая Россия», а «Калугаоблводоканал» 
выполнил работы. После завершения под-
готовительных работ по коммуникациям 
город получил средства в рамках государ-
ственных программ на приведение дорог в 
нормативное состояние. В итоге улицы Ога-
рева и Чижевского полностью обновлены и 
преобразились: появились новый асфальт и 
тротуары, обустроены газоны и нанесена раз-
метка. Работы выполнены на общей площади 
более 10 000 кв. м.

Также на улице Чижевского высадили де-
сять крупных кленов. Подрядчик приобрел их 
за свой счет, это компенсация за повреждён-
ные во время строительных работ деревья.

Долгожданное благоустройствоДолгожданное благоустройство

В спорткомплексе 
«Юбилейный» 
состоялся открытый 
городской турнир по 
боксу, посвящённый 
памяти старшего 
лейтенанта Алексея  
Матюшина – 
сотрудника 
Управления «А» 
Центра специального 
назначения  
ФСБ России.

Турнир памяти героя
Алексей Александрович Матюшин 

родился 14 декабря 1986 года. После 
окончания калужской школы №  8 
он поступил в Рязанское высшее 
воздушно-десантное командное 
училище и с 2009 года служил в 
Управлении «А» Центра специально-
го назначения ФСБ. Погиб 4 ноября 
2013 года во время контртеррори-
стической операции на Северном 
Кавказе, мужественно сдерживая 
врага до последнего патрона. За 
героизм он посмертно удостоен 
ордена Мужества.

Дмитрий Денисов пожелал всем 
участникам соревнований отваги и 
готовности защищать Родину – имен-
но эти качества продемонстрировал 
наш земляк, именем которого на-
зван турнир.

Успехов и побед участникам по-
желал и председатель Думы город-
ского округа города Калуги Юрий 
Моисеев. Он выразил уверенность, 
что ребята вырастут настоящими 
патриотами своей страны.

Виктория КРОМСКАЯ
Фото автора
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ПРИСОЕДИНЯЙТЕСЬ!

Анри 
Амбарцумян

Важность 
момента

На прошлой неделе президент 
Владимир Путин выступил  
на ежегодном  заседании 
Валдайского клуба. Выступление 
российского лидера на этом 
авторитетном форуме всегда 
ожидают с большим интересом. 
Нынешнее не стало исключением, 
тезисы выступления Путина активно 
анализируют и комментируют  
не только в нашей стране,  
но и за рубежом.

Сегодня, когда мировой порядок дестабили-
зирован и уровень конфронтации возрастает, 
всем было любопытно узнать, как президент 
оценивает ситуацию и какие  видит перспективы 
ее дальнейшего развития. Главный вывод, кото-
рый можно сделать из его слов, заключается в 
том, что так называемая система однополяр-
ного мира потерпела крах. Выстроенная после 
развала СССР система, где все подчинялось США 
и их союзникам, где они брали на себя право 
вершить судьбы других стран, вмешиваться в 
их внутренние дела, фактически разрушена. Но 
проблема в том, что самозванные «властители 
мира» не желают с этим согласиться. Они по-
прежнему живут в плену старых стереотипов и 
не хотят учитывать интересы других государств.

Напомню читателям, что первой страной, 
заявившей о несогласии с этой порочной прак-
тикой, стала Россия. Еще в 2007 году на Мюнхен-
ской конференции по безопасности Владимир 
Путин произнес речь, ставшую поворотным пун-
ктом в отношениях России и Запада. Он жестко 
раскритиковал модель однополярного мира, 
неоправданное применение силы в отношении 
других государств, продвижение НАТО на вос-
ток. Именно тогда фактически было заложено 
основание нового фундаментального миропо-
рядка, в котором все страны равны.

Вполне понятно, что принять и простить такое 
Запад не мог. Поэтому они продолжили расши-
рять НАТО, приближая его к нашим границам, а 
в конечном счете спровоцировали украинский 
конфликт. В настоящий момент маски окон-
чательно сброшены. Как подчеркнул Влади-
мир Путин, Запад ввел против России свыше  
30 тысяч санкций и ограничений. Тамошние по-
литики настолько одержимы целью нанести нам 
стратегическое поражение, что всерьез говорят 
о возможном вооруженном конфликте, пугая 
обывателей бредовыми заявлениями о якобы 
имеющихся у России планах напасть на страны 
НАТО. Нападать мы ни на кого не собираемся, 
но защитить себя сможем, отметил президент. 
Россия доказала, что способна выдержать лю-
бое жесткое давление и не намерена пасовать 
перед угрозой силы.

В выступлении российского лидера содер-
жался еще один, крайне важный, момент. Он 
четко дал понять, что наша страна по-прежнему 
готова к диалогу и сотрудничеству и не желает 
дальнейшей эскалации. Но диалог должен быть 
основан не на шантаже и угрозах, а на взаи-
моуважительной основе. И это незыблемый 
принцип.

Стартовал конкурс авторских работ для 
журналистов и блогеров.

Общественная палата региона совместно с Ка-
лужским отделением Союза журналистов России 
проводит второй творческий конкурс «Обществен-
ное служение». О его старте объявили на брифин-
ге, состоявшемся на прошлой неделе. К участию 
приглашаются журналисты региональных СМИ 
и блогеры, работающие на площадках в соцсети 
«ВКонтакте», Telegram, Rutube.

Как рассказал заместитель председателя Обще-
ственной палаты региона, главный редактор «Ка-
лужской недели» Анри Амбарцумян, это конкурс для 
талантливых и неравнодушных, для тех, кто умеет 
ярко и интересно рассказывать о работе НКО, благо-
творительности и волонтерстве.

– Основная цель конкурса – сместить фокус обще-
ственного внимания на настоящих героев и транс-
лировать настоящие, традиционные  ценности. 
Важно, чтобы каждый осознал, что современные ге-
рои – не «звезды», которые резвятся на вечеринках. 

Современные герои – это те, кто  защищает страну 
на поле боя, а также те, кто стремится помочь, на-
ходясь здесь, в тылу. Это новые герои нашей эпохи. 
О них мы должны рассказывать, писать, на них 
равняться, – сказал Анри Амбарцумян.

Творческие заявки принимаются 
в четырех номинациях:
l «Zащитник». О деятельности общественных 

организаций и добровольцев по поддержке СВО, 
участников СВО и членов их семей, а также по раз-
витию и восстановлению новых регионов.
l «Сила добра». Рассказ или аккаунт освещает 

деятельность общественных организаций, волон-
теров, неравнодушных граждан, направленную на 
помощь социально уязвимым, слабым и нуждаю-
щимся. 
l «Сила Земли». Номинация отметит лучших 

представителей экоблогерства.
l «Сила Победы». Материал или аккаунт 

должен быть направлен на сохранение памяти и 
достоверности истории Великой Отечественной 
войны, патриотическое воспитание.

 Отличительная черта конкурса «Общественное 
служение – 2025» – не только авторы, но и их под-
писчики могут стать инициаторами участия. 

– Нашли интересный блог о добрых делах? Номи-
нируйте его через ресурсы Общественной палаты, –  
рассказала член ОП региона Ольга Новикова.

Заявки по разным номинациям, как личные, 
так и от коллективов, принимаются  
в электронном виде до 22 октября 2025 
года включительно на электронную почту 
aopko_40@mail.ru с указанием темы письма 
«Общественное служение. Наименование 
номинации конкурса».

Талантливым и неравнодушным

Выездной семинар и экскурсию  
для членов малочисленных  организаций 
провела Калужская областная 
организация Общероссийского 
профсоюза работников государственных 
учреждений и общественного 
обслуживания РФ.

На прошлой неделе сотрудники муниципальных, 
государственных и социальных учреждений обме-
нялись опытом и обсудили новшества в трудовом 
законодательстве. И все это в ходе выездного 
мероприятия, которое завершилось экскурсией в 
павильоне Росатома на ВДНХ в Москве.

В преддверии Всемирного дня действий «За до-
стойный труд!» основным вопросом стало обсужде-
ние актуальности института наставничества в тру-
довых коллективах. Участники поездки отметили, 
что традиция наставничества снова возрождается, 
во многих трудовых коллективах эта роль поддер-
живается, в том числе материально. 

Поговорили на семинаре и о роли профсоюзов 
в коллективах. Отметили, что профсоюз – это 
стержневая организация, которая объединяет 

членов коллектива. Многие задачи решаются кол-
легиально, будь то решение вопросов трудового 
законодательства,  забота об организации рабочего 
места, волонтерская деятельность или культурно-
массовые  мероприятия.  

– Профсоюз – это всегда забота о работниках. 
Участниками нашего мероприятия стали как члены 
профсоюзных организаций, так и представители 
коллективов, с которыми мы заключили соглаше-
ние о сотрудничестве, они поделились опытом, 
обсудили интересующие вопросы, а еще отдохну-
ли, набрались впечатлений. Мы не случайно вы-
брали для экскурсии павильон Росатома на ВДНХ 
в Москве. Столица славится своими трудовыми 
коллективами и сплоченными профсоюзами, а 
Росатом напрямую связан с Калужской областью, 
в экспозиции представлена первая в мире Обнин-
ская АЭС, – рассказала председатель Калужской 
областной организации Общероссийского проф- 
союза работников государственных учреждений и 
общественного обслуживания РФ Елена Тихонова.

Ольга СМЫКОВА
 Фото Екатерины Семеновой

ПОДРОБНОСТИ

Профсоюз объединяет



Вице-премьер России 
Дмитрий Чернышенко 
посетил наш регион. 

Рабочая поездка началась 
с визита в Боровский район. 
Дмитрий Чернышенко и гу-
бернатор Владислав Шапша 
побывали в колледже «Логос» 
при Свято-Пафнутьевом Бо-
ровском мужском монастыре. 
Позже в сопровождении пред-
ставителей Минпросвеще-
ния России и регионального 
министерства образования и 
науки зампред правительства 
РФ и глава нашего региона 
оценили образовательную и 
туристическую инфраструкту-
ру Боровска.

Дмитрий Чернышенко оце-
нил инфраструктуру коллед-
жа, поблагодарил руководство 
области, наместника Боров-
ского мужского монастыря 
иеромонаха Пафнутия и стро-
ителей. И пообщался со сту-
дентами. 

– Это самое интересное 
время в вашей жизни. Вы полу-
чаете знания и очень правиль-
ное воспитание. Здесь совсем 
рядом – камертон духовности, 
который вас настроит на пра-
вильный лад. В этом чудесном 
месте воплотилось сочетание 
духовного, светского, научно-
го. Наш президент Владимир 
Путин поставил национальную 
цель по реализации потенци-
ала каждого человека, разви-
тию его талантов. И здесь для 
этого созданы все возможно-
сти, – обратился вице-премьер 
к ребятам. 

Отвечая на вопросы уча-
щихся, Дмитрий Чернышенко 
рассказал о своем пути в про-
граммировании и построении 
семьи в студенческие годы, 
перспективах работы по спе-
циальности «информацион-
ные системы и программи-
рование» и экономической 
модели российского спорта 
высших достижений.	

В  свою очередь, Владислав 
Шапша поблагодарил прави-
тельство Российской Федера-
ции за поддержку в создании 
«Логоса». Глава региона пояс-
нил, что это первый колледж, 
который открыт в области по-
сле распада Советского Союза, 
и первое в стране техническое 
образовательное учреждение, 
созданное под покровитель-

ством Русской православной 
церкви.

В этот же день почетные 
гости побывали в Боровском 
монастыре, об истории и со-
временной жизни которого 
рассказал отец Пафнутий. 
Он также представил проект 
«Шесть веков под покровом 
Пафнутия», который в про-
шлом году победил в IX Все-

российском конкурсе лучших 
проектов создания комфорт-
ной городской среды в кате-
гории «Исторические посе-
ления». При благоустройстве 
особое внимание  уделено 
сохранению исторического 
облика местности и восстанов-
лению ландшафта монастыр-
ского сада.

Глава региона 
поздравил педагогов 
и учащихся 
профессиональных 
колледжей  
и техникумов  
с праздником.  

В федеральном технопар-
ке, построенном в рамках 
нацпроекта «Профессио-
налитет», состоялось тор-
жественное мероприятие, 
посвященное 85-летию си-
стемы среднего профес-
сионального образования. 
В торжестве участвовали 
губернатор области Вла-
дислав Шапша, министр об-
разования и науки региона 
Александр Аникеев, руково-
дители, педагоги и студенты  
учреждений СПО.

Открывая мероприятие, 
глава региона подчеркнул 
высокую значимость раз-
вития системы среднего 
профессионального обра-
зования.

– Мы прекрасно помним 
недавнее время, когда про-
фессию рабочего пытались 
задвинуть на второй план. 
И видели результаты это-
го безрассудства. Сегодня 
время другое. Конкурс в не-
которые техникумы больше, 
чем в иные вузы. Благодаря 
вашему энтузиазму, опыту, 
желанию и самоотвержен-
ности наши ребята – а их 
больше 22 тысяч – обретают 
новые профессии, – отметил 
Владислав Шапша.

Губернатор особо под-
черкнул, что именно благо-
даря золотым рукам калужан 

наша область находится на 
первом месте в Централь-
ном федеральном округе и 
на третьем в стране по тем-
пам роста промышленного 
производства. Он выразил 
слова благодарности вете-
ранам-наставникам, которые 
находят время и силы пере-
давать свой опыт молодым, 
а студентам пожелал не жа-
леть сил для учёбы. 

В торжественной обста-
новке лучшие представите-
ли системы профтехобра-
зования получили феде-
ральные и региональные 
награды. Также состоялось 
награждение победителей 
и лауреатов конкурса среди 
педагогических работников 
профессиональных образо-
вательных организаций.

Знаковые 
объекты

Владислав Шапша поручил продолжить работу 
по развитию туристических проектов Калуги.

Губернатор провел рабочее совещание, на  котором обсу-
дили вопросы реализации проектов развития туристических 
рекреационных кластеров на территории областного центра. 

В мероприятии участвовали министр культуры Павел 
Суслов, его заместитель Полина Коченкова, начальник управ-
ления по охране объектов культурного наследия области 
Евгений Чудаков, временно исполняющий полномочия главы 
городского округа города Калуги Дмитрий Денисов.

Рассмотрели знаковые проекты, которые позволят изме-
нить облик областной столицы к лучшему, наполнить новым 
содержанием исторические и природные объекты, повысить 
туристическую привлекательность Калуги.  

В частности, участники заседания обсудили комплекс-
ное восстановление и приспособление под современное 
использование объектов культурного наследия на улицах 
Георгиевской и Баумана, развитие набережной Яченского 
водохранилища как туристской и общественно-деловой тер-
ритории, инвестпроект туристско-рекреационного кластера 
«Можайский овраг».

– Время непростое, мы обязаны экономить каждый бюд-
жетный рубль. Тем не менее находим возможности реализо-
вывать проекты, которые улучшают городскую среду в насе-
ленных пунктах региона, привлекают гостей в нашу область, 
в том числе с помощью инвесторов. Их интерес к проектам, 
которые сегодня обсудили, есть. Дал ряд поручений. Важно 
оперативно решать возникающие вопросы, – рассказал об 
итогах заседания Владислав Шапша в своих соцсетях.
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В ФОКУСЕ

Симбиоз духовности Симбиоз духовности 
и знанийи знаний

Подготовила Ольга СМЫКОВА 
Фото пресс-службы Губернатора и Правительства области

Профессионалы и мастера



НА КОНТРОЛЕ

Подробную информацию можно прочитать  
в соцсетях Дмитрия Денисова,  перейдя  по ссылке, 

зашифрованной в QR-коде: 
А также на страницах администрации городского округа 

Калуги и её официальном сайте: kaluga-gov.ru
Подготовила Виктория КРОМСКАЯ

Фото автора

Начало  
отопительного 
сезона – 
ответственный этап 
работы городской 
команды.

Несколько раз в  день гра-
доначальник получает сводки 
о пуске тепла в многоквартир-
ные дома города. Судя по от-
четам, проблем не возникает.

Причиной холодных ба-
тарей в квартире  зачастую 

становятся особенности регу-
лировки системы отопления 
внутри дома. Многое здесь 
зависит от  квалификации 
работников управляющей 
организации.

– Выезжал по нескольким 
адресам, проверял процесс 
запуска отопления внутри 
дома. Где-то он отлажен, где-
то пришлось его вручную 
ускорять, – отметил градона-
чальник. 

Ещё один  
красочный мурал

С инициативой его создания выступили 
жители Правобережья.

На прошлой неделе 
Дмитрий Денисов 
проверил, как идут 
ремонтные работы на  
улице Кибальчича. 

Это одна из 21 улицы города, 
на которых  в этом году обновлен 
изношенный слой дорожного по-
крытия. Уже закончены работы на 
Телевизионной, Труда, Маршала 
Жукова.

На обновленных участках нане-
сена термопластиковая разметка –  
этот материал служит значительно 
дольше, что повышает безопас-
ность и улучшает удобство дви-
жения. 

На 100 объектах дорожники 
уже завершили ремонты дворов 
и межквартальных проездов, еще 
30 находятся в финальной стадии.

Оперативное 
реагирование

Житель города обратился к 
градоначальнику с просьбой помочь 
убрать траву и мусор на дворовой 
территории на пересечении улиц 
Болотникова и Маршала Жукова. 

Весной, после схода снега, эта свалка может 
вновь стать источником неприятностей. Чтобы 
решить проблему, городская администрация 
совместно с градоначальником оперативно 
организовала субботник.

Это наглядный пример того, как оперативное 
взаимодействие власти и граждан помогает со-
хранять чистоту и порядок в городе.

«КАЛУГАПРИБОРУ» – 68!

Важнейшая задача

В стадии завершения

Дмитрий 
Денисов 
поздравил 
ветеранов и 
коллектив 
предприятия 
с этой важной 
датой. 

Особую благодар-
ность он выразил ру-
ководству концерна 
«Автоматика», кото-
рый поддерживает 
развитие калужско-
го производственного кластера, включая предприятие 
«Калугаприбор».

Градоначальник пожелал коллективу дальнейших успе-
хов, энергии и процветания, а также вручил калужанам 
заслуженные награды.
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Несколько творческих команд представили свои про-
екты. Средства на их реализацию были направлены из 
внебюджетных источников.

Теперь яркие фасады смотрят на новую поликлинику, 
построенную в рамках национального проекта «Здраво-
охранение» (работа здесь продолжается в рамках нового 
национального проекта «Семья»). Красочные сюжеты на-
поминают нам о самом главном в жизни – о любви, семье 
и детях.



В сборе денежных и матери-
альных средств участвуют все 
округа и первичные ветеран-
ские организации. Ветеран-
ская организация «Светоч» не 
остаётся в стороне от святого 
и благородного дела.

– По совету наших детей и 
внуков мы собрали так назы-
ваемую «корзину добра», в ко-
торую  каждый принёс то, что 
считал важным для ребят, на-
ходящихся на фронте, – расска-
зывает председатель Калуж-
ской городской общественной 
организации «Совет ветеранов 
(пенсионеров) войны и труда» 
Евгений Янкелевич. 

Так, мать участника СВО, во-
евавшего в Луганской области, 
теперь комиссованного, Фаина 
Полковникова, не понаслышке 
зная нужды бойцов, положила 
в корзину восемь кусков мыла 
и 14 пар носков фабричной 
вязки. 

Калужанка Нина Мягкова 
тоже позаботилась о здоровье 
защитников. Она связала из 
пряжи с верблюжьей нитью 
удивительно мягкие и тёплые 
носки. Из-под её ловких спиц 
вышли уже 24 пары таких за-
мечательных изделий, а её 
дети написали письма нашим 
бойцам. 

– Хочется выразить искрен-
нюю благодарность нашим 
дорогим неравнодушным 
ветеранам. Они собрали сред-
ства на мотоцикл, отправили 
сплетённые своими руками 
маскировочные сети, закупи-
ли  эластичные бинты, влаж-
ные салфетки, супы быстрого 
приготовления, чай, сахар, 
печенье и, конечно, письма 
поддержки, – поблагодарил 
активистов Евгений Михай-
лович. 

В «корзине добра» 
собрано много разных 
изделий, которые 
помогут в нелёгкой 
борьбе нашим 
защитникам. Большой 
вклад в оказание 
гуманитарной помощи 
внесли также члены 
Регионального отделения 
Союза ветеранов при 
Социальном фонде. 

– Мы ждем героев домой 
с победой! Очень верим в 
наших защитников. Поста-
раемся сделать всё возмож-
ное, чтобы помочь им нести 
нелёгкую службу, – сказал 
Евгений Янкелевич.
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Подготовила Екатерина СЕМЕНОВА
Фото городского совета ветеранов

ОБЩЕЕ ДЕЛО

Самое нужное Самое нужное 
для СВОихдля СВОих
Калужские ветераны собрали 
для наших военнослужащих 
предметы первой 
необходимости

Городской совет ветеранов (пенсионеров) 
войны и труда вновь отправил для наших 
воинов в зону специальной военной 
операции нужные вещи, материалы, 
изделия и медикаменты.

Все, кто желает поддержать наших военнослужащих, 
могут перечислить средства по указанным 
реквизитам удобным для вас способом.

Платеж по реквизитам: НО «Фонд муни-
ципального развития г. Калуги»
ИНН 4027014022 КПП 402901001
ОГРН 1024001194084 р/с № 
40703810022240003995
Калужское отделение № 8608
ПАО Сбербанк г. Калуги 
к/с 30101810100000000612
БИК: 042908612
Обязательно заполнить назначение пла-
тежа: благотворительное пожертвование 
на приобретение и поставку снаряжения, 
средств жизнеобеспечения и продуктов пи-
тания для военнослужащих, участвующих в 
специальной военной операции.

ВАЖНО:  
при платеже  
взимается комиссия 
в соответствии 
с тарифами банка.

fond-kaluga.ru

fondkaluga
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ГЛАВНАЯ ТЕМА

Почему в критической 
ситуации человек 
теряется, как убедить 
бойца ценить свою 
жизнь и зачем на 
учениях используют 
петарды и дым –  
об этом рассказывает 
координатор группы 
Анастасия Норок, ее 
позывной – Ежик.

ЛИЧНЫЙ МОТИВ
–  За время существования 

группа «Барс» сменила три 
места проведения занятий. 
Когда нам пришлось покинуть 
последнее из них, отец Андрей 
из храма Успения Пресвятой 
Богородицы благословил нас 
продолжать занятия здесь. Ее 
руководителем-основателем 
является Павел Пахомов. Это 
он создал «Барс» и дал назва-
ние. Позже он отправился на 
СВО. Сейчас он служит в «Барс-
Сармате», и его должность вре-
менно занимаю я. Считаю, что 
волонтерской группой, да еще с 
такой спецификой, как тактиче-
ская медицина, правильнее бу-
дет не руководить, а координи-
ровать ее работу. Я записываю 
гражданские группы, со мной 
связываются военные подраз-
деления для организации вы-
ездов. Но всю работу мы тянем 
вместе с самыми активными 
ребятами из старого костяка, 
среди них – координатор Ека-
терина Алдошина, с позывным 
Панда. Я глубоко убеждена, 
что в тактической медицине 
руководителем должен быть 
мужчина, это все-таки военная 
тема. Когда приезжаешь обу-
чать бойцов, которые ежеднев-
но сталкиваются со смертью, 
нужно суметь сразу правильно 
«заявить» себя, чтобы тебя вос-
принимали серьезно и слушали. 
Иногда для этого требуется не-
которая жесткость.

Самым сильным внутрен-
ним стимулом, который спод-

виг меня на эту деятельность, 
была мысль: все чаще про-
летают беспилотники, а вдруг 
один из них случайно прилетит 
в мой дом? А что я буду делать 
и чем смогу помочь своим де-
тям? Но решающим фактором 
стал личный момент. 

У меня на руках буквально 
умирала старшая дочь. Я зна-
ла, какое лекарство ей нужно, 
но не могла вспомнить до-
зировку. 

Помню, как взяла трясу-
щимися руками инструкцию, 
читала слова, но из-за паники 
не могла понять их смысл. 
К счастью, тогда все обошлось, 
дочку откачали. 

Но именно в тот 
день я осознала: 
чтобы действовать в 
критической ситуации, 
нужно быть к ней 
готовым настолько, 
чтобы знания и 
навыки сработали 
автоматически.

В ДЫМУ И ТЕМНОТЕ
– Тактическая медицина – 

это не лекции, а постоянные 
отработки. Чтобы заработала 
мышечная память (в стрессе 
мозг отключается), каждое 
упражнение нужно повторить 
минимум 33 раза. Наши со-
трудники являются действу-
ющими инструкторами по 
тактической медицине, они 
прошли специализированное 
обучение по методике Юрия 
Евича (кандидат медицинских 
наук, старший лейтенант ме-
дицинской службы, военный 
хирург, основатель направле-
ния тактической медицины 
в России). Обучение длится 
две недели, а на третьей мы 
проводим  экзамен. Стараем-
ся выезжать на природу или 
создаем соответствующие 
условия в помещении. Мы его 
задымляем, выключаем свет, 
включаем шумовую атаку, 

используем петарды. Нужно, 
например, в полной темноте 
под грохот и вспышки поднять 
«раненого» на второй этаж. 
Это помогает смоделировать 
стресс и посмотреть, как че-
ловек себя поведет. Люди те-
ряются даже в условиях, когда 
осознают, что реальной угрозы 
жизни и здоровью нет. Это на-
глядно показывает, насколько 
важно отрабатывать навыки 
до автоматизма.

Основное умение – накла-
дывать жгут. Мы учим на-
кладывать его высоко – на 
верхнюю треть плеча или 
бедра, так как преобладают 
осколочные ранения. Увидев 
большую рану, человек ин-
стинктивно накладывает жгут 
ближе к ней, а маленький, но 
опасный осколок можно и не 
заметить. Сначала останавли-
ваем кровотечение высоко, 
потом, в спокойной обстанов-
ке, жгут можно переложить. 
И еще важный момент: жгут 
нужно накладывать очень 
туго. Гражданских зачастую 
шокирует – ведь это больно. 
Но чтобы пережать артерию 
и остановить смертельное 
кровотечение, нужно сделать 
больно. Мы не накладываем 
жгут «елочкой», как обычно 
учат. Мы накладываем бы-
стро и жестко. Чем быстрее 
остановлена кровь, тем выше 
шансы на восстановление.

ПО ЗОВУ СЕРДЦА
–  В нашей группе все как 

один – добровольцы. Помимо 
выездов к бойцам и прове-
дения вечерних занятий, мы 
также обучаем учителей и 
сотрудников библиотек, про-
водим занятия с ребятами в 
школах. При этом у каждого 
есть основная работа, семья 
и куча забот, как и у всех. При-
ходится выкраивать время. 
И, конечно, все упирается в 
финансы: платные дороги, 
бензин... Мы долго старались 
обходиться без сборов, но не-

давно поехали под Донецк и 
поняли, что на личные деньги 
уже не тянем. Сейчас открыли 
сбор: кто может – помогает.

Наши инструкторы отраба-
тывают смены на основных 
работах до вечера, а потом са-
дятся в машину и сразу едут к 
бойцам – путь может занимать 
15–16 часов и больше. Сутки в 
дороге, а наутро – сразу к уче-
никам. Командование выделя-
ет нам место для размещения, 
мы выбираем подходящую 
местность и начинаем учить. 
Стараемся не приезжать с пу-
стыми руками, всегда возим с 
собой гуманитарную помощь. 
Есть много небезразличных 
людей, которые ее собирают, 
просят передать. 

ВЫЖИТЬ В БОЮ
– Был один тяжелый выезд, 

на Луганское направление. Мы 
обучали медицинский взвод – 
тех, кто должен вытаскивать 
раненых из-под огня. А неко-
торые бойцы совершенно не 

были заинтересованы. В  тот 
день у меня действительно 
опустились руки, были мысли: 
неужели все делаем зря?

Но уже на следующий день 
мы поехали в другое подраз-
деление. И там – горящие 
глаза, бойцы, которые хотят 
учиться и жить. Тогда я поняла: 
все люди разные, у каждого 
свой настрой. Главное – ничего 
не навязывать. Мы даем зна-
ния, а пользоваться ими или 
нет – личный выбор каждого. 
Приезжая в зону СВО, мы не 
уговариваем: если боец гово-
рит «не буду» – едем дальше.

Однако есть и другие исто-
рии, самые ценные – когда ви-
дишь реальный результат. Как-
то на Луганском направлении 
с нами захотел обучиться раз-
ведчик. Он пришел случайно, 
к счастью, у него было свобод-
ное время. Прошло полгода. 
Он числился пропавшим без 
вести, в подразделении сказа-
ли, что не вернулся из боя. Мы 
нашли его спустя два месяца в 
госпитале под Нижним Новго-
родом. Он получил обширное 
осколочное ранение, самое 
серьезное – в ягодицу. А на 
том занятии, где он был, мы 
показывали как накладывать 
жгут именно на эту зону. Боец 
смог быстро сделать это сам, 
что дало ему время дождаться 
помощи. Он выжил и поблаго-
дарил за полученные навыки. 
Вот ради таких моментов и 
стоит работать дальше.

Евгения ЗЛОБИНА
Фото автора  

и группы «Барс»

спасенияАзбука

О тактмеде члены волонтерской группы «Барс» из Калуги  
знают не по учебникам. Они регулярно ездят в зону СВО  
обучать бойцов основам спасения в бою, передают  
эти важные навыки и гражданским – на случай, если беда  
придет в родной дом. 

Как волонтеры учат бойцов и гражданских Как волонтеры учат бойцов и гражданских 
тактической медицинетактической медицине



Подробную информацию можно прочитать  
в соцсетях Городской Думы 
Калуги, перейдя по ссылкам, 
зашифрованным в QR-кодах:

И на официальном сайте  
Городской Думы duma.kaluga.ru
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НА ПОВЕСТКЕ ДНЯ

Для успешной 
учёбы и работы

В школе № 3 отремонтированы кабинеты и 
обустраивается рекреация.

Итоги работы оценил зампредседателя Думы город-
ского округа города Калуги Александр Иванов. Сделан 
капитальный ремонт в трех кабинетах, в одном – за счёт 
средств, выделенных по предложению депутата, в двух – 
за счёт спонсорской помощи. Также в одном из кабинетов 
отремонтирован подвесной потолок. Осталось отремонти-
ровать один кабинет, работы планируется провести летом 
2026 года. Обустраивается рекреационно-спортивная 
зона: закуплены три стола для настольного тенниса, новая 
мебель. В новом учебном году педагогический коллектив 
пополнили шесть молодых специалистов, трое из них – вы-
пускники 3-й школы. 

Зампредседателя Думы пообщался со школьниками, 
поздравил педагогов с Днём учителя, поблагодарил за 
плодотворный труд и пожелал новых успехов.   

Удивительное 
место силы

Музею космонавтики исполнилось 58 лет.

Первый в мире музей, посвящённый освоению космоса, 
распахнул свои двери 3 октября 1967 года. Инициатива его 
создания возникла в Калуге в ходе подготовки к праздно-
ванию 100-летия со дня рождения «отца космонавтики» 
Константина Циолковского. Идею активно поддержал 
главный конструктор ракетно-космической техники Сергей  
Королёв. 13 июня 1961 года первый космонавт планеты 
Юрий Гагарин заложил первый камень в фундамент бу-
дущего музея. 

Сотрудников учреждения поздравил председатель Думы 
городского округа города Калуги Юрий Моисеев: 

– Поздравляю коллектив и всех посетителей с 58-й го-
довщиной со дня основания нашего легендарного Музея 
истории космонавтики имени К. Э. Циолковского! Желаю 
дальнейшего процветания, интересных проектов и вы-
ставок, а всем нам – не терять связь с этим удивительным 
местом силы, которое вдохновляет новые поколения на 
смелые открытия и свершения.

С 1991 по 2005 год Сергей 
Ильич Дорошенко возглавлял 
городскую стоматологическую 
поликлинику, был президен-
том Ассоциации стоматологов 
Калужской области. Под его 
руководством учреждение 
превратилось в современную 
специализированную клинику 
с двумя филиалами. Сергея До-
рошенко не стало в 2007 году, 
сегодня ему исполнилось бы 
75 лет.

Доска установлена на зда-
нии областной клинической 
стоматологической поликли-
ники. В церемонии открытия 

приняли участие предсе-
датель Думы городского 
округа города Калуги Юрий 
Моисеев, министр здравоох-
ранения Калужской области 
Анна Чернова, коллеги и 
друзья выдающегося врача. 

– Сергей Ильич был чело-
веком, чья жизнь и работа 
стали примером беззаветно-
го служения людям и своему 
делу. Его энергии, профес-
сионализму и преданности 
врачебному долгу мы во 
многом обязаны развитием 
стоматологической службы 
в Калуге и области. Уверен, 
что мемориальная доска на 
здании поликлиники, кото-
рой он отдал столько сил, 
будет служить данью памяти 
и вдохновлять новые поко-
ления врачей на служение 
благородному делу – сохра-
нению здоровья людей, –  
отметил Юрий Моисеев.

Пример беззаветного  Пример беззаветного  
служения людямслужения людям

Председатель Думы 
городского округа 
города Калуги Юрий 
Моисеев и депутат 
Думы, военный 
комиссар Калуги 
Андрей Иванов 
вручили медаль  
«За храбрость»  
II степени участнику 
специальной военной 
операции Юрию 
Владимировичу 
Буднику. 

Он удостоен этой награ-
ды за мужество, отвагу и 
самоотверженность, про-
явленные при исполнении 
воинского долга. Его сын, 
Никита Юрьевич Будник, 
окончив срочную службу 
осенью 2021 года, под-
писал контракт и был 
направлен в 336-ю  
бригаду морской пе-
хоты Балтийского 
флота. С первого 
дня он участвовал 
в специальной 
военной опера-
ции и погиб 6 мая 
2022 года.

– Ещё на похоронах отец 
сказал, что пойдёт мстить за 
сына. В то время на контракт 
не брали людей старше  
45 лет. Тогда Юрий Владими-
рович вступил в  доброволь-
ческий батальон и до сих пор 
продолжает служить. Сейчас 
пришла его государственная 
награда. А вместе с ней при-
слали военный билет его 
сына Никиты, который мы 
передали семье на вечное 
хранение, – рассказал Юрий 
Моисеев.

За мужество и отвагу

 В память о Сергее Дорошенко открыта мемориальная доска.
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– Ольга Сергеевна, летом 
на центральной части 
аллеи на улице Кирова 
высадили кусты спиреи, 
а в конце прошлой 
недели появился еще 
и рулонный газон на 
участке от Дома Ракова 
до площади Победы.
– Этому предшествовала 

большая подготовительная 
работа, начатая еще  весной. 
Дело в том, что  грунт здесь 
располагался выше уровня 
бордюра. С  дождевой и талой 
водой он смывался на плитку, 
и, кроме того, были сильно 
заглублены корневые шейки 
растущих здесь деревьев. По-
этому решили снять верхнюю 
часть грунта на газоне, чтобы 
улучшить состояние дере-
вьев. Затем внесли удобрения, 
грунт перерыхлили, добавив 
кислорода и снизив пере-
уплотнение почвы. И уже на 
такой «оздоровленный» грунт 
постелили рулонный газон. 

– Рулонный газон  
на центральной улице – 
для Калуги новинка.  
А не проще было посеять 
газонную траву?
– Бытует  мнение, что  это и 

проще, и, возможно, дешевле. 
Можно поспорить. Подготовка 
в обоих случаях одинаковая –  
разровнять, укатать, внести 
удобрения. Но если мы газон 
сеем, за ним нужен тщатель-
ный уход, в условиях города 
такой возможности, увы, нет.  
К тому же вырастить посе-
янный газон до нужного со-
стояния – дело трудоемкое.  
А в центре города нам сразу 
нужен видимый результат. 

– Рулонный газон сейчас 
выглядит вполне по-
летнему. Как он поведет 
себя в холодное время 
года? 
– Пока он приживается 

на новом месте, где-то чуть 
подсохнет и пожелтеет в 
местах примыкания к бор-
дюрам и неровностей, кото-
рые невозможно удалить.  
В течение следующего года 
разрастется. Рулонный газон –  
это готовый продукт, его сре-
зают горизонтально с толстым 
слоем дернины, с сохранени-
ем корневой системы. Поэто-
му, даже если осенью из-за по-
годных условий  он не успеет 
хорошо укорениться, весной 
этот процесс наверстает.  

Газон будет поливать наш 
подрядчик. И если вдруг  зима 
окажется бесснежной, как в 
прошлом году, а для газона это 
более суровые условия, вес-
ной ему потребуется обиль-
ный полив. В случае затяжной 
и теплой осени (что для людей 
хорошо, а для растений не 
очень) мы произведем еще 
и осенний полив, чтобы рас-

тения ушли в зиму без недо-
статка влаги. Укладка газона 
пока продолжается. 

– Как вы оцениваете 
состояние деревьев  
на улице Кирова?
– Деревья были угнетены 

из-за состояния грунта, начи-
нали давать боковую поросль, 
что неблагоприятно  сказыва-
ется на формировании кроны. 
Надеюсь, проводимые  меро-
приятия пойдут им на пользу. 
Здесь много перспективных 
деревьев, которые требуют 
внимания. Им необходимы 
точечная санитарная обрезка  
и очень тщательная работа 
узкопрофессиональных спе-
циалистов. Надеюсь, в следу-
ющем году у нас появится для 
этого возможность. Несколько 
деревьев нужно заменить. 

– Масштабные работы 
проводятся и на улице 
Степана Разина. Начались 
они с кустов сирени, 
которая растет здесь уже 
много лет.
– Весной по требованию 

комиссии по безопасности до-

рожного движения сотрудники 
«Калугаблагоустройства» об-
резали ветки сирени, которые 
нависали над дорогой, загора-
живая обзор. Потом настала 
очередь усыхающих с верхуш-
ки от златки ясеней, которые  
давали активную поросль, 
создающую зеленый объем 
вместе с кустами.  Сейчас, когда 
аллеи расчищены под посад-
ку, они выглядят, конечно, не 
очень презентабельно. Но хочу 
отметить, что ни один куст си-
рени не был уничтожен. У них 
мощная корневая система, она 
быстро восстанавливается. 

– В ближайшее время 
здесь планируется 
высадить порядка 
60 новых саженцев-
крупномеров. Это будут 
клены, как в верхней 
части аллеи со стороны 
площади Победы? 
– Сегодня у города запрос 

на посадку крупных деревьев.  
В питомниках огромный дефи-
цит таких саженцев  – ровных, 
сформированных, с хорошей 
корневой системой. Поэтому 
не всегда есть  возможность 
высадить те сорта деревьев, 
которые хочется. Мы выбира-
ем доступный посадочный ма-
териал в наилучшем качестве.  

 – Что можете сказать 
о состоянии саженцев, 
которые появились на 
правой стороне бульвара, 
возле здания КГУ. 
– Здесь высажены молодые 

деревья, которые пригото-
вили к посадке еще весной. 
Саженцы мы получаем из пи-
томника, где им выращивают  
компактную корневую систе-
му. Весной в установленные 
агротехнические сроки их 
выкапывают, корневая систе-
ма запаковывается в кома, 
и дальше саженцы хранят в 
специальных прикопах. Дере-
во живет «на низком старте», 
готовясь к пересадке в новые 
условия. У такого посадочного 
материала осень начинается 
раньше: они быстрее сбра-
сывают листву по сравнению 
с теми, что давно обитают 
в открытом грунте. При их 
транспортировке нет возмож-

ности поливать и опрыскивать 
крону, как это делают в питом-
нике.   

Но если весной мы увидим, 
что с деревом что-то не так –  
оно не прижилось, не распу-
стилось, засохло, подрядчик 
заменит саженец за свой счет. 
С момента приемки работ  га-
рантия – год. С учетом периода 
посадки, по нашим оценкам, 
состояние посаженных дере-
вьев в пределах нормы.

БЛАГОУСТРОЙСТВО

Два центральных бульвара – улицы 
Кирова и Степана Разина – уютные  зоны 
в центральной части города. Долгие 
годы они  радуют калужан тенистыми 
деревьями и яркой зеленью.  О том, что 
сейчас происходит на этих локациях, 
рассказала заместитель директора МБУ 
«Калугаблагоустройство» по озеленению 
городских территорий – главный садовник 
Ольга Зорякова.

ЭТО ИНТЕРЕСНО

Ясени обыкновенные 
на улице Степана Разина 
поражены вредителем – 
изумрудной златкой. Но 
одно дерево выделялось 
из общего массива «жи-
вой» зеленой кроной и 
было абсолютно без при-
знаков заболевания. Спе-
циалисты института есте-
ствознания КГУ  установи-
ли, что это аборигенный 
вид ясеня, который, как 
предполагается, устойчив 
к заражению златкой. Это 
дерево решили оставить 
для научного эксперимен-
та. Теперь за ним вместе 
с главным садовником 
будут приглядывать уче-
ные из КГУ – в прямом и 
переносном смысле – его 
видно из окон главного 
здания университета.

Зелёный октябрьЗелёный октябрь
В осенний сезон в областном центре продолжают обновлять растенияВ осенний сезон в областном центре продолжают обновлять растения

Беседовала 
Ольга КОНОВАЛОВА

Фото автора и Антона 
Забродского
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Подготовила Ольга СЛАВИНА, фото со страниц управлений в соцсети «ВКонтакте»

В ЦЕНТРЕ ВНИМАНИЯ

Сотрудники управлений городской 
администрации и коммунальных служб  
по поручению градоначальника Дмитрия 
Денисова оперативно реагируют на 
обращения граждан и проводят рейды 
по улицам, дворам и скверам областной 
столицы. В этом им активно помогают 
калужане, сообщая о проблемах.

ВОССТАНОВИЛИ ПОКРЫТИЕ
Сотрудники ГП «Калугаоблводоканал» постоянно мо-

ниторят платформу обратной связи «Госуслуги. Решаем 
вместе». Она помогает быстро обнаружить и устранить 
недочеты в работе коммунальных служб. Так, жительница 
областного центра сообщила о ненадлежащем состоянии 
дорожного покрытия у канализационного люка на улице 
Дзержинского. После обращения заявительницы специ-
алисты выехали на место и восстановили асфальтовое 
покрытие.

Напоминаем: обратиться с замечаниями и 
предложениями можно через виджет «Сообщить 
о проблеме» в меню городской администрации 
Калуги в соцсети «ВКонтакте» или через 
приложение «Госуслуги. Решаем вместе».

ПОЗАБОТИТЬСЯ О ЧИСТОТЕ 
Сотрудники управления экономики и имущественных 

отношений провели рейд по торговым объектам. Прове-
рили, как исполняются правила благоустройства. Рядом 
с каждым магазином должна стоять урна. Предпринима-
телям необходимо освобождать ее от мусора не реже 
двух раз в день. Сотрудники ведомства напомнили им об 
этом во время обхода. Замечания были учтены. Порядок 
наведен по следующим адресам:
	магазин «Автозапчасти» (ул. Воронина, д. 22/50);
	аптека «Вита» и магазин «Италиан стайл» (ул. Суво-

рова, д 116);
	Почта России (ул. Чичерина, д. 18);
	магазин «Магнит» (ул. Ленина, д. 40).
Продолжается уборка несанкционированных свалок 

с территории контейнерных площадок.

Контроль, ремонт и уборка

БЫЛО

СТАЛО

СТАЛОБЫЛО

СТАЛОБЫЛО
СТАЛО

БЫЛО

СКЛАДИРУЙТЕ 
МУСОР 
ПРАВИЛЬНО

По информации управле-
ния городского хозяйства, 
за предыдущую неделю в 
Калуге убрано 78 контей-
нерных площадок, вывезе-
но 1602 куб. м отходов, не 
входящих в состав твердых 
коммунальных.

Сотрудники ведомства 
напоминают, что на кон-
тейнерных площадках за-
прещено складирование 
отходов, не входящих в со-
став твердых коммунальных 
(растительные, древесные, 
строительные отходы и ав-
топокрышки).

– Просим всех калужан 
бережно относиться к чисто-
те в родном городе!  – гово-
рят в управлении.
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Мощный  
и надёжный

МРК «Буря» успешно 
выполнил учебно-боевые 
задачи. 

Малый ракетный корабль «Буря», шефскую помощь которому 
оказывает Калуга, провел учения по отражению атаки средств 
воздушного нападения условного противника в Балтийском 
море.  Воздушные цели, запущенные с побережья Калинин-
градской области, были своевременно обнаружены и успешно 
поражены с помощью зенитного ракетно-пушечного комплекса 
«Панцирь-М». Результаты стрельб объективно зафиксированы и 
подтверждены данными контроля. Кроме того, экипаж «Бури» 
отработал элементы радиоэлектронной борьбы, противодивер-
сионной обороны и борьбы за живучесть корабля, продемон-
стрировав слаженность и высокий профессионализм.

–  МРК «Буря», являющийся одним из самых современных 
кораблей проекта «Каракурт», вновь доказал свою мощь и на-
дежность. Мы гордимся нашими моряками, которые в сложных 
условиях несут боевую вахту и надежно защищают рубежи 
нашей Родины. Желаю экипажу «Бури» и всему Балтийскому 
флоту крепкого здоровья, благополучия и дальнейших успехов 
в службе! Слава Российскому флоту, –  поздравил моряков на 
своей странице в социальной сети председатель Думы город-
ского округа города Калуги Юрий Моисеев.

В РАБОЧЕМ РЕЖИМЕ

Александр Иванов провёл 
заседание ТОС «Площадь 
Победы».

Члены совета ТОС и активные жители 
3-го избирательного округа подвели итоги 
и наметили планы дальнейшей работы. 

– Заасфальтирована дворовая террито-
рия домов № 92 и 121 на улице Тульской, 
дома № 1/90 на улице Пестеля, восстанов-
лено леерное ограждение у дома 88/36. 
Особо хочется отметить выполнение наказа 
избирателей – обустроен тротуар на улице 
Пестеля. При работе над городским бюд-
жетом 2026 года постараемся заложить до-

полнительные  средства на обрезку и снос 
аварийных деревьев во дворах, установку 
леерного ограждения и ямочный ремонт. 
Во дворе дома № 4 на площади Победы пла-
нируется заменить песочницу, –  сообщил 
председатель общины, зампредседателя 
Думы городского округа города Калуги 
Александр Иванов.

Также Александр Иванов поблагодарил 
активистов за плодотворный труд и вручил 
подарки участникам конкурса «Площадь По-
беды в цвету». Воспитанники Дома детского 
творчества подготовили для собравшихся 
концертную программу.

Плодотворный труд

Быть открытым для 
общения с жителями, 
активно работать 
с их просьбами 
и обращениями, 
выполнять наказы 
избирателей – 
основная задача 
депутата.

У лицея № 48 появится со-
временная спортивная пло-
щадка. Проект реализуется в 
рамках программы инициа-
тивного бюджетирования.

– Уложено резиновое по-
крытие, установлены новые 
борта, осталось доделать жёл-
тую отбойную полосу вдоль 
нижней части. С учителем 
физкультуры обсудили уста-
новку нового спортивного ин-
вентаря. В ближайшее время 
здесь появятся волейбольная 
сетка, баскетбольные щиты и 
футбольные ворота. Уверен, 
что обновлённая площадка 

станет любимым местом для 
активных занятий и здорового 
досуга школьников и жителей 
округа, – рассказал депутат 
Думы городского округа горо-
да Калуги Андрей Линков. 

Также в микрорайоне Те-
репец завершен ремонт меж
квартальных проездов и дво-
ровых территорий в районе 
домов № 10 и № 12 на бульва-
ре Моторостроителей.

Депутат Андрей Нефёдов 
рассказал о работе в округе 
и выполнении наказов изби-
рателей:

– Расширена проезжая часть 
дороги от дома № 24 на улице 
Изумрудной до дома № 73 на 
улице Гурьянова. Узкая дорога 
создавала массу неудобств, и 
я рад, что мы это исправили. 
По обращению жителей об-
устроен тротуар от дома № 32 
до дома № 34, корп. 2 на улице 
Гурьянова.

Также жители обратились к 
депутату с просьбой заменить 
светофор в районе конечной 
остановки. Вопрос решён со-
вместно с управлением гор-
хозяйства, установлен новый 
современный светофор.

Андрей Иванов осмотрел 

территории 21-го избиратель-
ного округа. 

– Проверил, как идет ремонт 
теплосетей в районе дома № 50 
на улице Хрустальной. Рад от-
метить, что основной объем 
работ выполнен. Однако оста-
лись нерешённые вопросы. 
Особое внимание привлек уча-
сток улицы Хрустальной между 
домами № 62 и № 66. Здесь до 
сих пор разрыт асфальт после 
ремонта коммуникаций МУП 
«Калугатеплосеть». Данный 
вопрос держу на контроле, 
проблему будем решать, –  
сообщил депутат.

Депутат Думы городского 
округа города Калуги Карп 
Диденко сообщил о заверше-
нии ремонта межкварталь-
ных проездов в районе дома  
№ 12 на улице Первомайской 
и домов № 66 и № 68 на улице 
Фридриха Энгельса. 

– Работы выполнены каче-
ственно и оперативно, жители 
уже давно просили привести 
в порядок эти проезды, на-
каз избирателей выполнен, –  
отметил депутат.

Пресс-служба 
Городской Думы

Оперативно и качественноОперативно и качественно
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ГОСПАБЛИКИ
Госпаблики – это источник достоверной информации, официальные сообщества (страницы) органов власти 
и подведомственных учреждений в социальных сетях. Их главная задача – обеспечить обратную связь с 
населением и помочь в решении повседневных проблем.

NEDELYA40.RUNEDELYA40.RU
Газету в электронном виде  

можно скачать на сайте

• ПОМОГУ СДАТЬ квартиру, комнату в квартире 
или общежитии. 
Большая клиентская база желающих.
Тел. 8 (980) 710-56-40.

Реклама. Инф. на мом. публ.

ОБЪЯВЛЕНИЯ

• ТРЕБУЮТСЯ специалисты и подсобники 
в строительную бригаду. ЗП высокая. 
Питание и проживание предоставляются. 
Тел.: 8-987-130-00-52, 8-937-859-48-19.

Реклама. Инф. на мом. публ.

Накануне организаторы, ка-
лужское  «Боевое братство», по-
сетили кладбище у д. Чижовка 
и возложили венок на могилу 
Евгения Клочкова. 

Ветераны локальных войн и 
военных конфликтов, капитаны  
школьных команд возложили  
цветы  к монументу «Журавли». 
Председатель правления Калуж-
ского городского отделения ВОО 
ветеранов «Боевое братство» 
Игорь Серегин рассказал о под-
виге Героя России Евгения Клоч-
кова, напомнил о необходимости 
чтить защитников Отечества. 
Минутой молчания почтили па-
мять героя и калужан, погибших 

в локальных войнах, военных 
конфликтах и в ходе специальной 
военной операции.

На торжественном открытии 
т урнира перед юными фу т-
болистами с приветственным 
словом выступили замести -
тель начальника управления 
физической культуры, спорта и 
молодежной политики города 
Сергей Климов, ветеран войны 
в Афганистане Александр Изъ-
янов, участник боевых действий 
на Северном Кавказе Антон Ме-
лешко и участник СВО Владимир 
Ферапонтов, а также Дмитрий 
Прохоров, капитан команды 
средней школы № 1, в которой 

учился Евгений Клочков и кото-
рая носит его имя.

 В состязании участвовали семь 
команд. В упорной борьбе побе-
ду одержали юные футболисты 
средней школы № 6, капитану 
команды главный приз турнира 
вручил председатель правления 
отделения Игорь Серегин. 

Второе место – у ребят из 
средней школы № 14, третье – у 
юных футболистов средней шко-
лы № 46. Все команды получили 
не только почетные грамоты и 
медали, но и футзальные мячи. 

Лучшим бомбардиром при-
знан Егор Стратонов (школа № 6), 
лучшим вратарем – его товарищ 
по команде Рамиль Толубаев, 
лучшим игроком  стал Павел Цы-
карев (школа № 46). 

В награждении участвовали 
активисты отделения – участники 
боевых действий на Северном 
Кавказе Сергей Митусов, Андрей 
Подкопаев и Александр Савин. 

ТУРНИР

Воспитать патриотов

Среди учащихся школ города не старше 2011 г. р. 
состоялся XIV турнир по мини-футболу на Кубок 
Калужского городского отделения ВОО ветеранов 
«Боевое братство» памяти Героя России гвардии 
младшего сержанта Евгения Клочкова, погибшего  
на Северном Кавказе.

Выбирайте 
качество

В законодательство о газоснабжении 
внесены изменения. 

Правительство РФ утвердит порядок работ и 
требования к организациям. 

До этого момента техническое обслуживание 
и ремонт могла проводить только газораспреде-
лительная организация (ГРО). Теперь круг разре-
шённых компаний расширяется. Главное, чтобы 
организация имела право на такие услуги.

Также уточнены принципы ценообразования в 
сфере газоснабжения. Это значит, что у жителей 
появится возможность выбирать: сравнивать цены, 
условия и качество обслуживания.

Важно! Все действующие договоры 
необходимо привести в порядок до конца 
2026 года. Проверьте, кто обслуживает 
ваше оборудование, и решите, оставаться 
с текущей организацией или искать другую.

Цель закона – сде-
лать обс луживание 
прозрачнее и безопас-
нее. Не забывайте о 
сроках и не отклады-
вайте решение этого 
вопроса! 

Федеральный за -
ко н  о т  3 1 . 0 7 . 2 0 2 5  
№ 308-ФЗ «О внесении 
изменений в Федераль-
ный закон «О газоснаб-
жении в Российской 
Федерации» и статьи 
113 и 157-3 Жилищно-
го кодекса Российской 
Федерации».

Подробную информацию можно 
прочитать на страницах Госжилинспекции  

Калужской области  
в соцсетях, перейдя по ссылке, 

зашифрованной в QR-коде:
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ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Но-
вости
09.20 Модный приговор 0+
10.10 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Время по-
кажет 16+
14.00, 17.00, 23.00 Большая 
игра 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
22.00 Т/с «Улица Шекспира» 
16+
00.10 Время героев 16+
01.10, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 
20.00, 03.00 Вести
09.30, 11.30, 21.10 Вести. 
Местное время
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 02.10, 03.30 Т/с «Тайны 
следствия» 16+
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с «Анна медиум. Но-
вые серии» 16+
23.30 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+

НИКА-ТВ
06.00, 17.00 На спорте 12+
06.30 Утро preview 16+
07.00 Утро первых 16+
09.00 Неделя 16+
10.00 Клён 12+
10.20 Азбука здоровья 16+
10.35 Дорога в космос 12+
11.25 Х/ф «Кащей Бессмерт-
ный» 0+
12.30, 13.30, 14.30, 16.30, 
17.30, 18.30, 19.30, 20.30, 
21.30, 23.30 Новости 16+
12.40 Распаковка 16+
13.40 Карточный домик 16+
14.50, 00.55 Т/с «Нераскрытый 
талант 3» 12+
15.40, 01.45 Мои универси-
теты. Будущее за настоящим 
16+
16.45 Новости Совета Феде-
рации 12+
17.45 Спасайся, кто хочет 16+
18.45 Интересно 16+
19.00 Отряд «Доброволец» 
16+
20.00, 21.00 Карт-бланш 16+
22.00, 02.30 Естественный 
отбор 12+
22.40, 05.15 Т/с «Преступле-
ние» 16+
00.00 Т/с «Гроздья винограда» 
16+
03.10 Фактор жизни 12+
03.35 Х/ф «Вкус чудес» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00, 14.55 Тайны звёзд спор-
та 12+
06.30 Всё о главном 12+
07.00, 09.00, 12.55, 15.25 Но-
вости
07.05, 11.35, 22.00 Все на 
Матч! 12+
09.05 Лица страны 12+
09.25, 01.00 Эволюция спорта 
12+
10.30 Смешанные единобор-
ства. UFC. Кори Сэндхаген 
против Умара Нурмагомедо-
ва. Трансляция из ОАЭ 16+
12.35 Специальный репортаж 
12+

13.00 Есть тема! Прямой эфир
14.25 Век нашего спорта. Ис-
токи 12+
15.30 Громко. Прямой эфир
16.55 Что за спорт? Экстрим 
12+
17.25 Смешанные единобор-
ства. UFC. Чарльз Оливейра 
против Матеуша Гамрота. 
Трансляция из Бразилии 16+
19.15 Хоккей. Фонбет Чем-
пионат КХЛ. СКА (Санкт-
Петербург)-«Автомобилист» 
(Екатеринбург). Прямая транс-
ляция
23.25 Матч! Парад 16+
00.00 Д/ф «Конор Макгрегор-
ирландец» 16+
02.00 Волейбол. Кубок По-
беды. Финал 4-х. Мужчины. 
Матч за 3-е место. Трансляция 
из Москвы 6+
04.00 Новости 0+
04.05 Плавание. Кубок мира. 
Трансляция из США 6+

НТВ
04.50, 08.25, 10.35 Т/с «Мор-
ские дьяволы. Смерч» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 Сегодня
13.25 Чрезвычайное проис-
шествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «Васька» 16+
22.15, 00.00 Т/с «Реализация» 
16+
02.45 Х/ф «Снайпер» 16+
04.10 Д/ф «По следу монстра» 
16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Из-
вестия 16+
05.25, 06.05, 06.45, 07.30, 09.30 
Т/с «Великолепная пятёрка-2» 
16+
08.05 Фирменный рецепт 12+
08.40 Знание-сила 12+
09.40, 10.35, 11.20, 12.05, 
01.20, 02.05, 02.45, 03.20 Т/с 
«Великолепная пятёрка-4» 
16+
13.30, 14.20, 15.10, 16.00, 
16.50, 17.30, 18.10, 19.00, 
19.45, 20.40, 21.25 Т/с «След» 
16+
22.20 Т/с «Свои-7» 16+
23.05 Т/с «Свои-5» 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+
00.30, 04.00 Т/с «Великолеп-
ная пятёрка-6» 16+

РОССИЯ К
06.30 Диалоги о животных 
16+
07.15 Черные дыры. Белые 
пятна 16+
07.55 Невский ковчег. Теория 
невозможного 16+
08.20, 22.15 Т/с «Мегрэ» 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 00.00 
Новости культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 00.15 ХХ Век 16+
11.50, 00.50 Вадим Репин и 
Академический симфониче-
ский оркестр Новосибирской 
филармонии. Дирижёр Ар-
нольд Кац. 1986 г. 16+
12.45 Новости. Подробно. 
Арт 16+
13.00 Линия жизни 16+
13.55 Х/ф «Опасный возраст» 
12+
15.25 Агора. Ток-шоу с Михаи-
лом Швыдким 16+

16.30 Передвижники. Нико-
лай Касаткин 16+
17.15 Музыка эпохи Барокко 
16+
18.20 Рассказы из русской 
истории 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.30 Спокойной ночи, ма-
лыши!
20.45 Больше, чем любовь 
16+
21.30 Сати. Нескучная класси-
ка... 16+
01.30 Ступени цивилизации 
16+
02.25 Д/ф «Владикавказ. Дом 
для Сонечки» 16+

РОССИЯ 24
05.36, 06.35, 07.32, 08.51, 
09.42, 12.27, 16.27, 22.23 По-
года 24 12+
06.31, 07.16, 08.00, 08.57, 
09.45, 12.00, 13.00, 14.00, 
15.00, 18.00, 23.00, 00.47, 
01.37, 04.00 Новости 16+
07.52 День в истории 6+
11.08, 19.08 Москва. Кремль. 
Путин 12+
12.46, 14.44, 16.39 Интервью 
12+
13.39 В центре Азии 16+
15.38 Tucker. Россия 24 16+
16.00, 17.00 Факты 12+
18.35, 21.32, 04.31 Вести. Де-
журная часть 16+
20.02, 22.00, 22.35 Вести с 
Алексеем Казаковым 16+
23.37 Бесогон ТВ 18+
01.05 Футбол России 12+
02.09 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+
04.11 Городские технологии 
12+

ОТР
06.00 Х/ф «Море студёное» 
12+
07.30, 20.15 Календарь 6+
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.50, 12.00, 13.00, 
15.00, 18.00, 20.00 Новости
08.05, 08.35 Пёстрый мир 12+
09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 
13.10, 18.20 ОТРажение
11.00, 00.55 Т/с «Земное при-
тяжение» 16+
11.45 На приёме у главного 
врача 12+
15.15 Х/ф «Акселератка» 12+
16.45 Новости Совета Феде-
рации 12+
17.00 Преодоление. Юрий 
Кнорозов. Кабинетный учё-
ный 12+
17.40 Специальный проект 
12+
20.45, 04.15 Т/с «Триггер» 16+
22.30 Х/ф «Чучело» 12+
00.35 Кино. Короткий метр 
12+
01.45 Отражение. Итоги 12+
02.15 Моя история 16+
02.55 Свет и тени. Михаил 
Муравьёв-Виленский 16+
03.20 Большая страна 12+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.10 Смех, дрожь и видео 
16+
08.45 Х/ф «Уловки разума» 
16+
10.40, 17.35, 00.30 Петровка, 
38 16+
10.55 Городское собрание 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Со-
бытия
11.50 Т/с «Дела житейские» 
16+

13.45, 05.00 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05, 02.45 Х/ф «Настенька» 
16+
17.05 Фактор беzопасности 
12+
18.10, 20.00 Х/ф «Приют сча-
стья» 16+
22.35 Специальный репортаж 
16+
23.05 Знак качества 16+
00.00 События. 25-й час
00.40 Д/ф «Русские тайны» 
16+
01.25 Д/ф «Голые кадры» 16+
02.05 Хроники московского 
быта 16+
04.10 Д/ф «Дворжецкие. На 
роду написано...» 16+
05.30 Тайна песни 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 01.45, 04.30 Са-
мые шокирующие гипотезы 
16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
Новости 16+
09.00 Военная тайна 16+
11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 Загадки человечества 
16+
14.00 Невероятно интересные 
истории 16+
15.00 Засекреченные списки 
16+
17.00, 02.30 Тайны Чапман 
16+
20.00 Х/ф «Джон Уик-3» 16+
22.30 Знаете ли вы, что? 16+
23.30 Х/ф «Джон Уик-2» 18+

СПАС
05.00, 11.25, 01.00 День Па-
триарха 0+
05.10 Х/ф «Сказание о земле 
Сибирской» 6+
07.05 Мультфильмы на СПАСе 
0+
07.40 Девочка и робот. Урок 
17 0+
07.50 Святыни России 6+
08.55 Свое с Андреем Дани-
ленко 6+
09.25 В поисках святого го-
рода 0+
10.00, 21.10, 04.10 Прямая 
линия. Ответ священника 
12+
11.00 Разговор по душам 12+
11.35 Д/ф «Дедушка» 0+
12.35, 13.00 Монастырская 
кухня 0+
13.30 Х/ф «Ты помнишь» 0+
15.15 Х/ф «Я вас дождусь» 6+
16.30, 00.10, 18.30 Вечер на 
СПАСе 0+
17.25, 18.05 Бесогон 18+
19.30, 01.10 Д/ф «Икона По-
кров Пресвятой Богородицы. 
Цикл Лики Богородицы» 0+
20.00 Д/ф «Под омофором 
Божией Матери» 0+
22.05, 22.40 Поле битвы 16+
23.10 Прямая линия жизни 
16+
01.40 Д/ф «Самое главное-
любовь» 0+
02.35 Д/ф «Родовая песня» 0+
03.10 Д/ф «Дорога к храму» 
0+

СТС
06.00 М/ф «Маша и медведь» 
0+
08.20 Т/с «Папины дочки» 16+
12.00 Прятки 16+
13.05 Остров сокровищ. Знаки 
судьбы 16+
15.10 Х/ф «Всё могу» 16+

16.55, 18.00, 18.30, 01.20 Т/с 
«Кузнецовы ТВ» 16+
19.00 Х/ф «Ларго Винч. Гнев 
прошлого» 16+
21.00 Х/ф «Беглец» 16+
23.25 Х/ф «Перевозчик-3» 16+
02.10 Т/с «Кухня» 12+
04.55 М/ф «Три кота» 0+

ДОМАШНИЙ
06.30 6 кадров 16+
06.35, 05.45 По делам несо-
вершеннолетних 16+
07.10, 04.55 Давай разведём-
ся! 16+
08.10, 02.30 Тест на отцовство 
16+
10.30, 23.10 Д/с «Понять. Про-
стить» 16+
11.40, 00.15 Д/с «Порча» 16+
12.55, 01.10 Д/с «Знахарка» 
16+
13.30, 01.35 Д/с «Верну люби-
мого» 16+
14.05, 02.05 Д/с «Голоса ушед-
ших душ» 16+
14.40 Х/ф «Мечта на троих» 
16+
19.00 Х/ф «Белый лист» 16+
04.10 Д/с «Знать будущее. 
Жизнь после Ванги» 16+

ТВ3
06.00, 05.15 Мультфильмы 0+
08.15 М/с «Леди Баг и Супер-
Кот» 6+
08.45, 15.30 Т/с «Слепая» 16+
09.45 Т/с «Гадалка» 16+
18.00, 19.00 Т/с «Ронин» 16+
20.00 Т/с «Скорая помощь» 
16+
23.00 Х/ф «Универсальный 
солдат» 18+
01.15 Кадони шоу. 2 сезон 16+
02.00 Экстра такси. 2 сезон 
16+
02.30 Т/с «Морские дьяволы» 
16+

ПЯТНИЦA!
00.10 Х/ф «Корабль в Пусан» 
18+
02.20 Х/ф «Конец пути» 18+
03.50, 04.30, 05.30 Пятница 
News 16+
04.10, 05.00 Секреты на кухне 
16+
06.00 Король десертов 16+
07.10 Четыре дачи 16+
10.20, 19.00 Битва шефов 16+
17.00 Битва шефов. Звёзды 
16+
21.00 Т/с «Няня Оксана» 16+
23.50 Х/ф «Дивергент, глава 3: 
За стеной» 16+

ЗВЕЗДА
05.25 Х/ф «Дружба особого 
назначения» 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Ново-
сти дня 16+
09.15, 21.00 Открытый эфир 
16+
11.00 Д/с «Оружие холодной 
войны» 16+
12.00, 13.25, 23.15 Х/ф «Фронт 
без флангов» 12+
14.10, 15.05, 17.15, 03.45 Т/с 
«Слепой» 16+
15.00 Военные новости 16+
18.50 Специальный репортаж 
16+
19.55 По горячим следам 16+
20.10 Скрытые угрозы 16+
22.45 Между тем 12+
00.50 Х/ф «Без срока давно-
сти» 12+
02.20 Х/ф «Максимка» 6+

МИР

05.00 Х/ф «Моя любовь» 16+
06.00, 10.00, 13.00, 16.00 Но-
вости
06.15 Мультфильмы 12+
06.25 Х/ф «Как Иванушка-ду-
рачок за чудом ходил» 12+
08.10, 10.20 Х/ф «Ва-банк» 16+
10.10 Белорусский стандарт 
12+
10.30 Х/ф «Ва-банк-2, или От-
ветный удар» 16+
12.30 Т/с «Понять. Простить» 
16+
13.15 Мировое соглашение 
16+
14.10, 15.05, 16.15, 18.20, 18.45 
Дела судебные 16+
18.00 Вместе каждый день 
12+
19.40 Миллион за 5 минут 16+
21.00 Игра в кино 16+
21.45 Игра в кино. М/ф 12+
22.30 Х/ф «Опекун» 16+
00.15 Наше кино. История 
большой любви 16+
01.05 Первый Евразийский 
канал 12+
01.50 Х/ф «Таинственный 
остров» 16+
03.20 Т/с «Школа выживания 
от одинокой женщины с 
тремя детьми в условиях кри-
зиса» 12+

ТНТ

07.00, 06.00 Утро ТНТ-2025 16+
08.00, 04.00, 04.50, 05.40 Од-
нажды в России 16+
09.00 Звёзды в джунглях 16+
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30 Т/с «Интерны» 16+
19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с 
«Олдскул» 16+
20.55, 21.25, 21.50 Т/с «Празд-
ники» 16+
22.25 Х/ф «Теща» 16+
00.20 Т/с «Сергий против не-
чисти. Шабаш» 18+
02.25 Х/ф «Десять ярдов» 16+

МУЗ-ТВ

05.00 Муз’итив 16+
06.10 Тop чарт Европы плюс 
16+
07.00 Музэнерго 16+
08.25, 15.00 Pro-новости. Луч-
шее 16+
09.00 Звёзды о звёздах 16+
10.00, 14.30, 18.55, 00.25 Плей-
лист. Осень 16+
11.00 Без кутюр 16+
11.30, 22.00 Топ-30. Народный 
хит 16+
14.00 29 мне уже 16+
15.30 Очень караочен 16+
16.00 Звёзды с приветом 16+
17.00 Юмор FM чарт 16+
18.00, 21.40 Pro-новости 16+
18.20 10 самых! 16+
19.45 Кто следующий? 16+
20.40 Д/ф «От стиляг до ква-
дроберов. Эволюция субкуль-
тур» 16+
01.00 Золотая лихорадка 16+
03.00 Караокинг 16+

ВСЕ НА ЯРМАРКУ!
Калужан и гостей города  
приглашаем на традиционную 
ярмарку в районе сквера 
им. В. И. Ленина 10 и 11 октября. 
График работы: с 9:00 до 18:00.

Здесь представлен широкий ассортимент 
продукции от калужских производителей: 
мясная гастрономия, мясо, рыба, сыры, 
молочная продукция, мёд, овощи,  
фрукты, соленья, хлебобулочные  
и кондитерские изделия, а также  
текстиль, хозяйственный инвентарь и др.

Уважаемые жители  
и гости города Калуги!
В связи с проведением 
традиционной ярмарки  
10 и 11 октября в районе 
сквера им. В. И. Ленина 
будет перекрыто движение 
автотранспорта на участке  
ул. Кропоткина от д. 43/8 по 
ул. Театральной  
до пер. Гостинорядского 
с 22:00 9 октября  
до 20:00 11 октября.

13 октября, понедельник
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ЗА ИЗМЕНЕНИЯ В ТЕЛЕПРОГРАММЕ, ПРОИЗОШЕДШИЕ ПОСЛЕ ВЫХОДА ГАЗЕТЫ В ПЕЧАТЬ, РЕДАКЦИЯ ОТВЕТСТВЕННОСТИ НЕ НЕСЁТ

№ 40 (1219) 20259 октября

Номер телефона Наименование уполномоченного органа и время работы
71-49-67 телефон горячей линии Администрации городского округа города Калуги

понедельник – четверг – с 8:00 до 17:15, пятница – с 8:00 до 16:00
8-910-600-95-95 телефон горячей линии Межрегиональной территориальной государственной инспекции труда 

в Калужской и Тульской областях, ежедневно с 9:00 до 17:00
8-910-526-36-89 телефон горячей линии Прокуратуры г. Калуги, круглосуточно
50-28-00 телефон доверия УМВД России по Калужской области, круглосуточно 
47-71-91 (доб. 2903, 4515) телефон горячей линии Управления Федеральной налоговой службы по Калужской области
57-43-89 телефон доверия Территориального союза организаций профсоюзов «Калужский областной 

совет профсоюзов» (Калужский облсовпроф), понедельник – четверг – с 8:30 до 17:30, пятница 
– с 8:30 до 16:30

71-94-42 телефон горячей линии министерства труда и социальной защиты Калужской области
понедельник – четверг – с 8:00 до 17:15, пятница – с 8:00 до 16:00

ОФИЦИАЛЬНО

По указанным телефонам 
калужане могут 
обратиться  
с информацией  
об имеющихся фактах 
неформальной занятости, 
выплаты заработной 
платы в конвертах и 
нарушения трудового 
законодательства РФ, 
в том числе 
в отношении граждан 
предпенсионного 
возраста.

Телефоны доверия/горячих линий
по вопросам трудовых отношений

ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Но-
вости
09.20 Модный приговор 0+
10.10 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Время по-
кажет 16+
14.00, 17.00, 23.00 Большая 
игра 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
22.00 Т/с «Улица Шекспира» 
16+
00.10, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 
20.00, 03.00 Вести
09.30, 11.30, 21.10 Вести. 
Местное время
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 02.10, 03.30 Т/с «Тайны 
следствия» 16+
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с «Анна медиум. Но-
вые серии» 16+
23.30 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+

НИКА-ТВ
06.00, 12.30, 13.00, 13.30, 
14.30, 16.30, 17.30, 18.30, 
19.30, 20.30, 21.30, 23.30 Но-
вости 16+
06.30 Утро preview 16+
07.00 Утро первых 16+
09.00, 17.00, 17.45 Карт-бланш 
16+
10.00, 14.50, 00.55 Т/с «Нерас-
крытый талант 3» 12+
10.50, 00.00 Т/с «Гроздья вино-
града» 16+
11.45, 22.40, 05.15 Т/с «Престу-
пление» 16+
12.40 В движении 12+
13.15 Культурная среда 16+
13.40 Персона 12+
14.10 Обзор прессы 0+
14.15, 18.15, 19.15 Интересно 
16+
15.40, 01.45 Мои университе-
ты. Будущее за настоящим 16+
16.45 Актуальное интервью 
12+
18.45 Азбука здоровья 16+
19.00 Схема 16+
20.00 Мне только спросить 
12+
20.15, 21.00 Глушенкова 16+
22.00, 02.30 Естественный 
отбор 12+
03.10 Х/ф «Пиры Валтасара, 
или ночь со Сталиным» 16+
04.30 Т/с «Ради жизни» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00, 14.50 Тайны звёзд спор-
та 12+
06.30 Наши иностранцы 12+
07.00, 09.00, 12.55, 15.20 Но-
вости
07.05, 11.35, 17.55, 22.15 Все 
на Матч! 12+
09.05, 12.35 Специальный 
репортаж 12+
09.25, 01.00 Эволюция спорта 
12+
10.30 Профессиональный 
бокс. Костя Цзю против Бэна 

Таки. Бой за титул абсолют-
ного чемпиона мира. Транс-
ляция из США 16+
13.00 Есть тема! Прямой эфир
14.20 Век нашего спорта. 
1905-1910 гг 12+
15.25 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. «Енисей» (Красноярск)-
УНИКС (Казань). Прямая 
трансляция
17.25 Магия большого спорта. 
Футбол 12+
19.00 Футбол. BetBoom матч 
сборной. Россия-Боливия. 
Прямая трансляция из Мо-
сквы
00.00 Д/ф «Неймар. Номер 
один в Бразилии» 12+
02.00 Волейбол. Кубок Побе-
ды. Финал 4-х. Мужчины. Фи-
нал. Трансляция из Москвы 6+
04.00 Новости 0+
04.05 Регби. Pari Чемпионат 
России. Финал. «Стрела-Ак 
Барс» (Казань)-«Динамо» (Мо-
сква). Трансляция из Казани 
12+

НТВ
04.50, 08.25, 10.35 Т/с «Мор-
ские дьяволы. Смерч» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 Сегодня
13.25 Чрезвычайное проис-
шествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «Васька» 16+
22.15, 00.00 Т/с «Реализация» 
16+
00.55 Т/с «Мёртв на 99%» 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Из-
вестия 16+
05.25, 06.05 Т/с «Великолеп-
ная пятёрка-3» 16+
06.45 Т/с «Великолепная пя-
тёрка-7» 16+
07.25, 09.30, 00.30, 04.00 Т/с 
«Великолепная пятёрка-6» 
16+
08.05 Страна советов 16+
08.40 Знание-сила 12+
09.40, 10.25, 11.20, 12.05, 01.20, 
02.05, 02.45, 03.20 Т/с «Велико-
лепная пятёрка-4» 16+
13.30, 14.20, 15.10, 16.00, 
16.50, 17.30, 18.05, 19.00, 
19.50, 20.40, 21.25 Т/с «След» 
16+
22.20 Т/с «Свои-7» 16+
23.05 Т/с «Свои-5» 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+

РОССИЯ К
06.30 Диалоги о животных 
16+
07.20, 13.30 Ступени цивили-
зации 16+
08.25, 22.15 Т/с «Мегрэ» 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 00.00 
Новости культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 00.15 ХХ Век 16+
12.45 Новости. Подробно. 
Книги 16+
13.00 Таинственная повесть. 
Михаил Лермонтов 16+
14.25 Х/ф «По следам караба-
ира» 16+
15.45 Сати. Нескучная класси-
ка... 16+

16.30 Д/ф «Коллекция». 
«Галерея Матицы Сербской 
(Нови-Сад)» 16+
17.15 Музыка эпохи Барокко 
16+
18.35 Д/ф «Забытое ремесло» 
16+
18.50 Эпизоды 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.30 Спокойной ночи, ма-
лыши!
20.45 Искусственный отбор 
16+
21.30 Белая студия 16+
01.15 Д/ф «Приключения Ари-
стотеля в Москве» 16+

РОССИЯ 24
05.00, 06.40, 01.36 День в 
истории 6+
05.05 Парламентский час 16+
06.31, 07.18, 08.00, 09.00, 
09.45, 11.00, 12.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 23.00, 00.47 Но-
вости 16+
06.35, 07.32, 08.53, 09.42, 
12.32, 16.21, 22.23 Погода 24 
12+
07.51, 11.37, 13.32 Инструкция 
12+
08.32, 12.44 Вести. Net 12+
10.11, 13.44 Интервью 12+
10.38 5-я студия 16+
11.46, 12.52, 14.46, 15.52, 
01.45 Специальный репортаж 
12+
16.00, 16.33, 19.00 Факты 12+
18.35, 21.32 Вести. Дежурная 
часть 16+
20.02, 22.00, 22.35 Вести с 
Алексеем Казаковым 16+
23.37 Бесогон ТВ 18+
02.09 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+
04.06 Городские технологии 
12+
04.26 За лентой (СВО) 12+

ОТР

06.00, 11.45 На приёме у глав-
ного врача 12+
06.50, 02.15 Преодоление. 
Владимир Обручев. Земля 
Обручева 12+
07.30, 20.15 Календарь 6+
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.50, 12.00, 13.00, 
15.00, 18.00, 20.00 Новости
08.05, 08.35 Пёстрый мир 12+
09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 
13.10, 18.20 ОТРажение
11.00, 00.55 Т/с «Земное при-
тяжение» 16+
15.15 Х/ф «Серые волки» 16+
17.00 Очевидно. Вероятно 
12+
17.40 Специальный репортаж 
12+
20.45, 04.15 Т/с «Триггер» 16+
22.30 Х/ф «Комиссар» 12+
00.20 Кино. Короткий метр 
16+
01.45 Отражение. Итоги 12+
02.55 Свет и тени. Галилео 
Галилей 16+
03.20 Большая страна 12+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.15 Доктор И… 16+
08.45 Х/ф «Уловки разума» 
16+
10.40, 04.20 Актёрские драмы 
16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Со-
бытия
11.50 Т/с «Дела житейские» 
16+
13.45, 05.00 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05, 02.50 Х/ф «Настенька» 
16+
17.00 Д/ф «Молодые мужья. 
Битва за счастье» 16+
18.15, 20.00 Х/ф «Приют сча-
стья» 16+
22.35 Закон и порядок 16+
23.10 Д/ф «Одна за всех» 16+
00.00 События. 25-й час
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Д/ф «Настоящий детек-
тив» 16+
01.25 Хроники московского 
быта 16+
02.05 Прощание 16+
05.30 Д/ф «Большое кино» 
16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 01.10, 04.20 Са-
мые шокирующие гипотезы 
16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
Новости 16+
09.00 Военная тайна 16+
10.00 СОВБЕЗ 16+
11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 Загадки человечества 
16+
14.00 Невероятно интересные 
истории 16+
15.00 Документальный спец-
проект 16+
17.00, 02.05 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф «Джон Уик-4» 16+
23.30 Х/ф «Скорость: Авто-
бус-657» 18+

СПАС
05.00, 00.30 День Патриарха 
0+
05.10 Х/ф «Сын полка» 0+
06.45 Мультфильмы на СПАСе 
0+
07.40 Девочка и робот. Урок 
18 0+
07.50 Святыни России 6+
08.55 Свое с Андреем Дани-
ленко 6+
09.25 В поисках святого го-
рода 0+
10.00 Божественная литургия. 
Прямая трансляция 0+
12.30 Лето Господне. Покров 
Пресвятой Богородицы 6+
14.25 Д/ф «Икона Покров 
Пресвятой Богородицы. Цикл 
Лики Богородицы» 0+
14.55 Х/ф «Война на западном 
направлении» 12+
16.30, 23.45, 18.30 Вечер на 
СПАСе 0+
17.25, 18.05 Бесогон 18+
19.30, 01.00 Д/ф «Феодор 
Ушаков. Цикл Святые воины» 
6+
20.05, 01.30 Д/ф «Адмирал 
Ушаков. Восхождение» 6+
21.05, 04.05 Прямая линия. 
Ответ священника 12+
22.05, 22.40 Поле битвы 16+
23.10 Д/ф «Святая Анна Ка-
шинская. Цикл День Ангела» 
0+
00.40 Разговор по душам 12+
02.20 Д/ф «Под омофором 
Божией Матери» 0+
03.20 Д/ф «Рельсовая война. 
Партизан Старинов» 0+

СТС
06.00 М/ф «Маша и медведь» 
0+
08.20 Т/с «Папины дочки» 16+
10.50 Х/ф «Родком» 16+
14.40 Х/ф «Знакомство с ро-
дителями» 16+
16.55, 18.00, 18.30, 01.15 Т/с 
«Кузнецовы ТВ» 16+
19.00 Х/ф «Большой Стэн» 16+
20.55 Х/ф «Starперцы» 16+
23.00 Х/ф «Операция коли-
бри» 16+
02.05 Т/с «Кухня» 12+
05.15 М/ф «Три кота» 0+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.10 По делам несо-
вершеннолетних 16+
07.40, 04.20 Давай разведём-
ся! 16+
08.40, 02.35 Тест на отцовство 
16+
10.55, 23.15 Д/с «Понять. Про-
стить» 16+
12.00, 00.20 Д/с «Порча» 16+
13.10, 01.15 Д/с «Знахарка» 
16+
13.45, 01.40 Д/с «Верну люби-
мого» 16+
14.20, 02.10 Д/с «Голоса ушед-
ших душ» 16+
14.55 Х/ф «Тонкая работа» 16+
19.00 Х/ф «Срывая маски» 16+
04.15 6 кадров 16+

ТВ3
06.00, 05.45 Мультфильмы 0+
08.15 М/с «Леди Баг и Супер-
Кот» 6+
08.45, 15.30 Т/с «Слепая» 16+
09.45 Т/с «Гадалка» 16+
18.00, 19.00 Т/с «Ронин» 16+
20.00 Т/с «Скорая помощь» 
16+
23.00 Х/ф «Тюрьма суперзло-
деев» 18+
01.15 Т/с «Морские дьяволы» 
16+

ПЯТНИЦA!
01.50, 04.40, 05.50 Пятница 
News 16+
02.20, 15.10, 19.00, 20.00 Чёр-
ный список 16+
03.40, 05.00 Секреты на кухне 
16+
06.20 Король десертов 16+
07.20 Четыре дачи 16+
10.30 Домохозяйки против 
шефов 16+
21.50 Полная посадка 16+
23.10 Свадьба вслепую 16+

ЗВЕЗДА
05.25, 14.10, 15.05, 17.15, 03.50 
Т/с «Слепой» 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Ново-
сти дня 16+
09.15, 21.00 Открытый эфир 
16+
11.00 Д/с «Оружие холодной 
войны» 16+
11.50, 18.50 Специальный 
репортаж 16+
12.00, 13.25, 23.15 Х/ф «Фронт 
без флангов» 12+
15.00 Военные новости 16+
19.55 По горячим следам 16+
20.10 Улика из прошлого 16+
22.45 Между тем 12+
00.50 Х/ф «Голубые дороги» 
12+

02.15 Х/ф «Запасной игрок» 
12+
03.30 Д/с «Москва фронту» 
16+

МИР
05.00, 03.15 Т/с «Школа выжи-
вания от одинокой женщины 
с тремя детьми в условиях 
кризиса» 12+
06.00, 10.00, 13.00, 16.00 Но-
вости
06.15, 00.35 Наше кино. Исто-
рия большой любви 16+
07.05 Х/ф «Мимино» 16+
09.15, 10.10 Х/ф «Зелёный 
фургон» 16+
12.30 Т/с «Понять. Простить» 
16+
13.15 Мировое соглашение 
16+
14.10, 15.05, 16.15, 18.20, 18.45 
Дела судебные 16+
18.00 Вместе каждый день 
12+
19.40 Миллион за 5 минут 16+
21.00 Игра в кино 16+
21.45 Игра в кино. М/ф 12+
22.30 Х/ф «Дежа вю» 16+
01.00 Первый Евразийский 
канал 12+
01.50 Х/ф «Остров сокровищ» 
16+

ТНТ
07.00, 06.00 Утро ТНТ-2025 16+
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30 Т/с «Интерны» 
16+
19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с 
«Олдскул» 16+
20.55, 21.25, 21.50 Т/с «Празд-
ники» 16+
22.25 Х/ф «Как я встретил ее 
маму» 16+
00.05 Х/ф «Папаша в бегах» 
12+
01.50 Х/ф «Большая игра» 18+
04.00, 04.45, 05.30 Однажды в 
России 16+

МУЗ-ТВ
05.00 Муз’итив 16+
06.10 Муз-ТВ чарт 16+
07.00 Звёзды на утро 16+
08.00 Музэнерго 16+
08.40, 15.00, 18.00, 21.40 Pro-
новости 16+
09.00 Топ-15 Like FM 16+
10.00 #ЯНАМУЗТВ 16+
11.00 Приехали! По-русски 
16+
11.30 10 самых! 16+
12.00 Муз на вкус 16+
13.00 Прогноз по году 16+
14.00 29 мне уже 16+
14.30, 18.55 Плейлист. Осень 
16+
15.20 В десятку! 16+
16.00 Моя волна 16+
17.00 Русский чарт 16+
18.20 Хит-сториз 16+
19.45 Кто следующий? 16+
20.40 Д/ф «Ну, где же вы, дев-
чонки? Судьбы гёрлз-бэндов» 
16+
22.00 Короли чартов 16+
23.00 Лихие хиты 16+
00.00 Наше 16+
01.00 Лайкер 16+
03.00 Золотая лихорадка 16+

14 октября, вторник
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ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Но-
вости
09.20 Модный приговор 0+
10.10 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Время по-
кажет 16+
14.00, 17.00, 23.00 Большая 
игра 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
22.00 Т/с «Улица Шекспира» 
16+
00.10, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 
20.00, 03.00 Вести
09.30, 11.30, 21.10 Вести. 
Местное время
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 02.10, 03.30 Т/с «Тайны 
следствия» 16+
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с «Анна медиум. Но-
вые серии» 16+
23.30 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+

НИКА-ТВ
06.00, 12.30, 13.30, 14.30, 
16.30, 17.30, 18.30, 19.30, 
20.30, 21.30, 23.30 Новости 
16+
06.30 Утро preview 16+
07.00 Утро первых 16+
09.00, 17.15, 17.45 Глушенкова 
16+
09.45, 18.45, 20.00 Интересно 
16+
10.00 Т/с «Нераскрытый та-
лант 3» 12+
10.50, 00.00 Т/с «Гроздья вино-
града» 16+
11.45, 22.45, 05.15 Т/с «Престу-
пление» 16+
12.40 Схема 16+
12.55 Гордость Калужской 
области. Кампус МГТУ им. Н.Э. 
Баумана 12+
13.10 Клён 12+
13.40 На спорте 12+
14.15, 17.00 Мне только спро-
сить 12+
14.50, 00.55 Т/с «Так не быва-
ет» 16+
15.40 Поленов и ученики 12+
15.45 Мои университеты. Бу-
дущее за настоящим 16+
16.45 Азбука здоровья 16+
18.15, 20.15 Культурная среда 
16+
19.00 Не последний свиде-
тель 16+
21.00 Откровенно о важном 
12+
22.00 Спасайся, кто хочет 16+
01.40 Т/с «Юлий Цезарь» 16+
04.30 Т/с «Ради жизни» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00, 14.55 Тайны звёзд спор-
та 12+
06.30 Что за спорт? Экстрим 
12+
07.00, 09.00, 12.55, 15.25 Но-
вости

07.05, 11.35, 15.30, 19.00, 
21.30, 01.00 Все на Матч! 12+
09.05, 12.35 Специальный 
репортаж 12+
09.25 Эволюция спорта 12+
09.55 Вид сверху 12+
10.30 Профессиональный 
бокс. Тим Цзю против Брай-
ана Мендосы. Бой за титул 
чемпиона мира по версии 
WBO. Трансляция из Австра-
лии 16+
13.00 Есть тема! Прямой эфир
14.25 Век нашего спорта. 
1910-1915 гг. 12+
16.55 Футбол. Fonbet Кубок 
России. «Родина» (Москва)-
«Челябинск». Прямая транс-
ляция
19.25 Футбол. Fonbet Кубок 
России. «Арсенал» (Тула)-
«Сокол» (Саратов). Прямая 
трансляция
22.55, 01.55 Футбол. Чем-
пионат мира. Молодёжные 
сборные. 1/2 финала. Прямая 
трансляция из Чили
04.00 Новости 0+
04.05 Дзюдо. Мировой тур. 
Гран-при. Трансляция из Перу 
12+

НТВ
05.00, 08.25, 10.35 Т/с «Мор-
ские дьяволы. Смерч» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 Сегодня
13.25 Чрезвычайное проис-
шествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «Васька» 16+
22.15, 00.00 Т/с «Реализация» 
16+
01.00 Т/с «Мёртв на 99%» 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Из-
вестия 16+
05.25, 06.05, 06.45 Т/с «Вели-
колепная пятёрка-3» 16+
07.30 Т/с «Великолепная пя-
тёрка-7» 16+
08.20, 09.30, 00.30, 03.55 Т/с 
«Великолепная пятёрка-6» 
16+
09.40, 10.30, 11.20, 12.05, 
01.20, 02.05, 02.45, 03.20 Т/с 
«Великолепная пятёрка-4» 
16+
13.30, 14.20, 15.05, 16.00, 
16.45, 17.30, 18.05, 18.55, 
19.45, 20.35, 21.25 Т/с «След» 
16+
22.20 Т/с «Свои-7» 16+
23.05 Т/с «Свои-5» 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+

РОССИЯ К
06.30 Профилактика
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 00.00 
Новости культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 00.15 ХХ Век 16+
12.45 Новости. Подробно. 
Кино 16+
13.00 Таинственная повесть. 
Михаил Лермонтов 16+
13.30, 01.20 Ступени цивили-
зации 16+
14.25 Х/ф «Кольцо старого 
«шейха» 16+

15.45 Белая студия 16+
16.30 Библейский сюжет 16+
17.15 Музыка эпохи Барокко 
16+
18.00 Д/ф «Гатчина. Сверши-
лось» 16+
18.45, 02.15 Д/ф «Саша Чер-
ный. Хроническому пессими-
сту с любовью» 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.30 Спокойной ночи, ма-
лыши!
20.45 Абсолютный слух 16+
21.30 Власть факта 16+
22.15 Т/с «Мегрэ» 16+

РОССИЯ 24
05.00, 06.31, 07.18, 08.00, 
08.57, 09.45, 11.00, 12.00, 
12.39, 13.00, 14.00, 15.00, 
23.00, 00.47 Новости 16+
05.15 Парламентский час 16+
05.34, 18.35, 21.32 Вести. Де-
журная часть 16+
06.35, 07.32, 08.50, 09.42, 
12.22, 16.21, 22.23 Погода 24 
12+
06.40 День в истории 6+
07.51, 11.32, 13.33, 01.37 Ин-
струкция 12+
08.32, 12.34 Вести. Net 12+
10.38 5-я студия 16+
11.44, 13.44 Интервью 12+
12.49, 15.49 Pro налоги 12+
14.49, 01.47 Энергетика 16+
16.00, 16.33, 19.00 Факты 12+
20.02, 22.00, 22.35 Вести с 
Алексеем Казаковым 16+
23.44 Бесогон ТВ 18+
02.09 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+

ОТР
06.00, 00.40 На приёме у глав-
ного врача 12+
06.50, 02.15 Очень личное 12+
07.30, 20.15 Календарь 6+
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.50, 12.00, 13.00, 
15.00, 18.00, 20.00 Новости
08.05, 08.35 Пёстрый мир 12+
09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 
13.10, 18.20 ОТРажение
11.00, 00.55 Т/с «Земное при-
тяжение» 16+
15.15 Х/ф «Ты у меня одна» 
16+
17.00 Специальный проект 
12+
17.15 Человек и судьба 12+
17.40 Почитаем! 16+
20.45, 04.15 Т/с «Триггер» 16+
22.30 Х/ф «Проверка на до-
рогах» 16+
00.05 Кино. Короткий метр 
18+
01.45 Отражение. Итоги 12+
02.55 Свет и тени. Огюст Ре-
нуар 16+
03.20 Большая страна 12+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.15 Доктор И… 16+
08.45 Х/ф «Уловки разума» 
16+
10.40, 04.15 Актёрские драмы 
16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Со-
бытия
11.50 Т/с «Дела житейские» 
16+
13.45, 04.55 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+

15.05, 02.50 Х/ф «Настенька» 
16+
17.00 Д/ф «Не дошли до ЗАГ-
Са» 16+
18.10 Х/ф «Бродяга» 16+
22.35 Хватит слухов! 16+
23.05 Д/ф «90-е» 16+
00.00 События. 25-й час
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Хроники московского 
быта 16+
01.25 Знак качества 16+
02.10 Мифы о еде 16+
05.30 Д/ф «Актёрские судь-
бы» 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 01.25, 04.25 Са-
мые шокирующие гипотезы 
16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
Новости 16+
09.00 Документальный спец-
проект 16+
10.00 Засекреченные списки 
16+
11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 Загадки человечества 
16+
14.00 Невероятно интересные 
истории 16+
15.00 Д/с «Легенды и мифы» 
16+
17.00, 02.10 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф «Курьер» 16+
21.55 Безумные факты 16+
23.30 Х/ф «Коллекторы-2» 18+

СПАС
05.00, 11.20, 00.30 День Па-
триарха 0+
05.10 Х/ф «Беспокойное хо-
зяйство» 0+
06.50 Мультфильмы на СПАСе 
0+
07.40 Девочка и робот. Урок 
24 0+
07.50 Святыни России 6+
08.55 Свое с Андреем Дани-
ленко 6+
09.25 В поисках святого го-
рода 0+
10.00, 21.10, 04.05 Прямая 
линия. Ответ священника 12+
11.00, 00.40 Разговор по ду-
шам 12+
11.35 Д/ф «Феодор Ушаков. 
Цикл Святые воины» 6+
12.10, 12.40 Монастырская 
кухня 0+
13.05 Х/ф «Живёт такой па-
рень» 6+
15.05 Х/ф «Война на западном 
направлении» 12+
16.30, 23.45, 18.30 Вечер на 
СПАСе 0+
17.25 Бесогон 18+
19.30, 01.00 Д/ф «Жертвы 
говорят...» 16+
20.40, 02.00 Д/ф «Белгород 
прифронтовой» 16+
22.05, 22.40 Поле битвы 16+
23.10, 02.30 Д/ф «Свидетель 
чуда» 0+
03.00 Д/ф «Аланские мона-
стыри. Цикл Тропами Ала-
нии» 0+
03.30 Д/ф «Американский 
метод» 16+

СТС
06.00 М/ф «Маша и медведь» 
0+

08.40 Т/с «Папины дочки» 16+
11.10 Х/ф «Родком» 16+
15.00 Х/ф «Знакомство с факе-
рами-2» 16+
17.00, 18.00, 18.30, 01.10 Т/с 
«Кузнецовы ТВ» 16+
19.00 Х/ф «Перевозчик-3» 16+
21.00 Х/ф «Флешбэк» 16+
23.10 Х/ф «Драйв» 18+
02.05 Кино в деталях с Фёдо-
ром Бондарчуком 18+
02.50 Т/с «Кухня» 12+
05.25 М/ф «Три кота» 0+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.30 По делам несо-
вершеннолетних 16+
06.55, 04.40 Давай разведём-
ся! 16+
07.55, 02.30 Тест на отцовство 
16+
10.10, 23.05 Д/с «Понять. Про-
стить» 16+
11.15, 00.15 Д/с «Порча» 16+
12.30, 01.10 Д/с «Знахарка» 
16+
13.05, 01.35 Д/с «Верну люби-
мого» 16+
13.40, 02.05 Д/с «Голоса ушед-
ших душ» 16+
14.15 Гармоничная женщина 
16+
14.30 Х/ф «Открытая дверь» 
16+
19.00 Х/ф «Все возрасты по-
корны» 16+
04.10 6 кадров 16+

ТВ3
06.00, 05.45 Мультфильмы 0+
08.15 М/с «Леди Баг и Супер-
Кот» 6+
08.45, 15.30 Т/с «Слепая» 16+
09.45 Т/с «Гадалка» 16+
18.00, 19.00 Т/с «Ронин» 16+
20.00 Т/с «Скорая помощь» 
16+
23.00 Х/ф «Багровые реки» 
18+
01.15 Т/с «Морские дьяволы» 
16+

ПЯТНИЦA!
01.00 Женись на мне немед-
ленно 16+
02.10, 04.40, 05.50 Пятница 
News 16+
02.30, 20.20 Чёрный список 
16+
03.50, 05.00 Секреты на кухне 
16+
06.20 Король десертов 16+
07.30 Четыре дачи 16+
10.30 Битва шефов 16+
19.00 Полная посадка 16+
23.10 Свадьба вслепую 16+

ЗВЕЗДА
05.20 Т/с «Слепой» 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Ново-
сти дня 16+
09.15, 21.00 Открытый эфир 
16+
11.00 Д/с «Оружие холодной 
войны» 16+
11.50, 18.50 Специальный 
репортаж 16+
12.00, 19.55 По горячим сле-
дам 16+
12.20, 13.25, 23.15 Х/ф «Фронт 
за линией фронта» 12+
14.35, 15.05, 17.15, 04.00 Т/с 
«Слепой-2» 16+

15.00 Военные новости 16+
20.10 Д/с «Секретные матери-
алы» 16+
22.45 Между тем 12+
00.50 Х/ф «Баллада о солда-
те» 12+
02.15 Х/ф «Кортик» 12+
03.40 Д/с «Москва фронту» 
16+

МИР
05.00, 03.25 Т/с «Школа выжи-
вания от одинокой женщины 
с тремя детьми в условиях 
кризиса» 12+
05.30, 06.15, 10.10 Т/с «Страсти 
по Чапаю» 16+
06.00, 10.00, 13.00, 16.00 Но-
вости
12.30 Т/с «Понять. Простить» 
16+
13.15 Мировое соглашение 
16+
14.10, 15.05, 16.15, 18.20, 18.45 
Дела судебные 16+
18.00 Вместе каждый день 
12+
19.40 Миллион за 5 минут 16+
21.00 Игра в кино 16+
21.45 Игра в кино. М/ф 12+
22.30 Х/ф «Тридцать три» 16+
00.05 Наше кино. История 
большой любви 16+
00.30 Рождённые в СССР 16+
01.00 Первый Евразийский 
канал 12+
01.55 Х/ф «Цирк» 16+

ТНТ
07.00, 06.00 Утро ТНТ-2025 16+
08.00 Кто куда 16+
08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 
10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 
16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 18.30 
Т/с «Интерны» 16+
19.00, 19.30, 20.00, 20.25 Т/с 
«Олдскул» 16+
20.55, 21.20, 21.50 Т/с «Празд-
ники» 16+
22.20 Х/ф «Постучись в мою 
Тверь» 18+
00.10 Х/ф «1+1. Голливудская 
история» 16+
02.20 Х/ф «Из глубины» 16+
03.45, 04.30, 05.20 Однажды в 
России 16+

МУЗ-ТВ
05.00 Муз’итив 16+
06.10 Новое радио чарт 16+
07.00 Музэнерго 16+
08.10 Teen чарт 16+
08.40, 15.00, 18.00, 21.40 Pro-
новости 16+
09.00 Тop чарт Европы плюс 
16+
10.00 Страна на Муз-ТВ 16+
11.00, 22.00 Tоп-30. Русский 
плейлист недели 16+
13.00 Лихие хиты 16+
14.00 29 мне уже 16+
14.30, 18.55, 00.00 Плейлист. 
Осень 16+
15.20 В десятку! 16+
16.00 Хиты по-русски 16+
17.00 Яндекс. Музыка чарт 
16+
18.20 10 самых! 16+
19.45 Кто следующий? 16+
20.40 Д/ф «Как заварился 
ЧАЙФ? Группе - 40 лет!» 16+
01.00 Золотая лихорадка 16+
03.00 Караокинг 16+

ГОСУСЛУГИ
Чтобы произвести вырубку 
зеленых насаждений на 
земельном участке, требуется 
официальное разрешение. 
Этот документ можно получить 
на портале «Госуслуги». 
Электронный формат 
экономит время, упрощает 
процесс подачи документов и 
позволяет отслеживать статус 
рассмотрения заявления.

Самостоятельное удаление зеленых 
насаждений из зоны строительства, 
придомовой территории является на-
рушением. Для вырубки зеленых на-
саждений на участке, находящемся в 
частной собственности, разрешение на 
право вырубки зеленых насаждений не 
требуется.

КАК ПОЛУЧИТЬ
l	Иметь подтвержденную учетную 

запись на портале 
«Госуслуги». 

l	Заполнить элек-
тронную форму за-
явления, перейдя 
по ссылке https://
w w w.g o s u s l u g i .
ru/600140/1/form

l	Приложите скан-
образы необходимых документов:
	документ, подтверждающий полно-

мочия представителя действовать 
от имени заявителя (в случае если 
заявление подается представите-
лем заявителя);

	схема земельного участка с указа-
нием зеленых насаждений, под-
лежащих вырубке, или участков 

газонов, цветников, подлежащих 
повреждению, уничтожению;

	выписка из единого государствен-
ного реестра недвижимости об 
основных характеристиках и заре-
гистрированных правах на объект 
недвижимости;

	документ, подтверждающий вне-
сение платы компенсационной 
стоимости зеленых насаждений, 
газонов, цветников;

	копия разрешения на строительство 
(уведомление о строительстве);

	разрешение на ввод в эксплуатацию 
объекта; 

	уведомление о соответствии указан-
ных в уведомлении о планируемых 
строительстве или реконструкции 
объекта индивидуального жилищно-
го строительства или садового дома 

параметров объекта индивидуаль-
ного жилищного строительства или 
садового дома установленным пара-
метрам и допустимости размещения 
объекта индивидуального жилищно-
го строительства или садового дома 
на земельном участке;

	перечетная ведомость зеленых на-
саждений.

l	Срок оказания услуги через портал 
«Госуслуги» – 10 рабочих дней.

ВАЖНО!

Вырубка зеленых насаждений 
без разрешения не допускается, 
кроме случаев, связанных с 
ликвидацией последствий 
чрезвычайных и аварийных 
ситуаций.

Выдача разрешений на право вырубки зелёных насаждений

15 октября, среда
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ЗА ИЗМЕНЕНИЯ В ТЕЛЕПРОГРАММЕ, ПРОИЗОШЕДШИЕ ПОСЛЕ ВЫХОДА ГАЗЕТЫ В ПЕЧАТЬ, РЕДАКЦИЯ ОТВЕТСТВЕННОСТИ НЕ НЕСЁТ

№ 40 (1219) 20259 октября

В регионе прошла 
межведомственная 
профилактическая акция 
«Защита».

Оперативная обстановка в стра-
не остаётся сложной. Не спадает 
активность злоумышленников по 
вербовке граждан, в том числе не-
совершеннолетних, на совершение 
диверсионных и террористических 
действий. Подобные факты фикси-
руются и на территории области. 

В целях недопущения вовлече-
ния подростков в противоправную 
деятельность УМВД России по Ка-
лужской области с 29 сентября по 

3 октября проводило мероприятия 
межведомственной профилактиче-
ской акции «Защита».

Калужским правоохранителям 
оказали содействие профильные 
министерства и ведомства.

В рамках акции прошли межве-
домственные рабочие встречи, в том 
числе с руководителями образова-
тельных организаций и учреждений 
с круглосуточным пребыванием 
детей по вопросам выработки со-
вместных мер, направленных на 
противодействие распространению 
экстремистской и террористической 
идеологии. С участием детских и 

молодёжных общественных объ-
единений области для подростков 
организованы патриотические и 
профилактические мероприятия, в 
том числе по пропаганде здорового 
образа жизни, организации досуга и 
занятости несовершеннолетних, со-
стоящих на профилактическом учёте.

В ходе тематических встреч с тру-
довыми коллективами гражданам 
напомнили о правовых послед-
ствиях нарушения подростками 
действующего законодательства и 
методах распознавания признаков 
деструктивного влияния на детей 
со стороны третьих лиц.

ГОСПАБЛИКИ

Подробную информацию можно прочитать на страницах администрации городского округа 
Калуги в соцсетях, перейдя по ссылке, зашифрованной в QR-коде:

ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Но-
вости
09.20 Модный приговор 0+
10.10 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Время по-
кажет 16+
14.00, 17.00, 23.00 Большая 
игра 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
22.00 Т/с «Улица Шекспира» 
16+
00.10, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 
20.00, 03.00 Вести
09.30, 11.30, 21.10 Вести. 
Местное время
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 02.10, 03.30 Т/с «Тайны 
следствия» 16+
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с «Анна медиум. Но-
вые серии» 16+
23.30 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+

НИКА-ТВ
06.00, 12.30, 13.30, 14.30, 
16.30, 17.30, 18.30, 19.30, 
21.30, 23.30 Новости 16+
06.30 Утро preview 16+
07.00 Утро первых 16+
09.00, 18.45 Интересно 16+
09.15, 17.45 Культурная среда 
16+
09.30, 02.25 Дорога в космос 
12+
10.00, 14.50, 00.55 Т/с «Так не 
бывает» 16+
10.50, 00.00 Т/с «Гроздья вино-
града» 16+
11.45, 22.45, 05.15 Т/с «Престу-
пление» 16+
12.40 Шаги. Спас-Деменский 
район 12+
13.40 Всё хоккей 12+
14.10 Обзор прессы 0+
14.15 Схема 16+
15.40, 01.40 Мои универси-
теты. Будущее за настоящим 
16+
16.45 Гордость Калужской 
области. Ледовая арена «На-
следие» 12+
17.00 Откровенно о важном 
12+
18.00 Персона 12+
19.00 Не последний свиде-
тель 16+
20.00 Распаковка 16+
20.45 Территория закона 16+
21.00 Азбука здоровья 16+
21.15 Мне только спросить 
12+
22.00 Глушенкова 16+
03.20 Д/с «Занимательная 
биология» 12+
03.50 Х/ф «Гигант» 12+

МАТЧ-ТВ
06.00, 14.55 Тайны звёзд спор-
та 12+
06.30 Вид сверху 12+
07.00, 09.00, 12.55, 15.25 Но-
вости
07.05, 11.35, 15.30, 19.30, 22.00 
Все на Матч! 12+

09.05, 12.35 Специальный 
репортаж 12+
09.25, 01.00 Эволюция спорта 
12+
10.30 Смешанные единобор-
ства. One FC. Анатолий Малы-
хин против Ренье Де Риддера. 
Трансляция из Катара 16+
13.00 Есть тема! Прямой эфир
14.25 Век нашего спорта. 
1915-1920 гг 12+
16.55 Автоспорт. Российская 
серия кольцевых гонок. Кре-
пость Грозная 6+
17.25 Футбол. Fonbet Кубок 
России. «Факел» (Воронеж)-
«Урал» (Екатеринбург). Пря-
мая трансляция
19.55 Футбол. Fonbet Ку-
бок России. «Черноморец» 
(Новороссийск)-«Кубань Хол-
динг» (Павловская). Прямая 
трансляция
23.00 Тайский бокс. Кубок 
дружбы. Прямая трансляция 
из Москвы
00.05 Евротур 12+
02.00 Баскетбол. Winline 
Basket Cup. «ПАРМА» (Перм-
ский край)-«Локомотив-
Кубань» (Краснодар) 6+
04.00 Новости 0+
04.05 Дзюдо. Fonbet Чемпи-
онат России. Трансляция из 
Екатеринбурга 12+

НТВ
05.00, 08.25, 10.35 Т/с «Мор-
ские дьяволы. Смерч» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 Сегодня
13.25 Чрезвычайное проис-
шествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «Васька» 16+
22.15, 00.00 Т/с «Реализация» 
16+
00.55 Поздняков 16+
01.05 Мы и наука. Наука и мы 
12+
02.05 Т/с «Двойной блюз» 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Из-
вестия 16+
05.25, 06.00, 04.40 Т/с «Вели-
колепная пятёрка-3» 16+
06.40 Т/с «Великолепная пя-
тёрка-7» 16+
07.25, 09.30, 09.40, 10.30, 
11.20, 12.10, 00.30, 04.00 Т/с 
«Великолепная пятёрка-6» 
16+
08.00 Ваше здоровье! 12+
08.35 День ангела 0+
13.30, 14.20, 15.10, 16.00, 
16.50, 17.30, 18.10, 19.00, 
19.45, 20.35, 21.25 Т/с «След» 
16+
22.20 Т/с «Свои-7» 16+
23.05 Т/с «Свои-5» 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+
01.20, 02.05, 02.45, 03.20 Т/с 
«Великолепная пятёрка-4» 
16+

РОССИЯ К
06.30 Диалоги о животных 
16+
07.20, 13.30, 01.20 Ступени 
цивилизации 16+
08.20, 22.15 Т/с «Мегрэ» 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 00.00 

Новости культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 00.15 ХХ Век 16+
12.45 Новости. Подробно. 
Театр 16+
13.00 Таинственная повесть. 
Михаил Лермонтов 16+
14.25 Х/ф «Последняя инспек-
ция» 16+
15.35 Линия жизни 16+
16.30 Пряничный домик. 
«Солнечное искусство сибир-
ских мастеров» 16+
17.15 Балет «OPERA» 16+
18.05 Д/ф «Приключения Ари-
стотеля в Москве» 16+
18.45, 02.15 Д/ф «Софья Го-
ловкина. Судьба моя-балет» 
16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Открытая книга. Арина 
Обух. «Следующая остановка-
»Пионерская-стрит» 16+
20.30 Спокойной ночи, ма-
лыши!
20.45 Кино о кино 16+
21.30 Энигма. Николетта Ман-
товани-Паваротти 16+

РОССИЯ 24
05.08, 11.45 Интервью 12+
05.34, 18.35, 21.32 Вести. Де-
журная часть 16+
06.31, 07.18, 08.00, 09.00, 
09.45, 12.00, 13.00, 14.00, 
15.00, 23.00, 01.00, 02.00 Но-
вости 16+
06.35, 07.32, 08.53, 09.42, 
12.34, 16.21, 22.23 Погода 24 
12+
06.40 День в истории 6+
07.51, 13.54, 14.54, 00.34, 01.53 
Инструкция 12+
08.32 Вести. Net 12+
12.46, 15.46, 00.46 Есть реше-
ние 12+
16.00, 16.33, 19.00 Факты 12+
20.02, 22.00, 22.35 Вести с 
Алексеем Казаковым 16+

ОТР

06.00, 00.40 На приёме у глав-
ного врача 12+
06.50, 02.15 Очевидно. Веро-
ятно 12+
07.30, 20.15 Календарь 6+
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.50, 12.00, 13.00, 
15.00, 18.00, 20.00 Новости
08.05, 08.35 Пёстрый мир 12+
09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 
13.10, 18.20 ОТРажение
11.00, 00.55 Т/с «Земное при-
тяжение» 16+
15.15 Х/ф «Проверка на до-
рогах» 16+
16.45 Нескучное дело 12+
17.00 Родительское собрание 
12+
20.45, 04.15 Т/с «Триггер» 16+
22.30 Х/ф «Служили два това-
рища» 12+
00.05 Кино. Короткий метр 
16+
01.45 Отражение. Итоги 12+
02.55 Свет и тени. Грейс Кел-
ли 16+
03.20 Большая страна 12+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.15 Доктор И… 16+
08.40 Х/ф «Уловки разума» 
16+
10.35, 23.05, 04.15 Актёрские 
драмы 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Со-
бытия
11.50 Т/с «Дела житейские» 
16+
13.45, 04.55 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05, 02.50 Х/ф «Настенька» 
16+
17.00 Д/ф «Звёзды против 
продюсеров» 16+
18.15 Х/ф «Бродяга. Врачеб-
ная тайна» 16+
22.35 10 самых... 16+
00.00 События. 25-й час
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Д/ф «Русские тайны» 
16+
01.25 Д/ф «90-е» 16+
02.10 Д/ф «Женщины развед-
ки. Операция «Свадьба» 16+
05.30 Д/ф «Актёрские судь-
бы» 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 01.25, 04.30 Са-
мые шокирующие гипотезы 
16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
Новости 16+
09.00 Документальный спец-
проект 16+
10.00 Засекреченные списки 
16+
11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 Загадки человечества 
16+
14.00 Невероятно интересные 
истории 16+
15.00 Неизвестная история 
16+
17.00, 02.10 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф «Быстрый и мёрт-
вый» 16+
22.05 Момент в истории 16+
23.30 Х/ф «Кровь за кровь» 
18+

СПАС
05.00, 11.30, 00.35 День Па-
триарха 0+
05.10 Х/ф «Близнецы» 0+
06.50 Мультфильмы на СПАСе 
0+
07.40 Девочка и робот. Урок 
28 0+
07.50 Святыни России 6+
08.55 Свое с Андреем Дани-
ленко 6+
09.25 В поисках святого го-
рода 0+
10.00, 21.05, 04.05 Прямая 
линия. Ответ священника 12+
11.00, 00.45 Разговор по ду-
шам 12+
11.40 Д/ф «Белгород при-
фронтовой» 16+
12.10, 12.40, 13.05 Монастыр-
ская кухня 0+
13.35 Х/ф «Я вас дождусь» 6+
14.55 Х/ф «Война на западном 
направлении» 12+
16.30, 23.45, 18.30 Вечер на 
СПАСе 0+
17.30 Бесогон 18+
19.30 Д/ф «Святитель» 12+
20.35, 01.10 Д/ф «Позывной 
Царь» 16+
22.05, 22.40 Поле битвы 16+
23.10 Д/ф «Патриархи Мо-
сковские Иов и Гермоген. 
Цикл День Ангела» 0+
01.40 Д/ф «Дело Ивана» 6+
02.35 Д/ф «Верные люди» 0+
03.20 Д/ф «Северное письмо. 
Путь в пространстве и време-
ни» 0+

СТС
06.00 М/ф «Маша и медведь» 
0+
08.25 Т/с «Папины дочки» 16+
10.55 Х/ф «Родком» 16+
14.45 Х/ф «Starперцы» 16+
16.55, 18.00, 18.30, 01.40 Т/с 
«Кузнецовы ТВ» 16+
19.00 Х/ф «Беглец» 16+
21.25 Х/ф «Профессионал» 
16+
23.40 Х/ф «Немая ярость» 18+
02.25 Т/с «Кухня» 12+
05.15 М/ф «Три кота» 0+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.20 По делам несо-
вершеннолетних 16+
07.25, 04.30 Давай разведём-
ся! 16+
08.25, 02.30 Тест на отцовство 
16+
10.40, 23.10 Д/с «Понять. Про-
стить» 16+
11.45, 00.15 Д/с «Порча» 16+
12.55, 01.10 Д/с «Знахарка» 
16+
13.30, 01.35 Д/с «Верну люби-
мого» 16+
14.05, 02.05 Д/с «Голоса ушед-
ших душ» 16+
14.40 Х/ф «Нам не жить друг 
без друга» 16+
19.00 Х/ф «Законы красоты» 
16+
04.10 6 кадров 16+

ТВ3
06.00, 05.45 Мультфильмы 0+
08.15 М/с «Леди Баг и Супер-
Кот» 6+
08.45, 15.30 Т/с «Слепая» 16+
09.45 Т/с «Гадалка» 16+
18.00, 19.00 Т/с «Ронин» 16+
20.00 Т/с «Скорая помощь» 
16+
23.00 Х/ф «2:22» 16+
01.15 Т/с «Морские дьяволы» 
16+

ПЯТНИЦA!
01.00 Женись на мне немед-
ленно 16+
02.10, 04.40, 05.40 Пятница 
News 16+
02.30 Чёрный список 16+
04.10, 05.00 Секреты на кухне 
16+
06.10 Король десертов 16+
07.20 Четыре дачи 16+
17.10, 22.50 Свадьба вслепую 
16+
19.00 Большие девочки 16+
21.30 Умнее всех 12+

ЗВЕЗДА
05.30, 14.35, 15.05, 17.15, 05.00 
Т/с «Слепой-2» 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Ново-
сти дня 16+
09.15, 21.00 Открытый эфир 
16+
11.00 Д/с «Оружие холодной 
войны» 16+
11.50, 18.50 Специальный 
репортаж 16+
12.00, 19.55 По горячим сле-
дам 16+
12.20, 13.25, 23.15 Х/ф «Фронт 
за линией фронта» 12+
15.00 Военные новости 16+
20.10 Код доступа 12+
22.45 Между тем 12+

00.55 Х/ф «В полосе прибоя» 
16+
02.20 Х/ф «Светлый путь» 12+
03.55 Д/с «Предвидение кос-
моса» 16+
04.35 Д/с «Перелом. Хроника 
Победы» 16+

МИР
05.00, 03.20 Т/с «Школа выжи-
вания от одинокой женщины 
с тремя детьми в условиях 
кризиса» 12+
05.35, 06.15, 10.10 Т/с «Стра-
сти по Чапаю» 16+
06.00, 10.00, 13.00, 16.00 Но-
вости
12.30 Т/с «Понять. Простить» 
16+
13.15 Мировое соглашение 
16+
14.10, 15.05, 16.35, 18.20 Дела 
судебные 16+
16.15 Обману. Нет 16+
18.00 Вместе каждый день 
12+
18.45 Миллион за 5 минут. 
Дети 6+
21.00 Игра в кино. Чемпионат 
мира 16+
21.45 Игра в кино. М/ф 12+
22.30 Х/ф «Мимино» 16+
00.25 Наше кино. История 
большой любви 16+
00.50 Первый Евразийский 
канал 12+
01.50 Х/ф «Сердца четырёх» 
16+

ТНТ
07.00, 06.00 Утро ТНТ-2025 16+
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30 Т/с «Интерны» 
16+
19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с 
«Олдскул» 16+
20.55, 21.25, 21.50 Т/с «Празд-
ники» 16+
22.20 Х/ф «Герои анекдотов» 
6+
00.00 Х/ф «Теща» 16+
01.55 Х/ф «Викинги» 16+
03.20, 04.10, 04.40, 05.25 Од-
нажды в России 16+

МУЗ-ТВ
05.00 Муз’итив 16+
06.10 Яндекс. Музыка чарт 
16+
07.00 Музэнерго 16+
08.40, 15.00, 18.00, 21.40 Pro-
новости 16+
09.00 Муз-ТВ чарт 16+
10.00 #ЯНАМУЗТВ 16+
11.00, 14.30 Плейлист. Осень 
16+
12.00, 00.55 Хиты по-русски 
16+
13.00 Ждите ответа 16+
14.00 29 мне уже 16+
15.20 В десятку! 16+
16.00 Love Radio чат 16+
17.00 Короли чартов 16+
18.20 Битва поколений 16+
19.50 Кто следующий? 16+
20.40 Д/ф «От Борисова до 
Пересильд. Как фрешмены 
покорили киноиндустрию?» 
16+
22.00 Прогноз по году 16+
23.00 Лихие хиты 16+
00.00 10 Sexy 18+
03.00 Золотая лихорадка 16+

Уберечь детей от вербовкиУберечь детей от вербовки
В рамках акции в  средней школе 
№ 28 им. П. В. Рыженко прошел 
информационный час «Мы за себя 
в ответе» для учеников 8-х классов.

Специалисты КДЦ «Турынино» обсудили с 
подростками темы по формированию граж-
данственности и патриотизма, пропаганде 
здорового образа жизни.   Рассказали про 
активность злоумышленников по вербовке 
граждан, в том числе несовершеннолетних.  
Рассмотрели с ребятами ситуации, когда и 
как защитить себя от диверсий, и вручили им 
памятки.

Подробную информацию можно 
прочитать на страницах управления 

образования Калуги в соцсетях, перейдя 
по ссылке, зашифрованной в QR-коде:

16 октября, четверг
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ЗА ИЗМЕНЕНИЯ В ТЕЛЕПРОГРАММЕ, ПРОИЗОШЕДШИЕ ПОСЛЕ ВЫХОДА ГАЗЕТЫ В ПЕЧАТЬ, РЕДАКЦИЯ ОТВЕТСТВЕННОСТИ НЕ НЕСЁТ

№ 40 (1219) 20259 октября

Как построить дом с механизмом эскроу?

ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00 Новости
09.20 Модный приговор 0+
10.10 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15 Время покажет 
16+
14.00, 17.00 Большая игра 
16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости
18.40 Человек и закон 16+
19.45 Поле чудес 16+
21.00 Время
21.45 Голос. Дети. Новый 
сезон 0+
23.25 Д/ф «Меня зовут Аль-
фред Хичкок» 18+
01.35 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 
Вести
09.30, 11.30, 21.10 Вести. 
Местное время
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30 Т/с «Тайны следствия» 
16+
17.00 Прямой эфир 16+
21.30 Ну-ка, все вместе! 12+
23.55 Истории Большой Стра-
ны 12+
00.55 Х/ф «Жребий судьбы» 
12+

НИКА-ТВ
06.00, 12.30, 13.30, 14.30, 
16.30, 17.30, 18.30, 19.30, 
21.30, 23.30 Новости 16+
06.30 Утро preview 16+
07.00 Утро первых 16+
09.00 Азбука здоровья 16+
09.15, 18.45 Территория за-
кона 16+
09.30 Клён 12+
09.50, 14.50, 00.55 Т/с «Так не 
бывает» 16+
10.40, 00.00 Т/с «Гроздья вино-
града» 16+
11.40 Т/с «Преступление» 16+
12.40 Шаги. Жуковский район 
12+
13.40 Откровенно о важном 
12+
14.15, 20.45 Интересно 16+
15.45 Глушенкова 16+
16.45 Культурная среда 16+
17.00, 19.00 Персона 12+
17.45 Распаковка 16+
20.00 Спасайся, кто хочет 16+
21.00 Человек. Ракета. Полёт 
двух сердец 12+
22.00 Х/ф «Грешник» 16+
01.45 Х/ф «Подсадной» 16+
03.20 Х/ф «Семейный портрет 
в интерьере» 16+
05.15 Схема 16+
05.30 Дорога в космос 12+

МАТЧ-ТВ
06.00, 14.55 Тайны звёзд спор-
та 12+
06.30 Автоспорт. Российская 
серия кольцевых гонок. Кре-
пость Грозная 6+
07.00, 09.00, 12.55, 15.25 Но-
вости
07.05, 11.35, 23.45 Все на 
Матч! 12+
09.05 Небесная грация 6+

09.25, 01.00 Эволюция спорта 
12+
10.30 Бокс. Bare Knuckle FC. 
Луис Паломино против Хо-
варда Дэвиса. Трансляция из 
США 16+
12.35, 05.40 Лица страны 12+
13.00 Есть тема! Прямой эфир
14.25 Век нашего спорта. 
1920-1925 гг 12+
15.30 Смешанные единобор-
ства. One FC. Прямая транс-
ляция из Таиланда
18.45 Хоккей. Фонбет Чемпи-
онат КХЛ. «Торпедо» (Нижний 
Новгород)-ЦСКА. Прямая 
трансляция
21.30 Смешанные единобор-
ства. UralFC х Ozon. Прямая 
трансляция из Каспийска
02.00 Д/ф «Бобби Робсон. 
Больше, чем тренер» 12+
04.00 Новости 0+
04.05 Дзюдо. Fonbet Чемпи-
онат России. Трансляция из 
Екатеринбурга 12+

НТВ
04.55, 11.00 Т/с «Морские дья-
волы. Смерч» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня
08.25 Д/ф «Мои университе-
ты. Будущее за настоящим» 
6+
09.25, 10.35 Следствие вели... 
16+
13.25 Чрезвычайное проис-
шествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 ДНК 16+
17.55 Жди меня 12+
20.00 Т/с «Васька» 16+
22.15 Т/с «Реализация» 16+
00.20 Своя правда 16+
02.15 Захар Прилепин. Уроки 
русского 12+
02.40 Квартирный вопрос 0+
03.35 Х/ф «Болевой порог» 
16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Из-
вестия 16+
05.25, 05.40, 06.20 Т/с «Вели-
колепная пятёрка-3» 16+
07.00 Т/с «Великолепная пя-
тёрка-7» 16+
07.45, 09.30, 09.35, 10.25, 
11.20, 12.05 Т/с «Великолеп-
ная пятёрка-6» 16+
08.30 Ваше здоровье! 12+
13.30, 14.20, 15.10, 16.00, 
16.50, 17.30, 18.10, 18.45, 
19.35, 20.15, 20.55, 21.35, 22.20 
Т/с «След» 16+
23.10 Светская хроника 16+
00.10, 01.00 Они потрясли 
мир 16+
01.50, 02.30, 03.15, 03.55, 04.35 
Т/с «Условный мент-3» 16+

РОССИЯ К
06.30 Диалоги о животных 
16+
07.20, 13.30 Ступени цивили-
зации 16+
08.15 Т/с «Мегрэ» 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.20 
Новости культуры 16+
10.20 Х/ф «Девушка с харак-
тером» 0+
12.00 Открытая книга. Арина 

Обух. «Следующая остановка-
»Пионерская-стрит» 16+
12.45 Д/ф «Забытое ремесло» 
16+
13.00 Таинственная повесть. 
Михаил Лермонтов 16+
14.25 Х/ф «Последняя инспек-
ция» 16+
15.35 Энигма. Николетта Ман-
товани-Паваротти 16+
16.30 Письма из провинции 
16+
17.15 Музыка эпохи Барокко 
16+
19.00, 02.05 Д/ф «Пятигорск. 
Кофейня Гукасова» 16+
19.45, 01.15 Искатели 16+
20.35 Х/ф «Курьер» 12+
22.00 2 Верник 2. Карен Шах-
назаров 16+
23.35 Х/ф «Наши мужья» 18+
02.30 М/ф «Белая бабочка». 
«Поморская быль» 16+

РОССИЯ 24
05.34, 18.27, 21.32 Вести. Де-
журная часть 16+
06.31, 07.18, 08.00, 09.00, 
09.45, 12.08, 12.46, 14.00, 
18.00, 22.00, 00.00, 01.00, 
03.00, 04.00 Новости 16+
06.35, 07.32, 08.53, 09.42, 
12.29, 16.21 Погода 24 12+
06.40 День в истории 6+
07.51, 08.48, 12.34, 14.54, 
00.52, 04.32 Инструкция 12+
10.44, 13.44, 22.45, 04.42 Аме-
рика 12+
11.10, 18.52 Бесогон ТВ 18+
15.00 ВЭФ 12+
16.00, 16.33 Факты 12+
20.02 Вести с Александром 
Кареевским 16+
23.00, 02.00 Международное 
обозрение 12+
01.37, 03.37 Индустрия кино 
12+

ОТР
06.00, 17.00 На приёме у глав-
ного врача 12+
06.50 Моя история 16+
07.30, 20.15 Календарь 6+
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.50, 12.00, 13.00, 
15.00, 18.00, 20.00 Новости
08.05, 08.35 Пёстрый мир 12+
09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 
13.10, 18.20 ОТРажение
11.00 Человек и судьба 12+
11.25 Почитаем! 16+
11.45 Нескучное дело 12+
15.15 Х/ф «Служили два това-
рища» 12+
20.45 Ректорат 12+
21.25 Х/ф «Из жизни отдыха-
ющих» 12+
22.50 Х/ф «Один шанс на дво-
их» 16+
00.30 Х/ф «Остров» 18+
02.00 Х/ф «Девушка с жем-
чужной серёжкой» 16+
03.35 Х/ф «Без права на ошиб-
ку» 12+
05.05 Специальный проект 
12+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.20, 11.50 Х/ф «Папа для 
всех» 16+
11.30, 14.30, 17.50 События
12.35, 15.05 Х/ф «Папа для 
всех-2» 16+

14.50 Город новостей 16+
17.00 Д/ф «Легенды эстрады» 
16+
18.15 Х/ф «Верить-не верить» 
16+
20.05 Х/ф «Один день для 
личной жизни» 16+
22.00 В центре событий 16+
23.05 Хорошие песни 12+
00.30 Х/ф «Тонкая штучка» 
16+
01.55 Петровка, 38 16+
02.10 Х/ф «Бродяга. Врачеб-
ная тайна» 16+
05.05 Москва резиновая 16+
05.25 Д/ф «Александр Демья-
ненко. Убийственная слава» 
16+
06.05 Д/ф «Актёрские судь-
бы» 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 02.00 Самые шо-
кирующие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Но-
вости 16+
09.00 Документальный спец-
проект 16+
10.00 Засекреченные списки 
16+
11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 Тайны Чапман 16+
17.00 Главные тайны мира 16+
20.00 Х/ф «Костолом» 16+
21.50 Х/ф «Преступник» 16+
00.00 Х/ф «Обитель теней» 
18+

СПАС
05.00, 11.00, 00.00 День Па-
триарха 0+
05.10 Х/ф «Весна» 0+
07.15 Мультфильмы на СПАСе 
0+
07.40 Девочка и робот. Урок 
30 0+
07.50 Святыни России 6+
08.55 Свое с Андреем Дани-
ленко 6+
09.25 В поисках святого горо-
да Херсонес сегодня 0+
10.00 Прямая линия. Ответ 
священника 12+
11.10, 02.40 Д/ф «Святитель» 
12+
12.15, 12.45 Монастырская 
кухня 0+
13.10 Х/ф «Впервые заму-
жем» 0+
15.10 Х/ф «Чужой звонок» 0+
16.30 Х/ф «Живёт такой па-
рень» 6+
18.30 Вечер на СПАСе 0+
19.30 Следы империи 12+
21.05 Х/ф «Камень. Ножницы. 
Бумага. Дело Екатерины Де-
калиной» 0+
21.20 Х/ф «Только вдвоем» 0+
23.00, 04.10 Русский ковчег с 
Яном Таксюром 12+
00.10, 00.40, 01.10, 01.40 Поле 
битвы 16+
02.10 Д/ф «Святитель Мака-
рий Московский. Цикл День 
Ангела» 0+
03.40 Д/ф «Патриархи Мо-
сковские Иов и Гермоген. 
Цикл День Ангела» 0+

СТС
06.00 М/ф «Маша и медведь» 
0+

08.40 Т/с «Папины дочки» 16+
11.10 Х/ф «Родком» 16+
13.25, 21.00 Шоу Уральские 
пельмени 16+
19.30 Шоу Уральские пельме-
ни. География пельменей 16+
03.45 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+

ДОМАШНИЙ
06.30 По делам несовершен-
нолетних 16+
07.10, 05.15 Давай разведём-
ся! 16+
08.10, 03.20 Тест на отцовство 
16+
10.30, 00.00 Д/с «Понять. Про-
стить» 16+
11.40, 01.10 Д/с «Порча» 16+
12.55, 02.00 Д/с «Знахарка» 
16+
13.30, 02.25 Д/с «Верну люби-
мого» 16+
14.05, 02.55 Д/с «Голоса ушед-
ших душ» 16+
14.40 Х/ф «Я не твоя» 16+
19.00 Х/ф «Счастье вперёд» 
16+
23.15 Уютное утро 16+
23.45 Гармоничная женщина 
16+
05.00 6 кадров 16+
06.05 Т/с «Камень желаний» 
16+

ТВ3
06.00 Мультфильмы 0+
08.00 М/с «Леди Баг и Супер-
Кот» 6+
09.00 Новый день 16+
09.30 Т/с «Порча» 16+
15.15 Т/с «Слепая» 16+
19.00 Х/ф «Ремнант: Все ещё 
вижу тебя» 16+
21.00 Х/ф «Комната желаний» 
16+
23.15 Х/ф «Кукушка» 18+
01.15 Т/с «Морские дьяволы» 
16+

ПЯТНИЦA!
00.30 Женись на мне немед-
ленно 16+
01.40, 04.40, 05.50 Пятница 
News 16+
02.10 Чёрный список 16+
03.30, 05.00 Секреты на кухне 
16+
06.20 Кондитер 16+
07.40 Кондитер. Дети 12+
09.00 Умнее всех 12+
10.20 Битва шефов 16+
12.10 Большие девочки 16+
18.30 Ставка на любовь 16+
21.30 Выживалити 16+

ЗВЕЗДА
06.35 Т/с «Слепой-2» 16+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Ново-
сти дня 16+
09.20 Ищу своих 12+
10.05 Специальный репортаж 
16+
10.20, 13.25 Д/с «Забытые во-
йны России» 16+
15.00 Военные новости 16+
15.05, 17.15 Т/с «СМЕРШ. Уми-
рать приказа не было» 16+
19.40 Д/с «Загадки века» 12+
20.30 Д/с «Война миров» 16+
21.20 Специальный репортаж. 
Что русскому смешно… 16+
22.00 Здравствуйте, товари-
щи! 16+

23.30 Музыка+ 12+
00.50 Х/ф «А если это Лю-
бовь?» 12+
02.30 Х/ф «В полосе прибоя» 
16+
03.55 Х/ф «Близнецы» 6+
05.15 Д/с «Предвидение кос-
моса» 16+

МИР
05.00 Т/с «Школа выживания 
от одинокой женщины с 
тремя детьми в условиях кри-
зиса» 12+
06.00, 10.00, 13.00, 16.00 Но-
вости
06.15, 07.55, 09.05, 10.10, 
11.35, 14.10, 15.05, 16.35, 
18.20, 18.45 Дела судебные 
16+
12.30 Т/с «Понять. Простить» 
16+
13.15 Мировое соглашение 
16+
16.15 Обману. Нет 16+
18.00 Вместе каждый день 
12+
19.40 Х/ф «Где находится но-
фелет?» 16+
21.20 Х/ф «Одиноким предо-
ставляется общежитие» 16+
23.10 Х/ф «Вас ожидает граж-
данка Никанорова» 16+
00.45 Х/ф «Дамы приглашают 
кавалеров» 16+
02.00 Х/ф «Возвращение Ва-
силия Бортникова» 16+
03.40 Наше кино. История 
большой любви 16+

ТНТ
07.00 Утро ТНТ-2025 16+
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 
12.00, 12.30, 13.00 Т/с «Интер-
ны» 16+
13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 
15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 19.30 
Т/с «Олдскул» 16+
20.00, 21.00 Комеди Клаб 16+
22.00, 02.45, 03.35, 04.25, 
05.10, 06.00 Однажды в Рос-
сии 16+
23.00 Стендап рулетка 16+
00.00, 01.00, 02.00 Женский 
стендап 16+

МУЗ-ТВ
05.00 Муз’итив 16+
06.10 Русский чарт 16+
07.00 Музэнерго 16+
08.10 Teen чарт 16+
08.40, 15.00, 18.00 Pro-новости 
16+
09.00 Love Radio чат 16+
10.00 Звёзды с приветом 16+
11.00 Лига свежих клипов 16+
11.30 Без кутюр 16+
12.00 Топ-15 Like FM 16+
13.00 Приехали! По-русски 
16+
13.30 Очень караочен 16+
14.00 29 мне уже 16+
14.30 Плейлист. Осень 16+
15.20 В десятку! 16+
16.00 Самый лучший день 16+
17.00 Новое Радио чарт 16+
18.20 Удачные песни-2025 16+
20.25 Народное диско 16+
21.25, 00.00 Танцпол 16+
23.00 Dance чарт 16+
02.00 Лайкер 16+
03.00 Караокинг 16+

ГОСПАБЛИКИ

Подробную информацию 
можно прочитать на страницах 

управления городского 
хозяйства  в соцсетях, перейдя 

по ссылке, зашифрованной 
в QR-коде:

Министерство строительства и жилищно-
коммунального хозяйства Российской 
Федерации информирует о том, что 
с 1 марта 2025 года вступил в силу 
Федеральный закон от 22 июля 2024 г. 
№ 186-ФЗ «О строительстве жилых домов 
по договорам строительного подряда с 
использованием счетов эскроу», которым 
установлен механизм применения счетов 
эскроу при строительстве жилых домов 
по договорам строительного подряда.

Механизм создает гарантированную защиту 
вложенных средств граждан на период стро-
ительства жилых домов, нивелирует риски 
потери заказчиками своих денежных средств в 
случае неисполнения подрядными организаци-
ями своих обязательств, а также риски незавер-
шения строительства индивидуальных жилых 
домов и позволит сократить число граждан, 
пострадавших от недобросовестных подрядных 
организаций.

Минимизировать риски
Что такое  
эскроу-счет?

Специальный бан-
ковский счет, на кото-
ром деньги заказчика 
хранятся до заверше-
ния строительства.

	Шаг 1-й.
Заключается дого-
вор подряда

Выбрать под-
рядчика и проект 
будущего частного 
дома, например, 
на портале  
строим.дом.рф.
Подписать до-
говор подряда, 
в котором обя-
зательно отраз-
ить: технические 
характеристики 
дома, сроки стро-
ительства, стои-
мость, условия 
раскрытия счета 
эскроу и др.

	Шаг 2-й.
Открывается счет 
эскроу

Обратиться в 
банк, чтобы 
открыть счет 
эскроу. Внести 
на него деньги, 
которые будут 
храниться на сче-
те до завершения 
строительства и 
регистрации пра-
ва собственности 
на дом.

Подрядчик будет 
строить за соб-
ственные сред-
ства или возьмет 
кредит в банке.

	Шаг 3-й.
Завершается строительство

Информация о зарегистрированном 
праве собственности на дом поступает в 
банк, в котором открыт эскроу-счет.

	Шаг 4-й.
Раскрывается счет эскроу

Банк раскрывает счет эскроу, подрядчик 
получает деньги, а гражданин – дом.

Больше информации про ИЖС
На портале спроси.дом.рф в разделе 
«ИЖС»

17 октября, пятница
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ЗА ИЗМЕНЕНИЯ В ТЕЛЕПРОГРАММЕ, ПРОИЗОШЕДШИЕ ПОСЛЕ ВЫХОДА ГАЗЕТЫ В ПЕЧАТЬ, РЕДАКЦИЯ ОТВЕТСТВЕННОСТИ НЕ НЕСЁТ

№ 40 (1219) 20259 октября

ГОСПАБЛИКИ

ПЕРВЫЙ
06.00 Доброе утро. Суббота 
12+
09.00 Умницы и умники 12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 Новости
10.15 Д/ф «И снова с чистого 
листа» 12+
11.05 Вспомнить всё 12+
12.15 Поехали! 12+
13.10 Д/ф «Евгений Евстигне-
ев. «Я понял, что я вам ещё 
нужен» 12+
14.05 Х/ф «Добро пожало-
вать, или Посторонним вход 
воспрещен» 0+
15.35 Спецпроект. 30 лет вме-
сте 16+
16.55 Кто хочет стать миллио-
нером? 12+
18.00 Вечерние новости
18.20 Сегодня вечером 16+
21.00 Время
21.45 Что? Где? Когда? 16+
22.55 Х/ф «Шербурские зон-
тики» 16+
00.40 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России. Суббота 
12+
08.00 Вести. Местное время. 
Суббота
08.35 По секрету всему свету 
12+
09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30 Наши. Военкоры 12+
12.00 Доктор Мясников 12+
13.00 Большие перемены 12+
14.30, 20.50 Вести. Местное 
время
14.50 Юморина-2025 16+
17.50 Привет, Андрей! 12+
21.00 Х/ф «Сонино царство» 
16+
00.40 Х/ф «Формула жизни» 
12+

НИКА-ТВ
06.00 Х/ф «Осторожно кани-
кулы» 6+
07.10 Мультфильмы 6+
07.45 Азбука здоровья 16+
08.00, 12.30, 13.30, 14.30, 15.30 
Новости 16+
08.30 Откровенно о важном 
12+
09.00 Утро первых 16+
09.30 Распаковка 16+
10.15 Т/с «Так не бывает» 16+
11.15 Дорога в космос 12+
12.15 Мне только спросить 
12+
12.40, 13.40, 14.45, 15.45 Т/с 
«Заложница» 16+
16.45 Схема 16+
17.00 Неделя 16+
18.00 На спорте 12+
18.30 Персона 12+
19.00 Т/с «Подъём с глубины» 
12+
22.30 Х/ф «Курьер из рая» 16+
00.10 Т/с «Ради жизни» 16+
01.45 Концерт Елены Ваенги 
16+
04.40 Д/с «Занимательная 
биология» 12+
05.10 Красная тревога. С Ан-
ной Чапман 16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Смешанные единобор-
ства. UFC. Пётр Ян против 
Дейвесона Фигередо. Транс-

ляция из Китая 16+
07.00, 09.00 Новости
07.05, 11.15, 16.55, 23.45 Все 
на Матч! 12+
09.05 М/ф «Чемпионы» 6+
09.25 Что за спорт? Экстрим 
12+
09.55 Формула-1. Гаснут огни 
12+
10.30 Д/ф «Шумахер и Шума-
хер» 12+
11.55 Футбол. Чемпионат 
мира. Молодёжные сборные. 
Лучшие голы 6+
12.45 Футбол. МИР Рос-
сийская Премьер-Лига. 
«Крылья Советов» (Самара)-
«Оренбург». Прямая транс-
ляция
14.55 Волейбол. Чемпионат 
России. Суперлига. Мужчи-
ны. «Факел Ямал» (Новый 
Уренгой)-«Динамо-ЛО» (Ле-
нинградская область). Прямая 
трансляция
17.10 Футбол. Чемпионат 
Испании. «Барселона»-
«Жирона». Прямая транс-
ляция
19.15 Футбол. МИР Россий-
ская Премьер-Лига. «Локомо-
тив» (Москва)-ЦСКА. Прямая 
трансляция
21.45 Футбол. Чемпионат Ита-
лии. «Рома»-«Интер». Прямая 
трансляция
01.00 Смешанные единобор-
ства. UFC. Ренье де Риддер 
против Брендана Аллена. 
Прямая трансляция из Ка-
нады
05.00 Дзюдо. Fonbet Чемпи-
онат России. Трансляция из 
Екатеринбурга 12+

НТВ
04.55 Х/ф «Двое» 16+
06.20 Жди меня 12+
07.20 Смотр 16+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 Поедем, поедим! 16+
09.20 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Живая еда с Сергеем 
Малозёмовым 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.00 Сатья 16+
14.00 Секрет на миллион 16+
16.20, 01.20 ЧП. Расследова-
ние 16+
17.00 Своя игра 0+
18.00 Следствие вели... 16+
19.00 Ты не поверишь! 16+
20.00 Центральное телевиде-
ние 16+
21.00 ВИА Суперстар! Новый 
сезон 16+
00.00 Квартирник НТВ у Мар-
гулиса 16+
01.55 Дачный ответ 0+
02.45 Х/ф «Непрощенный» 
16+
04.30 Т/с «Агентство скрытых 
камер» 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 05.15, 05.55, 06.35, 
07.20, 08.10, 11.20, 12.15, 
13.05, 14.00, 14.55, 15.45, 
18.35, 19.25, 20.20, 21.20 Т/с 
«Условный мент-3» 16+
09.00 Страна советов 16+
09.30, 10.25, 16.45, 17.40 Т/с 
«Условный мент-6» 16+
22.10, 23.05, 02.10, 02.50, 
03.30, 04.15 Т/с «Филин-4» 16+
00.00 Известия. Главное 16+
01.05 Светская хроника 16+
04.55 Х/ф «Закон тайги-2» 16+

РОССИЯ К
06.30 Библейский сюжет 16+
07.00 М/ф «Аленький цвето-
чек». «Про бегемота, который 
боялся прививок» 16+
08.05, 00.10 Х/ф «Приехали на 
конкурс повара...» 16+
09.20 Мы-грамотеи! 16+
10.00 Х/ф «Калина красная» 
12+
11.45 Кино о кино 16+
12.25 Человеческий фактор. 
«Сельская драма и комедия» 
16+
12.55 Черные дыры. Белые 
пятна 16+
13.40, 01.20 Д/ф «Малыши-
бородавочники и их история» 
16+
14.35 Рассказы из русской 
истории 16+
15.20 Большие и маленькие 
16+
17.25 Д/ф «Без границ» 16+
17.55 Х/ф «В Четверг, и боль-
ше никогда» 16+
19.30 Новости культуры 16+
19.45 Д/ф «Твердыни земли 
русской» 16+
20.30 Х/ф «Донская повесть» 
0+
22.00 Агора. Ток-шоу с Михаи-
лом Швыдким 16+
23.00 Клуб Шаболовка 37 16+
02.10 Искатели 16+

РОССИЯ 24
05.00 Новости 16+
05.34, 07.05, 18.20 Вести. Де-
журная часть 16+
05.35 Индустрия кино 12+
06.05, 13.05, 19.05 Расследо-
вание Эдуарда Петрова 16+
07.00, 08.00, 09.00, 11.00, 
14.00, 15.00, 20.00, 21.00, 
22.00, 01.00, 02.00, 03.00 Вести 
12+
08.10, 14.12, 00.35 Специаль-
ный репортаж 12+
08.35, 14.35, 01.35 Погода 24 
12+
09.14 Двенадцать 16+
10.00 Международное обо-
зрение 12+
20.35, 02.10 Мобильный ре-
портёр 12+
21.05, 04.08 Репортаж 12+

ОТР
06.00 Тайны в искусстве 16+
06.15 Х/ф «Сергей Эйзен-
штейн. Мексиканская фанта-
зия» 12+
08.00 Пёстрый мир 12+
09.00, 15.50 Календарь 6+
09.30 Всё по-взрослому 12+
10.30 Х/ф «Один шанс на дво-
их» 16+
12.15, 15.00, 17.00, 19.00 Но-
вости
12.20 Х/ф «Из жизни отдыха-
ющих» 12+
13.40 Д/ф «Два царства Бори-
са Пиотровского» 12+
14.05, 15.35, 05.05 Специаль-
ный проект 12+
15.05 Специальный репортаж 
12+
15.20 Песня остаётся с чело-
веком 12+
16.15 Очевидно. Вероятно 
12+
17.10 Наши в Голливуде. Ру-
дольф Нуреев 16+
17.25 Х/ф «Всего одна ночь» 
12+
19.15 Очень личное 12+
19.55 Вспомнить всё 16+
20.25 Х/ф «Русская игра» 16+

22.00 Х/ф «Девушка с жем-
чужной серёжкой» 16+
23.30 Х/ф «Меланхолия» 16+
01.40 Х/ф «Крылья» 12+
03.05 Один день из жизни 
врача 12+
03.20 Х/ф «Соседка» 16+

ТВЦ
06.50 Православная энцикло-
педия 6+
07.15, 09.00 Х/ф «Приют сча-
стья» 16+
10.55 Просто & вкусно 6+
11.30, 14.30, 23.35 События
11.50 Смешите меня семеро 
16+
12.35 Анекдот-клуб «Нехму-
рые люди» 16+
13.05, 14.45 Х/ф «Женщина 
его мечты» 12+
17.15 Х/ф «Одиночки с при-
цепом» 16+
21.00 Постскриптум 16+
22.10 Право знать! 16+
23.45 Д/ф «Тайная комната. 
Личная жизнь чудовищ» 16+
00.30 Потомки 16+
01.10 Специальный репортаж 
16+
01.35 Хватит слухов! 16+
02.05 Д/ф «Молодые мужья. 
Битва за счастье» 16+
02.45 Д/ф «Не дошли до ЗАГ-
Са» 16+
03.25 Д/ф «Звёзды против 
продюсеров» 16+
04.05 Д/ф «Легенды эстрады» 
16+
04.45 Петровка, 38 16+
05.00 Д/ф «Шуранова и Хо-
чинский. Леди и бродяга» 16+

РЕН-ТВ
05.00, 01.40 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Но-
вости 16+
09.00 Минтранс 16+
10.00 Самая полезная про-
грамма 16+
11.00, 13.00 Военная тайна 
16+
15.00 СОВБЕЗ 16+
16.00 112 16+
16.55 Документальный спец-
проект 16+
18.00 Засекреченные списки 
16+
19.00 Добровэфире 16+
20.00 Х/ф «Дитя Осириса» 16+
21.55 Х/ф «Апгрейд» 16+
23.50 Х/ф «Зона-414» 18+

СПАС
05.00 День Патриарха 0+
05.10 Д/ф «Первосвятители» 
0+
06.00 Х/ф «Семеро смелых» 
0+
07.55 Мультфильмы на СПАСе 
0+
09.00, 21.00 Простые чудеса 
12+
10.00 Пилигрим 6+
10.55 Святыни России 6+
12.00, 01.00 Глобус правосла-
вия 12+
13.00, 13.30, 13.55, 14.25, 14.55 
Монастырская кухня 0+
15.20 В поисках Бога 12+
15.55 Профессор Осипов 0+
16.25, 18.00, 19.35 Х/ф «Война 
на западном направлении» 
12+
22.00, 02.25 Русский мир 12+
23.05 Бесогон 18+
00.10 Д/ф «Апостол Фома» 0+

01.50 Д/ф «Родовая песня» 0+
03.25 Д/ф «Агафья и Сонеч-
ка» 0+
04.05 Д/ф «Украина. Опера-
ция Мазепа» 0+

СТС
06.00, 09.00 Просто «Кухня» 
12+
06.50 Х/ф «Маме снова 17» 
12+
10.00 100 мест, где поесть 16+
11.00 М/ф «Носорог Рики. 
Королевство птиц» 6+
13.15 Х/ф «Назад к динозав-
рам» 6+
14.55 Х/ф «Питомец юрского 
периода. Возвращение до-
мой» 6+
16.35 Х/ф «Я-медведь» 6+
18.35 Х/ф «Ждун» 6+
20.30 Х/ф «Гемини» 16+
22.50 Х/ф «Модификаты» 16+
00.50 Х/ф «Профессионал» 
18+
02.35 Х/ф «Ночь с Джози» 16+
03.55 Т/с «Кухня» 12+
05.10 М/ф «Три кота» 0+

ДОМАШНИЙ
06.30, 06.00 Т/с «Камень жела-
ний» 16+
09.15 Ешь. Готовь. Худей! 16+
09.45 Уютное утро 16+
10.15 Х/ф «Заново о нас» 16+
14.45 Х/ф «За финишной чер-
той» 16+
19.00 Х/ф «Когда любовь со-
всем не ждёшь» 16+
23.20 Х/ф «Без памяти любя» 
16+
02.50 Х/ф «За всё заплачено» 
16+

ТВ3
06.00, 05.30 Мультфильмы 0+
08.30 Вкусно с Анфисой Чехо-
вой 16+
09.15 М/с «Леди Баг и Супер-
Кот» 6+
10.45 Х/ф «Время между 
нами» 16+
12.30 Х/ф «Вне времени» 16+
14.45 Х/ф «Милый друг» 16+
17.00 Х/ф «Комната желаний» 
16+
19.00 Х/ф «Пункт назначения: 
Смайл» 16+
21.00 Х/ф «Нечисть» 16+
22.45 Х/ф «Страшные истории 
для рассказа в темноте» 16+
01.00 Т/с «Морские дьяволы» 
16+

ПЯТНИЦA!
00.00 Х/ф «Конец пути» 18+
01.40, 04.40, 05.50 Пятница 
News 16+
02.00, 20.10 Чёрный список 
16+
03.30, 05.00 Секреты на кухне 
16+
06.20 М/ф «Умка» 0+
06.30 М/ф «Крокодил Гена» 
16+
06.50 М/ф «Чебурашка» 0+
07.10 Умнее всех 12+
08.30 Мамы Пятницы 16+
09.00 Четыре дачи 16+
13.40 Битва шефов 16+
18.00 Битва шефов. Звёзды 
16+
22.30 Ставка на любовь 16+

ЗВЕЗДА
06.00 Х/ф «Усатый нянь» 12+

07.20 Х/ф «После дождичка, в 
четверг...» 6+
09.00, 13.00, 19.00 Новости 
дня 16+
09.15 Второе мнение 12+
09.45 СССР. Знак качества 12+
10.35 Не факт! 12+
11.05 Легенды музыки 12+
11.35 Легенды кино 12+
12.30 Жить после 16+
13.25 Т/с «Колье Шарлотты» 
12+
17.15 Х/ф «Мерседес» уходит 
от погони» 12+
19.25 Х/ф «Отряд особого 
назначения» 12+
21.05 Х/ф «Без права на ошиб-
ку» 16+
23.05 Х/ф «Тихая застава» 16+
00.55 Х/ф «Два бойца» 12+
02.10 Д/с «Забытые войны 
России» 16+

МИР
05.00, 01.15 Наше кино. Исто-
рия большой любви 16+
05.10 Всё, как у людей 6+
05.35, 07.50 Мультфильмы 
12+
05.55 Х/ф «Тридцать три» 16+
07.15 Исторический детектив 
с Николаем Валуевым 16+
08.15 Игра в кино. М/ф 12+
09.00, 10.10 Х/ф «Дамы при-
глашают кавалеров» 16+
10.00, 13.00, 18.00 Новости
10.50 Х/ф «Одиноким предо-
ставляется общежитие» 16+
12.40, 13.15 Х/ф «Где находит-
ся нофелет?» 16+
14.40 Х/ф «Вас ожидает граж-
данка Никанорова» 16+
16.25, 18.15 Х/ф «Тихий Дон» 
16+
00.00 Х/ф «Вий» 16+
03.10 Х/ф «Испытание вер-
ности» 16+

ТНТ
07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 
10.30, 03.00, 03.45, 04.25, 
05.10, 05.50, 06.00 Однажды в 
России 16+
11.30 Кто куда 16+
12.00, 12.55, 14.30, 15.55, 18.30 
Экстрасенсы. Битва сильней-
ших 16+
21.00 Ярче звёзд 16+
23.00 Женский стендап 16+
00.00 StandUp 18+
01.00 Титаны 16+

МУЗ-ТВ
05.00, 03.00 Золотая лихорад-
ка 16+
06.30, 08.40 Pro-новости 16+
06.50 Плейлист. Осень 16+
07.40 Звёзды о звёздах 16+
09.00 Звёзды на утро 16+
10.00 У-Дачный чарт 16+
11.00 Тop чарт Европы плюс 
16+
12.00 Pro-новости. Лучшее 
16+
12.30 Tоп-30. Русский плей-
лист недели 16+
14.30 Очень караочен 16+
15.00 Приехали! 16+
15.30 Хит-сториз 16+
16.00 Д/ф «Музыка нас... До-
стала. Треки, которые мы 
устали слушать» 16+
17.00 Битва поколений 16+
18.30 Руки Вверх! «Лужники 
на Бис!» 16+
21.10, 23.35 Танцпол 16+
22.35 Dance чарт 16+
01.00 Наше 16+
02.00 Караоке хит 16+
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В посёлке Росва завершена модернизация 
уличного освещения.

Два километра автодороги Мстихино – индустриальный 
парк «Росва»  – М-3 «Украина» оборудовали по нацпроекту 
«Инфраструктура для жизни».

Здесь появились 62 опоры и 60 светильников. Региональ-
ный минтранс отмечает, что работы 
выполнены по современным стандар-
там: светодиодные светильники осна-
щены дистанционным управлением и 
суточным регулированием.

Новая система обеспечит участок 
дороги равномерным освещением, по-
высит безопасность и снизит затраты 
на обслуживание благодаря автомати-
зированной системе управления. 

По современным стандартамПо современным стандартам

18 октября, суббота
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ЗА ИЗМЕНЕНИЯ В ТЕЛЕПРОГРАММЕ, ПРОИЗОШЕДШИЕ ПОСЛЕ ВЫХОДА ГАЗЕТЫ В ПЕЧАТЬ, РЕДАКЦИЯ ОТВЕТСТВЕННОСТИ НЕ НЕСЁТ

№ 40 (1219) 20259 октября

ИНФОРМАЦИЯ

ПЕРВЫЙ
06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10 Играй, гармонь люби-
мая! 12+
06.55 Часовой 12+
07.25 Здоровье 16+
08.30 Золотая коллекция Со-
юзмультфильма 0+
09.10 Непутевые заметки 12+
09.30 Мечталлион. Нацио-
нальная Лотерея 12+
10.15 Жизнь других 12+
11.05 Повара на колесах 12+
12.15 Будем жить! 16+
13.10 Видели видео? 0+
14.30 Д/ф «Леонид Куравлев. 
Афоня и другие» 12+
15.20 Х/ф «Афоня» 12+
17.10 Вокруг смеха 12+
18.00 Вечерние новости
19.00 Х/ф «Две звезды» 12+
21.00 Время
23.00 Т/с «Опасная близость» 
18+
00.00 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.30, 01.35 Х/ф «Тому, что 
было-не бывать» 12+
07.20 В кругу друзей 12+
08.00 Вести. Местное время. 
Воскресенье
08.35 Когда все дома 12+
09.25 Утренняя почта 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00 Вести
11.30 Наши. Военкоры 12+
12.00 Доктор Мясников 12+
13.00 Судьба человека с Бори-
сом Корчевниковым 12+
14.30 Вести. Местное время
15.00 Парад юмора 16+
17.50 Песни от всей души 12+
20.00 Вести недели
22.30 Москва. Кремль. Путин 
16+
23.00 Воскресный вечер с 
Владимиром Соловьёвым 12+

НИКА-ТВ
06.00 Х/ф «Грешник» 16+
07.30 Утро первых 16+
08.00, 18.00 Неделя 16+
09.00 Спасайся, кто хочет 16+
09.45 Культурная среда 16+
10.00 Персона 12+
10.30 Азбука здоровья 16+
10.45 Откровенно о важном 
12+
11.15 На спорте 12+
11.45 Клён 12+
12.05 Детский канал 6+
13.00 Т/с «Подъём с глубины» 
12+
16.30 Всё хоккей 12+
17.00 Карт-бланш 16+
19.00 Т/с «Заложница» 16+
22.10 Х/ф «Подсадной» 16+
23.45 Х/ф «Чёрная вуаль» 16+
01.20 Х/ф «Скрытая любовь» 
16+
02.50 Какого лешего? 12+
03.45 Россия вне зоны до-
ступа 12+
04.30 Х/ф «Курьер из рая» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Бокс. Bare Knuckle FC. 
Джаред Уоррен против Майка 
Ричмана. Трансляция из США 
16+
07.00, 09.00 Новости
07.05, 11.15, 14.00, 17.55, 00.00 
Все на Матч! 12+
09.05 Д/ф «Бобби Робсон. 
Больше, чем тренер» 12+
11.55 Футбол. Лига Пари. 
«Челябинск»-«Арсенал» 

(Тула). Прямая трансляция
14.25 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. УНИКС (Казань)-
«Локомотив-Кубань» (Красно-
дар). Прямая трансляция
16.25 Смешанные единобор-
ства. UFC. Ренье де Риддер 
против Брендана Аллена. 
Трансляция из Канады 16+
18.50 Футбол. Чемпионат 
Италии. «Аталанта»-«Лацио». 
Прямая трансляция
21.00 После Футбола с Георги-
ем Черданцевым 16+
21.55 Футбол. Чемпионат Ис-
пании. «Хетафе»-«Реал» (Ма-
дрид). Прямая трансляция
01.15 Д/ф «Шумахер и Шума-
хер» 12+
02.00 рофилактика 16+

НТВ
05.00, 01.55 Х/ф «Папы» 6+
07.00 Центральное телевиде-
ние 16+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 У нас выигрывают! 12+
10.20 Первая передача 16+
11.00 Чудо техники 12+
12.00 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 16+
14.00 Однажды... 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Человек в праве с Ан-
дреем Куницыным 16+
17.00 Следствие вели... 16+
18.00 Новые русские сенсации 
16+
19.00 Итоги недели с Влади-
миром Чернышевым
20.20 Ты супер! 6+
23.15 Праздничный концерт к 
Всероссийскому Дню отца 12+
03.40 Основано на реальных 
событиях 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 05.35, 06.15, 06.55, 
07.45, 08.35, 09.30, 10.00, 
10.55, 11.45, 12.40, 13.40, 
14.30, 15.25, 16.20, 17.15, 
18.05, 19.00, 19.55 Х/ф «Закон 
тайги-2» 16+
09.00 Фирменный рецепт 12+
20.50, 22.45 Х/ф «Марш-
бросок. Особые обстоятель-
ства» 16+
00.35 Х/ф «Белый тигр» 16+
02.30, 03.05, 03.45, 04.20 Т/с 
«48 часов» 16+

РОССИЯ К
06.30 Библейский сюжет 16+
07.05 М/ф «Сказка о попе и о 
работнике его Балде». «Сказ-
ка о золотом петушке». «Сказ-
ка о рыбаке и рыбке» 16+
08.25 Х/ф «Юность поэта» 0+
09.50, 02.00 Диалоги о живот-
ных 16+
10.35 Кино о кино 16+
11.15 Х/ф «В Четверг, и боль-
ше никогда» 16+
12.45 Неизвестные маршруты 
России 16+
13.30 Невский ковчег. Теория 
невозможного 16+
14.00 Игра в бисер 16+
14.45 Х/ф «Наши мужья» 18+
16.30 Картина мира с Михаи-
лом Ковальчуком 16+
17.10 Д/ф «Первые в мире» 
16+
17.25 Пешком... 16+
17.50 Романтика романса 16+
18.50 Д/ф «Генерал Хрулёв. 
Интендант Победы» 16+
19.30, 19.45 Новости культуры 
16+

20.25 Х/ф «Калина красная» 
12+
22.10 Спектакль «Ревизор.
Версия» 16+
23.40 Х/ф «Арсенал». «Ночь 
джаза» 16+
00.35 Х/ф «Девушка с харак-
тером» 0+
02.40 М/ф «Конфликт». «Кот, 
который умел петь» 16+

РОССИЯ 24
05.00, 06.00, 07.00, 08.00, 
09.00, 10.00, 13.00, 14.00, 
16.00, 17.00, 20.00, 21.00, 
04.00 Вести 12+
05.27, 09.02, 16.05, 19.28 Спе-
циальный репортаж 12+
06.20, 11.20 Вести. Дежурная 
часть. Итоги 16+
07.05 Расследование Эдуарда 
Петрова 16+
08.35, 01.35 Мобильный ре-
портёр 12+
13.10 Парламентский час 16+
14.25 Неделя в городе 16+
15.00 Территория смыслов 
12+
20.18 Вести. Наука 12+
20.35 Церковь и мир 12+
02.00 Москва. Кремль. Путин 
12+
03.10 Воскресный вечер 12+

ОТР
06.00 Это сделано в России 
12+
06.10 Х/ф «Пять гробниц по 
пути в Каир» 16+
07.45 От прав к возможно-
стям 12+
08.00 Пёстрый мир 12+
09.00, 16.00 Календарь 6+
09.30 Всё по-взрослому 12+
10.30 На приёме у главного 
врача 12+
11.25, 12.05, 01.55 Х/ф «Вчера, 
сегодня, завтра» 16+
12.00, 15.00, 17.00, 19.00 Но-
вости
13.25 Кино. Короткий метр 
12+
13.50, 14.05 Специальный 
проект 12+
15.05 Моя история 16+
16.30 Свет и тени. Исаак Дуна-
евский 16+
17.10 Наши в Голливуде. Олег 
Видов 12+
17.20 Х/ф «Без права на ошиб-
ку» 12+
18.45 Почитаем! 16+
19.15 Клуб главных редакто-
ров 12+
20.15 Х/ф «Крылья» 12+
21.40 Х/ф «Соседка» 16+
23.20 Д/ф «Лёнечка» 12+
00.15 Х/ф «Сергей Эйзен-
штейн. Мексиканская фанта-
зия» 12+
03.50 Х/ф «Меланхолия» 16+

ТВЦ
05.55 Х/ф «Один день для 
личной жизни» 16+
07.25, 09.05 Х/ф «Приют сча-
стья» 16+
10.55 Полезная программа 6+
11.30, 00.40 События
11.50 Наша смешная жизнь 
16+
12.40 Х/ф «Тонкая штучка» 
16+
14.30, 05.30 Московская не-
деля 12+
15.00, 04.50 Хроники москов-
ского быта 16+
15.50 Д/ф «Настоящий детек-
тив» 16+

16.40 Д/ф «Русские тайны» 
16+
17.30 Х/ф «Маугли. Городские 
джунгли» 16+
21.10 Х/ф «Никогда не разго-
варивай с незнакомками» 12+
00.55 Петровка, 38 16+
01.05 Х/ф «Доктор Иванов. 
Жизнь после смерти» 12+
04.00 Д/ф «Рина Зелёная. 12 
историй со счастливым кон-
цом» 16+

РЕН-ТВ
05.00, 23.55 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30 Новости 
16+
08.55 Самая народная про-
грамма 16+
09.25 Знаете ли вы, что? 16+
10.25 Наука и техника 16+
11.30 Д/с «Легенды и мифы» 
16+
12.55 Неизвестная история 
16+
14.00 Купи-продай 16+
14.55 Безумные факты 16+
16.00 112 16+
16.55 Х/ф «Битва за Землю» 
16+
19.00 Х/ф «Страховщик» 16+
21.05 Х/ф «Больше, чем 
люди» 16+
23.00 Итоговая программа 
16+

СПАС
05.00, 23.55 День Патриарха 
0+
05.10 Д/ф «Фома Близнец. 
Цикл Апостолы» 0+
05.40 Д/ф «В поисках веры» 
0+
06.00 Х/ф «Только вдвоем» 0+
07.40 Мультфильмы на СПА-
Се 0+
09.00 Простые чудеса 12+
10.00 Божественная литургия. 
Прямая трансляция 0+
12.45 Д/ф «Апостол Фома» 0+
13.45, 00.05 Д/ф «Апостол 
Фома и его Церковь» 0+
14.45 Русский мир 12+
15.55 Х/ф «Впервые заму-
жем» 0+
18.00, 01.00 Главное. С Анной 
Шафран. Новости на СПАСЕ 
16+
19.35, 02.30 Щипков 12+
19.45 Бесогон 18+
21.00, 04.10 Парсуна. С Влади-
миром Легойдой 6+
22.00 Х/ф «Без свидетелей» 
12+
02.40 Следы империи 12+

СТС
06.00 М/ф «Маша и медведь» 
0+
07.20 М/ф «Суперкрылья. 
Фильм» 6+
09.05 М/ф «Побег из страны 
роботов» 6+
11.00 М/ф «Реальная белка» 
6+
12.50 М/ф «Финник» 6+
14.35 Х/ф «Гемини» 16+
17.00 Прятки 16+
18.00 Остров сокровищ. Знаки 
судьбы 16+
20.05 Х/ф «Доспехи бога-3. 
Миссия зодиак» 16+
22.40 Х/ф «Хроники призрач-
ного племени» 16+
00.55 Х/ф «Моё прекрасное 
несчастье» 18+
02.25 Х/ф «Реалити-Шоу» 18+

04.00 Т/с «Кухня» 12+
04.50 М/ф «Три кота» 0+

ДОМАШНИЙ
06.30 Т/с «Камень желаний» 
16+
09.00, 09.30 Метод Рогова 
16+
10.05 Пять ужинов 16+
10.20 Х/ф «Я построю наш 
дом» 16+
14.45 Х/ф «Код любви» 16+
19.00 Х/ф «Нелюбимая не-
вестка» 16+
23.20 Х/ф «Найди меня, сча-
стье» 16+
02.50 6 кадров 16+
03.15 Х/ф «Двойная спираль» 
16+

ТВ3
06.00, 05.30 Мультфильмы 0+
08.00 Новый день 16+
08.30 Вкусно с Анфисой Чехо-
вой 16+
09.00 М/с «Леди Баг и Супер-
Кот» 6+
10.45 Х/ф «Милый друг» 16+
12.45 Х/ф «Страшные истории 
для рассказа в темноте» 16+
15.00 Х/ф «Пункт назначения: 
Смайл» 16+
17.00 Х/ф «Ремнант: Все ещё 
вижу тебя» 16+
19.00 Х/ф «Приворот. Чёрное 
венчание» 16+
21.00 Х/ф «Отражение тьмы» 
16+
23.00 Х/ф «Материнский ин-
стинкт» 18+
01.00 Х/ф «Влюблён без па-
мяти» 16+
02.15 Т/с «Морские дьяволы» 
16+

ПЯТНИЦA!
01.30, 04.30, 05.50 Пятница 
News 16+
02.00 Чёрный список 16+
03.30, 05.00 Секреты на кухне 
16+
06.20 М/ф «Дюймовочка» 0+
06.40 М/ф «Вовка в тридевя-
том царстве» 0+
07.00 Умнее всех 12+
08.30 Мамы Пятницы 16+
09.00, 11.00 Запретная Индия 
16+
10.00, 15.30 Белая Амазонка 
16+
12.00 Выживалити 16+
14.30 Экспедиция 16+
17.30 Погнали! 16+
22.10 Как люди живут 16+
23.00 Теперь я босс 16+
00.00 Х/ф «Неувольняемый» 
18+

ЗВЕЗДА
05.35 Т/с «СМЕРШ. Умирать 
приказа не было» 16+
09.00 Новости недели 16+
09.25 Служу России 12+
09.55 Военная приёмка 12+
10.40 Легенды армии 12+
11.30 Д/с «Легенды госбезо-
пасности» 16+
12.20 Д/с «Война миров» 16+
13.10 Код доступа 12+
14.00 Улика из прошлого 16+
14.50 Скрытые угрозы 16+
15.40 Д/с «Секретные матери-
алы» 16+
16.30 Д/с «Загадки века» 12+
17.20 Специальный репортаж. 
Что русскому смешно… 16+
18.00 Главное с Ольгой Бело-
вой 16+

19.40 Т/Дс «Легенды советско-
го сыска» 16+
23.00 Фетисов 12+
23.55 Т/с «Колье Шарлотты» 
12+
03.10 Х/ф «После дождичка, в 
четверг...» 6+
04.25 Д/с «Предвидение кос-
моса» 16+
05.05 Д/с «Перелом. Хроника 
Победы» 16+

МИР

05.00 Мультфильмы 12+
07.50 ФазендаЛайф 6+
08.20 Диктор делает 16+
08.55, 10.10 Х/ф «Инспектор 
ГАИ» 16+
10.00, 13.00 Новости
10.50, 13.15 Дела судебные 
16+
14.35, 19.00 Т/с «Магомаев» 
16+
18.00, 00.00 Итоговая про-
грамма «Вместе» 16+
01.00 Обману. Нет 16+
01.15 Х/ф «Неоконченная 
пьеса для механического пиа-
нино» 16+
02.50 Х/ф «Весёлые ребята» 
16+
04.20 Наше кино. История 
большой любви 16+

ТНТ

07.00, 08.00, 09.00, 03.30, 
04.15, 05.05, 05.50 Однажды в 
России 16+
09.30 Время завтрака 16+
10.00, 11.35, 13.30, 15.25 Экс-
трасенсы. Битва сильнейших 
16+
18.00 Звёзды в джунглях 16+
21.00 Титаны 16+
23.00 Шоу Воли 16+
00.00 Ярче звёзд 16+
01.55, 02.40 Женский стендап 
16+
06.00 Утро ТНТ-2025 16+

МУЗ-ТВ

05.00, 03.00 Караокинг 16+
07.00 Pro-новости. Лучшее 
16+
07.30 У-Дачный чарт 16+
08.30 Teen чарт 16+
09.00 Очень караочен 16+
09.30 Муз на вкус 16+
10.30 Без кутюр 16+
11.00 Юмор FM чарт 16+
12.00 Хит-сториз 16+
12.30 Битва поколений 16+
14.00 Моя волна 16+
15.00 10 самых! 16+
15.30 Приехали! 16+
16.00 Яндекс. Музыка чарт 
16+
17.00 Д/ф «Музыка нас... До-
стала. Треки, которые мы 
устали слушать» 16+
18.00, 23.00 Плейлист. Осень 
16+
19.00 Tоп-30. Русский плей-
лист недели 16+
21.00 Муз’итив 16+
22.00 Наше 16+
00.00 10 Sexy 18+
00.45 Хиты по-русски 16+

Региональный центр скорой медицинской 
помощи и медицины катастроф, тел.: 277-053, 
57-03-50;

Калужская областная клиническая больница, 
ул. Вишневского, д. 1, тел.: 277-677, 8-910-869-
65-22;

Калужская областная клиническая больница 
Скорой медицинской помощи им. К. Н. Шевченко, 
ул. Октябрьская, д. 3, тел.: 74-52-90, 8-900-575- 
20-95;

Первая городская больница имени Красного 
Креста, ул. Никитина, д. 2, тел. 57-67-97;

Городская клиническая больница № 2 «Сос
новая роща», ул. Социалистическая, д. 2, корп. А;

Калужская городская больница № 4 им. Хлю-
стина А. С., ул. Болдина, д. 4, тел.: 73-37-31, 8-910-
590-21-65;

Калужская городская больница № 5, ул. Луна-
чарского, д. 45, тел. 277-727;

Калужский комплексный центр социального 
обслуживания населения «Забота», ул. Москов-
ская, д. 217, тел.: 557-057, 550-518, 8-800-2000-122;

Калужский областной центр социальной по-
мощи семье и детям «Доверие», ул. Билибина, 
д. 35, тел. 566-704;

Калужская областная психиатрическая боль-
ница им. А. Е. Лифшица, ул. Маяковского, д. 55, 
тел. 53-68-92.

При угрозе совершения террористического акта
КОНТАКТНЫЕ ТЕЛЕФОНЫ 
ГОСУДАРСТВЕННЫХ ОРГАНОВ, 
ЭКСТРЕННЫХ И ОПЕРАТИВНЫХ СЛУЖБ

Междугородний код города Калуги – 8 (4842).
УФСБ России по Калужской области –  505-505, 56-18-18;
УМВД России по Калужской области – 57-47-40, 50-24-59;
ГУ МЧС России по Калужской области – 718-222, 718-107;
Управление Росгвардии по Калужской области – 22-08-65, 
72-39-92;
УФСИН России по Калужской области – 57-40-91;
УФССП России по Калужской области – 73-03-90;
Администрация Калужской области – 778-260, 778-215;
СУ СК России по Калужской области – 277-807.

ПУНКТЫ ПОМОЩИ НАСЕЛЕНИЮ  
(МЕДИЦИНСКОЙ, ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ И ДР.)

19 октября, воскресенье



В Центре развития творчества детей и юношества 
«Созвездие» прошло торжественное мероприятия, 
посвящённое Дню учителя. 

Молодых педагогов с профессиональным праздником по-
здравил председатель Думы городского округа города Калуги 
Юрий Моисеев:

– Желаю педагогам, начинающим свой про-
фессиональный путь, творчески подходить к 

профессии, любить и уважать своих учени-
ков, находить подход к каждому ребенку и 
всегда стремиться к новым достижениям.  
В добрый путь!

Пресс-служба Городской Думы Калуги

20 № 40 (1219) 20259 октября

С приветственным словом 
выступил временно испол-
няющий полномочия главы 
городского округа Калуги Дми-
трий Денисов.  

– Дорогие учителя! Когда вы 
поступали в педагогический 
университет, наверняка дума-
ли: что это – профессия  или 
призвание? Я уверен, что это, 
безусловно, призвание. Толь-
ко человек неравнодушный, 
который любит детей, насто-
ящий патриот, готов служить 
Отечеству, будучи педагогом, 
наставником. Желаю, чтобы 
ваш труд был по достоинству 
оценен. Но, наверное, самое 
главное – это  признание и 
уважение со стороны детей и 
их родителей, – отметил он.

За многолетний добросо-
вестный труд и значительные 
заслуги в сфере образования 
градоначальник вручил вино-
вникам торжества почётные 

грамоты Министерства про-
свещения Российской Федера-
ции, почетные грамоты главы 
городского самоуправления 
города Калуги. Педагоги удо-
стоены званий «Почётный 
работник сферы образования 
Российской Федерации» и 
«Заслуженный работник обра-
зования Калужской области»,  
также наградили победителей 
конкурса на соискание премии 
Городского Головы Калуги 
«Лучший в профессии». В этом 
году в номинации «Лучший 
руководитель школьного ме-
тодического объединения» 
победителем стала Юлия Ан-
дреева, учитель физики сред-
ней школы № 15. 

Заместитель начальника 
управления образования Аль-
бина Боброва вручила пе-
дагогам почётные грамоты 
управления за  добросовест-
ный труд, высокий професси-

онализм, значительный вклад 
в дело обучения и воспитания 
подрастающего поколения.

– Дорогие коллеги! По -
здравляю вас с тем, что вы 
учителя! К нам никогда не 
придёт старость, нас никогда 
не покинет стремление ис-
кать новое и прогрессивное. 
Я желаю вам достичь самых 
высоких профессиональных 
вершин! – обратилась она к 
собравшимся.

Праздничную атмосферу 
создавали юные таланты – по-
бедители  городского конкур-
са «Лучики надежды» и твор-
ческие коллективы города.  
Радостные эмоции подарил 
зрителям хореографический 
ансамбль «Мозаика» из сред-
ней школы № 26. Юные чте-
цы декламировали стихи. 
Хореографический ансамбль 
«Версия» исполнил танец 
«Журавли», а знаменитая 
«Катюша» прозвучала в сопро-
вождении хореографической 
композиции. 

Евгения ЗЛОБИНА
Фото Виктории Кромской

ДАТА

Торжество  
в честь педагогов

В добрый путь!

В Доме музыки состоялось праздничное 
мероприятие, посвящённое Дню учителя.  
В зале собрались учителя и воспитатели, педагоги 
дополнительного образования, руководители 
образовательных учреждений и специалисты 
управления образования. 

МНЕНИЕ

Ольга СМЫКОВА

Не только  
в праздники

В воскресенье поздравления принимали 
представители самой благородной профессии –  
учителя. Выразить заслуженные слова 
благодарности педагогам в этот день спешили 
все: и школьники, и те, кто раньше ими был, и 
родители учеников. А на самом деле говорить 
спасибо учителям мы должны каждый день. 
Ведь именно им мы доверяем самое ценное – 
наших детей.  Наши сыновья и дочки проводят 
в школе большую часть дня. Именно педагоги 
вкладывают в них то самое разумное  
и вечное. 

К счастью, в школу вернулось такое понятие, как 
воспитание. А ведь еще несколько лет назад учебное 
учреждение лишь оказывало «образовательные услу-
ги». Но те, кто работает с детьми и искренне их любит, 
конечно, воспитывали ребят,  следуя лучшим традици-
ям образования. И вот, казалось бы, случилось то, о чем 
давно говорили, в том числе и наш президент Владимир 
Путин, отметивший, что «в российскую школу на систем-
ной основе вернулась воспитательная составляющая. 
Такой подход важен для детей. Воспитание и учеба не-
отделимы друг от друга, именно вместе они формируют 
гармоничную личность», при этом глава государства 
отметил, что необходимо снизить бюрократическую 
часть работы педагогов. Для этого даже были призваны 
цифровые технологии в виде электронных дневников. 
Но на самом деле учитель – по мнению многих, одна из 
самых забюрократизированных профессий. 

Как председатель родительского комитета с много-
летним стажем я могу точно сказать, сколько табличек 
и списков учитель заполняет ежедневно. Чтобы хоть 
немного разгрузить нашу учительницу в началке, мы 
с родкомитетом старались часть «табличек» брать на 
себя. Да, в то время, когда мы учились, тоже собирали 
сведения о родителях, вели журнал посещений. Но 
сегодня порой доходит до такого края, что  диву да-
ешься. Помимо сбора информации и каждодневных 
отчетов, где был, что делал и какие уроки посетил 
каждый ученик, педагоги, особенно классные руково-
дители,  должны и функции медработников выполнять, 
заполняя документы о состоянии здоровья учеников. 
При этом поурочные, календарные планы, проверку 
тетрадей и контрольных никто не отменял. Для чего 
нужна гора этих бумаг?

Не удивительно, что молодежь пока не стремится 
массово работать в школах. Большая нагрузка, зарпла-
ты до сих пор не самые высокие, хотя и здесь президент 
нынешним летом, в ходе Всероссийского педагогиче-
ского съезда, еще раз напомнил, что «во всех регионах 
нужно обеспечить сопоставимый, достойный уровень 
оплаты и условий труда учителей и преподавателей, 
окружить их заслуженным вниманием». 

Но, как видно, нагрузки меньше не становится, бу-
мажной волокиты тоже. К ним добавляются разные 
родительские чаты, которые скачут с одной платформы 
на другую. И даже электронный дневник, который был 
призван облегчить систему выставления оценок, стал 
дополнительным обременением. Единого дневника во 
всей стране нет, каждый регион выбирает свою плат-
форму, которая постоянно меняется, и даже работая 
в одной школе, приходится постоянно быть в тонусе. 

В итоге в школе остаются самые стойкие, верные 
своему делу, те, кто без нее не представляет своей 
жизни. Они хотят и умеют и учить, и воспитывать, и 
передавать опыт молодым. Педагогическая профессия 
других не приемлет. И очень хочется, чтобы те, кто сеет 
разумное, доброе, вечное, получали отклик не только 
в свой праздник, но и каждый день. Тягой к знаниям 
и послушанием от учеников, словами благодарности 
от родителей и всеобъемлющей поддержкой от госу-
дарства.



ПРИЗВАНИЕ

ПРОДОЛЖИТЬ 
ДИНАСТИЮ

– Мне о вас говорили 
как о человеке, который 
горит желанием 
быть учителем. Как 
это стремление 
сформировалось?
– В детстве я мечтала стать 

либо врачом, либо учителем. 
В нашей семье прослежива-
ется педагогическая династия: 
моя мама – преподаватель 
в колледже, тетя и бабуш-
ка – учителя. Но в выпускном 
классе я решила поступать в 
медицинский, поэтому сдава-
ла экзамены по химии и био-
логии. Однако вскоре поняла, 
что вид крови меня пугает и 
быть врачом – это не мое. И я 
приняла решение продол-
жить семейную династию и 
стать учителем. Когда я была 
ребенком, мама часто брала 
меня на работу. Я сидела у 
нее на занятиях и слушала. 
И потом говорила ей: «Мам, 
ты такая классная, ты даешь 
знания детям». Студенты к ней 
тянутся, очень ее любят. А ещё 
мне очень нравилось помогать 
маме проверять письменные 
работы, я даже просила, чтобы 
она дала ребятам самостоя-
тельную, а я помогла бы ей с 
проверкой.  

В работе учителя мне 
нравится передавать 
детям знания, которыми 
я владею, учить их 
познавать мир. Когда 
видишь, как у твоих 
учеников горят глаза, 
что они тебя слушают, 
понимают  
и запоминают, – это 
дорогого стоит. Это очень 
благодарная профессия.

– Ваше решение стать 
педагогом семья 
поддержала? 
– Конечно. Мама и тетя меня 

поддерживают. Я выбирала 
между учителем начальных 
классов и преподавателем 
биологии и географии.

В РОДНОЙ ШКОЛЕ

– Вы не только учитесь, 
но и уже работаете по 
профессии.

– Да, я устроилась в 44-ю 
школу, моя нагрузка – 18 часов. 
Сейчас я совмещаю практику 
и работу.

– Как вас приняли  
в коллективе?
– Это моя родная школа, в 

которой я училась. Учителя 
меня знают. Признаюсь, сна-
чала мне было немного не-
ловко, что педагоги должны 
воспринимать меня уже не как 
Машу, а как Марию Романовну. 
Но к своему новому статусу на-
чинаю привыкать: я учитель. 

– Коллеги вам помогают?
– Учитель биологии Юлия 

Анатольевна – мой наставник. 
Со всеми вопросами, которые 
у меня возникают, я обра-
щаюсь к ней. Она помогает, 
подсказывает, как лучше, пра-
вильнее поступить. Недавно 
была ситуация: дети не очень 
хорошо написали самосто-
ятельную. Мне не хотелось 
ставить им плохие отметки – 
это же и оценка моей работы. 
Юлия Анатольевна посовето-
вала: «Не переживай, пусть 
они готовятся и исправляют 
их, переписывают самостоя-
тельные». 

ПЕРВЫЕ ШАГИ – 
САМЫЕ ТРУДНЫЕ

– С какими классами 
работаете?
– С 5-го по 7-й, а ещё с 10-ми  

и 11-ми. В университете мне 
сказали, что работать со стар-

шеклассниками будет непро-
сто, методику мы ещё не из-
учали. Я пока справляюсь, но 
методист предложила помощь 
и всегда готова оказать мне 
поддержку.

– Как старшеклассники 
относятся к тому, 
что учитель всего на 
несколько лет их старше?
– Часто шутят, но я на эти 

шутки не реагирую. Стараюсь 
не давать им расслабляться, 
соблюдаю субординацию. 

– Когда идешь на 
практику в школу, 
как правило, есть 
какие-то ожидания, 
как всё сложится. 
Ваши представления 
оправдались?
– Честно сказать, я спусти-

лась с небес на землю. Ты при-
ходишь на урок, даешь детям 
все, что знаешь, а они далеко 
не всегда хотят воспринимать 
эту информацию. Я часто рас-
страиваюсь по этому поводу. 
Но стараюсь, готовлюсь: все, 
чему меня научили, хочу им 
передать. И дети это все равно 
чувствуют. Ко мне недавно по-
дошли две ученицы и говорят: 
«Мария Романовна, где вы так 
научились объяснять? Какая вы 
классная, добрая, хорошая». 
Эти слова греют душу, и хочет-
ся продолжать свою работу. 

– Помните, каким был 
ваш первый урок в 
школе? 

– Я очень волновалась. Боя-
лась что-то не то сказать, или 
вдруг дети будут шумно себя 
вести, а я не смогу их успоко-
ить. В первый день у меня было 
четыре или пять уроков. Мне 
было так страшно, что руки 
тряслись. Но прошло, кстати, 
все хорошо. Потом я заболела, 
но больничный не взяла. Толь-
ко пришла работать и сразу на 
больничный уходить? Продол-
жила работу, чтобы замены не 
ставили, чтобы с детьми позна-
комиться. Вела себя как боец.

ЗАИНТЕРЕСОВАТЬ 
УЧЕНИКОВ

– Как пробудить у детей 
интерес к знаниям?
– Если вижу, что ученик не 

хочет работать на уроке, даю 
ему заранее подготовленную 
карточку, и он уже старается 
выполнить задание и полу-
чить оценку. Стремлюсь так 
построить урок, чтобы дети 
не расслаблялись, а рабо-
тали, отвечали. Пытаюсь их 
заинтересовать, нахожу какие-
то интересные факты, а они 
удивляются: «А мы этого не 
знали!» Пользуюсь интерак-
тивной доской, если есть такая 
возможность, обязательно 
даю материал под запись в 
тетради: если записано – запо-
минается лучше.

Использую на уроках и игро-
вой компонент, через игру 
дети лучше усваивают матери-
ал, провожу различные викто-

рины. Но основная часть уро-
ков – традиционная: опросы 
домашнего задания, ответы, 
повторение, новая тема. 

Но урок – это живой процесс, 
и не всегда все проходит так, как 
запланировала. Иногда дети 
приходят неподготовленными, 
это тормозит учебный процесс. 

Классного руководства у 
меня пока нет. Но мой первый 
учитель через два года, когда я 
закончу учебу в университете, 
будет выпускать детей из на-
чальной школы. И я планирую 
их взять в пятом классе.

– Что, на ваш взгляд, 
самое сложное и самое 
приятное в работе 
учителя?
– Самое приятное – благо-

дарность учеников и осозна-
вать, что уровень их знаний 
повышается. Они больше уз-
нают, начинают разбираться в 
теме, увлекаются предметом. 
Самое сложное и трудное для 
меня – подготовка к урокам, 
особенно когда в один день их 
несколько и в разных классах. 
Это титанический труд, потому 
что надо найти интересный ма-
териал, посмотреть кучу книг, 
подготовить презентацию, 
сделать интересное видео.

«Мне это дело    
 по душе»
Студентка КГУ Мария Докукина – о том, 
почему она выбрала профессию учителя

Учась на 4-м курсе института естествознания, Мария, а точнее, 
Мария Романовна уже преподает в школе, начав свой путь 
на нелегком учительском поприще. Сделать уроки биологии 
и географии по-настоящему интересными, увлечь учеников 
предметом, зажечь в них искру знаний – в этом она видит свою 
главную задачу.  Молодой педагог рассказала нам о начале 
работы, своем выборе и профессиональных мечтах.

Беседовала 
Дарья ЛЕОНТЬЕВА

Фото предоставлены 
Марией Докукиной

– Каким видите свое 
будущее, скажем, 
лет через 5–10?
– Надеюсь, что я стану 

хорошим учителем. Мне 
пока непросто, я делаю 
первые шаги в этой про-
фессии. Но я не пожалела 
о своем выборе. Мне это 
дело по душе. Достойный 
пример для меня – мои 
педагоги в университете, 
они прививают любовь 
к профессии и предмету. 
Раньше я любила биоло-
гию, а теперь от геогра-
фии фанатею (улыбается) 
благодаря Татьяне Викто-
ровне Константиновой, 
нашему преподавателю. 
Есть люди, которые тебя 
зажигают, а ты уже зажи-
гаешь своих учеников.
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ИСКУССТВО

Живая традиция
Русская икона привлекает самое 
пристальное внимание искусствоведов, 
художников и просто любителей 
живописи – своей необычностью и 
загадочностью. Стоит раз взглянуть 
на лики рублёвской «Троицы» или 
«Звенигородского чина»1 и тотчас 
поймёшь, что перед тобой не просто 
картины, а словно окошки в другой, 
таинственный мир. Но как иконописцам 
древности удавалось добиться подобного 
эффекта? А как пишут иконы сегодня? 
Обо всём этом рассказала проректор по 
учебной работе Калужского духовного 
училища Мария Чеппель.

БОГОСЛОВИЕ 
В КРАСКАХ

Сначала разберемся, зачем 
вообще нужны иконы, если 
можно молиться и без них, 
как, например, принято у про-
тестантов.

–  Е с л и  г о в о р и т ь  п о -
простому, – рассказывает Ма-
рия Анатольевна, – икона для 
нас – это вспомогательный 
инструмент для молитвы. Она 
помогает сконцентрироваться, 
настроиться на нужный лад, 
привести мысли в порядок. 
Можно обойтись и без неё, 
но с ней будет гораздо легче. 
Ещё иконы называют «бого-
словием в красках», потому 
что на них изображают со-
бытия Священной истории, 
стремясь выразить их спаси-
тельный богословский смысл, 
а не историческую обстановку. 
В старые времена в связи с 
иконопочитанием христиан 
обвиняли в идолопоклонстве: 
мол, безумцы поклоняются 
доскам и краскам. Но это не 
так. Ещё в VII веке преподоб-
ный Иоанн Дамаскин говорил, 
что, поклоняясь образу, мы 
обращаемся ни в коем случае 
не к материальному предме-
ту, а к первообразу: тому, кто 
изображен на иконе. В этом 
отличие иконопочитания от 
идолопоклонства. Именно 
поэтому нельзя воспринимать 
святой образ как талисман или 
оберег: нас хранит не любимая 
иконка сама по себе, а Господь, 
благодать Которого действует 
через нее. 

КАРТИНА И ИКОНА
Даже самый далёкий от ре-

лигии человек, глядя на икону, 
поймёт, что это не простая 
картина, что она имеет уни-

кальные особенности. Если 
мы прогуляемся по музею жи-
вописи и посмотрим на пред-
ставленные там портреты и 
пейзажи, каждое из полотен 
передаст нам определённое 
настроение, вызовет эмоции, 
чувства, ассоциации, где-то 
мы наполним изображение 
собственным смыслом. Со-
всем иначе мы посмотрим на 
иконы, придя в храм. Кисть 
иконописца бесстрастна: для 
личных чувств здесь нет ме-
ста. В  литургической жизни 
Церкви икона, как и манера 
чтения молитв псаломщи-
ком, намеренно лишена 
внешних эмоций. Сопе-
реживание произноси-
мым словам и восприя-
тие иконографических 
символов происходят 
на духовном, а не на 
душевном уровне.

– Иконы отличаются 
от картин во многом. 
К примеру, в иконописи 
есть чёткие, сложенные 
веками каноны, которые 
нельзя нарушать. Мы не соз-
даём образы как нам взду-
мается. Также в иконе мы не 
стремимся к портретному 
сходству, как в живописи. 
В иконе нет того торжества 
телесности, которое можно 
увидеть на художественных 
полотнах Леонардо да Винчи 
или Джованни Беллини, хоть 
эти художники и изображали 
Богоматерь с Христом.  Их кар-
тины иконами назвать нельзя.

СВЕТОПИСЬ
Говорят, что иконы пишут 

светом. Действительно, если 
вглядеться в лики, можно за-
метить, что они словно излу-
чают тонкое внутреннее све-
чение. Да и всё пространство 

иконы пронизано этим самым 
тёплым светом. Мастера до-
биваются этого эффекта с по-
мощью сложной технологии 
изготовления. 

– Создание иконы начина-
ется с выбора доски. Писать 
можно не на всяком дереве. 
Мы берём преимущественно 
липу или кипарис: они мень-
ше всего выделяет смолу. На 
обороте доски обязательно 
должны быть шпонки – узкие 
деревяшки, вставляющиеся в 
продольные пазы. Их исполь-
зуют, чтобы предотвратить 
деформацию изделия. Затем 
мы покрываем доску левка-
сом. Издавна его приготавли-
вали из хорошо просеянного 
мела в смеси с рыбьим клеем. 

Сейчас мы добавляем жела-
тин. Такой раствор делает 
поверхность доски белой и 
крепкой. Левкас очень тон-
кий и беловато-прозрачный, 
поэтому иконописцу нужно 
наложить его в несколько де-
сятков слоёв, чтобы получить 
желаемый результат. Прежде 
чем приступить к нанесению 
красочного слоя, сначала мы 
переводим на основу рисунок. 
Это ответственный момент ра-
боты. Можно воспользоваться 
копировальной бумагой, но 
мы приучаем наших студентов 
перерисовывать набросок 
самим простым карандашом. 

Когда набросок на левкасе 
готов, можно приступать к 
красочному слою. Однако 
простая гуашь или акварель 
здесь не годятся. В иконописи 
мы используем специальные 
пигменты. 

Мария Анатольевна до-
стаёт несколько пакетов раз-
ноцветного порошка. Пока не 
понятно, как он превратится в 
иконописную краску. Мастер 
насыпает щепотку одного из 
них на стеклянную плитку и, 
капнув воды, с помощью глад-
кого камня, куранта, начинает 
быстро растирать смесь.

– Сейчас я готовлю наш пиг-
мент к работе. Сухие порошки, 
которые вы видели до этого, 
это измельчённые природные 
минералы. Но их помол недо-
статочно мелкий, чтобы войти 
в состав краски. Иконописцу 
приходится по 20 минут пере-

тирать пигменты камнем, 
пока текстура не станет 

подходящей. Когда мы 
завершим эту работу, 
перетёртый с водой пиг-
мент высохнет на сте-
кле. Мы счистим его и 
добавим к нему яичный 
желток, каплю уксуса 
или белого вина. Так из 

сухого горного минерала 
получается наша яичная 

темпера. После этого мож-
но приступить к росписи. 

Изготовленная нами краска 
будет прозрачной. Как и лев-
кас, мы будем наносить её во 
множество слоёв. На ликах 
число слоёв может доходить 
до 50. Именно так возникает 
тот самый эффект светящегося 
воздуха в иконе, когда из-под 
одного красочного слоя вы-
глядывает другой. 

Важным этапом в создании 
иконы является также золоче-
ние – нанесение настоящего 
сусального золота на фон или 
отдельные элементы – нимб, 
одежду и украшения. Сначала 
иконописец наносит полимент 
на те места, где планируется 
золочение. Полимент, изготов-
ленный из глины, небольшо-
го количества растительных 
или животных жиров, служит 

связующим звеном между 
золотом и левкасом. Если 
нужно позолотить небольшие 
участки – ассисты2, для связи 
используют отвар из гранато-
вых корок или пивное сусло. 

– Да, в мастерской иконо-
писца порой можно увидеть 
совершенно неожиданные 
продукты или напитки. Без них 
создание иконы сложно пред-
ставить. Несмотря на то что в 
современном мире появилось 
много новых технологий, мы 
продолжаем традиционно 
использовать природные на-
туральные материалы для 
создания икон. Это делает их 
уникальными и непередава-
емыми. 

Последний этап в работе 
иконописца – нанесение оли-
фы. В основе состава – льняное 
масло холодного отжима, про-
шедшее термическую обра-
ботку и уплотнение, с добавле-
нием кобальтового сиккатива. 
Олифа нужна, чтобы защитить 
живопись от внешних воздей-
ствий – влаги и воздуха. 

– Как и все предыдущие эта-
пы, нанесение олифы – долгий 
процесс. Он занимает около 
суток, в течение которых ико-
нописец периодически гоняет 
раствор по поверхности ико-
ны, втирая его в краску. По ис-
течении срока излишки густой 
олифы удаляют. Получается 
красивая гладкая, глянцевая 
икона.

Иконопись – сложное, 
кропотливое, 
трудоёмкое, но 
невероятно интересное 
дело, сохраняющее до 
наших дней традиции 
русской старины. Всё, что 
мы увидели и узнали в 
иконописной мастерской 
Калужского духовного 
училища, – лишь малая 
часть удивительных 
тайн, которые хранит это 
ремесло. Но прикоснуться 
к ним может каждый, 
взглянув на древний лик. 

Екатерина СЕМЁНОВА
Фото из архива 
Марии Чеппель 

Мария Анатольевна
ЧЕППЕЛЬ
l Образование:  Казах-
ская национальная акаде-
мия искусств им. Т. Жур-
генова; Курская духовная 
семинария, иконописное 
отделение.
l Специальность: худож-
ник-живописец (станковая 
живопись), иконописец.
l Преподаваемые дис-
циплины: иконописание, 
христианская иконогра-
фия, история мировой 
культуры, музейная прак-
тика, пленэр.

ДОСЬЕ

1	 Так в истории древнерусского искусства называют три иконы с изображением Спасителя, архангела Михаила и апостола Павла. Находится в собрании Государственной Третьяковской 
галереи. – Прим. автора.
2	 Ассисты – это штрихи из сусального золота на складках одежд, перьях, крыльях ангелов, на скамьях, столах, престолах, куполах.

Раскрываем секреты Раскрываем секреты 
иконописного мастерства иконописного мастерства 
вместе с Марией Чеппельвместе с Марией Чеппель



23№ 40 (1219) 20259 октября

СВОЁ ДЕЛО

– Екатерина, по 
образованию вы 
зооинженер, выпускница 
сельскохозяйственной 
академии 
им. К. А. Тимирязева...
– Это было логично, по-

скольку с самого детства я 
занималась конным спор-
том,  – смеется она, видя моё 
недоумение. – Даже не знаю, 
откуда у меня появилась та-
кая любовь к лошадям? Еще 
читать не умела, а картинки и 
рисунки лошадей в книжках 
и журналах вызывали у меня 
особый трепет. Училась в ли-
цее № 36. В девять лет попро-
сила маму отвести меня в кон-
носпортивную школу, с того 
момента я там, можно сказать, 
поселилась. Самое высокое 
мое достижение – чемпионка 
России по выездке, кандидат в 
мастера спорта.

– А что помешало стать 
мастером спорта?
– Рано вышла замуж. А с 

рождением дочери Киры это 
страстное увлечение спортом 
как-то само собой ушло даже 
не на второй план, а вообще 
закончилось. 

– У вас трое детей…
– Да! Кире 19, она замужем, 

пять месяцев назад у них ро-
дился замечательный Михаил. 
Вере 10 лет, и Роману-перво-
класснику семь лет.

– И когда же в вашей 
жизни появилось 
увлечение шитьём?
– Это происходило посте-

пенно. В декрете начала де-

лать самые простые вещи 
для новорожденной дочки, 
постепенно перешла к более 
сложной детской одежде. 
Это затягивало. Средняя дочь 
пошла в школу, увлеклась тан-
цами, и я шила костюмы для 
детского досугового центра 
«Достояние», где она занима-
лась. А когда Вера увлеклась 
пением, поступив в музыкаль-
ную школу им. С. С. Туликова 
на фольклорное отделение 
к замечательному педагогу 
Марине Леонидовне Каргопо-
ловой, первым делом встал 
вопрос народного костюма 
для концерта. Это стало от-
правной точкой развития мо-
его сегодняшнего  творчества.

– Ну, наверное, не 
одна вы так делали. 
Однако дальше того, 
чтобы сшить костюм 
для ребенка, никто не 
пошел…
– Я не могу подходить к делу 

формально. Мне хотелось 
понять, разобраться, из чего 
делали костюмы в старину, 
почему именно такая вышив-
ка, какой смысл она несет и 
так далее. Искала первоис-
точники, читала, общалась со 
знающими людьми…  Так я 
пришла к изучению славян-
ской культуры.

– Так из чего же шили 
традиционную одежду на 
Руси?
– Исторически сложилось, 

что основными тканями были 
лен, крапива и хлопок – их 
выращивали практически во 
всех регионах страны. Эти на-
туральные волокна обладают 

уникальными свойствами: они 
дышат, хорошо впитывают 
влагу и создают комфортный 
микроклимат. Из льна про-
изводился грубый и тонкий, 
суровый и отбеленный холст. 
Свежевытканное льняное 
полотно имело серебристо-
серый цвет, весной его отбели-
вали с помощью золы и снега, 
а летом многократно мочили 
в реке и сушили на солнце...

– А где вы берёте ткань 
для костюмов?
– Как ни странно, домотка-

ную ткань до сих пор можно 
найти у бабушек, на «Авито». 
Её не очень много, но пока 
есть. Не так просто привести 
ее в порядок, ведь много лет 
она лежала в сундуках, на чер-
даках, – отстирываю, отглажи-
ваю. И использую лен. А еще 
есть задумка, сумасшедшая 
(смеется), самой ткать матери-
ал из крапивы. Это дело я пока 
изучаю, возможно, в следую-
щем году попробую соткать. 

– Все ваши украшения: 
пояса, ремни, браслеты, 
чокеры – ручная работа?
– Исключительно ручная! 

И не только украшения. Как-то 
моя ученица в студии у меня 
увидела вышитую часть заве-
сы, над которой я работала, и 
сказала: «Это же такой огром-
ный, неимоверный труд!»  А на 
самом деле я никогда не заду-
мывалась над этим, для меня 
это естественный процесс: 
выполнить вышивку, пояс 
соткать, рубаху сшить  – все  
должно быть сделано вруч-
ную. В наше время мы легко 

можем все это заменить на 
машинное исполнение. Но ма-
шина никогда не заложит в из-
делие душу – тот сакральный 
смысл, который вложен в каж-
дый стежок. Для меня важно 
сохранить традицию наших 
предков в рукоделии и пере-
дать нашим детям и внукам. 
В этом наше предназначение, 
и в этом будет их сила!

За каждым стежком – ча-
стичка моей души, тишина 
мастерской, тепло пальцев, 
направляющих нить. В каждой 
петельке – вдохновение от от-
тенков неба, отблесков речной 
воды, свежести ветра.

– Меня всегда 
интересовало, что 
означают русские 
орнаменты?
– В старину традиционный 

русский костюм мог многое 
рассказать о своем владельце: 
место жительства, возраст, 
семейное и социальное по-
ложение. Узоры на костюмах 
несли сакральное значение. 
Они являлись своеобразными 
оберегами, защищали от злых 
духов и привлекали благо-
получие. Каждый рисунок, 
каждый цвет и элемент имели 
глубокий смысл, в те времена 
понятные каждому. К при-
меру, ромб – плодородие, 
земля; треугольник – это се-
мья, триединство; волнистая 
линия – вода, вечное движение 
жизни. Растительные мотивы 
символизируют плодородие, 
рост, жизнь и красоту природы. 
В  зооморфных мотивах при-
сутствуют изображения живот-
ных и птиц, птицы указывают 
на связь с небесными силами. 
Уникальные стили и узоры 
формировались в зависимости 
от географического располо-
жения и исторических особен-

ностей каждого региона.
– Каким вы видите 
дальнейшее развитие 
вашего творчества?
– Женские народные костю-

мы шью для фольклорных 
коллективов. Давно мечтала 
начать пошив косовороток – 
рубах с боковым разрезом. 
Думаю, они прекрасно впишут-
ся в гардероб современного 
мужчины. Но у меня не было 
четкого представления, куда 
идти с таким проектом. Очень 
помог творческий конкурс 
«Мама-предприниматель», 
спикеры посоветовали начать 
с продвижения в общепит – ре-
стораны, кафе. Это же прекрас-
но, когда официанты одеты в 
русском стиле – в косоворотки. 
В данный момент занимаюсь 
расчетом: сколько необходи-
мо материала, прорабатываю 
крой, сколько времени займет 
пошив и так далее. 

– Одежда – важная часть 
народного быта.
– Традиционный костюм лю-

бого народа – это отражение 
особенностей культуры, его 
истории, традиций. Исследуя 
традиционный костюм, мы  при-
касаемся к истории, к огромно-
му, удивительному, красивому 
миру. Русский традиционный 
костюм – это очень сложное, 
многогранное явление. 

Вообще, мечтаю, надеюсь, 
что когда-нибудь на праздник, 
скажем, День города, все прой-
дут по центральной улице не в 
ковбойских шляпах, джинсах и 
образах зарубежных героев – 
человеков-пауков, а в разно-
образных красивых русских 
народных костюмах. Русский 
костюм – это ключ, позволяю-
щий человеку выразить свою 
аутентичность.

Александр ФАЛАЛЕЕВ
Фото Антона Забродского 

и из архива Екатерины 
Катковой 

Екатерина КАТКОВА:

Она мечтает, чтобы как можно больше людей 
заинтересовались русским народным костюмом. 
Мастерскую-студию костюма «Сорока» Екатерина  
открыла всего пять месяцев назад. Изначально сделала упор  
на изготовление всевозможных фенечек-украшений. 

«За каждым стежком – «За каждым стежком – 
частичка моей души»частичка моей души»

Калужская мастерица создает уникальные Калужская мастерица создает уникальные 
украшения и развивает старинное ремеслоукрашения и развивает старинное ремесло
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УДИВИТЕЛЬНОЕ РЯДОМ

В ботаническом саду Калужского 
государственного университета 
живут представители 1300 видов,  
сортов и гибридов растений

Попасть сюда на экскурсию – большая удача, каждый раз можно 
узнать что-то новое и интересное.  Постоянно меняются и сами его 
обитатели – разрастаются, цветут, дают плоды. Сотрудникам и 
гостям университета уже доводилось пробовать здешние бананы 
и ананасы.

ОТ НЕЖИВОГО 
К ЖИВОМУ 

Вместе с заведующим 
ботаническим садом КГУ, 
кандидатом биологиче-
ских наук Евгением Кон-
стантиновым поднима-
емся на девятый этаж. 
Начинается экскурсия в 
минералогическом му-
зее. Примерно пятая часть 
его коллекции – подарки 
от частных лиц. 

Интересные экземпляры 
можно найти буквально под 
ногами. Когда-то на террито-
рии нашего края было теплое 
и неглубокое море, поэтому 
фрагменты кораллов и ока-
меневших губок, раковины 
моллюсков попадаются на 
окрестных карьерах или даже 
на стройплощадках. Два года 
назад на практике студенты-
землеустроители нашли в Ко-
рекозевском карьере веточку 
коломита – хвоща Каменно
угольного периода.

Жемчужина коллекции ока-
менелостей – скелет дино-
завра, маленького, но самого 
настоящего. Кейхозавры жили 
в мелких теплых морях на тер-
ритории современного Китая  
210–215 миллионов лет назад. 

ТРИ РЕКИ И МОРЕ
В следующем помещении 

находятся четыре больших 
аквариума. Один из них – мор-
ской, в нем обитают предста-
вители флоры и фауны теплых 
морей: актинии, рыбы-клоуны, 
креветки, раки-отшельники, 
морские ежи и морские звезды. 

– В других трех аквариумах 
мы смоделировали три совре-
менных центра тропического 

пресноводного разнообразия, – 
объясняет Евгений Константи-
нов. – Это самые крупные реки 
Юго-Восточной Азии, Африки 
и Южной Америки – Меконг, 
Конго и Амазонка. Рыб, хорошо 
знакомых аквариумистам, мы 
расселили «по прописке». Вот 
«живые динозавры» – роду 
полиптерус 80 миллионов лет, 
эти африканские рыбки дышат 
атмосферным воздухом, а их 
нижние плавники похожи на 
лапки. 

В ГОСТИ 
К «ЦАРИЦЕ НОЧИ»

В формировании коллек-
ции растений университету 
помогли два старейших бота-
нических сада Москвы и Санкт-
Петербурга.

Из Санкт-Петребурга, в част-
ности, привезли несколько 
отростков легендарного как-
туса «Царица ночи», который 
пережил блокаду Ленинграда. 
Удивительно красивый цве-
ток с ванильно-шоколадным 
ароматом расцветает всего на 
одну ночь, и тысячи жителей 

Петербурга приходят им по-
любоваться. В прошлом году 
калужская «царица» впервые 

порадовала цветением со-
трудников и студентов-за-
очников, которых поздний 
июньский вечер застал в 
стенах университета. Для 
остальных любителей 
ботаники организовали 
онлайн-трансляцию, а по-

том выложили 11-часовой 
видеоролик на странице в 

соцсети «ВКонтакте». 

ФИКУС ДЛЯ 
МЕДИТАЦИЙ

«Визитная карточка» Юго-
Восточной Азии  – фикусы. 
В середине прошлого века 
фикус эластика был 
популярнейшим 
к о м н а т н ы м 
растением, а 
в 90-е ему на 
смену при-
шел мел-
колистный 
фикус Бен-
джамина. 
В   к а л у ж -
с ко й  ко л -
лекции есть 
ф и к у с  с в я -
щенный. Один 
из преподавателей 
привез из индийского 
городка Бодх-Гая отросток 
от того самого дерева, под 
которым Будда обрел про-
светление. В  память об этом 
событии фикус священный 
растет рядом с буддийскими 
храмами там, где позволяет 
климат. 

ЦВЕТЫ 
ДЛЯ ЛЕНИВЫХ

В отдельную коллекцию 
собраны обитатели засушли-
вых регионов планеты – сук-
куленты: литопсы, кактусы, 
алоэ, агавы. Самая популярная 
из них – агава мексиканская 
или американская с сизыми 
листьями, из которых делают 
текилу. 

– Зацвела стапелия, нюхать 
не советую – пахнет разлагаю-
щимся мясом, – предупредил 
Евгений Львович. Конечно же, 
все экскурсанты потянулись к 
цветку. «Аромат» оказался не 
так уж ужасен, поскольку цве-
тет суккулент уже третий день 
и пахнет не очень интенсивно. 

Литопсы, «растения-кам-
ни» – настоящая находка для 

ленивых цветоводов. В ботани-
ческом саду их поливают раз в 
месяц с мая по сентябрь, и в на-
чале осени литопсы зацветают. 

ХИЩНИКИ 
НА БОЛОТЕ

Одна из самых популярных 
локаций – тропическое бо-
лото, где собраны растения-
хищники с разных материков: 
непентесы, саррацении, вене-
рины мухоловки, росянки. 

– Растения-хищники 
живут на болотах,  – 

объясняет Евге-
ний Львович. – 

Казалось бы, 
т а м  м н о г о 
питательных 
веществ, но 
из-за высокой 
кислотности 
они недоступ-

ны для усвое-
ния. Так что рас-

тения в процессе 
эволюции приоб-

рели альтернативные 
источники питания. 
Удивительно, но два эк-

земпляра редчайших видов 
непентеса, о которых мечта-
ют столичные ботанические 
сады, Евгений Константинов 
купил на Авито за 160 рублей. 
Это был «кот в мешке»: лю-
бители посеяли смесь семян 
разных непентесов и очень 
дешево продавали проростки. 
Среди них случайно оказались 
представители уникальных 
видов – это стало понятно, 
когда  у них сформировались 
кувшины. 

 «ТРОПИЧЕСКОЕ 
ДЕРЕВО»

Настоящая достопримеча-
тельность сада – рукотворное 
дерево, на котором живут 
эпифиты. Дважды в год цветут 
орхидеи ванды родом из Юго-
Восточной Азии – это значит, 
что условия для них созданы 
благоприятные. Яркий пред-
ставитель южноамериканской 
флоры – тилландсия уснее-
видная, похожая на длинную 
сизую бороду. Корней у этого 
растения нет, влагу впитыва-

ет всем телом, и каждые три 
часа для него автоматически 
включается «туман». Прямое 
солнце, воздух, влажность – 
тилландсия в ботаническом 
саду чувствует себя отлично и 
активно разрастается. 

БОТАНИЧЕСКИЙ 
ИНТЕРАКТИВ И НЕБО 
ДИНОЗАВРОВ

Все знают, что активное дви-
жение растениям не свойствен-
но, но в ботаническом саду есть 
два вида, которые именно так 
реагируют на прикосновение. 
Это венерина мухоловка, ко-
торая моментально сжимает 
«челюсти», как только некий 
объект – муха или в нашем 
случае кончик указки – коснет-
ся чувствительных волосков 
на обеих створках. Второй 
вид – мимоза стыдливая, она 
быстро сворачивает листья, 
если до них дотронуться. Эта 
обитательница тропиков и есть 
настоящая мимоза, а растение, 
которое прочно ассоциируется 
с весенним женским праздни-
ком, называется акация сере-
бристая. В конце ХIХ века ее за-
везли на Кавказ из Австралии. 

Растут в ботаническом саду 
и араукарии, чьих ископаемых 
предков мы только что рассма-
тривали в минералогическом 
музее. В Крыму и на Кавказе 
эти растения широко исполь-
зуют в городском озеленении. 

– Когда будете на юге, по-
дойдите к араукарии и посмо-
трите на небо через графику 
ее ветвей. Вы увидите небо 
Мелового периода, каким 
видели его динозавры, оби-
тавшие в араукариевых лесах, 
которые в ту эпоху были до-
минирующими. 

В Ботаническом саду КГУ 
еще немало редких и 
удивительных растений. 
Рассказать обо всех в 
небольшой заметке 
невозможно, поэтому 
обязательно будет 
продолжение. 

Екатерина ШЕВЕЛЕВА
Фото автора
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ЧУДО СВЕРШИЛОСЬ!
Выставки художественных 

кукол проходят в ИКЦ еже-
годно и привлекают мно -
жество зрителей. Каждый 
раз – новая концепция, яркие 
образы, которые остаются в 
памяти надолго, как куколь-
ный дом семейки Аддамс или 
жутковатый рыжебородый 
«Кукловод». 

Вот и сейчас вздох восхи-
щения вырывается у каждого, 
кто входит в выставочный зал 
и попадает в атмосферу леген-
дарной галереи, погружается 
в великолепный хаос, полный 
смыслов и ассоциаций. 

О том, как родился замы-
сел удивительной выставки, 
рассказала ее куратор Анна 
Сенатова.

– В Центральном доме ху-
дожника в Москве находилась 
галерея Карины Шаншиевой. 
Она была похожа на лавку 
чудес, там словно останавли-
валось время. Бывая в сто-
лице, я всегда старалась ее 
посетить. Куклы – не про-
сто гламурные красавицы, а 
невероятные фантазийные 
существа, каждая со своим об-
ликом и характером. В галерее 
не хватало места, куклы были 
повсюду  – на шкафах, комо-
дах, а картины часто стояли 
прямо на полу. Мне нравилось 
всё! Карина устраивала по-
трясающие предновогодние 
вечера «В ожидании елки», и 
не хватит слов, чтобы описать 

все прекрасное, что там про-
исходило, и какие чудесные 
вещи можно было там купить. 
Потом весь ЦДХ стал фили-
алом Третьяковки, галереи 
закрылись или переехали. 
Прошли годы, и случилось 
чудо – я вновь встретила Ка-
рину на осенней «барахол-
ке» в мастерской Кати Герд. 
Мы обменялись контактами.  
В этом году, планируя тра-
диционную выставку кукол, 
я позвонила Карине. Она 
удивилась, сказала: «Надо 
подумать!» – и в тот же 
день согласилась. Так 
мне удалось воплотить 
свою давнюю мечту, 
казавшуюся несбы-
точной.

Чтобы привезти экс-
понаты, которые после 
закрытия галереи хра-
нились в разных местах, 
а потом смонтировать 
выставку, потребовались 
самоотверженный труд и под-
держка многих людей. Резуль-
тат, безусловно, того стоил.

ТАЙНАЯ ЖИЗНЬ
Гости вернисажа увиде -

ли изысканный перформанс 
солистки Инновационного 
театра балета Екатерины Афа-
насьевой. На венском стуле у 
круглого столика неподвижно 
сидела «кукла» в балетном 
трико и пышной юбочке, но 
зазвучала музыка, и, подобно 
героине сказки Юрия Олеши, 
она ожила, закружилась в 
изящном танце. 

– Куклы – это мистическая 
тема, – считает Анна Сенато-
ва. – Я верю, что, когда мы за-
крываем дверь галереи и ухо-
дим, у них начинается какая-то 
своя жизнь – они меняют позы, 
переговариваются, играют. 
Можно вечером оставить их в 

одном виде, а утром обнару-
жить в другом. Не сомневаюсь, 
что и сами куклы очень рады, 
что их достали из сундуков и 
запасников, что люди вновь 
их увидели, а они получили 
новую порцию любви и вос-
хищения. 

МАЛЕНЬКИЕ 
ШЕДЕВРЫ 
БОЛЬШОЙ 
КОЛЛЕКЦИИ

Карина Шаншиева по обра-
зованию историк, архивариус. 
Любовь к прекрасному, вкус и 
насмотренность формирова-
лись с самого детства – мама 
часто водила ее в музеи и на 
выставки. Много лет Карина 
работала методистом курсов 
повышения квалификации 

для кинематографи-
стов, куда приезжали 
учиться работники 
этой сферы со всего 
Советского Союза. 

В 1991 году она ор-
ганизовала первую 

выставку, участниками 
которой стали больше 

двадцати художников. Экс-
позиция была посвящена па-

мяти выдающегося режиссера 
Сергея Параджанова и имела 
большой успех. Возникла идея 
о создании галереи, которая 
стала одной из первых, от-
крывшихся в здании ЦДХ на 
Крымском валу. 

– Со мной сотрудничали 
лучшие  живописцы и скуль-
пторы, среди которых Наталья 
Нестерова, Татьяна Назаренко, 
Леонид Баранов, – рассказыва-
ет Карина Шаншиева. – Я устра-
ивала интересные, серьезные 
выставки. А куклы появились 
позже, это моя любовь.  

Карина Шаншиева многое 
сделала для популяризации 
искусства авторской художе-
ственной куклы, стала лауреа-
том премии «Пандора», учреж-
денной Культурным фондом 
«Куклы мира». Свою первую 
куклу она увидела в ЦДХ, в 
соседней галерее, влюбилась 
и купила. Коллекция выросла, 
и теперь даже сама хозяй-
ка не знает точно, сколько у 
нее кукол. Отбор всегда был 
очень жестким: только работы 
первоклассных мастеров. 

– Кукольник – это синтети-
ческий художник: скульптор, 
портной, постижер, ювелир, 
декоратор в одном лице, – 
объясняет Карина. – В каждой 
детали мастерство! Художник 
должен не только создать про-

изведение, но и привнести в 
него идею. 

За каждой из уникальных 
кукол стоит история знаком-
ства и общения коллекцио-
нера и автора. О художниках 
Карина Шаншиева готова гово-
рить бесконечно, и очень часто 
в ее рассказе звучат слова 
«абсолютный гений».

На выставке можно увидеть 
изысканных красавиц Натальи 
Побединой, которая начинала 
выставляться в галерее Кари-
ны Шаншиевой еще студент-
кой, кораблики и самолеты 
трагически погибшего Алек-
сандра Ножкина, талантливого 
художника из Воронежа, чело-
века невероятной фантазии, 
чувства юмора, вкуса. 

Здесь есть участницы благо-
творительного проекта «Кукла 
от звезды», одну из которых 
создала Галина Вишневская, 
и невероятно харáктерные и 
смешные буратино – творения 
мастера Виктора Назарити. 

Очаровательная черно -
бровая брюнетка с большим 
бантом, в пепельно-розовом 
платьице – кукольный портрет 
Карины Шаншиевой, пода-
рок на юбилей от художника 
мирового уровня Екатерины 
Маньшавиной. Кукла-портрет 
и «пьерошка» Маньшавиной, 
клоун Гули Алексеевой и мно-
гие-многие  другие постоянно 
«живут» в квартире Карины. 

Выставка продлится 
до 9 ноября. Во время 
её работы планируется 
творческая встреча  
с Кариной Шаншиевой. 

Ольга ДЫМОВА
Фото автора
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ВЕРНИСАЖ

В атмосфере  сказки
Выставка «Галерея Карины 
Шаншиевой» открылась  
в Инновационном 
культурном центре

Известный столичный галерист впервые 
представляет в нашем городе уникальную 
коллекцию художественных кукол, картин 
и предметов интерьера. 



ПО НАРОДНЫМ 
ОБРАЗЦАМ

Маргарита Гумилевская родилась 
3 октября (по старому стилю) 1895 года 
в Варшаве. Её отец в поисках работы 
часто переезжал из одного города в 
другой. Мать происходила из тарус-
ского купеческого рода Нечаевых. 
Смерть отца застала семью в Угличе. 
На руках у матери осталось пятеро де-
тей. Старшей, Маргарите, было всего 
семь лет. Через два года Маргарита 
отправилась в Москву в Николаевский 
женский сиротский институт учиться 
на гувернантку. Там она изучала ино-
странные языки, училась играть на 
музыкальных инструментах, рукодель-
ничала, играла в теннис и футбол (даже 
была вратарём футбольной команды). 
Окончив институт в 1916 году с золо-
той медалью, которую из-за отсутствия 
средств так и не смогла выкупить, она 
поступила на курсы преподавателей 
иностранных языков. В 1918-м курсы 
закрылись, и Гумилевская переехала 
в Тарусу, родной город её матери, где 
работала учителем в младших классах.

В 1923 году в Тарусе открылась ар-
тель вышивальщиц, которую органи-
зовали художницы Якунчикова и Давы-
дова. Маргарита начала осваивать вы-
шивку в технике калужской перевити. 

Она организовывала этнографические 
экспедиции по Калужскому уезду в по-
исках интересных народных рисунков, 
образцов вышивки (полотенца, подзо-
ры, скатерти, занавески, блузки) и еще 
живых мастеров, способных поделить-
ся секретами мастерства.  Постепенно 
из народных образцов создавалась 
коллекция, на основе которой разраба-
тывали новые орнаменты  – творчески 
переработанные народные мотивы. 

Гумилевская оказалась не только та-
лантливой вышивальщицей, но и хоро-
шим организатором – она возглавляла 
Тарусскую фабрику художественной 
вышивки, выросшую из небольшой 
артели, вплоть до 1972 года. 

Маргарита Николаевна прожила дол-
гую творческую жизнь, сохраняя живой 
склад ума, внимательное и бережное 
отношение к принципам народной 
орнаментики, провозглашающим идеи 
гармонии мироздания с пожеланиями 
добра и процветания. Она была гармо-
ничным человеком,  спокойно прини-
мала удары судьбы, которых в ее жизни 

было достаточно. В тяжелое время Граж-
данской войны она потеряла близких 
людей, в 30-е годы за дворянское про-
исхождение пережила необоснованный 
арест. Непростыми были и военные и 
послевоенные годы. Возрождавшаяся 
артель шила белье для фронта и была 
одним из немногих мест в небольшом 
городе, где можно было заработать на 
жизнь. Во время оккупации практически 
весь фонд ее коллекции был утрачен, 
и Гумилевской пришлось собирать ее 
буквально по крупицам.   

Настоящий знаток и собиратель на-
родных традиций, она творчески его 
использовала.

В 1958 году Маргарита Гумилевская 
получила золотую медаль в Брюссе-
ле, затем участвовала в выставках в 
Монреале и Праге. Ее произведения 
находятся в собраниях Государствен-
ного Русского музея, Музея народного 
искусства НИИХП, Музея этнографии в 
Санкт-Петербурге. Сегодня калужская 
перевить – один из брендов Калужско-
го региона. 

В ПРОТИВОВЕС СЕРОСТИ
Любое большое искусство не возни-

кает на пустом месте. Творческий про-
цесс – это результат взаимодействия 
традиций и новаторства. 

Большой художник появляется тог-
да, когда, набравшись сил в традиции, 
он вдыхает в них новую жизнь. 

Калуге в этом смысле повезло на 
замечательных, талантливых, больших 
архитекторов, которые в существу-
ющих рамках не переставали искать 
гармонию, пропорции, средства выра-
зительности зданий в условиях, когда  
вместо основного принципа архитек-
туры «польза, прочность, красота», 
во главу угла ставили только пользу и 
прочность. 

Конец 60–70-х годов ХХ века – вре-
мя активного типового жилищного 
строительства. Панельные дома со-
бирали быстро, как конструктор из 
элементов, сделанных на заводах 
железобетонных изделий. В районных 
и областных городах СССР вырастали 
целые микрорайоны непривлекатель-
ных, однотипных, серых домов. Как 
известно, быстро и дешево хорошо 
не бывает. С целью уменьшить по-
ристость бетонных плит придумали 
сначала  подмешивать цветные сте-
клянные включения в цемент или на 
дно опалубки, а затем фасады стали 
повсеместно украшать миниатюрной 
плиткой из спрессованного стекла – 
не столько для красоты, сколько для 
практичности. 

Калужские архитекторы Павел 
Перминов и Евгений Киреев искали 
пути, как сделать непривлекательные 
фасады жилых микрорайонов запо-
минающимися, и обратили внимание 
на альбом калужских вышивок, со-
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НАСЛЕДИЕ

Птицы, всадники и куколки 
Мастера и Маргариты
Невероятные птицы, цветы и драконы когда-то украшали 
незамысловатую одежду, домашний интерьер и фасады домов 

Но время над 
ними не властно, 
и то, что 
десятилетиями 
бережно 
собирали и 
сохраняли, 
возможно, 
скоро останется 
лишь в виде 
альбомных 
иллюстраций.



ставленный Маргаритой Гумилевской. 
Внимание Павла Перминова привлек-
ли богатые фактурные возможности  
перевити, орнамент которой строго 
геометризирован, – он создается по 
выдернутым ниткам, продольным и 
поперечным.  Это стало  толчком к 
появлению  рисунков по тарусским 
мотивам на калужских панельных 
хрущевках. 

«Было непросто внедрить этот по-
чин – рабочие делать этого не умели, 
отказывались. Выработали опреде-
ленную технологию – керамическую 
плитку в форме орнамента клали 
«лицом вниз», а потом укладывали в 
металлическую форму панелей и за-
ливали бетоном. Особенно отличился 
в этом умении Турынинский  ЖБИ, где 
директор Тархов и начальник техно-
логического отдела Любовь Антонец 
перестроили работу цехов.  Рисунки 
для панелей рисовали и в «Калугаграж-
данпроекте», который, к примеру, 
оформил таким образом девятиэтаж-
ные здания на улице Степана Разина.  
Потом уже Перминов ввел фигурную 
кирпичную кладку фасадов зданий с 
орнаментами, такие дома стали раз-
растаться по всему городу. Хотя от-
дельные критики считали, что нельзя 
рисунок переносить на архитектуру, 
забывая, что еще в древности эти 
узоры – земля, солнце, плодородие –  
были на деревянных домах в виде 
резьбы, являясь обереговыми», –  
вспоминал Александр Днепровский. 

Первые дома «с вышивкой» на фа-
саде появились в районе современной 
Московской площади – сначала попро-
ще, а затем стали усложняться  – по-
явились сюжетные мотивы.  

Сегодня на фасаде многоэтажек на 
улице Степана Разина можно увидеть 
восьмилепестковые розетки – специ­
фический «солярный» знак, символи-
зирующий одновременно солнце и 
огонь. На «вышитом» доме на улице 
Ленина,  37 – фрагмент крестьянской 
свадьбы: два  всадника с приданым 
и танцующая женщина с цветами в 
руках. А изящные хвостатые птицы-

павы, символ тепла, света и богатства, 
на соседнем доме уже утрачены. Зато 
«куколки», символизирующие богиню 
жизни и раскидистые деревца с гео-
метризированными контурами, – «сад 
жизни», источник жизненной силы и 
символ плодородия, – смотрят с фасада 
дома 17 на улице Карла Либкнехта. 	

С каждым годом таких зданий все 
меньше: к фасадам делают пристрой-
ки, «зашивают» для тепла и зашту-
катуривают во время капитального 
ремонта. Увы, они не выдерживают 
испытание временем.
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КУЛЬТУРА

О доблести, 
о подвигах, 
о славе

Ольга КОНОВАЛОВА
Фото Антона Забродского, из открытых источников  

и с сайта Госкаталога музейного фонда

Коллектив «Космическая моло-
дежь» создан в 2021 году, его участ-
ники – люди с нарушениями слуха. 
В репертуаре артистов не только 
эстрадные номера, но и масштабные 
музыкально-драматические поста-
новки. В прошлом году вниманию 
зрителей представили спектакль по 
мемуарам К. Э. Циолковского «Грезы 
о земле и небе». Он стал победителем 
фестиваля «Территория жеста» в но-
минации «Музыкальный спектакль». 

Постановка «Не/женское дело» 
основана на реальных событиях, рас-
сказывает о непростых судьбах жен-
щин – участниц Великой Отечествен-
ной войны. В сценарии использованы 
мемуары, газетные публикации, до-
кументальные диалоги, стихи и песни 
о войне. Ощутить дух страшного и 
героического времени артистам по-
могли советские военные фильмы.

Спектакль посвящен 
80-летию Победы и 
создан при поддержке 
Благотворительного фонда 
«Синара». Авторы – режиссер-
постановщик, хореограф Денис 
Морозов, сценарист и режиссер 
Анастасия Пахомова.

Постановка адресована самому 
широкому кругу зрителей. Песни, 
стихи, диалоги артисты исполняют 
на русском жестовом языке, дикторы-
переводчики озвучивают их, а бла-
годаря работе тифлокомментатора 
премьера в ИКЦ стала доступна для 
людей с инвалидностью по зрению. 

Калужские зрители встретили 
постановку очень тепло, зал едва 
вместил всех желающих ее увидеть. 
Непрофессиональные артисты игра-
ют достоверно и искренне, живут на 
сцене, воплощая образы своих геро-
инь: снайпера Татьяны Барамзиной, 
механика-водителя танка Марии 
Октябрьской, летчицы Марины Раско-
вой, журналиста и писателя Мариэт-

ты Шагинян. Юные военкоры Зинка, 
Юлька и Катька вместе со старшей 
коллегой становятся «глазами, рукой 
и рупором войны». 

Война заставила женщин взять в 
руки оружие, и шли в атаку «светло-
косые солдаты», защищая Родину 
наравне с мужчинами. Одна за другой 
проходят перед зрителями женские 
судьбы, звучат монологи, фрагменты 
газетных статей, рассказы о боевых 
подвигах. Авторы спектакля не обош-
ли вниманием и тружениц тыла, кото-
рым пришлось овладеть неженскими 
профессиями и встать к станкам, 
сменив  ушедших на фронт мужчин.  

Спектакль полон ярких, драматич-
ных моментов. Рассказ о женщине 
невозможен без разговора о любви. 
О разрушенных войной мечтах рас-
сказывает без слов экспрессивное 
танго в исполнении Натальи Деми-
ной. Сколько эмоций и чувств в  ярких 
хореографических композициях и 
жестовых песнях, как живо отклика-
ются на них зрители, сколько раз зал 
взрывался аплодисментами!  

У спектакля мощный символичный 
финал: на сцену вышли четыре жен-
щины в белых рубахах, на экране по-
явились портреты героинь, зазвучали 
бессмертные цветаевские строки: 
«Уж сколько их упало в эту бездну». 
В темном зале зрители включили 
на телефонах фонарики, на глазах у 
многих были слезы. 

Когда авторы и участники спек-
такля вышли на поклон, публика 
устроила овацию, люди шли к сцене 
сплошным потоком, дарили цветы, 
благодарили, поздравляли. Без со-
мнения, успех ждет наших земляков 
и в столице. Главное для них – не на-
грады, а творчество и новая встреча 
со зрителем.

Ольга ДЫМОВА
Фото из соцсетей Совета 

многодетных матерей

Музыкально-драматический спектакль «Не/женское 
дело» – новая работа творческого коллектива «Космическая 
молодежь». В сентябре на сцене Инновационного культурного 
центра состоялась премьера, а на этой неделе артисты 
представляют его на VIII Международном фестивале 
театрального искусства «Территория жеста» в Москве.
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Подготовила Елена АНШУКОВА, фото из открытых источников

ЗОЖ

НЕУТОМИМЫЕ ТРУЖЕНИКИ
Начнем с небольшой справки по ана-

томии человека. Почки – парный орган, 
по внешнему виду напоминают бобы. 
Расположены они по обе стороны от 
позвоночного столба. По размерам со-
ставляют примерно 10–12 см в длину и 
5–6 см в ширину, а вес – от 120 до 300 г 
у взрослого человека.

Основная функция почек – фильтра-
ция крови, благодаря чему из организ-
ма выводятся лишняя вода, вредные 
вещества, продукты, образующиеся 
в результате обмена веществ. Работу 
этот орган выполняет в интенсивном 
режиме, не зная отдыха.

За сутки через почки проходит око-
ло 2000 литров крови и выделяется 
1,5–2 литра мочи.

ФАКТОРЫ РИСКА
Злоупотребление вредными про-

дуктами питания; проникновение в 
организм токсинов из загрязненной 
окружающей среды; инфекции, вы-
зывающие в организме целую бурю 
воспалительных реакций; бесконтроль-
ный прием мочегонных препаратов и 
антибиотиков; стрессы и перегрузки, 
связанные с выработкой целого спектра 
веществ, повреждающих наши сосуды и 
нарушающих их работу, – нам приходит-
ся сталкиваться с этим постоянно. Но мы 
не задумываемся о том, что во всех этих 
ситуациях наши почки принимают удар 
на себя и нейтрализуют возможные дра-
матические последствия. Нейтрализуют 

до тех пор, пока они сами здоровы и 
функционально активны. 

Если почки не работают как надо, это 
влияет на весь организм. Начинаются 
различные проблемы: изменяется состав 
крови, что приводит к анемии, наруше-
нию свертываемости, ухудшается работа 
сердца и сосудов, пищеварительных 
органов, падает иммунитет, у детей идет 
задержка роста и развития вследствие 
нехватки витамина D. 

Недавние исследования показали, 
что у людей с нарушенной работой 
почек риск инфаркта и инсульта 
возрастает в 25–30 раз. Иными 
словами, именно состояние почек 
в первую очередь определяет 
молодость нашей сердечно-
сосудистой системы и организма 
в целом. 

Хроническая болезнь почек в пода-
вляющем большинстве случаев дли-
тельное время протекает абсолютно 
бессимптомно, не вызывая никаких 
жалоб и беспокойства. Вот почему по 
аналогии с сахарным диабетом и ги-
пертонической болезнью ее называют 
«тихим убийцей».

Рациональное питание, 
включающее много овощей 
и фруктов, чистая питьевая 
вода, физическая активность, 
регулярные профилактические 
осмотры помогают сохранить 
наши почки здоровыми.

Берегите почкиБерегите почки

Как помочь этому органу, 
выполняющему роль 
фильтра, оставаться 
здоровым

Многие наверняка помнят фразу из 
известного анекдота о том, что «поздно 
пить боржоми, когда почки отвалились». 
А ведь в каждой шутке есть доля истины.

1. Не злоупо­
треблять жир-
ной, жареной 
пищей, консер-
вами, копчено-
стями. В меню 
ж е л а т е л ь н о 
включать поболь-
ше отварных овощей 
(и сырых тоже!) и нежирного мяса, 
птицу, рыбу. Если отварные блюда ка-
жутся вам скучными, готовьте на пару, 
тушите. А еще не забывайте о крупах. 
Готовьте легкие овощные и крупяные 
супы, и вам будут благодарны не 
только почки, но и желудок, печень, 
поджелудочная железа и кровенос-
ные сосуды.  Полезно ограничить 
употребление в пищу соли и острых 
специй. В  целом питание должно 
быть сбалансированным, разнообраз-
ным, витаминным, а продукты – эколо-
гически чистыми и свежими.

2. Контролировать вес: не допу-
скать избыточного веса и не сбрасы-
вать его резко. 

3. Пить больше жид-
кости, 1,5–2 литра, 
особенно в жаркое 
время года: пресную 
воду, зеленый чай, 
почечные фиточаи, 
натуральные морсы, 
компоты. Желательно 
ограничить сладкую газировку, кофе.

4. Не курить, не злоупотреблять 
алкоголем. 

5.  Регулярно заниматься физ-
культурой (для по-

чек это не менее 
важно, чем для 

сердца!)   – по 
возможности 
1 5 – 3 0  м и н у т 
в день или по 
1  часу три раза 

в неделю. 
Предпочтение 

следует отдавать до-
зированным аэробным физическим 
нагрузкам (плавание, быстрая ходь-
ба, занятия на велотренажере и 

эллиптическом тренажере), которые 
хорошо тренируют не только сердеч-
но-сосудистую систему в целом, но 
и благотворно влияют на почечные 
сосуды. Упражнения на тренажерах и 
снарядах укрепляют мышцы спины и 
брюшного пресса, что очень полезно 
для почек. Речь, конечно, не идет о 
неразумных увлечениях силовыми 
тренировками.

6. Не злоупотреблять 
обезболивающими сред-
ствами (если невозмож-
но полностью от них 
отказаться, ограничить 
прием до 1–2 таблеток 
в месяц), не принимать 
самостоятельно, без на-
значения врача, мочегонные препа-
раты, не заниматься самолечением, 
не увлекаться пищевыми добавками, 
не экспериментировать над собой, 
употребляя «тайские травы» с неиз-
вестным составом, «сжигатели жиров», 
позволяющие «похудеть раз и навсегда 
без всяких усилий с вашей стороны». 

7.  Защищать 
себя от контак-
тов с органиче-
скими рас тво -
рителями и тяжелыми металлами, 
инсектицидами и фунгицидами на 
производстве и в быту (при ремонте, 
обслуживании машины, работе на 
приусадебном участке и т. д.), пользо-
ваться защитными средствами. 

8. Не злоупотреблять пребыва-
нием на солнце, не допускать пере-
охлаждения поясничной области и 
органов таза, ног.

9. Контролировать артериальное 
давление, уровень 
глюкозы и холесте-
рина крови. 

10. Регулярно 
проходить меди-
цинские обсле-
дования, позво-
ляющие оценить 
состояние почек (об-
щий анализ мочи, креати-
нин крови, УЗИ – 1 раз в год).

ЗОЛОТЫЕ ПРАВИЛА

Неблагоприятные факторы легко поддаются коррекции и контролю. Все в руках тех, кто стремится сохранить здоровье.

Огурцы. Важную роль в профилактике играет пища 
с мочегонным эффектом. Огурцы на 90 % состоят 
из воды, которая промывает мочевые протоки, 
снижает концентрацию шлаков и токсинов; они 
выводятся вместе с мочой.

Гречка.  Это одна из самых полезных круп. 
В ее составе есть сложные углеводы, которые 
способствуют выведению мочи. А белки, 
содержащиеся в гречке, имеют низкое со-
держание сульфата, что делает крупу менее 
нагружающей почки. 

Морская рыба. Она богата полиненасыщенной жирной 
кислотой омега-3. В ней нуждаются практически все 
клетки нашего организма, в том числе почечная 
ткань и почечный эпителий. Омега-3 формирует 
структуру мембран, то есть участвует в защите кле-
ток почек, а это помогает сохранить почечную ткань 
и функцию почек в целом.

Черника. В ее ягодах содержатся антоцианы, 
которые защищают почечные канальцы от 
атрофии, других изменений при диабете, ги-
пертонии. Черника также источник витаминов 
C, K и волокон, улучшающих общее состояние 
организма.

Пшеничные отруби.  Они помогают бороться с 
диабетом и повышенным давлением. В них есть 
витамин В6, который считается необходимым для 
профилактики мочекаменной болезни.

ПОЖАЛУЙТЕ К СТОЛУ!

Топ-5 продуктов для здоровья почек, которые важно 
включать в рацион.
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ИП Коровенков А. Ю.  Реклама. 

 Бесплатная перевозка усопшего в морг
 Транспорт по РФ и странам СНГ
 Погребение, кремация, груз 200
 Частный морг, траурный зал

 Поминальные обеды
 Изготовление и установка памятников
 Благоустройство захоронений
 Рассрочка платежа

www.stella-ritual.ru

Реклама. Инф. на мом. публ. ИП Васильев Е. В.

Черноплодную 
рябину (аронию) 
собирают до 
поздней осени, 
так как ее плоды 
не осыпаются и с 
течением времени 
только наливаются, 
набирая вкус и 
великолепные 
целительные свойства.

Настоящая арония черно-
плодная растет в Северной 
Америке и совсем не похожа 
на кустарник, встречающийся 
у нас почти в каждом саду. 
Наша черноплодка – искус-
ственно созданный вид, обя-
занный своим появлением 
советскому селекционеру 
Ивану Мичурину. В переводе с 
греческого арония – «польза», 
«помощь».

КЛАДЕЗЬ 
ПОЛЕЗНОСТЕЙ

Ягоды черноплодки  со-
держат богатый природный 
комплекс витаминов (P, C, E, 
K, B1, B2, B6, бета-каротин), 
минералов (бор, железо, мар-
ганец, медь, молибден, фтор), 
природные сахара (глюкозу, 
сахарозу, фруктозу), пектины 
и дубильные вещества.

Особо стоит сказать о пользе 
витамина Р, или рутина. По его 

содержанию аро-
ния намного пре-
восходит другие про-
дукты. Это вещество важно 
для  здоровья, но  не  выраба-
тывается организмом, а  по-
ступает только с пищей. Рутин 
регулирует уровень холесте-
рина, нормализует работу щи-
товидной железы, укрепляет 
сосуды и  снижает давление, 
повышает иммунитет, замед-
ляет старение, дает и  другие 
положительные эффекты.

Арония обладает антибак-
териальными, противовирус-
ными, противораковыми свой-
ствами, считается отличным 
средством профилактики не-
которых заболеваний печени, 
желудка, глаз, крови. 

Однако ее нежелательно 
употреблять при гипотонии, 
хроническом гастрите, язве 
желудка и двенадцатиперст-
ной кишки с повышенной 
кислотностью.

Собирать черноплодную ря-
бину нужно только днем, ког-

д а  у же 
с п а д е т 

роса, и ис-
ключительно 

в сухую погоду.
В профилактических и ле-

чебных целях  используют 
свежие, замороженные и су-
шеные плоды. 

КАК ЗАМОРОЗИТЬ
Отделить ягоды от веточек, 

промыть их, обсушить и вы-
сыпать на дно морозилки или 
на поднос. Подождать час, по-
том ягоды насыпать в пакет и 
положить на хранение в моро-
зилку. Замороженная арония 
сохранят до  90 % полезных 
веществ и  отлично подходит 
для компотов, морсов, выпеч-
ки и соусов.

КАК ЗАСУШИТЬ
Разложить на противне 

чистые ягоды, без веточек и 
включить духовку на 50–60 
градусов. Во время сушки 
дверцу духовки держать при-

открытой. Если есть доступ к 
солнечному месту, то можно 
ягоды высушить на газете.

Зимой вы сможете добав-
лять сушеную черноплодку в 
чай, варить из нее компоты.

ЧТО ПРИГОТОВИТЬ 
Желе. В  черноплодке со-

держится пектин, поэтому 
желе можно сделать без  до-
бавления желатина или агар-
агара. Если хотите усилить 
пользу десерта, сохранив же-
лирующие свойства ингреди-
ентов, уменьшите количество 
сахара и  добавьте к  аронии 
яблочное или смородиновое 
пюре.

Смузи. В этом сытном и по-
лезном напитке вкус молока 
и  овсяных хлопьев отлично 
сочетается со сладкими фрук-
тами (бананами, грушами, 
абрикосами) и  терпкостью 
рябины. Можно использовать 
клубничное или малиновое 
пюре. Здесь немало  экспери-
ментов.

Морс. Свойства черноплод-
ной рябины перейдут в напи-
ток, если готовить его без вар-
ки. Берите бутилированную 
или фильтрованную воду. 
Чтобы морс стал полезнее, 
замените сахар небольшим 
количеством меда. Если хоти-
те добавить кислинку, исполь-
зуйте лимонный сок.

ПОДРУЖИТЕСЬ 
С АРОНИЕЙ

 Черноплодная ряби-
на – отличная находка для 
гипертоников. Чтобы дав-
ление не повышалось, съе-
дайте каждое утро горсть 
свежих или замороженных 
плодов.  

 Когда чувствуете, что 
мозг начинает «зависать», 
приготовьте специальный 
«чай для ума». Возьмите в 
равных частях плоды ши-
повника и аронии. Залейте 
1 столовую ложку смеси  
стаканом кипятка, настаи-
вайте в термосе 6–8 часов, 
процедите. Принимайте по 
0,5 стакана два раза  вдень.

 Аронию используют 
как поливитаминное сред-
ство при астении, мало-
кровии, гиповитаминозах. 
В  течение двух-трех не-
дель рекомендуют съе-
дать ежедневно за два-три 
приема 250–300 г свежих 
плодов аронии вместе с 
ягодами, богатыми вита-
мином С, например черной 
смородиной, отваром ши-
повника или драже аскор-
биновой кислоты (вита-
мин С усиливает действие 
Р-витаминных веществ в 
организме). Зимой пьют на-
стой сушеных плодов (2–4 
столовые ложки плодов 
заливают в термосе двумя 
стаканами кипятка, выпи-
вают на следующий день 
по 1/2 стакана три раза 
в день за полчаса до еды).

Ягода долголетияЯгода долголетияОБРАТИ ВНИМАНИЕОБРАТИ ВНИМАНИЕ

ЛЁГКИЙ И 
ВКУСНЫЙ СМУЗИ

Ингредиенты: черно-
плодная рябина, банан, 
яблоко, йогурт, мед, лед 
по желанию.

Приготовление: Ягоды 
промыть и обсушить, банан 
и яблоко очистить, наре-
зать кусочками. Поместить 
в чашу блендера, добавить 
натуральный йогурт и мёд. 
Взбить до получения одно-
родной массы.

Готовый смузи разлить 
в стакан и подавать сразу 
после приготовления. По 
желанию украсить ягода-
ми черноплодной рябины 
или кусочками фруктов.
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ПОМНИМ

ОТДАЛ ВСЕГО СЕБЯ
Перед началом спектакля 

в фойе было многолюдно. 
Многие несли цветы, чтобы 
возложить их к портрету ре-
жиссера. 

– 2 октября день рождения 
человека, который 30 лет 
служил в Калужском ТЮЗе в 
должности главного режис-
сера. Сегодняшний спектакль 
мы посвящаем его памяти, –  
сказал, открывая памятный 
вечер, директор ТЮЗа Алек-
сандр Николаев.

– Актеры попросили нашего 
директора Александра Генна-
дьевича, чтобы второго числа 
мы сыграли «Грозу». Огромное 
спасибо, что вы пришли, – 
обратилась к собравшимся 
Валерия Николаевна Визгова, 
супруга Михаила Алексеевича, 
долгое время трудившаяся на 
посту директора ТЮЗа. 

Свой первый спектакль 
ТЮЗ давал в 1964 году. Миха-
ил Алексеевич в те годы был 
актером, а на посту главного 
режиссера оказался в очень 
сложное для театра и страны 
время. Он по крупицам со-
бирал театр, который сумел 
сохранить. 

– Говорят, что ТЮЗы – это 
фабрики чистоты и добро-
ты. Я  хочу сказать, что этот 
человек посеял здесь семена 
чистоты и доброты, – отметила 
Любовь Васильевна Слепова, 
одна из первых тюзовцев, 
долгое время заведовавшая 
литературной частью калуж-
ской облдрамы.

Он без всякого нажима  
умел говорить самое главное, 
не про театр, а про жизнь 
человеческую. В актере, зву-
кооператоре, монтировщике 
он видел человека, который 
может быть в театре, видел 
актера, который может стоять 
на сцене. Это трудная профес-
сия. Он вливал театр в людей, 
но жизнь больше театра, ее 
можно только отразить. В лю-
бой свой спектакль Михаил 
Алексеевич вкладывал глав-
ное – сердце.

Михаил Визгов ушел из 
жизни 3 июля 2025 года. А че-
рез три дня из далекого Крас-

ноярска пришло письмо от 
владыки Никиты, митрополи-
та Красноярского и Ачинского. 
Его многие помнят, он был 
епископом Козельским и Лю-
диновским. Хотелось бы про-
цитировать несколько строк, 
которые очень емко характе-
ризуют Михаила Алексеевича:

«Можно без 
преувеличения сказать, 
что Калужскому ТЮЗу 
Михаил Алексеевич 
отдал всего себя, свой 
талант, свою жизнь. 
Попечением почившего 
было поставлено более 
сотни спектаклей 
для детей – самых 
искренних и в то же 
время требовательных 
зрителей. Благодаря 
искренности и 
самоотверженности 
Михаила Алексеевича 
многие дети влюбились 
в театр и возвращались 
вновь и вновь. Многие 
из них приходили на 
спектакли любимого 
режиссера уже со 
своими детьми. <…> 
Для всех нас 
Михаил Алексеевич 
навсегда останется 
жизнерадостным, 
неунывающим 
человеком, к которому 
каждый мог подойти 
со своей болью и 
не бояться уйти 
отвергнутым».

ПОМОГ ВЫБРАТЬ 
ДОРОГУ В ЖИЗНИ

Прозвучали со сцены и сло-
ва благодарности актеров 
Михаилу Алексеевичу, кото-
рых он когда-то приметил и 
пригласил в театр. 

Татьяна Гусева начинала 
театральный путь в народном 
кэмзовском театре.

– Он пришел к нам со сво-
ими актерами из Дома учите-
ля. Михаил Алексеевич был 
молодой, и коллектив у него 
был молодой, задорный, мне 
это все очень импонирова-
ло, – вспоминает она. – Когда 
ему предложили должность 
главного режиссера в Театре 
юного зрителя, а он, в свою 
очередь, предложил мне пой-
ти к нему, я с радостью пошла. 
И нисколько не жалею. Уже 
больше 30 лет я с радостью 
прихожу на работу, да это даже 
работой назвать нельзя.

Конечно, было трудно, на-
чинали с нуля. Михаил Алек-
сеевич и Валерия Николаев-
на проделали титанический 
труд. Зритель поначалу в нас 
не верил, но совместными 
усилиями подняли театр на 
должный уровень. Спасибо 
ему большое. Я всегда буду его 
любить и помнить. Он мне по-
мог выбрать дорогу в жизни, 
и я за это очень благодарна. 

Актриса Евгения Гравит при-
шла в ТЮЗ, возглавляемый 
Михаилом Алексеевичем, со-
всем ребенком, еще до созда-
ния театральной студии.

– Михаил Алексеевич – это 
целая эпоха калужского ТЮЗа, 
которая в нашем сердце всегда 
была, есть и будет, – делится 
Евгения. – Он воспитал мно-
жество актеров. И всегда под-
ставлял свое плечо – легко, с 
добротой, с душой, искренне 
любя. И даже когда порой ты 
сам в себя не верил, он помогал 
и верил в тебя. Хочется сказать 
большое спасибо – за мудрые 
советы, за то, что верили в нас.

Екатерина Крохмалева в 
18 лет впервые сыграла роль 
Катерины в спектакле «Гроза», 
и именно тогда она определи-
лась с выбором профессии. 
Для нее этот памятный вечер 
был особенно волнитель-
ным  – эта постановка была 
очень дорога сердцу Михаила 
Алексеевича, с которым она 
познакомилась в 1998 году.

– Мне было 11 лет, на кон-
курсе «Лучики надежды» я 
читала стихотворение Кон-
стантина Симонова «Русские 
березы», а Михаил Алексеевич 
был в жюри. Он подошел ко 
мне тогда и сказал: «Девочка, 
хочешь ко мне в театр?» И я 
ответила: «Конечно, хочу». Так 
я попала в Калужский ТЮЗ. 
И я точно знала: пока Михаил 
Алексеевич в этом театре, я 
тоже буду здесь, – говорит Ека-
терина. – Этот человек – мой 
учитель, друг, творческий ро-
дитель. Как учитель он научил 

меня думать, мыслить шире, 
чувствовать глубже. Как друг 
он научил меня любить, в его 
спектаклях всегда очень много 
любви, добра, света, и не одно 
поколение детей, выросшее 
на его спектаклях, эту любовь 
чувствовало. И как родитель 
он научил меня ждать – был 
очень терпеливым, мудрым, 
сеял семена, которые потом 
возрастали в нас. Я очень бла-
годарна Богу за то, что в моей 
жизни был такой человек. Его 
уроки навсегда будут со мной.

КЛАССИЧЕСКАЯ 
ИСТОРИЯ

В память о Михаиле Алек-
сеевиче артисты подготовили 
трогательный видеоролик, 
в котором показали рабочие 
моменты: в кадре режиссер 
дает актерам наставления, он 
делал это перед началом лю-
бой творческой работы.

Спектакль «Гроза» восста-
новили, его адаптировали для 
постановки на новой сцене 
актеры Алексей Баньков и 
Владимир Киселев. Михаил 
Алексеевич в свое время при-
влекал их к работе как режис-
серов. 

«Гроза» – классическая исто-
рия, известная всем из школь-
ной программы. Для меня 
пьеса раскрылась каким-то 
удивительным образом. Ека-
терина – живой человек, со 
своими чувствами, обидами, 
эмоциями, страстями. Перед 
искушением она оказывается 
бессильна. Это рождает в ней 
внутренний ад, выхода из 
которого она не видит. Екате-
рине Крохмалевой удалось это 
показать, на мой взгляд, очень 
точно. А что касается «темного 
царства»… в нем нет ни одного 
счастливого человека, нет ра-
дости жизни. И это страшнее 
всего…

В завершение все занятые 
в постановке актеры вышли 
на сцену и возложили цветы 
к портрету Михаила Алексее-
вича. К ним присоединились и 
зрители, зал аплодировал стоя. 

Дарья ЛЕОНТЬЕВА
Фото Сергея Гришунова

В Театре юного зрителя 
прошел вечер памяти 
главного режиссера 
Михаила Визгова

2 октября ему исполнилось бы 80 лет. 
В день его рождения на сцене была 
представлена легендарная «Гроза» 
в авторской постановке Михаила 
Алексеевича, а среди зрителей было 
немало тех, кто хорошо его знал.

Эпоха  
калужского ТЮЗа



Наши земляки успешно 
выступили на главном 
юношеском турнире 
года – первенстве 
мира по самбо, 
проходившем  
в Индонезии.

На татами вышли моло-
дые самбисты из 33 стран. 
Медали разыгрывались в 
дисциплинах спортивное и 
боевое самбо в возрастных 
категориях 16–18 и 18–20 лет.

Сборная нашей страны вновь 
подтвердила высокий уровень 
на международной арене, за-
няв первое место в общеко-
мандном зачете. Наши спор-
тсмены стали обладателями 
впечатляющего количества 
наград – 34 медали:  28 золотых, 
4 серебряные и 2 бронзовые.

Особого внимания заслу-
живают успехи воспитанни-
ков спортивной школы олим-
пийского резерва «Юность».  
В первый день Алина Иванова 

взяла золото, победив в фи-
нале спортсменку из Казахста-
на (весовая категория до 50 кг). 
А Владислава Керимова усту-
пила в решающем поединке 
белоруске и стала серебряной 
призёркой (до 65 кг).

А в финале юниоров Вла-
димир Досяк одержал победу 
над соперником из Кыргызста-
на и стал победителем первен-
ства мира по самбо в весовой 
категории 98 кг.

– Я успешно выполнил нор-
матив мастера спорта между-

народного класса. Все прошло 
весьма удачно, и Индонезия 
встретила меня очень тепло. 
Здесь было невероятно здоро-
во! Спасибо всем, кто за меня 
болел и переживал! – поделил-
ся впечатлениями Владимир 
Досяк.

«Поздравляю наших спорт­
сменов и их тренеров. Отлич-
ные результаты на мировом 
уровне», – написал губернатор 
Владислав Шапша в своем 
телеграм-канале.

Калужские дзюдоисты блеснули 
на различных соревнованиях.

Воспитанники СШОР «Юность» завоевали 
медали на трех крупных турнирах по дзюдо. 
В Азербайджане завершились III Игры стран 
СНГ. Спортсмены из 13 стран соревновались в 
23 видах спорта. В рамках этих игр проходил и 
турнир по дзюдо, на котором Полина Никишина, 
представляя сборную России в весовой катего-
рии свыше 70 кг, завоевала серебряную медаль.

Удачно выступила и Мария Бирюкова на 

всероссийских соревнованиях «Один пояс – 
одна страна» в Москве, поднявшись на третью 
ступень пьедестала в весовой категории до  
63 кг. Здесь 270 атлетов из 28  субъектов страны 
боролись за награды. 

В Перу прошло первенство мира по дзюдо 
среди юниоров и юниорок до 21 года. На татами 
вышли более 460 атлетов из 66 стран. Сборная 
России заняла третье место в медальном за-
чете, завоевав пять медалей: одну золотую, 
три серебряные и одну бронзовую. Наша Алек-
сандра Рябченко из СШОР «Юность» в весовой 
категории до 78 кг стала бронзовой призеркой. 
В схватке за третье место она победила спорт- 
сменку из Сербии.

Также отличились воспитанники спор-
тшколы по борьбе на межрегиональном тур-
нире «Тульский Левша», который состоялся 
в Туле. Более 400 борцов из Москвы, Санкт-
Петербурга, а также Тульской, Белгородской, 
Московской, Рязанской, Курской, Калужской, 
Липецкой областей сразились за медали. В сво-
их возрастных группах и весовых категориях 
золото взяли Емельян Демёхин, Анастасия Та-
ранова, Дмитрий Поляков, а серебро – Михаил 
Скобелкин и Вероника Кардаш.
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В Калуге прошел фестиваль 
чая «Чашки-ложки».

В сквере возле Городского досугово-
го центра в минувшую субботу можно 
было продегустировать и приобрести 
разные сорта этого напитка, согре-
вающего нас в хмурые и ненастные 
дни. Были здесь и удивительный чай 
с бутонами пионов, и чай с шишками, 
и травяные сборы, и даже сорта, при-
бывшие прямиком из Поднебесной.

– Чай всех видов – это одно и то 
же растение. Его по-разному готовят, 
по-разному ферментируют, – расска-
зывает Кирилл, чайный мастер. – Он 
может быть изготовлен из листвы 
или из почек, купажированный. Из 
интересного у нас – золотая почка, 
этот чай собирается вручную. Есть 
габа-чай, приготовленный особенным 
образом – бескислородным.

У нас классический китайский чай, 
мы кое-что в нем понимаем. Выбираю 
его лично, везем из Поднебесной. 

Я рассказываю о культуре употребле-
ния чая, как правильно его заваривать, 
как он готовится.

У нас привыкли пить чай из масс-
маркета, в лучшем случае крупноли-
стовой – Цейлон или Индия. Но в том, 
что касается чая, впереди планеты 
всей Китай. 

Городской досуговый центр по 
такому случаю поил гостей чаем из 
настоящего самовара, который рас-
тапливали щепой. 

Чаепитие, конечно, предполагает 
и что-нибудь вкусное. На фестивале 
можно было приобрести пряники 
и зефир ручной работы. Зефирная 
флористика сейчас очень популярна, 
а сладкий букет стал востребованным 
подарком. Юлия Верзилина, зефирный 
мастер из Калуги, делает не только 
уникальные цветы, но и грибочки и 
зверушек, а также вкусные зефир-
ные сэндвичи – с прослойкой зефира 
с разными вкусами между слоями 

домашнего печенья, скрепленного 
сгущенкой. 

– Всё натуральное! Я сама делаю 
пюре из яблок, добавляю фрукты, ни-
каких ароматизаторов не применяю, – 
делится Юлия.

Посетители делали яркие фото-
графии в подготовленной фотозоне, 
расписывали имбирные пряники и уча-

ствовали в мастер-классе по народно-
му танцу «Русский хоровод». Участники 
хоровода могли танцевать даже под 
современные ритмы композиций кон-
цертной программы, подготовленной 
творческими коллективами города.

Дарья ЛЕОНТЬЕВА
Фото Антона Забродского

ТРАДИЦИИ

СПОРТ 

Осеннее чаепитие

Подготовила Екатерина КОМАРОВА

Медали ДжакартыМедали Джакарты

Фото СШ по борьбе

Покорили пьедестал

На водной глади
У наших гребцов – 
золото и бронза 
чемпионата 
России.

Соревнования по 
прибрежной (мор-
ской) гребле завер-
шились в Махачка-
ле на Каспийском 
море. В них участво-
вали 72 спортсмена 
из 10  регионов (10 
мужских и 8  женских 
экипажей).

В «четвёрке парной с руле-
вым» представитель СШОР по гребному спорту имени 
В. Н. Иванова Александр Туфанюк стал бронзовым 
призером вместе со спортсменами из Калининграда и 
Челябинска со временем на финише 08:36.09. Одержал 
победу экипаж Москвы и Твери (08:16.32). Серебро взяли 
питерцы (08:26.49).

В женской «четвёрке парной с рулевым» калужанка 
Мария Наумова вместе с экипажами из Санкт-Петербурга 
поднялась на высшую ступень пьедестала почета 
(09:41.68). Серебряные медали завоевали сборные го-
родов Питера и Москвы (09:55.79). Бронза у «квартета», 
состоящего из представительниц Свердловской, Ниже-
городской и Челябинской областей (09:56.65).

Фото Федерации гребного спорта России

Фото СШОР «Ю
ность»

Так держать!
Турнир по спортивной 
гимнастике прошел в Сочи, 
он собрал сильнейших 
спортсменов со всей страны. 
В копилке Ивана Куляка – две 
медали. 

На помосты за медали в многоборье 
и в отдельных видах соревнований 
чемпионата России вышли порядка 
двухсот гимнастов из 19 регионов.

В первые дни турнира воспитанник 
СШОР Ларисы Латыниной Иван Куляк 
взял бронзу в личном многоборье.  
А в заключительный день соревнова-
ний калужанин занял второе место в 
финале упражнений на параллельных 
брусьях, уступив лидеру турнира Дани-
ле Маринову из Республики Татарстан 
всего 0,367 балла.

«Молодец, Иван. Так держать!» – на-
писал губернатор Владислав Шапша в 
своем телеграм-канале. Ф
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Владимир ПЕТРОВ Владимир ПЕТРОВ 
о русском языке о русском языке 
с пристрастиемс пристрастием

НА ДОСУГЕ
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Высшая точка или степень чего-либо. 
6. Самолет, имеющий одно крыло. 7. Устройство для обнаруже
ния чего-либо. 13. Вызов на повторение исполнения. 15. орское 
побережье. 16. Низменная лесистая местность. 17. Бутерброд 
из двух ломтиков хлеба с закуской между ними. 18. Десять дней 
месяца. 21. См. фото. 23. Центральный отдел нервной системы. 
25. Коронное соединение во рту. 27. Штат на западе США. 28. Тот, 
чей юбилей отмечается. 29. Городской оазис.

ПО ВЕРТИКАЛИ:  2. Самая дальняя, высшая точка орбиты 
(астрон.). 3. Одно из арифметических действий. 4. Спортивный 
снаряд. 5. Специальность военнослужащего. 8. «Построитель» 
вертикали у плотника. 9. Восьмичасовая вахта на заводе. 10. Де
ревянный партнер Ленина на субботнике. 11. Дитя моллюска. 
12.  кономический упадок. 13. Яркое отражение солнечных лучей 
или света лампы от поверхности, предмета. 14. Кредитная опе
рация, заем. 19. Слишком подвижный человек, непоседа, юла 
(обычно о детях). 20. Самый известный драгоценный камень. 
22. Картина с натуры для будущего произведения. 23.  севдоним 
кукурузы. 24. Летом серый, зимой белый (загадка). 26. Большой 
сверток. 

• Заполните свободные клетки 
цифрами  от 1 до 9 так, чтобы в 
каждой строке, в каждом столбце и в 
каждом малом квадрате 3x3 каждая 
цифра встречалась только один раз.

 Разговорное торкать – глагол несовершенного вида, 
имеет пару совершенного вида – торкнуть. В «Большом 
толковом словаре русского языка» Кузнецова у него два 
значения – ‘толкать, тыкать’ и ‘втыкать, всовывать’. 

Слово известно, по крайней мере, с XVI века. Тогда этот 
глагол выглядел как торкнути, а был и вариант торну-
ти. Самое первое объяснение его значения встречаем 
в уникальном и первом в истории русско-английском и 
англо-русском словаре Марка Ридли, врача царя Федора 
Иоанновича, за четыре года службы в Русском государ
стве сумевшего записать и перевести шесть тысяч слов.  

В этом словаре слово торкнути или торнути объ
ясняется как to sticke, что в переводе с английского на 
современный русский означает ‘ткнуть, толкнуть концом 
чего-либо’. Английский глагол to sticke среди прочего 
означает ‘вдавливать что-либо во что-то’ или ‘что-то 
воткнуть’.  

Следующий пример, приведенный в «Словаре русско
го языка XI–XVII вв.», уже не из иностранного словаря, а 
из одного смоленского документа, опубликованного в 
сборнике «Смутное время Московского государства», – о 
тяжбе некоей стрельчихи Жданки и вязьмитина (то есть 
жителя Вязьмы) Трофимки. Жданка якобы этого Трофимку 
поколола копьем за украденный зипун, который тот снял с 
тына, проходя мимо ее двора. А потом оправдывалась, что 
«она де под воротами того Трофимку березиною торнула 
и зипуна отнела, а копием де она его не калывала». 

Корень торк- встречается во всех славянских языках. 
Правда, значениями немного отличается, но все они в 
одном, как говорят ученые, семантическом поле. 

В этимологическом словаре Фасмера указаны 
украинское торкáти  – ‘трогать, толкать’, белорусское 
торкáць  – ‘совать, толкать’, болгарское тъ́ркам, тъ́ркна 
– ‘тру, мешаю’, сербохорватское тр́кати, тр̑че̑м  – ‘бегать 
туда-сюда’, словенское tŕkati – ‘стучать, толкать’, чешское 
‘trkati, strkati – ‘толкать’, словацкое strkаt, означающее 
то же самое, польское stark – ‘толчок’, верхнелужицкое 
storkać, storčić –  ‘толкать’, нижнелужицкое starkaś, starcyś 
– то же самое.  

 Сравнительное изучение слов с корнем tork- – stork- в 
славянских языках привело исследователей к выводу, 
что происходят они из праславянского *tъrk-, *stъrk-. 
А откуда появилось само это праславянское слово, вы
яснить не удалось. 

В русских диалектах исследователи насчитали около 
сорока оттенков значений, которые есть у этого слова. 
В  некоторых диалектах встречаются и экзотические. 
Например, помимо известных ‘толкать, дергать, тыкать, 
колоть, укорять, ругать’, есть и ‘быстро бежать’. «Такие 
старухи торкают (летают, бегают)» встретилось диалек
тологам в Архангельской области. На Урале и в Томской 
области торкать может означать ‘разбивать’ – «тут уж 
горшки об пол торкают». Есть значения ‘cтирать’, ‘месить 
тесто’. Наверняка садоводам и огородникам известно и 
выражение «торкать рассаду», то есть втыкать семена или 
черенки растений в землю. «Торкай морковинку промеж 
луку» встречалось в северо-западных областях России.   

Но есть и другое, хорошо знакомое, однако в академи
ческие словари пока не попавшее: ‘поражать, впечатлять, 
волновать, интересовать’. Это значение переносное, 
оно соотносится с ‘дергать, колоть’, каким-то образом 
задевать. Его можно еще объяснить и так: ‘задевать за 
живое’. Так можно выразить свои впечатления от сопри
косновения с произведениями искусства или от встречи с 
чем-то, сильно поразившим необычностью или новизной. 

Словари жаргонов и сленга фиксируют у него и зна
чение ‘привести в состояние наслаждения, вызванного 
употреблением сильнодействующих веществ или алко
гольных напитков’. К сожалению, в таком значении оно 
встречается гораздо чаще, чем хотелось бы. Лучше пусть 
торкают спектакли, кино, музыка, книги или полотна 
живописцев.  

Впечатлять,  
сажать рассаду, бить 
горшки... И все это – 
одним словом!

Ответы на стр.13-19
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