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2025-й стал для Калуги годом активного развития  
по всем направлениям.
Областная столица является лидером  
по 11 показателям социально-экономического 
развития среди центров субъектов ЦФО.  
В городе активно строятся школы, детские сады, 
медицинские учреждения, масштабно обновляется 
транспорт.
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СЕЕМ РАССАДУ!

Опытный огородник Опытный огородник 
Татьяна Моисеевич Татьяна Моисеевич 
делится секретами делится секретами 
выращивания овощейвыращивания овощей

ДВИЖЕНИЕ ВПЕРЁД

СОХРАНИТЬ  СОХРАНИТЬ  
И УЛУЧШИТЬИ УЛУЧШИТЬ
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В основе обновления В основе обновления 
улицы Чичерина – улицы Чичерина – 
пожелания горожанпожелания горожан
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Почему для кинолога Почему для кинолога 
служебная собака  служебная собака  
не просто напарник,  не просто напарник,  
а преданный друга преданный друг

ОЛЬГА И РАПИРАУВЕРЕННОЕ
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ОСОБЫЙ РЕЖИМОСОБЫЙ РЕЖИМ
Как Калуга готовится  Как Калуга готовится  
к весеннему к весеннему 
половодьюполоводью

ИХ ЖИЗНЬ – 
ТВОРЧЕСТВО
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Работники  
культуры отметили 
профессиональный 
праздник
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ПРИСОЕДИНЯЙСЯ!

НАЗНАЧЕНИЕ

«Верные сердца»
10 марта стартовал прием заявок на открытый 
конкурс медиаработ, организованный 
региональной Общественной палатой совместно 
с Калужским филиалом РАНХиГС. Он направлен 
на формирование культуры ответственного  
и гуманного отношения к животным среди  
детей и молодежи.

Символом конкурса «Верные сердца» стал пес Бим – 
герой трогательной экранизированной повести Гаврии-
ла Троепольского «Белый Бим Черное ухо». Написанная 
более полувека назад книга до сих пор воспитывает в 
читателях доброту и сострадание. Съемки фильма по 
книге, напомним, проходили в Калуге.

К участию приглашаются школьники и молодежь 
в возрасте от 10 до 25 лет, как индивидуально, так и 
в составе творческих коллективов. Они могут попро-
бовать свои силы в создании разных медиаформатов: 
вертикальные видеоклипы и социальная реклама для 
соцсетей, видеоролики и репортажи о животных-по-
мощниках и волонтёрах, анимационные фильмы и 
комиксы, в том числе сгенерированные нейросетями. 
Также предусмотрены номинации для авторов соци-
альных плакатов, обучающих видеоуроков, буктрей-
леров по книгам о животных и даже для трогательных 
публикаций в соцсетях с историями о защите и помощи 
четвероногим друзьям.

Работы принимаются до 30 апреля включительно. 
Жюри будет их оценивать в трех возрастных 
категориях. Победителей и призеров в каждой 
номинации наградят дипломами и памятными 
подарками. Лучшие медиаработы опубликуют  
на сайте Общественной палаты и в СМИ, партнёров 
конкурса. Презентация работ победителей 
состоится 30 ноября – во Всемирный день 
домашних животных.

Подробная информация о конкурсе 
размещена в официальной группе  
в соцсети «ВКонтакте».  
Также ее можно получить  
по телефону 8 (4842) 57-04-14  
или по электронной почте 
aopko_40@mail.ru

ГОСПАБЛИКИ

Решение о завершении 
отопительного сезона 
принимает муниципалитет, когда 
среднесуточная температура  
за окном держится стабильно выше 
+8 °C в течение пяти дней подряд.
Ключевое слово здесь – среднесуточная. 

Днём термометр может радовать комфортны-
ми +15 °C, но если ночью около нуля или минус, 
средняя температура за сутки сильно падает. 
Метеостанции снимают показания каждые три 
часа, суммируют их и делят на восемь – именно 
эта итоговая цифра берётся в расчёт.

Кроме того, учитывается прогноз погоды. 
Если синоптики обещают, что через пару дней 
снова похолодает, подачу тепла не останавли-
вают. Дело в том, что выключить, а потом за-
ново запустить городскую систему отопления –  
это долгий технологический процесс.

Как только погода становится стабильно 
тёплой, администрация города выпускает офи-

циальное постановление. И только после этого 
начинается поэтапное отключение. Сначала 
тепло перестаёт поступать на промышленные 
предприятия, затем – в жилые дома, в послед-
нюю очередь остывают батареи в социальных 
объектах: школах, детских садах и больницах.

Когда отключат отопление?

Подробную информацию 
можно прочитать на страницах 
управления ЖКХ Калуги  
в соцсетях, перейдя по ссылке, 
зашифрованной в QR-коде:

ЗНАЙ НАШИХ!

Программа летней оздоровительной 
кампании 2026 года «Код нации: 
единство» детского загородного 
лагеря «Белка» заняла первое место 
на Всероссийском профессиональном 
педагогическом конкурсе «Лучшая 
программа организации отдыха детей  
и их оздоровления».

По результатам федеральной экспертизы про-
грамма получила 98 баллов из 100 возможных, 
что подтвердило высокий уровень методическо-
го и организационного качества представленного 
проекта. Конкурс включал сотни программ из 
разных регионов страны.

Авторами программы выступили директор 
лагеря Кирилл Ефимов и педагог-организатор 
Анастасия Шеваршинова, чьи профессионализм 
и творческий подход обеспечили успех на феде-
ральном уровне.

Победа лагеря «Белка» стала подтверждением 
профессионализма и ответственного подхода 
коллектива к организации детского отдыха. Сей-
час команда лагеря активно готовится к новому 
летнему сезону, чтобы сделать отдых детей ещё 
интереснее и полезнее.

Лучшая в странеСодействовать 
инвесторам

На должность 
инвестиционного 
уполномоченного назначен 
заместитель главы Калуги 
Роман Евстратов.
Калуга успешно создает условия для бизнеса. Наш 

город является лидером по объему привлеченных в 
экономику инвестиций. По итогам 2025 года их объем 
превысил 69,5 млрд рублей. Мы всегда открыты для 
новых проектов и идей бизнеса и поддерживаем про-
екты по развитию городской экономики.

С 2025 года в городе действует муниципальный инве-
стиционный стандарт – единый подход к организации 
системной работы по сопровождению инвестиционных 
проектов. Цель – сократить путь инвестора от идеи до 
ее воплощения, создать благоприятные и прозрачные 
условия для работы и развития. Он вводит единые 
правила взаимодействия бизнеса и органов власти.

Муниципалитет корректирует нормативные докумен-
ты, упрощает процедуры получения обратной связи, опти-
мизирует регламенты оказания услуг для бизнеса, а также 
ввел должность инвестиционного уполномоченного. 

Эта работа возложена на заместителя главы Калуги –  
начальника управления экономики и имущественных 
отношений Романа Евстратова. Инвестиционный упол-
номоченный должен стать связующим звеном между 
бизнесом  и органами власти. Он будет оказывать содей-
ствие инвесторам при решении вопросов, связанных с 
реализацией их проектов, снижая административные 
барьеры и поддерживая благоприятный инвестицион-
ный климат в городе.

Мы ждем ваши идеи и открыты для сотрудничества 
на благо нашего города.

Управление экономики и имущественных 
отношений города Калуги

ВАЖНО

Депутаты обсудили подго-
товку к празднованию Дня По-
беды. Решено активизировать 
работу по оказанию помощи 

ветеранам, труженикам тыла, 
жителям блокадного Ленин-
града и малолетним узникам 
концлагерей, привлечь к этой 

работе ветеранские, обще-
ственные и патриотические 
организации. 

Также члены комиссии об-
судили вопрос, связанный 
с учреждением почётного 
знака Думы «Совесть. Вера.  
Отечество». Положение о 
знаке будет принято на бли-
жайшем заседании Думы. 
Знаки изготовлены, за вклад в 
дело защиты Отечества и про-
явленную отвагу при испол-
нении служебного долга ими 
будут награждать участников 
и ветеранов СВО, сотрудников 
силовых структур, а также во-
лонтёров, оказывающих по-
мощь фронту.  

Пресс-служба  
Думы городского округа 

города Калуги

Началась подготовка 
ко Дню Победы

25 марта состоялось заседание комиссии Думы  
по патриотическому воспитанию и работе  
с общественными организациями. Председателем 
комиссии избран Андрей Иванов. 



КОЛОНКА РЕДАКТОРА

Подготовил Михаил МАРАЧЕВ, фото со страницы Дмитрия Денисова в соцсети «ВКонтакте»

НОВОСТИ

Анри АМБАРЦУМЯН
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Остатки реагентов с улиц 
смоют спецшампунем. 
В городе его будут 
применять впервые.

Полностью заменить зимнее 
навесное оборудование на ком-
мунальной технике на летнее пла-
нируется к 10 апреля. Сделать это 
раньше не позволяет погода. По но-
чам еще подмораживает, поэтому 
приходится обрабатывать наледь 
реагентами. Тем не менее, как рас-
сказал 23 марта на планерке пер-
вый заместитель главы Калуги –  
начальник управления горхозяй-
ства Василий Полежаев, на Набе-
режной, Телевизионной, Рылеева, 
Московской, Салтыкова-Щедрина 
и еще на нескольких улицах уже 
началась уборка песка и мусора, 
оставшегося после зимы. В про-
цессе ежедневно задействованы  
55 единиц техники и  80–90 дорож-
ных рабочих.

Проводится и уборка мрамор-
ной крошки, которую прошлой 
зимой для борьбы с гололедом 
в Калуге применили впервые.  

С тротуаров ее убирают с помощью 
мини-пылесосов.

– Как только проведем ком-
плексную зачистку улиц, на дороги 
выйдут большие пылесосы.

До 1 мая отмоют остановочные 
павильоны, светофоры, дорожные 
знаки и леерные ограждения, ко-
торые еще и покрасят.

Улицы, которые зимой 
обрабатывались 

реагентами, впервые 
помоют спецшампунем, 
произведенным  
той же компанией, которая 
производит реагенты, 
используемые для уборки.

–  Будем мыть шампунем, чтобы 
было комфортнее нашим гражда-
нам, – подтвердил глава Калуги 
Дмитрий Денисов.

Весенняя уборка

На общей площади около 2 тысяч 
метров сделан ямочный ремонт  
литым асфальтом. 

480 «квадратов» отремонтировано на прошлой 
неделе – на улицах Киёвке, Московской, Путей-
ской, на пересечении Карла Либкнехта со Склад-
ской. В работе – Правобережный проезд, переулок 
Юрия Казанкова, Широкая и еще несколько улиц.  

На следующей неделе начнут ремонтировать 
улицы Баумана, Октябрьскую, 2-й Городской 
проезд на участке от Синих мостов до Западной 
улицы, локальные участки на улице Спартака. 
Но основные работы будут выполнены горячим 
асфальтом  – после запуска асфальтобетонных 
заводов. Это произойдет в середине апреля. 
К  этому времени большая часть улиц уже будет 
обследована, а по итогам обследования сформи-
рован  список улиц, на которых в первоочередном 
порядке  проведут ремонт.

Дорожный ремонт Дорожный ремонт 
набирает оборотынабирает обороты

Первый массовый субботник пройдет в Калуге  
27 марта. В нем примут участие более 300 сотрудни-
ков структурных подразделений городской админи-
страции и подведомственных организаций. Убирать 
мусор они будут и в субботу.

– Основное внимание – открывшимся от снега зеле-
ным зонам вдоль проезжей части дорог, – рассказал 
на планерке в понедельник первый заместитель 
главы Калуги – начальник управления горхозяйства 
Василий Полежаев.

Мусор будут убирать на улицах Чижевского, Ок-
тябрьской, Карла Либкнехта, Фридриха Энгельса, 
Максима Горького, Пролетарской, Никитина, Болдина, 
Суворова, Дарвина, Тульской.

Дмитрий Денисов попросил дополнить этот список 
сквером Волкова:

– Чтобы уже на следующих выходных там все ра-
довало глаз.

Тех калужан, у кого возникнет желание 
присоединиться к сотрудникам городской 
администрации, он заранее поблагодарил  
за неравнодушие.

Время субботниковВремя субботников
Начинается месячник благоустройства. Первыми на уборку города выйдут сотрудники 
городской администрации.

Главная наука
В  субботу, 28  марта, будет отмечаться 

Всемирный день историка. Уверен, эта дата 
вряд  ли известна широкой общественно-
сти. Между тем историю не зря называют 
одной из главных наук, так как именно она 
позволяет нам получить объективные зна-
ния о мире, в котором мы живем, отделять 
мифы и  легенды от  подлинных событий, 
происходивших в прошлом.

Надо четко понимать, что история не на-
бор дат и имен, а фундамент, на котором 
строится будущее. Еще Ломоносов в свое 
время абсолютно справедливо заметил, 
что народ, не  знающий своего прошлого, 
не имеет будущего.

Автору этих строк посчастливилось 
учиться на славном историческом факуль-
тете тогда еще Калужского государствен-
ного педагогического института. В те годы 
(на  дворе были «лихие» 90‑е) историю 
страны стали активно переписывать в уго-
ду политической конъюнктуре. Вполне 
понятно, что на  этом фоне у  студентов 
в головах царил сумбур, не позволяющий 
подчас отличать черное от белого. Поэтому 
я всегда буду благодарен нашим препода-
вателям за то, что они тогда смогли четко 
на всю жизнь объяснить, что мы, историки, 
отличаемся от  остальных тем, что знаем 
исторические закономерности; что свою 
позицию о том или ином периоде истории 
надо основывать не на «разоблачительных 
статьях» и  телепередачах, а  на  историче-
ских источниках. Нас учили самостоятельно 
находить ответы на насущные вопросы, до-
капываться до истины. Учили неангажиро-
ванной истории, не подстраивающейся под 
политические процессы, извлекать уроки 
из  прошлого и  возможности заглядывать 
в будущее.

Я не случайно упомянул, что история – ​на-
ука не только о прошлом, но и о будущем. 
В последнее время много говорят о необхо-
димости сохранения исторической памяти 
и  принятии мер по  недопущению фаль-
сификации отечественной истории. Надо 
признать, до определенного времени у нас 
в этом плане царил полный хаос. Общество 
не могло определиться в своем отношении 
ни к прошлому, ни к настоящему.

В результате в течение двух десятилетий 
российские школьники изучали историю 
по учебным пособиям, написанным на за-
падные гранты. А кто платит – ​тот и музыку 
заказывает. В этих учебниках содержался 
идеологический мусор, искажающий оте
чественную историю, очерняющий наше 
прошлое. У  подрастающего поколения 
формировалось искаженное представле-
ние об  исторических событиях и  фактах, 
о  родной стране и  ее роли в  мировой 
истории. А если со школьных лет получать 
лживую информацию, потом очень сложно 
изменить свое мировоззрение.

Слава богу, в какой‑то момент государ-
ство и  общество очнулись от  летаргиче-
ского сна и поняли, что дальше отступать 
нельзя. Наконец был создан единый 
учебник истории, стали приниматься меры 
по борьбе с ее фальсификацией.

Но расслабляться и говорить, что теперь 
у  нас все в  порядке, абсолютно прежде
временно. Мы видим, что атаки на отече-
ственную историю продолжаются. Поэтому 
работа по ее защите, несомненно, должна 
быть продолжена. И лучше историков с ней 
никто не справится.



В ФОКУСЕ
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Подготовила Ольга НОВИКОВА
Фото пресс-службы губернатора  

и правительства области

Глава региона провел 
прием граждан.

В минувшую пятницу в Калу-
ге Владислав Шапша совместно 
с руководителями профильных 
министерств и главами округов 
встретился с жителями. Встре-
ча длилась более шести часов, 
за это время рассмотрели свы-
ше 50 обращений, на прием 
пришли более 40 человек.

Калужан волновали вопросы 
работы жилищно-коммуналь-
ного хозяйства, ремонта дорог, 
газификации, капитального 
ремонта многоквартирных 
домов, деятельности управ-
ляющих компаний, оказания 
медицинской помощи. Также 
звучали просьбы, касающиеся 
восстановления учреждений 
культуры и благоустройства 
общественных пространств.

Жители обратили внимание 
губернатора на сохранение 
исторического облика улицы 
Воскресенской, где на месте 
сгоревшего дома образовался 

котлован. Нарушение со сторо-
ны предпринимателя зафикси-
ровано, он оштрафован. Глава 
региона поручил городским 
властям держать ситуацию на 
контроле.

Поликлиника в микрорайо-
не Турынино-3 и амбулатория 
во Мстихино после обращения 
граждан должны быть приве-
дены в нормативное состояние. 
Соответствующие поручения 
от Владислава Шапши получи-
ли профильные министерства 
и муниципалитет.

Жители Куйбышевского рай-
она попросили отремонти-
ровать Дом культуры в селе 
Троицкое. Глава региона пору-
чил рассмотреть возможность 
текущего ремонта, а в случае 
необходимости – возведения 
современного модульного ДК. 
В Людиново по просьбе жите-
лей будет рассмотрена возмож-
ность строительства детской 
спортивной площадки в рамках 
программ местных инициа-
тив. В Бабынинском районе в 
2026 году предстоит масштаб-
ная реконструкция очистных 
сооружений за счет средств 
специального казначейского 
кредита. Большую часть работ 
планируется выполнить до кон-
ца 2028 года – именно с такой 
просьбой бабынинцы обрати-
лись к губернатору.

Отдельное внимание 
Владислав Шапша уделил 
обращениям ветеранов 
специальной военной 
операции. Все просьбы 
взяты на контроль  
в министерстве труда 
и социальной защиты 
области.

Губернатор поручил главам 
округов усилить механизм об-
ратной связи, чтобы граждане 
непосредственно участвовали 
в принятии решений на местах. 

Губернатор 
Владислав Шапша 
проинспектировал 
строительство школ  
в Калуге.

Во вторник Владислав Шап-
ша и глава Калуги Дмитрий 
Денисов посетили строитель-
ные площадки в микрорайоне 
Тайфун и поселке Мстихино, 
где возводятся новые школы.

Школа на 1125 мест стро-
ится в микрорайоне Тайфун, 
на территории, ограниченной 
улицами Маяковского, Солнеч-
ным бульваром и Грабцевским 
шоссе. В новой образователь-
ной организации будут созда-
ны инженерные классы. Сей-
час работы ведутся на уровне 
фундамента, в апреле подряд-
чик приступит к возведению 

зданий. Строительство идет по 
графику. Открыть двери для 
учеников планируется 1 сен-
тября 2027 года. Губернатор 
поручил городским властям 
продумать благоустройство 
прилегающей территории, 
озеленение и обустройство 
подъездных путей.

В деревне Мстихино школа 
на 300 мест будет переменной 
этажности – от одного до че-
тырех этажей. Ввести объект 
в эксплуатацию планируется 
в сентябре 2026 года. Здесь 
появятся стадион, зоны для 
прогулок и отдыха.

– Поговорил с мамами, деть-
ми. Это большая радость для 
всех. Важно, что школа ста-
нет настоящим общественно-
спортивным центром для жи-
телей микрорайона, – отметил 
губернатор.

Точно по графику

Его реализация проходила в условиях санкцион-
ного давления, однако, как подчеркнул губернатор 
Владислав Шапша, комплекс федеральных и регио
нальных мер позволил добиться роста налоговых 
поступлений. 

Доходы областного бюджета превысили 
108,6 млрд рублей – это на 8 % больше, чем 
в 2024 году. Расходы исполнены в сумме 
114,2 млрд рублей. В приоритетном порядке 
средства направлялись на реализацию указов 
президента России по повышению оплаты 
труда отдельным категориям работников 
бюджетной сферы – на эти цели выделено  
2,2 млрд рублей. 

Особое внимание уделялось поддержке семей  
с детьми. В рамках регионального проекта «Много-
детная семья» 699 многодетных семей получили 
дополнительные социальные выплаты на погашение 
процентной ставки по ипотечным кредитам. Различ-
ные виды пособий и компенсаций на детей получили  
26 тысяч семей, на эти цели направлено 5,1 млрд 
рублей. 

На здравоохранение израсходовано  
18,2 млрд рублей. Льготными лекарственными 
препаратами обеспечены 74 тысячи 
пациентов. На приобретение современного 
медицинского оборудования и капитальные 
ремонты выделено 799 млн рублей. 

Развитие сельского хозяйства оставалось одним 
из приоритетных направлений. Госпрограмма раз-
вития сектора исполнена в объеме 2,3 млрд рублей. 
Средства пошли на жилищное строительство, благо-
устройство и создание современного облика села. 

– В бюджет России предприятия 
региона перечислили почти 300 млрд 

рублей, что на 40 % больше, чем годом ранее. 
Такой вклад – это результат работы в рамках 
решений президента страны. Все приоритеты 
сохранены, 63 % расходов бюджета области 
направлены на социальную сферу, – отметил 
Владислав Шапша, подводя итоги 
обсуждения.

Социалка – 
в приоритете

Итоги исполнения областного бюджета 
за 2025 год рассмотрели на заседании 
регионального правительства.

Прямой диалогПрямой диалог



ДЛЯ НАШИХ 
ВОЕННОСЛУЖАЩИХ

В  числе первых был рас-
смотрен законопроект, пред-
усматривающий продление 
срока получения повышенной 
выплаты тем, кто заключает 
контракт с  Министерством 
обороны РФ. Выплаты прод-
лили еще на  один месяц, 
до  30  апреля. Решение при-
нято в  рамках работы по  со-
вершенствованию законода-
тельства в  части поддержки 
участников спецоперации.

–  Размер единовременной 
выплаты – ​два миллиона руб­
лей. Кроме того, все, заклю-
чившие контракт с  Минобо-
роны, получают федеральную 
выплату в размере 400 тысяч 
рублей и ещё не менее 100 ты-

сяч от муниципалитетов, – ​на-
помнил председатель област-
ного парламента Геннадий 
Новосельцев.

ЖИЛИЩНЫЕ 
ВОПРОСЫ

Депутаты областного пар-
ламента внесли изменения 
в закон о предоставлении зе-
мельных участков гражданам, 
имеющим трех и более детей.

–  Теперь получить землю 
смогут многодетные семьи, 
постоянно проживающие 
на  территории Калужской 
области не  менее 10  лет. Ра-
нее этот срок равнялся пяти 
годам,  –  ​пояснил спикер об-
ластного парламента.

Кроме того, приняли закон, 
который позволит предостав-
лять застройщикам земель-
ные участки в аренду без про-
ведения торгов при строи-
тельстве многоквартирных 
домов. Это будет возможно 
при условии передачи инве-
стором не менее 25 процентов 
площади жилых помещений, 
составляющих не  менее 15 
квартир, гражданам, пересе-
ляемым из аварийного фонда.

ВЫПЛАТЫ 
ПРОИНДЕК­
СИРОВАНЫ

Также было принято реше-
ние об  индексации ежеквар-
тальных денежных выплат 
и ежегодных денежных посо-
бий молодым специалистам 
сельскохозяйственного произ-
водства и в сфере ветеринарии.

В  итоге размеры выплат 
составят:

–  ежеквартальные денеж-
ные выплаты молодым специ-
алистам с  высшим образова-
нием – ​20 822 рубля;

–  молодым специалистам, 
получившим среднее про -
фессиональное образование 
по  программам подготовки 
специалистов среднего звена 
и среднее профессиональное 
образование по  программам 
подготовки квалифицирован-
ных рабочих (служащих),  –  ​

6 660 и 12 495 рублей соответ-
ственно;

–  ежегодное денежное по-
собие по  окончании первого, 
второго и  третьего года ра-
боты составит 41 646, 69 410 и 
104 114 рублей соответственно.

Теперь решением област-
ного парламента в  перечень 
получателей выплат доба-
вили молодых специалистов 
в сфере образования и науки 
сельскохозяйственной направ-
ленности.
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Депутаты областного 
парламента отчитались 
о реализации 
программы наказов 
граждан партии 
«Единая Россия» 
в избирательных 
округах.
О результатах работы, кото-

рая строится с опорой на мне-
ние жителей, рассказали заме-
ститель председателя комите-
та по экономической политике 
Вадим Витьков и  секретарь 
комитета Александр Окунев.

Вадим Витьков рассказал, 
как реализуется программа 
исполнения наказов партии 
«Единая Россия» 2025–2030 гг. 
в  его избирательном окру-
ге. Он напомнил, что про-
грамма включает 192 наказа. 
В прошлом году исполнено 80 
из  106 в  сфере благоустрой-
ства и ЖКХ, 16 из 42 в сфере 
развития инфраструктуры 
и повышения качества жизни, 
10 из 44 в социальной сфере.

Одним из  ключевых про-
ектов стала реконструкция 
путепровода «Синие мосты». 
Это не  просто расширение 
дорожного полотна, а инфра-
структурный проект, в рамках 
которого проложены трубы 
водоснабжения и  водоотве-
дения, сети связи, газовод, 

убраны гаражи, демонтирован 
старый путепровод.

–  Реконструкция позволила 
убрать «бутылочное горлыш-
ко» для городского и автомо-
бильного транспорта и  снять 
многолетнюю проблему про-
бок в  этой части областного 
центра,  –  ​напомнил Вадим 
Витьков.

Также большое внимание 
уделяется социальным во-
просам. По  программе «Мо-
дернизация первичного звена 
здравоохранения» профиль-
ного нацпроекта капиталь-
но отремонтирована город-
ская поликлиника на  улице 
Московской, 247. Построена 
спортплощадка в  микрорай-
оне Малиновка, обустроены 
детская площадка на  буль-

варе Энтузиастов и  спортив-
ная площадка на  бульваре 
Моторостроителей. Благо-
устроена пешеходная зона, со-
единяющая указанные улицы, 
заменён изношенный слой 
асфальтобетонного покрытия 
на  бульваре Моторостроите-
лей. Начато строительство 
школы в микрорайоне Тайфун, 
ведётся капремонт детского 
сада № 108 «Дружба», средней 
школы № 1, идёт подготовка 
проектно-сметной документа-
ции для капитального ремонта 
Дома культуры «Малинники».

–  Работа будет продолжена 
с  учетом мнения жителей,  –  ​
подытожил депутат.

Александр Окунев, в  свою 
очередь, поделился, как реали-
зуется программа наказов в 8‑м 
округе областного центра.

Он напомнил, что в прошлом 
году был завершён второй этап 
благоустройства территории 
Яченского водохранилища, об-
устроен сквер имени Волкова.

–  Проект позволил значи-
тельно повысить привлека-
тельность прибрежной зоны 
и сквера для отдыха горожан. 
В  этом году обустройство 
будет продолжено на  склоне 
от улицы Парижской Коммуны 
до переулка Яченского, плани-
руется очистка водоёма, – ​рас-
сказал парламентарий.

Большое внимание уделя-
лось развитию инфраструкту-
ры. Заменён асфальт в проез-
де вдоль дома № 13 на улице 
Гагарина, в проезде от улицы 
Московской к домам 234 и 236 
по  той  же улице, на  террито-
рии городской клинической 
больницы № 5, в ряде дворов. 
Сделан капитальный ремонт 
теплосети на  улице Воору-
жённого Восстания, 12. Про-
ведён ремонт дороги на улице 
Чижевского, отремонтирован 
канализационный коллектор 
на  улице Карла Либкнехта, 
капитально отремонтирована 
средняя школа №  2. Облаго-
рожена могила К. Э. Циолков-
ского в одноимённом сквере, 
обустроены спортплощадки 
на улице Суворова.

–  В планах – ​техническое ос-
нащение Калужского объеди-
ненного музея-заповедника, 
капремонт и комплектование 
книжного фонда библиотеки 
имени Гоголя, капитальный 
ремонт Городского досугового 
центра, средней школы № 14, 
ремонт отделения общей вра-
чебной практики Калужской 
городской клинической боль-
ницы №  5,  –  ​рассказал Алек-
сандр Окунев.

ВЛАСТЬ

Бойцам, многодетным  
и молодым специалистам

С учётом мнения избирателей

Материалы полосы подготовила Ольга СМЫКОВА
Фото предоставлены пресс-службой Законодательного Собрания области

Депутаты Законодательного Собрания приняли ряд важных для региона законов

ОМБУДСМЕН УТВЕРЖДЁН
В завершение заседания депутаты 
утвердили Олега Калугина 
на должность уполномоченного 
по правам человека в Калужской 
области. Его кандидатуру 
в Законодательное Собрание внес глава 
региона Владислав Шапша.

Тайным голосованием решение было принято едино-
гласно.

Олег Калугин родился 4 декабря 1973 года в Калуге. 
С 2014 года руководил министерством внутренней поли-
тики и массовых коммуникаций области. В 2025 году он за-
вершил свою работу на посту министра.

Председатель областного парламента Геннадий Ново-
сельцев вручил Олегу Калугину удостоверение омбудсмена 
и пожелал успехов на новой ответственной должности.

Повестка сессии областного парламента, которая 
состоялась в минувший четверг, была небольшая, 
но социально насыщенная. 

Информация 
для тех, 
кто готов 
встать на защиту 
Родины. Пункт отбора 
на военную службу по 
контракту: г. Калуга, ул. 
Максима Горького, 87.  
Тел. 8-800-100-47-66. 



ИЗ ПЕРВЫХ УСТ
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ЭКОНОМИЧЕСКИЙ 
РОСТ

Дмитрий Денисов начал от-
чет с экономического блока. 
Он отметил, что 2025-й стал 
годом продолжения промыш-
ленного роста. 

– Особенно стоит отметить 
долгожданный перезапуск 
автокластера благодаря уси-
лиям региональной коман-
ды во главе с губернатором. 
В 2025 году выпустили 140 
тысяч автомобилей, что со-
ответствует докризисному 
уровню. Наш флагман полно-
стью возродился, – рассказал 
градоначальник.

Растет и среднемесячная 
заработная плата. Регистриру-
емая безработица в городе на 
конец 2025 года фиксируется 
на уровне 0,14 %. 

За 2025 год инвестиции в 
основной капитал крупных 
и средних организаций на 

территории города соста-
вили 69,5 млрд рублей, что 
составляет 138,5 % от уровня 
аналогичного периода 2024 
года. Доля города в общем 
объеме инвестиций Калуж-
ской области составляет почти 
половину – 48,2 %. 

Калуга является лидером 
по 11 показателям социаль-
но-экономического развития 
среди столиц субъектов ЦФО. 

ОБРАЗОВАНИЕ  
В ПРИОРИТЕТЕ

Стабильная экономическая 
база является одним из ус-
ловий успешного развития 
города.

В областном центре рабо-
тают 108 образовательных 
учреждений: 48 школ, 57 му-
ниципальных детских садов, а 
также три учреждения допол-
нительного образования. На 
Правобережье строится еще 
два детских сада – на 65 лет По-
беды и в Кречетников-парке.

В отчетном году детский 
сад № 108 «Дружба» включен 
в федеральный проект «Под-
держка семьи» национального 
проекта «Семья». Благодаря 
этому в учреждении проведен 
комплексный капитальный 
ремонт. 

Также в семи детских садах –  
«Улыбка», «Планета», «Журав-
лёнок», «Анютины глазки», 
«Алые паруса», «Белочка», «Ко-
лобок» – проведены ремонтные 
работы за счет средств местно-
го бюджета. Заменены оконные 
и дверные блоки, отремонтиро-
ваны фасады и кровли.

– Мы продолжаем строить 
и капитально ремонтировать 
учебные заведения. Так, на 
Тайфуне началось строитель-
ство долгожданной школы 
на 1125 мест, это позволит 
разгрузить 12-ю школу. Ак-
тивными темпами ведется 
строительство школы на 300 
мест во Мстихино, это тоже 
долгожданный объект, – под-
черкнул Дмитрий Денисов.

Кроме того, в прошлом году 
в рамках реализации регио-
нального проекта «Все лучшее 
детям» национального проекта 
«Молодежь и дети» проведены 
капитальные ремонты зданий 
школ № 2 и № 33 за счет фе-
дерального, регионального 
и местных бюджетов. Выпол-
нены локальные работы за 
счет местного бюджета в трех 
школах – № 14, 20 и 49. В теку-
щем году начался капитальный 
ремонт в школе № 1.

– Кстати, если говорить 
про профильное образова-
ние, в этом направлении мы 
планируем в новой школе на 
Тайфуне открыть физико-ма-
тематическое и инженерное 
направления, – рассказал гла-
ва городской администрации.

СПОРТ И АКТИВНЫЙ 
ОБРАЗ ЖИЗНИ

Дмитрий Денисов отметил, 
что в городе активно развива-
ется спортивная инфраструк-
тура за счет средств местного 
бюджета. Выполнены работы 
по капитальному ремонту 
спортивных школ «Энергия» 
и «Торпедо», а также в детско-
подростковом клубе «Право-
бережье», в центре «Красная 
звезда».

Существенные улучшения 
получил наш главный город-
ской спортивный объект – 
сквер космонавта Волкова. 
Построены:
 теннисные корты с тре-

нировочной площадкой;
 лучший в области ком-

плекс для силовых трениро-
вок на свежем воздухе;
 площадка для экстре-

мальных видов спорта;

 баскетбольный ком-
плекс.

– Все эти объекты постро-
ены за внебюджетные сред-
ства. Благодарю калужских 
промышленников и предпри-
нимателей за такие нужные 
подарки, – поблагодарил ме-
ценатов Дмитрий Денисов.

Он отметил, что спортивные 
объекты пользуются популяр-
ностью у калужан.  В связи с 
возрастающими запросами 
уже строятся фиджитал-центр, 
фитнес-центр в шаговой до-
ступности, на Правом берегу. 
В спорт-парке «Калужники» по-
явится новое футбольное поле 
и продолжит развиваться ин-
фраструктура гостеприимства 
и отдыха. По гребной школе 
готовится концессионное со-
глашение. А на ул. Глаголева, 
на месте ранее снесенных до-
мов, планируется строитель-
ство центра единоборств с 
муниципальным молодежным 
центром.

ТРАНСПОРТНАЯ 
ИНФРАСТРУКТУРА

Дмитрий Денисов отметил, 
что  2025-й стал годом мас-
штабного обновления город-
ского транспорта. 

– Еще раз благодарю Вла-
дислава Валерьевича и регио
нальную команду. Впервые за 
много лет закуплены новые 
троллейбусы – и не один-два, 
а целых 53! – подчеркнул гра-
доначальник.

Новые троллейбусы по 
мере приемки направляются 
на разные городские маршру-
ты взамен устаревшего под-
вижного состава. 

В отчетном году приобрете-
ны 20 автобусов большой вме-
стимости благодаря инстру-
ментам, предоставленным 
ГТЛК. Они поедут в Турынино и 
на Малинники. Всего в период 
с 2020 по 2025 год закуплено 
252 автобуса большой и сред-
ней вместимости.

Кстати, Управление калуж-
ского троллейбуса в этом году 
отмечает 70-летие. Когда-то 
предприятие начинало с одного  

Уверенное     движение вперёдГлава города Калуги Дмитрий Денисов 
отчитался о своей работе и деятельности 
администрации за 2025 год

Заседание Думы городского округа Калуги проходило под 
председательством Юрия Моисеева, его участниками стали 
губернатор Владислав Шапша, председатель Законодательного 
Собрания Геннадий Новосельцев, сенаторы Анатолий Артамонов  
и Александр Савин, депутат Госдумы Геннадий Скляр,  
депутаты областного парламента, ветераны СВО и члены 
общественности. Глава города рассказал, какая работа проделана 
в областной столице в прошлом году и обозначил планы  
на ближайшее будущее.
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маршрута, а сегодня занимает 
64 % на рынке перевозок пас-
сажиров в городе.

ЭКОЛОГИЯ  
И ОЗЕЛЕНЕНИЕ

К сожалению, острой оста-
ется тема несанкционирован-
ных свалок на контейнерных 
площадках. Только в 2025 году 
с 7,5 тыс. контейнерных пло-
щадок вывезено 63 тыс. куб. м 
мусора. Сумма затраченных 
средств составила порядка 
80 млн рублей.

В отчетном году на терри-
тории городских лесов ликви-
дировано 12 несанкциониро-
ванных свалок строительного 
и бытового мусора общим 
объемом более 950 куб. м, 
сумма затраченных средств – 
2,4 млн рублей. Безусловно, 
требуется ужесточение зако-
нодательства по отношению 
к нарушителям.

– Для наведения поряд-
ка мы принимаем ряд мер.  
К примеру, устанавливаем 
видеокамеры. Это позволяет 
выявить нарушителя и при-
влечь его к административной 
ответственности, – рассказал 
Дмитрий Денисов.

В 2025 году власти города 
приступили к системному об-
новлению зеленого каркаса 
Калуги.  Для этого появилась 
должность главного садовни-
ка. Ее заняла профессионал 
в своем деле Ольга Сергеевна 
Зорякова.

Вернули название «Зелен-
строй» ключевому бюджет-
ному учреждению города, 
занимающемуся озеленением 
и благоустройством калужских 
улиц, скверов и парков. 

Продолжилась практика 
привлечения промышленных 
предприятий города к шеф-
ству над парками и скверами.

БЛАГОУСТРОЙСТВО 
ПОЛНЫМ ХОДОМ

В прошлом году продолжи-
лись работы на набережной 
Яченского водохранилища. 
По словам Дмитрия Денисо-
ва, разработан проект по ее 
дальнейшему комплексному 
развитию, в реализации кото-
рого поможет Сбер.

Началось благоустройство 
ул. Чичерина. Она выбрана 
калужанами для  благоустрой-
ства в 2026 году. В 2027-м 
улица отметит 100-летие с мо-

мента создания. Планиру-
ется комплексный подход в 
ремонте: обновят не только 
бульварную часть, но и до-
роги с тротуарами, фасады 
домов.

– Мы уже обсудили планы 
с жителями улицы Чичерина. 
Община также нас  поддержа-
ла, – отметил градоначальник.

Продолжается реализация 
программы по реконструкции 
уличного освещения. В сквере 
Мира установлены современ-
ные светодиодные светиль-
ники и проложены новые 
кабельные линии. 

На дамбе Яченского во-
дохранилища, Гагаринском 
мосту и улице Гагарина реали-
зован показательный проект 
по модернизации уличного 
освещения с использованием 
высококачественных светоди-
одных светильников местного 
производства.

По предложениям депута-
тов партии «Единая Россия» 
Думы городского округа Ка-
луги отремонтированы свыше 
120 междворовых проездов 
и придомовых территорий 
общей площадью 85 тыс. кв. м.

– Еще один масштабный 
партийный проект, который 
мы реализовали в прошлом 
году, – «Пешеходная Калуга». 
Построено 12 километров 
новых тротуаров в различных 
микрорайонах города – там, 
где их никогда не было, – под-
черкнул глава Калуги.

ЖИЛЬЁ И ОКН 
В Калуге приступили к реа-

лизации очередной адресной 
программы по переселению 
граждан из аварийного жи-
лищного фонда на территории 
муниципальных образований 
Калужской области на 2025–
2030 годы. В программу вошли 
дома, признанные аварийны-

ми после 1 января 2017 года 
до 1 января 2022 года. В пер-
вый этап включены 20 много-
квартирных домов, расселе-
нию подлежат 268 помещений,  
568 человек. 

Большое внимание уделяет-
ся сохранению объектов куль-
турного наследия. В отчетном 
году в собственность инве-
сторам для восстановления 
переданы шесть ОКН: «Дом 
Макаровых – Низяевых», «Дом 
Вашковых», «Дом Носовых»,  
«Жилой дом», «Жилой дом», 
«Усадьба». 

В 2025 году два объекта 
культурного наследия, пере-
данные частным инвесторам, 
восстановлены:
 «Жилой дом К. Ф. Тору-

баева», 1794 г. по адресу: г. Ка-
луга, ул. Луначарского, д. 24;
 «Дом с лавкой А. Я. Бли-

новой», 1820-е гг. по адресу:  
г. Калуга, ул. Театральная, д. 18.

–  В  К а л у г е  п о с т р о е н о 
жилья общей площадью 
301,6 тыс. кв. м. Продолжаем 
комплексное развитие терри-
торий. В прошлом году заклю-
чены договоры о комплексном 
развитии территории жилой 
застройки в районе ул. Мо-
торной – Платова, ул. Ники-
тина – Фридриха Энгельса, 
ул. Телевизионной, – рассказал 
Дмитрий Денисов.

КОМАНДНАЯ 
РАБОТА

Дмитрий Денисов отме-
тил, что залог успешного ре-
зультата – работа команды. 
В прошлом году произошло 
масштабное обновление всех 
уровней власти в Калужской 
области. Калужане впервые за 
много лет продемонстрирова-
ли высокую явку на выборах 
главы региона, депутатов За-
конодательного Собрания и 
городской Думы Калуги. 

– Хочется отметить очень 
высокий уровень поддерж-
ки Владислава Валерьевича 
Шапши, а также правящей 
партии «Единая Россия». При 
этом в городскую Думу из-
браны представители всех 
пяти парламентских партий, с 
которыми мы работаем сооб-
ща в интересах всех калужан.

И за каждым проектом, за 
каждым новым объектом, за 
каждым решением стоят люди. 
Без поддержки на всех уровнях 
многие из этих результатов 
были бы просто невозможны.

Калуга вместе со всей стра-
ной делает все возможное для 
нашей победы в специальной 
военной операции. Горожане 
участвуют в формировании 

гуманитарных грузов для бой-
цов, находящихся в зоне СВО. 
Спасибо вам за это!

Искренне благодарю гу-
бернатора и областное пра-
вительство за постоянное 
внимание к Калуге и реальную 
помощь в развитии города. 
Спасибо депутатам Гордумы за 
конструктивную работу и под-
держку важных для жителей 
инициатив.

Отдельные слова призна-
тельности – нашим ТОСам, 
активным жителям, предпри-
нимателям, волонтёрам, всем 
неравнодушным калужанам. 
Именно вы подсказываете, где 
нужно в первую очередь при-
ложить усилия, и помогаете 
делать город лучше.

Благодарю нашу город-
скую команду – специалистов, 
работников предприятий, 
учреждений, всех, кто еже-
дневно трудится ради Калуги. 
Это большая, сложная и от-
ветственная работа, и вы с ней 
справляетесь.

Мы многое сделали, но ещё 
больше – впереди. И я уверен: 
только вместе, в диалоге и 
с взаимным доверием, мы 
сможем добиться большего. 
Спасибо вам за этот год. Ра-
ботаем дальше! – завершил 
свое выступление Дмитрий 
Денисов.

Уверенное     движение вперёд

Подробную информацию можно прочитать 
в соцсетях Дмитрия Денисова, перейдя по 

ссылке, зашифрованной в QR-коде: 
А также на страницах администрации 

городского округа Калуги  
и её официальном сайте: kaluga-gov.ru

Ольга СМЫКОВА
Фото Виктории Кромской

ВЫСОКАЯ ОЦЕНКА
После завершения отчета Дмитрия Денисова 
оценку работе главы города и администрации 
Калуги дал губернатор Владислав Шапша.
Он отметил, что Калуга задает вектор движения всему 

региону, и это касается всех направлений нашей жизни. 
– Флагман региона – автопром вернулся к докризисному 

уровню. Прошлый год стал мощным по числу выпущенных 
с конвейера автомобилей, уверен, что в этом году мы этот 
рекорд побьем.

Еще один важный аспект – здравоохранение. В Калуге ре-
ализован мощнейший проект – строительство поликлиники 
на Правобережье, ее очень ждали жители. Впереди еще 
одна важная задача – в этом году предстоит модернизация 
дороги на въезде в Анненки. «Бутылочное горлышко» к об-
ластной больнице и онкодиспансеру будет ликвидировано.  

Вопросы строительства школ и детских садов – важ-
нейшая история. За последние годы в Калуге построено 
несколько новых образовательных учреждений. Идет 
строительство долгожданных объектов во Мстихино и на 
Тайфуне.

Да, еще есть задачи, которые мы не решили. Это подго-
товка кадров для социальной сферы – врачей и учителей. 
Но у нас есть образовательные учреждения, которые по-
могают решить эту проблему. В ряде столичных городов 
регионов этого нет, а мы решаем кадровые вопросы соб-
ственными силами. 

Еще один важный вопрос – строительство очистных со-
оружений и нового водозабора. Место определено, уже 
есть заключение комиссии. Мы последовательно работаем 
и обязательно реализуем этот проект. Калуга без воды не 
останется.

Благодарю Дмитрия Денисова, городскую команду, 
депутатов и всех жителей за работу, за то, что делаете ее 
с душой.  Мы все любим Калугу и сделаем ее еще лучше.
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Все, кто желает поддержать наших военнослужащих, 
могут перечислить средства по указанным 
реквизитам удобным для вас способом.

Платеж по реквизитам: НО «Фонд муни-
ципального развития г. Калуги»
ИНН 4027014022 КПП 402901001
ОГРН 1024001194084 р/с № 
40703810022240003995
Калужское отделение № 8608
ПАО Сбербанк г. Калуги 
к/с 30101810100000000612
БИК: 042908612
Обязательно заполнить назначение пла-
тежа: благотворительное пожертвование 
на приобретение и поставку снаряжения, 
средств жизнеобеспечения и продуктов пи-
тания для военнослужащих, участвующих в 
специальной военной операции.

ВАЖНО:  
при платеже  
взимается комиссия 
в соответствии 
с тарифами банка.

fond-kaluga.ru

fondkaluga
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Персональное социальное  
сопровождение ветеранов СВО, 
семей погибших (скончавшихся) 

от ранений и пропавших  
без вести бойцов

	 Юридическая помощь
	 Медицинская реабилитация
	 Психолого-психотерапевтическая помощь
	 Санаторно-курортное лечение
	 Поиск без вести пропавших военнослужащих
	 Восстановление и оформление документов
	 Обеспечение техническими средствами  
реабилитации
	 Адаптация жилых помещений  
под нужды инвалидов
	 Обучение/переобучение и трудоустройство
	 Вовлечение ветеранов в спорт,  
паралимпийское движение
	 Увековечение памяти ветеранов СВО

НАПРАВЛЕНИЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
ФИЛИАЛА ФОНДА

г. Калуга, ул. Ленина, д. 14г. Калуга, ул. Ленина, д. 14
Тел. 8-800-222-96-40Тел. 8-800-222-96-40

Очередной груз
Городская организация ветеранов  
поддерживает наших бойцов.

Главный инженер «Калуга
облводоканала» Анатолий 
Казаков вместе с сотрудни-
ками предприятия посетил 
город Первомайск ЛНР. 

Специалисты приступили 
к установке новой насосной 
станции, состоящей из трех 
высокотехнологичных агре-
гатов. Такая комплектация 
имеет необходимый резерв 
мощности, что обеспечит 
надежное водоснабжение 
при наличии постоянного 
прихода воды в резервуар.  
Оснащение специальными 
частотными преобразова-
телями позволит поддержи-
вать стабильное давление и 
автоматически регулировать 
рабочие параметры системы 

в зависимости от реального 
расхода воды. Ранее управ-
ление процессами осущест-
влялось в ручном режиме. Это 
не позволяло быстро реагиро-
вать на изменение нагрузки.

Как говорят специалисты, 
новое оборудование значи-
тельно сократит количество 
аварий на сетях водоснабже-
ния. Кроме того, частотные 
преобразователи обеспечат 
плавный пуск агрегатов, что 
снизит износ. По расчетам 
сотрудников водоканала, 
ввод в эксплуатацию новой 
насосной станции позво-
лит получать экономию 
электроэнергии до 50 % по 
сравнению с устаревшими 
методами работы.

Завершение пусконала-
дочных работ и ввод в экс-
плуатацию станции запла-
нированы на ближайшее 
время. 

Поддержка бойцов, уча-
ствующих в специальной во-
енной операции, – важней-
шая задача, объединяющая 
всех неравнодушных.

Коллектив ГП «Калугаобл- 
водоканал» поддерживает 
бойцов, стоящих на защите 
нашей Родины. 

Ежедневно сотрудницы 
предприятия в 
свободное от работы 
время плетут 
маскировочные сети 
для нужд фронта. 
Благодаря их 
самоотверженному 
труду изготовлено уже 
4000 таких сетей, а это 
72 тысячи квадратных 
метров полотна.

Недавно представители 
водоканала с рабочим визи-
том посетили город Поляр-
ный Мурманской области, 
где несет боевое дежурство 
подводная лодка «Калуга». 
Калужане передали подвод- 
никам 75 маскировочных 
сетей.

Екатерина СЕМЁНОВА, фото Антона Забродского и из соцсетей ГП «Калугаоблводоканал»

Плечом к плечу
Калужане продолжают 
оказывать помощь подшефному 
Первомайску. 

Гуманитарный груз, собран-
ный членами городского со-
вета ветеранов войны и труда, 
отправился нашим бойцам в 
зону специальной военной опе-
рации. В его составе нательное 
бельё, теплые вещи, продукты, 
провода, маскировочные и 
рыболовные сети, предметы 
первой необходимости, письма 
от школьников с добрыми поже-
ланиями и словами поддержки 
и сладости для бойцов и детей 
из города Первомайска.

– Мы, ветераны, регулярно 
собираем помощь для защит-
ников, отправляем грузы в ЛНР, 

ДНР, госпитали, на передовую. 
Понимаем, что самое главное 
для бойцов – это надёжный тыл, 
поэтому очень стараемся их 
поддерживать. Держим связь с 
нашими ребятами и отправля-
ем им все самое необходимое  
по их запросам. В ответ бойцы 
часто присылают видео со сло-
вами благодарности. Общими 
усилиями мы приближаем нашу 
победу, – сказал председатель 
Калужской городской обще-
ственной организации «Совет 
ветеранов (пенсионеров) войны 
и труда» Евгений Янкелевич.



25 марта состоялось 
заседание Думы 
городского округа 
города Калуги. 

Калужан, оказывающих по-
мощь участникам специальной 
военной операции,  наградили 
почётными знаками «За вклад 
в развитие волонтёрства в 
Калужской области» и бла-
годарственными письмами 
губернатора.

– Для меня большая честь 
вручить награды нашим зем-
лякам, помогающим фронту. 
Тем, кто собирает и доставляет 
гуманитарные грузы в зону  
специальной военной опера-
ции, проводит занятия по так-
тической медицине. Низкий 
вам поклон! Сегодня народ и 
армия вновь едины, вместе мы 
обязательно победим! – под-
черкнул председатель Думы 
Юрий Моисеев. 

Депутаты внесли поправки 
в бюджет города. Общий объ-
ём доходов увеличивается 
на 471,3 млн рублей за счёт 

безвозмездных поступлений.  
Дополнительные средства вы-
деляются на ремонт и содер-
жание дорог, предоставление 
социальных выплат, пересе-
ление граждан из аварийного 
жилфонда и благоустройство 
территории в районе Яченско-
го водохранилища.  

Согласована установка ме-
мориальной доски в память о 
полковнике внутренней служ-
бы Владимире Костенко. До-
ску установят на фасаде дома 

№ 137 на улице Суворова. 
Приняты решения о наи-

меновании улиц в населённых 
пунктах, расположенных на 
территории городского округа 
города Калуги. Улицам присво-
ены названия: Муратовская, 
Мирная, Сапфирная, Мала-
хитовая, Горенская, Яглов-
ская, Аргуновская, Крутицкая, 
Старорождественская, Жере-
ловская, Дивная, Марьинская, 
Алешкина Тропинка, Старого-
ренская, Единства, Рельефная, 

Сокоревская, Старогеоргиев-
ская, Староуваровская, Матю-
нинская и Груздовская.  

Также депутаты утвердили 
кандидатуры для занесения на 
Доску почёта «Дела и люди», 
внесли изменения в положе-
ние «О муниципальном лес-
ном контроле» и согласовали 
сделки муниципальным пред-
приятиям «Калугатеплосеть» 
и «Управление калужского 
троллейбуса».

Рассмотрен отчет об ито-

гах оперативно-служебной 
деятельности управления 
Министерства внутренних 
дел России по городу Калуге 
за 2025 год и задачах на 2026 
год. Начальник УМВД России 
по городу Калуге Юрий Фро-
лов представил информацию 
о криминальной ситуации в 
городе, раскрываемости пре-
ступлений и профилактике 
правонарушений. 

Депутаты обсудили с руко-
водителем городской полиции 
вопросы, связанные с рабо-
той участковых, обеспечени-
ем безопасности дорожного 
движения, профилактикой 
киберпреступности и дис-
танционного мошенничества. 
Были затронуты проблемы не-
хватки сотрудников полиции 
и меры противодействия вер-
бовки подростков для совер-
шения правонарушений. Юрий  
Моисеев поблагодарил лич-
ный состав городской полиции 
за добросовестную службу, 
обеспечение безопасности и 
правопорядка в Калуге.

Подробную информацию можно прочитать 
в соцсетях Думы городского округа города 
Калуги, перейдя по ссылкам, 
зашифрованным в QR-кодах:
И на официальном сайте Думы 
городского округа города Калуги 
duma.kaluga.ru

В ЦЕНТРЕ ВНИМАНИЯ
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В заседании участвовали гу-
бернатор области Владислав 
Шапша, члены Совета Феде-
рации и депутаты Государ-
ственной Думы, представи-
тели правительства области, 
общественных и ветеранских 
организаций, участники спе-
циальной военной операции, 
активисты территориальных 
общин, а также жители Ка-
луги.

Дмитрий Денисов подвёл 
итоги развития экономики 
города, рассказал о строи-
тельстве и ремонте дорог, 
жилищном строительстве, мо-
дернизации инженерных ком-
муникаций, возведении объек-
тов социальной и спортивной 

инфраструктуры, озеленении 
и развитии общественного 
транспорта. Были затронуты 
вопросы благоустройства, рас-
селения аварийного жилья и 
капремонта домов, оказания 
помощи участникам специ-
альной военной операции. 
Владислав Шапша, градо-
начальник и представители 
регионального правительства 
ответили на вопросы жителей 
города. Отчёт был принят 
депутатами Думы, председа-
тель Думы Юрий Моисеев по-
благодарил за плодотворный 
труд главу городского округа, 
руководителей и сотрудников 
администрации.

Плодотворный труд на благо города

Конструктивно и продуктивно

24 марта на заседании Думы города Калуги 
депутаты рассмотрели отчёт о деятельности главы 
городского округа и администрации областного 
центра за 2025 год.

Преподавателей детских школ искусств, сотрудников библи-
отек и культурно-досуговых центров наградили почётными 
грамотами и благодарственными письмами. Поздравил и по-
благодарил работников культуры председатель Думы Калуги 
Юрий Моисеев: 

– На протяжении многих лет вы дарите калужанам 
позитивные эмоции и праздничное настроение, 

открываете новые таланты в юных калужанах, 
стремитесь к сохранению наших богатых культурных 
традиций и развитию новых интересных направлений. 
Все вместе вы делаете нашу любимую Калугу лучше  
и краше. Искренне желаю вам здоровья, благополучия, 
неиссякаемой энергии и творческих успехов! 
Творческие коллективы города подготовили насыщенную 

концертную программу.

В честь работников культуры

Фото Антона Забродского

Накануне профессионального праздника в Доме музыки состоялось 
торжественное мероприятие «Призвание моё – культура!»



НА КОНТРОЛЕ

Подробную информацию  
можно прочитать в соцсетях  

Дмитрия Денисова, перейдя по ссылке, 
зашифрованной в QR-коде: 

А также на страницах администрации 
городского округа Калуги  

и её официальном сайте: kaluga-gov.ru
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Глава Калуги Дмитрий 
Денисов встретился 
с руководством 
завода «Азимут» – 
предприятия с давней 
славной историей, 
известного ранее как 
завод телеграфной 
аппаратуры.

Подготовила Виктория КРОМСКАЯ 
Фото автора

Принципиальная 
позиция

Глава города проинспектировал 
микрорайон Веснушки на улице Минской. 
Там белорусский застройщик передает 
городу готовые квартиры для переселенцев 
из аварийного фонда. 

Темпы строительства градоначальник назвал хоро-
шими, но важнее другое – качество.

– Держу этот вопрос на личном контроле. Наша задача –  
не  просто уложиться в  сроки, а  добиться достойного 
результата, – подчеркнул Денисов.

Все, чьи дома признали аварийными до  1  января 
2022 года, в ближайшую пятилетку переедут в новые 
квартиры. Причем, как отметил градоначальник, лю-
дям передают не голые стены, а квартиры с чистовой 
отделкой.

– Переселение из ава-
рийного фонда должно 
быть не стрессом, а ре-
альным улучшением 
качества жизни. Это 
принципиальная пози-
ция, – отметил Дмитрий 
Денисов.

В ходе традиционного 
объезда Дмитрий 
Денисов оценил  
темпы начавшейся  
весенней уборки.  
Один из главных 
вопросов – уборка 
мраморной крошки, 
которой этой 
зимой в качестве 
эксперимента 
посыпали тротуары.

– Калужане оценили: скольз-
кости меньше, нет привычной 
песчаной грязи. Но  весной 
крошка  уже не  помощник, 
а пыль в глаза, – отметил гра-
доначальник.

Управлению городского 
хозяйства он поставил задачу 
оперативнее убирать остатки 
материала. Работы уже идут 
на ключевых улицах: Ленина, 
Кирова, Московской, Пушкина. 
Технику переводят на летний 

режим, в ход пойдут механизи-
рованная уборка, ручная дора-
ботка и шесть мини-пылесосов 
ВКМ-1500.

Параллельно областной 
центр избавляют от  мусора, 
накопившегося за зиму. 

К  1  мая глава города по-
ручил не  просто навести по-

рядок, а по-настоящему осве-
жить город: вымыть останов-
ки, памятники, знаки и опоры 
освещения.

– Весна  – это обновление. 
Наша задача  – чтобы город 
встретил ее чистым и ухожен-
ным, – подчеркнул Дмитрий 
Денисов.

Партнёрство  
будет расширяться

Разговор шел не  только о  производственных планах, 
но и о социальной ответственности бизнеса.

Градоначальник четко обозначил позицию: крупное пред-
приятие наравне с  развитием должно интегрироваться 
в городскую среду. 

– Наше партнерство будет расширяться и приносить кон-
кретные результаты, как для экономики, так и для жителей, –  
отметил он, подчеркнув, что диалог между муниципальной 
властью и промышленными предприятиями обязательно 
должен дать конкретный результат. 

Навести порядокНавести порядок



Обслуживание городских 
сетей дождевой канализации 
осуществляет МУП «Калуга-
спецавтодор». Мы отправи-
лись на Ольговский переулок, 
10, где проводилась очист-
ка системы водоотведения. 
Исполняющий обязанности 
директора предприятия Ан-
тон Тихонов рассказал, как 
специалисты встречают сезон 
большой воды.

ЧЕМ ЖИВУТ 
«ЛИВНЁВЩИКИ»?

В основе лежит четкий го-
довой план, расписанный по 
месяцам. Но жизнь, как часто 
бывает, вносит свои коррек-
тивы. Рабочие бригады не 
просто чистят трубы по гра-
фику, они ведут постоянный 
мониторинг: где-то колодец 
загрязнился, где-то решетка 
забита, а где-то во время па-
водка ледяная пробка грозит 
затопить проезжую часть.

Помимо плановой очистки, 
предприятие занимается и 
«хирургией»: заменяет по-
врежденные элементы дожде-
вой канализации, проводит 
аварийно-восстановительные 
работы. Дорожно-строитель-
ный сезон в прошлом году 

выдался для «Калугаспецавто-
дора» особенно насыщенным. 
И речь не только о плановых 
работах, но и о точечных улуч-
шениях и реализации значи-
мых мероприятий. 

На нескольких знаковых 
объектах ливневка обрела 
новую жизнь. На улице Гла-
голева, в районе дома 9, на 
пешеходном переходе уста-
новили дополнительную 
дождеприемную решетку.  
По улице Спартака, от дома 11, 
обустроили систему отвода 
дренажных вод. На Тарутин-
ской, 225, вблизи магазина 
«Пятерочка», появились до-

полнительная точка сброса 
и полноценная закрытая си-
стема отвода поверхностных 
сточных вод. Самые масштаб-
ные работы коснулись сетей 
на улицах Телевизионной,  
д. 2, Жукова, д. 5, Подгорной,  
д. 27, Гагарина, д. 7, Чижев-
ского, дома № 15, 17, 19, 23, 
Пестеля, д. 62, и набережной 
реки Оки. По этим адресам вы-
полнен капитальный ремонт 
колодцев, чтобы система про-
должала служить.

 ОСОБЫЙ РЕЖИМ
Но самое «жаркое» время, 

а точнее, самое мокрое и хо-
лодное, для коммунальщиков 
наступает в период интенсив-
ного снеготаяния. Снег пре-
вращается в воду за считаные 
дни, а главной проблемой 
становятся ледяные пробки 
на решетках.

– Работа по очистке до-
ждеприемника начинается 
с осмотра, – комментирует 
Антон Тихонов. – Специалисты 
выезжают на объекты, опре-
деляют объем работ и рабо-
тоспособность систем, будь 
то дождеприемный колодец, 
смотровой колодец или тру-
бопровод. Затем составляется 

график производства работ. 
Кроме того, поступают точеч-
ные обращения от жителей. 
Я рад, что неравнодушные 
калужане помогают нам вы-
являть проблемные участки. 
Сейчас в Ольговском переулке 
задействованы две единицы 
специализированной техни-
ки, каналопромывочная и 
вакуумная установки, бригада 
рабочих.

Чистка колодцев происхо-
дит постоянно, но ее перио-
дичность напрямую зависит от 
состояния территории:

– Все зависит от уборки и 
типа прилегающих зон. Если 
рядом много газонов, начина-
ется заиливание, приходится 
чистить чаще. К сожалению, на-
ходим и много строительного 
мусора. Понять, что чистка вы-
полнена качественно, можно 
несколькими способами. Есть 
метод «телеметрия»: робот 
спускается в трубу и показыва-
ет наличие посторонних пред-
метов. Главный критерий –  
норматив отвода воды. Если 

система справляется с объ-
емом, значит, она в норме.

Всего в городе 
порядка 200 км сетей 
и несколько тысяч 
колодцев. На балансе 
«Калугаспецавтодора»  
74 км сетей,  
а также более двух 
тысяч смотровых 
и дождеприемных 
колодцев.

– Конкретных проблемных 
точек в городе нет, – пояс-
няет директор. – Сложность 
в другом. Есть канализации, 
построенные еще в 60-х го-
дах. Многое зависит и от ис-
пользованного материала: 
чугун, пластик, железобетон, 
керамика. Со временем все 
изнашивается. Например, ста-
рый трубопровод обрастает 
корневой системой деревьев. 
Корни, как волосы, проникают 
внутрь, вода застаивается, и 
трубу приходится прочищать 
корнерезом. Это трудоемкий 
процесс.

ПО СУЩЕСТВУ
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Сезон  
 большой воды
Как Калуга готовится  
к паводку

Десятки километров труб, тысячи 
колодцев и решеток – все это дождевая 
канализация. И чтобы весной город «не 
поплыл», за этим огромным подземным 
организмом нужен постоянный контроль.

– Хочется попросить жителей: не мусорьте! 
Элементарный пакет, попадая на 

дождеприемную решетку, становится преградой для 
воды. Образуется пробка, и улица может «поплыть». 
Предотвратить потоп на проезжей части – 
первостепенная задача. Здесь МУП 
«Калугаспецавтодор» действует плечом к плечу с 
коллегами из МБУ «СМЭУ». Специалисты ежедневно 
мониторят подтопляемые участки, очищают решетки 
от слежавшегося снега и льда. Это необходимо для 
безопасности дорожного движения и сохранения 
дорожного покрытия. Вода должна уходить в 
закрытую систему водоотведения, а не размывать 
асфальт, создавая аварийные ситуации, – обратился к 
жителям Антон Тихонов.

Евгения ЗЛОБИНА
Фото автора, Анны Колчериной и Дмитрия Воробьева



В фойе Дома музыки 
с 25 марта по 9 апреля 
пройдет выставка 
плакатных работ 
«Герои нашего 
времени» художника 
Юрия Сивачёва.

Юрий Сивачёв – член-
корреспондент Российской 
академии художеств, ве-
теран боевых действий, 
участник СВО. Призван на 
воинскую службу по моби-
лизации в звании младшего 
сержанта, был зачислен в 
Первую фронтовую твор-
ческую бригаду, сформиро-
ванную Главным военно-по-
литическим управлением 
ВС РФ и Департаментом 
культуры МО РФ на базе 

Ансамбля песни и пляски 
Ленинградского военного 
округа.

На сегодняшний день яв-
ляется единственным моби-
лизованным художником, 
работающим в зоне СВО. 
Выставка «Герои нашего 
времени» представляет 
собой уникальную кол-
лекцию, включающую как 
этюды, выполненные непо-
средственно в зоне СВО, так 
и детально проработанные 
картины, созданные на ос-
нове зарисовок с фронта.

За период службы им 
создано более 250 живо-
писных работ, графических 
зарисовок и портретов, 
составляющих постоянно 

пополняющуюся серию 
«Герои нашего времени».

Организаторы – адми-
нистрация Калуги, Калуж-
ский Дом музыки и Фонд 
муниципального развития 
Калуги.

Подробную информацию можно прочитать  
на страницах Управление культуры города Калуги 
в соцсетях, перейдя по ссылке, зашифрованной  
в QR-коде:

Газету в электронном виде можно 
скачать на сайте NEDELYA40.RU

ОБЪЯВЛЕНИЯ

ГОСПАБЛИКИ Госпаблики – это источник достоверной информации, официальные сообщества (страницы) органов власти и подведомственных учреждений в социальных сетях. 
Их главная задача – обеспечить обратную связь с населением и помочь в решении повседневных проблем.

КУПЛЮ АКЦИИ
«АВТОЭЛЕКТРОННИКИ»,

«КАДВИ», «ТАЙФУН» И ДР.
Тел. 8-910-510-74-74.

Реклама. Инф. на мом. публ.
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• ТРЕБУЕТСЯ УПРАВЛЯЮЩИЙ 
ОХОТНИЧЬИМ ХОЗЯЙСТВОМ. 
Условия: разрешение на оружие, охотничий 
билет, наличие водительского удостоверения, 
бесплатное питание, проживание или вахтовый  
метод 3/1, официальное трудоустройство,  
з/п – 100 000 руб. 
Калужская область, Сухиничский район, 
сельское поселение Шлиппово, деревня 
Азарьево. Телефон +7-962-400-21-81.

Реклама. Инф. на мом. публ.

• ТРЕБУЕТСЯ ЕГЕРЬ C ПОСТОЯННЫМ 
ПРОЖИВАНИЕМ НА БАЗЕ. 
Условия: желательно наличие водительского  
удостоверения, бесплатное проживание,  
питание, соцпакет. З/п – 60 000  руб.
Калужская область, Сухиничский район,
сельское поселение Шлиппово, деревня
Азарьево. Телефон +7-962-400-21-81.

Реклама. Инф. на мом. публ.

«Памяти  
героев 
верны!»

Фонд «Защитники 
Отечества» проводит 
конкурс творческих работ. 

Проект играет важную роль 
в сохранении памяти о героях и 
событиях специальной военной 
операции.

Стать участником конкурса мо-
жет любой желающий.  Всего 
десять номинаций, среди них – 
авторские стихотворения и песни, 
графические истории подвига, а 
также письмо герою и рассказы на 
тему о братстве.

Подробная информация  
на сайте памятигероевверны.рф  
Конкурсные работы 
принимаются до 30 июня.

Подробную информацию  
можно прочитать на страницах 
Областного молодёжного 
центра по Калужской 
области в соцсетях, 
перейдя по ссылке, 
зашифрованной  
в QR-коде:

• РЕМОНТ старых домов, ремонт 
квартир. Тел. 8-929-939-02-22 (Роман).

Реклама. Инф. на мом. публ.

Картины с передовойКартины с передовой

В Государственном 
архиве Калужской 
области начала работу 
выставка «Город  
в движении: транспортная 
летопись Калуги».

Торжественное открытие 
состоялось в кругу коллег, 
краеведов и друзей архива. 
С приветственным словом к 
посетителям выставки обра-
тилась начальник областного 
управления по делам архи-
вов Майя Добычина. 

Много теплых слов про-
звучало от почетных гостей –  
председателя Калужского 
регионального отделения 
Международной обществен-

ной организации «Импе-
раторское православное 
палестинское общество» На-
тальи Тереховой, протоиерея 
Алексея Пелевина, почётно-
го гражданина области Юрия 
Зельникова и директора 
Калужской областной спе-
циальной библиотеки для 
слепых им. Н. Островского 
Марии Коноваловой.

Каждый раздел выставки –  
это отдельная страница исто-
рии калужского пассажир-
ского транспорта. Архивные 
документы и материалы рас-
скажут о том, с чего всё на-
чиналось и как развивалась 
транспортная инфраструкту-
ра региона.

Подробную информацию можно прочитать на страницах 
Управления калужского троллейбуса в соцсетях, 
перейдя по ссылке, зашифрованной в QR-коде:

Путешествие во времениПутешествие во времени

Приходите, чтобы совершить путешествие во времени 
и увидеть Калугу в движении!  
Запись на экскурсии по телефону 70-53-79.

Выставка приурочена к важным датам:
l 655-летию Калуги;
l 200-летию И. К. Ципулина – человека, подарившего 
городу пароходство;
l 70-летию первого калужского троллейбуса.

Официальное 
открытие выставки 
состоится  
26 марта в 17:00.  
Вход свободный.



ЗА ИЗМЕНЕНИЯ В ТЕЛЕПРОГРАММЕ, ПРОИЗОШЕДШИЕ ПОСЛЕ ВЫХОДА ГАЗЕТЫ В ПЕЧАТЬ, РЕДАКЦИЯ ОТВЕТСТВЕННОСТИ НЕ НЕСЁТ
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ВСЕ НА ЯРМАРКУ!
Калужан и гостей города 
приглашаем на традиционную 
ярмарку в районе сквера  
им. В. И. Ленина 27 и 28 марта.  
График работы: с 9:00 до 18:00.
Здесь представлен широкий 
ассортимент продукции от калужских 
производителей: мясная гастрономия, 
мясо, рыба, сыры, молочная продукция, 
мёд, овощи, фрукты, соленья, 
хлебобулочные и кондитерские 
изделия, а также текстиль, 
хозяйственный инвентарь и др.

УВАЖАЕМЫЕ ЖИТЕЛИ 
И ГОСТИ ГОРОДА 
КАЛУГИ!

В связи с проведением 
традиционной 
ярмарки 27 и 28 марта 
в районе сквера им. 
В. И. Ленина будет 
перекрыто движение 
автотранспорта на 
участке ул. Кропоткина от 
д. 8/43 по ул. Театральной 
до пер. Гостинорядского 
с 22:00 26 марта до 20:00 
28 марта.

30 марта, понедельник
ПЕРВЫЙ

05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Но-
вости
09.25 Модный приговор 0+
10.15 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Время по-
кажет 16+
14.00, 17.00, 23.00 Большая 
игра 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
22.00 Т/с «Павел. Первый и 
последний» 16+
00.10 Время героев 16+
01.10, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 
03.00 Вести
09.30, 11.30, 21.10 Вести. Мест-
ное время
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 02.15, 03.30 Т/с «Кулаги-
ны» 16+
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с «Алла-такси» 12+
23.40 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+

НИКА-ТВ
06.00, 17.00 На спорте 12+
06.30 Что было раньше 16+
07.00 Утро первых 16+
09.00 Профилактика
14.30, 16.30, 19.30 Новости
14.50 Т/с «Каменное сердце» 
12+
15.40 Схема 16+
15.55 Азбука здоровья 16+
16.10 Клён 12+
16.45 Новости Совета Федера-
ции 12+
17.30, 18.30, 20.30, 21.30, 23.30 
Новости 16+
17.45 Спасайся, кто хочет 16+
18.45 Интересно 16+
19.00 Всё хоккей 12+
20.00, 21.00 Карт-бланш 16+
22.00 Концепт. «Тихая гавань: 
недвижимость в Калуге» 16+
22.30 Обзор прессы 0+
22.40, 05.15 Т/с «Другая жизнь» 
12+
00.00 Т/с «Детективы» 16+
01.20 Х/ф «Голоса большой 
страны» 12+
02.50 Х/ф «Принцесса Монако» 
12+
04.30 Точка зрения 12+

МАТЧ-ТВ
06.00 Культовые 12+
06.30 Биатлон с Дмитрием 
Губерниевым 12+
07.00, 09.00, 12.55, 15.25 Но-
вости
07.05, 11.35, 22.00 Все на Матч! 
12+
09.05 Время чемпионов. Спе-
циальный репортаж 12+
09.25, 01.00 Эволюция спорта 
12+
10.30 Смешанные единобор-
ства. UFC. Ренато Мойкано 
против Бенуа Сэн-Дени. Транс-
ляция из Франции 16+
12.35 Специальный репортаж 
12+
13.00 Есть тема! Прямой эфир
14.25 Неизвестные страницы 
Кубка мира 12+
14.55 Человек из Футбола. 
Дмитрий Булыкин 12+

15.30 Д/ф «Наскар. Ведущее 
наследие» 16+
16.30 Смешанные единобор-
ства. UFC. Исраэль Адесанья 
против Джо Пайфера. Транс-
ляция из США 16+
17.45 Громко. Прямой эфир
19.00 Хоккей. Фонбет Чемпи-
онат КХЛ. 1/8 финала. «Спар-
так» (Москва)-«Локомотив» 
(Ярославль). Прямая транс-
ляция
23.00 Профессиональный 
бокс. RCC Boxing. Павел Си-
лягин против Пабло Корсо. 
Трансляция из Екатеринбурга 
16+
00.00 Д/ф «Пеле. Король Фут-
бола» 12+
02.00 Лёгкая атлетика. Миро-
вой континентальный тур. 
Трансляция из Австралии 6+
04.00 Новости 0+
04.05 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. УНИКС (Казань)-
«Локомотив-Кубань» (Красно-
дар) 6+

НТВ
04.40, 08.25, 10.35 Т/с «Пёс» 
16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
00.20 Сегодня
13.25 Чрезвычайное происше-
ствие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «Черное солнце» 16+
22.15 Т/с «Канцелярская крыса. 
Большой передел» 16+
00.40 «Ч.T.Д» с Маргаритой 
Симоньян 16+
01.15 Т/с «Поселенцы» 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Из-
вестия 16+
05.30, 06.10, 06.50, 07.35, 09.30 
Т/с «Великолепная пятёрка-3» 
16+
08.05 Фирменный рецепт 12+
08.40 Знание-сила 12+
09.45, 10.35, 11.25, 12.15, 13.30, 
13.35, 14.25, 15.20, 16.05 Т/с 
«Великолепная пятёрка-5» 16+
17.30, 18.20, 19.05, 19.45, 20.40, 
21.25, 02.05, 02.40, 03.20, 03.55 
Т/с «След» 16+
22.20, 01.20 Т/с «Свои-7» 16+
23.05, 00.30 Т/с «Свои-5» 16+
00.00 Известия. Итоговый вы-
пуск 16+

РОССИЯ К
06.30 Диалоги о животных 16+
07.20 Д/ф «Первые в мире» 16+
07.35 Черные дыры. Белые 
пятна 16+
08.15 Невский ковчег. Теория 
невозможного 16+
08.45 Х/ф «Предел возможно-
го» 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.55 
Новости культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 01.05 ХХ Век 16+
11.45 Х/ф «Цвет белого снега» 
16+
12.45 Новости Подробно. Арт 
16+
13.00 Код доступа 16+
13.30 Линия жизни 16+
14.25 Д/ф «Забытое ремесло» 
16+
14.40 Д/ф «Основатель. Иван 
Калита» 16+
15.25 Агора 16+
16.30 Передвижники. Иван 
Крамской 16+

17.15 Рахманиновские дни 
16+
18.20 Рассказы из русской 
истории 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.35 Спокойной ночи, малы-
ши!
20.50, 02.10 Больше, чем лю-
бовь 16+
21.35 Сати. Нескучная класси-
ка... 16+
22.15 Х/ф «Тайна Эдвина Дру-
да» 0+
00.10 Ступени цивилизации 
16+

РОССИЯ 24
05.36, 06.35, 07.32, 08.51, 09.42, 
12.27, 16.27, 22.23 Погода 24 
12+
06.31, 07.16, 08.00, 08.57, 09.45, 
12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 18.00, 
23.00, 00.47, 01.37, 04.00 Ново-
сти 16+
07.52 День в истории 6+
11.08, 19.08 Москва. Кремль. 
Путин 12+
12.46, 14.44, 16.39 Интервью 
12+
13.39 В центре Азии 16+
15.38 Tucker. Россия 24 16+
16.00, 17.00 Факты 12+
18.35, 21.32, 04.31 Вести. Де-
журная часть 16+
20.02, 22.00, 22.35 Вести с 
Алексеем Казаковым 16+
23.37 Бесогон ТВ 18+
01.05 Футбол России 12+
02.09 Вечер с Владимиром 
Соловьевым 12+
04.11 Городские технологии 
12+

КАРУСЕЛЬ
05.00 Ранние пташки 0+
07.00 С добрым утром, малы-
ши! 0+
07.30 М/ф «Царевны» 0+
09.05 М/ф «Супер Крылья. Су-
перкоманда» 0+
09.20 М/ф «Робокар Поли и 
его друзья» 0+
09.35 М/ф «Беби Борн» 0+
09.40 М/ф «Три кота» 0+
11.00 М/ф «Диностер» 6+
11.20 М/ф «Джи-Джи Бонд. 
Супергонщик» 6+
11.30 М/ф «Геройчики» 0+
13.15 М/ф «Тобот. Герои Дей-
до» 6+
13.45 М/ф «Карбот» 6+
14.20 М/ф «Минифорс. Сила 
динозавров» 6+
14.30 Навигатор. Новости 0+
14.40, 17.50 М/ф «Барбоски-
ны» 0+
16.40 М/ф «Край Бебис» 0+
16.45 М/ф «Ум и Хрум» 0+
19.00 М/ф «Кошечки-собачки» 
0+
21.00 Спокойной ночи, малы-
ши! 0+
21.15 М/ф «Лунтик» 0+
22.15 М/ф «Инфинити Надо» 
6+
22.45 М/ф «Фьюжн Макс. Но-
вая эра» 6+
23.00 М/ф «Приключения Пети 
и Волка» 12+
01.00 М/ф «Маша и Медведь» 
0+

ОТР
06.00 Х/ф «Авария»-дочь мен-
та» 16+
07.30, 20.15 Календарь 12+
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 
10.50, 12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 
20.00 Новости
08.05, 08.35 Пёстрый мир 12+

09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 13.10, 
18.20 ОТРажение
11.00, 23.50, 05.10 Д/ф «В по-
исках утраченного искусства. 
Леонардо и Мона Лиза» 16+
11.45 На приёме у главного 
врача 12+
15.15 Это сделано в России 12+
15.25 Х/ф «Двое в пути» 16+
16.45 Новости Совета Федера-
ции 12+
17.00 Преодоление 16+
17.40 Конструкторы будущего 
12+
20.45 Х/ф «Путь к причалу» 16+
22.15, 03.35 Х/ф «Майор» 16+
00.35 Моя история 16+
01.40 ОТРажение. Итоги 12+
02.10 Большая страна 12+
03.05 Свет и тени 16+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.15 Смех, дрожь и видео 16+
08.55 Т/с «Дела житейские» 16+
10.50 Городское собрание 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Со-
бытия
11.50, 02.50 Х/ф «Таёжный де-
тектив. Живая вода» 12+
13.45, 05.00 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05 Х/ф «Кочевница. Хру-
стальные слёзы» 16+
16.55 Д/ф «Алексей Петренко. 
По прозвищу Зверь» 16+
18.10 Х/ф «Мои звери» 16+
22.35 10 самых... 16+
23.05 Знак качества 16+
00.00 События. 25-й час
00.35 Петровка, 38 16+
00.50 Д/ф «Обжалованию не 
подлежит. Ироды» 16+
01.30 Плохие парни 16+
02.10 Д/ф «Дорогие товари-
щи» 16+
04.20 Короли эпизода 16+
05.30 Большое кино 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 00.30, 04.25 Самые 
шокирующие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
Новости 16+
09.00 Военная тайна с Игорем 
Прокопенко 16+
11.00 Как устроен мир с Тимо-
феем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информаци-
онная программа 112 16+
13.00 Загадки человечества 
16+
14.00 Невероятно интересные 
истории 16+
15.00, 20.00 Безумные факты 
16+
17.00, 01.30 Тайны Чапман 16+
20.25 Х/ф «Перекресток» 16+
22.30, 23.25 Х/ф «Барракуда» 
16+

СПАС
05.00, 00.30, 01.20 Апокалип-
сис 16+
06.00, 08.30 Утро на СПАСе 0+
11.00, 02.30 Д/ф «Преподоб-
ный Алексий. Человек Божий. 
Цикл День ангела» 0+
11.35, 00.20 День Патриарха 0+
11.45, 12.15, 12.40, 13.10 Мона-
стырская кухня 0+
13.30 Х/ф «Ворота в небо» 0+
15.20 Х/ф «Корпус генерала 
Шубникова» 12+
17.10 Х/ф «Возмездие» 6+
18.30, 22.10 Вечер на СПАСе 0+
19.30 Х/ф «Святой Паисий. Из 
Фарасы на небеса» 0+
20.15, 04.25 Прямая линия. 
Ответ священника 12+

20.55, 03.00 Поле битвы 16+
21.30 Бесогон 18+
23.25 Прямая линия жизни 16+
03.30 В поисках Бога 12+
03.55 Профессор Осипов 0+

СТС
06.00, 05.10 100 мест, где по-
есть 16+
06.35 Тайный миллионер 16+
08.45 Т/с «Любопытная Вар-
вара» 6+
09.55 Х/ф «Плакса» 16+
12.00 Т/с «Как Деревянко Ло-
моносова играл» 16+
19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с 
«Как Деревянко Чехова играл» 
16+
21.00 Х/ф «Профессионал» 
16+
23.20 Х/ф «Побег» 18+
01.45 Х/ф «88 минут» 16+
03.20 Т/с «ДомоЧАТцы» 16+
03.40 Х/ф «Слон по имени Бен-
джамин» 12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.35 По делам несовер-
шеннолетних 16+
07.25 Давай разведёмся! 16+
08.25, 02.40 Тест на отцовство 
16+
10.40, 23.15 Т/с «Понять. Про-
стить» 16+
11.45, 00.25 Т/с «Порча» 16+
12.55, 01.20 Т/с «Знахарка» 16+
13.30, 01.45 Т/с «Верну люби-
мого» 16+
14.05, 02.15 Т/с «Голоса ушед-
ших душ» 16+
14.40, 04.00 Х/ф «Две судьбы» 
16+
19.00 Х/ф «Однофамильцы» 
16+
03.30 Одна за всех 16+

ТВ3
06.00, 05.45 Мультфильм 0+
08.30 М/ф «Леди Баг и Супер-
Кот» 6+
09.00, 15.30 Т/с «Слепая» 16+
10.00 Т/с «Гадалка» 16+
19.00 Т/с «Зов русалки» 16+
19.45 Т/с «Глухарь» 16+
23.00 Х/ф «Извержение» 16+
01.30 Кадони шоу 16+
02.15 Экстра такси 16+
02.30 Дневник экстрасенса 16+

ПЯТНИЦA!
05.00, 04.10 Секреты на кухне 
16+
05.20, 01.50, 04.30 Пятницa 
News 16+
05.50, 08.40 Гастротур 16+
06.40 Т/с «Битва шефов» 16+
09.50 Адский шеф 16+
13.00, 15.00, 17.00, 19.00, 21.00 
Битва шефов 16+
22.50 Выживалити. Миссия 
Альфа 16+
02.20, 03.00, 03.40 Черный 
список 16+

ЗВЕЗДА
05.20 Х/ф «Тихая застава» 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Ново-
сти дня 16+
09.15, 21.00 Открытый эфир 
16+
11.00 Д/ф «Тайны военной раз-
ведки» 16+
11.50, 13.25 Х/ф «Небесный 
тихоход» 12+
14.10, 15.05, 17.15, 03.50 Т/с 
«Псевдоним «Албанец»-2» 16+
15.00 Военные новости 16+

18.50 Специальный репортаж 
16+
19.55 По горячим следам 16+
20.10 Скрытые угрозы 16+
22.45 Между тем 12+
23.15 Х/ф «Взрослые дети» 12+
00.55 Х/ф «Экипаж машины 
боевой» 12+
02.00 Х/ф «Право на выстрел» 
12+
03.20 Д/ф «Хроника Победы» 
16+

МИР
05.00 Т/с «Школа выживания 
от одинокой женщины с тремя 
детьми в условиях кризиса» 
12+
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00 
Вместе каждый день
06.15, 10.20 Т/с «Гостья из буду-
щего» 6+
10.10 Белорусский стандарт 
12+
13.15 Мировое соглашение 
16+
14.10 Дела судебные. Битва за 
будущее 16+
15.05 Дела судебные. Новые 
истории 16+
16.15, 18.20 Дела судебные. 
Яблоко раздора 16+
18.30 Дела судебные. Деньги 
верните! 16+
20.25 Миллион за 5 минут. 
Дети 6+
21.10 Миллион за 5 минут 16+
21.50, 22.35 Игра в кино 16+
23.20 Игра в кино. Чемпионат 
мира 16+
00.00 Наше кино. История 
большой любви 16+
00.50 Первый Евразийский 
канал 12+
02.10 Х/ф «Свинарка и пастух» 
16+
03.35 Понять. Простить 16+

ТНТ
07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 11.30, 
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 
14.30, 15.00, 15.30, 05.50, 06.20, 
06.40 Т/с «СашаТаня» 16+
09.00 Выжить в Стамбуле 16+
16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 
18.30, 19.00, 19.30 Т/с «Празд-
ники» 16+
20.00, 20.25, 21.00 Т/с «Боль-
шой человек» 16+
21.30, 22.30 Т/с «Полицейский 
с Рублевки» 16+
23.30 Х/ф «Непослушная» 18+
01.30 Х/ф «Текст» 18+
03.35, 04.25 Однажды в России 
16+
05.00 Утро ТНТ-2026 16+

МУЗ-ТВ
05.00 Муз’итив 16+
06.00 Короли Чартов 16+
07.00, 07.30, 18.20 10 самых! 
16+
08.00 Хиты по-русски 16+
08.25, 15.00 Pro-Новости Луч-
шее 16+
09.00 Звёзды о звёздах 16+
10.00, 14.00, 18.55, 00.25 Плей-
лист | Весна 16+
11.00 Без кутюр 16+
11.30, 22.00 Топ-30: Народный 
хит 16+
15.30 Лига свежих клипов 16+
16.00 Звёзды с приветом 16+
17.00 Яндекс. Музыка чарт 16+
18.00, 21.40 Pro-Новости 16+
19.45 Кто следующий? 16+
20.40 Д/ф «Немаленький 
принц. Ване Дмитриенко-20!» 
16+
01.00 Золотая лихорадка 16+
03.00 Караокинг 16+

Волонтёры благоустройства

Подробную информацию 
можно прочитать на страницах 
управления молодёжной 
политики Калужской 
области в соцсетях, 
перейдя по ссылке, 
зашифрованной  
в QR-коде:

Стать волонтером может любой 
желающий в  возрасте от  14  лет, 
специальный опыт не требуется.

Уже шестой год добровольцы по-
могают жителям выбирать, какими 
станут парки, скверы и набережные 
в  их городах. Благодаря их актив-
ности и  неравнодушию по  всей 
стране появляются новые аллеи, 
детские площадки и современные 
пространства для отдыха.

Стартовал набор 
добровольцев для 
Всероссийского 
голосования 
за объекты 
благоустройства 
в рамках проекта 
«Формирование 
комфортной 
городской среды».

Голосование будет проходить 
с 21 апреля по 12 июня. 
Волонтёры получат 
верифицированные часы 
на платформе Добро.рф

ГОСПАБЛИКИ
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ПЕРВЫЙ

05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Но-
вости
09.25 Модный приговор 0+
10.15 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Время по-
кажет 16+
14.00, 17.00, 23.00 Большая 
игра 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
22.00 Т/с «Павел. Первый и 
последний» 16+
00.10, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 
20.00, 03.00 Вести
09.30, 11.30, 21.10 Вести. Мест-
ное время
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 02.15, 03.30 Т/с «Кулаги-
ны» 16+
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с «Алла-такси» 12+
23.40 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+

НИКА-ТВ
06.00, 13.30, 17.30, 18.30, 20.30, 
21.30, 23.30 Новости 16+
06.30 Что было раньше 16+
07.00 Утро первых 16+
09.00, 17.00, 17.45 Карт-бланш 
16+
10.00, 14.50 Т/с «Каменное 
сердце» 12+
10.55 Код доступа 16+
11.40, 22.40 Т/с «Другая 
жизнь» 12+
12.30, 14.30, 16.30, 19.30 Но-
вости
12.40 Откровенно о важном 
12+
13.15 Культурная среда 16+
13.40 Персона 12+
14.10 Обзор прессы 0+
14.15 Территория закона 16+
16.45 Актуальное интервью 
12+
18.15, 19.15 Интересно 16+
18.45 Азбука здоровья 16+
19.00 Схема 16+
20.00 Мне только спросить 
12+
20.15, 21.00 Глушенкова 16+
22.00 Есть вопрос! 16+
00.00 Т/с «Детективы» 16+
00.25 Дело №... 12+
01.20 Заповедники России 12+
02.10 Советские мафии 16+
02.50 Прокуроры 16+
03.35 Д/ф «Рассекреченная 
история» 16+
04.00 Д/ф «Геннадий Ветров. 
Неудержимый децибел» 12+
04.40 Т/с «48 часов» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Культовые 12+
06.30 Дело № 16+
07.00, 09.00, 15.25 Новости
07.05, 17.45, 22.30 Все на Матч! 
12+
09.05, 15.05, 03.40 Специаль-
ный репортаж 12+
09.25, 01.00 Эволюция спорта 
12+
10.30 Лыжные гонки. ФосАгро 
Кубок России. Женщины 10 
км. Прямая трансляция из 
Кировска
12.30 Лыжные гонки. ФосА-
гро Кубок России. Мужчины 

15 км. Прямая трансляция из 
Кировска
15.30 Д/ф «Рафаэль Надаль» 
12+
16.30 Смешанные единобор-
ства. UFC. Крис Данкан против 
Терренса Маккинни. Трансля-
ция из США 16+
19.00 Футбол. BetBoom 
матч сборной. Россия-Мали. 
Прямая трансляция из Санкт-
Петербурга
00.00 Д/ф «Наскар. Ведущее 
наследие» 16+
02.00 Лыжные гонки. ФосАгро 
Кубок России. Женщины 10 км. 
Трансляция из Кировска 6+
04.00 Новости 0+
04.05 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. «Самара»-«Зенит» (Санкт-
Петербург) 6+

НТВ
04.45, 08.25, 10.35 Т/с «Пёс» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 00.20 Сегодня
13.25 Чрезвычайное происше-
ствие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «Черное солнце» 16+
22.15 Т/с «Канцелярская кры-
са. Большой передел» 16+
00.40 Захар Прилепин. Уроки 
русского 12+
01.15 Т/с «Поселенцы» 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Из-
вестия 16+
05.25, 06.00, 04.35 Т/с «Велико-
лепная пятёрка-3» 16+
06.35, 07.00, 07.35, 08.05 Стра-
на советов 16+
08.40 Знание-сила 12+
09.30, 10.20, 11.15, 12.05, 13.30, 
14.20, 15.15, 16.05 Т/с «Велико-
лепная пятёрка-5» 16+
17.30, 18.20, 19.00, 19.45, 20.35, 
21.25, 02.00, 02.40, 03.30, 04.00 
Т/с «След» 16+
22.20, 01.15 Т/с «Свои-7» 16+
23.05, 00.30 Т/с «Свои-5» 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+

РОССИЯ К
06.30 Диалоги о животных 16+
07.20 Театральная летопись 
16+
07.50, 18.35, 00.10 Ступени 
цивилизации 16+
08.45 Х/ф «Предел возможно-
го» 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.55 
Новости культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 01.10 ХХ Век 16+
12.00 Х/ф «День без числа» 
16+
12.45 Новости Подробно. 
Книги 16+
13.00 Жизнь замечательных 
идей 16+
13.30, 22.15 Х/ф «Тайна Эдвина 
Друда» 0+
15.00 Д/ф «Век детской книги» 
16+
15.30 Кристальные истории 
16+
15.45 Сати. Нескучная класси-
ка... 16+
16.30 Д/ф «Коллекция» 16+
17.15 Рахманиновские дни 16+
18.15 Семидесятые 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.35 Спокойной ночи, ма-
лыши!

20.50 Искусственный отбор 
16+
21.30 Белая студия 16+
01.40 Д/ф «Рахманинов. Воз-
вращение в Ивановку» 16+
02.40 Д/ф «Забытое ремесло» 
16+

РОССИЯ 24
05.00, 06.40, 01.36 День в исто-
рии 6+
05.05 Парламентский час 16+
06.31, 07.18, 08.00, 09.00, 
09.45, 11.00, 12.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 23.00, 00.47 Ново-
сти 16+
06.35, 07.32, 08.53, 09.42, 12.32, 
16.21, 22.23 Погода 24 12+
07.51, 11.37, 13.32 Инструкция 
12+
08.32, 12.44 Вести. Net 12+
10.11, 13.44 Интервью 12+
10.38 5-я студия 16+
11.46, 12.52, 14.46, 15.52, 01.45 
Специальный репортаж 12+
16.00, 16.33, 19.00 Факты 12+
18.35, 21.32 Вести. Дежурная 
часть 16+
20.02, 22.00, 22.35 Вести с 
Алексеем Казаковым 16+
23.37 Бесогон ТВ 18+
02.09 Вечер с Владимиром 
Соловьевым 12+
04.06 Городские технологии 
12+
04.26 За лентой (СВО) 12+

КАРУСЕЛЬ
05.00 Ранние пташки 0+
07.00 С добрым утром, малы-
ши! 0+
07.30 М/ф «Мини-Мишки» 0+
09.05 М/ф «Супер Крылья. 
Суперкоманда» 0+
09.20 М/ф «Робокар Поли и 
его друзья» 0+
09.35 М/ф «Беби Борн» 0+
09.40 М/ф «Три кота» 0+
10.45 Парк Турум-Бурум 0+
11.00 М/ф «Диностер» 6+
11.20 М/ф «Джи-Джи Бонд. 
Супергонщик» 6+
11.30 М/ф «Геройчики» 0+
13.15 М/ф «Тобот. Герои Дей-
до» 6+
13.45 М/ф «Карбот» 6+
14.20 М/ф «Минифорс. Сила 
динозавров» 6+
14.30 Навигатор. Новости 0+
14.40, 17.50 М/ф «Барбоски-
ны» 0+
16.40 М/ф «Край Бебис» 0+
16.45 М/ф «Ум и Хрум» 0+
19.00 М/ф «Кошечки-собачки» 
0+
21.00 Спокойной ночи, малы-
ши! 0+
21.15 М/ф «Лунтик» 0+
22.15 М/ф «Инфинити Надо» 
6+
22.45 М/ф «Фьюжн Макс. Но-
вая эра» 6+
23.00 М/ф «Приключения 
Пети и Волка» 12+
01.00 М/ф «Маша и Медведь» 
0+

ОТР
06.00, 11.45 На приёме у глав-
ного врача 12+
06.50, 00.45 Преодоление 12+
07.30, 20.15 Календарь 12+
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.50, 12.00, 13.00, 
15.00, 18.00, 20.00 Новости
08.05, 08.35 Пёстрый мир 12+
09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 
13.10, 18.20 ОТРажение
11.00, 00.00, 05.10 Д/ф «В по-
исках утраченного искусства. 
Исчезающий Вермеер» 16+

15.15 Х/ф «Совсем пропащий» 
16+
17.00 Очевидно. Вероятно 12+
17.40 Специальный репортаж 
12+
20.45 Х/ф «Осенний марафон» 
16+
22.20, 03.35 Х/ф «Пятая пе-
чать» 16+
01.25 Конструкторы будущего 
12+
01.40 ОТРажение. Итоги 12+
02.10 Большая страна 12+
03.05 Свет и тени 16+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.15 Доктор И… 16+
08.40 Т/с «Дела житейские» 
16+
10.35 Актёрские драмы 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Со-
бытия
11.50, 02.50 Х/ф «Таёжный 
детектив. Живая вода» 12+
13.45, 04.55 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05 Х/ф «Кочевница. Ростов-
ская царевна» 16+
16.55 Д/ф «Ренат Ибрагимов. 
Усталый многоженец» 16+
18.10 Х/ф «Мои звери-2» 16+
22.35 Закон и порядок 16+
23.05 Д/ф «Звёздные сантиме-
тры» 16+
00.00 События. 25-й час
00.35 Петровка, 38 16+
00.50 Д/ф «Настоящий детек-
тив» 16+
01.30 Хроники московского 
быта 16+
02.10 Д/ф «Приговор» 18+
04.15 Короли эпизода 16+
05.30 Большое кино 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 00.40, 04.25 Са-
мые шокирующие гипотезы 
16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
Новости 16+
09.00 Военная тайна с Игорем 
Прокопенко 16+
10.00 Совбез 16+
11.00 Как устроен мир с Тимо-
феем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информа-
ционная программа 112 16+
13.00 Загадки человечества 
16+
14.00 Невероятно интересные 
истории 16+
15.00, 20.00 100 вопросов обо 
всем 16+
17.00, 01.40 Тайны Чапман 16+
20.25 Х/ф «Тройная угроза» 
16+
22.25, 23.25 Х/ф «Безбашен-
ные» 16+

СПАС
05.00, 01.00, 01.50 Апокалип-
сис 16+
06.00, 08.30 Утро на СПАСе 0+
11.00 Д/ф «Бугабашское чудо» 
6+
11.55, 23.55 День Патриарха 0+
12.05, 20.15, 04.25 Прямая 
линия. Ответ священника 12+
13.05, 13.30, 14.00, 14.30 Мона-
стырская кухня 0+
15.00 Х/ф «Первый эшелон» 
12+
17.15 Х/ф «Возмездие» 6+
18.30, 22.45 Вечер на СПАСе 0+
19.30 Х/ф «Святой Паисий. Из 
Фарасы на небеса» 0+
20.55, 03.00 Поле битвы 16+
21.30 Бесогон 18+
00.05 Д/ф «Птичка» 0+

02.35 Д/ф «Морские раз-
бойники, или Охотники за 
святынями. Цикл Неизвестная 
Европа» 0+
03.30 Русский мир 12+

СТС
06.00, 05.05 100 мест, где по-
есть 16+
06.40 Просто кухня 12+
07.40 Т/с «Любопытная Вар-
вара» 6+
09.55 Х/ф «Плакса» 16+
15.15 Т/с «Папины дочки. Но-
вые» 12+
16.55, 19.00, 19.30, 20.00, 20.30 
Т/с «Как Деревянко Чехова 
играл» 16+
21.00 Х/ф «Стукач» 16+
23.20 Х/ф «Большой Стэн» 16+
01.20 Х/ф «Операция коли-
бри» 16+
03.00 Т/с «ДомоЧАТцы» 16+
03.20 Х/ф «Непотопляемые» 
16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.40 По делам несо-
вершеннолетних 16+
07.25 Давай разведёмся! 16+
08.25, 02.40 Тест на отцовство 
16+
10.40, 23.15 Т/с «Понять. Про-
стить» 16+
11.45, 00.25 Т/с «Порча» 16+
12.50, 01.20 Т/с «Знахарка» 16+
13.25, 01.45 Т/с «Верну люби-
мого» 16+
14.00, 02.15 Т/с «Голоса ушед-
ших душ» 16+
14.35, 04.00 Х/ф «Две судьбы» 
16+
19.00 Х/ф «Тот самый день» 16+
03.30 Одна за всех 16+

ТВ3
06.00 Мультфильм 0+
08.30 М/ф «Леди Баг и Супер-
Кот» 6+
09.00, 15.30 Т/с «Слепая» 16+
10.00 Т/с «Гадалка» 16+
18.00 Т/с «Зов русалки» 16+
20.00 Т/с «Глухарь» 16+
23.15 Х/ф «Ведьмина доска» 
18+
01.30 Дневник экстрасенса 
16+

ПЯТНИЦA!
05.00, 04.25 Секреты на кухне 
16+
05.30, 02.00, 04.30 Пятницa 
News 16+
06.00 Гастротур 16+
06.40 Т/с «Битва шефов» 16+
08.30 Молодые ножи 16+
09.50 Адский шеф 16+
12.40, 13.40, 02.20, 03.00, 03.40 
Черный список 16+
14.40, 15.30, 17.00, 18.00, 19.00, 
20.00, 21.00 Черный список. На 
кухне 16+
22.00 Что я наделала?! 16+
23.00 Выживалити. Миссия 
Альфа 16+

ЗВЕЗДА
05.15, 14.10, 15.05, 17.15, 03.50 
Т/с «Псевдоним «Албанец»-2» 
16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Ново-
сти дня 16+
09.15, 21.00 Открытый эфир 
16+
11.00 Д/ф «Тайны военной 
разведки» 16+
11.55, 13.25 Х/ф «Деловые 
люди» 12+

15.00 Военные новости 16+
18.50 Специальный репортаж 
16+
19.55 По горячим следам 16+
20.10 Улика из прошлого 16+
22.45 Между тем 12+
23.15 Х/ф «Аллегро с огнем» 
12+
01.05 Х/ф «По данным уголов-
ного розыска...» 12+
02.20 Х/ф «Девушка с характе-
ром» 12+

МИР
05.00, 03.25 Понять. Простить 
16+
05.45, 06.15, 10.10 Т/с «Битва 
за Москву» 16+
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00 
Вместе каждый день
13.15 Мировое соглашение 
16+
14.10 Дела судебные. Битва за 
будущее 16+
15.05 Дела судебные. Новые 
истории 16+
16.15, 18.20 Дела судебные. 
Яблоко раздора 16+
18.30 Дела судебные. Деньги 
верните! 16+
20.25 Миллион за 5 минут. 
Дети 6+
21.10 Миллион за 5 минут 16+
21.50, 22.35 Игра в кино 16+
23.20 Игра в кино. Чемпионат 
мира 16+
00.00 Наше кино. История 
большой любви 16+
00.50 Первый Евразийский 
канал 12+
02.00 Х/ф «Дети капитана 
Гранта» 16+

ТНТ
07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 
11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 
13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 
15.30, 15.50, 05.50, 06.20, 06.40 
Т/с «СашаТаня» 16+
16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00 
Т/с «Праздники» 16+
18.30, 19.00, 19.30, 20.00, 
20.30, 21.00 Т/с «Большой че-
ловек» 16+
21.30, 22.30 Т/с «Полицейский 
с Рублевки» 16+
23.30 Х/ф «Жених» 12+
01.10 Х/ф «Васаби» 16+
02.40, 03.25, 04.10 Однажды в 
России 16+
05.00 Утро ТНТ-2026 16+

МУЗ-ТВ
05.00 Муз’итив 16+
06.10 Муз-ТВ чарт 16+
07.00 Звёзды на утро 16+
08.00, 12.00, 01.00 Хиты по-
русски 16+
08.40, 15.00, 18.00, 21.40 Pro-
Новости 16+
09.00 Топ-15 Like FM 16+
10.00 #ЯнаМУЗТВ 16+
11.00 Приехали! Латинская 
Америка 16+
11.30 10 самых! 16+
13.00 Прогноз по году 16+
14.00, 18.55 Плейлист | Весна 
16+
15.20 В десятку! 16+
16.00 Моя волна 16+
17.00 Русский чарт 16+
18.20 Звёздный разбор 16+
19.45 Кто следующий? 16+
20.40 Д/ф «Вместо лжи кра-
сивых фраз. Все тайны Игоря 
Крутого» 16+
22.00 Короли Чартов 16+
23.00 Лихие хиты 16+
00.00 Наше 16+
03.00 Золотая лихорадка 16+

Для обеспечения бесперебойного и безопас-
ного газоснабжения потребителей «Газпром 
газораспределение Калуга» и «Газпром газорас- 
пределение Обнинск» перевели свои подразде-
ления в режим повышенной готовности.

Жителям региона напоминают о необходимо-
сти строгого соблюдения правил безопасного 
пользования газом в быту:
l При подтоплении подвалов или помещений, 

где установлены газовые приборы и газовое обо-
рудование, незамедлительно перекройте краны 
на приборах и перед ними.

l При появлении запаха газа в  помещении 
или на улице, а также при обнаружении любых 
неисправностей в работе газового оборудования 
или повреждений газопроводов (например, 
размыва паводковыми водами) оперативно об-
ратитесь в Центральную диспетчерскую службу 
по телефону 104.

Подробную информацию 
можно прочитать на страницах 

«Газпром межрегионгаз 
и газораспределение Калуга», 

зашифрованной в QR-коде:

ВНИМАНИЕ

В режиме повышенной готовности
Из-за активного таяния снега и сезонного подъема уровня воды в реках 
на территории области существует риск возникновения нештатных ситуаций 
на газораспределительных сетях. Размывы грунта, оползни и подвижки почвы 
могут привести к повреждениям газопроводов.
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БДИ!

ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Но-
вости
09.25 Модный приговор 0+
10.15 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Время по-
кажет 16+
14.00, 17.00, 23.00 Большая 
игра 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
22.00 Т/с «Павел. Первый и 
последний» 16+
00.10, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 
03.00 Вести
09.30, 11.30, 21.10 Вести. Мест-
ное время
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 02.15, 03.30 Т/с «Кулаги-
ны» 16+
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с «Алла-такси» 12+
23.40 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+

НИКА-ТВ
06.00, 13.30, 17.30, 18.30, 20.30, 
21.30, 23.30 Новости 16+
06.30 Что было раньше 16+
07.00 Утро первых 16+
09.00, 17.15, 17.45 Глушенкова 
16+
09.45, 18.45, 20.00 Интересно 
16+
10.00 Заповедники России 
12+
10.55, 01.20 Д/ф «Евгений 
евтушенко. Со мною вот что 
происходит» 12+
11.35, 02.00, 02.25 Д/ф «Рассе-
креченная история» 16+
12.00 Всё хоккей 12+
12.30, 14.30, 16.30, 19.30 Но-
вости
12.40 Схема 16+
13.10 Клён 12+
13.40 На спорте 12+
14.15, 17.00 Мне только спро-
сить 12+
14.50 Т/с «Женские секреты» 
16+
15.45 Актуальное интервью 
12+
16.00 Концепт. «Тихая гавань: 
недвижимость в Калуге» 16+
16.45 Азбука здоровья 16+
18.15, 20.15 Культурная среда 
16+
19.00 Д/ф «Корни Великой 
Победы» 12+
21.00 В монастырь! «Свято-
Георгиевский Мещовский мо-
настырь» 12+
22.00 Спасайся, кто хочет 16+
22.45 Т/с «Прости меня, мама» 
16+
00.00, 04.40 Т/с «48 часов» 16+
02.55 Святыни России 12+
03.45 Дело №... 12+

МАТЧ-ТВ
06.00 Культовые 12+
06.30 Человек из Футбола. 
Дмитрий Булыкин 12+
07.00, 09.00, 13.30, 15.25 Но-
вости
07.05, 17.45, 22.00 Все на Матч! 
12+
09.05, 15.05, 03.40 Специаль-
ный репортаж 12+

09.25, 01.00 Эволюция спорта 
12+
10.00 Лыжная страна 16+
10.30 Лыжные гонки. ФосАгро 
Кубок России. Гонка пресле-
дования. Женщины. Прямая 
трансляция из Кировска
12.00 Лыжные гонки. ФосАгро 
Кубок России. Гонка пресле-
дования. Мужчины. Прямая 
трансляция из Кировска
13.35 Есть тема! Прямой эфир
15.30 Д/ф «Роджер Федерер. 
Путь чемпиона» 12+
16.30 Профессиональный 
бокс. Денис Лебедев против 
Роя Джонса. Трансляция из 
Москвы 16+
19.15 Хоккей. Фонбет Чемпи-
онат КХЛ. 1/8 финала. Прямая 
трансляция
23.00 Смешанные единобор-
ства. UFC. Бенэил Дариуш про-
тив Ренато Мойкано. Трансля-
ция из США 16+
00.00 Д/ф «Рафаэль Надаль» 
12+
02.00 Лыжные гонки. ФосАгро 
Кубок России. Мужчины 15 км. 
Трансляция из Кировска 6+
04.00 Новости 0+
04.05 Баскетбол. Winline Basket 
Cup. «Парма» (Россия)-«Мега» 
(Сербия) 6+

НТВ
04.45, 08.25, 10.35 Т/с «Пёс» 
16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
00.20 Сегодня
13.25 Чрезвычайное происше-
ствие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «Черное солнце» 16+
22.15 Т/с «Канцелярская крыса. 
Большой передел» 16+
00.40 Мы и наука. Наука и мы 
12+
01.45 Т/с «Поселенцы» 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Из-
вестия 16+
05.25, 05.40, 06.20, 07.00, 07.45, 
09.30, 04.25 Т/с «Великолепная 
пятёрка-3» 16+
08.25 Стройнадзор 16+
09.40, 10.30, 11.20, 12.15, 13.30, 
13.35, 14.25, 15.15, 16.05 Т/с 
«Великолепная пятёрка-5» 16+
17.30, 18.20, 19.05, 19.45, 20.40, 
21.25, 02.00, 02.40, 03.20, 03.50 
Т/с «След» 16+
22.20, 01.15 Т/с «Свои-7» 16+
23.05, 00.30 Т/с «Свои-5» 16+
00.00 Известия. Итоговый вы-
пуск 16+

РОССИЯ К
06.30 Диалоги о животных 16+
07.20 Театральная летопись 
16+
07.50, 18.35, 00.10 Ступени 
цивилизации 16+
08.45 Х/ф «Предел возможно-
го» 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.55 
Новости культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 01.10 ХХ Век 16+
12.45 Новости Подробно. Кино 
16+
13.00 Жизнь замечательных 
идей 16+
13.30, 22.15 Х/ф «Тайна Эдвина 
Друда» 0+
15.00 Д/ф «Век детской книги» 
16+

15.30 Кристальные истории 
16+
15.45 Белая студия 16+
16.30 Библейский сюжет 16+
17.15 Рахманиновские дни 16+
18.15 Семидесятые 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.35 Спокойной ночи, малы-
ши!
20.50 Д/ф «Кастинг в прошлом 
веке» 16+
21.30 Власть факта 16+
01.55 Д/ф «Рахманинов. Воз-
вращение в Ивановку» 16+

РОССИЯ 24
05.00, 06.31, 07.18, 08.00, 08.57, 
09.45, 11.00, 12.00, 12.39, 13.00, 
14.00, 15.00, 23.00, 00.47 Ново-
сти 16+
05.15 Парламентский час 16+
05.34, 18.35, 21.32 Вести. Де-
журная часть 16+
06.35, 07.32, 08.50, 09.42, 12.22, 
16.21, 22.23 Погода 24 12+
06.40 День в истории 6+
07.51, 11.32, 13.33, 01.37 Ин-
струкция 12+
08.32, 12.34 Вести. Net 12+
10.38 5-я студия 16+
11.44, 13.44 Интервью 12+
12.49, 15.49 Pro Налоги 12+
14.49, 01.47 Энергетика 16+
16.00, 16.33, 19.00 Факты 12+
20.02, 22.00, 22.35 Вести с 
Алексеем Казаковым 16+
23.44 Бесогон ТВ 18+
02.09 Вечер с Владимиром 
Соловьевым 12+

КАРУСЕЛЬ
05.00 Ранние пташки 0+
07.00 С добрым утром, малы-
ши! 0+
07.30 М/ф «Ми-Ми-Мишки» 0+
09.05 М/ф «Супер Крылья. 
Электрические герои» 0+
09.20 М/ф «Робокар Поли и 
его друзья» 0+
09.35 М/ф «Беби Борн» 0+
09.40 М/ф «Три кота» 0+
10.45 Всё, что вы хотели знать! 
6+
11.10 М/ф «Диностер» 6+
11.25 М/ф «Джи-Джи Бонд. 
Супергонщик» 6+
11.40 М/ф «Буба» 6+
13.15 М/ф «Тобот. Герои Дей-
до» 6+
13.45 М/ф «Карбот» 6+
14.20 М/ф «Минифорс. Сила 
динозавров» 6+
14.30 Навигатор. Новости 0+
14.40, 17.50 М/ф «Барбоски-
ны» 0+
16.40 М/ф «Край Бебис» 0+
16.45 М/ф «Ум и Хрум» 0+
19.00, 01.00 М/ф «Маша и Мед-
ведь» 0+
21.00 Спокойной ночи, малы-
ши! 0+
21.15 Ералаш 6+
22.15 М/ф «Инфинити Надо» 
6+
22.45 М/ф «Фьюжн Макс. Но-
вая эра» 6+
23.00 М/ф «Приключения Пети 
и Волка» 12+

ОТР
06.00, 11.45 На приёме у глав-
ного врача 12+
06.50, 00.45 Очень личное 12+
07.30, 20.15 Календарь 12+
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 
10.50, 12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 
20.00 Новости
08.05, 08.35 Пёстрый мир 12+
09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 13.10, 
18.20 ОТРажение

11.00, 00.00, 05.10 Д/ф «Искус-
ство Великого шёлкового пути 
и династии Тан» 16+
15.15 Х/ф «Осенний марафон» 
16+
17.00 Отчий дом 12+
17.15 Человек и судьба 16+
17.40, 01.25 Почитаем! 16+
20.45 Х/ф «Мимино» 16+
22.20, 03.35 Х/ф «Париж в ав-
густе» 16+
01.40 ОТРажение. Итоги 12+
02.10 Большая страна 12+
03.05 Свет и тени 16+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.15 Доктор И… 16+
08.40 Т/с «Дела житейские» 
16+
10.35 Актёрские драмы 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Со-
бытия
11.50, 02.50 Х/ф «Таёжный де-
тектив. Пришелец» 16+
13.45, 05.00 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05 Х/ф «Кочевница. Серая 
мышка» 16+
16.55 Д/ф «Ирина Мирошни-
ченко. Одиночество по рас-
чёту» 16+
18.10 Х/ф «Мои звери-3» 16+
22.35 Хватит слухов! 16+
23.05 Хроники московского 
быта 16+
00.00 События. 25-й час
00.35 Петровка, 38 16+
00.50 Д/ф «Охота на маньяка» 
16+
01.30 Знак качества 16+
02.10 Мифы о еде 16+
04.20 Д/ф «Александр Абду-
лов. Жизнь без оглядки» 16+
05.35 Большое кино 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 01.05, 04.25 Самые 
шокирующие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
Новости 16+
09.00 Документальный спец-
проект 16+
10.00 Засекреченные списки 
16+
11.00 Как устроен мир с Тимо-
феем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информаци-
онная программа 112 16+
13.00 Загадки человечества 
16+
14.00 Невероятно интересные 
истории 16+
15.00 Момент в истории 16+
17.00, 02.05 Тайны Чапман 16+
20.00 Безумные факты 16+
20.25 Х/ф «Западня» 16+
22.40, 23.25 Х/ф «В паутине 
обмана» 16+

СПАС
05.00, 01.00, 01.45 Апокалип-
сис 16+
06.00, 08.30 Утро на СПАСе 0+
11.00, 00.05 Д/ф «Птичка» 0+
12.05, 23.55 День Патриарха 0+
12.15, 20.15, 04.25 Прямая ли-
ния. Ответ священника 12+
13.15, 13.45, 14.15 Монастыр-
ская кухня 0+
14.45 Х/ф «Море Студеное» 0+
16.40 Х/ф «В твоих руках 
жизнь» 0+
18.30, 22.45 Вечер на СПАСе 0+
19.30 Х/ф «Святой Паисий. Из 
Фарасы на небеса» 0+
20.55, 03.05 Поле битвы 16+
21.30 Бесогон 18+
02.40 Д/ф «Людвиг Второй. 
Безумие или стремление 

к святости? Цикл Неизвестная 
Европа» 0+
03.35 Простые чудеса 12+

СТС
06.00, 05.20 100 мест, где по-
есть 16+
06.40 Просто кухня 12+
07.40 Т/с «Любопытная Вар-
вара» 6+
09.55 Х/ф «Плакса» 16+
11.00 Х/ф «Плакса-2» 16+
15.15 Т/с «Папины дочки. Но-
вые» 12+
16.50, 19.00, 19.30, 20.00, 20.30 
Т/с «Как Деревянко Чехова 
играл» 16+
21.00 Х/ф «Дедушка нелёгкого 
поведения» 6+
23.00 Х/ф «Няньки» 16+
00.55 Х/ф «Дедушка лёгкого 
поведения» 18+
02.25 Кино в деталях с Фёдо-
ром Бондарчуком 18+
03.10 Т/с «ДомоЧАТцы» 16+
03.50 Х/ф «Нормальный толь-
ко я» 12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.35 По делам несовер-
шеннолетних 16+
07.30 Давай разведёмся! 16+
08.30, 02.20 Тест на отцовство 
16+
10.45, 22.55 Т/с «Понять. Про-
стить» 16+
11.50, 00.00 Т/с «Порча» 16+
13.00, 01.00 Т/с «Знахарка» 16+
13.35, 01.25 Т/с «Верну люби-
мого» 16+
14.10, 01.55 Т/с «Голоса ушед-
ших душ» 16+
14.45, 03.10 Х/ф «Две судьбы» 
16+
19.00 Х/ф «Цветочное озеро» 
16+

ТВ3
06.00, 05.45 Мультфильм 0+
08.30 М/ф «Леди Баг и Супер-
Кот» 6+
09.00, 15.30 Т/с «Слепая» 16+
10.00 Т/с «Гадалка» 16+
18.00 Т/с «Зов русалки» 16+
20.00 Т/с «Глухарь» 16+
23.15 Х/ф «Кровь и шоколад» 
18+
01.15 Дневник экстрасенса 16+

ПЯТНИЦA!
05.00, 04.10 Секреты на кухне 
16+
05.30, 01.40, 04.30 Пятницa 
News 16+
06.00 Т/с «Битва шефов» 16+
07.50, 10.40, 13.30, 16.30, 19.00 
Молодые ножи. Новая кровь 16+
21.40 На ножах с Галиной 
Алексеевной 16+
22.50 Выживалити. Миссия 
Альфа 16+
02.00, 02.50, 03.30 Черный 
список 16+

ЗВЕЗДА
05.20, 14.10, 15.05, 17.15, 03.50 
Т/с «Псевдоним «Албанец»-2» 
16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Ново-
сти дня 16+
09.15, 21.00 Открытый эфир 
16+
11.00 Д/ф «Тайны военной раз-
ведки» 16+
11.50, 13.25 Х/ф «Жизнь и 
удивительные приключения 
Робинзона Крузо» 12+

15.00 Военные новости 16+
18.50 Специальный репортаж 
16+
19.55 По горячим следам 16+
20.10 Д/ф «Секретные матери-
алы» 16+
22.45 Между тем 12+
23.15 Х/ф «Нежный возраст» 
12+
01.00 Х/ф «Внимание! Всем 
постам...» 12+
02.20 Х/ф «Морской охотник» 
12+
03.30 Д/ф «Москва фронту» 
16+

МИР
05.00, 03.25 Понять. Простить 
16+
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00 
Вместе каждый день
06.15, 10.10, 18.30 Дела судеб-
ные. Деньги верните! 16+
07.50, 11.05, 14.10 Дела судеб-
ные. Битва за будущее 16+
09.05, 12.00, 15.05 Дела судеб-
ные. Новые истории 16+
13.15 Мировое соглашение 
16+
16.15, 18.20 Дела судебные. 
Яблоко раздора 16+
20.25 Миллион за 5 минут. 
Дети 6+
21.10 Миллион за 5 минут 16+
21.50, 22.35 Игра в кино 16+
23.20 Игра в кино. Чемпионат 
мира 16+
00.05 Наше кино. История 
большой любви 16+
00.55 Первый Евразийский 
канал 12+
02.00 Х/ф «Тахир и Зухра» 16+

ТНТ
07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 
09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 
11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 05.50, 06.20, 06.40 
Т/с «СашаТаня» 16+
16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 
18.30 Т/с «Праздники» 16+
19.00, 19.30, 20.00, 20.30, 21.00 
Т/с «Большой человек» 16+
21.30, 22.30 Т/с «Полицейский 
с Рублевки» 16+
23.30 Х/ф «Пара из будущего» 
16+
01.25 Х/ф «Симона и мистер 
скунс» 6+
03.20, 04.05 Однажды в России 
16+
05.00 Утро ТНТ-2026 16+

МУЗ-ТВ
05.00 Муз’итив 16+
06.10 У-Дачный чарт 16+
07.00 #ЯнаМУЗТВ 16+
08.10 Teen чарт 16+
08.40, 15.00, 18.00, 21.40 Pro-
Новости 16+
09.00 Тop чарт Европы плюс 
16+
10.00, 14.00, 18.55, 00.00 Плей-
лист | Весна 16+
11.00, 22.00 Tоп-30: Русский 
плейлист недели 16+
13.00 Лихие хиты 16+
15.20 В десятку! 16+
16.00 Народный микрофон 
16+
17.00 Юмор FM чарт 16+
18.20 Хит-сториз 16+
19.45 Кто следующий? 16+
20.40 Д/ф «Тайна, покрытая 
маем. Жизнь и смерть Юры 
Шатунова» 16+
01.00 Золотая лихорадка 16+
03.00 Караокинг 16+

В социальных 
сетях вербуют 
несовершеннолетних 
для диверсий 
на различных 
объектах. 
Пойти 
на преступление  
их просят за деньги, 
а заказы поступают 
из других стран. 
Но даже наличие 
этих доказательств 
не спасает 
от наказания.

Вербовка в Сети

Предлагают работу и быстрые деньги Участники анонимных чатов

Ст. 167 УК РФ (Порча имущества) – 
до 5 лет лишения свободы

Обсуждайте онлайн-жизнь ребенка

Ставят задачу устроить поджог  
и заснять на видео

Подростки с конфликтами  
в семье или школе

Ст. 281 УК РФ (Диверсия) – 
до 20 лет колонии

Ст. 205 УК РФ (Терроризм) – 
от 10 до 20 лет колонии

Объясните, что поджог считается 
преступлением

Обещают полную анонимность Ведомые и неуверенные в себе дети Поддерживайте, а не критикуйте

Если есть признаки вербовки – 
обратитесь по номерам: 

102, МВД 
7 (495) 224–22–22, ФСБ

За диверсии подросткам грозит до 10 лет тюрьмы. Как защитить детей?
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05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Но-
вости
09.25 Модный приговор 0+
10.15 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Время по-
кажет 16+
14.00, 17.00, 23.00 Большая 
игра 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
22.00 Т/с «Павел. Первый и 
последний» 16+
00.10, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 
20.00, 03.00 Вести
09.30, 11.30, 21.10 Вести. Мест-
ное время
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 02.15, 03.30 Т/с «Кулаги-
ны» 16+
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с «Алла-такси» 12+
23.40 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+

НИКА-ТВ
06.00, 13.30, 17.30, 18.30, 
21.30, 23.30 Новости 16+
06.30 Что было раньше 16+
07.00 Утро первых 16+
09.00, 18.45, 20.45 Интересно 
16+
09.15 Концепт. «Тихая гавань: 
недвижимость в Калуге» 16+
09.45, 17.45 Культурная среда 
16+
10.00, 14.50 Т/с «Женские се-
креты» 16+
10.55, 01.20 Д/ф «Леонид 
Гайдай. Человек, который не 
смеялся» 12+
11.40, 22.45 Т/с «Прости меня, 
мама» 16+
12.30, 14.30, 16.30, 19.30 Но-
вости
12.40 Спасайся, кто хочет 16+
13.40 Отряд «Доброволец» 16+
14.10 Обзор прессы 0+
14.15 Схема 16+
15.45 Д/ф «Евгений Евтушен-
ко. Со мною вот что происхо-
дит» 12+
16.45, 04.25 Актуальное интер-
вью 12+
17.00 В монастырь! «Свято-
Георгиевский Мещовский 
монастырь» 12+
18.00 Персона 12+
19.00 Д/ф «Корни Великой 
Победы» 12+
20.00 Есть вопрос! 16+
21.00 Азбука здоровья 16+
21.15 Мне только спросить 
12+
22.00 Глушенкова 16+
00.00, 04.40 Т/с «48 часов» 16+
02.00 Династия 12+
02.55 Х/ф «День дурака» 12+

МАТЧ-ТВ
06.00 Культовые 12+
06.30 Неизвестные страницы 
Кубка мира 12+
07.00, 09.00, 12.55, 15.25 Но-
вости
07.05, 11.35, 17.45, 22.00 Все 
на Матч! 12+
09.05, 12.35, 03.40 Специаль-
ный репортаж 12+
09.25, 01.00 Эволюция спорта 
12+

10.30 Смешанные единобор-
ства. One FC. Трансляция из 
Таиланда 16+
13.00 Есть тема! Прямой эфир
14.25 Вид сверху 12+
14.55 Формула-1. Гаснут огни 
12+
15.30 Д/ф «Пеле. Король Фут-
бола» 12+
16.30 Смешанные единобор-
ства. UFC. Ислам Махачев про-
тив Ренато Мойкано. Трансля-
ция из США 16+
19.15 Хоккей. Фонбет Чемпи-
онат КХЛ. 1/8 финала. Прямая 
трансляция
23.00 Профессиональный 
бокс. Мэнни Пакьяо против 
Эрика Моралеса. Бой за титул 
чемпиона мира по версии 
WBC. Трансляция из США 16+
00.00 Д/ф «Роджер Федерер. 
Путь чемпиона» 12+
02.00 Лыжные гонки. ФосАгро 
Кубок России. Гонка преследо-
вания. Женщины. Трансляция 
из Кировска 6+
02.50 Лыжные гонки. ФосАгро 
Кубок России. Гонка преследо-
вания. Мужчины. Трансляция 
из Кировска 6+
04.00 Новости 0+
04.05 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. «Уралмаш» 
(Екатеринбург)-«Пари Нижний 
Новгород» 6+

НТВ
04.55, 08.25, 10.35 Т/с «Пёс» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 00.20 Сегодня
13.25 Чрезвычайное происше-
ствие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «Черное солнце» 16+
22.15 Т/с «Канцелярская кры-
са. Большой передел» 16+
00.40 Поздняков 16+
00.55 Т/с «Поселенцы» 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Из-
вестия 16+
05.25, 05.30, 06.05, 06.50 Т/с 
«Великолепная пятёрка-3» 16+
07.35 Т/с «Великолепная пя-
тёрка-7» 16+
08.25 Ваше здоровье! 12+
09.30, 10.20, 11.15, 12.05, 13.30, 
14.20, 15.15, 16.05 Т/с «Велико-
лепная пятёрка-5» 16+
17.30, 18.20, 19.00, 19.45, 20.35, 
21.25, 02.25, 03.10, 03.45, 04.25 
Т/с «След» 16+
22.20, 01.40 Т/с «Свои-7» 16+
23.05, 00.55 Т/с «Свои-5» 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+
00.30 День ангела 6+

РОССИЯ К
06.30 Диалоги о животных 16+
07.20 Театральная летопись 
16+
07.45, 18.35, 00.15 Ступени 
цивилизации 16+
08.40 Х/ф «Предел возможно-
го» 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.55 
Новости культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 01.15 ХХ Век 16+
12.45 Новости Подробно. Те-
атр 16+
13.00 Жизнь замечательных 
идей 16+
13.30, 22.15 Х/ф «Тайна Эдвина 
Друда» 0+

15.00 Д/ф «Век детской книги» 
16+
15.30 Кристальные истории 
16+
15.45 2 Верник 2 16+
16.30 Пряничный домик 16+
17.15 Рахманиновские дни 16+
18.15 Семидесятые 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Открытая книга 16+
20.35 Спокойной ночи, ма-
лыши!
20.50 Кино о кино 16+
21.35 Энигма. Людмила Бер-
линская 16+
02.30 Д/ф «Бийск. Дом купца 
Васенёва» 16+

РОССИЯ 24
05.08, 11.45 Интервью 12+
05.34, 18.35, 21.32 Вести. Де-
журная часть 16+
06.31, 07.18, 08.00, 09.00, 
09.45, 12.00, 13.00, 14.00, 
15.00, 23.00, 01.00, 02.00 Ново-
сти 16+
06.35, 07.32, 08.53, 09.42, 12.34, 
16.21, 22.23 Погода 24 12+
06.40 День в истории 6+
07.51, 13.54, 14.54, 00.34, 01.53 
Инструкция 12+
08.32 Вести. Net 12+
12.46, 15.46, 00.46 Есть реше-
ние 12+
16.00, 16.33, 19.00 Факты 12+
20.02, 22.00, 22.35 Вести с 
Алексеем Казаковым 16+

КАРУСЕЛЬ
05.00 Ранние пташки 0+
07.00 С добрым утром, малы-
ши! 0+
07.30 М/ф «Мини-Мишки» 0+
09.05 М/ф «Супер Крылья. 
Электрические герои» 0+
09.20 М/ф «Робокар Поли и 
его друзья» 0+
09.35 М/ф «Беби Борн» 0+
09.40 М/ф «Три кота» 0+
10.45 Мастерская Умелые 
ручки 0+
11.00 М/ф «Диностер» 6+
11.20 М/ф «Джи-Джи Бонд. 
Супергонщик» 6+
11.30 М/ф «Буба» 6+
13.15 М/ф «Тобот. Герои Дей-
до» 6+
13.45 М/ф «Карбот» 6+
14.20 М/ф «Минифорс. Сила 
динозавров» 6+
14.30 Навигатор. Новости 0+
14.40, 17.50 М/ф «Барбоски-
ны» 0+
16.40 М/ф «Край Бебис» 0+
16.45 М/ф «Ум и Хрум» 0+
19.00, 01.00 М/ф «Маша и Мед-
ведь» 0+
21.00 Спокойной ночи, малы-
ши! 0+
21.15 М/ф «Лунтик» 0+
22.15 М/ф «Инфинити Надо» 
6+
22.45 М/ф «Фьюжн Макс. Но-
вая эра» 6+
23.00 М/ф «Приключения 
Пети и Волка» 12+

ОТР
06.00, 11.45 На приёме у глав-
ного врача 12+
06.50, 00.45 Очевидно. Веро-
ятно 12+
07.30, 20.15 Календарь 12+
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.50, 12.00, 13.00, 
15.00, 18.00, 20.00 Новости
08.05, 08.35 Пёстрый мир 12+
09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 
13.10, 18.20 ОТРажение
11.00, 00.00, 05.10 Д/ф «Насле-
дие Шекспира» 16+

15.15 Х/ф «Мимино» 16+
16.45 Нескучное дело 12+
17.00 Родительское собрание 
16+
17.45 Песня остаётся с чело-
веком 12+
20.45 Х/ф «Не горюй!» 16+
22.20 Х/ф «Извините, мы вас 
не застали» 16+
01.25 Специальный репортаж 
12+
01.40 ОТРажение. Итоги 12+
02.10 Большая страна 12+
03.05 Свет и тени 16+
03.35 История Аси Клячиной, 
которая любила, да не вышла 
замуж 16+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.10 Доктор И… 16+
08.40 Т/с «Дела житейские» 
16+
10.35, 04.20 Актёрские драмы 
16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Со-
бытия
11.50, 02.55 Х/ф «Таёжный де-
тектив. Последняя песня» 16+
13.45, 05.00 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05 Х/ф «Кочевница. Страсти 
по Левитану» 16+
16.55 Д/ф «Яак Йоала. Горькая 
лаванда» 16+
18.10 Х/ф «Мои звери-4» 16+
22.35 10 самых... 16+
23.05 Д/ф «Легенды эстрады» 
16+
00.00 События. 25-й час
00.35 Петровка, 38 16+
00.50 Д/ф «90-е» 16+
01.30 Д/ф «Следствие ведёт 
КГБ» 16+
02.10 Д/ф «Русские тайны» 16+
05.35 Москва резиновая 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 01.30, 04.20 Са-
мые шокирующие гипотезы 
16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
Новости 16+
09.00, 11.00 Как устроен мир с 
Тимофеем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информа-
ционная программа 112 16+
13.00, 14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
17.00, 02.20 Тайны Чапман 16+
20.00 100 вопросов обо всем 
16+
20.30 Х/ф «Поезд на Юму» 16+
23.25 Х/ф «Отряд преступни-
ков» 18+

СПАС
05.00, 00.05, 00.55, 01.45 Апо-
калипсис 16+
06.00, 08.30 Утро на СПАСе 0+
11.00 Д/ф «Птичка» 0+
12.05, 23.55 День Патриарха 
0+
12.15, 20.20, 04.25 Прямая 
линия. Ответ священника 12+
13.15, 13.45, 14.10, 14.40 Мона-
стырская кухня 0+
15.05 Х/ф «Мужские тревоги. 
На берегу» 12+
16.45 Х/ф «Мужские тревоги. В 
океане» 12+
18.30, 22.45 Вечер на СПАСе 0+
19.30 Х/ф «Святой Паисий. Из 
Фарасы на небеса» 0+
21.00, 03.05 Поле битвы 16+
21.35 Бесогон 18+
02.35 Д/ф «Люксембургский 
Эхтернах, или Почему палом-
ники прыгают. Цикл Неизвест-
ная Европа» 0+

03.35 Парсуна. С Владимиром 
Легойдой 6+

СТС
06.00 100 мест, где поесть 16+
06.55 Просто кухня 12+
07.55 Т/с «Любопытная Вар-
вара» 6+
10.05 Х/ф «Плакса-2» 16+
15.20 Т/с «Папины дочки. Но-
вые» 12+
16.50, 19.00, 19.30, 20.00, 20.30 
Т/с «Как Деревянко Чехова 
играл» 16+
21.00 Х/ф «Мастер» 16+
23.20 Х/ф «Профессионал» 
16+
01.30 Х/ф «Стукач» 18+
03.10 Х/ф «Мой друг мистер 
Персиваль» 6+
04.40 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.40 По делам несо-
вершеннолетних 16+
07.25 Давай разведёмся! 16+
08.25, 02.25 Тест на отцовство 
16+
10.40, 23.00 Т/с «Понять. Про-
стить» 16+
11.45, 00.05 Т/с «Порча» 16+
12.50, 01.05 Т/с «Знахарка» 16+
13.25, 01.30 Т/с «Верну люби-
мого» 16+
14.00, 02.00 Т/с «Голоса ушед-
ших душ» 16+
14.35, 03.15 Х/ф «Две судьбы» 
16+
19.00 Х/ф «Красота в твоих 
глазах» 16+

ТВ3
06.00 Мультфильм 0+
08.30 М/ф «Леди Баг и Супер-
Кот» 6+
09.00, 15.30 Т/с «Слепая» 16+
10.00 Т/с «Гадалка» 16+
18.00 Т/с «Зов русалки» 16+
20.00 Т/с «Глухарь» 16+
23.15 Х/ф «Страшные сказки» 
18+
01.45 Дневник экстрасенса 16+

ПЯТНИЦA!
05.00, 04.00 Секреты на кухне 
16+
05.50, 02.10, 04.30 Пятницa 
News 16+
06.20 Гастротур 16+
07.00 Т/с «Битва шефов» 16+
09.10 Молодые ножи 16+
10.30 Адский шеф 16+
13.40, 16.20 Новые Четыре 
свадьбы 16+
19.00 Новые пацанки 16+
22.00 Умнее всех 6+
23.30 Выживалити. Миссия 
Альфа 16+
02.40, 03.20 Черный список 
16+

ЗВЕЗДА
05.20 Т/с «Псевдоним «Алба-
нец»-2» 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Ново-
сти дня 16+
09.15, 21.00 Открытый эфир 
16+
11.00 Д/ф «Тайны военной 
разведки» 16+
11.55, 13.25 Х/ф «Проект «Аль-
фа» 12+
14.20, 15.05, 17.15 Т/с «Крапо-
вый берет» 16+
15.00 Военные новости 16+
18.50 Специальный репортаж 
16+

19.55 По горячим следам 16+
20.10 Код доступа 12+
22.45 Между тем 12+
23.15 Д/ф «Цитадель» 12+
00.25 Х/ф «Жизнь и удиви-
тельные приключения Робин-
зона Крузо» 12+
02.00 Х/ф «Нежный возраст» 
12+
03.20 Х/ф «Светлый путь» 12+

МИР
05.00, 03.25 Понять. Простить 
16+
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00 
Вместе каждый день
06.15, 10.10, 18.40 Дела судеб-
ные. Деньги верните! 16+
07.50, 11.05, 14.10 Дела судеб-
ные. Битва за будущее 16+
09.05, 12.00, 15.05 Дела судеб-
ные. Новые истории 16+
13.15 Мировое соглашение 
16+
16.15 Обману. Нет 16+
16.35 Дела судебные. Яблоко 
раздора 16+
18.10 Д/ф «По-братски» 12+
20.25 Миллион за 5 минут. 
Дети 6+
21.10 Миллион за 5 минут 16+
21.50 Телевикторина «Игра в 
кино. Битва блогеров» 16+
22.35 Игра в кино 16+
23.20 Игра в кино. Чемпионат 
мира 16+
00.05 «Наше кино. История 
большой любви» В. Гостюхин 
16+
00.55 Первый Евразийский 
канал 12+
02.05 Х/ф «Частная жизнь Пе-
тра Виноградова» 16+

ТНТ
07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 
14.30, 15.00, 15.30, 05.50, 06.20, 
06.40 Т/с «СашаТаня» 16+
16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 
18.30 Т/с «Праздники» 16+
19.00, 19.30, 20.00, 20.30, 21.00 
Т/с «Большой человек» 16+
21.30, 22.30 Т/с «Полицейский 
с Рублевки» 16+
23.30 Х/ф «Собиратель душ» 
18+
01.30 Х/ф «Два, три, демон, 
приди!» 18+
03.00, 03.50, 04.35 Однажды в 
России 16+
05.00 Утро ТНТ-2026 16+

МУЗ-ТВ
05.00 Муз’итив 16+
06.10 Яндекс. Музыка чарт 16+
07.00, 07.30 10 самых! 16+
08.00, 12.00, 01.00 Хиты по-
русски 16+
08.40, 15.00, 18.00, 21.40 Pro-
Новости 16+
09.00 Русский чарт 16+
10.00 #ЯнаМУЗТВ 16+
11.00, 14.00, 18.55, 00.00 Плей-
лист | Весна 16+
11.30 Звёздный разбор 16+
13.00 Ждите ответа 16+
15.20 В десятку! 16+
16.00 Love Radio чат 16+
17.00 Короли Чартов 16+
18.20 Хит-сториз 16+
19.45 Кто следующий? 16+
20.30 Д/ф «Тайна, покрытая 
маем. Жизнь и смерть Юры 
Шатунова» 16+
21.05 Д/ф «От андеграунда до 
«Оскара». 40 лет Леди Гаге» 16+
22.00 Прогноз по году 16+
23.00 Фан-зона 16+
03.00 Золотая лихорадка 16+

Как платить за ЖКХ по новым правилам?

Подробную информацию 
можно прочитать на 

страницах администрации 
городского округа Калуги в 

соцсетях, перейдя по ссылке, 
зашифрованной в QR-коде:

Что делать, если вы ошибочно передали 
показания газового счётчика?

Абоненты «Газпром межрегионгаз Калуга» могут передать 
показания счетчика несколькими способами:
 в личном кабинете абонента;
 через форму на официальном сайте «Газпром межрегионгаз 
Калуга» gmkaluga.ru;
  по телефону (4842) 47–72–02 с помощью нейросети, 
обученной распознавать речь;
  по электронной почте, указанной в платежном документе.

Если абонент ошибочно передал неверные показания 
прибора учета, то перерасчет по верным показаниям 
возможен при наличии акта о снятии контрольных показаний. 
Подать заявку на вызов контролера можно через форму на 
сайте общества, в разделе обращений в личном кабинете или 
по электронной почте, указанной в платежном документе.

Подробную информацию можно прочитать  
на страницах «Газпром межрегионгаз  

и газораспределение Калуга» в соцсетях,  
перейдя по ссылке, зашифрованной в QR-коде:

ГОСПАБЛИКИ

Новые правила оплаты коммунальных 
услуг уже вступили в силу, и многие 
жители начали путаться со сроками. 
Разбираемся вместе с вами.

КАК БЫЛО
Раньше по Жилищному кодексу обязан-

ность собственника оплачивать коммуналь-
ные услуги была до 10-го числа следующего 
месяца. Но все платили до 25-го числа, по-
тому что по постановлению правительства 
РФ управляющие компании и ресурсоснаб-
жающие компании принимали показания 
счетчиков именно до 25-го числа.

КАК СТАЛО
Сейчас по Жилищному кодексу расчетная 

дата для коммунальных организаций стала 
до 15-го числа (вместо 10-го). Дата передачи 

показаний счетчиков по законодательству 
осталась прежней – до 25 числа. Управля-
ющие компании, как и прежде, принимают 
оплату до 25-го числа каждого месяца. А вот 
сами платежки должны приходить жильцам 
до 5-го числа каждого месяца.

ПОДВОДИМ ИТОГИ
Оплачивать коммуналку можно как рань-

ше – до 25-го числа, а платежные квитанции 
теперь будем получать до 5-го числа следу-
ющего месяца.
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3 апреля, пятница
ПЕРВЫЙ

05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00 Новости
09.25 Модный приговор 0+
10.15 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15 Время покажет 
16+
14.00, 17.00 Большая игра 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости
18.40 Человек и закон 16+
19.45 Поле чудес 16+
21.00 Время
21.45 Голос. Новый сезон 12+
23.30 Х/ф «Лучшая жизнь» 
18+
01.45 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 
Вести
09.30, 11.30, 21.10 Вести. 
Местное время
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30 Т/с «Кулагины» 16+
17.00 Прямой эфир 16+
21.30 Удивительные люди. 
Новый сезон 12+
00.10 Истории Большой Стра-
ны 12+
01.10 Х/ф «Здравствуй, се-
стра» 12+

НИКА-ТВ
06.00, 13.30, 17.30, 18.30, 
21.45, 23.45 Новости 16+
06.30 Что было раньше 16+
07.00 Утро первых 16+
09.00 Азбука здоровья 16+
09.15, 14.15, 18.45 Интересно 
16+
09.30 Клён 12+
09.50 Поколение К 6+
10.05, 14.50 Т/с «Женские се-
креты» 16+
10.55 Моё дело 12+
11.45 Т/с «Прости меня, мама» 
16+
12.30, 14.30, 16.30, 19.30 Но-
вости
12.40 Глушенкова 16+
13.40 В монастырь! «Свято-
Георгиевский Мещовский 
монастырь» 12+
15.45 Д/ф «Леонид Гайдай. 
Человек, который не смеял-
ся» 12+
16.45 Культурная среда 16+
17.00 Концепт. «Тихая гавань: 
недвижимость в Калуге» 16+
17.45 Есть вопрос! 16+
19.00 Персона 12+
20.00 Д/ф «Предательство» 
16+
21.00 Спасайся, кто хочет 16+
22.15 Х/ф «День дурака» 12+
00.15, 04.40 Т/с «48 часов» 16+
01.35 Т/с «Как выйти замуж за 
миллионера» 12+

МАТЧ-ТВ
06.00 Культовые 12+
06.30 Вид сверху 12+
07.00, 09.00 Новости
07.05, 11.50, 01.00 Все на 
Матч! 12+
09.05 Небесная грация 6+
09.25 Эволюция спорта 12+
10.00 Биатлон. Альфа-Банк 
Кубок Содружества. Спринт. 
Женщины. Прямая трансля-
ция из Мурманска

12.30 Биатлон. Альфа-Банк 
Кубок Содружества. Спринт. 
Мужчины. Прямая трансля-
ция из Мурманска
14.25 Лыжные гонки. ФосАгро 
Кубок России. Спринт. Прямая 
трансляция из Кировска
16.45 Смешанные единобор-
ства. One FC. Прямая транс-
ляция из Таиланда
19.15 Хоккей. Фонбет Чемпи-
онат КХЛ. 1/8 финала. Прямая 
трансляция
21.55 Футбол. Чемпионат 
Испании. «Райо Вальекано»-
«Эльче». Прямая трансляция
00.00 Евротур 12+
02.00 Лыжные гонки. ФосА-
гро Кубок России. Спринт. 
Трансляция из Кировска 6+
04.00 Новости 0+
04.05 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. ЦСКА-«Енисей» (Красно-
ярск) 6+

НТВ
04.30, 09.25, 10.35 Т/с «Пёс» 
16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня
08.25 Д/ф «Мои университе-
ты. Будущее за настоящим» 
6+
13.25 Чрезвычайное проис-
шествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.50 ДНК 16+
17.55 Жди меня 12+
20.00 Т/с «Черное солнце» 16+
00.20 Своя правда 16+
02.10 Квартирный вопрос 0+
03.00 Х/ф «Хозяин» 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Из-
вестия 16+
05.35, 06.15, 06.55 Т/с «Вели-
колепная пятёрка-4» 16+
07.40, 18.40 Т/с «Великолеп-
ная пятёрка-7» 16+
08.30 Ваше здоровье! 12+
09.30, 10.20, 11.05, 11.55, 
12.45, 13.30, 14.05, 14.55, 
15.45, 16.35, 17.30, 17.55 Т/с 
«Великолепная пятёрка-5» 
16+
19.35, 20.25, 21.20, 22.20 Т/с 
«Пилигрим-3» 16+
23.10 Светская хроника 16+
00.10, 01.00 Они потрясли 
мир 16+
01.50, 02.35, 03.15, 03.55, 04.40 
Т/с «Условный мент-6» 16+

РОССИЯ К
06.30 Диалоги о животных 
16+
07.20 Д/ф «Отцы и дети» 16+
07.50 Ступени цивилизации 
16+
08.45 Х/ф «Предел возможно-
го» 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.40 
Новости культуры 16+
10.15 Х/ф «Школа мужества» 
0+
11.50 Острова 16+
12.45 Открытая книга 16+
13.15 Д/ф «Первые в мире» 
16+
13.30 Х/ф «Тайна Эдвина Дру-
да» 0+
15.10 Д/ф «Запечатленное 
время» 16+
15.40 Больше, чем любовь 
16+

16.30 Письма из провинции 
16+
17.15 Рахманиновские дни 
16+
18.15 Семидесятые 16+
18.35 Царская ложа 16+
19.45 Д/ф «Бийск. Дом купца 
Васенёва» 16+
20.15 Линия жизни 16+
21.10 Х/ф «Старомодная ко-
медия» 12+
22.45 2 Верник 2 16+
23.55 Х/ф «Адуя и её товарки» 
16+
02.00 Д/ф «Рахманинов. Воз-
вращение в Ивановку» 16+

РОССИЯ 24
05.34, 18.27, 21.32 Вести. Де-
журная часть 16+
06.31, 07.18, 08.00, 09.00, 
09.45, 12.08, 12.46, 14.00, 
18.00, 22.00, 00.00, 01.00, 
03.00, 04.00 Новости 16+
06.35, 07.32, 08.53, 09.42, 
12.29, 16.21 Погода 24 12+
06.40 День в истории 6+
07.51, 08.48, 12.34, 14.54, 
00.52, 04.32 Инструкция 12+
10.44, 13.44, 22.45, 04.42 Аме-
рика 12+
11.10, 18.52 Бесогон ТВ 18+
15.00 ВЭФ 12+
16.00, 16.33 Факты 12+
20.02 Вести с Александром 
Кареевским 16+
23.00, 02.00 Международное 
обозрение 12+
01.37, 03.37 Индустрия кино 
12+

КАРУСЕЛЬ
05.00 Ранние пташки 6+
07.00 С добрым утром, малы-
ши! 0+
07.35 М/ф «Лунтик» 0+
10.45 Студия Каляки-Маляки 
0+
11.10 М/ф «Тима и Тома» 0+
13.15 М/ф «Тобот. Герои Дей-
до» 6+
13.45 М/ф «Карбот» 6+
14.20 М/ф «Минифорс. Сила 
динозавров» 6+
14.30 Навигатор. У нас гости! 
0+
14.40 М/ф «Три кота» 0+
16.40 М/ф «Лео и Тиг» 0+
21.00 Спокойной ночи, малы-
ши! 0+
21.15 М/ф «Крутой Майк» 6+
23.00 М/ф «Дикие скричеры!» 
6+
23.15 М/ф «Простоквашино» 
0+
01.35 М/ф «Смешарики» 0+

ОТР
06.00 На приёме у главного 
врача 12+
06.50 Моя история 16+
07.30, 20.15 Календарь 12+
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.50, 12.00, 13.00, 
15.00, 18.00, 20.00 Новости
08.05, 08.35 Пёстрый мир 12+
09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 
13.10, 18.20 ОТРажение
11.00 Человек и судьба 16+
11.25 Почитаем! 16+
11.45 Нескучное дело 12+
15.15 Х/ф «Не горюй!» 16+
17.00 На приёме у главного 
врача 16+
20.45 «Ректорат» с академи-
ком Анатолием Торкуновым 
12+

21.25 Х/ф «Кин-дза-дза!» 16+
23.40 Х/ф «Догмэн» 18+
01.15 Х/ф «Извините, мы вас 
не застали» 16+
02.55 Преодоление 16+
03.35 Х/ф «Прогулка» 16+
05.05 Большая страна 12+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.20, 11.50 Х/ф «Жемчужная 
свадьба» 16+
11.30, 14.30, 17.50 События
12.35, 15.00 Х/ф «Скамейка 
запасных» 16+
14.50 Город новостей 16+
16.55, 05.40 Актёрские драмы 
16+
18.10 Х/ф «Восемь бусин на 
тонкой ниточке» 12+
20.05 Х/ф «Персидская бирю-
за» 16+
22.00 В центре событий 16+
23.05 Д/ф «Русские тайны» 
16+
00.00 Д/ф «90-е» 18+
00.45 Х/ф «Ларец Марии Ме-
дичи» 12+
02.10 Петровка, 38 16+
02.25 Х/ф «Денежное дерево» 
16+
05.20 Москва резиновая 16+

РЕН-ТВ
05.00 Самые шокирующие 
гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Но-
вости 16+
09.00 Документальный спец-
проект 16+
10.00 Засекреченные списки 
16+
11.00 Как устроен мир с Тимо-
феем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информа-
ционная программа 112 16+
13.00, 17.00, 03.35 Тайны Чап-
ман 16+
18.00, 02.50 Главные тайны 
мира 16+
20.00 Х/ф «Сумасшедшая 
езда» 16+
21.50 Х/ф «Сёрфер» 16+
23.45 Х/ф «Акулье озеро» 18+
01.35 Х/ф «Аполлон 18» 18+

СПАС
05.00 Апокалипсис 16+
06.00, 08.30 Утро на СПАСе 0+
11.00 Д/ф «Старец Филипп. 
Луганское чудо» 0+
12.05 День Патриарха 0+
12.15 Прямая линия. Ответ 
священника 12+
13.10, 13.40, 14.05 Монастыр-
ская кухня 0+
14.25 Х/ф «В твоих руках 
жизнь» 0+
16.15 Х/ф «Первый эшелон» 
12+
18.30 Вечер на СПАСе 0+
19.30, 21.05, 21.55, 22.45, 
23.35, 00.25 Х/ф «Святой Паи-
сий. Из Фарасы на небеса» 0+
20.30 Д/ф «Преподобный Се-
рафим Вырицкий. Цикл День 
Ангела» 0+
01.25, 01.55, 02.25, 02.55 Поле 
битвы 16+
03.25 Д/ф «Бугабашское чудо» 
6+
04.10 Д/ф «Приди и виждь. 
Цикл Аркадия Мамонтова 
Специальный корреспон-
дент» 0+

СТС
06.00 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+
08.55, 16.10, 19.30 Шоу Ураль-
ские пельмени 16+
15.05 Т/с «ДомоЧАТцы» 16+
21.00 Шоу Уральские пельме-
ни 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 03.35 По делам несо-
вершеннолетних 16+
07.30 Давай разведёмся! 16+
08.30, 02.45 Тест на отцовство 
16+
10.45, 23.30 Т/с «Понять. Про-
стить» 16+
11.50, 00.30 Т/с «Порча» 16+
13.00, 01.25 Т/с «Знахарка» 
16+
13.35, 01.55 Т/с «Верну люби-
мого» 16+
14.10, 02.20 Т/с «Голоса ушед-
ших душ» 16+
14.45, 04.45 Х/ф «Две судьбы» 
16+
19.00 Х/ф «Это не мой муж» 
16+
22.55 Уютное утро 16+
04.25 Одна за всех 16+
06.20 Х/ф «Первый день 
счастливой жизни» 16+

ТВ3
06.00 Мультфильм 0+
08.30 М/ф «Леди Баг и Супер-
Кот» 6+
09.00 Т/с «Порча» 16+
15.15 Т/с «Слепая» 16+
19.30 Х/ф «Туннель. Опасно 
для жизни» 16+
21.45 Х/ф «В пасти океана» 
16+
23.30 Х/ф «Нечто. Монстр из 
глубин» 18+
01.30 Дневник экстрасенса 
16+

ПЯТНИЦA!
05.00, 04.20 Секреты на кухне 
16+
05.50, 01.20, 04.30 Пятницa 
News 16+
06.20 Гастротур 16+
07.00 Т/с «Битва шефов» 16+
09.20 Умнее всех 6+
10.40 Адский шеф 16+
13.30 Молодые ножи. Новая 
кровь 16+
16.00 Новые пацанки 16+
19.00 Выживалити. Миссия 
Альфа 16+
00.10 Прекрасное далёко. 
Китай 16+
01.40, 02.20, 03.00, 03.50 Чер-
ный список 16+

ЗВЕЗДА
05.05 Т/с «Краповый берет» 
16+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Ново-
сти дня 16+
09.20 Ищу своих 12+
10.10 Жить после 16+
10.45 По горячим следам 16+
11.00 Д/ф «Тайны военной 
разведки» 16+
11.55, 13.25 Х/ф «Приказ. 
Огонь не открывать» 12+
14.25, 15.05 Х/ф «Приказ. 
Перейти границу» 12+
15.00 Военные новости 16+
16.40, 17.15 Х/ф «Без права на 
ошибку» 16+

19.40 Д/ф «Загадки века с 
Сергеем Медведевым» 12+
20.30 Д/ф «Война миров» 16+
21.20 Специальный репортаж. 
Что русскому смешно… 16+
22.00 Здравствуйте, товари-
щи! 16+
23.30 Музыка+ 12+
00.55 Х/ф «Медовый месяц» 
12+
02.25 Х/ф «Крепостная актри-
са» 12+
04.05 Х/ф «Подкидыш» 6+

МИР
05.00 Понять. Простить 16+
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00 
Вместе каждый день
06.15, 10.10, 18.30 Дела судеб-
ные. Деньги верните! 16+
07.50, 11.05, 14.10 Дела судеб-
ные. Битва за будущее 16+
09.05, 12.00, 15.05 Дела судеб-
ные. Новые истории 16+
13.15 Мировое соглашение 
16+
16.15 Обману. Нет 16+
16.35, 18.20 Дела судебные. 
Яблоко раздора 16+
19.30 Х/ф «По семейным об-
стоятельствам» 16+
22.25 Х/ф «Трактир на Пятниц-
кой» 16+
00.10 Х/ф «Год теленка» 16+
01.30 Х/ф «Аринка» 16+
02.45 Х/ф «Шуми городок» 
16+
04.00 Т/с «Школа выживания 
от одинокой женщины с 
тремя детьми в условиях кри-
зиса» 12+

ТНТ
07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 
09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 
11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 14.00, 14.30 Т/с 
«СашаТаня» 16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
19.00, 19.30 Т/с «Демис и Ма-
рина» 16+
20.00, 21.00 Комеди Клаб 16+
22.00 Комеди Клаб-2025. Луч-
шее 16+
23.00 StandUp 18+
00.00, 01.00, 01.50, 02.40 Жен-
ский стендап 18+
03.30, 04.15, 05.00, 05.50, 06.40 
Однажды в России 16+

МУЗ-ТВ
05.00 Муз’итив 16+
06.10 Русский чарт 16+
07.00 #ЯнаМУЗТВ 16+
08.10 Teen чарт 16+
08.40, 15.00, 18.00 Pro-
Новости 16+
09.00 Love Radio чат 16+
10.00 Народный микрофон 
16+
11.00, 14.00 Плейлист | Весна 
16+
11.30 Без кутюр 16+
12.00 Топ-15 Like FM 16+
13.00 Приехали! Латинская 
Америка 16+
13.30 Хиты по-русски 16+
15.20 В десятку! 16+
16.00 Самый лучший день 16+
17.00 Новое Радио чарт 16+
18.20 Жара в Дубае-2024 г 16+
20.50 Народное диско 16+
21.45, 00.00 Танцпол 16+
23.00 Dance чарт 16+
02.00 Караоке хит 16+
03.00 Караокинг 16+

ГОСПАБЛИКИ

Напоминаем жителям региона 
о социальной помощи на 
газификацию внутри участка.

Единовременная выплата покрыва-
ет фактические расходы, но не более 
110 тысяч рублей.

На получение помощи имеют право 
многодетные семьи, малоимущие 
граждане, ветераны боевых действий, 
в том числе участники специальной 
военной операции, члены их семей и 
другие категории.

Обращаем внимание: для участия в 
программе социальной догазифика-
ции жилой дом должен быть зареги-
стрирован в установленном порядке.

Подробнее об условиях 
получения выплат  
на газификацию  
можно узнать 
в учреждениях 
социальной поддержки 
населения области.

Догазификация: меры поддержки
Для удобства жителей при 

подаче заявки на догазификацию 
через портал Единого оператора 

газификации появилась 
возможность сразу указывать 

информацию об отнесении  
к льготной категории  

с приложением скан-копий 
подтверждающих документов, 

перейдя по ссылке, зашифрованной 
в QR-коде:
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4 апреля, суббота

АФИША

РЕПЕРТУАР НА МАРТ

26 четверг 12 СТУЛЬЕВ 16+ 

27 пятница, 28 суббота МЕЖДУНАРОДНЫЙ 
ДЕНЬ ТЕАТРА Театрализованное 
представление 16+

29 воскресенье ГАМЛЕТ 16+

31 вторник (нач. в 18:30) ПРЕМЬЕРА ДАЙТЕ 
МНЕ СТАРУХУ! Водевиль в одном действии 
16+ МАЛАЯ СЦЕНА

Начало вечерних спектаклей в 18:30.  
Касса работает: вторник с 14:00 до 19:00, 
среда – воскресенье с 12:00 до 19:00. 
Понедельник – выходной.  
Справки по тел.:  57-43-18, 56-39-48.

КАЛУЖСКИЙ ОБЛАСТНОЙ 
ДРАМАТИЧЕСКИЙ ТЕАТР     

Театральная площадь, д. 1 С  26  марта по 19 апреля –  персональная 
юбилейная выставка Павла Семеновича 
Вольфсона «Я люблю эту землю (графика, 
живопись)». 
Открытие  –  26 марта, в 16:00.  
Вход свободный.
Справки по тел. 74-72-74.

ВЫСТАВОЧНЫЙ ЗАЛ ДОМА 
ХУДОЖНИКА ул. Ленина, 77

7 апреля, в 16:00 – концерт «Весна идёт». В исполнении 
студентов Калужского областного колледжа культуры прозвучат 
арии и романсы русских и зарубежных композиторов. 
11 апреля, 14:00 – концерт к 65-летию полета в космос  
«Мы к космосу дотянемся рукой». В исполнении солистов 
народного самодеятельного коллектива «Народная 
филармония» прозвучат песни советских лет, посвященные 
героям космоса. 
Доступно для людей с ОВЗ. Вход свободный 12+
Справки по тел. 56-05-03.

ГАЛЕРЕЯ Л. А. КЛИМЕНТОВСКОЙ  
ул. Театральная, 30

ПЕРВЫЙ
06.00 Доброе утро. Суббота 12+
09.00 Умницы и умники 12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 Новости
10.15 Д/ф «Счастье у обрыва» 
12+
11.10 Вспомнить всё 12+
12.15 Рокот космодрома 12+
13.10 Слово не воробей 12+
14.10 30 лет вместе. Игры, в 
которые играют люди 12+
15.35 30 лет вместе. Больше 
чем спорт 12+
17.00, 18.20 Русский вызов. Тур-
нир сильнейших фигуристов. 
Битва поколений в уникальном 
соревновании за звание луч-
ших на льду. Прямой эфир
18.00 Вечерние новости
21.00 Время
21.35 Что? Где? Когда? 16+
22.45 Команды 16+
23.50 Д/ф «Нам Джун Пайк. 
Луна-первый телевизор» 18+
01.45 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России. Суббота 12+
08.00 Вести. Местное время. 
Суббота
08.35 По секрету всему свету 
12+
09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30 Наши. Военкоры 12+
12.00 Доктор Мясников 12+
13.00 Большие перемены 12+
14.30 Большой юмористиче-
ский концерт к 70-летию Ефи-
ма Шифрина 16+
17.50 Привет, Андрей! 12+
20.50 Вести. Местное время
21.00 Х/ф «Судьба повсюду 
встретится» 16+
00.40 Х/ф «Светлана» 12+

НИКА-ТВ
06.00 Моё дело 12+
06.50 Мультфильмы 0+
07.45 Азбука здоровья 16+
08.00, 13.30, 15.30 Новости 16+
08.30 В монастырь! «Свято-
Георгиевский Мещовский мо-
настырь» 12+
09.00 Утро первых 16+
09.30 Есть вопрос! 16+
10.15 Концепт. «Тихая гавань: 
недвижимость в Калуге» 16+
10.45 Интересно 16+
11.00 Всё хоккей 12+
11.30 Спасайся, кто хочет 16+
12.15 Мне только спросить 12+
12.30, 14.30 Новости
12.40, 13.40, 14.45, 15.45 Т/с 
«Как выйти замуж за миллио-
нера» 12+
16.45 Схема 16+
17.00 Неделя 16+
18.00 На спорте 12+
18.30 Персона 12+
19.00 Т/с «Заложница» 12+
22.10 Т/с «Ключи от счастья» 
16+
23.50 Х/ф «Тартарен из Тара-
скона» 12+
01.00 Т/с «48 часов» 16+
02.20 Заповедники России 12+
03.15 Д/ф «Николай Ерёменко. 
Эдипов комплекс» 16+
03.55 За гранью возможного 
16+
04.30 Х/ф «День дурака» 12+

МАТЧ-ТВ
06.00 Смешанные единобор-
ства. UFC. Иржи Прохазка про-
тив Александра Ракича. Транс-
ляция из США 16+
07.00, 09.00 Новости

07.05, 16.25, 19.15, 00.00 Все на 
Матч! 12+
09.05 М/ф «Команда МАТЧ» 0+
09.25 Век нашего спорта 12+
10.00 Матч! Парад 6+
10.30 Биатлон. Альфа-Банк 
Кубок Содружества. Команд-
ный спринт. Женщины. Прямая 
трансляция из Мурманска
12.30 Биатлон. Альфа-Банк 
Кубок Содружества. Команд-
ный спринт. Мужчины. Прямая 
трансляция из Мурманска
14.25 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. УНИКС (Казань)-
«Уралмаш» (Екатеринбург). 
Прямая трансляция
17.05 Футбол. Чемпионат Испа-
нии. «Мальорка»-«Реал» (Ма-
дрид). Прямая трансляция
19.30 Футбол. МИР Россий-
ская Премьер-Лига. «Ахмат» 
(Грозный)-«Краснодар». Пря-
мая трансляция
21.45 Футбол. Чемпионат Испа-
нии. «Атлетико»-«Барселона». 
Прямая трансляция
01.00 Волейбол. Чемпионат 
России. Суперлига. Мужчины. 
1/2 финала 6+
03.00 Смешанные единобор-
ства. UFC. Ренато Мойкано 
против Криса Данкана. Прямая 
трансляция из США

НТВ
04.40 Х/ф «Убей меня! Ну, по-
жалуйста» 16+
06.20 Жди меня 12+
07.20 Смотр 0+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 Неограниченные воз-
можности 16+
09.20 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Живая еда с Сергеем 
Малозёмовым 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.00 Сатья 16+
14.00 Поедем, поедим! 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20, 01.35 ЧП. Расследование 
16+
17.00 Следствие вели... 16+
19.00 Центральное телевиде-
ние 16+
20.20 Ты не поверишь! 16+
21.20 Секрет на миллион 16+
23.50 Квартирник НТВ у Маргу-
лиса 16+
02.10 Дачный ответ 0+
03.00 Х/ф «Правила механика 
замков» 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 05.20, 06.05, 06.45, 07.35, 
08.25, 10.05, 10.25, 11.20, 12.15, 
13.05, 14.00, 15.00, 15.55, 16.50, 
17.45, 18.40 Т/с «Условный 
мент-6» 16+
09.00 Страна советов 16+
09.30 Стройнадзор 16+
19.35, 20.25, 21.20, 22.15, 23.05 
Т/с «Условный мент» 16+
00.00 Известия. Главное 16+
01.05 Светская хроника 16+
02.10, 02.50, 03.35, 04.15 Т/с 
«Свидетели» 16+

РОССИЯ К
06.30 Библейский сюжет 16+
07.05 М/ф «Доктор Айболит». 
«Дудочка и кувшинчик» 16+
08.30 Х/ф «Старомодная коме-
дия» 12+
10.00 Мы-грамотеи! 16+
10.45 Д/ф «Об Анне Ярославне 
через тысячу лет» 16+
11.35 Х/ф «Ищу человека» 
16+
13.10 Война Элины Быстриц-
кой 16+
13.30 Земля людей 16+

13.55 Черные дыры. Белые 
пятна 16+
14.40 Д/ф «Коллекция» 16+
15.10, 01.45 Д/ф «Заповедное». 
«Рыбный орёл» 16+
15.55 Рассказы из русской исто-
рии 16+
16.50 Энигма. Людмила Бер-
линская 16+
17.30 Х/ф «Большое космиче-
ское путешествие» 0+
18.35 Линия жизни 16+
19.30 Новости культуры 16+
19.50 Х/ф «А теперь, дамы и 
господа...» 16+
22.00 Агора 16+
23.00 Игорь Бутман и Москов-
ский джазовый оркестр 16+
00.30 Х/ф «Маленькое одолже-
ние» 16+
02.30 М/ф «Следствие ведут 
Колобки». «Великолепный 
Гоша» 16+

РОССИЯ 24
05.00 Новости 16+
05.34, 07.05, 18.20 Вести. Де-
журная часть 16+
05.35 Индустрия кино 12+
06.05, 13.05, 19.05 Расследова-
ние Эдуарда Петрова 16+
07.00, 08.00, 09.00, 11.00, 14.00, 
15.00, 20.00, 21.00, 22.00, 01.00, 
02.00, 03.00 Вести 12+
08.10, 14.12, 00.35 Специаль-
ный репортаж 12+
08.35, 14.35, 01.35 Погода 24 12+
09.14 Двенадцать 16+
10.00 Международное обозре-
ние 12+
20.35, 02.10 Мобильный репор-
тер 12+
21.05, 04.08 Репортаж 12+

КАРУСЕЛЬ
05.00 Ранние пташки 6+
07.00 С добрым утром, малы-
ши! 0+
07.35 М/ф «Край Бебис. Вол-
шебные слёзки» 0+
07.40, 09.00 М/ф «Маша и Мед-
ведь» 0+
08.40 М/ф «Бумажки» 0+
10.00 Съедобное или несъе-
добное 0+
10.20 М/ф «Мастер Витя и Мо-
тор» 0+
12.00 Парк Турум-Бурум 0+
12.20 М/ф «Винни-Пух» 0+
12.30 М/ф «Винни-Пух идёт в 
гости» 0+
12.45 М/ф «Винни-Пух и день 
забот» 0+
13.05, 01.35 М/ф «Смешарики» 
0+
14.10 М/ф «Катя и Эф. Куда-
угодно-дверь» 0+
16.00 Большое Шоу 6+
16.30 М/ф «Оранжевая коро-
ва» 0+
17.50 М/ф «Сказочный патруль. 
Дорога домой» 0+
19.30 М/ф «Побег из цирка» 6+
21.00 Спокойной ночи, малы-
ши! 0+
21.15 М/ф «Семь королевств» 0+
23.00 М/ф «Дикие скричеры!» 6+
23.15 М/ф «Бременские музы-
канты» 0+
23.40 М/ф «По следам бремен-
ских музыкантов» 0+
23.55 М/ф «Бобик в гостях у 
Барбоса» 0+
00.10 М/ф «Снежная короле-
ва» 0+
01.10 М/ф «Мы с Шерлоком 
Холмсом» 0+
01.15 М/ф «Замок лгунов» 0+

ОТР
06.00 Почитаем! 16+
06.15 Х/ф «Кавалер Золотой 
Звезды» 16+

08.15, 17.00 Пёстрый мир 12+
09.00, 15.50 Календарь 12+
09.25, 03.30 Х/ф «Бархатные 
ручки» 16+
11.00, 12.05 Х/ф «Дежа вю» 16+
12.00, 15.00, 19.00 Новости
12.50 Д/ф «Как Иван Пигарёв 
сон изучал» 16+
14.05, 05.05 Большая страна 
12+
15.05 Специальный репортаж 
12+
15.20 Песня остаётся с челове-
ком 12+
15.35 Отчий дом 12+
16.15 Очевидно. Вероятно 12+
17.25, 01.35 Х/ф «Случай из 
следственной практики» 16+
19.15 Очень личное 12+
19.55 Вспомнить всё 16+
20.20 Х/ф «Прогулка» 16+
21.50 Х/ф «Ватель» 16+
23.35 Х/ф «Пчеловод» 16+
03.00 Конструкторы будущего. 
Послесловие 12+

ТВЦ
06.20 Православная энцикло-
педия 6+
06.50 Х/ф «Муж в хорошие 
руки» 12+
09.00 Здоровый смысл 16+
09.30 Смех, дрожь и видео 16+
10.05 Мифы о еде 16+
10.55 Просто & вкусно 6+
11.30, 14.30, 23.35 События
11.45 Смешите меня семеро 
16+
12.55, 14.45 Х/ф «Шахматная 
королева» 16+
17.15 Х/ф «Таёжная история» 
16+
21.00 Постскриптум 16+
22.10 Право знать! 16+
23.45 Д/ф «Тайная комната» 
16+
00.25 Д/ф «Следствие ведёт 
КГБ» 16+
01.05 10 самых... 16+
01.35 Хватит слухов! 16+
02.00 Д/ф «Алексей Петренко. 
По прозвищу Зверь» 16+
02.40 Д/ф «Ирина Мирошни-
ченко. Одиночество по рас-
чёту» 16+
03.20 Д/ф «Ренат Ибрагимов. 
Усталый многоженец» 16+
04.05 Д/ф «Яак Йоала. Горькая 
лаванда» 16+
04.45 Закон и порядок 16+
05.10 Петровка, 38 16+

РЕН-ТВ
05.00, 03.15 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Ново-
сти 16+
09.00 Минтранс 16+
10.00 Самая полезная програм-
ма 16+
11.00, 13.00 Военная тайна с 
Игорем Прокопенко 16+
15.00 Совбез 16+
16.00 Информационная про-
грамма 112 16+
16.55 Документальный спец-
проект 16+
18.00 Засекреченные списки 
16+
19.00 Добровэфире 16+
19.55 Х/ф «Резидент» 16+
21.45 Х/ф «Убийца-2. Против 
всех» 16+
00.00 Х/ф «Под огнём» 18+
01.45 Х/ф «Техасская резня 
бензопилой 3D» 18+

СПАС
05.00 Церковь и мир 0+
05.20 Завет Жизнь Христа 6+
06.05 Д/ф «Всех радостей ра-
дость» 0+

07.15 Моя большая семья 6+
08.15 Мультфильмы на СПАСе 
0+
09.10, 21.35 Простые чудеса 
12+
10.10 Лето Господне. Лазарева 
суббота 6+
12.00 Глобус православия 12+
13.00 Д/ф «Свидетели Христа. 
Мученики первых веков» 6+
14.30, 15.20, 16.10, 19.30, 20.30 
Х/ф «Святой Паисий. Из Фара-
сы на небеса» 0+
17.00 Всенощное бдение. Пря-
мая трансляция 0+
22.35, 04.05 Русский мир 12+
23.40 Бесогон 18+
00.50 Спас-стрим 0+
02.20, 03.15 Д/ф «Птичка» 0+

СТС
06.00 Шоу Уральские пельмени 
16+
08.50, 09.30 Просто кухня 12+
10.00 100 мест, где поесть 16+
11.00 Чем заняться в выход-
ные? 16+
12.05 Х/ф «Элвин и бурунду-
ки-3» 12+
13.50 Х/ф «Элвин и бурундуки. 
Грандиозное бурундуключе-
ние» 12+
15.40 Х/ф «Королевская нянь-
ка» 12+
17.35 Х/ф «Шанхайский пере-
возчик» 16+
19.25 Х/ф «Уикенд с батей» 16+
21.10 Х/ф «Последний бога-
тырь. Посланник тьмы» 12+
23.20 Х/ф «Хеллбой» 18+
01.35 Х/ф «Другой мир-2. Эво-
люция» 18+
03.10 Х/ф «Предчувствие» 16+
04.40 Т/с «ДомоЧАТцы» 16+
05.15 Х/ф «Пираты по сосед-
ству» 16+

ДОМАШНИЙ
06.30 Х/ф «Первый день счаст-
ливой жизни» 16+
10.15 Уютное утро 16+
10.50 Х/ф «Её тайна» 16+
19.00 Х/ф «Чужие люди» 16+
23.15 Х/ф «И расцвёл подсол-
нух...» 16+
02.55 Х/ф «Две судьбы» 16+
05.25 Х/ф «Уходя, закрывайте 
двери» 16+

ТВ3
06.00, 05.45 Мультфильм 0+
09.45 Х/ф «Код «М». В поисках 
шпаги Д’Артаньяна» 12+
11.45 Х/ф «Выпусти меня» 16+
13.30 Х/ф «Ряд 19» 16+
15.00 Х/ф «В пасти океана» 16+
17.00 Х/ф «Туннель. Опасно 
для жизни» 16+
19.00 Х/ф «Хищники» 16+
21.00 Х/ф «Глубокое погруже-
ние» 16+
22.45 Х/ф «Пираньи 3DD» 16+
00.00 Х/ф «Ледяной демон» 18+
01.45 Дневник экстрасенса 16+

ПЯТНИЦA!
05.00, 04.20 Секреты на кухне 
16+
05.50, 03.20, 04.30 Пятницa 
News 16+
06.10, 06.15, 06.25, 06.30, 06.35, 
06.40, 06.50, 06.55 М/ф «Про-
стоквашино» 0+
07.00 Умнее всех 6+
08.30 Мамы Пятницы 16+
09.00, 10.00, 10.50, 12.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 16.20, 17.20, 18.10, 
19.10, 20.10, 21.10 Черный спи-
сок. На кухне 16+
23.00 Х/ф «На краю земли» 18+
01.20, 02.00, 02.40, 03.50 Чер-
ный список 16+

ЗВЕЗДА
05.15 Х/ф «В добрый час!» 12+
07.05 Х/ф «Проект «Альфа» 12+
09.00, 13.00, 19.00 Новости 
дня 16+
09.15 Второе мнение 12+
09.45 СССР. Знак качества 12+
10.35 Не факт 12+
11.05 Легенды музыки 12+
11.35 Легенды кино 12+
12.25, 13.20 Х/ф «Без права на 
ошибку» 16+
14.45, 01.40 Х/ф «Случай в ква-
драте 36-80» 16+
16.20, 19.25 Т/с «Обратной до-
роги нет» 12+
21.15 Галерея Звезд 12+
22.55 Х/ф «Двойной капкан» 
16+
02.50 Х/ф «Медовый месяц» 
12+
04.20 Д/ф «Подпольщики» 16+

МИР
05.00, 03.45 Т/с «Школа выжи-
вания от одинокой женщины 
с тремя детьми в условиях 
кризиса» 12+
05.45 Всё, как у людей 6+
06.10, 07.45 Мультфильмы 12+
07.15 Исторический детектив с 
Николаем Валуевым 16+
08.15 Игра в кино. Мультфиль-
мы 16+
09.00, 10.20 Х/ф «Возвращение 
«Святого Луки» 16+
10.00, 13.00 Вместе каждый 
день
10.10 Предварительный диа-
гноз 12+
11.25, 13.15 Х/ф «Черный 
принц» 16+
13.40 Х/ф «Версия полковника 
Зорина» 16+
15.35, 18.50 Т/с «Дело было на 
Кубани» 16+
18.00 Вместе 16+
01.00 Х/ф «Опекун» 16+
02.25 Х/ф «Любимая девушка» 
16+

ТНТ
07.00, 08.00, 03.45, 04.30, 05.10, 
05.50, 06.30 Однажды в России 
16+
09.00 Время завтрака 16+
09.30, 11.05, 12.40, 14.20 Битва 
экстрасенсов 16+
15.55, 18.30 Новая Битва экс-
трасенсов 16+
21.00, 00.00 Музыкальная инту-
иция 16+
23.00, 02.20, 03.00 Женский 
стендап 18+

МУЗ-ТВ
05.00, 03.00 Золотая лихорадка 
16+
06.30, 08.40 Pro-Новости 16+
06.50 Плейлист | Весна 16+
07.40 Звёзды о звёздах 16+
09.00 Звёзды на утро 16+
10.00 У-Дачный чарт 16+
11.00 Тop чарт Европы плюс 
16+
12.00 Pro-Новости Лучшее 16+
12.30 Звёздный разбор 16+
13.00 Tоп-30: Русский плейлист 
недели 16+
15.00 Приехали! Латинская 
Америка 16+
15.30 Хит-сториз 16+
16.00 Д/ф «От «Экспоната» 
Шнурова до «Баклажана» Ти-
мати» 16+
17.00 Премия Муз-ТВ-2024 г. 
«Возвращение». Лучшее 16+
19.30 Народное диско 16+
20.30, 23.30 Танцпол 16+
22.30 Dance чарт 16+
01.00 Караоке хит 16+
02.00 Лайкер 16+
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5 апреля, воскресенье
ПЕРВЫЙ

06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10 Играй, гармонь любимая! 
12+
06.55 Часовой 12+
07.25 Здоровье 16+
08.30 Золотая коллекция Со-
юзмультфильма 0+
09.10 Непутевые заметки 12+
09.30 Мечталлион. Националь-
ная Лотерея 12+
10.15 Жизнь своих 12+
11.10 Повара на колесах 12+
12.15 Будем жить! 16+
13.15 Видели видео? 0+
14.40 30 лет вместе. Песни о 
главном 12+
16.20 30 лет вместе. Магия 
кино 12+
18.00 Вечерние новости
19.00 До Ре 12+
21.00 Время
23.00 Большая игра 16+
00.10 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.25, 02.40 Х/ф «Ты мой свет» 
12+
07.20 В кругу друзей 12+
08.00 Вести. Местное время. 
Воскресенье
08.35 Когда все дома 12+
09.25 Утренняя почта 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00 Вести
11.30 Наши. Военкоры 12+
12.00, 01.40 Х/ф «Предатель-
ство» 12+
13.00 Судьба человека с Бори-
сом Корчевниковым 12+
14.30 Вести. Местное время
15.00 Парад юмора 16+
17.50 Песни от всей души 12+
20.00 Вести недели
22.30 Москва. Кремль. Путин 
16+
23.00 Воскресный вечер с Вла-
димиром Соловьёвым 12+

НИКА-ТВ
06.00 Династия 12+
07.00 Мультфильмы 0+
07.30 Утро первых 16+
08.00, 18.00 Неделя 16+
09.00 Спасайся, кто хочет 16+
09.45 Культурная среда 16+
10.00 Персона 12+
10.30 Азбука здоровья 16+
10.45 В монастырь! «Свято-
Георгиевский Мещовский мо-
настырь» 12+
11.15 На спорте 12+
11.45 Клён 12+
12.15 Детский канал 0+
13.00 Заповедники России 12+
13.50 Т/с «Заложница» 12+
17.00 Карт-бланш 16+
19.00 Концепт. «Бережливые 
технологии» 16+
19.30 Т/с «Как выйти замуж за 
миллионера» 12+
22.50 Т/с «Ключи от счастья» 
16+
00.30 Х/ф «Тартарен из Тара-
скона» 12+
01.40 Концерт Х фестиваля 
народной песни «Добровиде-
ние» 12+
03.50 Х/ф «Чёртово колесо» 
16+
05.10 Т/с «Женские секреты» 
16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Смешанные единобор-
ства. АСА. Адлан Ибрагимов 
против Муслима Магомедова. 
Трансляция из Москвы 16+
07.00, 09.00 Новости
07.05, 15.15, 01.15 Все на Матч! 
12+

09.05 Лыжная страна 16+
09.55 Лыжные гонки. ФосАгро 
Кубок России. Масс-старт. 
Женщины 10 км. Прямая транс-
ляция из Кировска
10.45 Лыжные гонки. ФосАгро 
Кубок России. Масс-старт. 
Мужчины 10 км. Прямая транс-
ляция из Кировска
11.45 Биатлон. Альфа-Банк 
Кубок Содружества. Масс-старт. 
Женщины. Прямая трансляция 
из Мурманска
12.45 Биатлон с Дмитрием Гу-
берниевым 16+
13.50 Биатлон. Альфа-Банк 
Кубок Содружества. Масс-старт. 
Мужчины. Прямая трансляция 
из Мурманска
16.15 Футбол. МИР Россий-
ская Премьер-Лига. «Динамо» 
(Махачкала)-«Балтика» (Кали-
нинградская область). Прямая 
трансляция
18.30 Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. «Спартак» 
(Москва)-«Локомотив» (Мо-
сква). Прямая трансляция
21.40 Футбол. Чемпионат Ита-
лии. «Интер»-«Рома». Прямая 
трансляция
23.45 После Футбола с Георги-
ем Черданцевым 16+
01.10, 04.00 Новости 0+
02.25 Гандбол. Кубок России. 
Женщины. Финал 4-х. Финал. 
Трансляция из Москвы 6+
04.05 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. УНИКС (Казань)-
«Уралмаш» (Екатеринбург) 6+

НТВ
04.40 Х/ф «Папы» 6+
06.40 Центральное телевиде-
ние 16+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 У нас выигрывают! 12+
10.20 Первая передача 16+
11.00 Чудо техники 12+
12.00 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 16+
14.00 Однажды... 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Человек в праве с Андре-
ем Куницыным 16+
17.00 Скандалы. Интриги. Рас-
следования 16+
18.00 Новые русские сенсации 
16+
19.00 Итоги недели с Владими-
ром Чернышевым
20.20 Маска. Новый сезон 12+
00.00 Звезды сошлись 16+
01.35 Основано на реальных 
событиях 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 05.40, 06.25, 07.05 Т/с 
«Пилигрим-3» 16+
08.00, 08.50, 09.30, 10.15, 11.05, 
12.05, 13.00, 13.55, 14.45, 15.45, 
16.40, 17.35, 18.25, 19.20, 20.15, 
21.05, 22.05 Т/с «Настоящий-3» 
16+
09.00 Фирменный рецепт 12+
23.00, 00.00, 01.00, 02.00 Т/с 
«Всё сначала» 16+
02.45, 03.30, 04.15 Т/с «Свиде-
тели» 16+

РОССИЯ К
06.30 Лето Господне. Вербное 
воскресенье 16+
07.05 М/ф «Цветик-семицве-
тик». «Чудесный колокольчик» 
16+
07.50 Х/ф «Большое космиче-
ское путешествие» 0+
08.55 Тайны старого чердака 
16+
09.25, 02.05 Диалоги о живот-
ных 16+
10.05 Больше, чем любовь 16+

10.45 Телеспектакль «Игра» 
16+
12.35 Неизвестные маршруты 
России 16+
13.15 Невский ковчег. Теория 
невозможного 16+
13.45 Игра в бисер 16+
14.25 Х/ф «Адуя и её товарки» 
16+
16.30 Картина мира с Михаи-
лом Ковальчуком 16+
17.15 Пешком... 16+
17.45 Эстрада, которую нельзя 
забыть 16+
18.35 Д/ф «Об Анне Ярославне 
через тысячу лет» 16+
19.30, 19.45 Новости культуры 
16+
20.25 Дочери первых космо-
навтов 16+
21.05 Х/ф «Человек у окна» 12+
22.45 Шедевры мирового му-
зыкального театра 16+
00.35 Х/ф «Ищу человека» 16+
02.50 М/ф «Великолепный 
Гоша» 16+

РОССИЯ 24
05.00, 06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 
10.00, 13.00, 14.00, 16.00, 17.00, 
20.00, 21.00, 04.00 Вести 12+
05.27, 09.02, 16.05, 19.28 Специ-
альный репортаж 12+
06.20, 11.20 Вести. Дежурная 
часть (Итоги) 16+
07.05 Расследование Эдуарда 
Петрова 16+
08.35, 01.35 Мобильный репор-
тер 12+
13.10 Парламентский час 16+
14.25 Неделя в городе 16+
15.00 Территория смыслов 12+
20.18 Вести. Наука 12+
20.35 Церковь и мир 12+
02.00 Москва. Кремль. Путин 
12+
03.10 Воскресный вечер 12+

КАРУСЕЛЬ
05.00 Ранние пташки 6+
07.00 С добрым утром, малы-
ши! 0+
07.35 М/ф «Край Бебис. Вол-
шебные слёзки» 0+
07.40 М/ф «Зебра в клеточку. 
Яркие дни» 0+
08.25 М/ф «Барбоскины» 0+
10.00 Вкусные рисунки. Создай 
и съешь 0+
10.20 М/ф «Простоквашино» 0+
12.00 Студия красоты 0+
12.15 М/ф «Ми-Ми-Мишки» 0+
14.00 У меня лапки 0+
14.30 М/ф «Царевны» 0+
16.00 Это супер! 0+
16.15 М/ф «Два хвоста» 6+
17.30 М/ф «Фиксики. Самое 
время!» 0+
19.40 М/ф «Горошек и компа-
ния» 6+
21.00 Спокойной ночи, малы-
ши! 0+
21.15 М/ф «Турбозавры» 0+
23.00 М/ф «Дикие скричеры!» 
6+
23.15 М/ф «Король Шакир» 6+
01.35 М/ф «Смешарики» 0+

ОТР
06.00 Острова в океане 12+
06.30, 02.00 Х/ф «Банковский 
билет в миллион фунтов стер-
лингов» 16+
08.00 От прав к возможностям 
12+
08.15, 17.00 Пёстрый мир 12+
09.00, 16.00 Календарь 12+
09.30 Всё по-взрослому 12+
10.30 На приёме у главного 
врача 16+
11.25, 12.05 Х/ф «Кин-дза-дза!» 
16+
12.00, 15.00, 19.00 Новости

13.35, 05.45 Кино. Короткий 
метр 12+
13.50 Конструкторы будущего 
12+
14.05 Большая страна 12+
15.05 Моя история 16+
16.30 Свет и тени 16+
17.15 Х/ф «Дежа вю» 16+
19.15 Клуб главных редакто-
ров 16+
20.15 Х/ф «Женская собствен-
ность» 16+
21.50 Х/ф «История Аси Кля-
чиной, которая любила, да не 
вышла замуж» 16+
23.30 Д/ф «Фильм Нуар» 16+
00.15 Х/ф «Двойная страховка» 
16+
03.30 На приёме у главного 
врача 12+
03.45 Х/ф «Пчеловод» 16+

ТВЦ
05.30 Х/ф «Восемь бусин на 
тонкой ниточке» 12+
07.00 Х/ф «Баловень судьбы» 
12+
09.00 Х/ф «Персидская бирю-
за» 16+
10.55 Полезная программа 6+
11.30, 00.05 События
11.45 Наша смешная жизнь 16+
12.35 Х/ф «Ларец Марии Меди-
чи» 12+
14.30, 05.30 Московская не-
деля 12+
15.00 Д/ф «Дорогие товарищи» 
16+
15.50 Д/ф «Настоящий детек-
тив» 16+
16.40 Д/ф «Охота на маньяка» 
16+
17.30 Х/ф «Роковой мужчина» 
16+
21.20, 00.20 Х/ф «Арена для 
убийства» 12+
01.10 Петровка, 38 16+
01.20 Х/ф «Шахматная короле-
ва» 16+
04.30 Актёрские драмы 16+
05.10 Москва резиновая 16+

РЕН-ТВ
05.00, 01.05 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30 Новости 16+
08.55 Самая народная про-
грамма 16+
09.55 Знаете ли вы, что? 16+
11.00 Наука и техника 16+
12.00, 16.00 Информационная 
программа 112 16+
12.55 Неизвестная история 16+
13.55 Д/ф «Легенды и мифы» 
16+
16.55 Х/ф «Преступник» 16+
19.05 Х/ф «Медальон» 16+
21.00 Х/ф «Бордерлендс» 16+
23.00 Итоговая программа с 
Петром Марченко 16+
23.55 Документальный спец-
проект 16+

СПАС
05.00, 00.00 День Патриарха 0+
05.10 Завет 6+
06.05 Д/ф «Россия в Святой 
Земле» 0+
07.20 Д/ф «Иона. Цикл Про-
роки» 0+
07.55 Мультфильмы на СПАСе 
0+
09.00 Простые чудеса 12+
10.00 Божественная литургия. 
Прямая трансляция 0+
12.45 Лето Господне. Вход Го-
сподень в Иерусалим 6+
14.15 Русский мир 12+
15.20, 02.50 Д/ф «Святые дети» 
6+
16.30, 00.10 Главное. С Анной 
Шафран. Новости на СПАСЕ 16+

18.00, 01.30 Щипков 12+
18.10 Х/ф «В квадрате 45» 12+
19.35 Бесогон 18+
20.45, 04.15 Парсуна. С Влади-
миром Легойдой 6+
21.45, 02.30 Церковь и мир 0+
22.10 Х/ф «Море Студеное» 0+
01.40 Глобус православия 12+
03.50 Д/ф «За Христом» 0+

СТС
06.00 Х/ф «Пираты по сосед-
ству» 16+
06.45 Х/ф «Волшебное зеркало 
или двойные неприятности» 6+
08.35 М/ф «Дозор джунглей» 
6+
10.35 М/ф «Стражи Арктики» 
6+
12.30 Тайный миллионер 16+
14.55 Х/ф «Последний бога-
тырь. Посланник тьмы» 12+
17.00 Суперниндзя. Дети 12+
21.05 Х/ф «Терминатор. Да при-
дёт спаситель» 16+
23.25 Х/ф «Универсальный 
солдат» 18+
01.30 Х/ф «Рэмбо. Первая 
кровь» 16+
02.55 Х/ф «Рэмбо-2» 16+
04.25 Т/с «ДомоЧАТцы» 16+
04.40 100 мест, где поесть 16+

ДОМАШНИЙ
06.30 Х/ф «Уходя, закрывайте 
двери» 16+
09.25, 09.55 Метод Рогова 16+
10.30 Пять ужинов 16+
10.45 Х/ф «Жизнь без ошибок» 
16+
15.00 Х/ф «Любовь по памяти» 
16+
19.00 Х/ф «Рыбка золотая» 
16+
23.00 Х/ф «Хочу тебе верить» 
16+
02.35 Х/ф «Две судьбы» 16+

ТВ3
06.00, 05.30 Мультфильм 0+
08.30 М/ф «Леди Баг и Супер-
Кот» 6+
11.00 Х/ф «Кровь и шоколад» 
16+
13.00 Х/ф «Вне времени» 16+
15.15 Х/ф «Глубокое погруже-
ние» 16+
17.00 Х/ф «Хищники» 16+
19.00 Х/ф «Хищные твари» 16+
21.00 Х/ф «Ветреная река» 16+
23.15 Х/ф «Дорога в один ко-
нец» 18+
01.15 Дневник экстрасенса 16+

ПЯТНИЦA!
05.00, 04.10 Секреты на кухне 
16+
05.50, 03.10, 04.30 Пятницa 
News 16+
06.10, 06.15, 06.25, 06.30, 06.35, 
06.40, 06.50, 06.55, 07.00 М/ф 
«Простоквашино» 0+
07.10 Умнее всех 6+
08.30 Мамы Пятницы 16+
09.00 Гастротур 16+
10.00, 11.40, 12.40, 14.30 Как 
люди живут 16+
16.00, 17.30, 19.20, 20.20 По-
гнали! 16+
22.00 Погнали.Doc 16+
23.00 Х/ф «Рыцарь теней» 16+
01.10, 01.50, 02.20, 03.40 Чер-
ный список 16+

ЗВЕЗДА
04.55 Т/с «Обратной дороги 
нет» 12+
09.00 Новости недели 16+
09.25 Служу России 12+
09.55 Военная приемка 12+

10.40 Легенды армии с Алек-
сандром Маршалом 12+
11.30 Д/ф «Легенды госбезо-
пасности» 16+
12.20 Д/ф «Война миров» 16+
13.10 Код доступа 12+
14.00 Улика из прошлого 16+
14.50 Скрытые угрозы 16+
15.40 Д/ф «Секретные матери-
алы» 16+
16.30 Д/ф «Загадки века с Сер-
геем Медведевым» 12+
17.20 Специальный репортаж. 
Что русскому смешно… 16+
18.00 Главное 16+
19.40 Д/ф «Легенды советского 
сыска. Годы войны» 16+
23.00 Фетисов. Ток-шоу 12+
23.55 Х/ф «Всадник без голо-
вы» 12+
01.45 Х/ф «Двойной капкан» 
16+
04.00 Х/ф «Запасной игрок» 
12+

МИР
05.00 Т/с «Школа выживания 
от одинокой женщины с тремя 
детьми в условиях кризиса» 
12+
06.25 Х/ф «Год теленка» 16+
08.00 Диктор делает 16+
08.30 Фазенда Лайф 6+
09.00, 10.10 Х/ф «Влюблен по 
собственному желанию» 16+
10.00, 13.00, 18.00 Вместе каж-
дый день
11.05, 13.15 Дела судебные. 
Деньги верните! 16+
15.05 Х/ф «По семейным обсто-
ятельствам» 16+
18.15 Х/ф «Трактир на Пятниц-
кой» 16+
20.10 Т/с «Легенды о Круге» 
16+
00.00 Вместе 16+
00.50 Х/ф «Опекун» 16+
02.10 Х/ф «Девушка спешит на 
свидание» 16+
03.10 Х/ф «Свадьба» 16+
04.15 Т/с «Дело было на Куба-
ни» 16+

ТНТ
07.00, 08.00, 09.00, 03.00, 03.50, 
04.40 Однажды в России 16+
09.45, 11.15, 12.40, 14.20 Битва 
экстрасенсов 16+
15.50 Новая Битва экстрасен-
сов 16+
18.30 Выжить в Стамбуле 16+
21.00, 00.20 Титаны 16+
23.00 Шоу Воли 16+
05.00 Утро ТНТ-2026 16+
05.50, 06.20, 06.40 Т/с «СашаТа-
ня» 16+

МУЗ-ТВ
05.00, 10.00, 18.00, 23.00 Плей-
лист | Весна 16+
05.30, 03.00 Караокинг 16+
07.00 Pro-Новости Лучшее 16+
07.30 У-Дачный чарт 16+
08.30 Teen чарт 16+
09.00 Звёзды с приветом 16+
10.30 Без кутюр 16+
11.00 Юмор FM чарт 16+
12.00 МузРаскрутка 16+
12.30 Хит-сториз 16+
13.00 Муз-ТВ чарт 16+
14.00 Моя волна 16+
15.00 10 самых! 16+
15.30 Приехали! Латинская 
Америка 16+
16.00 Яндекс. Музыка чарт 16+
17.00 Д/ф «От «Экспоната» 
Шнурова до «Баклажана» Ти-
мати» 16+
20.00 Tоп-30: Русский плейлист 
недели 16+
22.00 Фан-зона 16+
00.00 Золотая лихорадка 16+
02.00 Лайкер 16+

В Областном молодёжном 
центре 31 марта  
с 8:00 до 12:00 пройдёт 
выездная донорская акция  
«День донора». 

Донорская кровь необходима па-
циентам после сложных операций, 
пострадавшим в авариях и детям с 
тяжёлыми заболеваниями. Одна до-
нация может помочь сразу нескольким 
людям.

К участию приглашаются доноры:
l старше 18 лет;
l  с весом от 50 кг;
l при хорошем самочувствии и от-

сутствии противопоказаний;

l с регистрацией в Калуге или Ка-
лужской области не менее 4 месяцев.

С собой необходимо взять оригинал 
паспорта и  СНИЛС. Студентам допол-
нительно понадобятся студенческий 
билет и временная регистрация в 
общежитии (если они не являются 
жителями Калужской области).

Присоединяйтесь к акции  
и сделайте важный шаг, который 
может спасти чью-то жизнь!

Подробную информацию  
можно прочитать на страницах управления 

молодёжной политики Калужской 
области в соцсетях, перейдя по ссылке, 

зашифрованной в QR-коде:

БЛАГОЕ ДЕЛО

Подари шанс на жизнь! Номер 
телефона

Наименование 
уполномоченного 
органа 
и время работы

71-49-67

телефон горячей  
линии администрации 
городского  
округа города Калуги
понедельник –  
четверг – с 8:00 
до 17:15, пятница –  
с 8:00 до 16:00

8-910- 
600-95-95

телефон горячей 
линии Межрегиональ-
ной территориальной 
государственной 
инспекции труда в 
Калужской и Тульской 
областях, ежедневно,  
с 9:00 до 17:00

8-910- 
526-36-89

телефон горячей  
линии Прокуратуры  
г. Калуги,  
круглосуточно

50-28-00

телефон доверия 
УМВД России по  
Калужской области, 
круглосуточно 

47-71-91 
(доб. 2903, 
4515)

телефон горячей 
линии Управления 
Федеральной  
налоговой службы  
по Калужской области

57-43-89

телефон доверия 
Территориального 
союза организаций 
профсоюзов  
«Калужский област-
ной совет 
профсоюзов»  
(Калужский  
облсовпроф), 
понедельник –  
четверг – с 8:30  
до 17:30, пятница –  
с 8:30 до 16:30

71-94-42

телефон горячей 
линии министерства 
труда и социальной 
защиты  
Калужской области  
понедельник –  
четверг – с 8:00 
до 17:15, пятница –  
с 8:00 до 16:00

ТЕЛЕФОНЫ ДОВЕРИЯ
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Разговор о реализации 
данного проекта начал 
глава города Дмитрий 
Денисов:
– Горожане не зря обра-

тили свой взор на эту тер-
риторию: улица Чичерина –  
одна из самых красивых 
в нашем городе. Это наша 
жемчужина, с замечательной 
самобытной архитектурой, зе-
леным бульваром. Более того, 
именно в этой части города в 
послевоенный период начало 
появляться благоустроенное 
жилье. Первый многоквар-
тирный жилой дом, попавший 
под газификацию, находится 
на улице Чичерина. В рамках 
реконструкции запланиро-
ваны масштабные работы по 
облагораживанию этой тер-
ритории. 

Мы постарались сделать 
этот проект максимально 

комплексным, начав с замены 
подземных коммуникаций, 
чтобы потом во всю эту кра-
соту, что будет наведена «на-
верху», не вмешиваться. Будет 
модернизирована  и система 
уличного освещения, обновим 
дорожное покрытие, не оста-
вим без внимания и состояние 
фасадов многоквартирных 
жилых домов. Ведутся работы 

по кронированию  возрастных 
деревьев, удаляют мертвые 
и аварийные деревья, плани-
руется также посадить новые 
кустарники и деревья. Это 
сделает бульвар более ком-
фортным, чтобы и калужане, и 
туристы наслаждались нашим 
замечательным городом. 

Мы покажем на 
примере одной 
улицы, как грамотное 
инвестирование может 
вернуть городу его 
былую красоту.  
Бульвар Чичерина, 
во многом сохранивший 
первозданный облик, – 
живое доказательство, 
что городские 
власти, сосредоточив 
определенные 
финансовые ресурсы, 
способны возродить 
очарование прошлого 
и создать нечто по-
настоящему прекрасное.

О планах управления 
городского хозяйства 
рассказала заместитель 
начальника этого 
ведомства Татьяна Арен:
– Управление городского 

хозяйства будет ремонтиро-
вать тротуары и проезжую 
часть на улице Чичерина. Это 
место притяжения большого 
количества жителей, всем 
должно быть комфортно, 
безопасно и удобно. Пред-
лагается соединить пешеход-
ную часть аллеи так, чтобы 
она стала единой, обеспечив 
безопасное движение для 

пешеходов на двух перекрест-
ках: с переулком Чичерина и 
с  улицей Социалистической. 
Остановки общественного 
транспорта с заездными кар-
манами обустроят в соот-
ветствии с нормативами, в 
едином стиле  также будут 
пешеходные переходы и оста-
новочные павильоны. 

Между домами 25/27 и 29 
планируем установить до-
полнительный пешеходный 
переход. Таким образом, на 
перекрестке Пухова – Чичери-
на будет пешеходный переход 
с четырех сторон, в соответ-
ствии с ГОСТом.  

Новый пешеходный пере-
ход появится и на улице Соци-
алистической, между детской 
поликлиникой и больницей 
«Сосновая роща». Здесь орга-
низуют новые парковочные 
места, а всего в рамках рекон-
струкции обустроят 83  парко-
вочных места.

Главный инженер  
ГП «Калугаоблводоканал» 
Анатолий Казаков: 
– Завершается полная заме-

на сетей водоснабжения и во-
доотведения,  причем не толь-
ко магистральных, но и всех 
«выпусков» из домов – всего, 
что попадает в «тело» дороги. 
Готовность по водоотведению 
составляет 90 процентов, по во-
доснабжению –  80 процентов. 

Замена подземных комму-
никаций, в том числе водоотве-
дения, позволит значительно 
улучшить качество водоотве-
дения. Но многое здесь будет 
зависеть от управляющих ком-
паний, обслуживающих дом. 
Водоканал готов работать с 
ними и заводить в подвальное 
помещение новые трубы. Если 
УК не идет на уступки, мы пере-
подключаем новые коммуни-
кации непосредственно возле 
фундамента здания.

21 ноября 1954 года –  
знаменательный 
день в истории улицы 
Чичерина: коллектив 
«Мосгазпроводстроя» 
завершил  подводку 
газа к городу.   
Газ получили  
первые дома  
на улице – 17а, 17  
и 13, а в ближайшие 
дни его получат 
свыше 400 квартир 
Железнодорожного 
района.  
В следующем  
году газ получат 
свыше тысячи 
квартир центральной 
части города.

Сохранить Сохранить и улучшитьи улучшить
На минувшей неделе на расширенном 
заседании ТОС подробно обсудили планы 
работ начавшейся реконструкции 
улицы Чичерина

Местные жители смогли напрямую пообщаться с руководством Калуги. 
Цель заседания – услышать мнения людей о планах и порядке работ  
на улице в течение этого года.  Напомним, улица Чичерина была выбрана 
для благоустройства в рамках федерального проекта «Инфраструктура 
для жизни». За нее свои голоса отдали свыше 17 700 человек.

Домохозяйка Клавдия Максимова, 
проживающая в доме 17а, учится 
пользоваться газом.

Жители квартиры 35 дома 13 на улице 
Чичерина, работники комбината СДВ 
Т. Избищева, О. Королева, М. Астахова, 
вернувшись в работы, готовят ужин на 
газовой плите.

Экскаваторщик 
треста № 76  
А. Рыбочкин  
на строительстве 
улицы Чичерина 
ежедневно 
перевыполняет 
норму по 
рытью траншеи 
теплотрассы. 
Октябрь 1952 года.



В ходе встречи жители 
получили возможность 
задать вопросы 
Дмитрию Денисову.

– Мы обеспокоены 
состоянием 
междворового проезда 
и дороги, ведущей 
от улицы Чичерина 
к спорткомплексу 
«Вымпел».
–  В проекте преображения 

улицы сконцентрированы 
большие финансовые сред-
ства – чтобы не навредить 
тому, что сделано нашими 
предшественниками, и улуч-
шить это место исходя из 
сегодняшнего понимания ком-
форта. Наша задача – макси-
мально комплексно подойти к 
реализации этого проекта. По-
смотрим, что можно сделать 
с выездами на улицу с двух 
сторон от дома № 19. 

–  Будет ли установлен 
щит с исторической 
информацией?
– Да, такая работа будет 

проведена. Георгий Чичерин  –  
прославенный дипломат, 
благодаря его усилиям на 
внешнеполитической арене 
Советский Союз стали слы-
шать, слушать. По всему миру 
он продвигал молодую со-
ветскую Россию. В элементах 
благоустройства появятся  от-
сылки к этой замечательной 
исторической личности и его 
вкладу в становление совет-
ского государства.

– Окна моей квартиры 
выходят на аллею,  
и я часто наблюдаю, как 
ломают урны, лавочки, 
мусорят. Не хочется, 
чтобы такая участь 
постигла новые элементы 
благоустройства. 
Не планируется 
ли установить 
видеонаблюдение?
– Концепция благоустрой-

ства пред усматривает на 
бульваре видеонаблюдение 
и точки доступа wi-fi. Есть 
коммерческое предложение 
от одной из провайдерских 
организаций, мы его прора-
батываем.  

– Жители д. 25/27 
на  улице Пухова 
обеспокоены тем,  
что возле дома, по 
стороне дороги, удалили 
взрослые деревья.  
Что посадят взамен? 

– Когда закончатся основ-
ные строительные работы, 
перейдем к этапу озелене-
ния. Вместе с комиссией и с 
жителями выйдем на место и 
определим возможные места 
посадки и вид деревьев. По-
смотрим, что можно сделать, 
чтобы воссоздать зеленые 
насаждения, которые удалили 
по объективным причинам. 
В городе мы активно сажаем 
липу, она хорошо приживает-
ся и неприхотлива. 

Существующий бульвар 
останется, живые и здоровые 
деревья мы сохраним. Под-
рядчик занимается крониро-
ванием и делает эту работу 
так, чтобы деревья формо-
вались на перспективу, а воз-
растные деревья выглядели 
симметрично и красиво. 

Дополнительные зеленые 
насаждения появятся в виде 
кустарников (сирень, спирея, 
чубушник) или будут замене-
ны на новые там, где дерево 
погибло.

 –  Ограничат 
ли движение 
электросамокатов?
– На улице Чичерина наблю-

дается высокая активность 
пользователей электроса-
мокатов, которые часто ис-

пользуют пешеходные зоны. 
Вопрос об ограничении их 
движения рассматривается. 
Важно учитывать, что на дан-
ной территории расположена 
организация, предоставляю-
щая услуги доставки. Для мно-
гих сотрудников, преимуще-
ственно молодых людей, это 
основное средство заработка.

Отдельно стоит отметить 
проблему парковки средств 
индивидуальной мобильности 
непосредственно на улице и 
даже их мойку. Это является 
нарушением правил благо-
устройства и влечет за собой  
административную ответ-
ственность.

– Я коренной житель и, 
можно сказать, фанат 
этой улицы, очень 

ее люблю. Будут ли 
восстановлены входные 
группы, которые когда-то 
ограничивали въезды во 
дворы? Такие артефакты 
придают нашему району 
уникальность  
и индивидуальность. 
– Судьба различных эле-

ментов, украшавших улицу в 
разные годы, вызывает вну-
три нашей команды жаркие 
дискуссии.  Мы собрали исто-
рические фотографии улицы 
и постараемся максимально 
бережно отнестись к этим 
элементам. 

Хочу сказать, что калужане 
увидят ремонт фасадов чиче-
ринских домов, которые были 
запланированы на более позд-
ние сроки, уже в 2026 и 2027 
годах. Надеемся, что управ-
ляющие компании и бизнес, 
который присутствует на этой 
улице, присоединятся к рабо-
те по «наведению красоты» 
и их профинансируют. Хотя 
сегодня эти прекрасные дома 
не имеют охранного статуса, 
но через какое-то время, без-
условно, они его обретут. 

– Приведут ли вывески  
на фасадах домов  
к какому-то единому 
знаменателю? 
– Обязательно. В  действую-

щее законодательство внесе-
ны существенные изменения, 
городские власти теперь могут 
принимать решения об архи-
тектурном облике, в том числе 
вывесок. Такие решения по 
улице Чичерина уже утверж-
дены. С предпринимателями 
активно работает управление 
экономики и имущественных 
отношений, эту работу мы 
обязательно доведем  до ло-
гического завершения.
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Жители улицы Чичерина попросили восстановить 
бетонные входные группы – изюминку этого 
общественного пространства. Председатель  

ТОС «Чичеринская», 
депутат  
Думы Калуги  
Константин Сотсков: 

– Друзья, я считаю, нам 
очень повезло, что наш 
любимый бульвар вошел 
в федеральную програм-
му «Комфортная город-
ская среда». Но это фи-
нансирование касается 
только его центральной 
части. Поэтому еще на 
первом совещании, когда 
мы с коллегами толь-
ко обсуждали грядущее 
благоустройство, решили 
сделать так, чтобы отре-
монтировать любимую 
улицу, что называется, 
от фасада до фасада. Это 
серьезная, глобальная 
работа: все дома, выхо-
дящие на красную линию 
улицы Чичерина, будут 
отремонтированы. Хочу 
от всех вас поблагода-
рить городские власти, 
что уделили нам мно-
го внимания. Надеемся, 
наша любимая улица бу-
дет радовать нас многие 
годы. А вам спасибо за 
готовность к диалогу. Без 
вас такой сложный про-
ект не реализовать.

Ольга КОНОВАЛОВА
Фото Виктории Кромской и пресс-службы Думы 

городского округа города Калуги

«Спросите о том, что вас волнует»«Спросите о том, что вас волнует»
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Пресс-служба Думы городского округа города Калуги
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Председатель  
Думы Калуги  
Юрий Моисеев  
принял участие 
в экспертно-
практической 
конференции. 

Конференция посвящена 
35-летию местного самоуправ-
ления в России и 35-летию 
Союза российских городов, 
проводится при поддержке  
администрации президента 
РФ и федеральных органов 
власти. 

С приветственным словом к 
участникам обратились пред-
седатель Союза российских 
городов Александр Розбаум, 
представители федераль-
ных министерств и органов 

местного самоуправления. 
В рамках конференции об-
судили современное состо-
яние жилищного фонда и 
городской среды, состояние 
и функционал городского 
общественного транспорта,  

использование культурных и 
туристических достижений в 
качестве важного ресурса для 
экономики муниципалитетов. 
Затронули вопросы межмуни-
ципального сотрудничества и 
обмена опытом.

Память жива
Участников турнира приветствовал депутат Думы Калуги 

Константин Дорошенко.
– Максим Евгеньевич Тарасов – воспитанник спортивной 

школы № 1 имени В. Г. Сидоренко. В его честь открыта 
мемориальная доска в одном из филиалов школы. Важно, 
что руководство и тренеры помнят и чтут память героя, 
воспитывают в молодёжи уважение к защитникам Родины, 
ответственность и силу духа через спорт. Пока жива наша 
память, живы люди и их подвиги, – подчеркнул депутат.

В Калуге прошёл 
открытый турнир  
по волейболу, 
посвященный памяти 
Максима Тарасова, 
павшего при исполнении 
воинского долга  
в ходе специальной 
военной операции. 

Участники встречи рассмо-
трели план работы региональ-
ного отделения Паралимпий-
ского комитета на текущий 
год, обсудили привлечение 
как можно большего количе-
ства ветеранов специальной 
военной операции к система-
тическим занятиям физкуль-
турой и спортом.

– Одна из актуальных задач 
на сегодняшний день – стро-
ительство в нашем регионе 
центра адаптивного спорта. Об-
судили возможные варианты 
и локации. Рассказал об актив-
ном взаимодействии с регио-
нальным отделением фонда 
«Защитники Отечества», рабо-
те с ветеранами, предстоящих 
спортивных мастер-классах с 
привлечением спортсменов-
ветеранов СВО в муниципаль-
ных округах, – прокомментиро-
вал Андрей Кулёмин.

– Перед нами стоит много 
задач, каждая требует осо-
бого внимания и личной во-
влечённости. Мы работаем с 
нашими героями, их родными 
и близкими. И должны по-
мочь нашим ребятам адап-
тироваться к мирной жизни. 
Мы обязаны сделать так, 
чтобы каждый ветеран СВО, 

вернувшись домой, почув-
ствовал заботу и внимание, 
вернулся к активной жизни, 
в том числе с помощью спор-
тивных занятий. Конечно же, 
будет продолжена работа и с 
нашими спортсменами-пара-
лимпийцами, – подчеркнул 
Геннадий Новосельцев.

Вернуться к мирной жизни
Развитие адаптивного спорта обсудили на рабочей встрече председатель 
Калужского регионального отделения Паралимпийского комитета России, 
спикер областного парламента Геннадий Новосельцев, министр спорта 
региона Олег Сердюков и председатель комитета Думы по вопросам 
социального развития Андрей Кулёмин. 

Вопросы взяты 
на контроль

Общение с жителями – один из ключевых 
моментов работы депутатов Думы.

Андрей Макаров провёл приём в общественной
приёмной председателя партии «Единая Россия»
Д. А. Медведева. Жители обратились 
по вопросам, связанным с ремонтом дорожного
покрытия и тротуаров.
– Поступили просьбы провести ремонт пешеходного 

тротуара и ямочный ремонт асфальтового покрытия от 
улицы Московской до деревни Канищево, обустроить 
тротуар от Терепецкого кольца до дома № 309, корп. 1 на 
улице Московской и отремонтировать асфальтовое по-
крытие проезжей части вдоль дома № 341 на улице Мо-
сковской. Все вопросы взяты на контроль, направлены 
обращения в подразделения администрации города, –  
сообщил депутат.

Дмитрий Галкин отметил, что вопросы 
в сфере ЖКХ остаются актуальными. 

– Мы понимаем, насколько важно для каждого ком-
фортное и безопасное проживание, и будем стремиться 
к решению этих проблем. Также поступили обращения, 
касающиеся так называемой резиновой квартиры и не-
легальной «наливайки». Эти вопросы требуют особого 
внимания, так как они напрямую влияют на безопас-
ность и благополучие наших жителей. Мы уже начали 
проверку по этим фактам и примем все необходимые 
меры, – подчеркнул депутат.

К Светлане Мартыновой обратились жильцы дома
№ 110 на Грабцевском шоссе по вопросу 
состояния придомовой территории. 

– Автомобилистам знакома ситуация, когда после 
зимы или дождей проезд во двор превращается в по-
лосу препятствий. Жители просят провести ямочный 
ремонт. Мы вышли на место, оценили фронт работ. Там 
действительно требуется вмешательство, зафиксирова-
ли все проблемные участки, подготовили необходимые 
документы. Будем включать ремонт придомовой терри-
тории в план работы на ближайшее время, – сообщила 
депутат.

«Городская эволюция: 
диалог эпох»
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ПРИЗВАНИЕ

Ольга Меньшикова почти 
десять лет готовит собак к 
самой ответственной службе. 
Наша героиня вместе со своей 
бельгийской овчаркой Рапи-
рой – многократная чемпион-
ка ФСИН России по многобо-
рью кинологов, мастер спорта 
в этой дисциплине и лауреат 
престижной премии «Лучшие 
собаки России – 2025».

ПУТЕВОДНАЯ 
ЗВЕЗДА

– Я росла среди собак, в 
буквальном смысле. Не могла 
пройти мимо щенка – кормила, 
играла, пыталась чему-то на-
учить. Уже в шесть лет знала, 
что буду кинологом. Но дома 
был строгий запрет: «Собака – 
только когда вырастешь». 

Однако жизнь умеет устро-
ить проверку. Однажды на 
меня напала собака – страх 
парализовал, и мечта стать 
кинологом, казалось, умерла. 
Я решила, что буду их избе-
гать. Однако у судьбы были 
свои планы. Муж очень хотел 
завести четвероного друга, и 
когда я увидела щенка лабра-
дора, что-то внутри щёлкнуло: 
«Он мой!»

Как я оказалась в уголовно-
исполнительной системе? Всё 
решила встреча с удивитель-
ным человеком – Светланой 
Вячеславовной Павлюк. Она 
была моим тренером по дрес-
сировке лабрадора и первым 
учителем, вернула мне уверен-
ность и снова открыла дверь в 
мир кинологии.

Никогда не забуду день, ког-
да она привела свою бельгий-
скую овчарку породы малинуа 
на тренировку. Стремитель-
ная, умная, с пронзительным 
взглядом – это была любовь 
с первого взгляда. Я поняла, 
что ради таких собак хочу быть 
профессионалом. 

Пять лет училась, трени-
ровалась. Когда у меня по-
явилась бельгийская овчарка 
Рапира, я поняла, что мне 
недостаточно просто с ней 
гулять после работы, я хотела, 
чтобы мы всегда были вместе. 
В этот период как раз про-
водился набор девушек для 
прохождения службы в Управ-
лении Федеральной службы 
исполнения наказаний по 
Калужской области. Решение 
приняла мгновенно.

Сейчас у меня три бельгий-
ские овчарки. Рапира служит 
со мной в системе, она мой 
верный напарник и защитник, 
а две другие – следовые. Кро-
ме того, я состою в кинологи-
ческом отряде «Лиза Алерт».  

Кинология не просто про-
фессия, а призвание, в основе 
которого искренняя любовь к 
животным и своему делу. Ког-
да в сердце живет эта искра, 
не замечаешь тягот службы.

Однако самое сложное для 
кинолога – болезнь или трав-
ма четвероногого напарника. 
Он твой друг, напарник, 
семья. И страшит 
мысль о том, 
что с ним мо-
жет что -то 
случиться. 

СОБАКА ОСОБОГО 
НАЗНАЧЕНИЯ

– Подбор служебных со-
бак начинается с племенных 
питомников. Опытный взгляд 
кинолога сразу видит потенци-
ал: если собака здорова, ей по 
плечу любая наука. Конечно, 
иногда обучение идёт быстро, 
порой требуется больше тер-
пения, но результат всегда 
стоит усилий.

С четырёхмесячного воз-
раста начинается общий курс 
дрессировки собаки: «сидеть», 
«лежать», «рядом». После 
этого – специальный курс, 
который зависит от будущего 
направления работы: поиск 
взрывчатых или наркотиче-
ских веществ, разыскная или 
патрульно-разыскная служба. 
Для тренировок в подраз-
делении есть целый городок 
служебного содержания со-
бак с площадками и полосами 

препятствий, где кинологи и их 
четвероногие друзья проводят 
большую часть времени.

Особенность нашей службы 
в том, что мы часто работаем 
сразу с двумя собаками: пока 
опытная готовится к заслу-
женной пенсии, рядом уже 
растёт ее смена – любопытный 
щенок, который на ходу пере-
нимает опыт. В нашем под-
разделении служат овчарки, 
бельгийские малинуа и один 
ротвейлер. 

Выход собаки на пенсию за-
висит от ее здоровья и профес-
сиональных навыков, средний 
возраст составляет от 8 до 10 
лет. Начиная с пяти лет полез-
ного применения на службе 
проводится ее проверка на 
дальнейшую пригодность. 
Если собака в отличной фор-
ме и не растеряла хватку, она 
остаётся в строю. Рапире уже 
девять лет, и она даст фору 
многим молодым.

ОБЕСПЕЧИТЬ 
БЕЗОПАСНОСТЬ 

– Заступая на службу, ки-
нолог отправляется к своему 
напарнику. В моем подраз-
делении девять кинологов и 
двенадцать собак, за каждой 
закреплён человек. Мы не 
просто работаем вместе, мы –  
команда. Утро начинается с 
прогулки, тщательного осмо-
тра, уборки вольера, корм-
ления. Собака должна быть 
здорова, спокойна и готова к 
службе. Главная цель – не до-
пустить побега и обеспечить 
безопасность.

Моя собака обучена поис-
ку взрывчатых веществ. Мы 
ездим по всем учреждениям 
области, осматриваем при-
легающие территории, про-
веряем места, где есть доступ 
у гражданских лиц. Под нашим 
контролем каждый сантиметр. 
У собаки задача – не допустить 
совершения террористическо-
го акта в учреждении.

СТАТЬ ЛУЧШИМИ
– Рапочка исполнила все 

мои мечты и спортивные ам-
биции. В первый раз поехав на 
Всероссийские соревнования 
общества «Динамо», мы полу-
чили звание мастера спорта по 
многоборью кинологов. Когда 
смотрю на полку, заставлен-
ную кубками, медалями и гра-
мотами, до сих пор не верится, 
что всё это – наша история.

А 2025 год для нас с Рапирой 
особенный. Мы стали чемпио-
нами ФСИН России в личном 
зачёте по своему профилю, 
а потом ещё получили пре-
мию «Лучшие собаки России –  
2025». Соревнования непро-
стые – нужно найти взрывча-
тое вещество в помещении, на 
участке местности, в багаже, в 
отдельно стоящем транспорте 
и даже в длинном ряду машин. 
Здесь всё решают секунды и 
точность: чем быстрее и чище 
собака отработает, тем выше 
балл. Ошибаться нельзя – за 
каждую неточность снимают 
очки.

Почти каждый год мы вы-
игрываем турнир Общества 
«Динамо» в командном за-

чёте. Осталось взять 
золото в личном. Мы 
уже готовимся к этим 
соревнованиям. Наша 
цель – попасть в сборную 

ФСИН и показать резуль-
тат, которым будем гордиться.  

Беседовала 
Екатерина КОМАРОВА

Фото из архива 
Ольги Меньшиковой

Всегда на посту
Начальник кинологического отделения отдела охраны СИЗО-1 УФСИН 
России по Калужской области лейтенант внутренней службы  
Ольга Меньшикова – о своём пути в профессию, трудовых буднях  
и победе на чемпионате страны

В уголовно-исполнительной системе  
собаки – настоящие бойцы,  
которые вместе с людьми несут службу. 
Их острый нюх, слух и интуиция помогают 
поддерживать законность и порядок, 
предотвращать побеги, находить 
запрещённые предметы и обеспечивать 
безопасность как сотрудников,  
так и заключённых. И, безусловно,  
для кинологов четвероногие герои 
становятся преданными друзьями, 
надёжными напарниками и настоящими 
членами семьи.

– Как-то раз мы ехали в маршрутке – обычное 
дело, когда нужно по делам. Заходит молодой 

человек, ставит себе в ноги большую спортивную 
сумку. Я сразу отмечаю про себя: «Прямо как на 
тренировке – чемодан или сумка, классика». И вот, 
когда парень уже собирается выходить, Рапира вдруг 
настораживается. Она не лает, не рычит – спокойно, 
но уверенно встаёт у него на пути и не даёт пройти  
к двери. Стоит и смотрит то на сумку, то на меня.
Молодой человек сообразил и с улыбкой остался 
ждать. Рапира аккуратно обнюхала сумку, потом 
подошла ко мне и как будто сказала: «Всё чисто, 
можно выпускать». Только после этого она спокойно 
отошла в сторону, парень вышел из маршрутки.  
К счастью, он всё правильно понял, не стал 
возмущаться или спорить. А я в очередной 
раз убедилась: моя собака – настоящий 
профессионал. Даже в маршрутке она 
на посту. Вот такая у нас работа: 
иногда серьёзная, а иногда  
с забавными 
моментами.



Среди книжных полок и 
формуляров она чувствует 
себя как дома. Но в юности 
Ольга Николаевна не думала, 
что её жизнь будет так тесно 
связана со сферой культуры. 
Она окончила исторический 
факультет Саратовского госу-
дарственного университета, 
увлекалась изучением про-
шлого нашей страны. Однако 
само её появление на свет 
будто бы предопределило 
дальнейшую судьбу. Ольга 
Николаевна отмечает свой 
день рождения 25 марта, в 
профессиональный праздник 
работников культуры! Кто-то 
скажет забавное совпадение, 
но для неё это был знак на-
стоящего провидения. 

– Сколько раз я пыталась 
поменять профессию – ничего 
не выходило. Обстоятельства 
всегда складывались так, что 
я всё равно оказывалась в 
библиотеке, – признаётся 
женщина. – В конце концов, 
я поняла, что, должно быть, 
именно здесь моё место и 
моё призвание. С книгами я 
работаю с 1974 года – не ма-
лый срок. 

Любовь к чтению накрепко 
связала Ольгу Николаевну с 
Центральной городской би-
блиотекой им. Н. В. Гоголя, 
где она и сегодня трудится  в 
должности главного библио-
текаря. По её словам, библи-
отека всегда была местом 
культуры, просвещения и 
общения. 

– Помню, раньше, в 70–80-е 
годы, люди очереди занимали 
за книгами, следили за новин-
ками советской литературы, 
популярными писателями, 
выписывали журналы. И, ко-
нечно, чтобы проконсультиро-
вать посетителей по книгам, 
порекомендовать что-то, рас-
сказать о бестселлерах, мы, 

библиотекари, должны были 
сами во всём хорошо разби-
раться и быть в курсе книж-
ных новостей. Поэтому всё 
новое, что попадало к нам в 
библиотеку, в первую очередь 
прочитывали  сами. Дмитрий 
Балашов, Юрий Бондарев, 
Борис Васильев, открытый 
вновь Михаил Булгаков – их 
произведений ждали с нетер-
пением. Работать было очень 
интересно. 

Как говорит Ольга Никола-
евна, за столько лет библио-
тека, безусловно, изменилась. 
Появились современные тех-
нологии, книги стали доступ-
ными в электронном формате. 
Это не могло не отразиться на 
работе библиотекарей. 

– Под воздействием эпохи 
библиотека меняется, ме-
няются и наши читатели,  не 
могу сказать – в худшую или 
лучшую сторону. Это покажет 

только время. Сейчас принято 
ругать молодёжь за нежела-
ние читать, но я не разделяю 
эту позицию. К нам периодиче-
ски приходят молодые ребята, 
интересуются книгами, есть 
читатели и среднего возрас-
та. Так что активная жизнь в 
библиотеках продолжается, 
и мы этому очень рады. Часто 
проводим и  разные тематиче-
ские мероприятия, нас пригла-
шают выступить перед детьми 
в школах и колледжах. Сидеть 
без дела среди книжных полок 
нам не приходится.  

Самое сложное в работе 
библиотекаря, по мнению 
Ольги Николаевны, – найти 
верную нотку в общении с 
посетителями. Нужно иметь 
немалое мастерство, чтобы 
расположить к себе человека, 
узнать его интересы и поре-
комендовать ту самую книгу, 
которая придётся ему по душе. 
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ДАТА

КУЛЬТУРА  
КАК ПРИЗВАНИЕ

Путь в профессию начался еще в 
школьные годы в городе Сосенском 
Козельского района: Нина выступала 
на сцене, была ведущей меропри-
ятий, играла в КВН. После школы 
девушка поступила в КГУ им. К.  Э. 
Циолковского, выбрав физико-ма-
тематическое направление, и сразу 
включилась в творческую жизнь 
университета – участвовала во всех 
капустниках и студвеснах. 

Вернувшись в родной город, Нина 
Бурыкина пришла на работу в куль-
турно-досуговый центр «Прометей». 
Занималась не только социокультур-
ной, но и общественной деятельно-
стью – представляла в региональном 
молодежном парламенте Козельский 
район. 

В Сосенском Нина организовала 
творческое волонтерское объедине-
ние «Бригантина», собравшее около 
70 подростков. Активно участвуя в 

культурной жизни города, ребята рас-
крывали свои способности и таланты. 
«Бригантина» не раз занимала первые 
места в региональных конкурсах, а 
Нина Бурыкина проявила себя как 
один из лучших молодых специали-
стов в сфере культуры. 

ЦЕНТР ПРИТЯЖЕНИЯ
Три года назад талантливого мо-

лодого руководителя пригласили на 
работу в Калугу. 

– Художественный руководитель –  
это и генератор идей, и режиссер, 
и организатор, – говорит Нина. – Он 
должен мыслить широко, ведь куль-
турное мероприятие – не только 
красивая картинка на сцене, но и 
атмосфера, в которую погружается 
зритель, как только переступает по-
рог дома культуры или заходит на 
площадку городского праздника.   

Городской досуговый центр стал 
настоящим центром притяжения. 
Ежемесячно в ГДЦ и его филиалах 

проходит порядка 120 мероприятий, 
которые посещают около 15 тысяч 
человек. Творческие коллективы 
активно участвуют во всех городских 
праздниках и фестивалях, без них не 
обходится ни Масленица на Театраль-
ной площади, ни День города, ни 
новогодние торжества. Летом в парке 
культуры и отдыха каждую неделю 
проходят тематические фестивали, 
к которым сотрудники ГДЦ заранее 
тщательно готовятся. 

– Это командная работа, в которой 
многое значат энтузиазм и любовь 
к профессии. Мы как одна семья, а 
каждое наше мероприятие – как ребе-
нок, которого мы все вместе растим и 
воспитываем, вкладывая свою душу, 
а потом отпускаем в большой мир. 

В ПОИСКЕ  
НОВЫХ ФОРМ

Чтобы удивить и порадовать зрите-
лей, работники культуры постоянно 
пребывают в творческом поиске.  

Творчество – вся наша жизнь 
В эту категорию входят люди творческих профессий: артисты, актеры, певцы, музыканты, танцоры, художники, 
поэты, библиотекари. Список можно продолжить, но главное в том, что все они своим трудом сохраняют и 
приумножают духовное наследие страны. Сегодня мы расскажем о тех, кто внёс значительный вклад в развитие 
культуры нашего города. 

С любовью к слову 

25 марта в стране отмечается День работника культуры 

В атмосфере праздникаВ атмосфере праздника

Екатерина СЕМЁНОВА 
Фото Антона Забродского

БИБЛИОТЕКАРЬ РЕКОМЕНДУЕТ 
Раньше в некогда модных школьных анкетах был такой 

вопрос: «Отправляясь на далёкий необитаемый остров, какие 
бы книги вы взяли с собой?» Мы задали его нашей героине.

– Я бы взяла с собой излюбленный томик 
стихотворений Александра Пушкина, книгу 

избранных произведений Булгакова, а третье место 
отдала бы историческим романам Валентина Пикуля. 
Эти авторы для меня самые значимые. Это мои 
фавориты. Когда становится тоскливо и совсем нечего 
почитать, приятно взять в руки именно их книги. 

Ольга Николаевна 
Хорева работает  
в библиотеке  
более 50 лет.

Художественный 
руководитель Городского 
досугового центра Нина 
Бурыкина – о культурном 
досуге горожан и свежих 
творческих идеях.
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ЗАГЛЯНУТЬ  
В СКАЗКУ 

В профессию наша героиня 
попала будто бы случайно, но 
сама считает: звёзды сошлись. 
В детстве Любовь пришла во 
Дворец пионеров, где тогда ра-
ботало сильное объединение 
кукольников. Первая же встре-
ченная девочка спросила: «Ты 
куда?» Не услышав опреде-
ленного ответа, предложила 
пойти в кукольный театр. 

– Я ничего не знала об этом, 
но меня уже тогда заворожи-
ла магия живого искусства. 
У нас всё было по-взрослому: 
спектакли, занавес, зрители. 
Первые педагоги – Галина 
Михайловна Кожемякина и 
Татьяна Александровна Волко-
ва – дали очень много: одна –  
больше педагогического теп-
ла, другая – безудержную фан-
тазию, – вспоминает актриса. 

Потом жизнь повернула в 
сторону педагогического ин-
ститута, декретного отпуска, 
но связь с кукольным театром 
не оборвалась. В 1992 году 
при Калужском драмтеатре 
организовался Театр кукол, и 
её пригласили как человека, 
умеющего работать с куклой. 

– Решила попробовать – и 
вот уже 30 с лишним лет я 
здесь, – говорит она.

ТЕАТР МЕНЯЕТСЯ, 
МАГИЯ ОСТАЁТСЯ

Три десятилетия кукольное 
искусство не стояло на месте. 
Если раньше актёров скрыва-
ла ширма и зрители видели их 
только на поклоне, то теперь 
всё чаще куклы работают на 
столе, а актёр – рядом. По-
явились спектакли с живым 
планом, с предметами. 

– Сегодня театр – синтети-
ческое искусство, всё переме-
шалось. Теперь и в драматиче-
ском мы порой видим куклу на 
сцене, – рассказывает героиня.

Но главное остаётся неиз-
менным – это особая связь 
актёра с куклой. 

– К ней надо относиться 
с уважением. Это не просто 
кусок поролона или папье-ма-
ше. Мы говорим: подружился 
с куклой или нет – это уже 
профессиональная термино-
логия. Актер должен помочь 
кукле раскрыться. В ней уже 
что-то заложено художником, 
режиссёром, а мы исследуем, 
что она может, как живёт, – го-
ворит актриса.  

Случай из практики запом-
нился навсегда: однажды в 
театр пришёл опытный актер, 
с поставленным голосом. На 
репетиции ему нужно было 
вывести кошечку на палочке.

– Кошечка его не слушалась, 
а он бросил: «Буду я ещё нерв-
ничать из-за куска поролона». 
Роль так и не состоялась, 
кукла ему отомстила, – рас-
сказывает она.

Э т у  и с т о р и ю  Л ю б о в ь 
Юрьевна часто рассказыва-
ет на экскурсиях по театру. 
Она водит группы за кулисы, 

показывает, как рождаются 
спектакли, и с удовольствием 
делится секретами профес-
сии. Закулисье, признаётся, 
востребовано не меньше, чем 
сами представления.

КОТ В МЕШКЕ
Свой первый спектакль 

«Маленькая фея» героиня 
помнит смутно, тогда очень 
сильно волновалась. Главная 
роль, тростевая кукла, малая 
сцена драмтеатра. 

– Вокруг были замечатель-
ные актёры драмы, они при-
ходили, смотрели, оцени-
вали, – вспоминает актриса. 
Волнение, борьба с ним – это 
и сейчас бывает.

А ещё случаются курьёзы. 
– Текст, бывает, какой-то 

выпадает, это с каждым слу-
чается. Хорошо, если сцена не 
пострадала и ты всё вспомнил. 
Или что-то ломается, падает, а 
мы не можем найти в темноте. 
Иногда вообще свет отключа-
ют во всем здании. Один раз 
был очень смешной случай. 
В спектакле «Кыцик и Мыцик» 
я играла тётушку Мари в жи-
вом плане. Идёт спектакль, 
сцена – ночь. И вдруг вижу: по 
сцене идёт настоящая кошка. 

Пришлось её прогнать. Зрите-
ли, конечно, всё замечают, но 
если удаётся что-то сымпро-
визировать, спектакль про-
должается. Второго дубля нет, 
в этом и есть природа живого 
театра, – заключает она.

ВЕДЬМА С ОПЫТОМ
«Вы же играете белочек, 

зайчиков, лягушек», – иногда 
слышат актёры кукольного 
театра. Наша героиня мягко, 
но твёрдо отвечает: так может 
сказать только человек, плохо 
знакомый с «кухней». 

– Мы играем не просто жи-
вотных. Один и тот же зайчик 
в одном спектакле один, в 
другом – другой. Это совер-
шенно разные зайчики. Мы всё 
равно играем людей, а иногда 
и детей: одного с хитрецой, 
другого наивного. Я никогда 
не стараюсь играть с ребёнком 
на его уровне, как мы иногда в 
игрушки играем. Здесь все как 
в жизни. Тема добра и зла  про-
ходит красной нитью. Куклы не 
говорят «не делайте так, а де-
лайте вот так», это происходит 
более тонко, – объясняет она.

Со временем актрисе дове-
рили характерные роли. 

– Ведьма с опытом, – смеётся 
она. – А что поделать? К тому 
моменту мы были самые стар-
шие. В спектакле «Огниво», на-
пример, у ведьмы главная роль. 
Конечно, молодую, неопытную 
актрису не поставят. Но потом 
ведьмы пошли косяком, и за-
хотелось сыграть что-нибудь ду-
шевное, доброе. Я попросила: 
хочу медвежонка, которого все 
обманывают, – давно не играла 
таких, – рассказывает актриса.

Среди ее любимых спек-
таклей – «Гримм. Страшил-
ки», «Мёрзни, мёрзни, волчий 
хвост!», «Рассказы толстого 
мальчика». 

– У меня много таких. Все по-
своему дороги. Есть спектакль 
«Терешечка» из старых, он не-
обычный. А ещё я люблю клас-
сический ширменный «Маша и 
медведь». Его ставил мастер 
Домбровский, известный ку-
кольник. Работали непросто, 
но он потом похвалил.

ОТЗЫВЧИВЫЕ  
НА ПРАВДУ

Работая с детской аудито-
рией три десятилетия, актриса 
видит изменения. У современ-
ных детей, на ее взгляд, боль-
шая насмотренность, за счет 
фильмов и мультфильмов. 

– Есть и такие, кого магия 
искусства по-прежнему за-
вораживает. Я люблю на-
блюдать со стороны, как они 
проваливаются в спектакль, 
замирают. Это несравнимо с 
кино. Другие бывают скучаю-
щими, иногда – циничными. 
Но детская душа отзывчива на 
правду. Если на сцене фальшь, 
она чувствуется. Детям надо 
давать качественный про-
дукт, – уверена она.

Случается, что судьба посы-
лает сигнал, когда одолевают 
сомнения. 

– Однажды на пляже я вы-
хожу из воды и слышу, как 
маленькая девочка говорит 
маме: «Эта тётя играла поро-
сёнка в спектакле». Она меня 
узнала, значит, запомнила. 
Или подходит взрослый че-
ловек: «А вы наша любимая 
Дюймовочка!» И всё обнуля-
ется, мир становится другого 
цвета, – делится актриса.

В Театре кукол много тех, 
кто работает с самого основа-
ния. Костяк держится более 
30 лет. Сегодня здесь встре-
чают не только малышей, но 
и школьников, подростков и 
взрослых. 

– Это профессия 
благодарная.  

Вообще, спектакль –  
коллективное 
творчество. Мы просто 
участники процесса.  
Не всё зависит от тебя. 
Но когда получается,  
не замечаешь усталости. 
Приходишь довольный.  
И ради этого стоит 
просыпаться снова. 

Ольга НОВИКОВА
Фото из личного архива 

Любови Сафроновой

Живой планАктриса Калужского 
театра кукол  
Любовь Сафронова –  
о магии искусства, 
закулисных  
курьёзах и о том,  
как подружиться  
с героем на палочке.

Находить новые форматы не так про-
сто, но им это удается. 

– Недавно мы запустили молодеж-
ный пилотный проект «Плей Граунд 
4х6» – неформальное объединение 
музыкантов-любителей. Молодые 
гитаристы приходят, исполняют свои 
авторские произведения и каверы, 
общаются друг с другом и отвечают на 
вопросы зрителей и ведущего, попу-
лярного музыканта Юрия Майорова. 
Получилось камерное мероприятие 
с теплой семейной атмосферой, где 
рады всем. Летом планируем концерт 
резидентов нашего «гитарника» в 
парке культуры и отдыха.

Нина увлеченно рассказывает, как 
проходила в этом году городская 
Масленица. Чтобы дополнить тради-
ционный формат праздника новыми 
активностями, организаторы обрати-
лись к славянской мифологии. 

– Наши предки верили, что есть 
три стороны мироздания – Явь, Навь 
и Правь, и у нас появились три новые 
локации. На одной из них можно 
было, к примеру, сыграть шуточную 
масленичную свадьбу, обменявшись 
вместо колец баранками. Больше  
70 пар мы «поженили», причем один 

из гостей именно в этот момент по-
настоящему сделал предложение 
любимой девушке. Идея оказалась 
совершенно оригинальной, ни у кого 
из коллег в других регионах подоб-
ного не было. 

Приятно слышать добрые слова о 
своей работе не только от земляков, 
но и от гостей города. Многие туристы 
вновь и вновь приезжают  в Калугу на 

новогодние каникулы, чтобы посетить 
резиденцию нашего Деда Мороза. 

В СЕМЕЙНОМ КРУГУ
– Моя дочь росла в Доме культуры –  

посещала разные кружки, видела из-
за кулис все мои постановки, знала 
наизусть реплики всех артистов, –  
рассказывает Нина. – Этой атмосфе-
рой мы наполняемся на работе, а 

дома хочется спокойного общения. 
Поэтому семейные торжества у нас 
проходят без конкурсов, танцев и ка-
раоке. Собираются родные люди, мы 
разговариваем, делимся новостями и 
мыслями. Наши с сестрой дети очень 
любят, когда бабушка рассказывает 
им интересные истории из нашего 
детства. 

РАДЫ КАЖДОМУ 
Аудитория Городского досугового 

центра разнообразна и по интересам, 
и по возрасту. Каждый найдет здесь 
занятие по душе. Дети бывают в ГДЦ 
ежедневно – культурное учреждение 
тесно сотрудничает с близлежащими 
школами и детскими садами. 

– Организовать любое культурное 
мероприятие для нас не проблема, а 
удовольствие. Недавно позвонили из 
школы: «Девятиклассники пишут ОГЭ, 
помогите занять остальных учеников!» 
И мы экспромтом все организовали: 
пригласили ребят на экскурсию, про-
вели квизы, показали спектакль. Мы 
всегда рады всем и готовы ко всему!

Екатерина ШЕВЕЛЕВА
Фото из архива Нины Бурыкиной
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ЛЮБОВЬЮ  
ШУТИТ САТАНА

В  прошлом году ВЦИОМ 
представил неутешительную 
статистику: так называемая 
эпидемия одиночества ста-
ла общенациональной про-
блемой. 63  % опрошенных 
считают, что найти вторую по-
ловинку крайне сложно. Чаще 
всего скепсис к  счастливой 
семейной жизни встречается 
в молодёжной среде.

Как ее предс тавитель, 
могу сказать, что не  разде-
ляю всеобщего пессимизма, 
но и к сервисам знакомств рука 
как‑то не  тянется. Пусть это 
удобно, современно и  не  по-
хоже на сайты, которые были 
десять лет назад, но  суть не-
изменна. Я  вижу в  этом все 
те  же газетные объявления, 
которые пусть и не акт отчая-
ния, но признание готовности 
рискнуть своей безопасностью 
ради встречи с  неведомым 
принцем.

За беспристрастным мнени-
ем решила обратиться к своей 
подруге Насте. У неё большой 
стаж использования сайтов 
знакомств – ​почти восемь лет, 
последние три из  которых 
на  постоянной основе. И,  по-
жалуй, она знает об этой все-
ленной все.

ЯРМАРКА 
ТЩЕСЛАВИЯ

Когда‑то для знакомства 
нужно было смотреть в  гла-
за, слышать голос, чувство-
вать запах. Сегодня первое 
впечатление укладывается 
в долю секунды. Большой па-
лец скользит по экрану, решая 
судьбу человека одним движе-
нием: смахнул вправо  –  ​шанс 
есть, влево – ​предан вечному 
забвению.

Настя  –  ​фотограф, и  у  неё 
есть преимущество: она зна-
ет, как работает визуальный 
язык. Но, по её словам, любая 

девушка быстро понимает, как 
«читать» анкету словно откры-
тую книгу.

–  Как бы там ни было, сай-
ты знакомств научили нас 
в  первую очередь смотреть 
на внешность. Но в этом есть 
и  разумное зерно. Если вы 
лайкнете парня, который сде-
лал фотографию в спортивных 
штанах возле крутой маши-
ны, а  в  статусе у  него цитата: 
«Не бойся, когда ты один, бой-
ся, когда ты два», – ​не удивляй-
тесь, что на встрече он начнет 
называть вас «малая», курить 
каждые две минуты и расска-
зывать про свой сомнитель-
ный бизнес, – ​смеется она.

С  одной стороны, действи-
тельно оправдано. А с другой – ​
выбор партнера превращается 
в  бесконечную крутящуюся 
витрину, где, что называется, 
товар виден лицом. Это при-
вивает молодежи привычку 
и в реальной жизни встречать 
по  одежке, пытаясь угадать, 
дать шанс или свайпнуть влево.

Психологи называют это 
«эффектом ореола»: мы 
склонны приписывать 
человеку положительные 
качества на основе 
привлекательной 
внешности, 
а непривлекательную 
автоматически связывать 
с негативными чертами. 
В приложениях для 
знакомств этот эффект 
усилен многократно: 
нет контекста, нет 
общих знакомых или 
случайной встречи. Есть 
только фото, пара строк 
и необходимость сделать 
выбор.

ДЕЙТИНГ*-
ЗАВИСИМОСТЬ

Сервисы знакомств работа-
ют по тем же принципам, что 
социальные сети и  мобиль-

ные игры. Бесконечная лента, 
уведомления, мгновенный 
дофаминовый отклик на каж-
дый мэтч*   –  ​всё заточено 
на  удержание внимания. На-
стя признаётся: она проводит 
в приложениях по два-три часа 
вечером, но только в периоды, 
когда «накрывает».

–  Я могу сидеть в  прило-
жении месяц, потом забро-
сить, потом опять вернуться. 
Вечером, перед сном, начи-
наю смотреть. Эти анкеты 
заменяют просмотр коротких 
видео. Листаешь, разочаро-
вываешься, ложишься спать, 
просыпаешься и думаешь: «Ве-
чером найду однозначно своё 
счастье», – ​рассказывает она.

В какой‑то момент поиск на-
чинает жить отдельно от цели. 
Он продолжается уже не столь-
ко в надежде на встречу, сколь-
ко потому, что сформирова-
лась привычка. А когда диалог 
всё‑таки завязывается, удалить 
человека из чата так же легко, 
как смахнуть анкету. Один не-
ловкий вопрос – ​и собеседник 
исчезает навсегда.

–  У меня есть список из 43 
человек, с  которыми я  обща-
лась. Многие так и  остались 
в  переписке, встретились мы 
только с 11. Это норма, – ​гово-
рит Настя.

«Норма» здесь, пожалуй, 
ключевое слово. В  реальной 
жизни 43 человека  –  ​это че-
тыре футбольные команды. 
В  цифровом мире  –  ​просто 
статистика, которую ведёшь 
для себя, чтобы не запутаться.

ИСПОВЕДЬ 
СОИСКАТЕЛЯ

Признаться в том, что поль-
зуешься сайтом знакомств, 
до сих пор неловко. Недаром 
во  многих сервисах друзья 
из  социальных сетей скрыты 
из списка потенциальных парт
неров.

–  В обществе есть стерео-
тип: люди, которые сидят в та-

ких приложениях, в реальной 
жизни неуспешны. И когда ты 
сама там находишься, начина-
ешь чувствовать, что и в тебе 
что‑то не так. Как будто дела-
ешь это от отчаяния: раз в ре-
альной жизни не  получается, 
попробую в интернете, –  ​рас-
суждает Настя.

Такой вну тренний кон -
фликт – ​спутник многих поль-
зователей. С  одной сторо-
ны, приложения уже стали 
нормой. С  другой  –  ​осадок 
остаётся: «Если  бы я  была 
по-настоящему интересной, 
меня  бы находили без теле-
фона».

–  Я долго вообще не ставила 
свои фотографии. Использова-
ла мультяшные картинки из ин-
тернета, придумывала имена. 
Это защита. И от собеседника, 
и от стыда, – ​делится она.

Но  есть и  более призем-
лённые страхи. Настя пере-
числяет:

–  Конечно, подсознательно 
понимаешь, что незнакомый 
человек может угрожать жиз-
ни. Но  на  деле, когда идёшь 
на свидание, этот страх уходит 
на  последнее место. Первое, 
о  чем думаешь, совпадет  ли 
фотография с  реальностью. 
Второе  –  ​как он будет себя 
вести, не  оттолкнёт  ли меня 
какой‑нибудь фразой. И,  на-
конец, как он будет ухаживать. 
Про то, что он может быть по-
тенциальным маньяком, вспо-
минаешь, только если что‑то 
пошло совсем не  по  плану,  –  ​
говорит она.

В её практике случалось вся-
кое. Были те, кто на первом же 
свидании предлагал «отноше-
ния без обязательств», и  те, 
кто пытался вовлечь в  подо-
зрительный бизнес и  просил 
данные карты.

Тем не менее девушка уве-
рена: каждая встреча  –  ​опыт. 
А  ещё она знает, что пред-
убеждение бывает и к самим 
мужчинам. Например, к  тем, 
чьи анкеты мелькают в ленте 
годами.

–  Есть парни, которые сидят 
в  приложении так долго, что 
кажутся знакомыми. Меня 

это настора-
живает, сра-

зу мысль: они 
не ищут серьёз-

ных отношений. 
Хотя, конечно, бы-

вает по-разному. 
Сами они говорят, 

что просто не  нашли 
свою единственную.

ФАБРИКА 
ОДИНОЧЕСТВА

За  надеждой и  разочаро-
ванием стоит огромная инду-
стрия. Бизнес-модель проста: 
пользователю предлагают 
бесплатный вход, но  за  воз-
можность быть замеченным, 
за просмотр тех, кто уже оце-
нил анкету, просят платить. 
Чем дольше человек ищет, тем 
выгоднее для сервиса.

–  Много озабоченных, мно-
го женатых, которые скрывают 
статус. Адекватных людей, 
которые действительно хо-
тят серьёзных отношений, 
меньшинство. Поэтому мой 
совет таков: составьте портрет 
идеального мужчины, вплоть 
до  цвета глаз и  привычек, 
и держите этот список в голо-
ве. Не отчаивайтесь, пробуйте, 
но  всегда говорите подруге, 
с кем и куда идёте. Если одна 
встреча прошла в безопасно-
сти, это не значит, что другая 
будет такой же, – ​делится она.

Но  позитивные примеры 
все же есть. В окружении На-
сти  –  ​тётя, которая вышла 
замуж по  знакомству в  ин-
тернете, подруга, которая так 
встретила мужа.

–  Я верю, что можно найти 
серьёзные отношения че -
рез сайт знакомств. Мы жи-
вём в таком мире, что просто 
не  знаешь, где найдёшь своё 
счастье,  –  ​справедливо заме-
чает она.

Однако вера в  прекрасное 
не отменяет главного противо-
речия. Сервисы зарабатывают 
на том, что пользователь оста-
ётся в  системе. Идеальный 
для пары исход, когда двое 
удаляют анкеты и  перестают 
быть клиентами, для бизнеса 
невыгоден. Поэтому тех, кто 
приходит вроде бы с благими 
намерениями, подталкивают 
к  бесконечному скроллу*, 
а ощущение «а вдруг следую-
щий окажется лучше» не даёт 
остановиться.

В XXI веке мы получили 
неограниченный доступ 
к потенциальным 
партнёрам и вдруг 
обнаружили, 
что выбирать 
из бесконечности 
не легче, чем из пустоты. 
Приложения не обещают 
нам любви. Они обещают 
процесс. И пока мы 
листаем анкеты вечером 
перед сном, кто‑то 
считает прибыль за нашу 
подписку.

Ольга НОВИКОВА
Фото сгенерировано 

нейросетью

Свайп* на счастье
Как приложения для 
знакомств превратились 
в рынок любви, где торгуют 
надеждой на чудо

Ещё четверть века назад поиск второй 
половинки через объявление в газете или 
брачное агентство считался поступком 
почти отчаявшегося человека. Этот 
постыдный эпизод биографии скрывали, 
его стеснялись, признаваясь только самым 
близким. Сегодня сайты знакомств – ​
часть повседневности. Листать анкеты 
за ужином, переписываться с тремя 
кандидатами одновременно, удалять 
диалог, а вместе с ним и человека 
из жизни – ​привычная норма.

*	 Свайп, свайпнуть – от англ. swipe (скольжение). Движение пальца по сенсорному экрану, которым пользователь 
оценивает анкету: вправо – симпатия, влево – пропуск.

*	 Дейтинг – от англ. dating (знакомства). Так называют приложения и сервисы для поиска партнёров.
*	 Мэтч – от англ. match (совпадение). Взаимная симпатия, когда оба пользователя отметили друг друга.
*	 Скролл – от англ. scroll (прокрутка). Бесконечная лента контента, которую листает пользователь.



ТВОРЧЕСТВО

Яблоко раздора
В Сети появилась информация о том, что к 
Пасхе, которую православные в этом году 
отметят 12 апреля, Третьяковская галерея 
в Москве может передать РПЦ две древние 
иконы Божией Матери – Владимирскую и 
Донскую. Вероятно, Владимирская станет 
частью внутреннего убранства храма 
Христа Спасителя, а Донская найдёт место 
своего упокоения в московском Донском 
монастыре. Ранее Церковь уже вернула себе 
«Троицу» Андрея Рублева, что вызвало тогда 
острую полемику между искусствоведами 
и священноначалием. Вот и теперь вокруг 
передачи древних святынь разгорается 
дискуссионный пожар.

Владимирская и Донская иконы – среди самых 
важных шедевров средневекового духовного искус-
ства. С ними связаны ключевые моменты в истории 
российского государства, и православные христиане 
почитают их чудотворными. Перед ними молились 
великие князья, цари и императоры, от Ивана Гроз-
ного до Николая II. Церковь небезосновательно 
настаивает на том, что ценные святыни, отнятые 
большевиками, должны вернуться в её лоно, вос-
становив историческую справедливость. Встречается 
на просторах интернета и мнение, что возвращение 
икон в РПЦ – сакральный акт, благодаря которому 
Россия, наконец, победит всех своих врагов и начнёт 
путь к возрождению. Думаю, нечто магическое есть 
в этом размышлении, и предлагаю взглянуть на во-
прос более спокойно. Искусствоведы не просто так 
встревожены перемещением древних памятников: 
любое неосторожное действие может привести к 
потере живописного слоя икон и, как следствие, к 
их разрушению. Донская ещё крепка, но для Влади-
мирской переезд из музея – реальная угроза. Для 
безопасного хранения таких реликвий необходимы 
специальные условия, поддержание определённой 
температуры и влажности, правильное освещение, 
защита от вибраций. Соблюсти всё это в условиях 
храмов – непростая задача. Мы уже имеем печаль-
ный опыт Боголюбской иконы Божией Матери XII 
века, переданной в начале девяностых в один из 
владимирских монастырей. Позже её забрали оттуда 
в катастрофическом состоянии и восстанавливали 
более 10 лет. Климатическая витрина, в которой она 
находилась, плохо функционировала, что угрожало 
сохранности святыни. 

Помимо рисков для сохранности икон, главное, что 
важнейшие шедевры выпадают из истории искусства 
и возможности их рассмотреть. В храме к ним близко 
не подойти, и долго оставаться возле них не могут 
даже верующие. Я убедилась в этом на личном опы-
те. Не так давно посещала Троице-Сергиеву лавру и 
взглянула на знаменитую рублёвскую «Троицу» лишь 
на короткий миг. Из-за многочисленных паломников, 
тесноты и спешки задержаться у образа более чем 
на минуту просто невозможно. В то время как про-
сторное музейное пространство позволяло более 
детально ознакомиться с иконой. 

По моему мнению, прежде чем совершать ради-
кальные действия в отношении древних памятников, 
стоит основательно и серьёзно всё взвесить. Дабы 
избежать возможных обвинений в бездуховности, 
замечу, что оригинал иконы и список (копия) об-
ладают одним и тем же статусом в православной 
теологии. Согласно Седьмому Вселенскому собору, 
мы поклоняемся не доске и краскам, но тому образу, 
который написан этими красками на этой доске. Мы 
же не идолопоклонники, мы не почитаем именно вот 
эту доску, мы образ почитаем. Поэтому те верующие, 
кому дороги и близки образа Владимирской и Дон-
ской Божией Матери, могут помолиться у не менее 
чудотворных и почитаемых списков этих икон. Цари-
ца Небесная в равной степени услышит молитву неза-
висимо от того, возле какого образа она совершена. 
А древнейшие культурные памятники, являющиеся 
по Конституции нашим национальным достоянием, 
бережно сохранятся в музеях и ещё долго смогут 
являть собой живую незабвенную историю.

ЛИЧНОЕ МНЕНИЕ

Екатерина СЕМЁНОВА

Выставочный зал музея 
на время превратился в яркую, 
сказочную страну. Расправили 
в  узорчатых цветах тонкие 
пёрышки причудливые птички 
тарусской перевити, задышали 
весной вытканные на полотнах 
деревца, под которыми раз-
гулялись пышнохвостые павы, 
закружились в  пёстром хоро-
воде хлудневские лисички, пе-
тушки и барыни, а у бумажной 
печи с самоваром и баранками 
делит между детишками кашу 
тряпичная сорока-белобока.

Проникнутую духом русской 
старины сказку создали своими 
руками юные мастера, самым 
младшим – ​9 лет, а старшим – 16. 

Это воспитанники клубных 
формирований декоративно-
прикладного искусства при 
культурно-досуговых учрежде-
ниях и  учащиеся организаций 
дополнительного образования 
региона. Маленькие умельцы 
представили работы в  самых 
разных техниках: вышивка, 
ткачество, бисероплетение, 
роспись по дереву и народная 
кукла, современная пластика 
малых форм и керамика, стили-
зованные панно и композиции 
из  природных материалов. 
Каждый нашёл для себя свой 
способ отразить красоту и  са-
мобытность нашей родины.

Организаторами выставки 
выступили Дом народного 
творчества и  кино «Централь-
ный» и  Калужский музей изо-
бразительных искусств при 
поддержке министерства куль-
туры и туризма области.

–  Выставку-конкурс «Мо-
лодые дарования» мы прово-
дим уже шестой раз. Можно 
сказать, что это стало доброй 
традицией. Наша главная за-
дача  –  ​выявить талантливых 
детей. Сегодня здесь пред-
ставлено 250 работ, и  каждая 
из  них по-своему уникальна 
и  неповторима. Выбрать луч-
ших жюри будет очень непро-
сто, – ​сказал заведующий отде-
лом декоративно-прикладного 

и изобразительного искусства 
Дома народного творчества 
и  кино «Центральный» Вадим 
Востриков.

На  выставке маленькие ма-
стера представили работы, по-
свящённые не  только русской 
культуре, но и народностям на-
шей многонациональной стра-
ны. В  стеклянной витрине ле-
ниво расположились толстые 
моржи, белые медведи, тру-
долюбивые эскимосы в юртах 
и  дети Чукотки, выполненные 
руками обнинских керамистов. 
А  умельцы из  Мосальска рас-
писали большое панно с танцу-
ющими в  народных костюмах 
разных регионов красавицами.

Особую атмосферу и  само-
бытный колорит вернисажу при-
дали песни и  хороводы фоль-
клорного ансамбля «Барыня».

В течение месяца все работы 
юных умельцев будет оцени-
вать конкурсная комиссия. Она 
определит победителей и лау-
реатов в  номинациях: «Тради-
ционные народные ремесла», 
«Современное декоративно-
п р и к л а д н о е  и с к у с с т в о » 
и «Мы вместе» (в рамках Года 
единства народов России). На-
граждение участников пройдёт 
в День космонавтики.

С работами калужане 
и гости города 
смогут ознакомиться 
до 12 апреля.

Екатерина СЕМЁНОВА 
Фото автора

Продолжая 
традиции

В Калужском музее изобразительных искусств 
открылась областная выставка-конкурс «Молодые 
дарования». Она объединила более 100 участников 
из 15 муниципалитетов.
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ТРУДНЫЙ ВОЗРАСТ
В  подростковый период дети осо-

бенно уязвимы, они переживают зна-
чительные физические, эмоциональ-
ные и социальные изменения, поэтому 
очень важна безопасная и  благопри-
ятная среда как в семье, так и в школе.

Депрессия – ​серьёзное 
психологическое расстройство, 
которое отличается от обычных 
колебаний настроения 
и нормальной реакции 
на трудности. Справиться с ней 
самостоятельно, просто стараясь 
радоваться жизни, практически 
невозможно.

Если не  принять своевременные 
меры и не начать лечение, депрессия 
может перейти из лёгкой формы в бо-
лее тяжёлую. Это негативно скажется 
на  всех аспектах жизни подростка: 
учёбе, отношениях со  сверстниками, 
личной гигиене, досуге. В  некоторых 
случаях депрессивное состояние со-
провождается самоповреждающим 
поведением, включая порезы или 
царапины, а  в  крайних случаях при-
водит к  мыслям о  самоубийстве или 
попыткам суицида.

ТРЕВОЖНЫЕ ЗВОНОЧКИ
Психологи отмечают, что депрессия 

забирает жизненные силы и  меняет 
мышление в сторону самобичевания 
и ненависти к себе. Это заболевание 
имеет различные степени тяжести 
и немало причин для возникновения. 
У  подростков оно часто протекает 
замаскированно, подключается пси-
хосоматическая сфера: может быть 
хроническая высокая температура, 
боли непонятного происхождения 
в разных местах, проблемы с памятью 
и различные нарушения когнитивной 
сферы.

Стоит обратить внимание на следу-
ющие признаки:
l нарушение сна – ​бессонница или 

сонливость;
l длительное подавленное настро-

ение – ​уныние, тоска;
l трудности в учебе;
l снижение способности концен-

трироваться;
l чувство никчемности и вины;
l заниженная самооценка;
l снижение интереса и способности 

получать удовольствие от  того, что 
раньше нравилось;
l мысли о бесперспективности бу-

дущего, шутки о смерти;
l нежелание общаться с друзьями 

и близкими, замкнутость;
l беспричинная усталость и  сла-

бость;
l изменения аппетита и веса;
l порезы, стремление наносить 

себе повреждения.
Распространённое заблуждение –  ​

что самоубийства происходят без 
каких‑либо предупреждений. Это 
не  так. Многие подростки дают по-
нять близким о  своих намерениях. 
Вот некоторые признаки, которые 
могут указывать на подготовку к су-
ициду:

l повторяющиеся фразы: «Я боль-
ше не  могу», «Мне тяжело», «Мне 
больно каждый день», «Я  не  вижу 
выхода», «Наконец я  перестану быть 
проблемой»;
l внезапное завершение дел, разда-

ча личных вещей, размещение прощаль-
ных фотографий в социальных сетях;
l покупка лекарств или других 

средств для самоубийства, демонстра-
ция этих предметов;
l прямые высказывания: «Я  ре-

шил умереть», «Я хочу покончить с со-
бой», «Завтра меня должны ругать, 
но это не важно, потому что меня уже 
не будет».

Если подросток ведёт себя подоб-
ным образом, вероятность суицида 
возрастает. Важно проанализировать 
его эмоциональное состояние за  по-
следнее время: возможно, он стал 
более замкнутым, начал грустить, го-
ворил о своих страхах, быстро раздра-
жался или нарушился его сон. Стоит об-
ратить внимание на изменения в речи: 
подросток может долго подбирать 
слова, говорить медленно или, наобо-
рот, много и сбивчиво, повторяя одно 
и  то  же. Может измениться мимика: 
застывший взгляд, напряжённое лицо. 
Он может начать пропускать занятия 
в  школе, ухудшается успеваемость. 
Также может жаловаться на  чувство 
одиночества, ненужности или брошен-
ности.

ПОДБЕРИТЕ  
НУЖНЫЕ СЛОВА

Если вы заметили тревожные при-
знаки у своего ребенка, первое, что 
можно сделать, – ​поговорить. Начать 
беседу лучше так: «Я вижу, что в по-
следнее время ты стал грустным. 
Расскажи, что произошло? Хочу, что-
бы ты знал: я всегда рядом, готов(а) 
помочь, что бы ни случилось».

Важно, чтобы ребенок понял: 
вы на его стороне, готовы 
выслушать и понять. Не нужно 
поучать и критиковать, 
проявлять чрезмерную 
настойчивость и давить 
родительским авторитетом. 
Во время беседы подросток 
сам может попросить 
о помощи, рассказать, что 
происходит.

Если он говорит, что ненавидит 
одноклассников и  школу, не  стоит 
обрушивать на него свое негодова-
ние. Лучше спросить, из-за чего он 
так себя чувствует, что его задевает 
больше всего и почему.

На  слова «Всем было  бы лучше 
без меня!» лучше отреагировать 
спокойно, сказав: «Ты  очень много 
значишь для нас, и меня беспокоит 
твое настроение. Скажи мне, что 
происходит». Не  переводите тему 
разговора, не обесценивайте слова 
ребенка, называя их глупостями.

Если сын или дочь жалуются, что 
вы их не  понимаете, обязательно 
скажите: «Расскажи мне, как ты себя 
чувствуешь. Мне очень важно это 
знать».

Суицидальные мысли также важно 
обсуждать – ​это не усугубит ситуацию.

Когда подросток говорит о смерти, 
он, с одной стороны, выражает жела-

ние умереть, а с другой – ​ищет помощи. 
Открытый разговор помогает снизить 
остроту переживаний и даёт надежду. 
Важно подчёркивать временный ха-
рактер проблем и предлагать пути их 
решения. Можно рассказать о  своих 
трудностях и о том, как вы их преодо-
лели. Полезно строить планы на буду-
щее, находить важные и значимые мо-
менты в жизни, поддерживать близких 
и предлагать помощь специалистов.

Если подросток задумывается 
о самоубийстве – ​это сигнал 
о том, что у него возникли 
серьёзные проблемы. Родители 
могут ошибочно полагать, что 
их семья благополучна и такие 
ситуации их не коснутся. Однако 
это заблуждение: чем дольше 
игнорировать проблему, тем 
сложнее будет её решить.

Берегите своих детей!
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Чем она опасна и как родители  
могут помочь

По данным Всемирной организации здравоохранения, 
это одна из самых распространённых причин 
заболеваемости и инвалидности среди подростков. 
Самоубийства занимают четвёртое место среди 
причин смертности в этой возрастной группе.

Подростковая депрессиядепрессия

БУДЬТЕ ДРУГОМ 
И НАСТАВНИКОМ

Как понять, подросток говорит 
о суициде серьёзно или это 
попытка манипуляции?

Это непросто, но если подросток 
поднимает тему самоубийства, 
важно сохранять спокойствие и вы-
слушать его.

В  разговоре старайтесь больше 
слушать и  меньше говорить, зада-
вать уточняющие вопросы и  под-
держивать спокойный тон. Важно 
честно рассказать о своих чувствах, 
чтобы подросток почувствовал себя 
услышанным. Можно использовать 
такие фразы: «Похоже, с  тобой 
что‑то происходит, и  тебе трудно 
об  этом говорить. Давай попробу-
ем разобраться вместе», «Я  задаю 
вопросы, потому что хочу помочь 
тебе», «Я боюсь за тебя, потому что 
люблю».

Уделяйте больше внимания под-
ростку, хвалите за успехи и поддер-
живайте в  трудные моменты. Ста-
райтесь быть не только родителем, 
но и другом, наставником. Показы-
вайте своим примером оптимизм 
и позитивное отношение к жизни.
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СНИЗИТЬ РИСКИ
Полость рта  –  ​не  изолиро-

ванная зона. Бактерии из нее 
могут попадать в  кровь, вы-
зывая системные проблемы. 
Например, хроническое вос-
паление десен (пародонтит) 
повышает риск сердечно-
сосудис тых заболеваний 
на 20–50 %, диабета – ​на 30 % 
и даже осложнений при бере-
менности. Исследования пока-
зывают связь с ревматоидным 
артритом и  пневмонией: па-
тогены вроде Porphyromonas 
gingivalis провоцируют вос-
паление в организме.

Кариес начинается с  нале-
та  –  ​пленки бактерий, пита-
ющихся сахарами. Без ухода 
она превращается в кислоты, 
разрушающие эмаль. А десны 
без внимания краснеют, кро-
воточат и отступают, обнажая 
корни. В  стране, по  данным 

Минздрава, кариес есть у 80 % 
взрослых, а пародонтит – ​у по-
ловины после 40 лет. Хорошая 
новость  –  ​правильные при-
вычки могут предотвратить 
большую часть этих проблем. 
Профилактика снижает риски 
и экономит время на лечение.

ЗАБОТ ПОЛОН РОТ
   Чистить зубы следу-

ет дважды в  день, утром 
и вечером, не менее двух 
минут. Наиболее эффек-
тивный метод  –  ​враща-
тельное движение щети-

нок вдоль зубов, снизу вверх 
и сверху вниз. При горизонталь-

ном вы травмируете десну и со-
трете эмаль. Обязательно прой-
дите наружную, внутреннюю 
и жевательную поверхности.

Исследования подтверди-
ли, что зубные пасты с фтором 
наиболее эффективны. Фтор 
укрепляет эмаль, предотвра-
щает её деминерализацию 
и  подавляет рост бактерий, 
вызывающих кариес.
   Используйте зубную 

нить, она мягко проникает 
в пространство между зубами, 
удаляя кусочки пищи и налет, 
которые могли остаться 
незамеченными.
  Не стоит чистить язык 

обратной стороной щетки. Для этого должен быть от-
дельный специализирован-
ный скребок, использовать 
который можно 2–3 раза в не-
делю. Если вы курите, чистить 
язык необходимо ежедневно.
  Пользуйтесь ополаскива-

телями с антисептиками. Хлор-
гексидин или фторированные 
растворы снижают количество 
бактерий на 50–70 % и предот-
вращают гингивит.
   Правильное питание. 

Ограничьте сахар (не более 25 г 
в день), он кормит бактерии. До-
бавьте кальций (молоко, сыр), 
витамин D (рыба, яйца) и хрустя-
щие овощи (морковь, яблоки) 
для естественной чистки.
  Избегайте курения: оно 

удваивает риск пародонтита 
и рака полости рта.
  Пейте воду после еды –  ​

слюна нейтрализует кислоты.

КОНТРОЛЬ  
ПРЕЖДЕ ВСЕГО

Посещайте стоматолога 
1–2  раза в  год. Профессио-
нальная чистка убирает ка-
мень, снижая риск заболева-
ний на  80 %. Раннее выявле-
ние проблем (рентген, осмотр) 
предотвращает осложнения. 
Для профилактики кариеса 
детям с 1 года рекомендуется 
фторирование, взрослым  –  ​
герметизация фиссур.

Если есть факторы риска 
(диабет, беременность, бреке-
ты), осмотр должен быть чаще.

Оцените свою гигиену, 
обновите средства ухода 
и запланируйте визит 
к стоматологу. Здоровье 
полости рта – ​инвестиция 
в долголетие.

ВЫБИРАЕМ ЛУЧШУЮ
Специалисты рассказали, на что обратить внимание при 

выборе зубной щетки – ​одного из главных инструментов 
профилактики стоматологических заболеваний. Лучше 
предпочесть среднюю жесткость. Если же ваши десны бо-
лее чувствительны, остановитесь на мягкой щетине, чтобы 
избежать излишней травматизации. Щетки с перекрестно 
расположенными щетинками лучше вычищают межзубные 
промежутки. Резиновые щетинки по бокам осуществляют 
массаж десен, это полезно для людей, страдающих от гин-
гивита (кровоточивости десен).

Материал щетинок должен быть синтетический. Если 
щетка сделана из натурального ворса, она будет создавать 
питательную среду для бактерий.

Менять зубную щетку необходимо каждые 2 месяца 
или при потере внешнего вида, а также сразу после пере-
несенных инфекционных заболеваний.

Электрическая щетка считается более эффективной в уда-
лении налета, но при правильной технике использования 
механическая щетка почти не отличается от электрической.

Здоровье полости рта – ​это не просто вопрос эстетики, оно существенно влияет на самочувствие, общее 
качество жизни и даже самооценку. Стоматологические проблемы, такие как кариес, гингивит  
или пародонтит, могут стать «воротами» для серьезных системных заболеваний. Уход за зубами, деснами 
и слизистыми должен быть тщательным и регулярным.



СЕЕМ РАССАДУ
Преимущества рассадного 

способа  –  ​плодоношение на-
чинается в  среднем на  две 
недели раньше, а  главное, 
растения успевают набрать 
силу и  уже не  станут легкой 
добычей слизней и  других 
вредителей.

–  Тыквенные высевают 
на рассаду в апреле. Посколь-
ку они болезненно переносят 
пересадку, я сею их сразу в ста-
канчики объемом 0,5 л. На дно 
насыпаю дренаж  –  ​мелкий 
керамзит, заполняю емкость 
грунтом на  2/3 для огурцов 
и кабачков и на 1/2 для тыквы. 
Грунт должен быть легким, 
рыхлым, питательным, водо-
проницаемым. Проливаю его 
кипятком и заглубляю семена 
огурцов на 1–1,5 см, кабачков 
и тыквы – ​на 2–3 см. Рекомен-
дуют в каждую емкость сажать 
2–3 семечка, а после появления 
всходов оставлять самый силь-
ный росток, но семена дорогие, 
поэтому сажаю их по одному.

Стаканчики накрываем 
пищевой пленкой или ста-
вим в  специальную тепличку 
с  крышкой, убираем в  тепло 
(23–30 градусов), по мере об-
разования конденсата прове-
триваем. При появлении пер-
вых всходов (обычно на 4–8-й 
день) пленку снимаем, пере-
носим в светлое теплое место. 
От  прямых солнечных лучей 
рассаду притеняем, не  до-
пуская появления ожогов 
на листьях.

Поливаю рассаду под ко-
рень теплой водой (23–25 
градусов), оставляя сухой по-
чву непосредственно у стебля, 

чтобы он не  загнивал. После 
полива, когда почва немного 
подсохнет, верхний слой же-
лательно порыхлить.

По мере вытягивания стебля  
подсыпаю грунт до семядоль-
ных листочков. Перед вы-
садкой в открытый грунт или 
теплицу растения закаливаю – ​
выношу на лоджию.

Оптимальный возраст 
рассады к моменту 
высадки в теплицу или 
в открытый грунт – ​ 
22–25, максимум 30 дней. 
После развертывания 
третьего настоящего 
листа растения готовы 
к высадке на постоянное 
место.

ВЫСАЖИВАЕМ 
В ГРУНТ

Срок высадки рассады тык-
венных в открытый грунт зави-
сит от погодных условий. Эти 
культуры теплолюбивы. Уже 
при 15 градусах рост огурцов 
замедляется, при 10  –  ​пре-
кращается, а  заморозки они 
не  переносят. Резкие пере-
пады температуры –  ​причина 
появления горьких плодов. 
Важна температура не только 
воздуха, но и почвы: она долж-
на быть не ниже 15 градусов.

Обычно рассаду огурцов вы-
саживают 25–31 мая, кабачков 
и тыкв – ​в начале июня.

–  Прежде всего необхо-
димо подготовить почву. 
Оптимальный для огурцов 
и  других тыквенных грунт 
состоит из  перегноя, торфа 
и  дерновой земли. Для по-
садки огурцов лунки делаю 
на расстоянии 60 см, проливаю 
горячей водой (80–90 граду-
сов). Для профилактики гриб-
ных заболеваний добавляю 
медный купорос: 1 столовая 
ложка на 10 л воды. В каждую 
лунку кладу горсть сапропеля, 
сажаю растение, присыпаю 
сверху землей и  поливаю. 
Огурцы сразу подвязываю 
вертикально. В первые недели 
осторожно, чтобы не  повре-
дить поверхностную корневую 
систему, рыхлим почву после 
каждого полива на  глубину 
2–4 см.

Некоторые огородники са-
жают огурцы «бабушкиным» 

способом – ​в расстил, без под-
вязки и  формировки. На  мой 
взгляд, удобнее выращивать 
их на  шпалере: растения хо-
рошо проветриваются и осве-
щаются, за ними проще ухажи-
вать и собирать плоды. Чтобы 
избежать загущения куста 
и повысить урожайность, куст 
формируют разными способа-
ми. Подробнее изучить этот 
вопрос можно в специальной 
литературе.

Я сажаю огурцы на высокие 
теплые грядки  –  ​они могут 
быть разного размера, ква-
дратные или прямоугольные, 
высотой около 80 см. На мою 
грядку размером 1,2 на  1,2 
метра помещаются пять рас-
тений: четыре по углам и одно 
в центре.

Четыре раза за  сезон под-
кармливаю огурцы органи-
ческими и  минеральными 
удобрениями. Первая под-
кормка в  начале цветения: 
на 10 л воды по 1 чайной ложке 
мочевины, сульфата калия 
и  суперфосфата, 1 столовая 
ложка гумата натрия. Можно 
использовать для подкормки 
золу.

Чтобы собирать урожай 
с июня по октябрь, в мае 
я высаживаю первые 
огурцы рассадным 
способом, а потом 
несколько раз за сезон 
подсеваю их в открытый 
грунт. По мере того 
как молодые растения 
подрастают и начинают 
плодоносить, удаляю 
старые, исчерпавшие 
свой потенциал.

Огурцы могут болеть бак-
териальными, вирусными 
и  грибными заболеваниями, 
а  также подвергаться напа-
дению вредителей. Стараюсь 
избегать использования хи-
мических препаратов, особен-
но в  период плодоношения. 
Бороться с  грибными болез-
нями помогает биопрепарат 
«Триходермин», при бакте-
риозах  использую  ​«Фитоспо-
рин». Как правило, развитие 
заболеваний провоцируют 
неблагоприятные погодные 
условия и неправильная агро-
техника. Играет роль и выбор 
сортов: современные гибриды 
устойчивы к  целому ряду за-
болеваний.

НЕПРИХОТЛИВЫЕ 
КАБАЧКИ

–  Огородники шутят, что 
самое сложное  –  ​пристроить 
излишки урожая кабачков, 
но  и  у  этой неприхотливой 
культуры есть особенности. 
Старые сорта кабачков об-
разуют плети и  поэтому за-
нимают большую площадь. 
Я предпочитаю кустовые сорта 
и гибриды кабачков и цукини. 
Они высокоурожайные и ком-
пактные: на 1 кв. м можно вы-
садить четыре растения.

Кабачки не  любят кислую 
почву и так же, как огурцы, тре-
бовательны к ее плодородию. 
Готовлю почву как и для огур-
цов: вношу в каждую лунку пе-
регной, компост и сапропель. 
При посадке лунку обильно 
проливаю горячей водой  –  ​

1–2 л, в получившуюся кашицу 
высаживаю рассаду, присыпая 
со  всех сторон сухой землей. 
Чтобы растения хорошо при-
жились, первые 7–10 суток 
притеняю ее, накрывая обре-
занными пятилитровыми бу-
тылками или втыкая вокруг ве-
точки с листьями. Поливать их 
лучше вечером теплой водой, 
при этом желательно не попа-
дать на листву. На 1 кв. м нужно 
вылить не меньше 20 л воды, 
то есть около 5 л под каждое 
растение.

БАРЫНЯ-ТЫКВА
–  Тыкву выращиваю только 

рассадным способом, предпо-
читаю мускатные сорта, а они 
позднеспелые. Только что 
высаженные растения по воз-
можности поливаю ежедневно, 
пока они не  приживутся. Как 
и ее сородичи, тыква влаголю-
бива, но в отличие от них более 
засухоустойчива благодаря 
мощной и глубокой корневой 
системе. Тыкву не сажают ря-
дом с  кабачками, потому что 
возможно переопыление.

Эта культура отзывчива 
на  удобрение. Первая под-
кормка  –  ​в  фазе 3–5 листьев. 
Хорошо подходит навозная 
жижа, разведенная водой 
1:4. Правила те же, что и для 
всех огородных культур: азот-
ные удобрения используем 
в  начале роста стеблей, ка-
лийные  –  ​при завязывании 
плодов. После полива и  под-
кормки рыхлим почву.

Подготовила Ольга ДЫМОВА  
Фото из архива Татьяны Моисеевич

САД И ОГОРОД
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Опытный огородник 
Татьяна Моисеевич делится 
секретами выращивания 
овощных культур семейства 
тыквенных

Огурцы, кабачки, цукини, патиссоны, тыква 
любят тепло, влагу, легкую плодородную 
почву. Их можно выращивать рассадным 
способом или сеять непосредственно 
в открытый грунт.

Огурец и его родственники



Калужские тхэквондисты отличились 
на первенстве ЦФО.

Турнир по тхэквондо ГТФ завершился в Москве, со-
стязались 190 юных спортсменов из 13 регионов страны.

Нашу область представляли воспитанники спортивно-
адаптивной школы «Эверест». На высшую ступень пье-
дестала почета в своих категориях поднялись Максим 
Андреев, Арина Егорова, Елизавета Платонова, София 
Змиева и Юлия Саакян.

Серебряными призерами стали Александр Игнатов, 
Арина Егорова, Елизавета Платонова, Иван Трудненко, 
Софья Змиева, Юлия Саакян и Тимур Коляскин. Бронзу 
взяли Тимофей Синицын и Александр Авдеев.

В Орехово-Зуево 
состоялись 
межрегиональные 
соревнования 
по дзюдо в ЦФО, 
собрав под свои 
знамена более 
480 атлетов 
из 15 регионов 
страны.

В  схватки за  меда-
ли вступили мальчики 
и девочки до 13 лет. Вос-
питанники СШ по борь-
бе успешно выступили, 
завоевав бронзовые 
медали. Отличились 
Илья Бурняшев и  Улья-
на Ильина.

Наши земляки завоевали 
полный комплект медалей 
на XXII чемпионате России  
по мас-рестлингу.

Соревнования среди мужчин и женщин прош-
ли в Якутии. Более 150 сильнейших спортсменов 
из 30 регионов страны мерились силой.

Воспитанники мастера спорта СССР по тяжё-
лой атлетике Владимира Цуканова из  СШОР 
«Вымпел» вернулись с блестящими результа-
тами, завоевав медали всех достоинств.

В весовой категории 125 кг золото у заслу-
женного мастера спорта России Ивана Галкина, 
который в  напряжённой финальной схватке 
одолел местного мадьины Эрчима Баппагая. 
Серебряным призером стала Мохинур Абду-
зойирова, уступившая в  решающей борьбе 
Ольге Сукач из Запорожья в категории 85 кг. 
А наша Анастасия Галкина и Светлана Тихонова 
из Свердловской области поднялись на третью 
ступень пьедестала почета (свыше 85 кг).

В абсолютной категории победу одержала 
Анастасия Галкина. Бронзовой медали удостои-
лась её одноклубница Мохинур Абдузойирова. 
Иван Галкин на этот раз довольствовался сере-
бром. Также бронза у ещё одного представите-
ля сборной региона – ​Михаила Погорельцева.

В составе нашей сборной выступили пред-
ставители СШОР «Олимп», «Юность» и «Труд». 
Их усилия принесли впечатляющие результа-
ты – ​48 медалей! Наши пловцы заняли почет-
ные 1‑е и 3‑е места в общекомандном зачете.

На чемпионате золотые медали взяли муж-
ская и  женская команды в  эстафетах 4х200 
вольным стилем и  4х100 комплексным пла-
ванием. В личном зачете на высшую ступень 
пьедестала трижды поднимался Дмитрий 

Савенко, дважды – ​Михаил Вековищев и Григо-
рий Вековищев. Медаль высшей пробы также 
добавили в свою копилку Алина Гайфутдинова 
и Анна Чернышева.

На первенстве калужане стали победителя-
ми в эстафете 4х100 комплексным плаванием. 
В личных заплывах золотые награды у Екате-
рины Сибирко, Максима Курбанова, Евдокии 
Мартыновой, Марии Васильевой и  Олеси 
Лисуновой.

«Поздравляю пловцов и их тренеров 
с успешным выступлением», – ​написал 
губернатор Владислав Шапша в своем 
телеграм-канале.

СПОРТ

Фото «Спорт Якутии»
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Фото из телеграм-канала Владислава Шапши

Подготовила Екатерина КОМАРОВА

Реклама. Инф. на мом. публ.

Впечатляющие результаты

Богатыри померились силой

Во Дворце спорта «Центральный» развернулась борьба за медали 
на чемпионате и первенстве Центрального федерального округа по плаванию.

Юные бойцы 
в числе призёров

На высшей ступени
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ПРИСОЕДИНЯЙСЯ!

Любимый калужанами фестиваль  
«Энергия кофе» возвращается, с 4 апреля  
по 10 мая он пройдет в четвёртый раз.   

В этом году его участниками станут 48 кофеен, 
15 из них присоединятся к фестивалю впервые. 
В течение пяти недель гости смогут попробовать 
авторские напитки и десерты, созданные специ
ально для фестиваля.

– Это не просто фестиваль, это путеводитель 
по Калуге для жителей и гостей города. Каждый 
год мы видим, как калужане с азартом собирают 
паспорта кофемана, открывают новые места и 
возвращаются в любимые. Также это важная мера 
поддержки бизнеса и возможность для кофеен 
привлечь новых и удивить постоянных гостей,  – 
отмечает руководитель отдела Центра компе
тенций по поддержке и продвижению бизнеса 
Агентства развития бизнеса Светлана Наумкина.

СОБИРАЕМ НАКЛЕЙКИ – 
ПОЛУЧАЕМ СУВЕНИРЫ

Дни старта фестиваля совпадут с «Космически
ми выходными в Калуге», которые пройдут 11–12 
апреля на территории Государственного музея 
истории космонавтики им. К. Э. Циолковского. 
Многие кофейни подготовили в меню специальные 
«космические» позиции.  

При покупке напитка или десерта от 300 рублей 
в кофейне – участник фестиваля, гость получает 
«Паспорт кофемана» – путеводитель по фестивалю 
с полями для наклеек. Задача – собрать наклейки 
из разных заведений и получить за них сувениры:  

• 5 уникальных наклеек –  упаковка фирменного 
дрип-кофе;

• 10 наклеек –  сумка или брелок-обвес;
• 15 наклеек – футболка или термокружка  

в фирменном стиле фестиваля.

В этом году организаторы планируют 
раздать свыше 1200 сувениров, которые 
будут выдавать в Центре развития 
туризма «Калужский край» по адресу:  
г. Калуга, ул. Ленина, 124 с 4 апреля  
по 31 мая, с 10:00 до 17:00 по будням  
и с 10:00 до 16:00 по субботам. 
Количество сувениров ограничено, 
поторопитесь!

Удивить гостей

0 +

Подробную карту участников, 
адреса кофеен и программу 
мероприятий можно узнать  
в группе фестиваля «Энергия 
кофе», перейдя по ссылке, 
зашифрованной в QR-коде:

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. Со
суд из тыквы. 6. Прослойка 
русских феодалов. 9.  Кол
лега сапожника. 12.  Вос
точный супермаркет под 
открытым небом. 13. Рези
новый кругляш, которым 
стараются овладеть, что
бы послать куда подаль
ше. 14.  Чем кормил поп 
Балду в сказке Пушкина? 
17. Бегущая свинья в тире. 
18.  Поэтесса, прославив
шаяся бычком, Таней и за
йкиной хозяйкой. 19.  Рим
ский бог, всегда готовый 
выпить. 20.  Духовное зва
ние, которое присвоил 
себе граф Монте-Кристо. 
25.  Вид долины. 26.  Дело, 
когда дела совсем плохи. 
27.  Тревожные удары в 
колокол. 30. Большой охот
ник до маленьких лебедей. 
31.  Металл с розоватым 
или синеватым отливом. 
32. Традиционное японское 
искусство аранжировки 
цветов. 
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Петрушка-шоу. 2. Молчаливый дорожный спутник, за которым нужен глаз да 
глаз. 3. Традиционное обращение ямщика к своему пассажиру. 4. По словам писателя Эрве Базе
на, до этого события мужчина покупает цветы, после - овощи. 7. Громила по натуре. 8. Хождение 
школьника по мукам. 10. Домашний вредитель, всегда остающийся безнаказанным из-за своей не
видимости. 11. Голиаф в смычковом семействе. 15. Гамак акробата. 16. Американская звезда среди 
пупсиков. 21. Вылетел в трубу. 22. «Дорожный знак» на воде. 23. Большой сосуд для жидкостей. 
24. Российская эстрадная певица, основательница ансамбля «Русская песня». 28. В финале сказки 
Федот-стрелец сажает царя в этот сосуд и пускает плавать по морю-океану. 29. Ткань-рассказ.

НА ДОСУГЕ
 В каждом слове этого кроссворда присутствует слог «БА».

Ответы на стр. 13-19

Ответы на стр. 13-19

Утка, утица, патица
Калужане заспорили, как быть с  большим коли

чеством диких уток в  городских прудах. Уж  больно 
беспокойные соседи, доставляют не  только радость, 
но и хлопоты. Улетать на юг перестали, живут на мест
ных харчах. В проблеме разбираться не стану. А история 
эта напомнила мне эпизод из «Двух капитанов» Вениа
мина Каверина о «комплексном подходе» к изучению 
утки в интернате, в котором учился Саня Григорьев:

«Помнится, мы проходили утку. Это были сразу три 
урока: география, естествознание и  русский… На  рус
ском Серафима Петровна учила нас писать «у-т-к-а» 
и  читала что‑нибудь об  утках из  Брема. Мимоходом 
она сообщала нам, что по-немецки утка так‑то, а  по-
французски так‑то».

Комплексно утку изучать мы не станем, а займемся 
тем, почему она утка и как ее звать на других языках. 
Не на всех, а на некоторых.

Происходит от общеславянской основы *ǫtь. В старо
славянском языке утка – ​ѫты. Носовой о, который был 
вначале, превратился в у. Поэтому в древнерусском и по
лучилось уты. Суффикс -к добавился позже, тогда уты 
стала уткой. Было еще в  древнерусском языке слово 
утва – ​собирательное существительное, а еще и утица, 
с уменьшительно-ласкательным суффиксом -иц.

Хорватский лингвист Петар Скок считал слово ùtina, 
обозначающее в сербском и хорватском сову, образо
ванным от ее голоса, который орнитологи передают как 
hnuht. Впрочем, к утке  –  ​водоплавающей птице utina 
отношения не имеет. Точно так же, как и болгарское диа
лектное утка, означающее ту же сову. Для водоплава
ющей утки в южнославянских языках другое название.

Корень *ǫtь ведет свою историю с праиндоевропей
ских времен. Русское утка родственно литовскому ántis, 
латинскому anas, древнеиндийскому ātis  –  ​‘водяная 
птица’. Так что вряд ли призывное ути-ути появилось 
раньше самого названия птицы. Скорее всего, после того 
как утку одомашнили.

Теперь посмотрим, как  же наше водоплавающее 
пернатое обозначается в  некоторых южнославянских 
языках. В словенском – ​utva, та же форма, что и древне
русское собирательное утва. И в сербском тоже утва. 
Это дикая утка, а селезень – ​патва или патак. В болгар
ском – ​патка или патица. Слова эти остаются до конца 
не  исследованными. Домашних уток там подзывают, 
приговаривая пати-пати. Но звукоподражательную эти
мологию языковеды отвергают. Болгарский языковед 
Стефан Младенов предполагал, что происходить они 
могут от праславянского корня *pъt- – ​‘птица’. Но у дру
гих славистов эта гипотеза поддержки не нашла.

В  западнославянских языках утку называют по-
другому. В польском она kaczka; в чешском: народное – ​
kačka, литературное – ​kachna; в словацком – ​kačka. То же 
и в верхнелужицком, а в нижнелужицком – ​kacka.

Традиционно считается, что польское kaczka произо
шло от ласкательной сокращенной формы имени Екате-
рина. То же мы встречаем и в классическом труде Леонида 
Булаховского «Общеславянские названия птиц». Впро
чем, автор этимологического словаря польского языка 
Францишек Славский с этим мнением не согласился. Он 
считал, что случаи переноса личных имен на птиц и жи
вотных действительно встречаются, однако они поздние 
и ограничиваются лишь одним языком. Здесь же видно 
распространение этого слова по  западнославянскому 
ареалу. Кроме того, в  украинском утка  –  ​тоже качка, 
а в белорусском она – ​кацка. Впрочем, в украинском есть 
утка и вутка, так  же и  в  белорусских говорах  –  ​вуца, 
а еще – ​уць. Качка, качур – ​селезень, утка – ​встречаются 
и в южных и западных говорах русского языка. Владимир 
Даль также указывал, что качурка в некоторых местах – ​
«морская птица из семьи чаек». Есть несколько гипотез 
об этимологии слова качка. Одна из них –  ​звукоподра
жательная от приманивания уток – кач-кач или ках-ках. 
Вторая –  ​от качающейся, переваливающейся походки 
утки. Но она всерьез учеными не принимается.

Как видим, этимологи каждый раз, когда речь идет 
о славянских названиях утки, пытаются рассмотреть зву
коподражательную гипотезу. Но каждый раз она натал
кивается на разные препятствия. Таким образом, и утка, 
и качка, и патица остаются до конца не проясненными.

.
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