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МАСШТАБ
Во втором Калужском космическом триатлоне Во втором Калужском космическом триатлоне 
приняли участие более тысячи профессиональных приняли участие более тысячи профессиональных 
спортсменов и любителей активного образа жизни спортсменов и любителей активного образа жизни 
из 30 регионов страныиз 30 регионов страны

КОСМИЧЕСКИЙКОСМИЧЕСКИЙ

Герои столичного мифа Герои столичного мифа 
давно существуют  давно существуют  
в Калугев Калуге

Новые страницы Новые страницы 
удивительной удивительной 
биографии бухгалтера биографии бухгалтера 
Александра МаринаАлександра Марина

В преддверии В преддверии 
Дня молодёжи Дня молодёжи 
руководители нового руководители нового 
поколения – о том,  поколения – о том,  
как строить будущее как строить будущее 
без оглядки на возрастбез оглядки на возраст
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ПОМОГАЛИ, ПОМОГАЕМ  ПОМОГАЛИ, ПОМОГАЕМ  
И ПРОДОЛЖИМ ПОМОГАТЬ!И ПРОДОЛЖИМ ПОМОГАТЬ!

ВОЗВРАЩАЯ  ВОЗВРАЩАЯ  
ПЕРВОЗДАННУЮ КРАСОТУПЕРВОЗДАННУЮ КРАСОТУ
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ДАТА

В Калуге прошел 
митинг-реквием, 
посвященный 
85-й годовщине 
начала Великой 
Отечественной войны.

22 июня ровно в 4 часа утра 
на Воинском мемориальном 
кладбище собрались ветера-
ны, представители органов 
власти, военнослужащие, ду-
ховенство, представители 
общественных организаций, 
жители города. В тишине, на-
рушаемой лишь голосом Ле-
витана, объявлявшим о начале 
войны, калужане вспоминали 
тех, кто ценой собственной 
жизни отстоял свободу Ро-
дины.

Митинг-реквием открылся 
исполнением государствен-
ного гимна. С речью к со-
бравшимся обратился глава 
городского округа Дмитрий 
Денисов. Он отметил, что 
85 лет назад враг вероломно 
вторгся на территорию нашей 
страны, и эта трагедия стала 
одной из самых масштабных 
в истории человечества.

– Сегодняшний конфликт, 
по сути, – продолжение тех 
исторических событий, ко-
торые мы и наши предки на-
блюдали 85 лет назад. В эти 
тяжёлые времена чрезвычай-
но важно сплотиться вокруг 
нашего лидера, нашей армии. 
Очень важно помнить о подви-
ге людей, благодаря которому 
мы существуем, досконально 
знать нашу историю и нико-

му не давать её искажать, – 
подчеркнул Дмитрий Денисов.

На мероприятии выступили 
заместитель председателя 
городского совета ветеранов 
Александр Трусевич, воен-
ный комиссар Калуги и Фер-
зиковского района Михаил 
Борис, участник специальной 
военной операции Андрей Ку-
лёмин, а также председатель 
молодёжного парламента при 
Законодательном Собрании 
Калужской области Максим 
Кириллов. Все выступающие 
говорили о мужестве и стой-
кости поколения победителей, 
о необходимости сохранять 
память о героях и передавать 
её следующим поколениям.

За годы войны более 
175 тысяч калужан были 

призваны в ряды армии, 
свыше 130 тысяч из них 
не вернулись домой. 
На Калужской земле 
покоятся более 250 тысяч 
советских солдат. Их 
имена навечно занесены 
в Книгу Памяти и на 
Стену Героев.

В ходе траурной церемонии 
протоиерей Андрей Бого-
молов, иерей Константин 
Комаров и иерей Дорофей со-
вершили заупокойную литию 
по погибшим воинам. Затем 
прозвучал колокольный звон, 
и была объявлена минута 
молчания под ритмичный стук 
метронома.

Завершился митинг-рек-
вием возложением венков и 
цветов к мемориалу.

Ровно в 4 часа утра

Вечером накануне Дня па-
мяти и скорби десятки мо-
лодых людей – школьников, 
студентов и волонтеров собра-
лись у священного для каждо-
го калужанина места, чтобы 
отдать дань уважения павшим 
защитникам Отечества.

Участники акции возложили 
цветы к Вечному огню на Мо-
гиле Неизвестного Солдата, 
после чего почтили память 
героев минутой молчания. 
Собравшиеся выложили из 

сотен лампад и свечей сим-
волические даты Великой 
Отечественной войны и слово 
«Помним».

В мероприятии принял уча-
стие глава Калуги Дмитрий 
Денисов. Он отметил, что за 
прошедшие годы акция стала 
не просто традицией, а глу-
боким нравственным ориен
тиром для подрастающего 
поколения.

– Знание своей истории для 
нас является определяющим 

фактором. Мы просто обязаны 
чтить подвиг, который совер-
шила наша страна во имя ныне 
живущих. Сегодня ребята уча-
ствуют в акции от чистого серд-
ца, с осознанным взглядом. Эта 
дата определила ход истории 
на многие десятилетия, и о ней 
нужно помнить, чтобы ничего 
подобного не повторялось, – 
отметил градоначальник.

Виктория КРОМСКАЯ
Фото автора

Итоги подведены
Почти 142 тысячи калужан приняли  
участие во Всероссийском голосовании  
за объекты благоустройства 2027 года. 

Онлайн-голосование проходило в рамках нацпроек-
та «Инфраструктура для жизни». Активную поддержку 
традиционно оказывает «Единая Россия»: улучшение 
качества среды проживания – важная часть Народной 
программы партии.

По данным Минстроя России, с 21 апреля по 12 июня  
в голосовании приняли участие более 15,8 млн человек.  
В Калужской области проголосовали 141  807 чело- 
век, объекты благоустройства выбирали в 26 округах и 
муниципальном районе. Общественные пространства, 
выбранные по итогам голосования, включаются в 
Федеральный реестр лучших практик в области бла-
гоустройства. Это позволяет тиражировать успешный 
опыт по всей стране.

В ходе совещания, посвященного итогам голосо-
вания, премьер-министр России Михаил Мишустин 
поручил регионам продолжить данную работу. 

– Такие мероприятия, направленные на создание 
комфортной городской среды, могут стать хорошей 
основой для реализации более крупных проектов бла-
гоустройства по комплексному развитию территорий, –  
сказал председатель правительства, подводя итоги 
народного голосования.

Губернатор Владислав Шапша, в свою очередь, по-
благодарил всех калужан, кто проявил неравнодушие 
к жизни муниципалитета. Он отметил, что активность 
жителей растет.

– 57 проектов, которые выбрали жители муниципа-
литетов нашего региона, будут реализованы в 2027 
году. А значит, наши города и села станут уютнее и 
красивее, – отметил губернатор.

В Калуге по итогам народного голосования победи-
телем стала ул. Театральная – от дома № 1 по Театраль-
ной площади до дома № 34 по улице Театральной – с 
результатом 36 752 голоса. Именно ее начнут благо-
устраивать в следующем году.

Ольга СЛАВИНА

  Мой дом рождения  Мой дом рождения
Председатель Думы Юрий Моисеев 
посетил фотовыставку, открывшуюся  
в роддоме, и поздравил медиков  
с профессиональным праздником.
Это вторая подобная выставка, организованная 

Калужским региональным отделением Союза женщин 
России, она приурочена к празднованию Дня медицин-
ского работника. На фотографиях запечатлены дети, 
внуки и племянники сотрудников роддома, появивши-
еся на свет в его стенах. Первая фотовыставка «Мой 
дом рождения» прошла в 2017 году и была посвящена 
Дню семьи, любви и верности.

– У вас очень важная и ответственная работа, через 
ваши добрые руки проходят новые поколения калу-
жан. Благодаря высокому профессионализму, добро-
му и душевному отношению к маленьким пациентам 
и их родителям, вы прекрасно справляетесь с этой 
задачей,  – приветствовал медиков Юрий Евгенье-
вич.  – Низкий вам поклон и благодарность от лица 
всех родителей, чьи дети появились на свет здесь. 
Также благодарю коллектив учреждения и членов 
Союза женщин России за инициативу присвоить зва-
ние «Почётный гражданин Калуги» основательнице 
нашего родильного дома, заслуженному врачу РСФСР 
Неониле Ивановне Кедровой. 24 июня на заседании 
Думы депутаты поддержали вашу инициативу и при-
своили высокое звание этому уникальному человеку. 
Вы достойно продолжаете заложенные ей традиции. 
Поздравляю всех с праздником, желаю здоровья, 
любви, благополучия, мира, добра и реализации всех 
планов и начинаний!

Пресс-служба Думы городского округа 
 города Калуги

Помним!
На площади Победы в Калуге прошла традиционная Всероссийская акция 
«Свеча Памяти». 



КОЛОНКА РЕДАКТОРА

Выпускница  
средней школы № 46  
Варвара Гапонова, одна  
из калужских стобалльниц  
по русскому языку.

Подготовил Михаил МАРАЧЕВ
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НОВОСТИ

Анри АМБАРЦУМЯН

Ненависть 
как норма

Наблюдал недавно за дискуссией на 
одном из политических ток-шоу, где экс-
перты обсуждали тему небывалого роста 
русофобских настроений на Западе. В ка-
честве иллюстрации проводилась цитата 
официального представителя МИДа России 
Марии Захаровой о том, что руководство 
объединенной Европы в своей русофобии 
обошло Третий рейх. То, что вчера казалось 
немыслимым (озвученные европейцами 
планы подготовки войны с нашей страной 
для нанесения ей стратегического пораже-
ния), сегодня стало явью.

Участники дискуссии совершенно спра-
ведливо подчеркивали, что особо огол-
телой русофобия стала в последние годы. 
Вместе с тем любой историк скажет, что 
специальная военная операция здесь не 
причем.

Западная русофобия имеет давние исто-
рические корни. Еще в начале шестнадца-
того века появились «Записки о Московии» 
немецкого дипломата Сигизмунда фон 
Герберштейна. Эту книгу можно назвать 
своего рода учебным пособием, классикой 
для европейских политиков. Именно тогда 
европейцам стали вдалбливать в голову 
тезисы, что «русские невероятно лживы 
и трусливы», «они чужды благородства, 
агрессивны и враждебны от рождения», 
что «этот народ имеет более наклонности 
к рабству, чем к свободе» и т. д.

Проходили столетия, но страшилки про 
«злобных русских варваров» укоренились 
навечно. Можно сказать, что сформирова-
лась магистральная линия западной русо-
фобии, где Россия – страна с варварским 
народом и жесткой властью, которая не 
имеет права проводить собственную по-
литику в Европе и должна сдерживаться в 
Азии силами соседних с ней стран. Попытки 
реализации этой доктрины мы наблюдаем 
и по сей день.

Был создан антироссийский политиче-
ский миф, заменяющий факты вымыслом, 
легендами, символическими образами и 
служащий манипулятивным целям. Запад-
ный обыватель постоянно должен быть 
уверен, что «Россия всегда стремилась 
уничтожить демократический мир». Образ 
нашей страны всегда должен быть пред-
ставлен в черных красках.

Поэтому не стоит удивляться тому, что 
сейчас говорят о нас европейские поли-
тики и все шире растекающимся волнам 
русофобии. Как заявил бывший польский 
премьер-министр Моравецкий, «то, что 
ранее называлось русофобией, сегодня уже 
является мейнстримом и принято в каче-
стве реальности». Согласитесь, предельно 
откровенно.

Проявление этой новой, а на самом деле 
традиционной реальности мы и наблюдаем 
в настоящий момент, когда на Западе уже 
не только запрещают и отменяют все, что 
связано с Россией, а прямо говорят о жела-
нии «разнести ее в щепки». По этому поводу 
сразу вспоминается Чацкий из грибоедов-
ского «Горе от ума» с его фразой: «Блажен, 
кто верует…»
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По результатам основного 
периода ЕГЭ в Калуге  
23 стобалльника.

Семь выпускников школ Калуги в 
этом году заработали высший балл 
на экзамене по химии, шестеро – 
по русскому языку и 10 по физике  
(на 23.06.26).

– Еще не по всем предметам приш-
ли результаты, также есть апелляции. 
Поэтому надеемся,  что у нас будет 
больше стобалльников, – сказала на 
планерке начальник управления об-
разования Ольга Лыткина.

Впереди – выпускной. Прощаться 
со школой вчерашние одиннадцати-
классники будут 27 июня. Главным со-
бытием станет шествие выпускников. 
Как обычно, оно начнется на площади 
Победы и завершится в Центральном 
парке культуры и отдыха. Он будет 
закрыт для посетителей с 10:00, при 
этом комплекс аттракционов будет 
работать в обычном режиме. Пройти 
к ним можно будет с улицы Набереж-
ной. Будут перекрыты еще около 
двух десятков улиц. Ограничения для 
транспорта начнут вводить в 16:15, а 
полностью снимут в 22:00.

На два дня, 28 и 29 июня, 
Калуга станет площадкой 
проекта «Театральный 
поезд». 

«Театральный поезд» будут 
встречать в десять часов утра на 
вокзале станции Калуга-1. От-
кроется этот фестиваль на Теа-
тральной площади, рассказала на 
планерке начальник управления 
культуры Яна Васина.

Калужане увидят спектакли 
Людиновского народного театра 
«Вечер веселого рассказа», Обнин-
ской театральной студии «Мечта» 
«Из записок вспыльчивого челове-
ка» и театра Натальи Грибановой 
«Тонкая нить». Основными фе-
стивальными площадками станут 
областной драматический театр, 
театр кукол и ТЮЗ. На два дня они 
отдадут свои сцены Смоленскому 
государственному академическо-
му театру, Смоленскому дому ак-
тера, Смоленскому областному те-
атру кукол, Курскому театру кукол 
и Центру театрального творчества 
«Ровесник» имени Селиванова. 

Завершит фестиваль спектакль Ка-
лужского драматического театра 
«Вечно живые».

Всероссийский проект «Теа-
тральный поезд» – это масштабная 
культурно-просветительская ини-
циатива, приуроченная к 150-ле-
тию Союза театральных деятелей 

России. В нем задействованы два 
театральных поезда. Один едет 
по маршруту «Владивосток –  
Москва», второй – по маршруту 
«Севастополь – Москва». Театраль-
ный марафон охватит 43 города 
России. Завершится он в Москве 
30 июня.

ЕГЭ позади
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Новоиспеченные пары в День молодежи 
исполнят свадебный танец. 

27 июня пройдет под девизом «Мечта, гордость, 
единство». В Калуге в этот день будут работать не-
сколько праздничных площадок. Основной станет 
сквер Ленина. Праздник там будет продолжаться с 
11:00 до 22:00.

Гостей ждут мастер-классы, квесты, лекции, розы-
грыши подарков, встречи с экспертами. Будут работать 
выставки, калужане смогут попробовать свои силы в 
создании компьютерных программ, всем желающим 
дадут порулить дронами. Подготовлена и развлекатель-
ная программа, в том числе с участием молодоженов.

– На главной сцене праздника молодожены пред-
ставят свой свадебный танец, – рассказал на планерке 
в понедельник начальник управления физкультуры, 
спорта и молодежной политики Сергей Евтеев.

В Губернском парке праздник начнется в 12:00 кон-
цертом, подготовленным детско-подростковым цен-
тром «Содружество». В программе также спортивные 
соревнования, розыгрыши призов, мастер-классы по 
спортивно-прикладным видам спорта и тактической 
медицине. Можно будет потренироваться в сборке-раз-
борке автомата Калашникова и выполнить нормативы 
комплекса ГТО.

В 19:00 на набережной Яченского 
водохранилища стартует проект «Вертолетка». 
Пройдет тренировка по джампингу, 
запланированы выступления барабанщиков  
и выпускников школы креативных индустрий.

Продолжение темы на стр. 22, 23, 32

Танцуют все!

Мчится поезд, поезд мчится…

Подробнее – на стр. 12



Заправки-онлайн
Губернатор поручил создать в области систему 
мониторинга наличия бензина.

Во вторник Владислав Шапша провел совещание с ми-
нистерством конкурентной политики и органами местного 
самоуправления по обеспечению топливом. 

– Потребление топлива объективно возросло: 1,5 тысячи 
тонн в сутки, хотя раньше хватало 1000, повышенный спрос 
сохраняется, – подчеркнул глава региона в ходе совещания. 

По итогам рабочей встречи губернатор дал поручение 
министерству цифрового развития создать систему ин-
формирования жителей и мониторинга в режиме онлайн 
наличия топлива на конкретных заправках.

– У нас функционирует опорная сеть АЗС, обеспечиваю-
щая потребность региона топливом. Необходимо, чтобы 
люди своими глазами могли увидеть, на каких заправках 
есть топливо, какой марки и вида, – отметил Владислав 
Шапша. 

Система заработала в среду. На «Геопортале40» 
на карте региона отражена вся актуальная 
информация по заправкам опорной сети: какие 
марки и виды топлива на каких АЗС в наличии. 
Данные обновляются оперативно в онлайн-
режиме. Все изменения с конкретной маркой или 
видом топлива на любой заправочной станции 
появляются сразу, как только ситуация меняется.

– Ситуация с топливом в регионе должна быть макси-
мально прозрачной. Сейчас это одна из приоритетных 
задач, – подчеркнул губернатор.

В ФОКУСЕ
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В рамках образовательного 
выезда третьего модуля «Ре-
гиональное и муниципальное 
управление» нашу область 
посетили 85 слушателей про-
граммы. Они побывали на ме-
мориальных комплексах Ве-
ликой Отечественной войны 
и на малой родине Маршала 
Победы Георгия  Жукова. На 
площадке этнографического 
парка-музея «Этномир» губер-
натор Владислав Шапша про-
читал для курсантов лекцию, 
рассказав о развитии региона.

Приветствуя участников 
программы «Время героев», 
глава региона отметил, что на 
Калужской земле произошло 
немало героических событий, 
значимых в истории страны. 
Это и оборона Козельска от 
полчищ Батыя, и сражение 
под Малоярославцем против 
войска Наполеона и подвиг 
панфиловцев при обороне 
Москвы.

Рассказывая об экономи-
ческом развитии области, 
губернатор отметил, что в 
нулевые был сделан выбор в 

пользу привлечения в регион 
инвесторов, подчеркнув, что 
это был первый опыт в стране.

– Тогда этого в стране не 
было вообще: не было по-
нимания инвестиционной 
привлекательности, инвести-
ционного стандарта, который 
сегодня работает не только 
в федеральном масштабе, но 
и разработан для каждого 
региона; не было мер под-
держки, таких понятий, как 
особая экономическая зона. 
Это всё формировалось здесь, 
и первая промышленная зона, 
которая работает до сих пор, 
была построена в Обнинске, – 
рассказал Владислав Шапша.

За 20 лет в регионе появи-
лось более 140 предприятий, 
50 крупных промышленных, 
поступило два триллиона 
рублей инвестиций. В насто-
ящее время это серьёзный 
экономический комплекс, в 
него входят автомобильный 
и фармацевтический класте-
ры. По результатам прошлого 
года выпущено более 140 
тысяч автомобилей, не так 

давно был запущен завод 
по производству двигателей 
внутреннего сгорания. Фарм-
кластер объединяет более 70 
предприятий, которые про-
изводят 250 готовых лекар-
ственных форм. В Обнинске 
строится первый в России и 
самый большой в Европе за-
вод изотопной медицинской 
продукции. Здесь же находит-
ся медицинский радиологиче-
ский научный центр по борьбе 
с онкозаболеваниями. Подпи-
сано соглашение с индийской 
компанией о намерениях по 
строительству высокотехно-
логичного фармацевтическо-
го завода.

– Это наш вклад  
в технологический 

суверенитет страны  
и безопасность в сфере 
здравоохранения.  
То, о чем говорил 
президент, – пояснил 
губернатор.

При этом глава региона под-
черкнул – у нас развиваются 
и другие отрасли экономики. 
Так, в области расположен са-
мый большой в мире деревоо-
брабатывающий комплекс, ло-
кализованный в одном месте. 
Общий объём сельхозпродук-
ции за пять лет в сопостави-
мых ценах вырос на 17 %. Чет-
верть всех тепличных цветов в 
России выращивается именно 
в нашем регионе. Средний на-
дой на корову в год превысил  
10 600 килограммов.

По завершении лекции  
Владислав Шапша ответил на 
вопросы участников програм-
мы. Они касались миграцион-
ной политики, мер поддержки 
местных производителей и 
привлечения специалистов 
для социальной сферы, сотруд-
ничества с иностранными ком-
паниями, кадровых вопросов. 

Завершая встречу, губерна-
тор пожелал слушателям про-
граммы, у которых за плечами 
большой боевой и жизненный 
опыт, успехов. 

– Мы все разные, у всех 
свой жизненный опыт,  
но наша цель одна –  
наша великая страна, –  
отметил Владислав 
Шапша.

Глава региона провел 
прием граждан по 
личным вопросам.

К Владиславу Шапше об-
ратились жители Калуги, Ба-
бынинского и Дзержинского 
округов. 

Так, жители Бабынинского 
округа напомнили, что в на-
стоящее время закрыт на ка-
питальный ремонт стационар 
Центральной районной боль-
ницы, и выразили опасения, 
что медицинское учреждение 
закроют полностью и они не 
смогут получать необходи-
мую помощь в своем округе. 
Они обратились к губернато-
ру с просьбой не закрывать 
больницу.  

Ситуацию прокомменти-
ровала министр здравоохра-
нения области Анна Чернова, 
отметив, что больницу не 
закрывают.

– В настоящее время за-
ключен контракт на капиталь-
ный ремонт – и поликлиники, 
и стационара. В ближайшее 
время подрядная организа-
ция приступит к работе. Сро-
ки ремонта – до декабря 2027 
года. Временно медицинская 
помощь будет оказываться в 
медучреждениях Воротын-
ска, – подчеркнула министр.

В свою очередь, Владислав 
Шапша поручил руководству 
округа на время проведения 
работ, до конца 2027 года, ор-
ганизовать движение обще-

ственного транспорта между 
Бабынино и Воротынском 
по отдельному расписанию, 
чтобы жителям было удобно 
приезжать в больницу.

Жители поселка Товарково 
Дзержинского округа попро-
сили отремонтировать одну 
из центральных дорог на 
улице Советской, а также тро-
туар. Они рассказали, что уже 
обращались с этой просьбой к 
руководству округа в начале 
года на отчете главы. 

Как сообщил глава округа 
Егор Вирков, на прошлой не-
деле заключено соглашение 
о ремонте дорожного покры-
тия и тротуара. Он заверил, 
что в течение лета дорога 
будет сделана.

Положительно решился 
вопрос жителей посёлка 
Росва, которые обратились 
к губернатору с просьбой 
обустроить остановку об-

щественного транспорта. Вла-
дислав Шапша поручил руко-
водству областного центра 
проконтролировать этот про-
цесс. По информации регио-
нального минтранса, работы 
должны быть завершены до  
1 сентября 2026 года. 

В завершение личного 
приема было рассмотрено 
обращение калужан, которые 
попросили установить пло-
щадку для сдачи нормативов 
ГТО возле школы № 50 в Ка-
луге. Министр спорта области 
Олег Сердюков отметил: как 
только будет готово основа-
ние для площадки, на нем 
установят оборудование. Оно 
уже закуплено, профильное 
министерство готово пере-
дать его муниципалитету. 

Владислав Шапша поручил 
Дмитрию Денисову контроли-
ровать исполнение данного 
обращения калужан.

Подготовила Ольга СМЫКОВА 
Фото пресс-службы губернатора и правительства области

Для настоящего 
и будущего

Владислав Шапша представил участникам 
программы «Время героев» экономический 
потенциал региона.

Больницы, дороги и спорт



На итоговом заседании 
весенней сессии 
Законодательного 
Собрания депутаты 
приняли ряд социально 
значимых законов.

Парламентарии одобрили 
меры поддержки участников 
СВО и медицинских работ-
ников, продлили льготы для 
решения проблем обманутых 
дольщиков, утвердили отчет 
об исполнении областного 
бюджета за 2025 год, а также 
присвоили почетное звание 
«Территория партизанской 
славы» еще одному округу  
в регионе.

ПОДДЕРЖКА 
ЗАЩИТНИКОВ

Ключевыми вопросами, 
рассмотренными в ходе за-
седания сессии, традиционно 
стали законы, направленные 
на поддержку участников СВО 
и членов их семей. В частно-
сти, были продлены выплаты 
контрактникам и увеличены 
компенсации за землю.

– Мы продлили срок предо-
ставления повышенной вы-
платы гражданам, поступаю-
щим на военную службу по 

контракту, еще на месяц – до 
31 июля. Ее размер составляет 
2,5 миллиона рублей. Кроме 
того, все, заключившие кон-
тракт с Минобороны, полу-
чают федеральную выплату 
в размере 400 тысяч рублей и 
ещё не менее 100 тысяч от му-
ниципалитетов, – рассказал о 
принятых решениях председа-
тель Законодательного Собра-
ния Геннадий Новосельцев.

Кроме того, до 200 тысяч  
рублей увеличен размер вы-
плат, которые предоставля-
ются участникам СВО и чле-
нам семей погибших бойцов 
взамен полагающегося им по 
закону земельного участка. 

– До этого размер выплаты 
равнялся 150 тысячам рублей. 
Напомню, право на получение 
участка или указанной выпла-

ты имеют ветераны боевых 
действий, удостоенные звания 
Героя РФ или награжденные 
орденами РФ за участие в 
СВО, а также члены семей по-
гибших бойцов, удостоенных 
таких наград, – отметил спикер 
областного парламента.

СОЦИАЛЬНАЯ 
НАПРАВЛЕННОСТЬ

В рамках заседания депута-
ты утвердили отчет об испол-
нении областного бюджета за 
2025 год. Доходы составили 
108 млрд 663 млн рублей, 
что на 8 млрд 71 млн рублей 
больше прошлого года. Рас-
ходы – 114 млрд 214 млн ру-
блей, ключевой статьей стало 
финансирование социальных 
программ, на них было направ-
лено 72 млрд 5 млн рублей, 
или 63 % от общего объема 
средств.

Важной частью социальной 
политики стало инициативное 
бюджетирование. Субсидию 
на сумму 298 млн рублей из 
областного бюджета получили 
212 поселений и один город-
ской округ. Расходы на разви-
тие школьных инициатив – 135 
млн рублей, на поддержку мо-
лодежных проектов – 55 млн 
рублей. В целом в 2025 году в 
рамках всех направлений ини-
циативного бюджетирования 
были успешно реализованы 
633 проекта.

ВЫПЛАТЫ  
И КОМПЕНСАЦИИ

Решением парламентариев 
в областное законодательство 
внесены изменения, регулиру-
ющие систему оплаты труда 
медицинских работников и 
предусматривающие ежеме-
сячные выплаты за наставни-
чество. 

– Их размер – 1000 рублей за 
каждого подопечного. Предо-
ставлять выплаты планирует-
ся с 1 сентября 2026 года, – рас-
сказал Геннадий Новосельцев.

Также депутаты продлили 
механизм защиты прав обма-
нутых дольщиков, пролонги-
ровав до 1 января 2030 года 
срок действия нормы, соглас-
но которой застройщики могут 
получить земельные участ-
ки, находящиеся в государ-
ственной или муниципальной 
собственности, в аренду без 
проведения торгов для стро-
ительства многоквартирных 
домов. Основное условие для 
получения льготы – предостав-
ление квартир не менее чем  
15 обманутым дольщикам. 

На заседании было отмече-
но, что мера востребована: за 
время действия этой нормы 
восстановлены права более 
120 пострадавших граждан 
семи проблемных объектов.

ВЛАСТЬ

Информацию 
о порядке 
заключения 
контракта и получении 
выплат можно уточнить 
в пункте отбора на 
военную службу по 
контракту: г. Калуга,  
ул. Максима Горького, 87. 
Тел. 8-800-100-47-66. 
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В приоритете – 
забота о людях

Подготовила 
Ольга СМЫКОВА

Фото пресс-службы 
Законодательного 

Собрания

ПАМЯТИ ГЕРОЕВ
Депутаты поддержали решение о присвоении почётного 

звания «Территория партизанской славы» Ульяновскому 
муниципальному округу. Теперь в регионе три таких окру-
га, ранее почётные звания были присвоены Людиновскому 
и Хвастовичскому округам.

Рассказывая о героических страницах истории, глава 
муниципалитета Александр Анисимов подчеркнул, что 
основой партизанского отряда, созданного на Ульяновской 
земле для борьбы с немецкими войсками, стал истре-
бительный батальон. В первые дни войны он боролся с 
диверсантами и охранял стратегически важные объекты.  
К 1 октября 1941 года в районе было сформировано четыре 
партизанских отряда: Ульяновский, Дудоровский, Ягоднен-
ский и Вязовенский. Определены места их дислокации, 
утверждён командный состав, созданы шесть подпольных 
партийных организаций. 

После разгрома немецких войск под Москвой партизан-
ские силы были объединены. Командиром отряда избра-
ли Илью Игнатова. Отряд назывался «Смерть немецким 
оккупантам» и насчитывал 255 человек. 23 декабря 1941 
года объединенные силы партизан заняли село Ульяново 
и восстановили советскую власть до прихода частей Крас-
ной армии. 

Геннадий Новосельцев передал жителям округа слова 
благодарности за сохранение памяти о подвиге предков 
и поздравления с присвоением муниципалитету высокого 
звания.

Ольга НОВИКОВА

ЛИЧНОЕ МНЕНИЕ

Запретный пар
Общественность готовится высказать 
предложения по ограничению продажи 
вейпов в регионе.

Недавно губернатор Владислав Шапша инициировал 
проведение масштабных слушаний на площадке област-
ной Общественной палаты. Состоятся они совсем скоро. 
В центре дискуссии – судьба электронных девайсов для 
курения. 

Проблема вейпов в поле зрения уже давно. Госдума 
отдала право решать их судьбу регионам. Наш губерна-
тор занял однозначную позицию – «защитить детей от 
этой отравы». Именно подрастающее поколение – ос-
новной потребитель вейпов. Эти штуки вкусные, ярко 
выглядят, не оставляют запаха на руках, кроме того, их 
легче прятать от родителей. Вот только последствия в 
прямом смысле слова смертельные: состав необратимо 
влияет на легкие, а никотин нередко приводит к инток-
сикации. Вред очевиден. Вопрос только в том, насколько 
жесткими должны быть меры. 

Некоторые «пионеры», живущие по принципу «Ком-
сомол ответил: «Есть!», тут же обрушили свой гнев в со-
циальных сетях, заклиная спасти детей от электронного 
ада. Не без улыбки смотрю на этот известный плакат 
в советском стиле: молодой человек отмахивается от 
«одноразки», восклицая: «Нет!». 

Можно, конечно, надеть белое пальто и изображать 
священный ужас, ведь слова «вейп» и «сигареты» нам 
незнакомы, а пьют в стране шампанское и только по 
праздникам. А можно провести реальные границы раз-
умного.

Я понимаю страх родителей и знаю, что сигнал бед-
ствия идёт от бессилия. Поэтому подчеркиваю свою 
позицию: голый запрет не даст желаемых результатов. 
Важно поддержать не лозунги, а предложения, которые 
сработают эффективно, что называется, вдолгую.

Общественная палата объявила сбор предложений в 
соцсетях, а мы с коллегами из молодёжного правитель-
ства тоже запустили опрос для молодёжи, параллельно 
устроив собственный мозговой штурм. Пришли к вы-
воду: если запретить вейпы, что останется? Сигареты? 
Нелегальные курительные смеси, которые никто не 
контролирует? Как точно заметил губернатор, запрет без 
альтернативы – это способ загнать проблему в подполье.

Для размышления выделили несколько возможных 
путей решения вопроса. 

Первое – фиксированное время продажи и повышен-
ная цена. Большинство подростковых покупок происхо-
дит утром перед учебой и вечером после неё. 

Второе – ответственность не покупателя, а посредника. 
Сейчас взрослый может сыграть роль «доброго дяди» –  
купить и уйти, не оглядываясь. Предлагаем перевести 
посредничество в разряд соучастия: передача вейпа 
подростку должна стоить не меньше, чем его продажа. 
Одним из вариантов могла бы стать привязка покупки 
к онлайн-кассе, чтобы у контролирующих органов была 
хотя бы теоретическая возможность отследить цепочку.

Третье – приравнять «электронки» к сигаретам за-
конодательно. В торговых центрах подростки парят в 
открытую. На замечание администратора пожимают 
плечами: «Я не курю, я парю». И формально они правы. 
Закон № 15-ФЗ запрещает курение, а парение для него – 
серая зона. Вопрос в ведении федерации, но обратиться 
с законодательной инициативой никто не препятствует.

Сказать подростку «нельзя» – всё равно что поставить 
перед Алисой из Страны чудес бутылку с надписью 
«Выпей меня». Любопытство перевешивает страх. Если 
хотим увидеть результат, нужно не запрещать, а исто-
щать – доступ, посредников, лазейки, желание покурить.

Когда каждый шаг к вейпу требует усилий, рано или 
поздно станет просто не интересно. Не питаю иллюзий, 
что лень победит никотиновую иглу, здесь одной бюро-
кратии мало. Но подавляющее большинство подростков –  
ещё не сформировавшиеся зависимые, а любопытству-
ющие новички. Именно на этом этапе барьеры работают 
лучше всего. Для тех, кто уже «подсел», нужна парал-
лельная программа, например кабинеты бесплатной 
психологической консультации в поликлиниках. 

На предстоящих слушаниях нам предстоит выбрать 
не между «за» и «против», а между «сделаем» и «от-
махнёмся». Я уверена, что в нашем регионе будет взят 
курс на первое. Запретный плод сладок, а запретный пар 
выветрится сам собой, если мы все вместе создадим для 
этого необходимые условия.



ОБЩЕЕ ДЕЛО

Все, кто желает поддержать наших военнослужащих, 
могут перечислить средства по указанным 
реквизитам удобным для вас способом.

Платеж по реквизитам: НО «Фонд муни-
ципального развития г. Калуги»
ИНН 4027014022 КПП 402901001
ОГРН 1024001194084 р/с № 
40703810022240003995
Калужское отделение № 8608
ПАО Сбербанк г. Калуги 
к/с 30101810100000000612
БИК: 042908612
Обязательно заполнить назначение пла-
тежа: благотворительное пожертвование 
на приобретение и поставку снаряжения, 
средств жизнеобеспечения и продуктов пи-
тания для военнослужащих, участвующих в 
специальной военной операции.

ВАЖНО:  
при платеже  
взимается комиссия 
в соответствии 
с тарифами банка.

fond-kaluga.ru

fondkaluga
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Персональное социальное  
сопровождение ветеранов СВО, 
семей погибших (скончавшихся) 

от ранений и пропавших  
без вести бойцов

	 Юридическая помощь
	 Медицинская реабилитация
	 Психолого-психотерапевтическая помощь
	 Санаторно-курортное лечение
	 Поиск без вести пропавших военнослужащих
	 Восстановление и оформление документов
	 Обеспечение техническими средствами  
реабилитации
	 Адаптация жилых помещений  
под нужды инвалидов
	 Обучение/переобучение и трудоустройство
	 Вовлечение ветеранов в спорт,  
паралимпийское движение
	 Увековечение памяти ветеранов СВО

НАПРАВЛЕНИЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
ФИЛИАЛА ФОНДА

г. Калуга, ул. Ленина, д. 14г. Калуга, ул. Ленина, д. 14
Тел. 8-800-222-96-40Тел. 8-800-222-96-40
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Неравнодушные калужанки попросили 
депутата Дмитрия Галкина помочь  
с закупкой оборудования для пункта 
временного размещения личного состава 
ремонтных подразделений одной  
из войсковых частей, в которой служат  
наши земляки.

– Часть оборудования из списка уже закуплена и от-
правляется к нашим бойцам. Первой на призыв о помощи 
откликнулась руководитель волонтёрской организации 
АНО СПО «ЗОВ» Светлана Киреева. Были оперативно 
закуплены портативные электростанции. Это огромное 
подспорье для наших ребят, оно позволит обеспечить 
работу оборудования в полевых условиях. Продолжим 
работать вместе, постараемся отправить всё необходи-
мое. Спасибо всем, кто помогает нашим бойцам! Ваша 
поддержка бесценна. Помните, что фронт и тыл всегда 
были, есть и будут единым целым. Только вместе мы 
можем добиться победы! – рассказал Дмитрий Галкин.

Пресс-служба Думы городского округа города Калуги

В бесперебойном режиме
Регион продолжает 
поддерживать  
наших бойцов.

Член Совета Федерации 
Александр Савин передал 
гуманитарную помощь 4-му 
Калужскому батальону и ре-
монтной роте 4-й танковой 
дивизии.

В состав груза вошли фа-
нера, металл, строительные 
мешки, газовые баллоны, сла-
дости, трубы для вентиляции, 
дизельный генератор мощ-
ностью 7 кВт, инверторный 
генератор, а также личные 
посылки для бойцов. 

Александр Савин 
выразил благодарность 
своим помощникам 
Михаилу Чалову и Олегу 
Ильину, волонтёру 
Наталии Слащёвой и 
всем неравнодушным 
жителям, которые 
принимают участие 
в сборе и доставке 
необходимой помощи на 
передовую.
Поддержка калужских под-

разделений продолжается в 
бесперебойном режиме.

Анна СОФИЙЧУК
Фото из социальных сетей Александра Савина



Депутат Думы городского 
округа Калуги Константин 
Сотсков и заместитель главы 
Калуги Никита Новиков вместе 
с командой волонтеров по-
бывали на передовой. Члены 
городской команды регуляр-

но навещают наших бойцов, 
с первых дней специальной 
военной операции отвозят 
помощь в подразделения, где 
служат калужане. В этот раз 
побывали на Курском направ-
лении и в ЛНР. Познакомились 

с бытом военнослужащих, по-
могли с обустройством.

Гуманитарный груз, кото-
рый отвозят волонтеры, фор-
мируется на основе запросов, 
поступающих от командиров 
подразделений в адрес губер-

натора Владислава Шапши. 
В этот раз бойцам потребо-
валась авто- и мототехника. 
Также, по словам командиров, 
никогда не бывают лишними 
генераторы и дроны. 

– Необходимую технику за-
купили и собрали достаточно 
быстро и лично передали бой-
цам. Мы отвезли квадроцикл, 
колеса, коптеры, передали 
посылки от земляков. Всегда 
находимся на связи с нашими 
бойцами. Помогали, помогаем 
и продолжим помогать, – рас-
сказал Константин Сотсков.

По словам калужан, нынеш-
няя поездка из-за усилившихся 
атак ВСУ с воздуха прошла 
в довольно жестком ритме. 
Времени на разговоры не 
было. Тем не менее удалось 
пообщаться с бойцами, кото-
рые благодарят калужан за 
поддержку и помощь.

– Парни говорят, что слож-
ности есть, особенно из-за 
необходимости постоянно 
мониторить небо, но настрой 
у наших ребят боевой. Уве-
рены, что победа будет за 
нами, и прилагают к этому все 
усилия. Бойцы очень ценят 
помощи земляков. Там, на 

передовой, каждая посылка с 
родной земли воспринимает-
ся по-особенному, – поделился 
Никита Новиков.

По возвращении в Калугу 
городская команда начала 
формировать новую партию 
помощи для передовой. Име-
ются запросы и от команди-
ров других подразделений, 
на их основе формируется 
гумконвой. 

– Наши ребята работают 
там, чтобы мы здесь,  
в тылу, жили спокойно. 
Они воюют за мирное 
небо над нашими 
головами, за светлое 
будущее для наших 
детей, за независимость 
и суверенное развитие 
России. И самое малое, 
что мы можем сделать 
для них, – оперативно 
реагировать на запросы. 
Они могут уверенно 
двигаться вперед, зная, 
что за спиной у них 
надежный тыл. Будем 
поддерживать наших 
парней всегда, до самой 
победы! – говорят 
калужане.

ГЛАВНАЯ ТЕМА
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Помогали, помогаем  
и продолжим помогать!
Константин Сотсков и Никита Новиков 
отвезли очередную партию гуманитарной 
помощи на передовую

По поручению губернатора калужская команда доставила 
в подразделения, где служат наши земляки, необходимую 
крупную технику для усиления мобильности, а также дизельные 
генераторы и квадрокоптер. 

Ольга СМЫКОВА 
Фото из личного архива Константина Сотскова  

и Никиты Новикова
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Подробную информацию 
можно прочитать в соцсетях 

Думы городского округа города 
Калуги, перейдя по ссылкам, 
зашифрованным в QR-кодах:

И на официальном сайте Городской Думы duma.kaluga.ru

С научным 
подходом

В рамках федерального партийного проекта 
«Моя карьера с «Единой Россией»  
состоялся образовательный семинар  
в онлайн-формате. 

В нём приняли участие сотрудники регионально-
го отделения партии, наставники, закреплённые за 
ветеранами специальной военной операции, а также 
представители работодателей, обеспечивающих тру-
доустройство ветеранов СВО. 

– Программа семинара разработана ведущими специ-
алистами факультета психологии МГУ имени М. В. Ло- 
моносова и направлена на формирование практических 
навыков – от выстраивания поддерживающей среды 
до предотвращения конфликтов и снижения рисков 
дезадаптации ветеранов СВО. Участники программы 
получат научно обоснованные инструменты и реко-
мендации для применения в практической деятель-
ности, – прокомментировал зампредседателя Думы, 
региональный координатор партийного проекта «Моя 
карьера с «Единой Россией» Александр Иванов.

Использовать 
знания во благо

В Калужском филиале Российской академии 
народного хозяйства и государственной 
службы прошла защита магистерских 
диссертаций студентов очного отделения 
по специальности «Государственное  
и муниципальное управление». Уровень 
подготовки выпускников РАНХиГС оценил 
председатель Думы Калуги Юрий Моисеев. 

– Сложилось очень хорошее впечатление, все ди-
пломные проекты тщательно проработаны. Многие 
работы посвящены теме цифровизации в приложении 
к конкретным отраслям экономики и сферам государ-
ственного и муниципального управления. Пожелал 
студентам успешно реализовать полученные знания 
и в дальнейшем работать на благо родного края.  
В органах власти Калуги и Калужской области требуются 
серьёзные, ответственные и профессиональные специ-
алисты, – отметил председатель Думы.

В прогнозный план при-
ватизации муниципального 
имущества дополнительно 
включаются три нежилых по-
мещения в доме № 8, корп. 1  
на улице Фомушина и одно не-
жилое помещение в доме № 2,  
корп. 2 на улице Плеханова. 

Были внесены изменения 
в Генеральный план 
Калуги, установлены 
границы сельских 
населенных пунктов 
городского округа 
города Калуги – деревень 
Тинино, Пучково, Галкино, 
Тимашево, Плетеневка, 
Канищево и Некрасово.

Утверждено положение  
о территориальном обще-
ственном самоуправлении 
в городе Калуге. Документ 
разработан в соответствии с 
нормами Федерального зако-
на № 33 «Об общих принципах 
организации местного само-
управления в единой системе 
публичной власти». 

Депутаты внесли измене-
ния в решение «Об утверж-
дении председателей, за-
местителей председателей, 
ответственных секретарей 
административных комиссий 
муниципального образования 
«Город Калуга». Меняется пер-
сональный состав комиссий.

Знаком Думы городского 
округа города Калуги «За лич-
ный вклад в развитие Калуги» 
были награждены председа-
тель Контрольно-счётной па-
латы Калуги Петр Сергиенко, 
заместитель главы Калуги, 
начальник управления фи-
нансов Екатерина Иванова 
и председатель комитета по 
бюджетно-финансовой, на-
логовой и экономической 
политике Константин Сотсков. 

Почётным знаком Думы «Со-
весть. Верность. Отечество» 
награждены руководитель во-
лонтёрской организации «Аза-
рово – ЗА!» Альберт Саркисов, 
руководитель волонтёрской 
группы «Добрые руки Калуги» 
Татьяна Ефремова, основа-
тель волонтёрского движения  

«Ресторанчик для наших ZVO» 
Сергей Скрипкин и член этого 
движения Евгений Кучурин.

Звание «Заслуженный ра-
ботник города Калуги» присво-
ено 39 калужанам – предста-
вителям образования, науки, 
здравоохранения, социальной 
защиты, культуры, спорта, 
промышленности, бизнеса и 
сельского хозяйства. В Книгу 
почёта Калуги занесены кол-

лективы трёх предприятий: 
МУП «Управление калужского 
троллейбуса», Калужского тур-
бинного завода и завода «Ка-
лужский двигатель». Звание 
«Почётный гражданин города 
Калуги» посмертно присвоено 
Неониле Ивановне Кедровой –  
заслуженному врачу РСФСР, 
основательнице Калужского 
родильного дома.

На заседании Думы городского округа города Калуги, которое состоялось  
24 июня, депутаты наградили отличившихся горожан и передовые 
предприятия, внесли изменения в Генеральный план областного центра, 
скорректировали прогнозный план приватизации муниципального имущества 
и решили ряд других важных общегородских вопросов.

Достойны  
наград и званий

 – Все кандидаты достойны своих высоких 
званий. Калужский турбинный завод и 
завод «Калужский двигатель» – одни из 

крупнейших предприятий нашего города, в этом 
году они отмечают 80-летний и 60-летний юбилеи. 
Управление калужского троллейбуса уже 70 лет 
обеспечивает работу городского общественного 
транспорта. Неонила Ивановна Кедрова – 
уникальный человек. На годы её жизни пришлись 
самые тяжёлые и переломные моменты истории 
нашей страны, она всегда оставалась верна своему 
благородному призванию и многое сделала для 
развития здравоохранения в нашем городе, – 
прокомментировал председатель Думы  
Юрий Моисеев.



Будет сделано
На заседании фракции «Единая Россия» Думы 
городского округа города Калуги партийцы 
одобрили кандидатуры для занесения  
в Книгу почёта, присвоения званий  
«Почётный гражданин Калуги»  
и «Заслуженный работник города Калуги».

Также обсуждался вопрос оказания помощи волонтёр-
ским организациям. На личном приёме к председателю 
Думы Юрию Моисееву обратились волонтеры организа-
ции «Вместе мы сила», помогающие землякам выполнять 
боевые задачи в зоне СВО, с просьбой помочь приобрести 
материалы для изготовления масксетей.

– Члены фракции тесно сотрудничают на постоянной 
основе со многими волонтёрскими организациями города, 
в том числе «Калуга – фронту» и «Добрые руки Калуги», 
участвуют в доставке гуманитарной помощи бойцам на 
передовую. Постараемся помочь волонтёрам «Вместе мы 
сила» в рамках сотрудничества с Фондом муниципально-
го развития Калуги, – прокомментировал руководитель 
фракции, первый зампредседателя Думы Сергей Павлов.

В РАБОЧЕМ РЕЖИМЕ

Пресс-служба Думы городского округа города Калуги
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Жители 21-го избиратель-
ного округа обратились по во-
просу обустройства тротуара 
на улице Песчаной. 

– Вопрос актуальный, каса-
ется безопасности школьни-
ков, добирающихся к месту 
учёбы. Создание пешеходной 
зоны позволит обеспечить 
безопасное передвижение не 
только для них, но и для всех 
жителей. Детально изучим 
ситуацию на месте. По итогам 
осмотра будут направлены 
обращения в профильные 
управления администрации 
города. Держу ситуацию на 
личном контроле, – проком-
ментировал Андрей Иванов.

Взято под контроль

Идёт работа в округахИдёт работа в округах
Депутаты Думы встречаются с избирателями и решают насущные 
проблемы жителей на местах

Депутаты Думы приняли участие в заседании 
комиссии по безопасности дорожного 
движения. 

Депутат Алексей Колесников поднял вопрос установки 
искусственных неровностей в районе дома № 10а на ули-
це Турынинской, где располагается культурно-досуговый 
центр.

– Вызывает беспокойство безопасность пешеходов, осо-
бенно детей, которые ходят на занятия в многочисленные 
кружки и студии КДЦ. Проблема в том, что поблизости 
находится парковка-стоянка ассенизаторских машин. Жи-
тели прекрасно знают, как водители здесь разгоняются. 
Ограничить скорость движения на данном участке можно 
только с использованием «лежачих полицейских». Дру-
гой возможности, к сожалению, нет, – отметил Алексей 
Колесников.

По итогам обсуждения установят минимум 
две искусственные неровности. Это позволит 
максимально уменьшить скорость движения 
транспорта.

Депутат Антон Козлов на встрече с жителями деревни Чижовка  
и представителями подрядной организации обсудил вопрос 
строительства дороги. 

– Рассказали о проекте, обсудили ход работ, ответили на волнующие вопросы. Один из 
ключевых моментов – обустройство дренажной системы. Пояснили, что будет сделано. 
Радует, что подрядчик не прячется, он на связи, его номер телефона есть у всех неравно-
душных жителей. Договорились, что по любым недочетам, которые заметят, они будут 
обращаться сразу к нему, если не будет результата, то ко мне. Сейчас важно всё сделать 
качественно, чтобы дорога прослужила долгие годы, – сообщил депутат.

Зампредседателя Думы Андрей Иванов 
сообщил о завершении ремонта дорожного 
покрытия на улице Хрустальной. 

– Совместно с руководством города нам удалось решить 
одну из важнейших проблем 21-го избирательного округа. 
Качество дорог– это вопрос безопасности, комфорта пере-
движения и общего благополучия каждого жителя. Я бла-
годарен администрации города и подрядной организации 
за конструктивный диалог и оперативную работу. Дорога 
стала значительно комфортнее как для автомобилистов, 
так и для пешеходов, – подчеркнул Андрей Иванов. 

Зампредседателя Думы Андрей Иванов провёл 
приём граждан в региональной общественной 
приёмной партии «Единой России».
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Разговор получился откро-
венным и насыщенным. Две 
недели интенсивной учебы, 
науки и творчества только на-
чались, но будущие 8–11-класс-
ники, уже проявившие себя в 
интеллектуальных состяза-
ниях, решили воспользовать-

ся возможностью узнать о 
развитии родного города из 
первых уст.

Градоначальник затронул 
широкий круг тем. Особый 
интерес у ребят вызвала пред-
стоящая подготовка к 655-ле-
тию Калуги, которое будет от-

мечаться в последнюю суббо-
ту августа. Дмитрий Денисов 
поделился планами по органи-
зации городских пространств: 
от традиционных проектов 
«Вертолетка» и «Лето в парке» 
до насыщенной культурной и 
спортивной афиши.

Не обошли стороной и во-
просы городского хозяйства. 
Глава разъяснил механизмы 
ежегодного рейтингового го-
лосования в рамках проекта 
«Формирование комфортной 
городской среды» (ФКГС), 
а также ответил на острый 
вопрос о судьбе участка, где 
ранее располагался ресторан 
быстрого питания «Бургер 
Кинг». Также он подробно 
остановился на перспективах 
развития набережной Оки.  
В планах создание единого не-
прерывного маршрута, кото-
рый свяжет набережную Оки, 
сквер Волкова, зону Яченского 
водохранилища и городской 
бор. Особый акцент сделан 
на возможности прокладки 
велосипедных дорожек.

Говоря о долгосрочном ви-
дении, Денисов предполо-
жил, какой предстанет Калуга 
через десятилетие. В фокусе 
внимания – модернизация 
инженерной инфраструктуры, 

расселение аварийного жилья 
и работа с объектами культур-
ного наследия (ОКН), которые, 
по его словам, могут получить 
новый импульс для реставра-
ции. Отдельно подняли тему 
озеленения: глава пояснил 
причины санитарной вырубки 
деревьев, связанные с распро-
странением узкотелой златки, 
и рассказал о принципах отбо-
ра новых саженцев, способных 
выжить в агрессивной город-
ской среде.

В завершение встречи Дми-
трий Денисов поделился с 
ребятами личным опытом, 
рассказав о тонкостях работы 
госслужащего, источниках сил 
и вдохновения. Встреча про-
шла в теплой, деловой атмос-
фере, а для многих участников 
ШОД, которые только опреде-
ляются с будущей профессией, 
этот разговор, возможно, ста-
нет важным шагом в выборе 
жизненного пути.

Диалог о будущем В минувший вторник в стенах 45-й школы на улице Николо-Козинской  
прошла неформальная встреча главы города Дмитрия Денисова с участниками 
20-й юбилейной Калужской летней школы одаренных детей (ШОД–2026).

На минувшей 
неделе 
градоначальник 
Дмитрий Денисов 
проверил, 
как идет 
строительство 
долгожданной 
школы в 
микрорайоне 
Тайфун. 

Работа ведется в рам-
ках муниципального 
контракта, городские 
власти держат строи-
тельство на постоянном 
контроле. Сейчас строи-
тельная готовность ну-
левого цикла составля-
ет свыше 90 процентов.

Уже полностью вы-
полнены конструкции 
всех подвалов и пер-
вых этажей. Рабочие 
активно возводят вто-
рой этаж. Однако есть 
и узкое место – третий 
блок. Сейчас работы 
здесь приостановлены, 

так как нужен пересчет 
конструкций фундамен-
та из-за свойств грунта в 
основании.

Глава города пору-
чил подрядчику после 
получения измененных 
и утвержденных экс-
пертизой проектных 
решений фундамента 
незамедлительно на-
ращивать темпы, чтобы 
войти в график и сдать 
объект в обозначенные 
сроки.

Особое внимание 
уделили бытовым во-
просам жильцов окрест-
ных домов.  Раньше 
они жаловались на не-
удобства, связанные 
со стройкой. Сейчас, 
по словам подрядчика, 
большинство вопросов 
сняты, диалог с управля-
ющей компанией нала-
жен, а минувшей зимой 
строители даже помо-
гали с уборкой снега во 
дворах.

Глава Калуги 
Дмитрий Денисов 
проинспектировал 
ход капитальных 
работ  
в средней обще-
образовательной 
школе № 1  
на улице 
Луговой. 

Подрядчик отчитал-
ся о выполнении работ. 
Контракт действует до 
10 августа, а 1 сентября 
за парты должны сесть 
ученики.

Надо сказать, что зда-
ние 1986 года постройки 
площадью почти 5,6 ты-
сячи квадратных метров 
переживает масштабное 
преображение. В ходе 
работ заменят кровлю 
на современные мате-
риалы с пенопостеклом 
в качестве утеплите -
ля, полностью обновят 
фасад, сделают пере-
планировку санузлов, 

заменят все оконные и 
дверные блоки, вклю-
чая монтаж витража на 
лестничных клетках. Но 
главное – инженерная 
начинка: электрика, ото-
пление, водоснабжение 
и канализация меняются 
полностью, кроме того, 
монтируются пожарная 
сигнализация и система 
оповещения.

Сейчас на объекте 
ежедневно трудят-

ся 45–50 человек 
в одну смену. 

Школа рас-
с ч и т а н а  н а 
8 5 0  м е с т , 
но в новом 
у ч е б н о м 
году здесь 
будут зани-

маться око-
ло 500 детей.  

В оставшиеся 
полтора месяца 

подрядчику пред-
стоит нарастить тем-

пы, чтобы успеть к 1 сен-
тября. Дмитрий Денисов 
поручил взять ход работ 
на особый контроль и не 
допустить срыва сроков.

– Объект социаль -
но значимый, времени 
осталось немного. Нуж-
но ежедневно монито-
рить график и обеспе-
чить качество на всех 
этапах,  – резюмировал 
глава города.

Нарастить темпы

Полным ходом

Виктория КРОМСКАЯ, фото автора

Подробную информацию можно прочитать в соцсетях Дмитрия 
Денисова, перейдя по ссылке, зашифрованной в QR-коде:

А также на страницах администрации городского округа Калуги и 
её официальном сайте: kaluga-gov.ru



– С мая это-
го года здесь 
идет капиталь-
ный ремонт в 
рамках кратко-
срочного пла-
на реализации 
региональной 
п р о г р а м м ы 
капитального 
ремонта обще-
го имущества. 
В связи с реконструкцией улицы 
Чичерина город принял реше-
ние о переносе сроков ремонта 
этого дома с 2027-го на 2026 год. 
Применен комплексный подход: 
помимо фасада, отремонтиру-
ют крышу и полностью заме-
нят инженерные коммуникации, 
включая водоснабжение, водоот-
ведение и электрические сети, –  
рассказала помощник директора 
ФКР Калужской области Анна 
Соколова. – Все работы ведутся 
параллельно, и уже к концу лета 
дом предстанет в новом облике. 

Сейчас фасад здания затянут 
защитной сеткой, за ней трудятся 
рабочие – специалисты по наруж-
ной отделке. 

Гарри Абрамов, главный инже-
нер подрядной организации ИП 
Калошин А.  Г., рассказал, какие 
фасадные работы сейчас ведутся 
на объекте.

– Уже сдела-
на очистка от 
старой штука-
турки и краски 
д о  к и р п и ч а . 
Там, где это не-
обходимо, про-
ведено частич-
ное восстанов-
ление кладки, 
шпаклевание. 
Нанесена базовая штукатурка, 
демонтированы карнизные от-
ливы. Словом, все готовится под 
покраску. Кстати, со второго по 
четвертый этаж на стене будет 
рельефная штукатурка «Короед». 

В ходе капитального ремонта 
особое внимание уделят вос-
становлению утраченных архи-
тектурных деталей, таких как 
надоконные карнизы, балясины и 
балконные колонны. Цветовая па-
литра, которая будет применена к 
зданию, полностью соответствует 
колористическому решению, 
утвержденному сектором глав-
ного архитектора города в рамках 
проектно-сметной документации. 
Здание, в соответствии с истори-
ческим обликом, вновь обретет 
характерное цветовое сочетание –  
бежево-красный верх и красно-
коричневый низ, а все архитектур-

ные элементы выполнят в белом 
цвете.

Завершающие работы по бла-
гоустройству фасада включают 
монтаж оконных отливов, ремонт 
балконных плит, полную замену 
оконных блоков и дверей в подъ-
ездах, установку козырьков над 
входами и на верхних этажах, а 
также ремонт входа в подвальное 
помещение. Кроме того, обновят 
водосточную систему: трубы на 
фасаде окрасят в цвет, гармони-
рующий с общим обликом здания.

Интересной особенностью яв-
ляется поэтапное выполнение 
работ на фасаде углового здания. 
Сначала обновят торец, выходя-
щий на бульвар; затем строители 
перейдут к части, обращенной к 
переулку Чичерина; и только по-
сле этого приступят к работам на 
дворовой территории.

Согласно условиям договора 
полностью обновленный фасад 
будет сдан к 30 августа.

Подрядчик признает, что сте-
пень разрушенности архитектур-
ных элементов и конструктивных 
частей здания весьма значитель-
на. Достижение желаемого ре-
зультата требует от строителей 
кропотливой работы. Допол-
нительные трудности создает 
большое количество проводов, 
рекламных и прочих конструкций. 
Они не только портят эстетиче-
ский вид здания, но и существенно 
затрудняют проведение ремонт-
ных работ. Зачастую собственники 
не осознают, что эти элементы 
являются общедомовым имуще-
ством, и устанавливают их, исходя 
исключительно из собственных 
предпочтений.

Хочется надеяться, что после 
завершения работ по обновлению 
фасада собственники нежилых 
помещений и представители 
коммерческих организаций про-
явят ответственность и приведут 
входные группы и вывески в соот-
ветствие с архитектурными и сти-
листическими решениями здания, 
а также с историческими особен-
ностями данной части Калуги. Это 
позволит дому кардинально пре-
образиться и продемонстриро-
вать свою первозданную красоту.

Ольга КОНОВАЛОВА
Фото Антона Забродского
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В лесахВ лесах

Начинается новая глава для дома под несчастливым тринадцатым 
номером на улице Чичерина: его фасад будет полностью обновлен

Дом 1936 года постройки – один из самых 
старых среди своих довоенных  
соседей-четырехэтажек на этой улице.  
Его обветшалый вид не один год вызывал  
лишь глубокое сожаление. 



В КЛИНИНГОВУЮ КОМПАНИЮ

ТРЕБУЮТСЯ: 
• ОПЕРАТОР УБОРКИ
график 2/2 (з/п от 32 000 рублей)

• ОПЕРАТОР ПРЕССА (ПРЕССОВЩИК)
график 2/2 (з/п от 30 000 рублей)

Московское шоссе, 338а.
Телефон +7-906-728-97-72, Наталия.

Реклама. Инф. на мом. публ.

4–5.07,  22–25.08. Дивеево. Нижний 
Новгород. Арзамас. 17 800 руб.
18.07. Троице-Сергиева лавра + 
скиты. Хотьково. Радонеж.  
Гремячий ключ. 4 800 руб.
19.07. Новый Иерусалим.  
Звенигород. 2 900 руб.

25.07. Храм Христа Спасителя. 
Новодевичий м-рь. Красная  
площадь. Парк «Зарядье». 
2 900 руб.
1–6.08. О. Валаам. Рускеала.  
Тихвин. Валдай. 43 700 руб.
8–9.08. Псков. Печоры. Изборск. 
Пушкинские горы. 19 800 руб.
15–16.08. Селигер. Нило-Столо-
бенский монастырь. Тверь.  
Торжок. Малица. 17 800 руб.
Наши телефоны: 
8-910-862-91-93, 8-964-145-09-26.

Паломническая  служба
ЕЛИСАВЕТА

Реклама. Инф. на момент публ. Услуги лицензированы

12+

Телефон  
рекламной службы 
 400-424 (доб. 2)

ОБЪЯВЛЕНИЯ
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ВНИМАНИЮ ВСЕХ ГОРОЖАН И ОСОБЕННО АВТОМОБИЛИСТОВ!

С 16:15 ДО 20:30 
 по ул. Кирова  

(от пл. Победы 
до ул. Московской);

 по ул. Маршала Жукова  
(от ул. Фридриха Энгельса  
до пл. Победы);

 по ул. Степана Разина 
(от ул. Тульской до пл. Победы); 

 по ул. Николо-Козинской  
(от ул. Дзержинского  
до ул. Кирова);

 по пер. Кирова  
(от ул. Суворова до ул. Кирова);

 по ул. Ленина  
(от ул. Суворова до пл. Карла  
Маркса и до ул. Луначарского);

 по ул. Московской  
(от ул. Достоевского  
до пл. Карла Маркса);

 по ул. Дзержинского  
(от ул. Московской  
до ул. Ленина).

С 17:15 ДО 21:30 
 по ул. Ленина (от пл. Карла  

Маркса до пл. Старый Торг);
 по ул. Луначарского  

(от ул. Тульской до ул. Ленина);
 по пер. Старичкову  

(от ул. Луначарского  
до ул. Ленина);

 по ул. Дарвина  
(от ул. Воскресенской  
до ул. Театральной);

 по ул. Воскресенской  
(от ул. Дарвина  
до пл. Карла Маркса);

 по пер. Гостинорядскому  
(от ул. Карпова  
до пл. Старый Торг);

 по ул. Карпова  
(от ул. Воскресенской   
до пер. Гостинорядского);

 по ул. Театральной  
(от ул. Кропоткина  
до ул. Баженова);

 по ул. Баженова  
(от ул. Марата  
до пл. Старый Торг);

 по ул. Кропоткина  
(от ул. Театральной  
до пер. Гостинорядского);

 по пл. Старый Торг;
 по ул. Кутузова  

(от 1-го Красноармейского пер.  
до пл. Старый Торг);

 по ул. Воробьевской  
(от ул. Красная Гора  
до пл. Старый Торг);

 по ул. Набережной  
(от ул. Красная Гора  
до пл. Старый Торг).

С 17:30 ДО 22:00 
 по Профессиональному  

проезду (вдоль забора парка). 
     Просим заблаговременно  

предусмотреть возможное  
место парковки.

Какие улицы перекроют 
в День выпускника

27 июня, во время школьных выпускных мероприятий, 
будут ограничены движение транспорта и время работы 
Центрального парка культуры и отдыха.
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Движение транспорта ограничат на следующих улицах:

Также обращаем внимание калужан, что 27 июня с 10:00 Центральный парк 
культуры и отдыха будет закрыт для посетителей в связи с подготовкой и 
проведением Дня выпускника. 
При этом комплекс аттракционов «Калуга-парк»  
(пл. Старый Торг, д. 4, корп. 1) будет работать в обычном режиме.  
Проход к аттракционам возможен с  ул. Набережной. 

Подробную информацию о перекрытиях со схемами можно прочитать на нашем сайте NEDELYA40.RU

Не проехать
с 12:00 26 июня до 12:00 28 июня 

 по пер. Гостинорядскому  
(от ул. Кропоткина до ул. Ленина, д. 126, стр. 1);

 по ул. Кропоткина  
(от ул. Театральной, д. 43/8  
до пер. Гостинорядского);

 ул. Кропоткина  
(до выезда на площадь Старый Торг).



ЗА ИЗМЕНЕНИЯ В ТЕЛЕПРОГРАММЕ, ПРОИЗОШЕДШИЕ ПОСЛЕ ВЫХОДА ГАЗЕТЫ В ПЕЧАТЬ, РЕДАКЦИЯ ОТВЕТСТВЕННОСТИ НЕ НЕСЁТ
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ГОСПАБЛИКИ

29 июня, понедельник
ПЕРВЫЙ

05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Но-
вости
09.25 Модный приговор 0+
10.15 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Время по-
кажет 16+
14.00, 17.00, 22.55 Большая 
игра 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
22.00 Т/с «Минута тишины» 
16+
00.05 Познер 16+
01.10, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 
20.00 Вести
09.30, 11.30, 21.10 Вести. 
Местное время
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 03.10 Т/с «Тайны след-
ствия» 16+
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с «Всё могло быть 
иначе» 12+
00.35 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+

НИКА-ТВ
06.00, 17.00 На спорте 12+
06.30 Что было раньше 16+
07.00 Утро Первых
09.00 Неделя 16+
10.00 Клён 12+
10.20 Азбука здоровья 16+
10.35 Механика. «Мануфакту-
ры Bosco» 12+
10.50 Сделано русскими 16+
11.00 Церемония вручения 
медалей выпускникам 2026 г. 
Прямая трансляция
14.00 Всё Хоккей 12+
14.30, 16.30, 19.30 Новости
14.50 Т/с «Когда мы были 
счастливы» 16+
15.40 Д/ф «Михаил Булгаков. 
Роман с тайной» 16+
16.45 Новости Совета Феде-
рации 12+
17.30, 18.30, 20.30, 21.30, 
23.30 Новости 16+
17.45 Спасайся, кто хочет 16+
18.45 Интересно 16+
19.00 Персона 12+
20.00, 21.00 Карт-бланш 16+
22.00 Концепт. «Режим» 16+
22.30 Обзор прессы 0+
22.40 Т/с «Апофегей» 16+
00.00 Т/с «В круге первом» 16+
04.25 Охотники за наукой 12+
04.40 Т/с «Такая работа» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00, 18.10, 22.05 Все на 
Матч! 12+
09.30, 12.40, 18.05 Новости
09.35, 15.00, 23.00 Футбол. 
Чемпионат мира-2026 г. 1/16 
финала. Трансляция из США 
6+
11.50 Улётный Футбол. Пря-
мой эфир
12.45 Футбол. Чемпионат 
мира-2026 г. Панама-Англия. 
Трансляция из США 6+
17.15 Улётный Футбол 12+
19.00 Футбол. Чемпионат 
мира-2026 г. 1/16 финала. 
Прямая трансляция из США

01.15 Футбол. Чемпионат 
мира-2026 г. Кабо-Верде-Сау-
довская Аравия. Трансляция 
из США 6+
03.30 Футбол. Чемпионат 
мира-2026 г. 1/16 финала. 
Прямая трансляция из Мек-
сики

НТВ
04.40 Т/с «Пёс» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 
16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 00.20 Сегодня
08.25, 10.35 Т/с «Лесник» 16+
13.25 Чрезвычайное проис-
шествие 16+
14.00 Т/с «Бим» 16+
16.45 ДНК 16+
20.00 Т/с «Леший» 16+
22.15 Т/с «Балабол» 16+
00.40 «Ч.T.Д» с Маргаритой 
Симоньян 16+
01.15 Х/ф «Пропавший без 
вести» 16+
04.20 Т/с «Агентство скрытых 
камер» 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Из-
вестия 16+
05.30, 04.45 Т/с «Свои-2» 16+
06.10, 06.50, 00.30, 01.15 Т/с 
«Свои-6» 16+
07.35 Светская хроника 16+
08.40 Знание-сила 12+
09.30, 10.20, 11.15, 12.05 Т/с 
«Настоящий» 16+
13.30, 22.20 Т/с «Великолеп-
ная пятёрка-8» 16+
14.20, 15.15, 16.05, 23.10 Т/с 
«Великолепная пятёрка-4» 
16+
17.30, 18.20, 19.05, 19.55, 
20.40, 21.30, 02.05, 02.45, 
03.20, 04.10 Т/с «След» 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+

РОССИЯ К
06.30 Пешком… 16+
07.05 Легенды мирового 
кино 16+
07.35, 00.10 Х/ф «Трест, кото-
рый лопнул» 0+
08.45 Невский ковчег. Теория 
невозможного 16+
09.15 Диалоги о животных 
16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Но-
вости культуры 16+
10.15, 02.00 Неизвестные 
маршруты России 16+
11.00 Х/ф «Петька в космосе» 
16+
12.10 Д/ф «Забытое ремес-
ло» 16+
12.45 Д/ф «Шигирский идол» 
16+
13.25 Эпизоды 16+
14.05 Война Владимира Эту-
ша 16+
14.20, 21.30 Т/с «Вариант 
«Омега» 16+
15.35 Жизнь замечательных 
идей 16+
16.05 Д/ф «Видимое невиди-
мое. Александрина Вигилян-
ская» 16+
17.15 Д/ф «Пятигорск. Кофей-
ня Гукасова» 16+
17.45, 01.15 Мастера вокаль-
ного искусства 16+
18.45 Д/ф «Русские. Искус-
ство быть» 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Библейский сюжет 
16+

20.30 Спокойной ночи, ма-
лыши!
20.50 Д/ф «Кино история кон-
трразведки» 16+
22.45 Магистр игры 16+
23.15 Ступени цивилизации 
16+
02.40 Д/ф «Первые в мире» 
16+

РОССИЯ 24
00.00, 00.30, 01.00, 01.30, 
02.00, 02.30, 03.00, 03.30, 
04.00, 04.30, 05.00, 05.30, 
06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30, 19.00, 19.30, 
20.00, 20.30, 21.00, 21.30, 
22.00, 22.30, 23.00, 23.30 РИК 
«Россия 24»

КАРУСЕЛЬ
05.00 Ранние пташки 0+
07.00 С добрым утром, малы-
ши! 0+
07.35 Чик-зарядка 0+
07.40 М/ф «Лунтик» 0+
10.20 Парк Турум-Бурум 0+
10.30 М/ф «Супер Крылья. 
Спасатели мира» 0+
10.45 М/ф «Лео и Тиг» 0+
13.45 М/ф «Джи-Джи Бонд. 
Супергонщик» 6+
14.00 М/ф «Инфинити Надо» 
6+
14.30 М/ф «Барбоскины» 0+
16.30 М/ф «Мой брат-монстр» 
6+
16.40, 17.15 М/ф «Ум и Хрум» 
0+
17.05 М/ф «Край Бебис. Вол-
шебные слёзки» 0+
19.00 М/ф «Мини-Мишки» 0+
19.50 М/ф «Ми-Ми-Мишки» 
0+
21.00 Спокойной ночи, малы-
ши! 0+
21.15 М/ф «Три кота» 0+
22.30 М/ф «Дикие скричеры!» 
6+
23.00 М/ф «Приключения 
Пети и Волка» 12+
00.55 М/ф «Король Шакир» 
6+
02.25 М/ф «Смешарики» 0+
04.00 М/ф «Маша и Медведь» 
0+

ОТР
06.00 Д/ф «Земля» 12+
07.30, 20.15 Календарь 12+
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.50, 12.00, 13.00, 
15.00, 18.00, 20.00 Новости
08.05, 08.35 Пёстрый мир 12+
09.05, 09.35, 10.05, 12.10, 
13.10, 18.20 ОТРажение
11.00 Д/ф «Путешествие в 
классику. Великие компози-
торы» 12+
15.15 Х/ф «Один шанс из ты-
сячи» 16+
16.45 Новости Совета Феде-
рации 12+
17.00 Ректорат 12+
17.40 Конструкторы будуще-
го 12+
20.45 Х/ф «Не горюй!» 16+
22.15, 03.50 Х/ф «Семья» 16+
00.20 Д/ф «Смертельная ин-
женерия» 16+
01.15 Моя история 16+
01.55 Отчий дом 12+
02.10 ОТРажение. Итоги 12+
03.05 Игра в классики 12+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.10 Смех, дрожь и видео 
16+
08.45 Х/ф «Книжная девочка» 
16+
10.40, 00.35 Петровка, 38 16+
10.50 Городское собрание 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Со-
бытия
11.50 Х/ф «Детектив на мил-
лион» 12+
13.45, 05.20 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.00 Х/ф «Комната старин-
ных ключей» 12+
16.55 Актёрские драмы 16+
18.10 Х/ф «Танцы на песке» 
16+
22.35 10 самых… 16+
23.05 Знак качества 16+
00.00 События. 25-й час
00.50 Д/ф «Русские тайны» 
16+
01.35 Д/ф «Развод-путь к 
успеху» 16+
02.15 Прощание 16+
03.00 Т/с «Анна-детективъ-2» 
16+
04.35 Короли эпизода 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 02.00, 04.35 Са-
мые шокирующие гипотезы 
16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
09.00 Военная тайна с Игорем 
Прокопенко 16+
11.00 Как устроен мир с Тимо-
феем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информа-
ционная программа 112 16+
13.00 Загадки человечества 
16+
15.00 Дикий, дикий мир 16+
17.00, 02.40 Тайны Чапман 
16+
20.00 Безумные факты 16+
20.10 Х/ф «Ной» 16+
23.25 Х/ф «Дело храбрых» 
16+

СПАС
05.00, 11.50, 01.00 День Па-
триарха 0+
05.10 Расскажи мне о Боге 6+
05.40 Мультфильмы на СПА-
Се 0+
06.00, 08.00 Утро на СПАСе 0+
10.00 Церковь и мир 0+
10.25 Русский ковчег с Яном 
Таксюром 12+
11.20, 17.30, 04.30 Прямая 
линия. Ответ священника 12+
12.00, 12.30, 12.55 Монастыр-
ская кухня 0+
13.20 Х/ф «Грибной дождь» 
0+
14.55 Х/ф «В.Давыдов и Голи-
аф» 0+
15.25 Х/ф «Наши соседи» 12+
17.00, 20.15, 21.40, 01.50, 
04.15, 23.05 Вечер на СПАСе 
0+
18.00, 01.10 Д/ф «Обитель 
святого Евфимия. Николо-Вя-
жищский монастырь» 0+
18.45 Д/ф «Оптинские стар-
цы. Цикл День Ангела» 0+
19.20 Спас под берёзами 12+
20.30 Бесогон 18+
21.55 Х/ф «Контрольная по 
специальности» 12+
00.00 Прямая линия жизни 
16+
02.05 Поле битвы 16+

02.35 Глобус православия 12+
03.25 Простые чудеса 12+

СТС
05.00, 08.05, 04.20 100 мест, 
где поесть 16+
05.10, 06.00 С лёгким утром! 
16+
06.45 Просто кухня. Лучшее 
12+
10.00 Х/ф «Любит не любит» 
16+
11.40 Х/ф «Марли и я» 16+
14.00, 17.00 Т/с «Престиж» 
16+
17.55 Т/с «Мистер ноготь» 16+
21.00 Х/ф «Большой Стэн» 
16+
22.55 Х/ф «Зачинщики» 16+
00.40 Х/ф «Шальные деньги» 
16+
02.25 Х/ф «Мой Хатико» 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.30 По делам несо-
вершеннолетних 16+
07.15 Давай разведёмся! 16+
08.15, 03.40 Тест на отцовство 
16+
10.30 Д/ф «Прости меня…» 
16+
11.35 Д/ф «Беду отведу» 
16+
12.45, 02.20 Д/ф «Знахарка» 
16+
13.20, 02.50 Д/ф «Верну лю-
бимого» 16+
13.55, 03.15 Д/ф «Голоса 
ушедших душ» 16+
14.30 Х/ф «Формула женской 
дружбы» 16+
19.00 Х/ф «Постучись в мою 
калитку» 16+
23.20 Х/ф «Он мне изменяет» 
16+
00.20 Д/ф «Понять. Простить» 
16+
01.20 Т/с «Порча» 16+
05.20 6 кадров 16+

ТВ3
06.00, 05.45 Мультфильм 0+
08.30 М/ф «Леди Баг и Супер-
Кот» 6+
09.00, 15.30 Т/с «Слепая» 16+
10.00 Т/с «Порча» 16+
11.00 Т/с «Гадалка» 16+
18.00 Т/с «Кордон» 16+
20.00 Т/с «Скорая помощь» 
16+
23.00 Х/ф «Золото» 18+
01.30 Кадони шоу 16+
02.15 Экстра такси 16+
02.45 Дневник экстрасенса с 
Татьяной Лариной 16+

ПЯТНИЦA!
05.00, 03.30 Секреты на кухне 
16+
05.50, 01.40, 04.30 Пятницa 
News 16+
06.20, 07.50 Четыре дачи 16+
09.30 Адский шеф 16+
12.50, 15.00, 20.40 Битва ше-
фов 16+
17.00, 19.00 Домохозяйки 
против шефов 16+
22.50 Ставка на любовь 16+
02.10, 02.50 Черный список 
16+

ЗВЕЗДА
06.50, 09.15 Т/с «Синдром 
Шахматиста» 16+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Но-
вости дня 16+

09.35 Х/ф «Проект «Альфа» 
12+
11.30, 13.25, 15.05, 15.20, 
17.15, 03.20 Т/с «Крот» 16+
15.00 Военные новости 16+
19.40 Скрытые угрозы 16+
22.05, 22.55 Д/ф «Слепая зона 
Вермахта. Анатомия парти-
занской войны» 16+
23.50 Х/ф «Тихая застава» 16+
01.35 Х/ф «Звезда» 12+

МИР
05.00, 06.15, 10.20 Т/с «Вольф 
Мессинг. Видевший сквозь 
время» 16+
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
18.00 Вместе каждый день 
16+
10.10 Белорусский стандарт 
12+
13.15 Мировое соглашение 
16+
14.10 Дела судебные. Битва 
за будущее 16+
15.05, 20.25 Дела судебные. 
Новые истории 16+
16.15, 18.20 Дела судебные. 
Яблоко раздора 16+
18.30 Дела судебные. Деньги 
верните! 16+
21.15 Х/ф «Человек на своем 
месте» 16+
23.20 Х/ф «Разные судьбы» 
16+
01.10 Первый Евразийский 
канал 12+
02.00 Наше кино. История 
большой любви 16+
02.50 Х/ф «Пятнадцатилетний 
капитан» 16+
04.10 Понять. Простить 16+

ТНТ
07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
19.00, 19.30, 05.50, 06.20, 
06.35 Т/с «Интерны» 16+
09.00 Сокровища императора 
16+
20.00, 20.30, 21.00, 21.30, 
22.00, 22.30 Т/с «Жуки» 16+
23.00 Х/ф «Соловей против 
Муромца» 12+
01.00 Х/ф «Леон» 18+
03.00, 04.00 Однажды в Рос-
сии 16+
04.55 Утро ТНТ-2026 16+

МУЗ-ТВ
05.00 Муз’итив 16+
06.00 Короли чартов 16+
07.00, 07.30, 18.20 10 самых! 
16+
08.00 События и звёзды 16+
08.05, 12.00 Хиты по-русски 
16+
08.25, 14.50 Pro-Новости Луч-
шее 16+
09.00 Звёзды о звёздах 16+
10.00 Страна на Муз-ТВ 16+
11.00, 14.00, 18.55, 00.25 
Плейлист. Лето 16+
13.00 Народный микрофон 
16+
15.20 В десятку! 16+
16.00 Звёзды с приветом 16+
17.00 Юмор FM чарт 16+
18.00, 21.40 Pro-Новости 16+
19.45 Кто следующий? 16+
20.40 Д/ф «Оборотни в гла-
муре. Кто и как кидал звёзд?» 
16+
22.00 Топ-30. Народный хит 
16+
01.00 Золотая лихорадка 16+
03.00 Караокинг 16+

В  рамках карантинных мероприя-
тий специалисты приступили к  уда-
лению деревьев, которые подлежат 
обязательной санитарной очистке. 
Речь идёт о  ясенях и  американских 
клёнах. Ясени поражены опасным 
вредителем и  представляют угрозу 
для пешеходов, автомобилей и  со-

седних здоровых насаждений. Клен 
ясенелистный (американский) явля-
ется инвазивным видом. Эти деревья 
как сорняки: захватывают территорию 
и душат другие растения.

Что будет после?
Как только удаление завершится, 

на этом участке в этом же году высадят 

новые зелёные насаждения. Сейчас 
рассматриваются разные варианты, 
чтобы улица не просто стала зелёной, 
а  выглядела уютно и  гармонично. 
В предварительном списке липа, раз-
личные виды клёнов (остролистный, 
гиннала, красный) и декоративная 
яблоня.

Выбирать будут так, чтобы улица вы-
глядела красиво в любое время года.

Санитарная очистка
Подробную информацию можно прочитать 

на страницах администрации городского 
округа Калуги в соцсетях, перейдя 

по ссылке, зашифрованной QR-коде:

На улице Максима Горького начали удалять аварийные 
и больные деревья.
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Калужан приглашают 
на Всероссийскую ярмарку 
трудоустройства.

Мероприятие, которое проводится 
по  поручению президента, состоится 
26 июня. Будут работать 26 площадок, 
более 230 организаций представят свои 
вакансии. Среди участников – ​предпри-
ятия автопрома, агропромышленного 
комплекса, пищевой и  швейной от-
раслей, фармацевтические компании 
и другие.

В программе – ​практические мастер-
классы и тренинги. Карьерные и кадро-
вые консультанты, а также независимые 

эксперты помогут соискателям опреде-
лить наиболее перспективные отрасли 
для дальнейшего трудоустройства 
и спланировать карьеру.

Программа мероприятий ярмарки 
опубликована на  сайте регионально-
го министерства труда (https://clck.
ru/3MYMCF).

17  апреля проходил региональный 
этап ярмарки. Он объединил более 
2,5 тысячи соискателей и 255 работода-
телей со всей Калужской области.

30 июня, вторник
ПЕРВЫЙ

05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Но-
вости
09.25 Модный приговор 0+
10.15 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Время по-
кажет 16+
14.00, 17.00, 22.55 Большая 
игра 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
22.00 Т/с «Минута тишины» 
16+
00.05 Время героев 16+
01.05, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 
20.00 Вести
09.30, 11.30, 21.10 Вести. 
Местное время
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 03.10 Т/с «Тайны след-
ствия» 16+
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с «Всё могло быть 
иначе» 12+
00.35 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+

НИКА-ТВ
06.00, 13.30, 17.30, 18.30, 
20.30, 21.30, 23.30 Новости 
16+
06.30 Что было раньше 16+
07.00 Утро Первых
09.00, 17.00, 17.45 Карт-
бланш 16+
10.00, 14.50 Т/с «Когда мы 
были счастливы» 16+
10.50 Д/ф «Михаил Булгаков. 
Роман с тайной» 16+
11.40, 22.45 Т/с «Апофегей» 
16+
12.30, 14.30, 16.30, 19.30 Но-
вости
12.40 Смена позиции 12+
13.15 Культурная средa 16+
13.40 Персона 12+
14.10 Обзор прессы 0+
14.15 Территория закона 16+
15.45 Д/ф «Светлана Крючко-
ва. Никогда не говори никог-
да» 16+
16.45, 04.25 Охотники за на-
укой 12+
18.15, 19.15 Интересно 16+
18.45 Азбука здоровья 16+
19.00 Схема 16+
20.00 Мне только спросить 
12+
20.15, 21.00 Ток-шоу. Глушен-
кова 16+
22.00 Распаковка 16+
00.00, 04.40 Т/с «Такая рабо-
та» 16+
01.25 Т/с «В круге первом» 
16+

МАТЧ-ТВ
06.00, 17.50, 22.05 Все на 
Матч! 12+
09.00, 12.40, 17.45 Новости
09.05, 15.00, 01.15 Футбол. 
Чемпионат мира-2026 г. 1/16 
финала. Трансляция из США 
6+
11.20 Улётный Футбол. Пря-
мой эфир
12.10, 17.15 Футбол. Чемпио-
нат мира-2026 г. Обзор 6+

12.45, 23.00 Футбол. Чемпио-
нат мира-2026 г. 1/16 финала. 
Трансляция из Мексики 6+
19.00 Футбол. Чемпионат 
мира-2026 г. 1/16 финала. 
Прямая трансляция из США
03.30 Футбол. Чемпионат 
мира-2026 г. 1/16 финала. 
Прямая трансляция из Мек-
сики

НТВ
04.50, 08.25, 10.35 Т/с «Лес-
ник» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 00.20 Сегодня
13.25 Чрезвычайное проис-
шествие 16+
14.00 Т/с «Бим» 16+
16.45 ДНК 16+
20.00 Т/с «Леший» 16+
22.15 Т/с «Балабол» 16+
00.40 Т/с «Пропавший без 
вести. Второе дыхание» 16+
04.10 Т/с «Агентство скрытых 
камер» 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Из-
вестия 16+
05.25 Т/с «Свои-2» 16+
05.50, 06.35, 07.15, 00.30, 
01.20 Т/с «Свои-6» 16+
08.05 Страна советов 16+
08.40 Знание-сила 12+
09.30, 10.20, 11.15, 12.05 Т/с 
«Настоящий-2» 16+
13.30, 22.20 Т/с «Великолеп-
ная пятёрка-8» 16+
14.20, 15.15, 16.05, 23.10 Т/с 
«Великолепная пятёрка-4» 
16+
17.30, 18.20, 19.00, 19.50, 
20.40, 21.25, 02.05, 02.40, 
03.10, 03.45, 04.20 Т/с «След» 
16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+

РОССИЯ К
06.30 Пешком… 16+
07.05 Легенды мирового 
кино 16+
07.35, 00.10 Х/ф «Трест, кото-
рый лопнул» 0+
08.45 Д/ф «Пятигорск. Кофей-
ня Гукасова» 16+
09.15 Диалоги о животных 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Но-
вости культуры 16+
10.15, 02.10 Неизвестные 
маршруты России 16+
11.00 Х/ф «Приключения Пе-
трова и Васечкина. Обыкно-
венные и невероятные» 0+
12.10 Д/ф «Забытое ремес-
ло» 16+
12.45, 23.15 Ступени цивили-
зации 16+
13.40, 20.50 Д/ф «Кино исто-
рия контрразведки» 16+
14.20, 21.30 Т/с «Вариант 
«Омега» 16+
15.35 Жизнь замечательных 
идей 16+
16.05 Д/ф «Любовь и Больше, 
чем любовь» 16+
17.15 Эрмитаж 16+
17.45, 01.20 Мастера вокаль-
ного искусства 16+
18.45 Д/ф «Русские. Искус-
ство быть» 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Библейский сюжет 16+
20.30 Спокойной ночи, ма-
лыши!
22.45 Магистр игры 16+

РОССИЯ 24
00.00, 00.30, 01.00, 01.30, 
02.00, 02.30, 03.00, 03.30, 
04.00, 04.30, 05.00, 05.30, 
06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30, 19.00, 19.30, 
20.00, 20.30, 21.00, 21.30, 
22.00, 22.30, 23.00, 23.30 РИК 
«Россия 24»

КАРУСЕЛЬ
05.00 Ранние пташки 0+
07.00 С добрым утром, малы-
ши! 0+
07.35 Чик-зарядка 0+
07.40 М/ф «Лунтик» 0+
10.20 Парк Турум-Бурум 0+
10.30 М/ф «Супер Крылья. 
Спасатели мира» 0+
10.45 М/ф «Лео и Тиг» 0+
13.45 М/ф «Джи-Джи Бонд. 
Супергонщик» 6+
14.00 М/ф «Инфинити Надо» 
6+
14.30 М/ф «Барбоскины» 0+
16.30 М/ф «Мой брат-монстр» 
6+
16.40, 17.15 М/ф «Ум и Хрум» 
0+
17.05 М/ф «Край Бебис. Вол-
шебные слёзки» 0+
19.00 М/ф «Мини-Мишки» 0+
19.50 М/ф «Ми-Ми-Мишки» 
0+
21.00 Спокойной ночи, малы-
ши! 0+
21.15 М/ф «Три кота» 0+
22.30 М/ф «Дикие скричеры!» 
6+
23.00 М/ф «Приключения 
Пети и Волка» 12+
00.55 М/ф «Король Шакир» 
6+
02.25 М/ф «Смешарики» 0+
04.00 М/ф «Маша и Медведь» 
0+

ОТР
06.00 Д/ф «Путешествие в 
классику. Великие компози-
торы» 12+
06.50, 01.30 Преодоление 12+
07.30, 20.15 Календарь 12+
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.50, 12.00, 13.00, 
15.00, 18.00, 20.00 Новости
08.05, 08.35 Пёстрый мир 
12+
09.05, 09.35, 10.05, 12.10, 
13.10, 18.20 ОТРажение
11.00, 00.35 Д/ф «Эпоха лоша-
ди» 12+
15.15 Х/ф «Не горюй!» 16+
17.00 Очевидно. Вероятно 
12+
17.40 Д/ф «Малые города» 
12+
20.45 Х/ф «Необыкновенная 
выставка» 12+
22.20 Х/ф «Поэзия» 16+
02.10 ОТРажение. Итоги 12+
03.15 Острова в океане 12+
03.45 Свет и тени 16+
04.10 Большая страна 12+
05.05 На приёме у главного 
врача 16+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.20 Доктор И… 16+
08.35 Х/ф «Книжная девочка» 
16+

10.35, 04.35 Д/ф «Михаил 
Боярский. Судьбе не раз шеп-
нём…» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Со-
бытия
11.50 Х/ф «Детектив на мил-
лион» 12+
13.45 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.00 Х/ф «Комната старин-
ных ключей» 12+
16.55 Актёрские драмы 16+
18.10 Х/ф «Танцы на углях» 
16+
22.35 Закон и порядок 16+
23.05 Д/ф «Больше не смеш-
но» 16+
00.00 События. 25-й час
00.35 Петровка, 38 16+
00.50 Д/ф «Тайная комната» 
16+
01.35 Хроники московского 
быта 16+
02.20 Д/ф «Женщины развед-
ки. Дорога домой» 16+
03.00 Т/с «Анна-детективъ-2» 
16+
05.15 Д/ф «Короли моды» 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 01.50, 04.30 Са-
мые шокирующие гипотезы 
16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
09.00 Военная тайна с Игорем 
Прокопенко 16+
10.00 Совбез 16+
11.00 Как устроен мир с Тимо-
феем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информа-
ционная программа 112 16+
13.00 Загадки человечества 
16+
14.00 Невероятно интерес-
ные истории 16+
15.00 Д/ф «Легенды и мифы» 
16+
17.00, 02.40 Тайны Чапман 
16+
20.00 100 вопросов обо всем 
16+
21.00 Х/ф «16 кварталов» 16+
23.25 Х/ф «Достать ножи» 18+

СПАС
05.00, 11.50, 00.50 День Па-
триарха 0+
05.10 Расскажи мне о Боге 6+
05.40 Мультфильмы на СПА-
Се 0+
06.00, 08.00 Утро на СПАСе 0+
10.00 Д/ф «Обитель святого 
Евфимия. Николо-Вяжищ-
ский монастырь» 0+
10.45 Д/ф «Герои рядом» 16+
11.20, 17.30, 04.30 Прямая 
линия. Ответ священника 12+
12.00, 12.30 Монастырская 
кухня 0+
12.55, 19.20 Спас под берёза-
ми 12+
13.50 Х/ф «Наши соседи» 12+
15.25 Х/ф «Грибной дождь» 
0+
17.00, 20.15, 21.45, 01.50, 
04.15, 23.45 Вечер на СПАСе 
0+
18.00 Д/ф «Новый Иеруса-
лим» 0+
18.45 Д/ф «Боголюбская 
икона Божией Матери. Цикл 
Лики Богородицы» 0+
20.30 Бесогон 18+
22.00, 02.05 Поле битвы 16+
22.30 Х/ф «Вариант Омега» 
12+
01.00 Д/ф «Сердце воина» 0+

02.35 Глобус православия 12+
03.25 Простые чудеса 12+

СТС
05.00, 08.05 100 мест, где по-
есть 16+
05.10, 06.00 С лёгким утром! 
16+
06.45 Просто кухня. Лучшее 
12+
10.10 Х/ф «Лесси. Возвраще-
ние домой» 6+
12.05 Х/ф «Невезучие» 16+
14.05, 17.00 Т/с «Престиж» 
16+
17.55 Т/с «Мистер ноготь» 16+
21.00 Х/ф «Хеллбой» 16+
23.15 Х/ф «Хаген. В долине 
Нибелунгов» 18+
01.55 Х/ф «Принц пустыни» 
16+
03.35 Х/ф «Невероятные при-
ключения Гампи» 12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.30 По делам несо-
вершеннолетних 16+
07.25 Давай разведёмся! 16+
08.25, 03.50 Тест на отцовство 
16+
10.40 Д/ф «Прости меня…» 
16+
11.45 Д/ф «Беду отведу» 16+
12.50, 02.30 Д/ф «Знахарка» 
16+
13.25, 02.55 Д/ф «Верну лю-
бимого» 16+
14.00, 03.25 Д/ф «Голоса 
ушедших душ» 16+
14.35 Х/ф «Контрольная для 
взрослых» 16+
19.00 Х/ф «Ещё одна попытка 
полюбить» 16+
23.30 Х/ф «Он мне изменяет» 
16+
00.30 Д/ф «Понять. Простить» 
16+
01.30 Т/с «Порча» 16+

ТВ3
06.00, 05.45 Мультфильм 0+
08.30 М/ф «Леди Баг и Супер-
Кот» 6+
09.00, 15.30 Т/с «Слепая» 16+
10.00 Т/с «Порча» 16+
11.00 Т/с «Гадалка» 16+
18.00 Т/с «Кордон» 16+
20.00 Т/с «Скорая помощь» 
16+
23.00 Х/ф «Чрезвычайная 
ситуация» 18+
01.45, 02.30 Дневник экстра-
сенса с Татьяной Лариной 16+

ПЯТНИЦA!
05.00, 03.30 Секреты на кухне 
16+
05.20, 01.10, 04.30 Пятницa 
News 16+
05.50, 07.40 Битва шефов 16+
09.40 Адский шеф 16+
13.00, 14.20 Молодые ножи 
16+
15.50, 16.50, 20.20, 21.10, 
22.10 Черный список. На кух-
не 16+
17.50, 19.00 Черный список. 
Ремонт 16+
23.10 Ставка на любовь 16+
01.40, 02.20 Черный список 
16+

ЗВЕЗДА
05.45, 09.15, 11.30, 13.25, 
15.05, 15.20, 17.15, 03.05 Т/с 
«Крот» 16+

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Но-
вости дня 16+
09.40 Х/ф «Небесный тихо-
ход» 12+
15.00 Военные новости 16+
19.40 Улика из прошлого 16+
22.05, 22.55 Д/ф «Слепая зона 
Вермахта. Анатомия парти-
занской войны» 16+
23.50 Х/ф «Голубые дороги» 
12+
01.30 Х/ф «Доброе утро» 12+

МИР
05.00, 06.15, 10.10 Т/с «Вольф 
Мессинг. Видевший сквозь 
время» 16+
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
18.00 Вместе каждый день 
16+
13.15 Мировое соглашение 
16+
14.10 Дела судебные. Битва 
за будущее 16+
15.05, 20.25 Дела судебные. 
Новые истории 16+
16.15, 18.20 Дела судебные. 
Яблоко раздора 16+
18.30 Дела судебные. Деньги 
верните! 16+
21.15 Х/ф «Здравствуй и про-
щай» 16+
23.10 Х/ф «Живите в радо-
сти» 16+
00.35, 03.05 Наше кино. Исто-
рия большой любви 16+
01.00 Первый Евразийский 
канал 12+
01.50 Х/ф «Аринка» 16+
03.30 Х/ф «Сельская учитель-
ница» 16+

ТНТ
07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 
09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 
11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
05.50, 06.20, 06.35 Т/с «Интер-
ны» 16+
19.00, 19.30, 20.00, 20.30, 
21.00, 21.30, 22.00, 22.30 Т/с 
«Жуки» 16+
23.00 Х/ф «Александр» 18+
01.00 Х/ф «Охотники за раз-
умом» 16+
03.00, 04.00 Однажды в Рос-
сии 16+
05.00 Утро ТНТ-2026 16+

МУЗ-ТВ
05.00 Муз’итив 16+
06.10 Муз-ТВ чарт 16+
07.00 Звёзды на утро 16+
08.00 События и звёзды 16+
08.05, 13.00, 01.00 Хиты по-
русски 16+
08.40, 15.00, 18.00, 21.40 Pro-
Новости 16+
09.00 Топ-15 Like FM 16+
10.00 #ЯнаМУЗТВ 16+
11.00, 14.00, 18.55 Плейлист. 
Лето 16+
11.30, 18.20 10 самых! 16+
12.00 Страна на Муз-ТВ 16+
15.20 В десятку! 16+
16.00 Моя волна 16+
17.00 Русский чарт 16+
19.45 Кто следующий? 16+
20.40 Д/ф «Ну, где же вы, дев-
чонки? Судьбы гёрлз-бэндов» 
16+
22.00 Короли чартов 16+
23.00 Лихие хиты 16+
00.00 Наше 16+
03.00 Золотая лихорадка 16+

ГОСПАБЛИКИ

Подробную информацию 
можно прочитать на страницах 

администрации городского 
округа Калуги в соцсетях, перейдя 

по ссылке, зашифрованной QR-коде:

Информация о  предстоящих 
отключениях горячего водоснаб-
жения теперь будет отображаться 
на  главном экране приложения. 
Уведомление появится, если управ-
ляющая организация внесла в си-
стему соответствующие данные.

Что это даёт? 
–  Своевременное оповеще -

ние – ​не нужно искать объявления 
на  подъездах или уточнять сроки 
в управляющей организации.

–  Снижение нагрузки на аварий-
ные службы – ​вопросы о причинах 

отключения отпадают автомати-
чески.

–  Удобство для жиль-
цов  –  ​вся важная инфор-
мация о доме доступ-
на в  одном прило-
жении.

Одни плюсы
В приложении «Госуслуги Дом» можно узнать 
об отключениях горячей воды.

Подробную 
информацию 
можно прочитать на 
страницах администрации 
городского округа 
Калуги в соцсетях, 
перейдя по ссылке, 
зашифрованной QR-коде:

Все работы хороши, 
выбирай на вкус
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В Калуге обновляют 
водопроводные сети на улице 
Путейской.

В регионе продолжается модернизация 
коммунальной инфраструктуры по феде-
ральному проекту «Модернизация ком-
мунальной инфраструктуры», который 
входит в нацпроект «Инфраструктура для 
жизни».

В  программу включены 10 объектов 
в  Калуге и  Козельском муниципальном 
округе. Всего планируется капитально от-
ремонтировать и реконструировать более 
10 километров сетей.

Сейчас работы идут на улице Путейской, 
от Синих мостов до дома № 296 на улице 

Московской. Специалисты уже проложили 
больше половины нового трубопровода 
методом горизонтально направленного 
бурения.

Также продолжается сварка труб, шурф-
ление коммуникаций и подготовка следу-
ющих участков. Готовность объекта – ​64%.

Завершить капитальный ремонт пла-
нируют до конца лета. Обновление сетей 
поможет снизить потери воды, сократить 
аварийность и  сделать водоснабжение 
надёжнее.

1 июля, среда
ПЕРВЫЙ

05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Но-
вости
09.25 Модный приговор 0+
10.15 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Время по-
кажет 16+
14.00, 17.00, 22.55 Большая 
игра 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
22.00 Т/с «Минута тишины» 
16+
23.55 Шоу Вована и Лексуса 
16+
01.00, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 
20.00 Вести
09.30, 11.30, 21.10 Вести. 
Местное время
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 03.10 Т/с «Тайны след-
ствия» 16+
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с «Всё могло быть 
иначе» 12+
00.35 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+

НИКА-ТВ
06.00, 13.30, 17.30, 18.30, 
20.30, 21.30, 23.30 Новости 
16+
06.30 Что было раньше 16+
07.00 Утро Первых
09.00, 17.15, 17.45 Ток-шоу. 
Глушенкова 16+
09.45, 18.45, 20.00 Интересно 
16+
10.00, 14.50 Т/с «Когда мы 
были счастливы» 16+
10.55 Д/ф «Светлана Крючко-
ва. Никогда не говори никог-
да» 16+
11.40, 22.45 Т/с «Апофегей» 
16+
12.30, 14.30, 16.30, 19.30 Но-
вости
12.40 Схема 16+
12.55 Механика. «Мануфакту-
ры Bosco» 12+
13.10 Клён 12+
13.40 На спорте 12+
14.15, 17.00 Мне только спро-
сить 12+
15.45 Мотай на ус 16+
16.00 Концепт. «Режим» 16+
16.45 Азбука здоровья 16+
18.15, 20.15 Культурная средa 
16+
19.00 Всё Хоккей 12+
21.00 В монастырь! «Свято-
Лаврентьев мужской мона-
стырь» 12+
22.00 Спасайся, кто хочет 16+
00.00, 04.40 Т/с «Такая рабо-
та» 16+
01.20 Т/с «Чокнутая» 16+
03.30 Заповедники РФ 16+
04.25 Новости Совета Феде-
рации 12+

МАТЧ-ТВ
06.00, 17.50, 21.05, 01.05, 
05.05 Все на Матч! 12+
09.00, 12.40, 17.45 Новости
09.05, 15.00 Футбол. Чемпио-
нат мира-2026 г. 1/16 финала. 
Трансляция из США 6+

11.20 Улётный Футбол. Пря-
мой эфир
12.10, 17.15 Футбол. Чемпио-
нат мира-2026 г. Обзор 6+
12.45 Футбол. Чемпионат 
мира-2026 г. 1/16 финала. 
Трансляция из Мексики 6+
18.30, 22.00, 02.00 Футбол. 
Чемпионат мира-2026 г. 1/16 
финала. Прямая трансляция 
из США

НТВ
04.45, 08.25, 10.35 Т/с «Лес-
ник» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 00.20 Сегодня
13.25 Чрезвычайное проис-
шествие 16+
14.00 Т/с «Бим» 16+
16.45 ДНК 16+
20.00 Т/с «Леший» 16+
22.15 Т/с «Балабол» 16+
00.40 Т/с «Пропавший без 
вести. Второе дыхание» 16+
04.10 Т/с «Агентство скрытых 
камер» 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Из-
вестия 16+
05.30 Т/с «Свои-2» 16+
06.10, 06.50, 07.35, 00.30, 
01.15 Т/с «Свои-6» 16+
08.25 Стройнадзор 16+
09.30, 10.20, 11.15, 12.05 Т/с 
«Настоящий-2» 16+
13.30, 22.20 Т/с «Великолеп-
ная пятёрка-8» 16+
14.20, 15.15, 16.05, 23.10 Т/с 
«Великолепная пятёрка-4» 
16+
17.30, 18.20, 19.05, 19.45, 20.40, 
21.25, 02.05, 02.40, 03.15, 03.55, 
04.25 Т/с «След» 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+

РОССИЯ К
06.30 Пешком… 16+
07.05 Легенды мирового 
кино 16+
07.35, 00.10 Х/ф «Трест, кото-
рый лопнул» 0+
08.45 Д/ф «Остафьево. Усадь-
ба Вяземских» 16+
09.15 Диалоги о животных 
16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Но-
вости культуры 16+
10.15, 02.00 Неизвестные 
маршруты России 16+
11.00 Х/ф «Приключения Пе-
трова и Васечкина. Обыкно-
венные и невероятные» 0+
12.10 Д/ф «Забытое ремес-
ло» 16+
12.45, 23.15 Ступени цивили-
зации 16+
13.40, 20.50 Д/ф «Кино исто-
рия контрразведки» 16+
14.20, 21.30 Т/с «Вариант 
«Омега» 16+
15.35 Жизнь замечательных 
идей 16+
16.05 Д/ф «Абрам да Марья» 
16+
17.15 Д/ф «Запечатленное 
время» 16+
17.45, 01.15 Мастера вокаль-
ного искусства 16+
18.45 Д/ф «Русские. Искус-
ство быть» 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Библейский сюжет 16+
20.30 Спокойной ночи, ма-
лыши!
22.45 Магистр игры 16+

РОССИЯ 24
00.00, 00.30, 01.00, 01.30, 
02.00, 02.30, 03.00, 03.30, 
04.00, 04.30, 05.00, 05.30, 
06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30, 19.00, 19.30, 
20.00, 20.30, 21.00, 21.30, 
22.00, 22.30, 23.00, 23.30 РИК 
«Россия 24»

КАРУСЕЛЬ
05.00 Ранние пташки 0+
07.00 С добрым утром, малы-
ши! 0+
07.35 Чик-зарядка 0+
07.40 М/ф «Лунтик» 0+
10.20 Парк Турум-Бурум 0+
10.30 М/ф «Супер Крылья. 
Спасатели мира» 0+
10.45 М/ф «Лео и Тиг» 0+
13.45 М/ф «Джи-Джи Бонд. 
Супергонщик» 6+
14.00 М/ф «Инфинити Надо» 
6+
14.30 М/ф «Барбоскины» 0+
16.30 М/ф «Мой брат-монстр» 
6+
16.40, 17.15, 02.25 М/ф «Сме-
шарики» 0+
17.05 М/ф «Край Бебис. Вол-
шебные слёзки» 0+
19.00 М/ф «Мини-Мишки» 0+
19.50 М/ф «Ми-Ми-Мишки» 
0+
21.00 Спокойной ночи, малы-
ши! 0+
21.15 М/ф «Мастер Витя и 
Мотор» 0+
22.30 М/ф «Дикие скричеры!» 
6+
23.00 М/ф «Приключения 
Пети и Волка» 12+
00.55 М/ф «Король Шакир» 
6+
04.00 М/ф «Маша и Медведь» 
0+

ОТР
06.00, 11.00, 00.25 Д/ф «Эпоха 
лошади» 12+
06.50, 01.20 Очень личное 
16+
07.30, 20.15 Календарь 12+
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.50, 12.00, 13.00, 
15.00, 18.00, 20.00 Новости
08.05, 08.35 Пёстрый мир 
12+
09.05, 09.35, 10.05, 12.10, 
13.10, 18.20 ОТРажение
15.15 Х/ф «Необыкновенная 
выставка» 12+
17.00 Отчий дом 12+
17.15 Человек и судьба 16+
17.40 Почитаем! 16+
20.45 Х/ф «Мимино» 16+
22.20 Х/ф «Черный, черный 
человек» 16+
01.55 Конструкторы будуще-
го 12+
02.10 ОТРажение. Итоги 12+
03.15 Острова в океане 12+
03.45 Свет и тени 16+
04.10 Большая страна 12+
05.05 На приёме у главного 
врача 16+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.15 Доктор И… 16+
08.40 Х/ф «Ледяное сердце 
Северины» 16+

10.35, 04.40 Д/ф «Леонид 
Куравлёв. Это я удачно за-
шёл» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Со-
бытия
11.50 Х/ф «Детектив на мил-
лион. Жертвы искусства» 12+
13.45, 05.20 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05 Х/ф «Нежные листья, 
ядовитые корни» 12+
16.55 Актёрские драмы 16+
18.10 Х/ф «Танцы в темноте» 
16+
22.35 Хватит слухов! 16+
23.05, 02.15 Хроники москов-
ского быта 16+
00.00 События. 25-й час
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Д/ф «Русские тайны» 
16+
01.30 Знак качества 16+
03.00 Т/с «Анна-детективъ-2» 
16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 01.25, 04.25 Са-
мые шокирующие гипотезы 
16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
09.00 Документальный спец-
проект 16+
10.00 Засекреченные списки 
16+
11.00 Как устроен мир с Тимо-
феем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информа-
ционная программа 112 16+
13.00 Загадки человечества 
16+
14.00 Невероятно интерес-
ные истории 16+
15.00 Момент в истории 16+
17.00, 02.15 Тайны Чапман 
16+
20.00 Дикий, дикий мир 16+
21.00 Х/ф «Тайна Хеопса» 16+
23.25 Х/ф «Другие» 18+

СПАС
05.00, 11.50, 00.50 День Па-
триарха 0+
05.10 Расскажи мне о Боге 6+
05.40 Мультфильмы на СПА-
Се 0+
06.00, 08.00 Утро на СПАСе 0+
10.00 Д/ф «Новый Иеруса-
лим» 0+
10.45 Д/ф «Боголюбская 
икона Божией Матери. Цикл 
Лики Богородицы» 0+
11.20, 17.30, 04.30 Прямая 
линия. Ответ священника 12+
12.00, 12.30, 12.55 Монастыр-
ская кухня 0+
13.20, 19.20 Спас под берёза-
ми 12+
14.15 Х/ф «Белая земля» 12+
15.35, 22.30 Х/ф «Вариант 
Омега» 12+
17.00, 20.15, 21.45, 02.40, 
04.15, 23.45 Вечер на СПАСе 
0+
18.00, 01.30 Д/ф «Святой Ио-
анн Шанхайский» 0+
20.30 Бесогон 18+
22.00, 02.55 Поле битвы 16+
01.00 Д/ф «Патриархи Мо-
сковские Иов и Гермоген. 
Цикл День Ангела» 0+
03.25 Простые чудеса 12+

СТС
05.00, 08.10, 04.35 100 мест, 
где поесть 16+
05.10, 06.00 С лёгким утром! 
16+

06.45 Просто кухня. Лучшее 
12+
10.10 Х/ф «Лесси-лохматый 
детектив» 6+
12.00 Х/ф «Шальные деньги» 
16+
14.05, 17.00 Т/с «Престиж» 
16+
17.55 Т/с «Мистер ноготь» 
16+
21.00 Х/ф «Гренландия» 16+
23.25 Х/ф «Крушение» 16+
01.30 Х/ф «Вне правил» 16+
03.25 М/ф «Три разбойника и 
Лев» 6+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.30 По делам несо-
вершеннолетних 16+
07.25 Давай разведёмся! 16+
08.25, 03.30 Тест на отцовство 
16+
10.40 Д/ф «Прости меня…» 
16+
11.45 Д/ф «Беду отведу» 16+
12.55, 02.10 Д/ф «Знахарка» 
16+
13.30, 02.40 Д/ф «Верну лю-
бимого» 16+
14.05, 03.05 Д/ф «Голоса 
ушедших душ» 16+
14.40 Х/ф «Аисты счастья» 
16+
19.00 Х/ф «Сто дорог» 16+
23.20 Х/ф «Он мне изменяет» 
16+
00.20 Д/ф «Понять. Простить» 
16+
01.20 Т/с «Порча» 16+
05.10 6 кадров 16+

ТВ3
06.00 Мультфильм 0+
08.30 М/ф «Леди Баг и Супер-
Кот» 6+
09.00, 15.30 Т/с «Слепая» 16+
10.00 Т/с «Порча» 16+
11.00 Т/с «Гадалка» 16+
18.00 Т/с «Кордон» 16+
20.00 Т/с «Скорая помощь» 
16+
23.00 Х/ф «Скрытая угроза» 
18+
01.15 Дневник экстрасенса с 
Татьяной Лариной 16+

ПЯТНИЦA!
05.00, 03.40 Секреты на кухне 
16+
05.40, 01.10, 04.30 Пятницa 
News 16+
06.10, 07.40 Четыре дачи 16+
09.20 Адский шеф 16+
12.30, 19.00 Домохозяйки 
против кондитеров 16+
13.50, 15.00, 16.10 На ножах 
16+
17.20 Домохозяйки против 
шефов 16+
20.20, 21.30, 22.30 Черный 
список. На кухне 16+
23.30 Ставка на любовь 16+
01.40, 02.20, 03.10 Черный 
список 16+

ЗВЕЗДА
05.35 Т/с «Крот» 16+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Но-
вости дня 16+
09.15, 13.25, 14.05, 15.05, 
17.15, 04.35 Т/с «С чего начи-
нается Родина» 16+
15.00 Военные новости 16+
19.40 Д/ф «Секретные мате-
риалы» 16+
22.05 Х/ф «Криминальный 
квартет» 16+

00.00 Х/ф «Добровольцы» 
12+
01.45 Х/ф «В небе «ночные 
ведьмы» 12+
03.00 Х/ф «Близнецы» 6+

МИР
05.00 Х/ф «Сельская учитель-
ница» 16+
05.10 Понять. Простить 16+
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
18.00 Вместе каждый день 
16+
06.15, 01.35 Наше кино. Исто-
рия большой любви 16+
07.05, 10.10 Т/с «Операция 
«Горгона» 16+
11.15 Х/ф «Ожидание полков-
ника Шалыгина» 16+
13.15 Мировое соглашение 
16+
14.10 Дела судебные. Битва 
за будущее 16+
15.05, 20.25 Дела судебные. 
Новые истории 16+
16.15, 18.20 Дела судебные. 
Яблоко раздора 16+
18.30 Дела судебные. Деньги 
верните! 16+
21.15 Х/ф «Акселератка» 16+
23.05 Х/ф «Трактир на Пят-
ницкой» 16+
01.00 Первый Евразийский 
канал 12+
02.00 Х/ф «Музыкальная 
история» 16+
03.20 Х/ф «Сельский врач» 
16+

ТНТ
07.00, 07.30, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 
11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 
13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 
15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30, 05.50, 
06.20, 06.40 Т/с «Интерны» 
16+
08.00 Кто куда 16+
19.00, 19.30, 20.00, 20.30, 
21.00, 21.30, 22.00, 22.30 Т/с 
«Жуки» 16+
23.00 Х/ф «Пара из будущего» 
16+
01.00 Х/ф «Конан-варвар» 16+
02.50, 03.30, 04.15 Однажды в 
России 16+
05.00 Утро ТНТ-2026 16+

МУЗ-ТВ
05.00 Муз’итив 16+
06.10 У-Дачный чарт 16+
07.00 #ЯнаМУЗТВ 16+
08.00 События и звёзды 16+
08.05 Teen чарт 16+
08.40, 15.00, 18.00, 21.40 Pro-
Новости 16+
09.00 Тop чарт Европы плюс 
16+
10.00 Страна на Муз-ТВ 16+
11.00, 22.00 Tоп-30. Русский 
плейлист недели 16+
13.00 Прогноз по году 16+
14.00, 18.55, 00.00 Плейлист. 
Лето 16+
15.20 В десятку! 16+
16.00 Народный микрофон 
16+
17.00 Яндекс. Музыка чарт 
16+
18.20 Хит-сториз 16+
19.45 Кто следующий? 16+
20.40 Д/ф «Унесённые вре-
менем. Главные звёзды нуле-
вых» 16+
01.00 Золотая лихорадка 16+
03.00 Караокинг 16+

Подробную информацию 
можно прочитать на страницах 

администрации городского 
округа Калуги в соцсетях, перейдя 

по ссылке, зашифрованной QR-коде:

64 % готовности
ГОСПАБЛИКИ Госпаблики – это источник достоверной информации, официальные сообщества (страницы) органов власти и подведомственных  

учреждений в социальных сетях. Их главная задача – обеспечить обратную связь с населением и помочь в решении повседневных проблем.
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ПЕРВЫЙ

05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Но-
вости
09.25 Модный приговор 0+
10.15 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Время по-
кажет 16+
14.00, 17.00, 22.55 Большая 
игра 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
22.00 Т/с «Минута тишины» 
16+
00.05, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 
20.00 Вести
09.30, 11.30, 21.10 Вести. 
Местное время
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 03.10 Т/с «Тайны след-
ствия» 16+
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с «Всё могло быть 
иначе» 12+
00.35 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+

НИКА-ТВ
06.00, 13.30, 17.30, 18.30, 
21.30, 23.30 Новости 16+
06.30 Что было раньше 16+
07.00 Утро Первых
09.00 Интересно 16+
09.15 Концепт. «Режим» 16+
09.45, 17.45 Культурная средa 
16+
10.00, 14.50 Т/с «Когда мы 
были счастливы» 16+
10.50 Д/ф «Галина Уланова. 
Земная жизнь богини» 16+
11.40, 22.45 Т/с «Апофегей» 
16+
12.30, 14.30, 16.30, 19.30 Но-
вости
12.40 Спасайся, кто хочет 
16+
13.40 Д/ф «Абрамцевский по-
черк по руслу Оки» 12+
14.10 Обзор прессы 0+
14.15 Схема 16+
15.45 Д/ф «Юрий Беляев. 
Аристократ из Ступино» 16+
16.45 Охотники за наукой 12+
17.00 В монастырь! «Свято-
Лаврентьев мужской мона-
стырь» 12+
18.00 Персона 12+
18.45 Распаковка 16+
20.00 Есть вопрос! 16+
20.45 Территория закона 16+
21.00 Азбука здоровья 16+
21.15 Мне только спросить 
12+
22.00 Ток-шоу. Глушенкова 
16+
00.00, 04.40 Т/с «Такая рабо-
та» 16+
01.20 Люди РФ 12+
02.40 Редкие профессии 12+
03.30 Д/ф «Светлана Крючко-
ва. Никогда не говори никог-
да» 16+
04.15 Вспомнить всё 16+

МАТЧ-ТВ
06.00, 17.50, 20.45, 00.05 Все 
на Матч! 12+
09.00, 12.40, 17.45 Новости

09.05, 12.45, 15.00, 18.30, 
01.00, 03.15 Футбол. Чемпио-
нат мира-2026 г. 1/16 финала. 
Трансляция из США 6+
11.20 Улётный Футбол. Пря-
мой эфир
12.10, 17.15 Футбол. Чемпио-
нат мира-2026 г. Обзор 6+
21.30 Футбол. Чемпионат 
мира-2026 г. 1/16 финала. 
Прямая трансляция из США
05.30 Футбол. Чемпионат 
мира-2026 г. 1/16 финала. Пря-
мая трансляция из Канады

НТВ
04.45, 08.25, 10.35 Т/с «Лес-
ник» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 00.20 Сегодня
13.25 Чрезвычайное проис-
шествие 16+
14.00 Т/с «Бим» 16+
16.45 ДНК 16+
20.00 Т/с «Леший» 16+
22.15 Т/с «Балабол» 16+
00.40 Т/с «Пропавший без 
вести. Второе дыхание» 16+
04.10 Т/с «Агентство скрытых 
камер» 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Из-
вестия 16+
05.30, 06.10 Т/с «Свои-2» 16+
06.50, 07.35, 01.20 Т/с «Свои-
6» 16+
08.25 Ваше здоровье! 12+
09.30, 10.20, 11.15, 12.05 Т/с 
«Настоящий-2» 16+
13.30, 14.20, 15.15, 16.05, 
23.10 Т/с «Великолепная пя-
тёрка-4» 16+
17.30, 18.20, 19.10, 19.45, 
20.40, 21.25, 02.05, 02.40, 
03.20, 03.55 Т/с «След» 16+
22.20 Т/с «Великолепная пя-
тёрка-8» 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+
00.30 Т/с «Свои-7» 16+
04.35 Т/с «Условный мент-4» 
16+

РОССИЯ К
06.30 Пешком… 16+
07.05 Легенды мирового 
кино 16+
07.35 Х/ф «Короли и капуста» 
0+
09.00 Кристальные истории 
16+
09.15 Диалоги о животных 
16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Но-
вости культуры 16+
10.15, 02.05 Неизвестные 
маршруты России 16+
11.00 Х/ф «Каникулы Петрова 
и Васечкина. Обыкновенные 
и невероятные» 0+
12.10 Д/ф «Забытое ремес-
ло» 16+
12.45, 23.15 Ступени цивили-
зации 16+
13.40, 20.50 Д/ф «Кино исто-
рия контрразведки» 16+
14.20, 21.30 Т/с «Вариант 
«Омега» 16+
15.35 Жизнь замечательных 
идей 16+
16.05 Д/ф «Абрам да Марья» 
16+
17.15 Д/ф «Запечатленное 
время» 16+
17.45, 01.15 Мастера вокаль-
ного искусства 16+

18.45 Д/ф «Русские. Искус-
ство быть» 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Библейский сюжет 16+
20.30 Спокойной ночи, ма-
лыши!
22.45 Магистр игры 16+
00.10 Х/ф «В родном городе» 
16+

РОССИЯ 24
00.00, 00.30, 01.00, 01.30, 
02.00, 02.30, 03.00, 03.30, 
04.00, 04.30, 05.00, 05.30, 
06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30, 19.00, 19.30, 
20.00, 20.30, 21.00, 21.30, 
22.00, 22.30, 23.00, 23.30 РИК 
«Россия 24»

КАРУСЕЛЬ
05.00 Ранние пташки 6+
07.00 С добрым утром, малы-
ши! 0+
07.35 Чик-зарядка 0+
07.40 М/ф «Лунтик» 0+
10.20 Парк Турум-Бурум 0+
10.30 М/ф «Супер Крылья. 
Спасатели мира» 0+
10.45 М/ф «Лео и Тиг» 0+
13.45 М/ф «Джи-Джи Бонд. 
Супергонщик» 6+
14.00 М/ф «Инфинити Надо» 
6+
14.30 М/ф «Барбоскины» 0+
16.30 М/ф «Мой брат-монстр» 
6+
16.40, 17.15, 02.25 М/ф «Сме-
шарики» 0+
17.05 М/ф «Край Бебис. Вол-
шебные слёзки» 0+
19.00 М/ф «Мини-Мишки» 0+
21.00 Спокойной ночи, малы-
ши! 0+
21.15 М/ф «Мастер Витя и 
Мотор» 0+
22.30 М/ф «Дикие скричеры!» 
6+
23.00 М/ф «Приключения 
Пети и Волка» 12+
00.55 М/ф «Король Шакир» 
6+
04.00 М/ф «Маша и Медведь» 
0+

ОТР
06.00, 11.00, 00.05 Д/ф «Эпоха 
лошади» 12+
06.50, 01.00 Очевидно. Веро-
ятно 12+
07.30, 20.15 Календарь 12+
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.50, 12.00, 13.00, 
15.00, 18.00, 20.00 Новости
08.05, 08.35 Пёстрый мир 
12+
09.05, 09.35, 10.05, 12.10, 
13.10, 18.20 ОТРажение
15.15 Х/ф «Мимино» 16+
16.45 Нескучное дело 12+
17.00 Моя история 16+
20.45 Х/ф «Паспорт» 16+
22.25 Х/ф «Механическая 
сюита» 16+
01.40 Д/ф «Город с историей» 
12+
02.10 ОТРажение. Итоги 12+
03.15 Острова в океане 12+
03.45 Свет и тени 16+
04.10 Большая страна 12+
05.05 На приёме у главного 
врача 16+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.15 Доктор И… 16+
08.40 Х/ф «Ледяное сердце 
Северины» 16+
10.35, 04.30 Д/ф «Нонна Мор-
дюкова. Такой характер» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Со-
бытия
11.50 Х/ф «Детектив на мил-
лион. Жертвы искусства» 12+
13.45 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05 Х/ф «Нежные листья, 
ядовитые корни» 12+
16.55 Актёрские драмы 16+
18.10 Х/ф «Танцы на стекле» 
16+
22.35 10 самых… 16+
23.05 Д/ф «Легенды эстрады» 
16+
00.00 События. 25-й час
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Д/ф «Настоящий детек-
тив» 16+
01.30 Д/ф «Охота на маньяка» 
16+
02.15 Д/ф «Дорогие товари-
щи» 16+
03.00 Т/с «Анна-детективъ-2» 
16+
05.15 Д/ф «Короли моды» 
16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 01.05, 04.20 Са-
мые шокирующие гипотезы 
16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
09.00 Документальный спец-
проект 16+
11.00 Как устроен мир с Тимо-
феем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информа-
ционная программа 112 16+
13.00 Невероятно интерес-
ные истории 16+
17.00, 02.00 Тайны Чапман 
16+
20.00 100 вопросов обо всем 
16+
20.50 Х/ф «Взрывная блон-
динка» 16+
23.25 Х/ф «Пушки Акимбо» 
18+

СПАС
05.00, 11.55, 01.20 День Па-
триарха 0+
05.10 Расскажи мне о Боге 6+
05.40 Мультфильмы на СПА-
Се 0+
06.00, 08.00 Утро на СПАСе 0+
10.00 Д/ф «Святой Иоанн 
Шанхайский» 0+
11.25, 17.30, 04.30 Прямая 
линия. Ответ священника 12+
12.05, 12.35, 13.00 Монастыр-
ская кухня 0+
13.20, 19.20 Спас под берёза-
ми 12+
14.15 Х/ф «Белая земля» 12+
15.35, 23.00 Х/ф «Вариант 
Омега» 12+
17.00, 20.15, 21.45, 02.40, 
04.15, 00.15 Вечер на СПАСе 
0+
18.05, 01.30 Д/ф «Августин 
Блаженный. Исповедь дли-
ною в жизнь. Путь к Богу» 6+
20.30 Бесогон 18+
22.00, 22.30, 02.55 Поле бит-
вы 16+
03.25 Простые чудеса 12+

СТС
05.00, 08.05, 04.00 100 мест, 
где поесть 16+
05.10, 06.00 С лёгким утром! 
16+
06.45 Просто кухня. Лучшее 
12+
10.10 Х/ф «Завтрак у папы» 
12+
12.05 Х/ф «Блондинка» 16+
14.05, 17.00 Т/с «Престиж» 
16+
17.55 Т/с «Мистер ноготь» 16+
21.05 Х/ф «Рубеж выжива-
ния» 16+
23.30 Х/ф «Координаты цита-
дель» 18+
01.10 Х/ф «Белый слон» 18+
02.40 Х/ф «Гамбит» 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.30 По делам несо-
вершеннолетних 16+
07.25 Давай разведёмся! 16+
08.25, 03.30 Тест на отцовство 
16+
10.40 Д/ф «Прости меня…» 
16+
11.45 Д/ф «Беду отведу» 16+
12.55, 02.10 Д/ф «Знахарка» 
16+
13.30, 02.40 Д/ф «Верну лю-
бимого» 16+
14.05, 03.05 Д/ф «Голоса 
ушедших душ» 16+
14.40 Х/ф «Я тебя нашла» 16+
19.00 Х/ф «Вероника» 16+
23.20 Х/ф «Он мне изменяет» 
16+
00.20 Д/ф «Понять. Простить» 
16+
01.20 Т/с «Порча» 16+
05.10 6 кадров 16+

ТВ3
06.00, 05.45 Мультфильм 0+
08.30 М/ф «Леди Баг и Супер-
Кот» 6+
09.00, 15.30 Т/с «Слепая» 16+
10.00 Т/с «Порча» 16+
11.00 Т/с «Гадалка» 16+
18.00 Т/с «Кордон» 16+
20.00 Т/с «Скорая помощь» 
16+
23.00 Х/ф «Взаперти» 18+
01.00 Дневник экстрасенса с 
Татьяной Лариной 16+
03.30 Дневник экстрасенса 
16+

ПЯТНИЦA!
05.00, 03.50 Секреты на кухне 
16+
05.50, 01.20, 04.30 Пятницa 
News 16+
06.20, 08.20 Битва шефов 16+
10.20 Адский шеф 16+
13.40, 16.20 Новые Четыре 
свадьбы 16+
19.00, 21.00 Свадьба вслепую 
16+
22.40 Что я наделала?! 16+
23.40 Ставка на любовь 16+
01.50, 02.30, 03.10 Черный 
список 16+

ЗВЕЗДА
06.25 Т/с «С чего начинается 
Родина» 16+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Но-
вости дня 16+
09.15, 13.25, 14.05, 15.05, 
17.15 Т/с «Отрыв» 16+
15.00 Военные новости 16+
19.40 Код доступа 12+

22.05 Х/ф «Невыполнимое 
задание» 16+
00.55 Х/ф «Криминальный 
квартет» 16+
02.20 Х/ф «Дом, в котором я 
живу» 12+
03.55 Х/ф «Беспокойное хо-
зяйство» 12+

МИР
05.00 Х/ф «Сельский врач» 
16+
05.10, 04.40 Понять. Простить 
16+
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
18.00 Вместе каждый день 
16+
06.15, 10.10, 18.30 Дела су-
дебные. Деньги верните! 16+
07.55, 11.05, 14.10 Дела су-
дебные. Битва за будущее 
16+
09.05, 12.00, 15.05, 20.25 Дела 
судебные. Новые истории 
16+
13.15 Мировое соглашение 
16+
16.15 Обману. Нет 16+
16.35, 18.20 Дела судебные. 
Яблоко раздора 16+
21.15 Х/ф «Суета сует» 16+
23.10 Х/ф «Женщин обижать 
не рекомендуется» 16+
00.55 Д/ф «Стражи дорог» 
16+
01.20 Первый Евразийский 
канал 12+
01.55 Х/ф «Свинарка и па-
стух» 16+
03.20 Х/ф «Девушка с харак-
тером» 16+

ТНТ
07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 
09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 
11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
05.50, 06.20, 06.35 Т/с «Интер-
ны» 16+
19.00, 19.30, 20.00, 20.30, 
21.00, 21.30, 22.00, 22.30 Т/с 
«Жуки» 16+
23.00 Х/ф «Батя-2. Дед» 16+
01.00 Х/ф «Рыцарь теней» 6+
03.00, 03.45 Однажды в Рос-
сии 16+
05.00 Утро ТНТ-2026 16+

МУЗ-ТВ
05.00 Муз’итив 16+
06.10 Яндекс. Музыка чарт 
16+
07.00, 07.30, 18.20 10 самых! 
16+
08.00 События и звёзды 16+
08.05, 12.00, 01.00 Хиты по-
русски 16+
08.40, 15.00, 18.00, 21.40 Pro-
Новости 16+
09.00 Дачный плейлист Радио 
Дача 16+
10.00 #ЯнаМУЗТВ 16+
11.00, 14.00, 18.55, 00.00 
Плейлист. Лето 16+
13.00 Ждите ответа 16+
15.20 В десятку! 16+
16.00 Love Radio чат 16+
17.00 Короли чартов 16+
19.45 Кто следующий? 16+
20.40 Д/ф «Это будет горько. 
Сколько селебы платят за 
свадьбу мечты» 16+
22.00 Прогноз по году 16+
23.00 Фан-зона 16+
03.00 Караокинг 16+

1. При нахождении на улице, 
в  местах массового пребы-
вания людей, общественном 
транспорте обращать внима-
ние на:

–  внешний вид окружаю-
щих (одежда не соответствует 
времени года либо создает 
впечатление, что под ней на-
ходится какой‑то посторонний 
предмет);

–  странности в  поведении 
окружающих (проявление 
нервозности, напряженного 

состояния, постоянное огля-
дывание по сторонам, попыт-
ки избежать встречи с сотруд-
никами правоохранительных 
органов);

–  брошенные автомобили, 
подозрительные предметы 
(мешки, сумки, рюкзаки, че-
моданы, пакеты, из  которых 
могут быть видны электриче-
ские провода, электрические 
приборы и т. п.);

2. Обо всех подозрительных 
ситуациях незамедлительно 

сообщать сотрудникам право-
охранительных органов.

3. Оказывать содействие 
правоохранительным органам.

4. Относиться с пониманием 
и  терпением к  повышенному 
вниманию правоохранитель-
ных органов.

5. Не принимать от незнако-
мых людей свертки, коробки, 
сумки, рюкзаки, чемоданы 
и другие сомнительные пред-
меты даже на временное хра-
нение, а также для транспор-
тировки. При обнаружении 
подозрительных предметов 
не приближаться к ним, не тро-

гать, не вскрывать и не пере-
двигать.

6. Разъяснять в семье пожи-
лым людям и детям, что любой 
предмет, найденный на улице 
или в  подъезде, может пред-
ставлять опасность для жизни.

7. Быть в курсе происходя-
щих событий (следить за ново-
стями по телевидению, радио, 
в Интернете).

8. Воздержаться (по  воз-
можности) от посещения мест 
массового пребывания людей.

9. При нахождении на улице 
(в общественном транспорте) 
иметь при себе документы, 

удостоверяющие личность. 
Предоставлять их для про-
верки по первому требованию 
сотрудников правоохрани-
тельных органов.

10. При нахождении в обще-
ственных зданиях (торговых 
центрах, вокзалах, аэропортах 
и  т. п.) обращать внимание 
на  расположение запасных 
выходов и  указателей путей 
эвакуации при пожаре.

11.  Обращать внимание 
на  появление незнакомых 
людей и автомобилей на при-
легающих к  жилым домам 
территориях.

Будьте внимательны!
О действиях при угрозе совершения 
террористического акта.



ЗА ИЗМЕНЕНИЯ В ТЕЛЕПРОГРАММЕ, ПРОИЗОШЕДШИЕ ПОСЛЕ ВЫХОДА ГАЗЕТЫ В ПЕЧАТЬ, РЕДАКЦИЯ ОТВЕТСТВЕННОСТИ НЕ НЕСЁТ
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ПЕРВЫЙ

05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00 Новости
09.25 Модный приговор 0+
10.15 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 18.40 Время по-
кажет 16+
14.00, 17.00 Большая игра 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости
19.45 Поле чудес 16+
21.00 Время
21.45 Т/с «Минута тишины» 
16+
22.40 Юбилейный концерт 
Гарика Сукачёва 12+
00.50 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1

05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести
09.30, 11.30, 21.10 Вести. 
Местное время
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30 Т/с «Тайны следствия» 
16+
21.30 Т/с «Всё могло быть 
иначе» 12+
01.40 Х/ф «Без права на 
ошибку» 12+

НИКА-ТВ

06.00, 13.30, 17.30, 18.30, 
21.30, 23.30 Новости 16+
06.30 Что было раньше 16+
07.00 Утро Первых
09.00 Азбука здоровья 16+
09.15 Территория закона 16+
09.30 Клён 12+
09.50 Сделано русскими 16+
10.00 Т/с «Когда мы были 
счастливы» 16+
10.55 Д/ф «Юрий Беляев. 
Аристократ из Ступино» 16+
11.40 Т/с «Апофегей» 16+
12.30, 14.30, 16.30, 19.30 Но-
вости
12.40 Ток-шоу. Глушенкова 
16+
13.40 В монастырь! «Свято-
Лаврентьев мужской мона-
стырь» 12+
14.15 Интересно 16+
14.50 Святыни России 12+
15.45 Д/ф «Галина Уланова. 
Земная жизнь богини» 16+
16.45 Культурная средa 16+
17.00 Концепт. «Режим» 16+
17.45 Есть вопрос! 16+
18.45 Спасайся, кто хочет 16+
20.00 Персона 12+
20.45 Мотай на ус 16+
21.00 Отряд «Доброволец» 
16+
22.00 Х/ф «Инспектор уголов-
ного розыска» 16+
00.00, 04.40 Т/с «Такая рабо-
та» 16+
01.20 Люди РФ 12+
02.40 Х/ф «Кровавая леди 
Батори» 16+
04.25 Схема 16+

МАТЧ-ТВ

06.00 Футбол. Чемпионат 
мира-2026 г. 1/16 финала. 

Прямая трансляция из Ка-
нады
08.05, 20.05, 23.05 Все на 
Матч! 12+
08.40, 12.40, 17.45 Новости
08.45 Небесная грация 6+
09.05, 17.50 Футбол. Чемпио-
нат мира-2026 г. 1/16 финала. 
Трансляция из США 6+
11.20 Улётный Футбол. Пря-
мой эфир
12.10, 17.15 Футбол. Чемпио-
нат мира-2026 г. Обзор 6+
12.45, 15.00, 23.40, 01.55 Фут-
бол. Чемпионат мира-2026 г. 
1/16 финала. Трансляция из 
Канады 6+
20.30, 04.10 Футбол. Чемпио-
нат мира-2026 г. 1/16 финала. 
Прямая трансляция из США

НТВ
04.45, 08.25, 10.35 Т/с «Лес-
ник» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 
16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 Сегодня
13.25 Чрезвычайное проис-
шествие 16+
14.00 Т/с «Бим» 16+
16.50 ДНК 16+
17.55 Жди меня 12+
20.00 Т/с «Леший» 16+
22.15 Т/с «Балабол» 16+
00.20 Х/ф «Хэппи-энд» 16+
02.15 Квартирный вопрос 
0+
03.05 Х/ф «Дачница» 16+
04.35 Т/с «Агентство скрытых 
камер» 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Из-
вестия 16+
05.25, 05.40, 06.25, 07.15, 
08.05, 09.30, 10.00, 11.00, 
01.50, 02.30, 03.15, 03.55, 
04.35 Т/с «Условный мент-4» 
16+
08.30 Ваше здоровье! 12+
11.55, 12.45, 13.30, 14.15, 
15.05, 16.05 Т/с «Условный 
мент-5» 16+
17.30, 18.40, 19.45, 20.55, 
22.05 Т/с «След» 16+
23.10 Светская хроника 16+
00.10, 01.00 Они потрясли 
мир 16+

РОССИЯ К
06.30 Пешком… 16+
07.05 Легенды мирового 
кино 16+
07.35 Х/ф «Короли и капуста» 
0+
08.45 Д/ф «Пермь. Особняк 
Грибушина» 16+
09.15 Диалоги о животных 
16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Но-
вости культуры 16+
10.15 Неизвестные маршруты 
России 16+
11.00 Х/ф «Каникулы Петрова 
и Васечкина. Обыкновенные 
и невероятные» 0+
12.10 Д/ф «Забытое ремес-
ло» 16+
12.45 Ступени цивилизации 
16+

13.40 Д/ф «Кино история кон-
трразведки» 16+
14.20, 21.30 Т/с «Вариант 
«Омега» 16+
15.35 Жизнь замечательных 
идей 16+
16.05 Д/ф «Дом» 16+
17.15 Д/ф «Запечатленное 
время» 16+
17.45 Мастера вокального 
искусства 16+
18.40 Д/ф «Донна Татьяна» 
16+
19.45, 02.10 Искатели 16+
20.35 Линия жизни 16+
22.40 2 Верник 2 16+
00.10 Х/ф «Человек с золотой 
рукой» 16+

РОССИЯ 24
00.00, 00.30, 01.00, 01.30, 
02.00, 02.30, 03.00, 03.30, 
04.00, 04.30, 05.00, 05.30, 
06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30, 19.00, 19.30, 
20.00, 20.30, 21.00, 21.30, 
22.00, 22.30, 23.00, 23.30 РИК 
«Россия 24»

КАРУСЕЛЬ
05.00 Ранние пташки 6+
07.00 С добрым утром, малы-
ши! 0+
07.35 Чик-зарядка 0+
07.40 М/ф «Барбоскины» 0+
12.00 М/ф «Турбозавры» 0+
14.00 М/ф «Инфинити Надо» 
6+
14.30 М/ф «Тюленьки» 6+
17.00 М/ф «Ми-Ми-Мишки» 
0+
20.05 М/ф «Буква в деле» 0+
21.00 Спокойной ночи, малы-
ши! 0+
21.15 М/ф «Шаранавты. Герои 
космоса» 6+
22.30 М/ф «Карбот» 6+
23.00 М/ф «Смешарики» 0+

ОТР
06.00 Д/ф «Эпоха лошади» 
12+
06.50 Моя история 16+
07.30, 20.15 Календарь 12+
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.50, 12.00, 13.00, 
15.00, 18.00, 20.00 Новости
08.05, 08.35 Пёстрый мир 
12+
09.05, 09.35, 10.05, 12.10, 
13.10, 18.20 ОТРажение
11.00 Человек и судьба 16+
11.25 Почитаем! 16+
11.45 Нескучное дело 12+
15.15 Х/ф «Паспорт» 16+
17.00 На приёме у главного 
врача 16+
20.45 Х/ф «Кин-дза-дза!» 16+
23.00 Х/ф «Я-капитан» 18+
01.00 Х/ф «Сердца четырех» 
12+
02.30 Х/ф «Большое космиче-
ское путешествие» 0+
03.45 Х/ф «Сны» 16+
05.05 Большая страна. На 
благо Отечества 12+

ТВЦ

06.00 Настроение 12+
08.05, 11.50 Х/ф «Каменное 
сердце» 12+
11.30, 14.30, 17.50 События
12.25, 15.05 Х/ф «Огненный 
ангел» 16+
14.50 Город новостей 16+
16.55 Актёрские драмы 16+
18.10 Х/ф «Стрекоза над ому-
том» 16+
20.05 Х/ф «Тайна Марины» 
16+
22.00 В центре событий 16+
23.05 Д/ф «Тайная комната» 
16+
00.00 Д/ф «Русские тайны» 16+
00.40 Х/ф «Разные судьбы» 12+
02.30 Петровка, 38 16+
02.45 Х/ф «Нефритовая чере-
паха» 16+
06.10 Д/ф «Невидимый по-
единок. Абдулов и Янков-
ский» 16+

РЕН-ТВ

05.00 Самые шокирующие 
гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Но-
вости 16+
09.00 Документальный спец-
проект 16+
10.00 Засекреченные списки 
16+
11.00 Как устроен мир с Тимо-
феем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информа-
ционная программа 112 16+
13.00, 17.00, 03.25 Тайны Чап-
ман 16+
18.00, 02.45 Главные тайны 
мира 16+
20.00 Безумные факты 16+
20.10 Х/ф «Телохранитель 
киллера» 16+
22.30 Соль. Легенда 16+
01.05 Х/ф «Святым тут не 
место» 18+

СПАС

05.00, 11.25 День Патриарха 
0+
05.10 Расскажи мне о Боге 6+
05.40 Мультфильмы на СПА-
Се 0+
06.00, 08.00 Утро на СПАСе 0+
10.00 София. Поэзия духа 12+
11.35, 12.05, 12.30, 12.55 Мо-
настырская кухня 0+
13.20 Спас под берёзами 12+
14.15 Х/ф «Белая земля» 12+
15.35, 20.35, 22.05 Х/ф «Вари-
ант Омега» 12+
17.00 Вечер на СПАСе 0+
17.30, 02.55 Д/ф «Инкерман. 
Чудо святого Климента» 0+
18.35 Церковь и мир 0+
19.00 Следы империи 12+
23.20, 03.55 Метанойя 12+
00.30 Д/ф «Преподобный 
Максим Грек. Цикл День Ан-
гела» 0+
01.00, 01.30, 02.00, 02.25 Поле 
битвы 16+

СТС

05.00, 08.05 100 мест, где по-
есть 16+

05.10, 06.00 С лёгким утром! 
16+
06.45 Просто кухня. Лучшее 
12+
10.00 Шоу Уральские пель-
мени 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.40 По делам несо-
вершеннолетних 16+
07.25 Давай разведёмся! 16+
08.25, 03.30 Тест на отцовство 
16+
10.40 Д/ф «Прости меня…» 
16+
11.45 Д/ф «Беду отведу» 16+
12.55, 02.10 Д/ф «Знахарка» 
16+
13.30, 02.40 Д/ф «Верну лю-
бимого» 16+
14.05, 03.05 Д/ф «Голоса 
ушедших душ» 16+
14.40 Т/с «Адвокат для сбе-
жавшего жениха» 16+
19.00 Х/ф «Я тебя не отпущу» 
16+
23.20 Х/ф «Он мне изменяет» 
16+
00.20 Д/ф «Понять. Простить» 
16+
01.20 Т/с «Порча» 16+
05.10 6 кадров 16+

ТВ3
06.00 Мультфильм 0+
08.30 «Новый день». 15 сезон 
16+
09.00, 15.30 Т/с «Слепая» 16+
10.00 Т/с «Порча» 16+
11.00 Т/с «Гадалка» 16+
19.00 Х/ф «Васаби» 16+
21.00 Х/ф «Коломбиана» 16+
23.00 Х/ф «Под наблюдени-
ем» 18+
01.00 Дневник экстрасенса 16+

ПЯТНИЦA!
05.00, 03.50 Секреты на кухне 
16+
05.40, 01.10, 04.30 Пятницa 
News 16+
06.10 Гастротур 16+
06.50 Ночь в зоопарке 12+
08.40 Четыре дачи 16+
09.50 Адский шеф 16+
12.50, 15.00, 17.00 Битва ше-
фов 16+
19.00 Ставка на любовь 16+
01.30, 02.10, 03.00 Черный 
список 16+

ЗВЕЗДА
05.20, 09.20 Т/с «С чего начи-
нается Родина» 16+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Но-
вости дня 16+
10.00, 13.25 Х/ф «Даурия» 12+
14.20, 15.05, 17.15 Т/с «Одес-
сит» 16+
15.00 Военные новости 16+
19.40 Д/ф «Загадки века с 
Сергеем Медведевым» 12+
20.25 Д/ф «Война миров» 16+
22.00 Здравствуйте, товари-
щи! 16+
23.30 Музыка+ 12+
00.50 Т/с «Капитан Немо» 12+
04.10 Х/ф «Подкидыш» 6+
05.20 Д/ф «Москва фронту» 
16+

МИР

05.00 Понять. Простить 16+
05.35 Рожденные в СССР 16+
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
18.00 Вместе каждый день 
16+
06.15 Д/ф «Брест. Тайны ле-
гендарной крепости» 16+
06.40 Х/ф «Ожидание полков-
ника Шалыгина» 16+
08.20, 10.30 Т/с «Операция 
«Горгона» 16+
10.10 Д/ф «Беларусь. Страна 
со знаком качества» 12+
13.15 Мировое соглашение 
16+
14.10 Дела судебные. Битва 
за будущее 16+
15.05 Дела судебные. Новые 
истории 16+
16.15, 18.20 Миллион за 5 
минут 16+
18.55 Миллион за 5 минут. 
Дети 6+
21.10 Игра в кино. Муль-
тфильмы 16+
22.45 Х/ф «Двенадцать сту-
льев» 16+
01.55 Наше кино. История 
большой любви 16+
02.20 Х/ф «Любимая девуш-
ка» 16+
03.45 Х/ф «Моя любовь» 16+

ТНТ

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 
09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 
11.00, 11.30, 12.00, 12.30 Т/с 
«Интерны» 16+
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с 
«Праздники» 16+
21.00, 22.00 Комеди Клаб 16+
23.00 Женский стендап 16+
00.00, 01.00, 02.00 Женский 
стендап 18+
03.00, 04.00, 05.00 Однажды в 
России 16+

МУЗ-ТВ

05.00, 04.40 Муз’итив 16+
06.10 Русский чарт 16+
07.00 #ЯнаМУЗТВ 16+
08.00 События и звёзды 16+
08.05 Teen чарт 16+
08.40, 15.00, 18.00 Pro-
Новости 16+
09.00 Love Radio чат 16+
10.00 Плейлист | Под шашлы-
чок 16+
11.00, 14.00 Плейлист. Лето 
16+
12.00 Топ-15 Like FM 16+
13.00 Хиты по-русски 16+
15.20 В десятку! 16+
16.00 Самый лучший день 16+
17.00 Новое Радио чарт 16+
18.20 Золотые Хиты Муз-
ТВ-2022 г. Лучшее 16+
21.30 Народное диско 16+
23.00 Dance чарт 16+
00.00 Танцпол 16+
02.00 Караоке хит 16+
03.00 Tоп-30. Русский плей-
лист недели 16+

12. Воздержаться от  пере-
движения с  крупногабарит-
ными сумками, рюкзаками, 
чемоданами.

13. Обсудить в  семье план 
действий в  случае возникно-
вения чрезвычайной ситуации:

–  определить место, где вы 
сможете встретиться с  члена-
ми вашей семьи в экстренной 
ситуации;

–  удостовериться, что у всех 
членов семьи есть номера те-
лефонов других членов семьи, 
родственников и  экстренных 
служб.

14. Оказавшись вблизи или 
в  месте совершения террори-
стического акта, следует как 
можно скорее покинуть его 
без паники, избегать проявле-
ния любопытства, при выходе 

из  эпицентра постараться по-
мочь пострадавшим покинуть 
опасную зону, не  подбирать 
предметы и  вещи, не  прово-
дить видео- и фотосъемку.

15. Не допускать распростра-
нения непроверенной инфор-
мации о совершении действий, 
создающих непосредственную 
угрозу террористического акта.

Официальный сайт Национального антитеррористического 
комитета nac.gov.ru

Контактные телефоны государственных органов,  
экстренных и оперативных служб

• Междугородний код города Калуги – ​8 (4842).
• УФСБ России по  Калужской области, тел.: 505–505, 
56‑18‑18;
• УМВД России по  Калужской области, тел.: 57‑47‑40, 
50‑24‑59;
• ЕДДС, тел. 112;
• Администрация Калужской области, тел.: 778–260,  
778–215, max.ru/Shapsha_VV.

Адреса и телефоны пунктов помощи населению  
(медицинской, психологической и др.)

• ГБУЗ КО «Региональный центр скорой медицинской  
помощи и медицины катастроф», тел.: 277–053, 57‑03‑50;
• ГБУЗ КО «Калужская областная клиническая больница», 
г. Калуга, ул. Вишневского, д. 1, тел.: 277–677, 8‑910‑869‑65‑22;
• ГБУЗ КО «Калужская областная клиническая больница 
скорой медицинской помощи им. К. Н. Шевченко», г. Калуга, 
ул. Октябрьская, д. 3, тел.: 74‑52‑90, 8‑900‑575‑20‑95.

В качестве маскировки для взрывных устройств  
террористами могут использоваться обычные  
бытовые предметы: коробки, сумки, портфели,  
сигаретные пачки, мобильные телефоны, игрушки.

Объясните это вашим детям, родным и знакомым.
Не будьте равнодушными! Ваши своевременные действия могут 

помочь предотвратить террористический акт и  сохранить жизни 
окружающим.
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4 июля, суббота
ПЕРВЫЙ

06.00 Доброе утро. Суббота
09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 Новости
10.15 Хочется праздника 12+
11.10 Вспомнить всё 12+
12.15 Поехали! 12+
13.15 Т/с «Янычар» 16+
16.55 Кто хочет стать миллио-
нером? 12+
18.00 Вечерние новости
18.20, 21.35 Сегодня вечером 
16+
21.00 Время
23.35 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России. Суббота 
12+
08.00 Вести. Местное время. 
Суббота
08.35 По секрету всему свету 
16+
09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести
11.30 Наши. Военкоры 12+
12.00 Доктор Мясников 12+
13.00 Большие перемены 
16+
14.30, 20.50 Вести. Местное 
время
14.50 Юмор! Юмор! Юмор!!! 
16+
17.50 Привет, Андрей! 12+
21.00 Х/ф «Чайная пара» 16+
00.45 Х/ф «Токсичная лю-
бовь» 12+
04.15 Х/ф «Отпуск летом» 12+

НИКА-ТВ
06.00 Заповедники РФ 16+
06.55 Мультфильмы 0+
07.45 Азбука здоровья 16+
08.00, 13.30, 15.30 Новости 
16+
08.30 В монастырь! «Свято-
Лаврентьев мужской мона-
стырь» 12+
09.00 Утро Первых 16+
09.30 Есть вопрос! 16+
10.15 Концепт. «Режим» 16+
10.45 Распаковка 16+
11.30 Спасайся, кто хочет 16+
12.15 Мне только спросить 
12+
12.30, 14.30 Новости
12.40, 13.40, 14.45, 15.45 Т/с 
«Идеальный мужчина» 12+
16.45 Схема 16+
17.00 Неделя 16+
18.00 На спорте 12+
18.30 Культурная средa 16+
18.45 Интересно 16+
19.00 Т/с «Военная разведка. 
Первый удар» 12+
20.50 Х/ф «Защитники» 16+
22.20 Т/с «Котовский» 0+
23.50 Т/с «Право на правду» 
16+
02.50 Т/с «Такая работа» 16+
04.10 Вспомнить всё 16+
04.40 Люди РФ 12+

МАТЧ-ТВ
06.00 Футбол. Чемпионат 
мира-2026 г. 1/16 финала. 
Прямая трансляция из США

06.35, 17.50, 22.05, 02.05, 
05.20 Все на Матч! 12+
09.00, 12.40, 17.45 Новости
09.05, 12.45, 15.00 Футбол. 
Чемпионат мира-2026 г. 1/16 
финала. Трансляция из США 
6+
11.20 Улётный Футбол. Пря-
мой эфир
12.10, 17.15 Футбол. Чемпио-
нат мира-2026 г. Обзор 6+
19.00, 23.00 Футбол. Чемпио-
нат мира-2026 г. 1/8 финала. 
Прямая трансляция из США
03.05 Футбол. Чемпионат 
мира-2026 г. 1/8 финала. 
Трансляция из США 6+

НТВ
05.10 Т/с «Чужой район. Вы-
стрел из прошлого» 16+
08.00, 10.00, 16.00, 19.00 Се-
годня
08.20 Поедем, поедим! 16+
09.20 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Живая еда с Сергеем 
Малозёмовым 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.00 Сатья 16+
14.00 Основано на реальных 
событиях 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Следствие вели… 16+
19.40 10 лет «Секрету на 
миллион»! Самые громкие 
секреты 16+
21.45 Звезды сошлись 16+
23.15 Импровизаторы 16+
00.20 Х/ф «Это мой папа» 12+
02.00 Дачный ответ 0+
02.50 Прошу, прости! 16+
03.40 Х/ф «Наших бьют» 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 05.15, 06.00, 06.40, 
07.25, 11.15, 12.10 Т/с «Услов-
ный мент-4» 16+
08.20, 10.05, 10.20, 13.05, 
14.00 Т/с «Условный мент-6» 
16+
09.00 Страна советов 16+
09.30 Стройнадзор 16+
14.55, 15.45, 16.45, 17.40, 
18.35, 19.25, 20.20, 21.15, 
22.15, 23.05, 02.10, 02.50 Т/с 
«Эльбрус» 16+
00.00 Известия. Главное 16+
01.05 Светская хроника 16+
03.35, 04.15 Т/с «Свидетели» 
16+

РОССИЯ К
06.30 Библейский сюжет 16+
07.05 М/ф «Приключения 
капитана Врунгеля» 16+
08.25 Х/ф «Повод» 16+
10.40 Пряничный домик 16+
11.05 Х/ф «Три дня Виктора 
Чернышева» 16+
12.45 Эрмитаж 16+
13.15 Д/ф «Гваделупа» 16+
14.10 Хор Сретенского мона-
стыря. «Популярные песни 
XX века» 16+
15.10 М/ф «Необыкновенный 
матч». «Футбольные звезды». 
«В гостях у лета» 16+
16.10 Д/ф «Рассекреченная 
история» 16+
16.40 Необыкновенный кон-
церт 16+

18.15 Д/ф «Энциклопедия 
загадок» 16+
18.45 Д/ф «Свидетели време-
ни» 16+
19.30 Новости культуры 16+
19.45 Х/ф «Прости нас, сад…» 
16+
22.05 Ночь Чайковского. 
Трансляция гала-концерта в 
усадьбе «Демьяново» 16+
23.55 Х/ф «Квартет Гварнери» 
6+
02.20 М/ф «История одного 
города». «Все непонятли-
вые». «Конфликт» 16+

РОССИЯ 24
00.00, 00.30, 01.00, 01.30, 
02.00, 02.30, 03.00, 03.30, 
04.00, 04.30, 05.00, 05.30, 
06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30, 19.00, 19.30, 
20.00, 20.30, 21.00, 21.30, 
22.00, 22.30, 23.00, 23.30 РИК 
«Россия 24»

КАРУСЕЛЬ
05.00 Ранние пташки 6+
07.00 С добрым утром, малы-
ши! 0+
07.35, 09.00 М/ф «Простоква-
шино» 0+
08.30 М/ф «Бумажки» 0+
10.30 М/ф «Отель у овечек» 
0+
12.20 М/ф «Чик-Чирикино» 0+
15.50 М/ф «Барбоскины» 0+
19.30 Х/ф «Кощей. Начало» 6+
21.00 Спокойной ночи, малы-
ши! 0+
21.15 М/ф «Горошек и компа-
ния» 6+
22.30 М/ф «Карбот» 6+
23.00 М/ф «Трое из Просток-
вашино» 0+
23.25 М/ф «Каникулы в Про-
стоквашино» 0+
23.40 М/ф «Пёс в сапогах» 0+
00.05 М/ф «Волшебное коль-
цо» 0+
00.20 М/ф «Крокодил Гена» 
0+
00.40 М/ф «Чебурашка» 0+
01.00 М/ф «Шапокляк» 0+
01.20 М/ф «Чебурашка идёт в 
школу» 0+
01.30 М/ф «Мешок яблок» 0+
01.50 М/ф «Разрешите погу-
лять с вашей собакой» 0+
02.00 Зоомания 0+
02.20 М/ф «Смешарики» 0+

ОТР
06.00 Х/ф «Шел год благода-
рения 1870» 16+
08.00, 17.00 Пёстрый мир 12+
09.00, 15.50 Календарь 12+
09.30, 01.55 Х/ф «Руслан и 
Людмила» 12+
11.50, 15.00, 19.00 Новости
11.55 Х/ф «Дайте жалобную 
книгу» 12+
13.20 Преодоление 16+
14.05, 05.05 Большая страна. 
На благо Отечества 12+
15.05 Д/ф «Малые города» 
12+

15.20 Песня остаётся с чело-
веком 12+
15.35 Отчий дом 12+
16.15 Очевидно. Вероятно 
12+
17.25 Х/ф «Комиссар полиции 
обвиняет» 16+
19.15 Очень личное 16+
19.55 Вспомнить всё 16+
20.20 Х/ф «Сны» 16+
21.35 Х/ф «Территория» 16+
00.05 Х/ф «Боже мой, как низ-
ко я пала!» 18+
04.20 Игра в классики 12+

ТВЦ
06.50 Православная энцикло-
педия 6+
07.20 Х/ф «Белое платье» 16+
09.30 Х/ф «Тайна Марины» 
16+
11.30, 14.30 События
11.45 Смешите меня семеро 
16+
12.35 Анекдот-клуб «Нехму-
рые люди» 16+
13.10, 14.45 Х/ф «Материн-
ское сердце» 12+
17.20 Х/ф «Горная болезнь» 
12+
21.00 Постскриптум 16+
22.10 Д/ф «Русские тайны» 
16+
23.00 Д/ф «90-е» 16+
23.45 Д/ф «Обжалованию не 
подлежит. Душегубы» 16+
00.25 Д/ф «Следствие ведет 
КГБ» 16+
01.05 10 самых… 16+
01.35 Хватит слухов! 16+
02.05, 02.45, 03.30, 04.10, 
04.55 Актёрские драмы 16+
05.35 Петровка, 38 16+

РЕН-ТВ
05.00, 02.35 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Но-
вости 16+
09.00 Минтранс 16+
10.00 Самая полезная про-
грамма 16+
11.00, 13.00 Военная тайна с 
Игорем Прокопенко 16+
14.55 Совбез 16+
16.00 Информационная про-
грамма 112 16+
16.55 Документальный спец-
проект 16+
17.55 Засекреченные списки 
16+
19.00 Добровэфире 16+
20.00 Дикий, дикий мир 16+
20.30 Х/ф «Битва на озере» 
16+
23.55 Х/ф «Битва на озере-2» 
18+

СПАС
05.00 День Патриарха 0+
05.10 Завет Жизнь Христа 6+
05.55 Прямая линия жизни 
16+
06.45 Д/ф «Преподобный 
Максим Грек. Цикл День Ан-
гела» 0+
07.15 Мультфильмы на СПА-
Се 0+
08.20 Расскажи мне о Боге 6+
08.50, 20.30 Простые чудеса 
12+

09.50 Пилигрим 6+
10.40 Святыни России 6+
11.45 Д/ф «Византия. Жизнь 
после смерти» 0+
12.35 В поисках Бога 12+
13.05 Профессор Осипов 0+
13.35, 15.10 Х/ф «Вариант 
Омега» 12+
16.35 Русский ковчег с Яном 
Таксюром 12+
17.35 Х/ф «Порт» 6+
19.05 Х/ф «Стёжки-дорожки» 
0+
21.30 Бесогон 18+
22.40, 04.05 Русский мир 12+
23.40 София. Церковь и ин-
теллигенция 12+
01.05 Д/ф «Святитель Иоанн. 
Возвращение домой» 0+
02.20 Д/ф «Сердце воина» 0+
03.10 Д/ф «Военкоры-3. Он 
молится на языке Бога» 16+

СТС
05.00 Шоу Уральские пель-
мени 16+
08.50 Просто кухня 12+
10.00, 04.15 100 мест, где по-
есть 16+
12.00 Чем заняться в выход-
ные? 16+
12.30 Х/ф «Я-медведь» 6+
14.40 Х/ф «Снежный чело-
век» 12+
16.35 Х/ф «Сводишь с ума» 
16+
18.35 Х/ф «(Не)Искусствен-
ный интеллект» 12+
20.35 Х/ф «Сто лет тому впе-
рёд» 12+
23.25 Х/ф «Холоп» 16+
01.30 Х/ф «Зачинщики» 18+
02.50 Х/ф «Ловкие руки» 16+

ДОМАШНИЙ
06.30 Т/с «Ночная сказка» 16+
10.05 Х/ф «Кошкин дом» 16+
14.20 Х/ф «Сердце степей» 
16+
23.00 Т/с «Яркое пламя» 16+

ТВ3
06.00 Мультфильм 0+
11.00 М/ф «Робинзон Крузо. 
Очень обитаемый остров» 6+
13.00 Х/ф «Тепловой удар» 16+
15.00 Х/ф «Коломбиана» 16+
17.00 Х/ф «Васаби» 16+
19.00 Х/ф «План побега» 16+
21.15 Х/ф «Паранойя» 16+
23.30 Х/ф «Покерфейс» 18+
01.15 Дневник экстрасенса 
16+

ПЯТНИЦA!
05.00, 04.00 Секреты на кухне 
16+
05.50, 02.20, 04.10 Пятницa 
News 16+
06.10, 08.10 Гастротур 16+
06.50 Умнее всех 12+
09.10, 11.00, 12.50, 14.30 Че-
тыре дачи 16+
16.00, 17.10, 18.10, 19.10, 
20.00, 21.00, 22.00 Черный 
список. На кухне 16+
23.00 Доспехи бога: В поисках 
сокровищ 16+
01.00 Разочарованная 18+
02.40, 03.20 Черный список 
16+

ЗВЕЗДА

05.40, 00.05 Х/ф «Через Гоби 
и Хинган» 12+
09.00, 13.00, 19.00 Новости 
дня 16+
09.15, 13.20, 19.25 Т/с «Волчье 
солнце» 16+
02.55 Х/ф «Урок жизни» 12+
04.45 Д/ф «Москва фронту» 
16+

МИР

05.00, 06.10, 07.45 Муль-
тфильмы 12+
05.45 Всё, как у людей 6+
07.15 Исторический детектив 
16+
08.40 Игра в кино. Муль-
тфильмы 16+
09.25, 10.20 Х/ф «Трактир на 
Пятницкой» 16+
10.00, 13.00 Вместе каждый 
день 16+
10.10 Предварительный диа-
гноз 12+
11.45, 13.15 Х/ф «Возвраще-
ние «Святого Луки» 16+
14.05 Х/ф «Черный принц» 
16+
16.05 Х/ф «Версия полковни-
ка Зорина» 16+
18.00 Вместе 16+
18.50 Х/ф «Ва-банк» 16+
20.50 Х/ф «Ва-банк-2, или От-
ветный удар» 16+
22.40 Х/ф «Мимино» 16+
00.40 Х/ф «Яды, или всемир-
ная история отравлений» 
18+
02.20 Наше кино. История 
большой любви 16+
03.10 Х/ф «Таинственный 
остров» 16+
04.40 Х/ф «Остров сокровищ» 
16+

ТНТ

07.00, 08.00, 09.00, 09.30, 
10.30, 03.30, 04.20, 05.05, 
05.50, 06.30 Однажды в Рос-
сии 16+
11.30 Кто куда 16+
12.20, 14.20, 15.35, 16.30 Экс-
трасенсы. Битва сильнейших 
16+
18.30 Мастер игры 16+
21.00, 00.00 Игра вслепую 16+
23.00, 01.50, 02.40 Женский 
стендап 18+

МУЗ-ТВ

05.00 Муз’итив 16+
06.30, 08.40 Pro-Новости 
16+
06.50, 03.30 Плейлист. Лето 
16+
07.40 Звёзды о звёздах 16+
09.00 Звёзды на утро 16+
10.00 Премия Муз-ТВ-2026 г. 
Движение. Красная дорожка 
16+
11.30 Премия Муз-ТВ-2026 г. 
Движение 16+
17.00 Соль. Легенда 16+
18.30, 00.40 Tоп-30. Русский 
плейлист недели 16+
20.30, 22.40 Танцпол 16+
21.40 Dance чарт 16+
02.30 Караоке хит 16+

Ответы на кроссворд, опубликованный на стр. 32

По горизонтали: 5. Манна. 6. Жираф. 9. Человек.  11. Корабел. 
13. Ладан. 15. Чрево. 18. Склеп. 19. Водоворот. 20. Ребро. 
22. Плоть. 23. Грешник. 24. Масло. 27. Верба. 28. Саранча. 
31. Шаман. 33. Опора.  34. Мифология. 35. Иосиф. 36. Осина. 
38. Кошка. 41. Галстук. 42. Отворот. 43. Парис. 44. Венок.
По вертикали: 1. Иаков. 2. Ангел. 3. Никон. 4. Шакал. 
7. Четверг. 8. Зеркало. 10. Католик. 11. Канон. 12. Орфей. 
14. Весть. 16. Волшебник. 17. Помазание. 21. Орден. 22. Плечо. 
25. Барокко. 26. Зарок. 27. Ватикан. 29. Апостол.  30. Транс. 
32. Порок. 37. Устав. 38. Кулич. 39. Атлет. 40. Молот.

27 июня в 14:00  – творческий вечер Аллы Дугиной 
«Эхо войны в строках поэта». 12+
4 июля в 16:00 – юбилейный вечер «Ива собирает 
друзей» 12+
Доступно для людей с ОВЗ.   
Вход свободный 12+
Справки по тел. 56-05-03.

ГАЛЕРЕЯ Л. А. КЛИМЕНТОВСКОЙ  
ул. Театральная, 30
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5 июля, воскресенье
ПЕРВЫЙ

06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10 Играй, гармонь люби-
мая! 12+
06.55 Часовой 12+
07.25 Здоровье 16+
08.30 Золотая коллекция Со-
юзмультфильма 0+
09.10 Непутевые заметки 12+
09.30 Мечталлион. Нацио-
нальная Лотерея 12+
10.15 Жизнь других 12+
11.10 Повара на колесах 12+
12.15 Д/ф «Победа» 16+
13.10 Видели видео? 0+
14.25 «Лучший голос Земли». 
Финал международного дет-
ского вокального конкурса в 
Кремле 0+
16.15 Д/ф «Освобождение». 
«Огненная дуга» 12+
18.00 Вечерние новости
19.00 Точь-в-Точь 12+
21.00 Время
23.00 Большая игра 16+
00.10 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
06.00, 02.40 Х/ф «Там, где есть 
счастье для меня» 12+
08.00 Вести. Местное время. 
Воскресенье
08.35 Когда все дома 12+
09.25 Утренняя почта 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00 Вести
11.45, 01.40 Рассказы из рус-
ской истории 12+
12.55 Судьба человека с Бо-
рисом Корчевниковым 12+
14.30 Вести. Местное время
15.00 Парад юмора 16+
17.50 Песни от всей души 12+
20.00 Вести недели
22.30 Москва. Кремль. Путин 
16+
23.00 Воскресный вечер с 
Владимиром Соловьёвым 
12+

НИКА-ТВ
06.00 Редкие профессии 12+
06.50 Мультфильмы 0+
07.30 Утро Первых 16+
08.00, 18.00 Неделя 16+
09.00 Спасайся, кто хочет 16+
09.45 Персона 12+
10.30 Азбука здоровья 16+
10.45 В монастырь! «Свято-
Лаврентьев мужской мона-
стырь» 12+
11.15 Культурная средa 16+
11.30 На спорте 12+
12.00 Клён 12+
12.30 Детский канал 0+
13.55 Механика. «Мануфакту-
ры Bosco» 12+
14.10 Т/с «Военная разведка. 
Первый удар» 12+
16.00 Мотай на ус 16+
16.15 Распаковка 16+
17.00 Карт-бланш 16+
19.00 Т/с «Идеальный мужчи-
на» 12+
22.10 Т/с «Котовский» 0+
23.40 Т/с «Право на правду» 
16+
02.35 Д/ф «Сломанные судь-
бы» 16+
03.15 Х/ф «Защитники» 16+
04.40 Люди РФ 12+

МАТЧ-ТВ
06.00, 17.30, 23.15 Все на 
Матч! 12+

09.00, 12.30, 17.25 Новости
09.05, 12.35, 14.50, 21.00, 
01.30, 03.45 Футбол. Чемпио-
нат мира-2026 г. 1/8 финала. 
Трансляция из США 6+
11.20 Улётный Футбол. Пря-
мой эфир
12.10, 17.05 Футбол. Чемпио-
нат мира-2026 г. Обзор 6+
18.55 Футбол. Winline Су-
персерия. «Зенит» (Россия)-
«Химнасия Ла-Плата» (Арген-
тина). Прямая трансляция из 
Санкт-Петербурга

НТВ
05.05 Т/с «Чужой район. Вы-
стрел из прошлого» 16+
08.00, 10.00, 16.00, 19.00 Се-
годня
08.20 У нас выигрывают! 12+
10.20 Первая передача 16+
11.00 Чудо техники 12+
12.00 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 16+
14.00 Однажды… 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Следствие вели… 16+
19.40 10 лет «Секрету на 
миллион»! Самые громкие 
секреты 16+
22.50 XV Русская музыкаль-
ная премия телеканала РУ.ТВ 
12+
03.15 Прошу, прости! 16+
04.05 Сатья 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 05.40, 04.20 Т/с «Свиде-
тели» 16+
06.25, 07.05, 08.00, 08.50, 
09.45, 10.35, 11.30, 12.20 Т/с 
«Пилигрим-3» 16+
13.20, 14.10, 15.05, 16.00, 
16.55, 17.45, 18.40, 19.40 Т/с 
«Пилигрим-5» 16+
20.30, 21.40, 22.45, 23.45, 
00.45, 01.45, 02.40, 03.30 Т/с 
«Чужой» 16+

РОССИЯ К
06.30 Библейский сюжет 16+
07.05 М/ф «Приключения 
капитана Врунгеля». «Остров 
капитанов» 16+
08.25 Необыкновенный кон-
церт 16+
09.55 Больше, чем любовь 
16+
10.40 Исторические курорты 
России 16+
11.05 Х/ф «Прости нас, сад…» 
16+
13.25 Невский ковчег. Теория 
невозможного 16+
13.55 Д/ф «Тайная жизнь ка-
мышовок» 16+
14.35 Х/ф «Квартет Гварнери» 
6+
17.05 Пешком… 16+
17.35 Концерт Людмилы Зы-
киной. Запись 1989 г. 16+
18.40 Д/ф «Твердыни земли 
русской» 16+
19.30 Новости культуры 16+
19.45 Х/ф «Прощальные га-
строли» 12+
20.55 Шедевры мирового 
музыкального театра 16+
22.55 Х/ф «Три дня Виктора 
Чернышева» 16+
00.35 Д/ф «Гваделупа» 16+
01.30 Искатели 16+
02.15 М/ф «Ограбление по… 
2». «Королевская игра» 16+

РОССИЯ 24
00.00, 00.30, 01.00, 01.30, 
02.00, 02.30, 03.00, 03.30, 
04.00, 04.30, 05.00, 05.30, 
06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30, 19.00, 19.30, 
20.00, 20.30, 21.00, 21.30, 
22.00, 22.30, 23.00, 23.30 РИК 
«Россия 24»

КАРУСЕЛЬ
05.00 Ранние пташки 6+
07.00 С добрым утром, малы-
ши! 0+
07.35 Х/ф «Пингвинёнок По-
роро» 0+
08.40 М/ф «Лунтик» 0+
10.00 Вкусные рисунки. Соз-
дай и съешь 0+
10.10 М/ф «Буба» 6+
12.00 Буба Шоу 0+
12.10 М/ф «Фиксики. Самое 
время!» 0+
14.15 Х/ф «Геройчики. Незва-
ный гость» 0+
15.20 М/ф «Оранжевая коро-
ва» 0+
17.35 М/ф «Сказочный па-
труль. Дорога домой» 0+
21.00 Спокойной ночи, малы-
ши! 0+
21.15 М/ф «Пугашки» 0+
22.30 М/ф «Карбот» 6+
23.00 М/ф «Ну, погоди! Кани-
кулы» 6+
02.00 Зоомания 0+
02.20 М/ф «Маша и Медведь» 
0+

ОТР
06.00 Д/ф «Город с историей» 
12+
06.25 Х/ф «Сердца четырех» 
12+
08.00, 17.00 Пёстрый мир 12+
09.00, 16.00 Календарь 12+
09.30 Х/ф «Большое космиче-
ское путешествие» 0+
10.35, 05.05 На приёме у глав-
ного врача 16+
11.30, 12.05 Х/ф «Кин-дза-
дза!» 16+
12.00, 15.00, 19.00 Новости
13.45 Конструкторы будуще-
го 12+
14.05 Большая страна. На 
благо Отечества 12+
15.05 Моя история 16+
16.30 Свет и тени 16+
17.25 Х/ф «Американская 
дочь» 16+
19.15 Х/ф «Тихий Дон» 16+
00.45 Х/ф «Территория» 16+
03.15 Х/ф «Комиссар полиции 
обвиняет» 16+
04.50 Песня остаётся с чело-
веком 12+

ТВЦ
05.50 Х/ф «Стрекоза над ому-
том» 16+
07.30 Х/ф «Моя звезда» 12+
11.30, 00.05 События
11.45 Анекдот-клуб «Нехму-
рые люди» 16+
12.15 Х/ф «Разные судьбы» 12+
14.30, 05.30 Московская не-
деля 12+
15.00 Д/ф «Дорогие товари-
щи» 16+

15.50 Д/ф «Охота на маньяка» 
16+
16.45 Д/ф «Настоящий детек-
тив» 16+
17.35 Х/ф «Любовь вне кон-
курса» 12+
21.20, 00.20 Х/ф «Половинки 
невозможного» 12+
01.10 Петровка, 38 16+
01.25 Х/ф «Огненный ангел» 
16+
04.30 10 самых… 16+
05.00 Закон и порядок 16+

РЕН-ТВ
05.00, 01.05 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30 Новости 
16+
09.00 Самая народная про-
грамма 16+
10.00 Знаете ли вы, что? 16+
11.00 Наука и техника 16+
12.00, 16.00 Информационная 
программа 112 16+
13.00 Неизвестная история 
16+
14.00 Д/ф «Легенды и мифы» 
16+
16.55 Что мы знаем о планете 
Земля? 12+
17.55 Документальный 
cпецпроект 16+
18.55 Х/ф «Черный лотос» 
16+
20.40 Х/ф «РЭД-2» 16+
23.00 Итоговая программа с 
Петром Марченко 16+
23.55 Документальный спец-
проект 16+

СПАС
05.00, 22.25 День Патриарха 
0+
05.10 Завет 6+
06.05 Д/ф «Дедушка русского 
старчества. Загадка Паисия 
Величковского» 0+
06.45 Мультфильмы на СПА-
Се 0+
07.45 Метанойя 12+
09.00 Простые чудеса 12+
10.00 Божественная литур-
гия. Прямая трансляция 0+
12.30 София 12+
14.00 Д/ф «Свет на колоколь-
не» 0+
14.40 Русский мир 12+
15.45 Х/ф «Мама вышла за-
муж» 12+
17.30, 23.10 Главное. С Анной 
Шафран. Новости на СПАСЕ 
16+
19.00, 00.30 Щипков 12+
19.10 Бесогон 18+
20.25, 00.40 Д/ф «Августин 
Блаженный. Исповедь дли-
ною в жизнь. Жизнь в Боге» 
6+
21.35, 04.10 Парсуна. С Влади-
миром Легойдой 6+
22.35 Д/ф «Владимирская 
икона Божией Матери. Цикл 
Лики Богородицы» 0+
01.40 Д/ф «Византия. Жизнь 
после смерти» 0+
02.20 Д/ф «Дороги памяти» 
12+
03.15 Д/ф «Донбасс. Бригада 
Невский» 16+

СТС
05.00, 07.25, 04.15 100 мест, 
где поесть 16+
06.55 Просто кухня 12+

08.25 Чем заняться в выход-
ные? 16+
09.00 М/ф «Чинк. Хвостатый 
детектив» 6+
10.45 М/ф «Коты эрмитажа» 
6+
12.20 М/ф «Изумительная 
Мокси» 12+
14.05 М/ф «Большой кошачий 
побег» 6+
15.55 Х/ф «Зачётная принцес-
са» 16+
18.05 Х/ф «Сто лет тому впе-
рёд» 12+
21.00 Х/ф «Руки вверх!» 16+
23.00 Х/ф «Я худею» 16+
01.05 Х/ф «Любви не быва-
ет?» 16+
02.45 Х/ф «Великая ирония» 
16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 22.45 Т/с «Яркое пла-
мя» 16+
06.40 Т/с «Ночная сказка» 16+
10.10 Х/ф «Подъём с глуби-
ны» 16+
14.25 Х/ф «Тайны белых но-
чей» 16+
06.15 6 кадров 16+

ТВ3
06.00, 05.30 Мультфильм 0+
09.00 М/ф «Робинзон Крузо. 
Очень обитаемый остров» 6+
11.00 М/ф «Замбезия» 6+
12.30 Х/ф «Под наблюдени-
ем» 16+
14.30 Х/ф «Паранойя» 16+
16.45 Х/ф «План побега» 16+
19.00 Х/ф «Ячейка 234» 16+
20.45 Х/ф «Чистильщик» 16+
22.30 Х/ф «Полночь на злако-
вом поле» 16+
00.30 Х/ф «Мэгги Мур (ы)» 
18+
02.15 Дневник экстрасенса 
16+

ПЯТНИЦA!
05.00, 04.10 Секреты на кухне 
16+
05.50, 03.00, 04.30 Пятницa 
News 16+
06.10 Гастротур 16+
06.50 Ночь в зоопарке 12+
08.40 Экспедиция с Алексеем 
Столяровым 16+
10.00, 11.00, 12.10 Во что ве-
рят люди 16+
13.10 Белая амазонка 16+
14.10, 16.30, 17.30, 18.20, 
20.00 Погнали! 16+
22.30 Прекрасное далёко 16+
23.30 Комиссар Рекс 12+
00.30 Комиссар Рекс 16+
01.20 Доспехи бога: В поисках 
сокровищ 16+
03.20 Черный список 16+

ЗВЕЗДА
05.05 Х/ф «Опасные тропы» 
12+
06.05 Х/ф «Шел четвертый 
год войны…» 12+
07.45, 09.15 Х/ф «Проект 
«Альфа» 12+
09.00 Новости дня 16+
09.55 Военная приемка 12+
10.40 Легенды армии с Алек-
сандром Маршалом 12+
11.30 Д/ф «Война миров» 16+
12.20 Код доступа 12+
13.10 Скрытые угрозы 16+
14.00 Т/с «Одессит» 16+

18.00 Главное 16+
19.40 Д/ф «Незримый бой» 
16+
23.55 Х/ф «Даурия» 12+
03.05 Х/ф «Чужая родня» 12+
04.40 Х/ф «По данным уго-
ловного розыска…» 12+

МИР
05.00 Х/ф «Остров сокровищ» 
16+
06.05 Мультфильмы 12+
06.20 Наше кино. Неувядаю-
щие 16+
06.55 Диктор делает 16+
07.30 Фазенда Лайф 6+
08.00 Х/ф «Айболит-66» 12+
10.00, 13.00, 18.00 Вместе 
каждый день 16+
10.10 Х/ф «Мимино» 16+
12.15, 13.15 Х/ф «Суета сует» 
16+
14.30 Х/ф «Женщин обижать 
не рекомендуется» 16+
16.15 Х/ф «Ты-мне, я-тебе» 
16+
18.15 Х/ф «Двенадцать сту-
льев» 16+
21.40 Х/ф «Дежа Вю» 16+
00.00 Вместе 16+
00.50 Х/ф «Яды, или всемир-
ная история отравлений» 18+
02.25 Наше кино. История 
большой любви 16+
03.15 Х/ф «Волга-Волга» 16+
04.50 Х/ф «У самого синего 
моря» 16+

ТНТ
07.00, 08.00, 09.30, 03.00, 
04.00 Однажды в России 16+
09.00 Битва пикников 16+
10.00, 12.00, 14.00, 16.00 Экс-
трасенсы. Битва сильнейших 
16+
18.00 Сокровища императора 
16+
21.00 Х/ф «Королёк моей 
любви. Рамаш и Шамар» 16+
00.00 Шоу Воли 16+
01.00 Мастер игры 16+
05.00 Утро ТНТ-2026 16+
05.50, 06.20, 06.35 Т/с «Интер-
ны» 16+

МУЗ-ТВ
05.00, 21.00 Плейлист. Лето 
16+
05.30, 03.00 Караокинг 16+
07.00 Pro-Новости Лучшее 
16+
07.30 У-Дачный чарт 16+
08.30 Teen чарт 16+
09.00 Хиты по-русски 16+
09.30 Дачный плейлист Радио 
Дача 16+
10.30 10 самых! 16+
11.00 Юмор FM чарт 16+
12.00 Тop чарт Европы плюс 
16+
13.00 Муз-ТВ чарт 16+
14.00 Моя волна 16+
15.00 Лига свежих клипов 16+
15.30 МузРаскрутка 16+
16.00 Яндекс. Музыка чарт 
16+
17.00 Д/ф «Унесённые вре-
менем. Главные звёзды нуле-
вых» 16+
18.00 Плейлист | Под шашлы-
чок 16+
19.00 Tоп-30. Русский плей-
лист недели 16+
22.00 Золотая лихорадка 16+
00.00 Соль. Легенда 16+
01.30 Лайкер 16+

Погода радует настоящим теплом. Что может 
быть лучше, чем отдых в лесу у костра или на бе-
регу речки! Тишина, шелест листьев и  свежий 
воздух  –  ​силы природы заряжают нас лучше 
любого гаджета.

Чтобы воспоминания были только счастливы-
ми, а природа не пострадала, давайте вспомним 
простые правила безопасности и экологии.
l	 НЕ ломай ветки деревьев и кустов.
l	 НЕ оставляй мусор в лесу (правило «+1 пакет»: 

принеси с собой, унеси больше, чем принёс).
l	 НЕ разжигай костёр в лесу (особенно в хвой

ных молодняках и  при противопожарном  
режиме  –  ​используй мангал или кострище 
на проверенных местах).

l	 НЕ купайся 
в незнакомых 
в о д о ё м а х   –  ​
дно может быть 
коварным.

l	 НЕ трогай незнако-
мые растения и ягоды.

l	 НЕ забирай домой зверей и насекомых – ​ 
им лучше в родной среде.

Сохраним природу – ​сохраним будущее.

ГОСПАБЛИКИ

Подробную информацию можно 
прочитать на страницах министерства 

сельского хозяйства Калужской 
области в соцсетях, перейдя по ссылке, 

зашифрованной в QR-коде:

Берегите природу!
Это вклад в сохранение окружающей среды, в свое 
здоровье и здоровье наших детей.

Номер 
телефона

Наименование 
уполномоченного 
органа 
и время работы

71-49-67

телефон горячей  
линии администрации 
городского  
округа города Калуги
понедельник –  
четверг – с 8:00 
до 17:15, пятница –  
с 8:00 до 16:00

8-910- 
600-95-95

телефон горячей 
линии Межрегиональ-
ной территориальной 
государственной 
инспекции труда в 
Калужской и Тульской 
областях, ежедневно,  
с 9:00 до 17:00

8-910- 
526-36-89

телефон горячей  
линии Прокуратуры  
г. Калуги,  
круглосуточно

50-28-00

телефон доверия 
УМВД России по  
Калужской области, 
круглосуточно 

47-71-91 
(доб. 2903, 
4515)

телефон горячей 
линии Управления 
Федеральной  
налоговой службы  
по Калужской области

57-43-89

телефон доверия 
Территориального 
союза организаций 
профсоюзов  
«Калужский област-
ной совет 
профсоюзов»  
(Калужский  
облсовпроф), 
понедельник –  
четверг – с 8:30  
до 17:30, пятница –  
с 8:30 до 16:30

71-94-42

телефон горячей 
линии министерства 
труда и социальной 
защиты  
Калужской области  
понедельник –  
четверг – с 8:00 
до 17:15, пятница –  
с 8:00 до 16:00

ТЕЛЕФОНЫ ДОВЕРИЯ



КАК ДВОРНИК, 
ТОЛЬКО РОБОТ

Гостю столицы хорошо зна-
ком Киевский вокзал. Помимо 
стаи поездов, здесь циркули-
рует полчище синих машин 
с  предупредительной надпи-
сью: «Это электробус. Как элек-
тромобиль, только автобус».

Электробусы появились 
в  Москве восемь лет назад, 
спровоцировав всплеск на-
родного творчества. На улицах 
столицы стали появляться 
авто с  ироничной надписью: 
«Это жигули. Как автомобиль, 
только жигули».

Если отбросить насмешки, 
электробусы действительно 
экологичны, вместительны 
и  бесшумны. Москва приучи-
ла жителей к тому, что любая 
фантазия может стать реаль-
ностью. Беспилотные такси 
развозят пассажиров, роботы-
курьеры ползают по  троту-
арам, а  на  остановках висят 
экраны, предсказывающие 
прибытие транспорта с точно-
стью до минуты.

Когда пару недель назад 
в  соцсетях появился ролик 
с маленькими синими робота-
ми, собирающими тополиный 
пух на Патриарших прудах, мо-
сквичи не усомнились. На боку 
у  малыша красовалось: «Это 
пухосос».

«ХОРОШО 
В МОСКВЕ – ​ 
ДВА ЧАСА,  
И ТЫ В КАЛУГЕ!»

Эта цитата губернатора Вла-
дислава Шапши разлетелась 
на  Петербургском междуна-
родном экономическом фо-

руме. Что правда, то  правда. 
Пока Москва спорила, суще-
ствуют  ли пухососы, в  Калу-
ге, как оказалось, подобные 
машины уже давно работают.

Директор МБУ «СМЭУ» 
Александр Кочетков уверяет: 
в  сезон тополиного пуха его 
активно собирают как меха-
низированным, так и руч-
ным способом.

–  Для уборки пуха 
с проезжей части исполь-
зуем вакуумные пыле-
сосы «Бухер» на  шасси 
КамАЗ и  подметально-
уборочные машины эле -
ваторного типа «Бродвей» 
и  «Чистодор». Помимо этого, 
ежедневно осуществляется 
полив проезжей части ком-
бинированными дорожными 
машинами. На тротуарах рабо-
тает тракторная техника – ​«Чи-
стик», «ВКМ 1500», «МКК». Она 
поливает и  чистит тротуары, 
сметает и убирает пух.

По  словам Александра Ко-
четкова, имеющаяся в  МБУ 
«СМЭУ» профессиональная 

специализированная техника 
справляется с поставленными 
задачами.

–  Для тротуаров, конечно, 
теоретически можно рассмо-
треть вымышленные пухосо-
сы, но  разработчикам нужно 
учесть некоторые ограничения, 

например преграды в  виде 
столбов, урн, лавочек. Такие 
роботы должны быть очень 
маневренными. Кроме того, 
их нужно постоянно заряжать, 
а значит, понадобятся пункты 
зарядки техники по всему го-
роду, – ​рассуждает он.

Заглядывая в  возможное 
будущее, директор преду-
преждает: нужно будет пред-
усмотреть и  пункты для вы-
грузки собранного.

–  Ведь помимо пуха пухо-
сос будет затягивать прочий 

мусор  –  ​ветки, землю, песок. 
Это означает создание допол-
нительных бригад по выгрузке 
и вывозу пунктов очистки, что 
не только повлечет дополни-
тельные затраты по содержа-
нию и ремонту, но и скажется 
на  эстетическом виде горо-
да, – ​объясняет он.

Уборка пуха в Калуге 
производится согласно 
графику уборки 
улиц. При наличии 
информации о скоплении 
пуха можно обратиться 
по электронной почте 
ugh_kaluga@adm.
kaluga.ru в управление 
городского хозяйства 
города Калуги или в МБУ 
«СМЭУ» по телефону 
555-174.

ГРАНИЦЫ 
РЕАЛЬНОСТИ

История с  пухо-
сосами  –  ​не  про-

сто забавный 
мем. В  этом 
зеркале от-

разилось наше 
отношение к  правде 

и  то, как мы воспринимаем 
мир вокруг.

Создатели вирусного роли-
ка признались – они хотели 
заставить человека на секунду 
остановиться и  задуматься: 
«А  они вообще настоящие?» 
И у них получилось. Миллио-
ны людей, глядя на  голубые 
3D-модели, поверили. В мире, 
где электробусы давно не но-
вость, а роботы-курьеры стали 
привычкой, любой фейк об-
речён на успех.

Особенно показательной 
оказалась реакция молодё-
жи. Зумеры и  миллениалы, 
которые кичатся своей циф-
ровой грамотностью и готовы 
с  ходу отличить реальность 
от  нейросетевой подделки, 
поверили едва  ли не  первы-
ми. Одна из  блогеров при-
зналась: в Петербурге со всей 
серьезностью доказывала 
друзьям, что в  Москве запу-
стили пухососы. Другая на-
писала в соцсетях: «Я считала 
себя современным, разумным 

человеком, пока не поверила 
в пухососов».

Есть и  обратная сторона 
медали. Когда реальность 
выглядит слишком буднично, 
она перестаёт привлекать 
внимание. Никто не  снимет 
видео, как по  улице Калуги 
едет «Бродвей» и сметает пух, 
не  сделает мем из  трактора 
«Чистик», который полива-
ет тротуар. Это не  вирусный 
контент. Это просто работа  –  ​
ежедневная, рутинная, неза-
метная. Но именно она делает 
город чистым.

ЛОДКА  
РАЗБИЛАСЬ О БЫТ

Самое поразительное в этой 
истории то, что шутка почти 
стала былью. Пока в соцсетях 
спорили, российский инженер 
уже создал реальный прототип 
пухососа. Но запустить серий-
ное производство мешает 
не  фантазия, а  дороговизна 
штучных экземпляров. Говоря 
поэтическим языком, любов-
ная лодка разбилась о суровый 
быт, в котором уже существует 
изобретаемый велосипед.

Пухосос  –  ​далеко не  един-
ственный персонаж фантазий-
ного гаража. Стоило синему 
роботу мелькнуть в  ролике, 
как народная мысль понеслась 
вскачь. В интернете с азартом 
принялись изобретать эчпоч-
маковоз, ролловоз, пенодув, 
пивовоз, шашлыкомет и,  ко-
нечно, увенчанный любовью 
пользователей лужесос.

Если пухосос, как мы выяс-
нили, это забавная, но в прин-
ципе осмысленная попытка 
облегчить сезонную работу, 
то  попытка изобрести, ска-
жем, эчпочмаковоз  –  ​чистая 
блажь. Весь этот пантеон 
весёлых механизмов  –  ​пре-
красная демонстрация того, 
как легко мы, избалованные 
технологиями, отказываемся 
от  желания думать и  делать 
самостоятельно. Об  этом  ли 
мечтал Циолковский?

Ольга НОВИКОВА
Фото автора,  

Антона Забродского и 
сгенерировано нейросетью

В ТРЕНДЕ
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Столичная сенсация – ​ Столичная сенсация – ​ 
наша норма

На улицах города уже давно 
работают «пухососы»

Начало лета ознаменовалось взрывной дискуссией 
на просторах Интернета. Миллионы просмотров 
собрал ролик с синими роботами, убирающими 
тополиный пух на Патриарших прудах.  
Пользователи схлестнулись в споре:  
существуют ли пухососы на самом деле? 
Наш корреспондент разобралась в вопросе 
и выяснила, как обстоят дела в Калуге.

Это пухосос.



Подготовила Екатерина СЕМЁНОВА 
Фото из соцсетей МБУ «Зеленстрой», управления экономики 

и имущественных отношений и администрации города Калуги
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В ЦЕНТРЕ ВНИМАНИЯ

БОРЬБА С ВАНДАЛАМИ
Граффити – ​это вид уличного ис-

кусства. Но зачастую они не согла-
сованы с собственниками и наносят 
ущерб зданиям, стенам, инфра-
структуре, являются вандализмом, 
который нужно устранять.

–  Благодарим предпринимате-
лей, которые следят за  чистотой 
у магазинов и за состоянием стен. 
Если появляются граффити, их необ-
ходимо закрашивать. Чистые и акку-
ратные объекты потребительского 
рынка –  ​это эстетика, опрятность 
и возможность привлечь клиентов, – ​
подчеркнули в управлении эконо-
мики и имущественных отношений 
города Калуги.

Несанкционированные художе-
ства уже удалось устранить на улице 

Дзержинского, 38, а  также на Ок-
тябрьской, 26. Это удалось сделать 
благодаря сервису «Госуслуги. Ре-
шаем вместе».

Мы вновь напоминаем жителям: 
в  случае возникновения проблем 
или вопросов к городским службам 
можно воспользоваться сервисом 
«Госуслуги. Решаем вместе» и полу-
чить быстрый ответ ответственных 
ведомств.

Оставить обращение можно сле-
дующими способами:
	на портале «Госуслуги»: clck.

ru/3MSkXy;
	на официальных сайтах орга-

нов власти через специальный ​
виджет;

	через мобильное приложение 
«Госуслуги. Решаем вместе».

В Калуге продолжаются работы 
по благоустройству  
общественных пространств

Городские службы приводят в порядок  
улицы и скверы каждый день.

На пути  На пути  
к совершенствук совершенству

Так работники МБУ «Зелен-Так работники МБУ «Зелен-
строй» отремонтировали бесед-строй» отремонтировали бесед-
ку в парке возле ТЮЗа. Теперь ку в парке возле ТЮЗа. Теперь 
она вновь станет излюбленным она вновь станет излюбленным 
местом вечернего отдыха горо-
жан, а любители шашек и шахмат 
смогут сразиться в  интеллек-
туальной борьбе, ведь беседка 
оснащена специальным игровым 
столом. Таких беседок в парке 
две. Они доступны всем желаю-
щим, достаточно лишь захватить 
с  собой на  прогулку комплект 
шахматных фигур.

Также придали более аккурат-
ный и ухоженный вид фонтану 
в Центральном парке культуры 
и  отдыха  –  ​отремонтировали 
плитку.

Подошёл к концу и ремонт па-
мятника Георгию Константинови-
чу Жукову на площади Победы. 
Специалистами была проведена 
большая работа по восстановле-
нию плиточного покрытия. 

СТАЛО

СВОЕВРЕМЕННЫЙ 
ПОРЯДОК

Всем знакома ситуация: гуляете 
по  городу, а мусор выбросить неку-
да  –  ​урны или переполнены, или их 
вовсе нет.

Сотрудники управления экономики 
и имущественных отношений города 
Калуги напоминают предпринима-

телям, что входные группы и  урны 
у  торговых объектов должны быть 
чистыми. Радует, что предприниматели 
прислушиваются.

Проблему с мусором удалось решить 
по следующим адресам:
l	 Sela, ул. Кирова, д. 32;
l	 Rostic’s, ул. Кирова, д. 24;
l	 «Пятерочка», ул. Советская, д. 118б;
l	 «Горздрав», ул. Изумрудная, д. 24.

СТАЛОБЫЛО

БЫЛО



22 № 24 (1254) 202625 июня

ДЕЙСТВУЮЩИЕ ЛИЦА

В преддверии Дня молодёжи руководители нового поколения – о том, как строить будущее без оглядки на возраст

Вызов принят –

ПУТЬ САМУРАЯ
Николай Мальцев рос спор-

тивным парнем  –  ​плавание, 
дзюдо, десять лет карате кио­
кушинкай, рукопашный бой. 
Срочная служба в  армии до-
бавила дисциплины и понима-
ния, что такое ответственность. 
А дальше – ​два высших обра-
зования: бакалавриат в Калуге 
по  экономике и  организации 
производства и магистратура 
в  столице по  специальности 
«управление проектами».

–  В Москве я работал в кон-
салтинговой компании, – ​вспо-
минает Николай.  –  ​Научился 
грамотно общаться с людьми, 
подписывать документы, со-
ставлять договоры. Сопро-
вождал и  организовывал ме-
роприятия, это потом очень 
пригодилось.

После магистратуры хотел 
пойти в  ивент-менеджмент, 
но  для Калуги в  те  годы эта 
сфера была в новинку. Поэто-
му он устроился на завод – ​сна-
чала на инженерную позицию, 
затем в  департамент новых 
проектов, где занимался за-
пуском машин в  серию. Па-
раллельно с  офисом начал 
тренировать детей в  парке. 
Бесплатно, без помещения, 
просто потому что хотел пере-
дать опыт.

–  Это было летом, на улице. 
Сначала приходили всего не-
сколько ребят, потом всё боль-
ше. Когда началась пандемия, 
мы арендовали зал, появились 
другие тренеры. Я понял, что 
это перерастает в  серьёзное 
дело, – ​рассказывает он.

Для человека с системным 
мышлением, закалённого 
в  корпорации и  консалтинге, 
переход от простых трениро-
вок к  управлению бизнесом 
не стал шоком.

–  Вуз и  опыт работы за-
ложили понимание процесса 
целиком – планирование, 
контроль результатов, система 
отчётности, – ​делится руково-
дитель.

«МАУГЛИ» 
И «АМАЗОНКИ»

Школа молодого бойца 
появилась в  2020  году, когда 
Николаю было 25. Идея роди-
лась из  желания объединить 
в  одной системе всё, что он 
знал о единоборствах и физи-
ческой подготовке.

–  Хотел включить в трени-
ровки разные элементы: удар-
ную технику, борьбу, акроба-
тику, кувырки, страховки, за-
нятия с канатом, со спортивным 
инвентарём,  –  ​то, что сейчас 
называют функциональным 
многоборьем или кроссфитом. 
Возможно, благодаря этому 
на начальном этапе тренировки 
были очень популярными, – ​рас-
сказывает молодой человек.

Сейчас в школе четыре воз-
растных направления. Самая 
младшая группа  –  ​«Маугли», 
от  5 до  7  лет: развивающая 
гимнастика и общая физподго-
товка. Дети от 7 до 14 лет зани-
маются общей физподготов-
кой. Отдельные направления 
«Бойцы» и «Кикбоксинг» – ​для 
ребят от  10 до  16  лет. И  осо-
бенное  –  ​«Амазонки»: только 
для девочек, где осваивают 
акробатику, физподготовку 
и приёмы самообороны.

–  Мальчиков, конечно, боль-
ше, но девочки тоже есть, – ​уточ-
няет Николай. – ​Все группы сда-
ют нормативы три раза в год. Мы 
отслеживаем личный прогресс 
каждого ребёнка и поощряем 
тех, кто сам делает шаг вперёд.

Коллектив у  Николая раз-
ноплановый  –  ​есть и  моло-

дые тренеры, и  возрастные, 
с  опытом работы в  силовых 
структурах. На вопрос о скеп-
сисе родителей к молодежи 
он отвечает уверенно:

–  Нет, не сталкивался. Для 
родителей, особенно мам, 
важно, что олицетворяет со-
бой наставник. Если это моло-
дой мужчина, им хочется от-
дать ребёнка в мужские руки. 

Я думаю, молодой 
руководитель 
в детском спорте – ​это 
преимущество.

При этом он чётко выстра-
ивает субординацию, чтобы 
не скатиться в панибратство.

–  У нас есть традиция: как 
тренер здоровается с детьми, 
как они отвечают. Важно, что-
бы дети воспринимали тебя 
не  как товарища, с  которым 
можно поболтать, а  как учи-
теля.

СТРОГО, 
НО СПРАВЕДЛИВО

Когда спрашиваешь Нико-
лая, изменились ли подростки 
за последние годы, он отвеча-
ет без скидок:

–  В целом, да. Новое поко-
ление живёт другими устоями.  
Технологии и  гаджеты тоже 
оставляют свой след. Трени-
ровочный эффект достигается 
сложнее. 

Николай это видит на прак-
тике: сравнивает показате-
ли подростков, с  которыми 
занимался пять лет назад, 
и  нынешних. Но  не  драмати-
зирует – ​на тренировках теле-
фонами не пользуются, и дети 
переключаются.

–  Подростки примеряют 
на  себя технологии, которые 
переживает мир. Пассивный 
образ жизни накладывает от-
печаток. Мы стремимся к тому, 
чтобы убрать этот перекос,  –  ​
делится руководитель.

Спрашиваю: а  как вообще 
удержать мотивацию, когда 
можно просто не прийти? Ни-
колай уверен: ключевое – ​при-
мер отца и тренера.

–  Все начинается с  семьи. 
Я  всем, кто интересуется, го-
ворю, что служил в  армии. 
Это важный путь и  долг каж-
дого россиянина. Но я пошёл 
в армию, потому что мой отец 
сказал: «Ты  должен это сде-
лать». Наставники и родители 
должны подавать пример,  –  ​
объясняет он.

Та ко г о  п р и м е р а  ч а с т о 
не  хватает ребятам из  труд-
ных семей.

–  Нередко трудные под-
ростки – ​выходцы из неполных 
семей. Это делает ребёнка 
либо агрессивным, либо зам-
кнутым. Но  мы стараемся 
ко всем относиться одинаково 
строго и  одинаково справед-
ливо.

Николай реалистичен: сек-
ция не  в  силах переломить 
сформировавшиеся привычки. 
Но  она может дать ориен-
тир, дисциплину и новый круг 
общения.

ГОТОВ К ТРУДУ 
И ОБОРОНЕ

Одна из главных гордостей 
руководителя  –  ​летний па-
латочный лагерь на  Верхней 
Вырке. Четыре года назад всё 
началось с обычного турпохо-
да с воспитанниками: палатки, 
песни под гитару у  костра, 
тренировки на свежем возду-
хе. Туристическая романтика 
запала ему в  душу, и  он стал 
развивать проект.

–  Сегодня это единствен-
ный официально зарегистри-
рованный палаточный лагерь 
в  Калуге, который прошёл 
проверки Роспотребнадзора 
и  МЧС и  внесён в  региональ-
ный реестр лагерей. Летом 
99% моей жизни здесь, – ​при-
знаётся он.

Проектное мышление по-
могает развивать и  другие 
инициативы. Например, Ни-
колай выиграл грант Росмоло-
дёжи на проект «ГТО Калуга». 
В школе уже давно проводили 
контрольные срезы по  нор-
мативам для воспитанников 
и  их родителей. Схема была 
наработана, оставалось только 
масштабировать ее.

–  Я искал возможности до-
полнительного финансиро-

вания, изучил меры господ-
держки. Переупаковали суще-
ствующую практику в  город-
ское мероприятие и  провели 
его в  сквере имени Волкова. 
За один день нормативы сдали 
около 300 человек, зрителей 
было примерно 200. Мы сдела-
ли то же, что делаем каждый 
год, но  теперь официально 
и  для всех желающих, под 
эгидой грантового конкурса.

ЛЮБИМОЕ ДЕЛО
На вопрос, тяжело ли оста-

ваться молодым руководите-
лем и подавать пример детям, 
он отвечает просто:

–  Нет. Не замечал за собой 
раздвоения личности. Я  про-
сто остаюсь собой.

Однако разочарования в ра-
боте все‑таки были.

–  Иногда это связано с  ко-
мандой, иногда – ​с администра-
тивными вопросами. Не всегда 
получается так, как хочешь. 
Приходится искать компро-
мисс или план Б. Но  в  целом 
в  регионе инициатива по  ра-
боте с детьми поддерживается 
властью  –  ​нет преград для 
молодых предпринимателей, 
которые хотят начать своё 
дело в спорте, – ​говорит он.

Н и ко л а й  д е рж и т  р у к у 
на пульсе: доверяет тренерам, 
но сам ведёт занятия, органи-
зует работу школы и общение 
с  родителями. У  него двое 
детей –  ​дочка Юлия, которой 
скоро шесть, и сын Владимир, 
которому почти два.

–  Полный комплект, – ​улы-
бается он.

Воспитание, дисципли -
на, личный пример для него 
не абстракция, а ежедневный 
бой – ​дома, в зале, в лагере. Он 
доказывает: молодость  –  ​это 
энергия. Опыт наращивается, 
а главное – ​заниматься тем, что 
любишь, не боясь начать с нуля.

БЛИЦ «ПРОДОЛЖИ ФРАЗУ»

–  Совет себе в первый день в должности.
–  Старайся смотреть на  ситуацию не  только со  своей 

стороны, но и со стороны собеседника.
–  Молодость на посту директора – ​это плюс, 
потому что…
–  … ты олицетворяешь здоровый спортивный образ 

жизни, как для родителей, так и для наставников.
–  Я никогда не прощу себе в работе…
–  … обман.
–  Мой коллектив – ​это…
–  … фундамент нашей организации.

«Я круглосуточно в нашем лесном лагере. Сложно выбраться, 
не потеряв контроль над ситуацией», – ​ответил Николай Мальцев 
на приглашение на интервью. Брать ответственность не только 
за своих детей – ​уже многолетняя привычка молодого человека. 
В 25 лет он оставил работу на заводе и основал спортивную школу. 
В 31 за плечами единственный в Калуге палаточный лагерь для 
детей и грант от Росмолодежи. Мы встретились с Николаем, чтобы 
узнать, как тренировки в парке выросли в большой проект, почему 
родители доверяют молодым тренерам и как в таком возрасте 
пользоваться авторитетом у своих воспитанников.
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В преддверии Дня молодёжи руководители нового поколения – о том, как строить будущее без оглядки на возраст

время действовать!

ВОСПИТАТЬ 
ДИРЕКТОРА

В этом возрасте кто‑то ищет 
себя в бизнесе, кто‑то меняет 
пятый офис, а кто‑то отвечает 
за  крышу над головой сотен 
односельчан, свет в  зритель‑
ном зале, за настроение детей 
и за то, чтобы бабушкам было 
куда прийти в субботу.

–  Страшно было, – ​признаёт
ся Ольга.  –  ​Не  просто страш‑
но  –  ​я  внутренне не  могла 
представить, что работаю 
на  такой должности. Ответ‑
ственность за  хозяйство, фи‑
нансы, людей… Это пугало 
больше всего.

Но  дорога к  кабинету ди‑
ректора началась задолго 
до  назначения. Ольга всю 
жизнь занимается хореогра‑
фией, буквально выросла 
в  танцевальном кружке Му‑
ратовки.

–  Я там воспитывалась, – ​го‑
ворит она просто.

Потом  –  ​школа, первый 
бакалавриат, работа в прода‑
жах и  понимание  –  ​«не  моё». 
И  вдруг  –  ​звонок. Позвали 
в Дом культуры посёлка Мир‑
ный, руководителем кружка. 
Согласилась не  раздумывая. 
Так начался её шестилетний 
маршрут внутри системы 
культурно-досугового объеди‑
нения. Руководитель кружка, 
культорганизатор, художе‑
ственный руководитель уже 
в родной Муратовке.

–  Я успела поработать поч‑
ти на всех творческих должно‑
стях, – ​улыбается Ольга, – ​кро‑
ме одной – ​методиста. Но и его 
обязанности я знаю.

Второе высшее получает 
уже осознанно: народная ху‑
дожественная культура в КГУ, 
профиль «хореография». 
И когда её, уже опытного худ
рука, подводили к  директор‑

скому столу, она долго реша‑
лась.

–  Это большая ответствен‑
ность. Но Елена Владимировна 
Теплых, предыдущий дирек‑
тор, сказала главное: «Я  буду 
рядом. Я  помогу». И  я  сда‑
лась, – ​улыбается она.

ВСЁ ИДЁТ ПО ПЛАНУ
Решиться  –  ​это полдела, 

главное  –  ​не  разбиться о  ре‑
альность. Ольга признаётся, 
что она прирождённый реа‑
лист:

–  Я не  строила никаких 
иллюзий, даже, наоборот, 
выводила на  первый план 
недостатки, все риски. Проще 
действовать, когда ты знаешь, 
где подстелить соломку, – ​рас‑
суждает она. – ​Возможно, стол‑
кнусь с  тем, чего не  ожидаю. 
Но пока всё идёт по плану.

Для молодого руководите‑
ля самым важным качеством 
оказалась самостоятельность.

–  Я помню, как пришло 
понимание: теперь 
все сложные вопросы 
придётся решать 
самой. И чем быстрее 
я привыкну это делать, 
тем легче будет потом, – ​
говорит девушка.

Она не боится признаваться, 
что всё ещё нуждается в  по‑
мощи старших – ​и в этом, по её 
словам, нет слабости.

–  Глаза боятся, а руки дела‑
ют. Многие проблемы на деле 
проще, чем изначально себе 
представляешь. Недавний 
пример  –  ​прессовка труб. 
Я,  наверное, раз пять пере‑
спросила: «А  что это вообще 
за процесс?» Пришли рабочие, 
сказала им прямо: «Я первый 
раз с этим сталкиваюсь». Они 
объяснили  –  ​на  пальцах, по-
человечески. Теперь, в  сле‑

дующий раз, я уже сама кому 
хочешь об  этом расскажу,  –  ​
смеется она.

На  новом посту пришлось 
учиться планировать не толь‑
ко свое время, но и множество 
параллельных процессов.

–  Купила себе большой ка‑
лендарь с пустыми клеточка‑
ми. В них записываю все дела, 
очень помогает. Визуально 
понимаю, какие события при‑
ближаются, как расставить 
приоритеты, на  чем сейчас 
сфокусироваться. Раньше 
держала всё в голове, теперь 
так не  получается,  –  ​призна‑
ется она.

ПРОСТРАНСТВО 
ДЛЯ ЖИЗНИ

Городскому жителю трудно 
оценить, что значит Дом куль‑
туры для села. В  Муратовке 
это единственное место, где 
встречаются поколения, ре‑
бёнка первый раз выводят 
на  сцену, подросток влюбля‑
ется в музыку, а пенсионерка 
находит подруг.

–  Здесь люди обретают 
душевные воспоминания,  –  ​
говорит Ольга.  –  ​В  ДК искус‑
ство соседствует с  обычным 
человеческим общением. Мы 
не  только концерты показы‑
ваем, мы даём пространство 
для жизни.

Сейчас здесь работают круж‑
ки, мастер-классы, тематиче‑
ские программы –  ​мероприя‑
тия разного формата проходят 
практически каждый день.

–  Люди сами к  нам идут. 
Мы их не  зовём  –  ​они знают, 
что у  нас всегда что‑то про‑
исходит,  –  ​говорит молодой 
директор.

Ольга уверена: будущее 
сельской культуры – ​в личных 
отношениях.

–  Когда я знаю каждого 
ребёнка в лицо, общаюсь 
с родителями, когда 
односельчане видят 
во мне не начальника, 
а своего человека, тогда 
мы можем строить что‑то 
настоящее.

Несмотря на то, с какой ис‑
кренностью и  вдохновением 
девушка рассказывала о своей 
работе, я не удержалась от во‑
проса:

–  Оля, тяжело работать 
в  селе? Молодежь сегодня, 
честно говоря, стремится 
не  просто в  города  –  ​в  мега‑
полисы.

Она признается:
–  Это сознательный выбор, 

хотя он не сразу дался легко. 
Никто не будет отрицать сель‑
ские особенности  –  ​инфра‑
структура другая, магазинов 
мало. А  потом, со  временем, 
я стала смотреть на неоспори‑
мые для меня плюсы: тишина, 
спокойствие, все друг друга 
знают. В такой общности, с та‑
ким коллективизмом можно 
делать большие дела. Стала 
думать, что останусь здесь 
надолго.

НЕ ДРЕЙФЬ!
Один из  самых тонких мо‑

ментов в  работе молодого 
руководителя  –  ​взаимоотно‑
шения с коллективом. Там, где 
коллеги старше на 20, 30, ино‑
гда и 40 лет, нужно быть не про‑
сто начальником, а партнёром. 
Ольга нашла формулу:

–  У нас очень душевная, 
тёплая обстановка, хорошие 
межличностные отношения. 
Если бы люди были другими, 
я  бы не  задержалась. А  так 
всегда знаю, что они со мной, 
мы вместе. Опыт и  мудрость 
старших коллег помогают вы‑
страивать диалог. Я  многому 
у  них учусь, а  для них тоже 
очень значимо эти знания 
передавать. Рабочие споры, 
конечно, бывают, но мы ищем 
компромиссы. Это взаимный 
обмен опытом и  новыми 
взглядами, – ​говорит она.

А  ещё девушка не  боится 
быть уязвимой, оставаться 
собой даже в условиях ответ‑
ственности и напряженности.

–  Приходится иногда за‑
бывать о  своих женских сла‑
бостях и  возрасте,  –  ​говорит 

Ольга. – ​Но я не считаю, что это 
плохо. Появляется твёрдый 
стержень, становлюсь более 
жёсткой там, где нужно. Это 
не потеря себя, а просто новый 
навык, точка роста.

Помогают не  только стар‑
шие коллеги, но  и  родители 
воспитанников:

–  Они всегда меня очень 
поддерживают и  говорят: 
«Не дрейфь, всё придёт со вре‑
менем». И я с ними согласна, – ​
улыбается девушка.

СОХРАНИТЬ 
И ПРИУМНОЖИТЬ

Когда мы переходим к пла‑
нам на будущее, Ольга говорит 
не только о земном, но и о бо‑
лее значимом фундаменте.

–  Я хочу, чтобы односель‑
чане, дети, которые к  нам 
приходят, ощущали единство. 
Чувство сплочённости  –  ​вот 
что важно. Если мы выстро‑
им правильные личные от‑
ношения, тогда можно будет 
строить всё остальное. Через 
мастер-классы, программы, 
концерты будем укреплять 
эмоциональное сознание, не‑
сти наш культурный код, – ​рас‑
суждает она.

После интервью Ольга 
вновь едет на работу. В тихую, 
привычную Муратовку, с  её 
единственной главной сценой. 
Она пока небольшая, но на ней 
вся жизнь села, и у этой жизни 
молодой, энергичный и очень 
человечный режиссёр.

Ольга НОВИКОВА
Фото автора  

и из личных архивов 
Николая Мальцева  

и Ольги Бикеевой

Утро двадцатипятилетней Ольги Бикеевой начинается не с кофе 
в шумном офисе, а с дороги. Полчаса по Окружной, и за окном, 
среди полей и вековых сосен, показывается небольшое село 
Муратовка. Главное место встречи, единственная сцена для 
смеха, слез и гордости – ​Муратовский СКДЦ. Полгода назад здесь 
появился новый молодой директор. Мы встретились с Ольгой, 
чтобы поговорить о том, как принять должность, когда тебе 
всего 25, как найти общий язык с коллегами в возрасте мам 
и бабушек и почему молодость – ​это не минус, а ресурс.

БЛИЦ «ПРОДОЛЖИ ФРАЗУ»

–  Совет себе в первый день в должности.
–  Быть предельно внимательной, проницательной 

и  ответственно относиться к  любым процессам, вне за‑
висимости от их масштаба.

–  Молодость на посту директора – ​это плюс, 
потому что…
–  … молодость обладает запасом энергии и сил, чтобы 

сохранять и развивать то, что создано и накоплено стар‑
шими поколениями.

–  Я никогда не прощу себе в работе…
–  … отсутствие эмпатии к людям.
–  Мой коллектив – ​это…
–  … талантливые люди с большим и открытым сердцем.



На волне успеха
Наши земляки – ​чемпионы 
мира по морскому многоборью.
В акватории Санкт-Петербурга с боль-

шим успехом завершились чемпионат 
мира по  морскому многоборью (дис-
циплина «ял‑6, гребля») и первый этап 
Кубка мира (парусный спорт на ялах‑6). 
За звание сильнейших боролись сборные 
шести стран – ​России, Вьетнама, Камбод-
жи, Казахстана, Киргизии и Эстонии.

Сборная России, в  которую вошли 
калужане Антон Старостин, Борис Те-
тюев, Василий Кандалов, Владимир 
Скворцов, Савва Хорошаев и  Евгений 
Горячковский, уверенно взяла золото 
чемпионата мира.

На волне успеха история продолжи-
лась и на Кубке мира: национальная сбор-
ная вновь поднялась на высшую ступень 
пьедестала. В  составе триумфаторов 
снова блистал Евгений Горячковский.

Меткость, сила 
и выносливость

В Калуге прошел региональный 
чемпионат по полиатлону.

В зачёт летней областной спартаки-
ады сражались 19 команд, поделённые 
на три группы. Победителями областной 
спартакиады среди муниципалитетов 
стали многоборцы Малоярославецкого, 
Мещовского и Ульяновского округов. 
Серебряными призерами стали коман-
ды из Дзержинского и Перемышльско-
го округов, а также посёлка Детчино. 
Бронзы удостоились полиатлонисты 
Жуковского и Думинического округов, 
а также города Сосенского. 

В личном зачёте победу одержали: в 
возрастной группе 16–17 лет – Ирина Пи-
сакина (Детчино) и Олег Иванов (Мало-
ярославецкий округ); 18–20 лет – Вера 
Годанюк (Мещовский округ) и Виктор 
Квач (Калуга); у мужчин и женщин – пред-
ставители Малоярославецкого округа   
Андрей Мушкарин и Мария Жиляева, а 
также Оксана Галигузова (Ульяновский 
округ).

Рвут корты
В спортпарке «Калужники» 
после трех дней упорных 
матчей определились 
победители и призеры 
первенства Калужской 
области среди юношей 
и девушек до 15 лет.
Среди юношей на высшую ступень 

пьедестала поднялся представитель 
Калуги Платон Капелюш. Наукоградцы 
Кирилл Кашлинов и  Арсений Ларин 
удостоились серебряных и  бронзовых 
медалей соответственно.

У  девушек чемпионский титул заво-
евала Эмилия Тимофеева (Обнинск), 
а София Огородникова (Обнинск) стала 
серебряным призером. Замкнула трой-
ку лидеров представительница Калуги 
Ангелина Склярова.

СПОРТ

СПОРТ

Калуга стала центромКалуга стала центром

Фото СШОР по гребному спорту имени В. Иванова

II Калужский космический 
триатлон, прошедший 
20–21 июня, собрал более 
тысячи профессиональных 
спортсменов, любителей 
активного образа жизни, 
семей с детьми и гостей 
из 30 регионов России

В ТРЁХ ИЗМЕРЕНИЯХ
Соревнования включали плава-

тельный этап в акватории Яченско-
го водохранилища, забеги по  на-
бережной и  велогонку по  окруж-
ной автодороге. Погода в  субботу 
и в воскресенье выдалась солнеч-
ная, с  редкими порывами ветра, 
подходящая для занятий спортом.

Наш областной центр становится 
одной из  самых привлекательных 
площадок для проведения сорев-
нований по  триатлону в  России. 
Уникальное сочетание современ-
ной спортивной инфраструктуры, 
удобной логистики и  природных 
условий делает наш город по-
настоящему особенным.

Яченское водохранилище  –  ​это 
природная акватория без течения, 
где уже в июне вода прогревается 
до  комфортной температуры. Та-
кие условия позволяют спортсме-
нам полностью сосредоточиться 
на  гонке, а  зрителям  –  ​наблюдать 
за  стартом с  естественных возвы-
шенностей набережной, получая 
отличный обзор всей дистанции.

Не менее впечатляет транзитная 
зона, расположенная на вертолет-
ной площадке сразу по  выходе 
из воды. Ее размеры позволяют од-
новременно разместить до 3000 ве-
лосипедов, что создает серьезный 
запас для дальнейшего развития со-
ревнований и проведения стартов 
еще более высокого уровня.

–  Настоящей визитной кар-
точкой Калужского космическо-

го триатлона стал 
в е л о с и п е д н ы й 
этап на  дистан-

Тольятти, Ачинск, Мурманск, Тюмень, 
Шарья, Челябинск, Ярцево, Воркута, 
Ельня, Рязань, Кострома, Псков, Ижевск, 
Мармыжи, Красноярск… Ну и, конечно, 
Санкт-Петербург и Москва. География 
участников калужского триатлона самая 
широкая!

ции «Половинка»,  –  ​так отметил 
особенность нашего триатлона 
в  сравнении с  Московским, Санкт-
Петербургским и  Сочинским пер-
вый заместитель губернатора 
Константин Горобцов, не единожды 
участвовавший в старте триатлони-
стов. – ​Атлеты преодолевали один 
круг 90 километров по  окружной 
дороге с  прохождением двух мо-
стов через Оку. Подобного формата 
нет ни в одном городе страны! Это 
позволяет спортсменам пройти 
всю дистанцию без повторяющихся 
участков, получая удовольствие 
от  скоростной и  разнообразной 
трассы. Интереснейшие пейзажи, 
лесные участки, чистый воздух 
и  самое главное  –  ​перепады вы-
сот. У нас на трассе перепад высот, 
по расчётам, до 800 м. Это тяжело 
для новичков, но очень интересно 
и важно для профессионалов.

Беговой этап проходил по благо-
устроенной набережной Яченского 
водохранилища и  современным 
резиновым дорожкам сквера Вол-
кова, создающим комфортные ус-
ловия как для профессионалов, так 
и  для любителей. Финишировали 
атлеты на стадионе, как настоящие 
марафонцы.

Еще одна особенность Калужско-
го космического триатлона – ​пред-
стартовый брифинг в планетарии. 
Для города, который по  праву 
считается колыбелью космонав-
тики, это символичное место, по-
зволяющее участникам буквально 
почувствовать связь спорта, науки 
и истории.

ЖЕЛЕЗНЫЕ КАЛУЖАНЕ
В  субботу, 20  июня, состоялись 

семь забегов-спутников на  дис-
танцию 600 метров для детей 
и  участников с  ограниченными 
возможностями здоровья, два за-
бега на 1 километр, массовый забег 
на 5 километров, а также три старта 
по дуатлону для взрослых и детей.

В  воскресенье, 21  июня, разы-
грали основные награды по триат-
лону. Атлеты вышли на дистанции 
«Спринт» (750 + 20 км + 5 км), «Олим-
пийская» (1,5 км + 40 км + 10 км)  
и  «Половинка». Впервые в  Калуге 
организаторы включили в  про-
грамму сложнейшую «половинку» 
«железной» дистанции  – 113  км 
(1,9 км плавания, 90 км велогонки, 
21  км бега). В  спортивной гонке 
этого формата принял участие 
первый заместитель губернатора 
Константин Горобцов. В  итоговом 
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протоколе он занял 43‑е место. 
А среди соперников своего возраста 
(1979 года рождения) был девятым! 
Кстати, 13‑летний Георгий Горобцов 
в первый день достойно выступил 
в дуатлоне среди юниоров.

По сравнению с прошлым годом 
количество участников триатлонных 
стартов увеличилось практически 
в два раза, что подтверждает расту‑
щую популярность соревнований 
и  высокий потенциал Калуги 
как центра развития этого вида 
спорта. Особенно радует то, что 
растет количество участников-
калужан.

Результаты земляков впе‑
чатляют. 5‑е место занял на‑

укоградец Денис Елецков 1991 года 
рождения. Он преодолел «Спринт» 

и   в   с в о е й 
возрастной 

к а т е г о р и и 
был вторым!

13‑е место – 
у Александра 
Митюхина и 5-е 

среди sM40.
15‑е место за‑

нял Михаил Золо‑
чевский и стал се‑

ребряным призе‑
ром в группе sM45. 

3-е место в этой же группе 
45-летних занял Олег Бунаков.

85‑е место на «полужелезной» 
дистанции – у известного калужско‑
го предпринимателя Романа Краева 
(1961 г. р.), а еще у него серебряная 
медаль в  своей возрастной кате‑
гории.

Среди гостей были звезды спор‑
та Михаил Громов, Инна Егорова, 

Григорий Навроцкий и  Евгений 
Романенко.

Губернатор Калужской области 
Владислав Шапша посетил гранди‑
озный праздник триатлона и высоко 
оценил его организацию, подчер‑
кнув важность развития спортивной 
инфраструктуры и  популяризации 
здорового образа жизни.

–  Впервые в  Калуге проходит 
такое мощное спортивное событие – ​
«половинка» железного триатлона. 
Это серьёзные дистанции, это же‑
лезные характеры. Я хочу пожелать 
всем здоровья, хорошего праздника, 
хорошего настроения, прекрасных 
выходных. Важно всем вести здо‑
ровый образ жизни, заниматься 
спортом, физкультурой или просто 
гулять, – ​сказал Владислав Шапша.

ПРИМЕР  
ДЛЯ ПОДРАЖАНИЯ

Самым возрастным стал 80‑лет‑
ний калужанин Валентин Чернов, 
выступающий за  команду Masters 
Triathlon Team. Валентин Чернов –  ​
кандидат в  мастера спорта СССР 
по шоссейным велогонкам и биат‑
лону. В  юности он добился высо‑
ких результатов, но  затем отошел 
от спорта. Вернулся к тренировкам 
только после 60 лет, а триатлоном 
начал заниматься в  70. В  69  лет 
почти без подготовки спортсмен 
переплыл пролив Босфор.

Сейчас Чернов  –  ​единственный 
триатлет в  России, преодолеваю‑
щий подобные дистанции в  таком 
возрасте. Его пример вдохновляет 
и  доказывает, что спорт не  знает 
возрастных границ.

Спортсмен планирует открыть 
новую возрастную категорию для 
атлетов старше 85 лет и через два 
года войти в  Книгу рекордов Гин‑
несса в категории 85+.

–  Для многих спортсменов важ‑
ным преимуществом Калужского 
космического триатлона является 
транспортная доступность, – ​подвел 
итоги соревнований атлетов глава 
Калуги Дмитрий Денисов. – ​Из Мо‑
сквы сюда легко добраться на авто‑
мобиле всего за  несколько часов, 
что особенно ценно для триатлетов, 
перевозящих собственные велоси‑
педы. А для участников из удален‑
ных регионов дополнительным 
преимуществом является наличие 
собственного аэропорта, который 
делает Калугу доступной практиче‑
ски из любой точки страны.

Калужский космический 
триатлон стал одним из самых 
ярких спортивных событий 
года и еще раз подтвердил 
статус Калуги как города, где 
создаются новые традиции 
российского спорта.

ТУРНИР

Памяти 
легендарного 
спортивного 
журналиста

Кубок Анатолия Яковлевича 
Иванова завоевали 
футболисты-ветераны 
из Брянска.

На стадионе «Ан‑
ненки» 20 июня со‑
стоялся футболь‑
ный турнир в  па‑
мять об известном 
калужском жур‑
налисте, страст‑
ном поклоннике 
и  знатоке футбо‑
ла. В этом году ис‑
полняется 100 лет 
со  дня рождения 
Анатолия Яковлевича, много лет слу‑
жившего корреспондентом, завотделом, 
редактором областной газеты «Знамя». 
Анатолий Иванов – ​легенда спортивной 
журналистики, заслуженный работник 
культуры России, участник Великой 
Отечественной войны. Его голос был 
хорошо знаком болельщикам старшего 
поколения – ​Иванов комментировал мат‑
чи калужского «Локомотива» и являлся 
автором предсезонных календарей-
буклетов команды, выступавшей в 60‑х, 
70‑х годах во  Второй лиге первенства 
СССР. Анатолий Яковлевич инспектиро‑
вал матчи по всей стране и входил в ис‑
полком и совет Федерации футбола СССР.

В  соревнованиях приняли участие 
восемь команд футболистов в возрасте 
50  лет и  старше. Калугу представляли 
три коллектива: «Калуга», «Тайфун» 
и  «Заря-КАДВИ». На  открытый турнир 
приехали команды «Ветеран» (Вязьма), 
«Обнинск», «Литейщик» (Киров), «Заря» 
(Боровск) и «Русская броня» (Брянск).

В качестве почетного гостя на турнире 
присутствовал сын Анатолия Яковлеви‑
ча Леонид Иванов  –  ​также известный 
калужский журналист, заместитель 
директора ГТРК «Калуга». Леонид Ана‑
тольевич рассказал об отце и напутство‑
вал команды.

В первой группе победителями стали 
«Обнинск» и  «Ветеран», во  второй  –  ​
«Русская броня» и «Тайфун». Бронзовые 
медали в  упорной борьбе завоевал 
«Ветеран», одолев калужский «Тайфун» 
лишь в серии пенальти.

В финале бились «Обнинск» и «Русская 
броня» – ​матч завершился со счётом 0:1 
в пользу брянцев. В команде победителей 
выделялся мастер спорта, обладатель 
Кубка СССР 1986 года в составе столич‑
ного «Торпедо» Сергей Троицкий.  Любо‑
пытно, что спустя 30 лет в Калуге Сергей 
Троицкий встретился с мастером спорта 
Валерием Алистаровым, играющим 
тренером «Зари-КАДВИ». В 1993‑м они 
вместе играли за «Кремень» (Кременчуг).

Организовали и провели турнир ЦСП 
«Анненки» и Александр Бухтин.

ГОРДИМСЯ!
В сотне лучших на «половинке» из 336 финишировавших атле‑

тов – 19 калужан: Илья Винокур, Андрей Бондарь, Денис Кокарев, 
Константин Горобцов, Станислав Куренков, Максим Баклинов, Илья 
Тюваев, Николай Моряков, Станислав Корягин, Александр Ильин, 
Дмитрий Ермаков, Павел Иванов, Павел Жильцов, Андрей Жданов, 
Денис Буторин, Анастасия Горбачёва, Роман Краев, Дмитрий Вино‑
градов, Наталья Морозова.

Победителям вручили медали, статуэтки и подарки, 
а каждый финишер получил памятную медаль.

российского триатлонароссийского триатлона
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БУХГАЛТЕР В ТЫЛУ ВРАГА
Перед нами автобиография Алек-

сандра Марина, написанная в 1952 
году. Он вспоминает: «Родился 1 апре-
ля 1905 года в городе Сухиничи. Отец 
Петр Васильевич и мать Клавдия Ми-
хайловна – русские, коренные жители 
Сухиничей. В семье кроме меня было 
две младшие сестры – Людмила и Се-
рафима. Отец из мещан, до 1910 года 
занимался торговлей. В 1912 году он за-
вел другую семью и переехал в Москву, 
где работал по найму, и не имел с нами 
никакой связи вплоть до его смерти в 
1928 году. После 1910 года отец вел 
разгульный образ жизни и все нажитое 
имущество растратил, так что даже 
принадлежавший нам дом был про-
дан с торгов за долги. Материальное 
положение нашей семьи было очень 
тяжелым. Как старший в семье, я был 
вынужден работать с 13-летнего 
возраста и до совершеннолетия полно-
стью содержал всю семью. Никто из 
родственников судим не был, лично 
я также не привлекался к уголовной 
ответственности».

В 1925 году Александр женился на 
Марии Ванхальской. Ее отец до рево-
люции служил акцизным чиновником, 
а после – инспектором по налогам. Вот 
как Марин писал о своем трудовом 
пути: с 1918-го по 1920 год работал 
конторщиком в губкредитсоюзе, затем 
четыре года – счетоводом на железной 
дороге. Далее последовали шесть 
лет работы помощником бухгалте-
ра в Сухиничском райпотребсоюзе.  
С 1930-го по 1933 год был бухгалтером 
в Сухиничском отделении охотников, 
до 1941-го трудился бухгалтером в 
промкооперации. И наконец – «с 1941 
по 1945 год – работа в тылу врага».

СВОЙ СРЕДИ ЧУЖИХ
В 1927 году он был призван на 

действительную военную службу. 
«Имея на иждивении семью, получил 
льготу 1-го разряда и был зачислен в 
подменный состав 242-го полка 81-й 
стрелковой дивизии, дислоцировавшей-
ся в Козельске. До 1932 года проходил 
сборы по 1–3 месяца в год рядовым 
артдивизиона».

Почему на него перед оккупаци-
ей обратили внимание сотрудники 
органов НКВД, Марин объяснил так:  
«С органами госбезопасности я связан с 
1928 года. Проходя территориальный 
сбор в Калуге, связался с особым упол-
номоченным 81-й стрелковой дивизии 
Кузнецовым, с которым поддерживал 
связь до 1931 года. В том же году через 
начальника Сухиничского отдела ОГПУ 
Я.  М. Силина связался с уполномочен-
ным Сухиничского района Бергманом. 
С того времени продолжается моя 
работа с органами госбезопасности.  
В период Отечественной войны в 1941 
году был оставлен с заданием в тылу 
врага в Сухиничах». Александр Марин 
получил оперативный псевдоним 
«Алик».

Согласно справке отдела УНКВД 
Смоленской области, в октябре 1941 
года, перед оккупацией Сухиничей не-
мецкими войсками, «Алик» получил за-
дание внедриться в административные 
органы противника. Он поступил на 
службу к немцам в качестве начальни-

ка транспортного отдела сухиничской 
городской управы, завоевав доверие 
оккупантов. После освобождения го-
рода Красной армией его арестовали, 
но вскоре освободили. В августе 1942 
года «Алик» вторично перебрасыва-
ется в тыл противника – на этот раз в 
Рославль, где продолжает выполнять 
задания до отступления оккупантов. 
Затем он был направлен в Борисов 
(БССР), где оставался до освобождения 
города. После этого несколько меся-
цев работал в контрразведывательном 
отделе Смерша 11-й гвардейской ди-
визии, а затем был переведен в Смо-
ленск, где служил до конца 1945 года.

В СТАНЕ БЫВШИХ 
БЕЛОЭМИГРАНТОВ

Одним из ключевых заданий «Али-
ка» стало внедрение в антисоветскую 
организацию Народно-трудовой союз 
(НТС). Эта организация, сформирован-
ная в 1930-х годах из правых эмигран-
тов царской России, активно сотруд-
ничала с Третьим рейхом и армией 
генерала Власова. С началом Великой 
Отечественной войны члены НТС 
были направлены в СССР для созда-
ния «русской силы на Русской земле».  

По официальным данным, к 1943 году 
на оккупированных территориях дей-
ствовало около 120 групп НТС.

В докладной записке 1945 года за-
меститель начальника второго отдела 
УНКВД Смоленской области Гуревич 
отмечал, что с 15 февраля по 1 апреля 
1945 года «Алик» вместе с ним нахо-
дился в маршрутной командировке 
по розыску скрывшихся членов НТС 
в городах Орша, Борисов, Минск, Ба-
рановичи, Гродно, Вильнюс, Каунас 
и Рига.

Эта работа продолжалась и после 
войны. В 1945–1947 годах «Алик» не-
однократно отправлялся в команди-
ровки в Польшу, Литву, Белоруссию 
и Германию, где занимался розыском 
известных ему членов НТС и разработ-
кой белоэмигрантов.

По данным Марина и при его участии 
было разыскано и обезврежено до 70 
участников НТС, предателей, пособ-
ников и агентов противника. Многие 
из них были известны ему лично – те, 
кто остался в тылу советских войск для 
диверсионной работы.

«ГЕРОЙ-ЧАРОДЕЙ»
После войны Александр Марин не 

смог вернуться в родной город, где 
его клеймили предателем. С женой и 
двумя сыновьями он нашел убежище 
в Калуге, где никто не подозревал о 
его прошлом.

Здесь, вдали от былых сражений, 
он работал бухгалтером в управлении 
бытового обслуживания населения 
Калужского облисполкома. Но ис-
тинная страсть Марина проявлялась в 
другом: он был признанным экспертом 
по охотничьему собаководству, чьи 
фенологические очерки и заметки о за-
щите природы регулярно появлялись 
в местной прессе.

Кинолог Борис Марков, хорошо 
знавший Александра Петровича, вспо-
минал о нем с восхищением: «Марин 
был старейшим заводчиком и непре-
взойденным знатоком англо-русских 
гончих. Слава о его собаках гремела 
на всю страну, а сам он судил на всех 
крупнейших выставках. Жил Александр 

Александр Марин.  
Смоленск, 1 марта 1943 года.

С немцами (крайний справа). 
Фото из книги  
«80 лет на службе Родины».
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участника Великой 
Отечественной войны,  
ставшие доступными спустя 
много лет после Победы, 
проливают свет на казалось 
бы давно забытые страницы 
прошлого

Когда-то Александра Марина знали во всем 
Советском Союзе как непревзойденного 
кинолога, знатока охоты и эксперта.  
Он посвятил собаководству долгие годы 
жизни, вкладывая в него всю свою энергию. 
С 1925 года работал над разведением и 
совершенствованием породы русская 
гончая, достигнув в этом деле больших 
успехов. Трудно поверить, но добрый, 
скромный и интеллигентный человек,  
всю жизнь отдавший бухгалтерскому делу, 
в суровые годы войны служил в тылу врага, 
выполняя секретное задание советского 
командования. Эта страница его биографии 
долгое время оставалась тайной даже  
для самых близких.

ЖЖИЗНЬИЗНЬ З ЗАМЕЧАТЕЛЬНЫХАМЕЧАТЕЛЬНЫХ К КАЛУЖАНАЛУЖАН



Петрович в небольшом доме на улице 
Огарева, 28, окруженном вишневым са-
дом и верными псами. За долгую жизнь 
он собрал великолепную охотничью 
библиотеку – книги доверху заполняли 
стеллажи, и, чтобы достать нужную, 
приходилось взбираться по лестнице, 
иногда даже по двум, словно в Ленинке. 
Стены его комнаты были увешаны 
чучелами и рогами. Александр Петро-
вич был потрясающим хлебосолом, 
страстным и увлекательным рас-
сказчиком, способным переговорить 
любого…

Марин имел колоритную внешность, 
отличался от окружающих неординар-
ной фигурой. Он был выше среднего 
роста, атлетического телосложения, 
с правильными, красивыми чертами 
лица. Темные живые глаза и обаятель-
ная улыбка являлись его достоинством 
и украшением, а если к этому добавить, 
что он очень оригинально одевался, 
картина будет более полной. Обычно 
носил длинную вышитую рубашку-ко-
соворотку и брюки в сапоги, что ему 
придавало особый вид сказочного ге-
роя-чародея, завораживающего своими 
рассказами окружающих».

При жизни разведчика Александра 
Петровича Марина о нем была написа-
на художественная повесть «Под псев-
донимом «Потап». Однако тогда она не 

увидела свет: знающие люди считали, 
что еще рано раскрывать историю 
человека, проникшего в самое сердце 
антисоветской организации. Книга 
была опубликована лишь в 1997 году.

Журналист Виктор Боев в одной из 
своих статей об этом удивительном че-
ловеке приводит характерный эпизод: 
«Как-то на праздничной демонстрации 
(Марин часто шел в редакционной ко-
лонне) я заметил на его кителе, кото-
рый, казалось, не знал износу, боевую 
медаль «За отвагу».

– Воевали? – спросил я, с трудом 
представляя его воином. Слишком уж 
гражданскими были его повадки, и ни-
какой выправки.

– Как все, – неопределенно отве-
тил он.

– В партизанах, очевидно?
– В партизанах тоже приходилось 

хаживать.
– А в основном? – допытывался я.
– В основном как все».
Кстати, в Сухиничи Александр Пе-

трович смог приехать впервые после 
войны лишь в конце 70-х, когда почти 
никого из тех, кто его помнил, уже не 
осталось в живых.

Он умер 17 июня 1979 года в Калуге. 
И лишь сегодня благодаря рассекре-
ченным документам мы можем в пол-
ной мере осознать масштаб его деяний 
и наконец восстановить историческую 
правду.

Военный билет  
с отметкой «Освобожден  
от мобилизации  
до особого распоряжения». 
23 июня 1941 года.

В кругу семьи, август 1964 года.
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 «Центральное торговое 
общество Восток (для нужд 
сельского хозяйства и сбыта 
продукции монопольное 
объединение  
для оккупированных территорий 
СССР).  Удостоверяется, что 
владелец пропуска работает в 
Центральном торговом обществе 
«Восток» со штаб-квартирой  
в Смоленске. Пропуск бережно 
хранить и предъявлять при 
получении зарплаты.  
30 января 1943 года.  
Продлен до 30.09.1943 года.  
С собственноручной подписью 
владельца. Александр Марин» 
(перевод с немецкого).

Командировочное удостоверение от 12 июля 1947 года.  
Выдано управлением кадров МГБ СССР А. П. Марину, 
командированному в г. Берлин самолетом, срок командировки –  
48 дней. Основание: распоряжение министра государственной 
безопасности СССР товарища Абакумова.

Ольга КОНОВАЛОВА
Фото и архивные документы предоставлены пресс-службой УФСБ 

России по Калужской области

Удостоверение партизана Беларуси. Александр Петрович Марин 
действительно участвовал в партизанском движении  
в период Великой Отечественной войны с 23 августа 1942 года 
по 1 июля 1944-го  – выполнял специальное задание советского 
командования в тылу противника. Выдано Борисовским 
городским советом депутатов трудящихся в марте 1973 года.

Служебный пропуск 
для прохода через 
милицейское 
оцепление 
на Красную Площадь 
1 мая 1946 года  
6-го управления 
МГБ, подписанный 
генерал-лейтенантом 
Н. Власиком.
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УЧИТЕ ПОЛУЧАТЬ 
УДОВОЛЬСТВИЕ

Наркотики, как и алкоголь, – 
самый быстрый и простой спо-
соб  получить удовольствие. 
Если ваш ребенок увлечен 
хобби, у него много занятий 
по интересам, которые погло-
щают все свободное время, 
то отвлекаться на наркотики 
ему будет просто некогда. Они 
ему не нужны, он получает 
удовольствие от совсем других 
вещей. 

Поэтому обязательно дайте 
ребенку возможность искать 
себя, найти то, что способно 
его действительно увлечь.  
У детей раз в несколько лет на-
ступает так называемый  кри-
тический возраст, когда лич-
ность меняется. Ребенок ищет 
себя, и в этих поисках его 
может бросать из стороны в 
сторону. Например, он может 
начать собирать марки, играть 
в шахматы, пойти в спортив-
ную секцию – и все бросать. 

Чем больше у ребенка воз-
можностей для развития, тем 
выше шансы, что появится по-
стоянное увлечение, которое 
займет его свободное время, и 
тем ниже будет риск развития 
зависимого поведения, в том 
числе от наркотиков.

ПОДГОТОВЬТЕСЬ  
К РАЗГОВОРУ  

Во многих семьях тему нар-
котиков обсуждать не принято. 
Зачастую считают: чем позже о 
них ребенок узнает, тем лучше. 
Но дети все равно узнают – в 
школе, в компании, на улице.

Начните разговор самостоя-
тельно. Подготовьтесь к нему, 
почитайте информацию, най-
дите факты и примеры. Общие 
фразы о вреде наркотиков под-
ростка не убедят. Необходимо 
объяснить, что опасны и про-
тивозаконны все наркотики –  
и «тяжелые», и «легкие». Рас-
скажите подробно, чем может 
закончиться даже безобидное 
предложение попробовать 
психоактивное вещество.  

Может быть, трагический 
случай произошел у ваших 
соседей – обсудите его. Об-
ладайте всей информацией о 
последствиях употребления 
наркотиков, чтобы вовремя 
ответить на возникающие у 
детей вопросы. Учитесь слу-

шать вашего ребенка и будьте 
аккуратны в разговоре. 

Помните, ребёнок 
должен не просто понять, 
а именно прочувствовать, 
что наркотики 
невероятно опасны, и 
испытать по отношению 
к ним реальный страх, 
чтобы в будущем, в 
опасный момент, твёрдо 
сказать: нет!

ВЫ – ЛУЧШИЙ 
ПРИМЕР

В молодежной субкультуре 
наркотики часто связывают с 
успешностью: многие их куми-
ры употребляют психоактив-
ные вещества почти открыто. 
Разговор об успехе необходимо 
вести тактично. Если вы начнете 

очернять кумиров подростков, 
скорее всего, быстро потеряете 
с ними контакт. Лучше показы-
вать «правильные» примеры, 
чем нападать на «неправиль-
ные». Кроме того, очень здоро-
во, если сами родители увлече-
ны делом, ведут правильный 
образ жизни и никак не связаны 
с наркотиками. В этом случае 
вы – лучший пример. Сами по-
нимаете, если папа лежит на 
диване и при этом настаивает, 
чтобы сын занимался спортом, 
вряд ли это увлечет ребенка.

БУДЬТЕ 
ВНИМАТЕЛЬНЫ И 
НАБЛЮДАТЕЛЬНЫ

Это поможет заметить из-
менения, происходящие с 
детьми, и вовремя на них отре-

агировать. С раннего возраста 
приглашайте в гости друзей 
вашего ребенка, так вы будете 
знать круг его общения.

Помните: подросток 
выбирает не наркотики, 
он выбирает стиль жизни, 
связанный с наркотиками. 
Добавьте его в друзья 
в социальных сетях, 
станьте своим в этой 
среде – достаточно 
присутствовать, не 
навязываясь. Тогда и 

вы будете максимально 
информированы о круге 
общения вашего ребенка, 
и для него ваш авторитет 
вырастет.

В случае, если вам кажется, 
что ребенок принимает нар-
котики, не тяните с разговора-
ми и не намекайте.  Спросите 
напрямую, и если он будет 
отнекиваться – предложите 
сдать анализ на наркотики и 
развеять ваши сомнения.

Тревожные 
симптомы

Начинайте бить тревогу, 
если замечаете изменения  
в поведении подростка.

 Частые, резкие смены настрое- 
ния – от угрюмой депрессивности, апатии  
до безудержного смеха, гиперактивности; 
 изменяется аппетит: то почти ничего не ест, 

то ест всё подряд, невозможно остановить; 
 резко снижается успеваемость, начинаются прогулы, 

опоздания, поступают жалобы от учителей на неадекват-
ное поведение;
 появляется привычка постоянно просить деньги яко-

бы на какую-то нужную вещь, например дорогую книгу, но 
дома она так и не появляется. С очень большой вероятно-
стью могут пропадать деньги, сбережения и ценные вещи;
 появляются новые подозрительные друзья или по-

ведение старых приятелей становится подозрительным. 
Разговоры у них ведутся шепотом, непонятными фразами 
или в уединении; 
 очевидная худоба, впалость щёк, необъяснимая 

бледность лица, круги под глазами, обгрызенные ногти, 
на лице – большие прыщи; ребёнок невероятно ленится 
или вообще перестаёт умываться, причёсываться, менять 
одежду;
 появляются фильмы, музыка, книги, пропагандиру-

ющие наркотики, в частности книги, посвящённые галлю-
циногенам (про «глюки» и «сказочные» путешествия по 
другим мирам).

Состояние наркотического опьянения напоминает ал-
когольное, но без характерного запаха алкоголя. Лицо 
похоже на маску: обвисшие губы, полузакрытые веки, 
зрачки расширены независимо от освещения, их реакция 
на свет вялая. Человек не может выполнять точные дей-
ствия, характерно мелкое дрожание пальцев рук. Походка 
неуверенная, пошатывание при ходьбе. Речь смазанная, 
невнятная, замедленная, с внезапными остановками, не-
последовательная.

Каждый из этих симптомов заставляет серьёзно за-
думаться. Будьте бдительны, не пустите беду в свой дом!

Факторы риска развития зависимости 
появляются в детском и подростковом 
возрасте

Часто молодые люди пробуют наркотики уже в школе. 
Произойдет это или нет, во многом зависит в том числе от семьи. 
Защитить  детей от смертельной опасности родителям поможет 
профилактика – настойчивая и регулярная.

Как уберечь ребёнка   
 от наркотиков

ПОДДЕРЖКА СЕМЬИ – ЗАЛОГ БЕЗОПАСНОСТИ
Не секрет, что и дети из благополучных с виду семей 
могут начать принимать наркотики.  
Очень важен психологический климат в семье:  
насколько налажены взаимоотношения, принято ли 
делиться своими чувствами и переживаниями. 

Необходимо, чтобы дети доверяли родителям и не боялись, 
что за рассказ о контакте с наркотиками или специфической сре-
дой их сразу начнут ругать или наказывать. В таком случае они, 
опасаясь родительского гнева, все оставят при себе. Для развития 
зависимости требуется благодатная почва. Если подростку не хва-
тает общения, сильных впечатлений и эмоций, теплой, доверитель-
ной атмосферы в семье, наркотик  может стать их заменителем. 
Будьте родителями 24 часа в сутки, 7 дней в неделю, без выходных и 
отгулов. Будьте в курсе событий жизни вашего ребёнка. Доверяйте 
ему, и он отплатит вам тем же. Подросток должен быть уверен, что 
родители ответят на любой вопрос без ханжества и превосходства. 

Сама жизнь неоднократно доказала, что к наркотикам чаще 
всего обращаются дети с проблемами, которые невозможно, 
на их взгляд, решить в семье. Пусть ваш ребёнок никогда  
не сомневается в вашей любви и поддержке.

По материалам официального портала Минздрава 
России подготовила Елена АНШУКОВА

Фото magnific.com, istockphoto.com и сгенерировано 
нейросетью
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ИП Коровёнков А. Ю. Реклама. 

	Бесплатная перевозка усопшего 
в морг

	Транспорт по РФ и странам СНГ
	Погребение, кремация, груз 200
	Частный морг, траурный зал
	Поминальные обеды
	Изготовление и установка па-

мятников
	Благоустройство захоронений
	Рассрочка платежа Ре
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www.stella-ritual.ru

Калуга, Карла Либкнехта, 31, 59-52-23, 8-903-636-52-23
Перемышль, Ленина, 48, 8-903-636-58-56

75-03-03

г. Калуга, ул. Воронина, д. 1,
 Кладбище Литвиново, магазин «Ангел»

Агентство Дениса Войде

Условия уточняйте  
в наших магазинах по адресам:

Памятник 
под ключ  

с установкой — 
28 000 рублей
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Это не просто модный тренд. Вот 
пять научных аргументов, почему 
ходить с палками очень полезно.

 Активация 90 % мышц
Обычная ходьба задействует 

лишь нижнюю часть тела. Скан-
динавская же включает в работу 
мышцы рук, плечевого пояса, спи-
ны и груди, что делает её полноцен-
ной кардиотренировкой без бега 
и прыжков. Уровень энергозатрат 
при этом выше на 20–40 %, чем при 
обычной прогулке.

 Снижение нагрузки  
на суставы  
и позвоночник
Палки помогают снизить на-

грузку на колени, тазобедренные 
суставы и поясницу, беря на себя 
до 30 % веса тела. Поэтому скан-

динавскую ходьбу рекомендуют 
даже при артрозе, остеопорозе и 
после операций на суставах. Такой 
вид спорта подходит для любого 
возраста.

 Развитие  
координации  
и баланса
Использование палок помогает 

лучше удерживать равновесие, 
что со временем улучшает ко-
ординацию движений и работу 
вестибулярного аппарата. Это, в 
свою очередь, снижает риск паде-
ний, которые могут быть особенно 
опасны для пожилых людей.

 Укрепление сердца  
и сосудов
Регулярные занятия способству-

ют нормализации артериального 

давления, снижению уровня «пло-
хого» холестерина и укреплению 
сердечной мышцы. Риск сердечно-
сосудистых заболеваний, таких как 
инфаркт и инсульт, значительно 
снижается. При этом частота сер-
дечных сокращений увеличивается 
ровно настолько, чтобы принести 
пользу, но не привести к пере-
грузке.

 Поддержка  
молодости мозга
Скандинавская ходьба требует 

синхронизации движений рук и ног, 
что способствует улучшению ра-
боты обоих полушарий мозга. Это 
помогает улучшить концентрацию 
и память. Кроме того, регулярные 
прогулки снижают уровень корти-
зола – гормона стресса и дарят ощу-
щение радости и удовлетворения.

Скандинавская ходьба 

1. Палки. Выбирайте специальные 
палки с удобными темляками. Их вы-
сота должна соответствовать формуле: 
ваш рост × 0,68.

2. Обувь. Подойдут обычные крос-
совки с хорошей амортизацией и не-
скользящей подошвой.

3. Одежда. Одевайтесь по погоде. 
Используя несколько слоев одежды, 
чтобы можно было легко адаптиро-
ваться к изменениям температуры.

4. Техника. Двигайтесь, перекаты-
ваясь с пятки на носок, и ставьте палку 
под углом 45 градусов одновременно с 
шагом противоположной ноги.

5. Продолжительность. Начинайте 
с 20–30 минут несколько раз в неде-
лю, постепенно увеличивая время до 
40–60 минут ежедневно.

6. Место для занятий. Подходят 
парки, скверы, стадионы и другие 
открытые пространства с ровным по-
крытием.

Это простой, доступный и невероятно Это простой, доступный и невероятно 
полезный вид физической активности,  полезный вид физической активности,  
который может принести огромную который может принести огромную 
пользу вашему здоровью и улучшить пользу вашему здоровью и улучшить 
качество жизни.качество жизни.

Советы для новичков

Поделитесь этой информацией с родителями, бабушками  
и дедушками. Скандинавская ходьба – это реальный способ  
продлить жизнь и сохранить активность на долгие годы.

Важно помнить:  
если у вас есть хронические 
заболевания, такие 
как гипертония или 
стенокардия, или вы 
недавно перенесли 
операцию, обязательно 
проконсультируйтесь с 
врачом перед началом 
занятий. На самом деле 
в большинстве случаев 
скандинавская ходьба 
входит в программы 
восстановительной терапии 
для сердечно-сосудистой 
системы.

После первой тренировки вы 
можете заметить, что устают не 
столько ноги, сколько плечи и 
руки. Это нормально, ведь эти 
мышцы долгое время не полу-
чали достаточной нагрузки.

Под влиянием Под влиянием 
солнца и  лунысолнца и  луны
  25 ИЮНЯ

День будет приятным, 
хоть и не слишком пло-
дотворным. Браться за 
какие-то особенно слож-
ные задачи стоит лишь в 
том случае, если отложить 
их никак нельзя, а рядом 
есть люди, на которых 
можно положиться. 

  26 ИЮНЯ 
Вероятны перемены 

к лучшему в отношениях 
с коллегами и руковод-
ством. Можно делиться 
идеями и рассказывать о 
планах. Вас едва ли станут 
отговаривать от задуман-
ного.

  27 ИЮНЯ
Близкие порадуют при-

ятными сюрпризами и хо-
рошими новостями. Смена 
обстановки натолкнет на 
интересные мысли, помо-
жет по-новому взглянуть 
на привычные вещи.
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ТВОРЧЕСТВО

«КРОВЕНОСНАЯ 
СИСТЕМА»

– «ЛИффТ» – это 
всероссийский проект. 
Ради чего он был 
задуман? Что означает 
его название?
М.  Б.: – «ЛИффТ» – это си-

стема, которую я бы сравнила 
с кровеносной. Талантливые 
люди в разных уголках России 
аккумулируют свою творче-
скую энергию в больших уз-
лах – региональных журналах 
«ЛИффТ». Наиболее интерес-
ные авторы могут попасть во 
всероссийский «ЛИффТ», а са-
мые яркие звезды приглаша-
ются на фестиваль «ЛИффТа». 
Название расшифровывается 
как «литературный фестиваль 
фестивалей». Автор идеи – 
поэт-авангардист, художник, 
философ Маргарита Аль.

Проект родился в 2015 году, 
а через год к нему присоеди-
нилась Калуга. Сыграло роль 
личное знакомство Маргари-
ты Аль с известным обнин-
ским поэтом Натальей Нику-
линой, которая стала главным 
редактором регионального 
«ЛИффТа». Наталья пригласи-
ла в проект художника Вячес-
лава Черникова, литераторов 
Эльвиру Чистякову и Веру 
Чижескую из Обнинска, меня 
и Киру Коврову из Калуги. 

– Каким тиражом 
выходит журнал, как 
распространяется, на 
какие средства издается?
М.  Б.: – Финансирования у 

нас нет, поэтому мы находим 
спонсоров, иногда вкладыва-
ем и собственные средства. 
Чтобы претендовать на гран-
ты, получать государственную 
поддержку, нужно создать 
юридическое лицо. Поскольку 
все мы люди работающие, у 
нас нет возможности занимать-
ся его бухгалтерским и прочим 
сопровождением. Так что все 
держится на энтузиазме. 

Тираж «ЛИффТа» –  
100 экземпляров.  
Журнал всегда есть  
в библиотеке Белинского, 
его можно найти  
в библиотеках Обнинска, 
Тарусы и других городов, 

куда мы приезжаем  
с презентациями. 
Выпуски региональных 
журналов размещены  
и на сайте проекта. 

ПРИНЦИП 
ОТКРЫТОСТИ

– В чем особенность 
«ЛИффТа» по 
сравнению с другими 
региональными 
изданиями, например, 
с литературным 
альманахом «Облака»?
М.  Б.: – «Облака» появи-

лись позже, чем «Лиффт», – в 
2018 году. Альманах выходит 
при поддержке министерства 
культуры и туризма региона, 
редактор-составитель – глава 
областного отделения Союза 
писателей России Александр 
Трунин.  Конечно, ряд авторов 
публикуются и в «Облаках», 
и в «ЛИффТе», но, могу пред-
положить, что у нас охват 
существенно шире. В основе 
концепции «ЛИффТа» – прин-
цип открытости. Десять лет 
назад мы начали с того, что 
нашли электронные адреса 
районных газет и сделали 
большую рассылку по обла-
сти, приглашая к сотрудни-
честву всех, кто занимается 
литературным творчеством. 
Везде, где можем, оставляем 
контакты редколлегии.

– По каким критериям 
вы отбираете авторов и 
сложно ли отказывать? 
М. Б.: – Мы принимаем ре-

шение о публикации кол-
легиально, это помогает не 

упустить что-то стоящее и не 
выпустить халтуру. Беспо-
мощные вирши с банальными 
рифмами и образами, логи-
ческими и фразеологически-
ми ошибками мы, конечно, 
отсеиваем. Говорить «нет» 
очень трудно, но приходится. 
Электронная почта облегчает 
эту задачу.

НОВЫЕ ИМЕНА

– Кто из авторов, 
начинавших в 
«ЛИффТе», прозвучал на 
всероссийском уровне?
М.  Б.: – Таких примеров 

немало, вот лишь некоторые 
имена: писатель из Тарусы 
Тамара Бубенцова, ее зем-
ляк, прозаик-юморист Ва-
дим Мальцев, поэт Анастасия 
Донских – у нее потрясающие 
стихи, корни которых явно в 
Серебряном веке. Выросла 
как редактор, критик и эссе-
ист Кира Коврова, ее обзоры 
и рецензии публикуют очень 
серьезные издания. 

– О чем пишут 
современные калужские 
авторы? 
М. Б.: – Людей во все време-

на волнует одно и то же: добро 
и зло, жизнь и смерть, война и 
мир, преступление и наказа-
ние, дружба и предательство, 
любовь, свобода, красота… 
Об этом писали всегда, пишут 
и сейчас. 

К.  К.: – Но и новые темы 
появляются, к примеру, эколо-
гические проблемы, человек и 
искусственный интеллект. 

– Насколько сложно 
сейчас авторам  

из провинции заявить  
о себе? 
М. Б.: – Благодаря интернету 

столица и регионы близки как 
никогда прежде. Но главное, 
талант уравнивает всех. Яркий 
пример – наш земляк, уроже-
нец Думиничского района поэт 
Валерий Прокошин. Его знает 
вся страна, учреждена премия 
его имени. 

К. К.: – А одним из лауреатов 
этой премии стала поэт из ма-
ленького городка Мещовска 
Ольга Шилова – автор журнала 
«ЛИффТ» и литературного аль-
манаха «Облака», член Союза 
писателей России. 

– Кого в наши дни 
можно назвать поэтом, 
писателем? Того, 
кто зарабатывает 
литературным трудом, 
или того, кто просто 
хорошо пишет? 
М.  Б.: – Вопрос очень тон-

кий. Сейчас на уровне Союза 
писателей России делается 
попытка формализовать эту 
стихийную область. Разрабо-
тан профессиональный стан-
дарт писателя, определены 
критерии для приема в СПР, 
и планка очень высока. На-
пример, профессиональным 
писателем или поэтом может 
считаться человек, который 
пишет настолько хорошо, что 
его охотно печатают толстые 
журналы, а издательства за-
ключают с ним договоры на 
издание книг тиражом не 
меньше 1000 экземпляров 
под реализацию. Желательно 
также, чтобы он получил ли-
тературное, филологическое, 
журналистское, переводче-

ское образование и работал 
в этих сферах. При этом есть 
много писателей и поэтов, 
которые не соответствуют 
перечисленным критериям, 
но пишут прекрасно. 

АВТОРЫ  
И ЧИТАТЕЛИ

– Кто читает «ЛИффТ»? 
Что читатели ищут и 
находят в журнале?
М. Б.: – Времена, когда поэты 

собирали стадионы, прошли. 
Зачастую пишущие люди пи-
шут для пишущих людей. Со-
ответственно, половину суток 
ты писатель и половину суток –  
читатель. 

Пишущий человек обязан 
много читать, развивать чи-
тательскую эрудицию и вкус –  
без этого невозможно стать 
хорошим автором. Мы прове-
ли фестиваль «Человек чело-
веку книга – читаем друг дру-
га». С каким воодушевлением 
и радостью авторы «ЛИффТа» 
читали и обсуждали произве-
дения коллег! 

К. К.: – На страницах журнала, 
в разделе «Школа литератур-
ного мастерства», выступали 
известные литературоведы Ва-
лерий Тюпа, Галина Бурденко, 
Константин Кедров, Вячеслав 
Куприянов. Где еще прочита-
ешь, к примеру, о верлибре, о 
метаметафоре, узнаешь что-то 
новое о Данте? В каждом номе-
ре мы делаем обзор событий 
литературной жизни. 

«ЛИффТ» – очень добро-
желательный и человечный 
журнал. Он хорош своим разно-
образием, у нас представлены 
самые разные стили и жанры. 
Читатели, которые любят ма-
лые литературные формы, 
найдут их именно у нас – от хо-
роших рассказов до хокку, при-
чем переведенных с японского 
либо написанных с серьезной 
опорой на традицию. 

– Получается, что 
современные поэты 
и писатели зачастую 
творят для очень узкого 
круга читателей. Это их 
не обескураживает?
М.  Б.: – Я смотрю на этот 

вопрос не практически, а эк-
зистенциально. Композитор 
Геннадий Гладков однажды на-
писал: «Не важно, когда придет 
успех. Аплодисменты и внуки 
могут услышать». Тебе дан 
талант – работай, и не страш-
но, что у тебя нет огромной 
аудитории. Наш журнал дает 
возможность автору опубли-
ковать свои строки. Кто-то их 
обязательно прочтет, и это 
прекрасно. 

Екатерина ШЕВЕЛЕВА
Фото из личного архива 

Маргариты Бендрышевой

Человек пишущий, 
человек читающий

С членами редколлегии Маргаритой Бендрышевой и Кирой 
Ковровой мы побеседовали о жизни проекта, об авторах, 
которым он помог обрести своего  
читателя, о темах, которые вдохновляют творческих  
людей в наши дни.

В этом году отпраздновал 10-летие региональный литературный журнал «ЛИффТ»В этом году отпраздновал 10-летие региональный литературный журнал «ЛИффТ»
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СТИЛЬ ЖИЗНИ

НЕ ТОЛЬКО АСАНЫ
Йога как практика и  философская 

система сформировалась в Индии боль-
ше 2000 лет назад. Есть несколько ос-
новных направлений, внутри каждого 
из которых множество школ и стилей. 
Например, хатха-йога – ​работа с телом 
и дыханием, раджа-йога – ​путь контро-
ля ума и медитации, карма-йога – ​путь 
служения, действия, не привязанного 
к  результату, помогает по-другому 
взглянуть на повседневную рутину.

Под влиянием европейцев йога обо-
гатилась элементами западной гимна-
стики и даже тренировок английских 
солдат. За последние 100 лет она стала 
более динамичной, акробатичной, 
атлетичной. На основе йоги сформиро-
вались популярные системы трениро-
вок, такие как пилатес и калланетика. 
Современные тренинги личностного 
роста тоже во многом выросли из йо-
гических практик.

Россия познакомилась с йогой 
в конце XXVIII века, когда при 
поддержке Екатерины II был 
опубликован русский перевод 
«Бхагават-Гиты». В начале 
ХХ века интерес к восточным 
учениям был очень велик, их 
распространению способствовали 
Елена Блаватская, Елена 
и Николай Рерихи. Элементы 
йоги использовали в системе 
подготовки актеров Константин 
Станиславский и Николай 
Демидов.

–  Поскольку йога вышла за пределы 
Индии и  распространилась по  всему 
миру, это действительно работающий 
инструмент, – ​считает Андрей Коваль. – ​
Йога мультифункциональна, она может 
не только удовлетворить запросы, свя-
занные со здоровьем, но и обогатить 
внутренний мир, изменить отношение 
к  себе, к  миру, к  людям. Само слово 
«йога» происходит от  санскритского 
«йодж» – ​упряжь, управление. Мы учим-
ся управлять собой – ​телом, чувствами 
и эмоциями, вниманием, мыслями, ре-
акциями, инстинктами, учимся осознан-
ному отношению ко всему происходя-
щему. Йога – ​это баланс и равновесие, 
она гармонизирует все сферы жизни.

ВСЁ ЕСТЬ 
ПРАКТИКА

–  Сейчас понимаю, 
что некоторые йоги-
ческие практики я не-

осознанно делал еще в детстве, напри-
мер, мне нравилось сидеть в  шкафу, 
в абсолютной тишине и темноте, – ​рас-
сказывает Андрей. – ​В школьные годы 
я  интересовался историей религий, 
философией, восточными единобор-
ствами. Помню, как в  15  лет купил 
книгу «Целители Востока» – ​там были 
элементы йоги, массажных и дыхатель-
ных практик. Мне нравилось пробовать 
разные методы, экспериментировать 
на себе и близких. К 18 годам я понял, 
что йога – ​это мое. При этом жизнь шла 
как у всех. Жил в Узбекистане, учился 
в гимназии, получил техническое об-
разование. Переехав в Россию, получил 
второе образование в области эконо-
мики и менеджмента. Третий диплом, 
психолога, получил по собственному 
выбору, осознанно. Работал на  пред-
приятиях, делал карьеру, параллельно 
начал преподавать йогу, потом это 
стало моей основной деятельностью. 
Решение далось непросто: жена ждала 
второго ребенка, мы платили ипоте-
ку, но  противостоять этому желанию 
я не мог. Для меня йога – ​это путь, образ 
жизни, и любые события и жизненные 
обстоятельства я  рассматриваю как 
практику йоги.

ПОЗА ЛОТОСА И ТЕХНИКА 
БЕЗОПАСНОСТИ

–  Есть стереотип, что если ты не си-
дишь в позе лотоса, то ты не йог, – ​го-
ворит Андрей.  –  ​На  Востоке принято 
сидеть на  полу, эта поза для людей 
естественна и удобна. А у нас строение 
суставов не всем позволяет так сесть, 
и  люди даже травмируются, пытаясь 
идти против своей природы.

Есть в  мире йоги и  свои «модные 
тренды», например, раньше стояли 
на  голове, что тоже нередко приво-

дило к  травмам, а  сейчас 
популярна стойка на руках.

–  Около двух тысяч лет назад му-
дрец Патанджали систематизировал 
в тексте «Йога-сутры» комплекс прак-
тик того времени. Там говорится, что 
такое асана: это комфортное, устойчи-
вое положение сидя, чтобы заниматься 
дыхательными практиками и  меди-
тацией. Никаких стоек на голове, поз 
воина и других «выкрутасан» там нет. 
Йога, в  отличие от  спорта высоких 
достижений, не  требует насилия над 
собой. Напротив, важно слушать себя 
и понимать свои возможности.

Еще один миф – ​йога предполагает 
вегетарианство – мой собеседник тоже 
развенчивает.

–  Нужно экспериментировать, ис-
кать подходящий для себя вариант. 
Система питания зависит от места, где 
человек живет, от генетических особен-
ностей, от физических нагрузок. Это от-
нюдь не показатель уровня духовного 
развития. В Тибете, к примеру, в основе 
рациона мясо-молочные продукты, по-
тому что овощи и фрукты там не растут.

ГЛУБОКОЕ 
РАЗМЫШЛЕНИЕ

Медитация – ​важнейшая часть прак-
тики. Слово происходит от латинского 
meditatio – ​«размышление», «созерца-
ние», на санскрите ему соответствуют 
несколько терминов.

–  Физические упражнения дела-
ются для того, чтобы подготовить 
тело к медитации. Йога учит мыслить 
ясно, широко,  глубоко и  учит не  ду-
мать, то  есть останавливать беско-
нечный поток мыслей и  образов, 
выключать «внутреннее радио». 
Даже практикуя хатха-йогу, 
мы стремимся к этой тишине. 
Когда выполняем упражнения 
на  концентрацию внимания, 
синхронизируем движение 
и  правильное дыхание, ум 
испытывает колоссальную на-
грузку. В финале мы приходим 
в состояние тишины, гармонии, 

удовлетворения, когда ум спокоен, 
тело расслаблено. Йога и  медитация 
снижают уровень тревожности и  со-
стояние внутренней суеты, спешки. 
Кроме того, эти практики обостряют 
чувствительность и  развивают эмпа-
тию, что актуально для современного 
человека.

КАКАЯ ОНА, ИНДИЯ?
Считается, что каждый, кто зани-

мается йогой, должен обязательно 
побывать в  Индии. Андрей Коваль 
мечтал об Индии с детства. В 2008 году 
он попал в эту страну впервые, позже 
сам стал организовывать авторские 
йога-туры, посетил в  общей сложно-
сти больше 30 городов. Ему довелось 
побывать в  таких местах, где белых 
людей видели впервые, и вся деревня 
выходила посмотреть на путешествен-
ников и сфотографироваться с ними.

–  Индия проявляет и усиливает то, 
что в тебе есть, – ​и хорошее, и плохое. 
Она напоминает о  человечности, ко-
торую в  нашем мире, существующем 
в  жестких рамках правил и  задач, 
прочувствовать сложно. Там не рабо-
тает жесткое планирование, нужно 
проявлять максимальную гибкость 
и адаптивность. На Гоа, к примеру, есть 
правило  –  ​планировать только одно 
дело в  день. В  Индии рядом с  неви-
данной роскошью видишь ужасающую 
нищету, при этом люди, которые на-
ходятся в кошмарных, на наш взгляд, 
условиях, счастливы и довольны. Один 
день в  Индии по  насыщенности со-
бытиями и  эмоциями равен нашему 
месяцу – ​после поездки их можно вспо-
минать и осмысливать годами. Книга 
Грегори Дэвида Робертса «Шантарам» 
отчасти дает представление об этом. 
Мы обычно живем либо в  прошлом, 
либо в  будущем, а  Индия позволяет 
сконцентрироваться на  «здесь и  сей-
час», и это тоже можно воспринимать 
как практику йоги.

Екатерина ШЕВЕЛЕВА
Фото из личного архива  

Андрея Коваля

В поисках баланса

Что такое йога – ​оздоровительная практика  
или путь самопознания и развития?

Андрей Коваль больше 20 лет практикует и около 
15 лет преподает йогу, проводит семинары, 
ретриты и авторские путешествия. Поводом для 
нашей беседы стал Международный  
день йоги, который отмечают 21 июня  
во всем мире. В 2016 году ЮНЕСКО  
включила йогу в список нематериального 
культурного наследия человечества.

Слово «йога» 
происходит 
от санскритского 
«йодж» – ​упряжь, 
управление. Человек 
учится управлять 
собой – ​телом, 
эмоциями, мыслями, 
реакциями.
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112:00 – 12:15 – Торжественное открытие
112:15 – 13:30 – Концертная программа
112:15 – 13:45 – Параллельная работа 

 интерактивных зон:
• ГТО – информационная работа и сдача нормативов;
• «КФЛ-Арена» – виртуальный футбол на Play Station 
и реальный мини-футбол;
• Физкультурно-спортивный центр «Лидер» – 
мини-соревнования и спортивные игры;
• «Содружество» – выставка оружия, мастер-классы 

по тактической медицине, сборке и разборке автомата,
а также занятия по народному творчеству;
• МТС – розыгрыш подарков;
• Территориальные избирательные комиссии – 
просветительские активности.

113:30 – 14:00 – Завершение 
 и подведение итогов
Для участия в розыгрыше каждому гостю при входе 
выдаётся купон, который необходимо заполнить 
и опустить в специальный бокс. 
Розыгрыш состоится в финале праздника в 13:45.

«Мечта. Гордость. Единство»

27 июня   11:00–22:00   Сквер им. В. И. Ленина

27 июня  12:00–14:00 Губернский парк

Праздник в честь Дня молодёжи  
объединит людей в возрасте от 14 до 35 лет  
и станет пространством для общения, 
самореализации и активного отдыха.

 	11:00
	 • Мастер-классы 
	 от Таврида.Aрт (шатёр 
	 молодёжных движений)
	 • Создай свой терапевтический 

профиль вместе 
	 с волонтёрами-медиками 
	 (шатёр молодёжных движений)
	 • Радио «НИКА FM»
	 (малая сцена)
	 • Квиз «Самый умный» 
	 для подростков 
	 с Калужской епархией РПЦ 
	 (образовательный шатёр)
	 • Квест-игра (детская зона)
111:45
	 • Олимпийская зарядка с Анной 

Рассказовой (главная сцена) 
112:00
	 • ОТКРЫТИЕ ДНЯ МОЛОДЁЖИ
	 (главная сцена)
	 • Прямой эфир из открытой
	 студии «НИКА ТВ» (малая сцена)
	 • «Диалог на равных» вместе 
	 с «Молодой гвардией» 
	 (образовательный шатёр)
	 • Граффити-батл 
	 (территория уличных культур)
113:00
	 • Открытие трудового 
	 семестра Российских 
	 студенческих отрядов 
	 (главная сцена)
	 • Дебаты «Голосуем впервые» 

(образовательный шатёр)
	 • Мастер-класс «Рисование 
	 на спилах» (детская зона)
	 • Посади берёзу вместе 
	 с Российским союзом 
	 молодёжи (шатёр молодёжных 

движений)

	 • Политический квиз 
	 от «Молодой гвардии» 
	 (шатёр молодёжных движений)
114:00
	 • Гастрономическое шоу 
	 с Юрием Семыкиным 
	 (главная сцена)
	 • Лекция «Кибербезопасность 

в современном мире» 
	 от Калужского отделения 
	 Банка России
	 (образовательный шатёр)
	 • Мастер-класс «Создание 
	 флорариума» (детская зона)
	 • Изготовление противопро-

лежневых валиков 
	 для бойцов СВО 
	 (шатёр «#мывместе»)

115:00
	 • Молодёжная мода 
	 (главная сцена)
	 • Лекция Яны Миняйло
	 (г. Москва) 
	 (образовательный шатёр)
	 • Мастер-класс «Традицион-

ные орнаменты» (шатёр 
	 молодёжных движений)
	 • Игровая программа (3+)
	 (детская зона)
	 • Плетение косичек 
	 с участниками международного 
	 клуба дружбы
	 (шатёр  молодёжных движений)
	 • Мастер-класс по плетению
	 фенечек «триколор»
	 (шатёр «#мывместе»)
	 • Кибер-турнир по футболу
	 (малая сцена)
116:00
	 • Официальная часть
	 (главная сцена)
116:45
	 • Концерт участников
	 Калужской студенческой 
	 весны (главная сцена)

	 • Танцевальный час вместе 
	 с сетью фитнес-клубов JOYFIT
	 (малая сцена)
	 • Мастер-класс 
	 «Создай свой значок»
	 (детская зона)
	 • Создание нейрографики 
	 «Цвета жизни»
	 (образовательный шатёр)
117:00
	 • Мастер-класс 
	 по созданию чебурашек
	 (шатёр «#мывместе»)
	 • Интерактивная станция 
	 «Экосистема»
	 (площадка «Добро.рф»)
	 • Брэйкинг-батлы
	 (территория уличных культур)
117:30
	 • Свадебный танец молодёжи/
	 Она сказала «да» 
	 (главная сцена)
	 • Создание компьютерных игр 

и мастер-классы с академией 
«ТОР» (малая сцена)

	 • Крио-шоу (детская зона)
	 • Выбери профессию вместе 
	 с Российскими студенческими 

отрядами
	 (шатёр молодёжных движений)
	 • Мастер-класс по сборке-
	 разборке автомата Калашни-

кова и управлению дроном: 
	 от взлёта до посадки 
	 (малая сцена)
118:00
	 • Народное караоке 
	 с «Нешколой барабанов»
	 (главная сцена)
	 • Лекция Никиты Матасова 
	 (г. Москва) «Как стать 
	 космонавтом?» 
	 (образовательный шатёр)
120:00
	 •  Выступление Драгни 
	 (главная сцена)
121:00
	 • Dj-cet (главная сцена)

Следите  
за новостями  
в соцсетях, 
перейдя по ссылке, 
зашифрованной  
в QR-коде:

ПЕРВЫЕ
111:00 – Мастер-класс 
       «Изготовление слайма»
115:00 – Аквагрим
Весь день:
       • Активные игры
       • Акция «Письмо солдату»
       • Настольные игры 
          и головоломки
       • Дартс

ВЕСЬ ДЕНЬ 11:00 – 22:00
	 • Молодёжный маркет
	 Приобрети продукцию 
	 калужских предпринимателей 

и не только
	 • Гастрономическая зона
	 Попробуй аутентичные 
	 блюда нашей страны
	 • МАКСНЕТ
	 Зона интернет / wi-fi
	 • Площадка «ДОБРО.РФ»
	 Расскажи свою историю
	 и узнай, как ты можешь  помочь
	 • Площадка 
	 уличных  культур
	 Автомобильная выставка
	 с топовыми  автопроектами 
	 Динамичная зона сокс (футбэг) 
	 Авторская музыка, 
	 МС и битмейкеры

РОЗЫГРЫШИ  
ОТ ПАРТНЁРОВ (главная сцена) 
 11:50 – Сеть фитнес-клубов
	 JOYFIT
 12:45 – Падел-клуб 
	 «Х4 Планета Калуга» 
	 Магазин настольных игр 
	 «МОСИГРА»
 13:30 – Пиццерия «Чили»
	 «Троекурово»
 14:55 – Калужское отделение 

Банка России
 15:45 – Женский клуб 
	 SMOOTH LIFESTYLE
	 Магазин содружества 
	 калужских мастеров 
	 «Новый вятич»
117:20 – СБЕРБАНК
117:50 – цифровая лавка 
	 «Левша»
118:40 – «Нешкола барабанов»
	 Студия звукозаписи 
	 «ВОЙС  ТЭГ»
	 Автошкола «Поехали»
	 Макснет

В программе возможны изменения.

Фото из архива редакции «Калужская неделя»

Организатором мероприятия выступает МБУ «Молодёжный центр» г. Калуги при поддержке управления физической 
культуры, спорта и молодёжной политики города Калуги, МБОУДО «Детско-подростковый центр «Содружество», физ
культурно-спортивного центра «Лидер», Центра тестирования ГТО, а также территориальных избирательных комиссий 
Ленинского, Московского и Октябрьского округов города Калуги.

Тупик с преддверием
Удивительный факт, мимо которого не прошли ни 

журналисты, ни ученые-лингвисты: многих выпускников 
этого года при сдаче ЕГЭ по русскому языку завело в 
тупик слово преддверие. Школьники делают в нем ор
фографические ошибки, в первую очередь, пишут одну 
букву д, когда надо две. Причина – неправильный разбор 
по составу, вызванный непониманием значения слова. 

Я попытался вспомнить свое учительское прошлое 
и представить, как бы у меня получилось помочь моим 
ученикам разобраться со сложностями слова пред-
дверие. 

На портале «Грамота.ру» среди прочего было отме
чено, что его нельзя связывать со словом предварить. 
Неужели преддверие путают с предварить? Считают их 
однокоренными? Это важно, ведь если бы было так, в 
преддверии действительно нужно было бы писать одну 
букву д. Поэтому начнем со слова предварить. 

В этимологических словарях видим: предварить 
образовано от варить с помощью приставки пред-, 
имеющей значение предшествования в пространстве 
или во времени. Теперь, заметим, в слове предварить 
приставка не выделяется, но когда-то она там была. 

Варить – не в привычных значениях ‘готовить пищу’ 
или термической обработки металла. В древности ва-
рити имело еще и значение ‘что-то сделать раньше’.

«Варити – преже обрѣстися. Варяютъ – преже пости
зают», – записано в рукописном азбуковнике XVII века. 

Чтобы стало ясно значение слова преддверие и то, 
что оно никакого отношения к предварить не имеет, 
приведем пример из «Хождения» иеродьякона Тро
ицкого монастыря Ионы Маленького, в середине XVII 
века побывавшего в Константинополе и Иерусалиме: 

И вшедь въ преддверие гроба господня… а то пред
дверие здѣлано яко сѣнцы предъ двери, исъ камени 
бѣлого…

В этом фрагменте хорошо прочитывается как зна
чение слова преддверие («передняя часть церкви за 
папертью, притвор»), так и путь его образования («сде
лано как сенцы перед дверью»). 

Основное значение места перед дверью или перед 
входом куда-либо сохранилось и в современном 
русском языке. Есть и другие, также имевшиеся уже 
в древнерусском языке. Например, времени, пред
шествующего какому-либо событию. Есть и анатоми
ческий термин, означающий начало входной части 
отверстия или канала. 

В основном своем значении места перед входом 
куда-нибудь часто встречается в текстах XIX–XX веков. 
Вот только один пример. 

«В церковных преддвериях видны большие картины 
какой-то старой живописи» (Иван Гончаров. Фрегат 
«Паллада»). 

Наверное, теперь разбор по составу не представит 
никаких трудностей: 

пред-двер-и-е
Таким образом, в слове преддверие совершенно за

конно пишутся две буквы д. И это слово, где на стыке 
приставки и корня пишутся двойные согласные, не 
единственное такое в русском языке. Например, пред-
дипломный, бессмысленный и так далее. 

Поэтому есть и особое орфографическое правило, 
опирающееся на морфемный состав таких слов: на 
стыке приставки и корня пишутся двойные согласные, 
если приставка кончается, а корень начинается с одной 
буквы. Чем хорошо такое написание? Мы не забываем 
о происхождении слова. 

Но есть еще одна сложность – окончание. Тут нас мо
жет смутить предлог в. Если в определении окончания в 
словосочетании «вошел в преддверие храма» нет слож
ностей, то в сочетании «в преддверии праздника» часто 
путаются с окончанием и пишут -е, когда надо писать -и. 
Дело в том, что сочетание в преддверии часто выступает 
в роли предлога в значении ‘перед событием’. Напри
мер, «в преддверии праздника (юбилея, торжественной 
даты)». Оно как бы застыло в форме предложного 
падежа. Поэтому здесь возможно только окончание -и. 
При этом в преддверии в значении предлога управляет 
существительным в родительном падеже: в преддверии 
(чего?) праздника. 
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