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Калужские десантники 
отметили День ВДВ 
торжественным 
митингом.

В День воздушно-десантных 
войск, который по традиции 
отмечается 2 августа, в Калуге 
состоялось шествие десант-
ников. Они прошли по улице 
Кирова до площади Победы.

Торжественная часть ме-
роприятия началась с воз-
ложения цветов и венков к 
Могиле Неизвестного Солдата 
у Вечного огня. Затем в сквере 
Защитников Отечества состо-
ялся митинг.

Десантников поздравили 
председатель Думы Калуги 
Юрий Моисеев и ветераны 
ВДВ, в том числе ветераны 
СВО Артур Титов и Максим 
Власов.  

– «Никто, кроме нас!» – этот 
девиз десантники подтверж-

дают бессмертными подви-
гами. И сегодня в ходе СВО 
бойцы ВДВ демонстрируют 
примеры мужества и героиз-
ма. Это элита нашей армии. 
Мы вспоминаем павших ге-
роев и отдаем дань уважения 
тем, кто на передовой. Пусть 
сила духа, выносливость и 
взаимовыручка, закалённые в 

службе, всегда помогают вете-
ранам ВДВ и в мирной жизни, –  
обратился к собравшимся 
Юрий Моисеев.

Участники митинга почтили 
минутой молчания память по-
гибших и возложили цветы 
к памятнику воинам-интер-
националистам и монументу 
«Журавли».

ВАЖНО
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В десятке 
сильнейших

Глава Калуги Дмитрий 
Денисов занял восьмое 
место в национальном 
рейтинге мэров России, 
составленном по итогам  
их работы в июне-июле.

Возглавил рейтинг мэр Москвы 
Сергей Собянин. В  первую тройку 
также попали главы администра-
ций Казани и  Ханты-Мансийска 
Ильсур Метшин и  Максим Ряшин. 
Далее идут Хас-Магомед Кадыров (Грозный), Алексей 
Титовский (Салехард), Александр Беглов (Петербург), 
Сергей Бердников (Магнитогорск). Замыкают топ‑10 
Иван Ульянченко (Ставрополь) и  Валентин Демидов 
(Белгород).

Рейтинг составлен Центром информационных ком-
муникаций «Рейтинг» и  Финансовым университетом 
при Правительстве РФ. Составители оценивают работу 
мэров 88 городов России. В их число входят руководи-
тели столиц всех субъектов РФ, а также таких крупных 
финансово-экономических центров, как Магнитогорск, 
Набережные Челны, Новокузнецк, Сочи и Тольятти.

НОВОСТИ

Удостоверения получили 
семь представителей поли-
тических партий, ранее пода-
вших документы для регистра-
ции о выдвижении по 101-му 
одномандатному округу. 

В их числе кандидаты, пред-
ставляющие политические 
партии:

Анастасия Бурляй – полити-
ческая  партия «Новые люди»;

Андрей Лепехин – поли-

тическая  партия  ЛДПР – Ли-
берально-демократическая 
партия России;

Николай Яшкин – полити-
ческая  партия «КПРФ – поли-
тическая партия КОММУНИ-
СТИЧЕСКАЯ ПАРТИЯ РОССИЙ-
СКОЙ ФЕДЕРАЦИИ»;

Андрей Смоловик – поли-
тическая партия «Социалисти-
ческая политическая партия 
СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ»;

Николай Мартынов – по-
литическая партия «ВСЕРОС-
СИЙСКАЯ ПОЛИТИЧЕСКАЯ 
ПАРТИЯ «РОДИНА»;

Геннадий Скляр – Всерос-
сийская политическая партия 
«ЕДИНАЯ РОССИЯ»; 

Маргарита Андреева – по-
литическая партия  «Полити-
ческая партия «Российская эко-
логическая партия «ЗЕЛЁНЫЕ».

Вручая удостоверения, 
председатель Облизбиркома  
Екатерина Князева пожелала 
зарегистрированным кандида-
там успешной избирательной 
кампании.

Кандидаты получили Кандидаты получили 
удостоверенияудостоверения

Горожан предупредили 
о временном 
перекрытии 
понтонного моста 
через Оку. 

Как сообщили в городской 
администрации, мост на Воро-
бьевской переправе частично 
перекроют со 2 по 15 августа 
в связи с модернизацией. До-
ступной для движения оста-
нется пешая дорожка.

Защитникам  
и их семьям

Храм Александра Невского станет центром 
помощи участникам СВО.

Глава города Дмитрий Денисов обсудил с отцом 
Алексеем Пелевиным реализацию социально значимо-
го проекта – возрождение  храма святого Александра 
Невского. Он станет не только еще одной восстанов-
ленной православной святыней, но и местом, где будут 
помогать защитникам, вернувшимся из зоны СВО, а 
также их семьям.

Проект инициирован Калужской митрополией. Его 
базой станет легендарный комплекс Хлюстинских бого-
угодных заведений на улице Никитина, 66 – объект куль-
турного наследия федерального значения. Здесь уже 
начались работы по расчистке и первичному ремонту.

Отец Алексей подробно представил организацион-
ные решения и планы по развитию центра. Это дей-
ствительно важная инициатива, которая объединяет 
заботу о людях, сохранение исторического наследия и 
духовные традиции нашего города.

Градоначальник пообещал оказать необходимую 
поддержку. 

– Забота о наших защитниках, их здоровье, восста-
новлении и возвращении к мирной жизни – общий долг 
и безусловный приоритет, – отметил Дмитрий Денисов.

Виктория КРОМСКАЯ
Фото автора

Расплескалась синева

Ольга СЛАВИНА
Фото автора и пресс-службы Городской Думы Калуги

В минувшую пятницу в областной Избирательной 
комиссии состоялось заседание, на котором было 
принято решение о регистрации кандидатов  
в депутаты Государственной Думы IX созыва. 

Плановый ремонтПлановый ремонт



7 и 8 августа в областном 
центре пройдет  
IV Международный 
фестиваль  
«Космическая еда». 

Как сообщил начальник управ-
ления экономики и имуществен-
ных отношений Роман Евстратов, 
7 августа в музее космонавтики 
пройдет деловая часть фестива-
ля. Будут работать лекционные 
площадки, состоятся дискуссии 
и практические занятия, касаю-
щиеся развития космического 
питания, систем жизнеобеспече-
ния, медицины, биотехнологий, 
растениеводства, искусственного 

интеллекта и перспектив освоения 
дальнего космоса. 

Зарегистрироваться 
можно на сайте 
фестиваля 
spacefoodfestival.ru.  
Регистрация 
обязательна.

8 августа фестиваль про-
должится в Центральном парке 
культуры и отдыха, где развернет-
ся семейная программа. Время ра-
боты площадок – с 12:00 до 22:00. 
На главной сцене состоятся высту-
пления студии воздушной гимна-
стики «Выше звезд», спортивные 

активности от JoyFit, концерт 
«Нешколы барабанов», показ 

коллекции дизайнера Анны 
Ледовской. Также гостей 
ждут гастрономические 
мастер-классы. 

Завершится фестиваль 
большой концертной про-

граммой. Перед зрителя-
ми выступят официальное 

трибьют-шоу «Губин 2.0», кавер-
группа «Пряники» и кавер-группа 
«ЛакшериБэнд» – финалисты шоу 
«Голос», выступающие на лучших 
площадках России и мира. Финаль-
ным аккордом праздника станут 
лазерное шоу LedJedi и выступле-
ние DJ AlexFine.

КОЛОНКА РЕДАКТОРАНОВОСТИ

Анри АМБАРЦУМЯН
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Как рассказал начальник 
управления физической куль-
туры, спорта и молодежной 
политики Сергей Евтеев, в об-
щей сложности мероприятия  
охватят 10 локаций. 

8 августа пройдут тради-
ционные соревнования по 
пляжному волейболу, забеги, 
заплывы, мастер-классы, со-
стязания по различным видам 
спорта. Завершится празд-
ник ночным забегом «Калуга. 
Ночь». Его участники стартуют 
в 22:00 от Театральной пло-
щади.

Продолжением Дня физ-
культурника 9 августа ста-
нет проект «Вертолетка» с 
танцевальной программой 
«Зумба». Желающих зажечь в 
танце организаторы ждут на 
набережной Яченского водо-
хранилища.

На городской планерке, 
которую в режиме 
онлайн провел глава 
Калуги Дмитрий Денисов, 
обсудили подготовку  
к отопительному сезону. 

Идет подготовка 130 котельных. 
К предстоящей зиме предстоит 
подготовить 3621 многоквартир-
ный дом. Ведутся работы и по 
опрессовке тепловых сетей, из 467 
км теплосетей на 287 км работы 
уже проведены. Продолжается 
замена тепловых сетей, отработав-
ших нормативный срок. 

В текущем году заменят поряд-
ка 30 км аварийных сетей. В рамках 
программы энергосбережения 
ряд котельных подготавливают 
к установке современного обо-
рудования. Подготовку системы 
отопления к новому сезону ведут 
и управляющие компании. 

УК завершили подготовку к 
зиме порядка 70 % многоквартир-
ных домов. Проводятся выездные 
комиссионные проверки подготов-
ки к зиме теплоснабжающих орга-
низаций города. Ход подготовки 
к предстоящему отопительному 

периоду контролируется на еже-
недельном городском штабе.

Подводя итоги обсуждения, 
глава Калуги Дмитрий Денисов 
отметил, что с учетом изношенно-
сти запланировано строительство 
новых котельных.

– В этом году завершится про-
ектирование котельной взамен 
котельной «Ремпутьмаш». В сле-
дующем году, после завершения 
отопительного сезона, надеемся, 
ее начнут строить, – подчеркнул 
глава города.

Космический вкус

Подготовила Ольга СМЫКОВА
Фото из архива редакции

На зарядку становись!
В субботу отметят День физкультурника. Главной площадкой станет сквер Волкова: 
здесь калужане начнут бодрое утро с зарядки, концерта и ярмарки спорта. 

Подробнее с афишей Дня физкультурника  
можно ознакомиться на стр. 25

Готовим котельные к зиме

Отмена 
отмены

Сегодня уже всем понятно, что большая 
политика окончательно подмяла под себя 
большой спорт. Все последние годы между-
народные спортивные организации по-
слушно исполняли то, что им предписывали 
западные политики. На главный принцип о 
том, что спорт должен быть вне политики, 
заложенный в свое время Пьером де Ку-
бертеном, уже давно никто не обращает 
внимания.

История с многолетней дискриминаци-
ей российских спортсменов – яркий тому 
пример. Наверное, многие уже забыли, но 
запрещать участвовать в международных 
соревнованиях нашим спортсменам стали 
не после начала специальной военной опе-
рации, а гораздо раньше.

Все началось еще в 2016 году. Тогда 
Россию отстранили от участия в Олимпий-
ских играх под своим флагом якобы из-за 
допинговых нарушений. Спустя шесть лет 
санкции продлили и ужесточили из-за 
начала СВО. Наших спортсменов лишили 
возможности стартовать в главных миро-
вых соревнованиях, «потому что их страна 
нарушила олимпийские принципы». Абсо-
лютно лживая и двуличная формулировка! 
К примеру, в отношении израильских спорт- 
сменов, чья страна массово уничтожила 
десятки тысяч арабов, или тех же американ-
цев, развязавших войну с Ираном, никакие 
санкции не применялись.

С самого начала было понятно, что это 
целенаправленная политика, один из эле-
ментов «гибридной войны» против России, 
попытки ее изоляции, добавления несколь-
ких ярких красок в создаваемый на Западе 
портрет «тоталитарной и агрессивной стра-
ны». Те немногие российские спортсмены, 
которым все-таки разрешили участвовать в 
Олимпийских играх, должны были пройти 
через унизительную процедуру  проверки 
и выступать без флага и гимна.

На этом фоне недавнее решение МОК 
о полном восстановлении Олимпийского 
комитета России  в правах и снятии запрета 
на допуск наших спортсменов на междуна-
родные турниры прозвучало как сенсация. 
Его действительно можно назвать знако-
вым и историческим. Это серьезный удар 
по разрушению оградительных барьеров, 
которые искусственно пытались создать 
вокруг нашей страны.

Окончательные решения о допуске 
россиян будут принимать международ-
ные спортивные федерации. Отмечу, что 
в настоящий момент около 30 из них уже 
заявили о том, что российские спортсмены 
могут участвовать в соревнованиях без вся-
ких ограничений. Думаю, эта цифра будет 
только возрастать.

Нетрудно догадаться, что решение МОК 
резко осудили европейские политики, 
так как оно «игнорирует существующие 
санкции против России». Возмущение 
еврочиновников понятно. Они всерьез 
опасаются, что созданная ими санкционная 
стена начинает давать трещину. Вначале 
не получилось отменить русскую культуру, 
теперь убирают ограничения в спорте, а 
там дело дойдет и до экономики. Одним  
словом, бессмысленность антироссийских 
санкций становится все более очевидной.



В церемонии открытия при-
няли участие губернатор Вла-
дислав Шапша и генеральный 
директор IEK GROUP Андрей 
Забелин. Также на мероприя-
тии присутствовали замести-
тель главы региона Дмитрий 
Разумовский и руководитель 
администрации Малоярос-
лавецкого округа Вячеслав 
Парфенов.

После официальной части 
для гостей провели экскурсию 
по цехам. Площадка в Мало-
ярославце стала вторым пред-
приятием компании в Калуж-
ской области – первый завод 
в Балабаново введен в строй 
в 2025 году. Новая производ-
ственная линия ориентирована 
на выпуск металлических опор 
и мачт для систем наружного 
освещения, объектов связи и 
энергетической инфраструкту-
ры. Объем капиталовложений 
в проект достиг 550 млн рублей, 
из которых 200  млн рублей 
предоставлены Фондом раз-
вития промышленности в виде 
льготного займа. Суммарные 
инвестиции IEK GROUP в ка-
лужские активы оцениваются 
в 2,5 млрд рублей.

Мощность предприятия рас-
считана на 5 тыс. тонн метал-

локонструкций ежегодно с 
возможностью дальнейшего 
наращивания объемов. Произ-
водство организовано по прин-
ципу полного цикла с высокой 
степенью автоматизации – от 
лазерной резки и гибки до 
сварки и чистовой отделки, что 

позволяет выпускать свыше 
500 видов продукции.

Андрей Забелин отметил, 
что открытие завода в Мало-
ярославце является стратеги-
ческим этапом для холдинга: 
компания планомерно углу-
бляет локализацию, расши-

ряет портфель решений для 
клиентов и усиливает свои 
позиции в промышленном и 
инфраструктурном сегментах. 

– Мы высоко ценим под-
держку правительства Ка-
лужской области и Фонда 
развития промышленности в 

реализации проекта, который 
способствует укреплению тех-
нологического суверенитета 
страны, – отметил он.

Владислав Шапша, коммен-
тируя событие, акцентировал 
внимание на востребованно-
сти продукции и положитель-
но оценил масштабирование 
мощностей. 

– Это не просто новая пло-
щадка, это развитие пред-
приятия. Компания делает 
ещё один шаг, значит, видит 
перспективы жизни и работы 
в нашем регионе. Мы видим 
современное производство, 
которое закрывает широкий 
спектр задач, связанных с про-
изводством опор, в том числе 
для связи и освещения. Все это 
делается практически в авто-
матическом режиме. Это очень 
важно, учитывая дефицит ра-
бочих рук. Тем не менее есть 
узкоквалифицированные спе-
циалисты, хорошее оборудова-
ние и желание собственников 
развиваться на территории 
Калужской области, – сказал он. 

Владислав 
Шапша обсудил 
с руководством 
федеральной 
компании расширение 
трасс и строительство 
новых объектов  
в регионе.

В областном центре со-
стоялась рабочая встреча 
губернатора с начальником 
ФКУ «Упрдор Москва – Харь-
ков» Андреем Турчаниновым. 
В обсуждении также при-
нимали участие заместитель 
губернатора Ольга Иванова, 
министр транспорта области 
Александр Шпиренко и ди-
ректор Калужского филиала 
управления Рабазан Гусай-
ханов.

Открывая встречу, Вла- 
дислав Шапша напомнил, что 
в ведении учреждения на тер-

ритории региона находятся 
почти 500 км федеральных 
трасс и 69 мостов. Эти маги-
страли обеспечивают связь с 
соседними областями и тран-
зитные потоки в европейской 
части страны. Губернатор 
подчеркнул, что состояние 
дорог напрямую влияет на 
экономику, безопасность 
граждан, туристическую при-
влекательность и развитие 
малого бизнеса.

– Рассчитываю на то, что 
вместе с вами мы продол-
жим работу по приведению 
в порядок автомобильных 
магистралей и поддержанию 
их нормативного состояния, – 
заявил глава региона.

Андрей Турчанинов поде-
лился планами на текущий 
год: в эксплуатацию введут 
более 72 км федеральных 
трасс, 12 км из них отремон-
тируют. Кроме того, в этом 

дорожно-строительном сезо-
не завершится капитальный 
ремонт моста через реку 
Большой Березуй и трёх пу-
тепроводов на трассах Р-132 
«Золотое кольцо» и А-130.

Стороны обсудили 
и перспективные 
проекты: строительство 
путепровода через 
железную дорогу 
в посёлке Мятлево 
на трассе А-130 и 
расширение нескольких 
участков Р-132 с двух до 
четырёх полос в рамках 
капремонта.

Участники встречи под-
твердили намерение продол-
жать всестороннее сотрудни-
чество для совершенствова-
ния транспортной системы 
области, повышения её эф-
фективности и безопасности.

В ФОКУСЕ

Подготовила Ольга НОВИКОВА 
Фото пресс-службы губернатора и правительства области
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Топливо есть!
Ситуацию с обеспечением региона бензином 
удалось перевести в стабильное русло.

На еженедельном заседании регионального кабмина 
губернатор Владислав Шапша сообщил о нормализации 
ситуации с топливом. На протяжении нескольких недель 
этот вопрос оставался в центре внимания и требовал от 
властей системного подхода.

Совместно с федеральными органами и отраслевыми 
компаниями удалось нарастить объёмы поставок. Для со-
циальных учреждений, коммунальных и экстренных служб 
заключены контракты до конца года, что гарантирует их 
бесперебойную работу сейчас и в перспективе.

Для удобства жителей в регионе запущен первый в 
стране онлайн-сервис, где в реальном времени можно от-
слеживать наличие топлива на автозаправочных станциях.

Благодаря оперативным мерам напряжённость была 
снята в короткие сроки: ажиотаж спал, очереди исчезли. 
Однако контроль над ситуацией не ослабляется – глава 
региона запросил доклад о текущем положении дел и 
дальнейших шагах.

– Поставки топлива в регион стабильны. На 93 % АЗС 
бензин и ДТ в том или ином ассортименте есть. Более чем  
40 % заправок обеспечены нефтепродуктами полностью. 
Поручил главам ряда муниципалитетов, где есть необхо-
димость в дополнительных АЗС, помочь нашим партнерам 
с их строительством, чтобы гарантировать снабжение 
топливом наших жителей, – отметил он.

Навести мосты

Перспективы  Перспективы  
для жизни и работыдля жизни и работы

В Малоярославце запустили очередной производственный  
комплекс «IEK Опора».
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НАРЯДНАЯ МЕЧТА
Путь Ольги Анатольевны в избира-

тельную систему начался не с высокой 
должности, а с простого интереса. Кол-
лега предложила попробовать себя 
в роли члена УИК.

–  Почему  бы нет? Одно из  самых 
ярких детских воспоминаний  –  ​как 
мы с  родителями ходили на  выбо-
ры. Смотришь: а  члены комиссии 
такие нарядные! Когда предложили, 
я с удовольствием согласилась. Сразу 
подумала, что буду сидеть такая  же 
нарядная, – ​смеётся она.

Путь от  члена комиссии до  се -
кретаря, а  затем до  председателя 
прошел незаметно и логично. Ольга 
Анатольевна занимает эту должность 
уже более 10  лет, а  ведь поначалу 
переход на руководящий пост дался 
непросто. Сомнения развеял Валерий 
Викторович Луговой  –  ​тогдашний 
глава территориальной комиссии, 
которого героиня вспоминает с осо-
бым теплом.

–  Он был настолько интеллигент-
ным, умел найти подход к нам, девчон-
кам. Благодаря его поддержке в первые 
выборы в роли председателя мне было 
не так страшно. Мы всегда чувствовали 
его плечо, – ​признаётся она.

ИН И ЯН
В комиссии № 1141 десять человек. 

И  только один мужчина  –  ​Ян Бараба-
нов, которого здесь любят и  берегут 
как зеницу ока.

–  Ян – ​наша опора. Он справляется 
со всем: собирает оборудование, помо-
гает на выездах. А его супруга работает 
в соседней комиссии. Выборы – ​дело 
семейное, – ​делится председатель.

Состав команды удивительно ста-
билен: текучки практически нет. Даже 
наблюдатели после работы на участке 
просятся в резерв, чтобы при первой 
возможности пополнить ряды. Самые 
опытные  –  ​Маргарита Николаевна 
Бутровкина и  Светлана Евгеньевна 
Левина, они трудятся в  системе ещё 
с советских времен. Но есть и молодые 
кандидаты: девушки 23–26 лет уже изъ-
являют желание прийти в  комиссию, 
как только освободятся места.

–  Команда у нас очень разношерст-
ная, но отношения, без преувеличения, 
почти семейные. Поздравляем друг 
друга с праздниками, делимся не толь-
ко рабочими, но и личными момента-
ми, – ​говорит председатель.

Отдельная гордость  –  ​две много-
детные мамы. У  Ольги и  Екатерины 
по четверо детей. Как удаётся совме-
щать семью и три дня голосования?

–  Оля сама вызвалась быть об-
ходчиком  –  ​без колебаний сказала: 
«Я буду». Дома муж помогает, дети уже 
взрослые. Мы стараемся распределять 
нагрузку, подходим к делу с душой, – ​
поясняет председатель.

УЗНАЮ ПО ПОХОДКЕ
В  ведении УИК №  1141 обширный 

частный сектор: Ждамирово, улицы 
Городенская, Свободная, район Солн-
цеграда, часть улицы Советской и Льва 
Толстого. Всего чуть меньше двух ты-
сяч избирателей. И именно в частном 
секторе, по словам членов комиссии, 
складываются самые тёплые отноше-
ния с людьми.

–  Мы многих знаем в  лицо. Когда 
идем на  обход, нам открывают, при-
глашают зайти. Встречают как родных. 
В высотках сложнее – ​не все квартиры 
жилые, нет той душевности. А  здесь 
люди радуются, особенно пожилые 
и  маломобильные. Мы сохраняем их 
телефоны, обзваниваем, интересуемся 
здоровьем,  –  ​делится Ольга Анато-
льевна.

Обходчики тоже живут на  этой 
территории: Ольга знает каждый дом 
на  Городецкой, Светлана  –  ​на  Льва 
Толстого. Доверие наработано года-
ми, и  даже если изредка приходится 
слышать нелицеприятные слова, по-
ложительных моментов неизмеримо 
больше.

«СДАТЬСЯ»  
ВСЕГДА УСПЕЕШЬ

Трехдневное голосование, по  при-
знанию председателя, выматывает  –  ​
и  физически, и  морально. Выручают 
КОИБы. Участок №  1141  такие авто-
матические машины для обработки 
бюллетеней имеет. И  это серьёзное 
подспорье.

–  В  последний день голосова-
ния, возвращаясь из  облизбиркома, 
первое, что делаю, когда сажусь в ма-
шину,  –  ​пишу сообщение коллегам 
в чат. И сразу идет вереница веселых 
смайликов,  –  ​улыбается она.  –  ​Мы 
как‑то «сдавались» всегда очень рано. 
Только благодаря КОИБам к  один-
надцати часам вечера могли уже 
освободиться.

Современные технологии активно 
внедрены в жизнь комиссии: обучение 
проходит через видеоконференции, 
а  «интерактивный рабочий блокнот» 
стал настоящим навигатором. Он сиг-
нализирует о  сроках передачи доку-
ментов в территориальный избирком, 
подсказывает алгоритмы действий 
в любой нештатной ситуации.

–  Есть алгоритм действия. Нам под-
сказывают: например, через такое‑то 
время вы должны проверить кабинки 
для тайного голосования, ничего  ли 
там не оставлено. Это наш помощник.

ВОСПИТАТЬ ИЗБИРАТЕЛЕЙ
Ольга Анатольевна –  ​завуч началь-

ной школы, и она убеждена, что при-
вычку участвовать в  выборах нужно 
прививать с  детства. В  44‑й школе 
проходят «выборы» старшеклассни-
ков, где четвероклассники выступают 
в роли избирателей, а старшие – ​чле-
нами комиссии. Все по-взрослому: 
ящики, бюллетени, торжественность 
момента.

–  Мы видим, как молодежь идет 
на  участки. Впервые голосующие 
очень довольны  –  ​фотографируются, 
получают подарки. Ребенок, который 
опускает бюллетень вместе с родите-
лями, запоминает это на всю жизнь, – ​
уверена она.

По ее словам, молодых избирателей 
стало больше, и  это радует. А  если 
кто‑то говорит: «Я  не  пойду», Ольга 
Анатольевна отвечает просто:

–  Ты снимаешь с  себя ответствен-
ность и признаешь, что за тебя выбор 
сделают те, кто придет. И  ты будешь 
с этим выбором жить. Обижаться бу-
дешь только на себя.

ДОВЕРИЕ ШАГОВОЙ 
ДОСТУПНОСТИ

Когда спрашиваешь председателя 
о самом важном в ее работе, она нена-
долго задумывается, а потом отвечает 
просто и искренне:

–  Эта работа очень важна для лю-
дей: мы трудимся во  имя их блага. 
И если подходить к ней с улыбкой, до-
бротой и тактом, то любые нештатные 
ситуации сглаживаются, а избиратели 
уходят с чувством, что их услышали.

Судя по тому, как тепло отзываются 
о  комиссии жители частного сектора 
и как наблюдатели просятся в резерв, 
эти слова не  просто формула, а  еже-
дневная практика.

Ольга НОВИКОВА
Фото из архива УИК № 1141

Привычка быть 
гражданином
Как завуч, многодетные мамы и единственный 
мужчина создают на избирательном участке 
атмосферу доверия

Все счастливые коллективы  
похожи один на другой.  
Именно о таких мы рассказываем 
в нашем совместном 
с региональным избиркомом 
проекте. Один из них – ​УИК № 1141, 
расположенный в 44‑й школе Калуги. 
Председатель комиссии Ольга 
Закутская, по совместительству 
завуч этой школы, рассказала 
нам, почему её команда не боится 
трёхдневного голосования и как она 
завоевала доверие почти двух тысяч 
избирателей.



Вооруженные Силы России наносят 
удары по подразделениям ВСУ, 
уничтожают инфраструктуру 
врага, освобождают территории 
от неонацистов.

На этой неделе ВС РФ продолжили нанесение 
ударов по портам, морским судам и портовой ин-
фраструктуре Украины, задействованным в инте-
ресах ВСУ, удерживая инициативу в Черном море.

Как сообщили в Министерстве обороны РФ, 
серия ударов нанесена по портам Одессы. 
Высокоточным оружием наземного 
базирования и беспилотными летательными 
аппаратами в Одесской области поражены 
порты Черноморск, Николаев и Южный. 
В частности, Черноморский завод 
автомобильных агрегатов и портовый 
терминал, где ВСУ ремонтировали 
военную автомобильную технику, хранили 
боеприпасы и ГСМ.

В порту Николаева уничтожен сухогруз с продук-
цией военного назначения для укронацистов. Еще 
один сухогруз потоплен в порту Южный. На пере-
ходе морем южнее Одессы поражены еще два мор-
ских судна, доставлявшие вооружение и военное 
имущество в порты Украины.

На  сухопутном направлении также идет боль-
шая работа. Вооруженные Силы РФ уверенно на-
ступают, освобождая от неонацистов населенные 
пункты, продвигаясь вглубь территории, временно 
занятой врагом. На днях подразделения ВС РФ уста-
новили контроль над Белым Колодезем и Устинов-
кой в Харьковской области. Министр обороны РФ 
Андрей Белоусов поздравил бойцов и поблагода-
рил их за образцовое исполнение воинского долга.

Не останавливаются удары по топливной и энер-
гетической инфраструктуре врага, уничтожаются 
склады ГСМ, АЗС, электроподстанции. По прогно-
зам экспертов, грядущая зима на  Украине будет 
суровой.

По материалам Минобороны РФ подготовила 
Ольга СМЫКОВА

ОБЩЕЕ ДЕЛО

Все, кто желает поддержать наших военнослужащих, 
могут перечислить средства по указанным 
реквизитам удобным для вас способом.

Платеж по реквизитам: НО «Фонд муни-
ципального развития г. Калуги»
ИНН 4027014022 КПП 402901001
ОГРН 1024001194084 р/с № 
40703810022240003995
Калужское отделение № 8608
ПАО Сбербанк г. Калуги 
к/с 30101810100000000612
БИК: 042908612
Обязательно заполнить назначение пла-
тежа: благотворительное пожертвование 
на приобретение и поставку снаряжения, 
средств жизнеобеспечения и продуктов пи-
тания для военнослужащих, участвующих в 
специальной военной операции.

ВАЖНО:  
при платеже  
взимается комиссия 
в соответствии 
с тарифами банка.

fond-kaluga.ru

fondkaluga
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Персональное социальное  
сопровождение ветеранов СВО, 
семей погибших (скончавшихся) 

от ранений и пропавших  
без вести бойцов

	 Юридическая помощь
	 Медицинская реабилитация
	 Психолого-психотерапевтическая помощь
	 Санаторно-курортное лечение
	 Поиск без вести пропавших военнослужащих
	 Восстановление и оформление документов
	 Обеспечение техническими средствами  
реабилитации
	 Адаптация жилых помещений  
под нужды инвалидов
	 Обучение/переобучение и трудоустройство
	 Вовлечение ветеранов в спорт,  
паралимпийское движение
	 Увековечение памяти ветеранов СВО

НАПРАВЛЕНИЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
ФИЛИАЛА ФОНДА

г. Калуга, ул. Ленина, д. 14г. Калуга, ул. Ленина, д. 14
Тел. 8-800-222-96-40Тел. 8-800-222-96-40

Своих 
не бросаем

Очередной гуманитарный 
груз подготовили сотрудники 
исправительной колонии № 7 УФСИН 
России по Калужской области.

Гумпомощь собрана по запросу бойцов. В ее 
состав вошли изготовленные в пекарне учреж-
дения сухарики и  маскировочные костюмы 
«Леший», сшитые осужденными на кружковых 
занятиях.

Груз передали калужской волонтерской ор-
ганизации «Своих не бросаем».

Екатерина КОМАРОВА
Фото пресс-службы УФСИН России 

по Калужской области

Строго на Запад
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Адмирал Ушаков – ярчай-
ший образец верного служе-
ния Отечеству и своему на-
роду,  достойнейший офицер 
и благородный человек. Он 
прошёл путь от мичмана до 
адмирала, проявил себя как 
талантливый, смелый и реши-
тельный командир. За 44 года 
службы флотоводец Ушаков 
принял участие в трёх победо-
носных войнах с неприятелем, 
выиграл 43 морские баталии, 
не потерпел ни одного пора-
жения, не потерял ни одного 
корабля, и никто из его моря-
ков не попал в плен.

Как связан великий фло-
товодец с Мордовией? Дело 
в том, что, выйдя в отставку  
«с мундиром и пенсией» в 1807 
году, Фёдор Фёдорович пожил 
пару лет в Санкт-Петербурге, 
а потом поселился в приоб-
ретённой им деревне Алек-
сеевке Темниковского уезда 
Тамбовской губернии (ныне 
Республика Мордовия), близ 
Санаксарского монастыря.

– Из каждой рабочей поезд-
ки в другие регионы страны 
привозишь не только ценный 
опыт, новые идеи и соглаше-
ния о взаимном сотрудниче-
стве, – прокомментировал 
событие Юрий Моисеев. – Для 
меня не менее важны личные 
впечатления от мест, где побы-

вал впервые. Саранск удивил. 
В день празднования 25-летия 
канонизации святого правед-
ного воина Феодора Ушакова в 
столице Мордовии проходило 
много интересных мероприя-
тий, в которых участвовали все 
жители города и, конечно, мы, 
его гости!

Спустя более двух столетий 
командующего Черноморским 
флотом Фёдора Ушакова по-
читают не только на море, но и 
на суше. 15 октября 2024 года, 
в день памяти знаменитого 
русского флотоводца Федора 
Ушакова, на территории ка-
лужского храма Покрова Пре-
святой Богородицы на улице 
Марата при финансовой под-

держке одного из депутатов 
Думы Калуги был открыт па-
мятник. Бюст городу подарил 
руководитель проекта «Аллея 
Российской Славы» Михаил 
Сердюков. 

Часовня в честь великого 
флотоводца Фёдора 
Ушакова появилась 
и в Сухиничском 
районе. Своего 
покровителя обрело 
братское захоронение, 
расположенное у реки 
Медведки, в двух 
километрах от села 
Богдановы Колодези.

Александр ФАЛАЛЕЕВ

НА ПОВЕСТКЕ ДНЯ

Обменялись  
лучшими практиками

В столице республики Мордовия прошло 
рабочее совещание на тему «Формирование 
и развитие системы общественного 
самоуправления в городском округе 
Саранск». 

По приглашению председателя Общероссийской ас-
самблеи ТОС, депутата Госдумы РФ Виктора Кидяева в 
совещании принял участие председатель Думы города 
Калуги Юрий Моисеев. В ходе встречи он поделился с 
коллегами опытом работы территориальных общин 
нашего города.

– У нас в этом направлении наработан многолетний, 
интересный опыт. ТОСы играют существенную роль 
не только в благоустройстве своих территорий, но и 
активно участвуют во многих городских мероприятиях 
и акциях: субботниках, конкурсах, праздниках. Важным 
аспектом стало участие актива ТОС в программе иници-
ативного бюджетирования. Более половины террито-
риальных общин возглавляют депутаты Думы Калуги. 
Сегодня жители города ясно осознают, что в тесном 
взаимодействии со всеми ветвями власти мы можем 
успешнее решать многие вопросы повседневной го-
родской жизни. Думаю, что обмен самыми успешными 
практиками в этом направлении очень важен для даль-
нейшего развития муниципалитетов России. Благодарю 
главу городского округа Саранска Владимира Быкова 
за гостеприимство, – рассказал Юрий Моисеев.

3 августа исполнилось 
134 года со дня 
рождения генерал-
полковника Ивана 
Васильевича  
Болдина – 
выдающегося 
военачальника, 
освободителя Калуги. 

По традиции памятное ме-
роприятие прошло в сквере, 
носящем его имя. Участники 
почтили память героя и воз-
ложили цветы к памятнику, 
выразив благодарность за 
мужество, стойкость и вклад 
в освобождение города в годы 
Великой Отечественной вой-
ны. Подвиг Ивана Васильевича 
Болдина и воинов 50-й армии 
навсегда останется символом 
мужества, самоотверженности 
и любви к Родине.

Подробную информацию можно прочитать  
на страницах управления по работе с населением  

на территориях, перейдя по ссылке,  
зашифрованной в QR-коде:

ДАТА

Почтили память Почтили память 
легендарного легендарного 
полководцаполководца

С 22 по 29 июля в области зна-
чительных изменений цен на под-
лежащие мониторингу товары 
не зафиксировано.

В среднем на 2,5 % стали дешев-
ле пастеризованное цельное пи-
тьевое молоко 2,5–3,2 % жирности, 
картофель, колбаса сырокопченая, 
сухие молочные смеси для детско-
го питания и свежие помидоры.

До  4 % подорожали сахар, 
ржаной хлеб, сычужные сыры, 
яблоки, морковь и консервы мяс-
ные, овощные и  фруктовые для 
детского питания.

В  Калужской области по  срав-
нению с  соседними регионами 
установились минимальные цены 
на подсолнечное масло, куриные 
яйца, сахар-песок, печенье, соль, 
пшеничную муку и  гречневую 
крупу. Случаев дефицита продо-
вольственных товаров в регионе 
не наблюдается.

По  данным областного мони-
торинга цен на  нефтепродукты, 
на  АЗС «Лукойла» и  «Газпром-
нефти» наблюдалось увеличе-
ние цен в  среднем на  14 коп./л 
(0,2 %  –  ​бензин и  дизтопливо), 
и на АЗС «Роснефти» – ​на 10 коп./л 
(дизтопливо). Остальные операто-
ры областного топливного рынка 
цены в указанном периоде не по-
вышали.

В рейтинге минимальных роз-
ничных цен на  нефтепродукты 
среди субъектов ЦФО Калуж-
ская область занимала 8‑е место 
по  бензину автомобильному 
(75,72  руб./л), в  том числе 8‑е 
по бензину АИ‑92 (75,52 руб./л), 6‑е 
по АИ‑95 (76,22 руб./л), 9‑е по ди-
зельному топливу (82,05  руб./л). 
Ситуация с поставками нефтепро-
дуктов на  территорию области 
стабилизировалась.

О ситуации с ценами
На прошлой неделе в режиме 
видеоконференции заместитель 
регионального министра конкурентной 
политики Лев Марченков провел заседание 
штаба по мониторингу и оперативному 
реагированию на изменение конъюнктуры 
продовольственных товарных рынков.

ГОСПАБЛИКИ

С чего начинается РодинаС чего начинается Родина

5 августа в Мордовии, где в 
это время с рабочим визитом 
находился председатель 
Думы Калуги Юрий Моисеев, 
было объявлено нерабочим 
праздничным днем. Выходной 
приурочили к 25-летию 
канонизации святого праведного 
воина Феодора Ушакова.
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В ходе личного приема из-
бирателей депутат Андрей 
Линков обсудил с жителями 
обустройство тротуарной до-
рожки на улице Терепецкой. 

Этим маршрутом ежеднев-
но пользуются взрослые и 
дети. Кроме того, жильцы 
дома № 7 на улице Баумана об-
ратились за помощью в реше-
нии вопроса по капитальному 
ремонту. Согласно краткосроч-
ному плану, его проведение 
запланировано на 2027 год. 
Депутат помог жителям дома 
организовать проведение экс-
пертизы фасада, что позволит 
объективно оценить его теку-
щее состояние и определить 
дальнейшие необходимые 
действия. По всем вопросам 
работа будет продолжена 
совместно с профильными 
службами и организациями.

На личном приёме граждан 
в региональной общественной 
приёмной партии «Единая 
Россия» к заместителю пред-
седателя Думы Александру 
Иванову обратился Евгений 
Пантелеев. Он создал мобиль-
ное приложение «Оберегон», 
которое проходит тестиро-
вание. Суть работы состоит в 
оперативной видеофиксации 
различного вида правонару-
шений или ситуаций, которые 

требуют вмешательства по-
лиции, МЧС, скорой помощи. 

– Это приложение, несо-
мненно, будет востребовано 
в борьбе с преступностью 
и предотвращении различ-
ных видов мошенничества.  
И  когда оно заработает в 
полном режиме, потребуется 
создание центра по обработ-
ке звонков. На эту работу Ев-
гений Пантелеев предлагает 
трудоустраивать ветеранов 
СВО, в том числе получивших 
инвалидность. Будем рабо-
тать над решением вопроса, –  
рассказал депутат.

Жители Желыбино и Верх-
ней Вырки пришли на прием к 
депутату Антону Козлову с во-

просами и предложениями по 
развитию своих территорий.

– Договорились с жителями 
принять участие в программе 
инициативного бюджетиро-
вания. Это реальный шанс в 
ближайшей перспективе из-
менить территорию, на кото-
рой живешь. Людям предстоит 
самим решить, какой они хотят 
ее видеть, что больше всего 
нужно. Ну и, конечно, при-
нять активное участие в про-
грамме, – прокомментировал 
депутат.

Заместитель председателя 
Думы Андрей Иванов провел 
рабочую встречу с протоиере-
ем Василием Гаднаем. Обсуди-
ли ряд вопросов, касающихся 
духовно-нравственного вос-
питания подрастающего по-
коления и молодежи.

– Сегодня особенно важно 
объединять усилия семьи, 
школы, общественных орга-
низаций и Русской православ-
ной церкви в формировании 
у молодых людей уважения 
к истории своей страны, тра-
диционным ценностям, от-
ветственности и гражданской 
позиции. Отдельное внимание 
уделили вопросам сохранения 
памяти павших участников 
СВО. Наш общий долг – со-
хранить память о героях, от-
давших свои жизни за Родину, 
и передать ее будущим поко-
лениям. Также обсудили во-
просы благоустройства церкви 
на Литвиновском кладби-
ще. Благодарю отца Василия 
за конструктивный диалог и 
готовность к дальнейшему 
сотрудничеству. Уверен, со-
вместная работа будет способ-
ствовать реализации важных 
инициатив, направленных на 
укрепление духовно-нрав-
ственных ценностей и сохра-
нение исторической памяти, – 
подчеркнул Андрей Иванов.

Пресс-служба  
Думы городского округа 

города Калуги

В РАБОЧЕМ РЕЖИМЕВ РАБОЧЕМ РЕЖИМЕ
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Вместе  Вместе  
меняем городменяем город

Депутаты 
Думы Калуги 
помогают 
жителям 
решать важные 
вопросы 
развития  
территорий. 

С заботой о детстве
Председатель Думы Калуги Юрий Моисеев 
посетил загородные оздоровительные 
лагеря «Искра» и «Ласточка», пообщался  
с руководством и отдыхающими.

В настоящее время в лагерях отдыхают дети из 
17  районов Калужской области и Бетлицкой школы-
интерната. В 2025 году на территории лагерей постро-
ены по два быстровозводимых корпуса, концертные 
площадки, проводились работы по модернизации 
оборудования. В «Искре» в следующем году планируют 
завершить ремонт корпуса № 2. 

– Впечатления самые положительные. Лагеря так на-
зываемого «Андреевского куста» построены уже давно, 
но находятся в хорошем состоянии. В советские годы 
их содержали наши крупные оборонные предприятия, в 
90-е передали на баланс города. Тогда были определён-
ные трудности, но за несколько прошедших лет лагеря 
действительно преобразились. Появились современ-
ные корпуса из сэндвич-панелей со всеми удобствами, 
для детей созданы комфортные условия проживания. 
Новые асфальтовые дорожки, спортивные комплексы, 
удобная столовая и пищеблок с современным оборудо-
ванием. В таких условиях, с замечательными педагога-
ми и вожатыми, наши дети укрепят здоровье, получат 
не только новые знания, но также яркие впечатления и 
заряд бодрости. В «Искре» и «Ласточке» наше будущее 
в надёжных руках! – прокомментировал Юрий Моисеев.

ЗНАЙ НАШИХ!

Гордость региона
Калужские школьники –  
победители Всероссийского  
конкурса «Большая перемена». 

Трое школьников из нашей области вошли в число 
300 победителей седьмого сезона Всероссийского кон-
курса «Большая перемена», сообщил губернатор Вла-
дислав Шапша. Церемония закрытия конкурса прошла 
в Красноярске, где с ребятами пообщался президент 
РФ Владимир Путин. 

Наши юные победители среди учеников 5–7-х клас-
сов: Матвей Кузьмин (центр «Созвездие», Калуга); Ва-
лерий Харченко (лицей «Держава», Обнинск); Матвей 
Якимов (Покровская школа Козельского района). 

В числе призеров также Ирина Крученкова, Яна На-
дуваева (центр «Созвездие») и Алиса Огурцова (Люди-
новская школа № 2). 

Победители отправятся в «Путешествие мечты» – 
двухнедельную поездку на поезде через всю страну с 
насыщенной экскурсионной и образовательной про-
граммой.

– Поздравляю наших ребят с серьезным успехом. 
У нас много талантливых, увлеченных детей. Считаю, что 
надо активнее пробовать свои силы в таких конкурсах, –  
сказал глава региона.



Подробную информацию можно прочитать в соцсетях  
Думы городского округа города Калуги, перейдя по ссылкам, 

зашифрованным в QR-кодах:
И на официальном сайте Городской Думы duma.kaluga.ru
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Продолжаются работы по 
благоустройству в  микрорай-
оне Кубяка. По инициативе 
жителей, при участии ТОС «Со-
дружество» и при поддержке 
депутата Татьяны Коняхиной 
установлены новые лавочки 
и качели во дворах домов по 
улицам Кубяка и Кибальчича, 
произведены опиловка и вы-
рубка аварийных деревьев.

Хорошая новость для паци-
ентов поликлинического отде-
ления № 2 детской городской 
больницы: депутат Дмитрий 
Бабаев помог отремонтиро-
вать входную лестницу. Старая 
была частично разрушена и не-
безопасна для маленьких ка-
лужан и их родителей. Теперь 
входная группа приведена в 
порядок; депутат поблагода-
рил подрядчика за качествен-
ную работу, а коллектив боль-
ницы – за взаимодействие.

Депутат Эльвира Капитоно-
ва встретилась с активными 
жителями дома № 15 на улице 
Спартака. Обсудили обустрой-
ство возле дома футбольной 
площадки. 

– Жители своими силами 
благоустраивают территорию: 
косят траву, разравнивают 
грунт, впереди установка во-
рот. Всецело поддерживаю 
такие благие начинания. Это 
отличный пример того, как 
общими усилиями можно 
сделать район лучше и создать 
место для активного отдыха 
детей и взрослых, – рассказала 
депутат.

Жильцы дома № 7 на ули-
це Суворова обратились к 
депутату Максиму Платову с 
просьбой установить леерное 
ограждение. 

– Жители очень постарались 
сделать территорию макси-

мально зеленой, ухоженной, 
уютной, цветущей. Вырастили 
кустарники, посадили разные 
цветы. Конечно, чтобы сохра-
нить эту красоту, нужно было 
леерное ограждение. Наказ 
избирателей выполнен, – по-
дытожил депутат. 

Продолжается асфальти-
рование улицы Изумрудной.  
В прошлом году депутат Ан-
дрей Нефедов обсуждал с за-
стройщиками домов на улице 
Изумрудной продолжение 
асфальтирования дороги. Этот 
вопрос оставался на контроле 
у депутата. В настоящее время 
подрядчик уложил щебень и 
песок, сделал водоотводящие 
арыки, проложил ливневую 
канализацию. Работы про-
должаются.

Жители дома № 31 на ули-
це Подвойского обратились 
к депутату Роману Захарову 
с просьбой спилить старые и 
аварийные деревья, растущие 
во дворе.

– Наказ избирателей вы-
полнен, теперь во дворе стало 
светлее и безопаснее, – отме-
тил депутат.

Заасфальтирован проезд 
между домами № 83 и № 85 
на улице Дзержинского.

Как отметил зампредседа-
теля Думы Александр Иванов, 
ремонт сделан по инициативе 
жительницы дома № 85. Она 
многодетная мама, активная, 
неравнодушная ко всему, что 
происходит вокруг. 

– Очень радует такая ак-
тивность жителей. Вдвойне 
приятнее помогать тем, кто 
не стоит в стороне. Теперь 
двор преобразился, кроме 
того, здесь установили но-
вую песочницу, – отметил 
депутат.

Во дворе дома № 12 
на улице Турынинской 
закончен долгождан-
ный ремонт асфаль-
тового покрытия. Как 
р а с с к а з а л  д е п у т а т 

Алексей Колесников, рабо-
ты выполнены на хорошем 
уровне и в срок. Жители 
довольны, а это главное. 
Данный вид работ удалось 
реализовать по программе 
софинансирования управля-

ющих компаний.
Отремонтирован двор дома 

№ 2а на улице Знаменской. За-
менены бордюры и уложено 
новое асфальтовое покрытие. 
Ход работ контролировал де-
путат Карп Диденко. 

– Жители уже давно про-
сили заасфальтировать двор. 
Наказ избирателей выполнен. 
В ближайшее время планиру-
ем провести субботник: по-
красим бордюры, приведём в 
порядок леерное ограждение, 
высадим цветы и кустарники, – 
сообщил депутат.

Наказы выполняются
Работа с обращениями граждан остаётся для депутатов 
Думы города Калуги одним из приоритетных направлений. 
Предложения жителей становятся основой для дальнейших 
мероприятий по благоустройству, которые реализуются в том 
числе при депутатской поддержке.



Ряд объектов Центрального 
парка культуры и отдыха 
модернизируют к концу 
августа.

Подведены итоги аукциона на бла-
гоустройство парка. Работы стартуют 
в  ближайшее время, а  завершить их 
планируют к 28  августа. О  ключевых 
деталях проекта и гарантиях качества 
рассказал главный инженер МБУ «Зе-
ленстрой» Андрей Лелетка.

Подрядчиком выступила москов-
ская компания ООО «Благоустройство 
городов». Как отметил Андрей Лелет-
ка, эта организация будет работать 
в  Калуге впервые, но  у  нее большой 
опыт реализации государственных 
контрактов в разных регионах и хоро-
шая репутация.

Согласно условиям договора, все 
строительно-монтажные работы долж-
ны завершиться к  28  августа. После 
этого у  специалистов «Зеленстроя» 
будет еще 20 дней на процедуру при-
емки объекта. Если выявят недостатки, 
подрядчик обязан будет оперативно 
их устранить.

ВЕКТОР РАЗВИТИЯ
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На улице Максима 
Горького высадят 
молодые деревья.

На  участках вблизи пере-
крестка с улицей Тульской ак-
тивно идут подготовительные 
работы. Эта территория вклю-
чена в городской план по озе-
ленению неслучайно. Первый 
критерий – ​максимальное ко-
личество аварийных деревьев. 
Второй  –  ​большая ширина 
зеленой зоны, позволяющая 
соблюсти все правила благо-
устройства.

Работа по  реконструкции 
зеленых насаждений на  тер-
ритории включает несколько 
этапов. Завершаются снос 
аварийных деревьев и корчев-

ка пней, порубочные остатки 
подрядчик утилизирует в  со-
ответствии с  требованиями 
Россельхознадзора. Затем за-
менят и подсыпят грунт. И, на-
конец, приступят к  посадке 
деревьев. 

–  Очень важно, что уда-
ляют только аварийные де-
ревья –  ​ясень и клен амери-
канский. Здоровые еще по-
служат городу,  –  ​подчеркну-
ла главный садовник Ольга 
Зорякова. – ​Здесь мы можем 
посадить один ряд крупных 
деревьев с широкой кроной, 
например клен остролистный 
либо липу мелколистную или 
крупнолистную. Есть и другой 
вариант: высадить деревья 
в  шахматном порядке, соче-

тая разные виды  – крупные 
и более компактные. Для жи-
лых домов это создаст полно-
ценную защиту от  проезжей 

части. Активный процесс по-
садки деревьев начнется чуть 
позже, когда завершатся под-
готовительные работы. Са-

мое главное – ​мы все успева-
ем. Осенняя посадка в городе 
проводилась и  в  прошлом 
году, все деревья прижились.

В ближайшее 
время высадят 
деревья на улице 
Социалистической, где 
еще в начале сезона 
удалили ясени и клены 
американские. Точечная 
посадка пройдет также 
на улицах Циолковского, 
Баррикад и Пролетарской 
в промежутке от улицы 
Московской до улицы 
Ленина.

Екатерина ШЕВЕЛЕВА 
Фото автора

«Космический» апгрейд

Зелёное обновление

По словам Андрея Владимировича, 
проект обновления включает два ос-
новных направления.

Первое –  ​модернизация санитарно-
гигиенического комплекса. Старый 
туалет демонтируют, на его месте по-
явится современное сооружение. Для 
его обустройства используют надежные 
материалы: нержавеющую сталь, проти-
воскользящий дюралюминий на полу 

и антивандальное оборудование. Рядом 
обновят тротуарную плитку и установят 
новую контейнерную площадку.

Второе направление – ​создание двух 
больших детских площадок. Пришед-
шую в негодность конструкцию демон-
тируют. Новое пространство оборуду-
ют современным игровым комплексом 
от проверенного петербургского про-
изводителя. Здесь появятся канатные 
городки, интерактивные элементы, 
горки и качели.

Особое внимание – безопасности. 
Ударогасящее резиновое покрытие 
толщиной 4 см уложат на твердое ас-
фальтовое основание, а не на щебень.

–  При должном уровне работ, ко-
торые мы будем контролировать, оно 
прослужит долгое время,  –  ​отметил 
Андрей Лелетка.

Скамейки заменят удобными кон-
струкциями, напоминающими диваны 
со спинками. Общая концепция оформ-
ления будет выдержана в космическом 
стиле. На эти цели из бюджета направ-
лено 50 млн 141 тыс. рублей.

–  Безопасность детей во  время 
игр – ​главный приоритет при выполне-
нии работ. Уверен, после обновления 
парк станет намного привлекательнее 
как для калужан, так и  для туристов, 
это повысит его посещаемость, – ​под-
черкнул он.

На время строительства 
Центральный парк закрывать 
не будут. Оградят только 
непосредственные зоны работ, 
это позволит калужанам 
отдыхать на свежем воздухе без 
существенных неудобств.

Евгения ЗЛОБИНА
Фото предоставлены главным 
инженером МБУ «Зеленстрой»



С каждым днём город становится всё красивее и благоустроеннее благодаря 
труду коммунальных служб. Работники МБУ «Зеленстрой» регулярно наводят 
порядок на  улицах и  общественных пространствах. Активно ведутся работы 
по просеиванию песка на набережной Яченского водохранилища: с помощью 
специализированного просеивателя удаляют опасные предметы и  мелкий 
мусор.

–  Мы делаем всё для комфортных прогулок по  набережной. Но  пред-
упреждаем жителей: несмотря на  очистку песка от  мусора, передвигаться 
босиком по нему в городской черте может быть опасно, – прокомментировали 
в ведомстве.

Также по  мере необходимости рабочие пропалывают высаженные цветы, 
ухаживают за городскими клумбами, подготавливают колышки для подвязки 
молодых саженцев.

На страже чистоты улиц стоят и рабочие управления городского хозяйства. 
За  прошлую неделю они очистили 154 контейнерные площадки и  вывезли 
1635 куб. м отходов. В ведомстве подчеркнули, что в отношении ответственных 
лиц, допустивших несанкционированное складирование отходов в неустанов-
ленных местах, возбуждается дело об административном правонарушении.

Напоминаем: если возникают вопросы по благоустройству города, 
обращайтесь за помощью к сервису «Госуслуги. Решаем вместе». 
Достаточно указать проблему – ​и обращение попадёт в нужное 
ведомство. Специалисты возьмут его в работу и примут меры.

В  Калуге закрыта ещё одна «на-
ливайка».

Продажа алкоголя в жилых домах 
давно отравляла жизнь калужанам. 
Под видом кафе, по сути, работали 
круглосуточные торговые точки, соз-
давая неудобства, антисанитарию 

и беспорядки. Это не могло остать-
ся без реакции. Городские службы 
не  спускают глаз с  алкозаведений 
и при выявлении нарушений прекра-
щают их работу. По закону алкоголь 
после 22:00 можно продавать только 
в  ресторанах. Такие ограничения 
введены для комфорта и  безопас-
ности жителей.

Сотрудники городского управле-
ния экономики и имущественных 
отношений регулярно проводят 
проверки «наливаек», которые ра-
ботают после 22:00.

Так, за последние дни благодаря 
совместным усилиям закрылось ещё 
одно такое место  –  ​«Бульквасень» 
на улице Гурьянова.

В ПРИОРИТЕТЕ – ​БЕЗОПАСНОСТЬ
Городская администрация делает 

большой шаг к  тому, чтобы улицы 
стали комфортнее и безопаснее для 
всех. С начала этого года проведена 
масштабная работа, и вот её главные 
результаты.

За этот период обслужено свыше 
2000 дорожных знаков: заменены 
в  случае порчи или утраты свето­
отражающей способности, почище-
ны, помыты. Установлены новые 
знаки в тех местах, где это необходи-
мо. Приведено в порядок 725 пог. м 
ограждений на  ключевых улицах, 
установлено и отремонтировано бо-
лее 80 000 кв. м «лежачих полицей-
ских» у школ и на опасных участках. 
Также рабочие нанесли 31 000 кв. м 
разметки краской и около 6000 кв. м 
долговечным пластиком. Работы 
обычно ведут в ночные часы, когда 
на улицах города меньше трафика. 
Горожан просят быть внимательнее 
на дорогах, особенно вблизи пеше-
ходных переходов.

Отдельное внимание уделено 
регулировке движения: обслужено 
и отремонтировано 194 светофора 
и 176 проекционных устройств. Из-
менен режим работы светофоров 
для увеличения пропускной способ-
ности на восьми участках. Введено 
адаптивное управление для восьми 
светофорных объектов. На 65 свето-
форах установлено оборудование 
ИТС (новые «умные» контроллеры 
и детекторы).

Также дорожные работы актив-
но ведутся на  улицах Железняки, 
Гурьянова (в  районе ж/д станции 
Азарово), Тарутинской (на  участке 
от  пер. Ольговского до  поворота 
на «Автокадры»). На минувшей не-
деле рабочие завершили ремонт 
на улице Бутомы.

–  Мы продолжаем системную 
работу по модернизации дорожной 
инфраструктуры. Ваша безопас-
ность  –  ​наша главная цель,  –  ​под-
черкнули в администрации города.

В ЦЕНТРЕ ВНИМАНИЯ

11№ 30 (1260) 20266 августа

В областной столице идет активная работа по улучшению городских 
территорий и общественных пространств.

Екатерина СЕМЁНОВА
Фото из соцсетей городской администрации, МБУ «Зеленстрой», 

МБУ «СМЭУ», управления экономики и имущественных 
отношений, управления городского хозяйства г. Калуги

Благоустройство Благоустройство 
продолжаетсяпродолжается

БЫЛО СТАЛО

НА СТРАЖЕ ЧИСТОТЫ

ГРАДУС ПОД КОНТРОЛЕМ



ГОСПАБЛИКИ

в социальных сетях

Телефон  Телефон  
рекламной службырекламной службы
400-424 (доб. 2)400-424 (доб. 2)

ОБЪЯВЛЕНИЯ
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Задай вопрос 
юристу

В рамках Дня оказания 
бесплатной юридической 
помощи населению 
Калужской области  
в августе будут  
проведены  
юридические 
консультации 
для социально 
незащищённых 
категорий 
граждан. 

Передвижной консультационный пункт бес-
платной правовой помощи будет работать: 

 14 августа с 10:00 до 13:00  
по адресу: ул. Ленина, 93 (площадь  
перед зданием Думы г. Калуги); 

 15 августа с 13:00 до 15:00  
по адресу: ул. Спартака, 3 (сквер Матери). 

На ваши вопросы ответят юристы рабочего 
аппарата уполномоченного по правам чело-
века в Калужской области. При обращении 
рекомендуется иметь при себе все имеющиеся 
документы по вашему вопросу. 

Г. Калуга, пер. Старичков, д. 2а.  
Телефон для справок: 50-01-00 –  
приёмная рабочего аппарата 
уполномоченного по правам человека  
в Калужской области. 

Подробную информацию 
можно прочитать на страницах 

управления по работе  
с населением на территориях, 

перейдя по ссылке, 
зашифрованной в QR-коде:

МБУ «Редакция газеты «Калужская неделя» 
сообщает о  проведении 17  августа 2026  года 
в  10:00 по  адресу: г. Калуга, ул. Кирова, д. 68  
жеребьевки по распределению платной печатной 
площади в  газете «Калужская неделя» между 
зарегистрированными кандидатами в депутаты 
Государственной Думы Федерального Собрания  
IX созыва и установлению дат платных публика-
ций их предвыборных агитационных материалов.

Для участия в жеребьевке необходимо 
подать в редакцию газеты  
(по адресу г. Калуга, ул. Кирова, 68) или  
по электронной почте larina_tv_kn@mail.ru  
соответствующие письменные заявки 
не позднее 14 августа 2026 года.

l 7 августа с 08:00 до 08:40: на-
бережная Яченского водохрани-
лища (от ул. Калуга-Бор до лестни-
цы, ведущей к Государственному 
музею истории космонавтики 
им. К. Э. Циолковского).
l 8 августа с 20:00  до 24:00:   
Театральная площадь (от ул. Ки-
рова до ул. Суворова). 
l 8 августа с 21:30 до 23:30: 
 ул. Кирова (от ул. Московской 
до ул. Плеханова); 

 ул. Плеханова (от ул. Кирова до 
ул. Дзержинского); 
 ул. Дзержинского (от ул. Пле-
ханова до ул. Баумана); 
 ул. Баумана (от ул. Дзержинско-
го до ул. Пушкина); 
 ул. Пушкина (от ул. Баумана  
до ул. Баженова); 
 ул. Баженова (от ул. Пушкина 
до пл. Старый Торг); 
 ул. Кутузова (от пл. Старый Торг 
до ул. Воскресенской); 

 пл. Старый Торг (до ул. Ленина); 
 ул. Воскресенская (от ул. Куту-
зова до ул. Дарвина); 
 ул. Дарвина (от ул. Воскресен-
ской до ул. Театральной); 
 ул. Театральная (от ул. Дарвина 
до ул. Достоевского). 
 ул. Достоевского (от ул. Дарви-
на до ул. Марата) 
 ул. Марата (от ул. Достоевского 
до ул. Дзержинского) 
 ул. Дзержинского (от ул. Мара-
та до ул. Московской) 
 ул. Московская (от ул. Кирова 
до пересечения с ул. Ленина).
Будьте внимательны и заранее 
выбирайте пути объезда.

ВНИМАНИЮ АВТОМОБИЛИСТОВ!

Движение транспорта ограничат

7 августа с 08:00 до 08:40  
(набережная Яченского водохранилища)

8 августа с 20:00 до 24:00   
Театральная площадь (от ул. Кирова до ул. Суворова). 

8 августа с 21:30 до 23:30 (основные улицы)

В связи с проведением 7 августа физкультурного 
мероприятия по легкой атлетике «Цифровой забег» 
и 8 августа легкоатлетического забега «Калуга Ночь» 
перекроют улицы на следующих участках: 

Подробнее о работе общественного транспорта читайте на стр. 15



ЗА ИЗМЕНЕНИЯ В ТЕЛЕПРОГРАММЕ, ПРОИЗОШЕДШИЕ ПОСЛЕ ВЫХОДА ГАЗЕТЫ В ПЕЧАТЬ, РЕДАКЦИЯ ОТВЕТСТВЕННОСТИ НЕ НЕСЁТ

13№ 30 (1260) 20266 августа

10 августа, понедельник

ВСЕ НА ЯРМАРКУ!
Калужан и гостей города 
приглашаем 7 и 8 августа 
на традиционную ярмарку 
в районе сквера им. В. И. Ленина.  
График работы: с 9:00 до 18:00.
Здесь представлен широкий 
ассортимент продукции от калужских 
производителей: мясная гастрономия, 
мясо, рыба, сыры, молочная продукция, 
мёд, овощи, фрукты, соленья, 
хлебобулочные и кондитерские 
изделия, а также текстиль, 
хозяйственный инвентарь и др.

УВАЖАЕМЫЕ ЖИТЕЛИ 
И ГОСТИ ГОРОДА 
КАЛУГИ!

В связи с проведением 
традиционной 
ярмарки 7 и 8 августа 
в районе сквера 
им. В. И. Ленина будет 
перекрыто движение 
автотранспорта на 
участке ул. Кропоткина от 
д. 8/43 по ул. Театральной 
до пер. Гостинорядского 
с 22:00 6 августа  
до 20:00 8 августа.

ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Но-
вости
09.25 Модный приговор 0+
10.15 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Время по-
кажет 16+
14.00, 17.00, 23.00 Большая 
игра 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
22.00 Т/с «Пармские фиалки» 
16+
00.10 Время героев 16+
01.10, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 
Вести
09.30, 11.30, 21.10 Вести. Мест-
ное время
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30 Т/с «Тайны следствия» 16+
17.00, 04.10 Малахов 16+
21.30 Т/с «Перекати-поле» 16+
00.45 Т/с «Анна медиум» 16+
02.45 Т/с «Богатые тоже пла-
чут» 16+

НИКА-ТВ
06.00, 17.00 На спорте 12+
06.30 Что было раньше 16+
07.00 Утро Первых
09.00 Неделя 16+
10.00 Клён 12+
10.20 Азбука здоровья 16+
10.35 Культурная средa 16+
10.50 Д/ф «Николай Черкасов. 
Последний Дон Кихот» 16+
11.30 Вместе по России 12+
12.30, 14.30, 16.30, 19.30 Но-
вости
12.40 Распаковка 16+
13.30, 17.30, 18.30, 20.30, 21.30, 
23.30 Новости 16+
13.40 Интересно 16+
14.00 Д/ф «Корни Великой По-
беды» 12+
14.50 Т/с «Пороги» 16+
15.35 Цареубийство. Следствие 
длиною в век 16+
16.45 Новости Совета Федера-
ции 12+
17.45 Спасайся, кто хочет 16+
18.45 Персона 12+
20.00, 21.00 Карт-бланш 16+
22.00 Концепт. «Жизнь на селе» 
16+
22.30 Обзор прессы 0+
22.40 Т/с «Вчера закончилась 
война» 16+
00.00 Т/с «Дар божий» 16+
02.55 Жизнь замечательных 
идей 12+
03.20 Люди РФ 12+
04.40 Т/с «Такая работа» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Лучшие из лучших 12+
07.00, 09.00, 13.20, 15.55 Но-
вости
07.05, 21.10, 23.20 Все на Матч! 
12+
09.05 Специальный репортаж 
12+
09.25 «Сюрпляс». Специальный 
репортаж 12+
09.55, 19.00 Чемпионат Европы 
по водным видам спорта. Пла-
вание. Прямая трансляция из 
Франции
13.25 Есть тема! Прямой эфир
14.35 II Всероссийская спар-
такиада. Фехтование. Рапира. 
Мужчины. Прямая трансляция 
из Уфы

16.00 Громко. Прямой эфир
17.20, 00.35 Футбол. Альфа-
Банк Российская Премьер-Ли-
га. Обзор тура 6+
18.25 Матч! Парад 16+
21.45 Бильярд. BetBoom Лига 
чемпионов. Прямая трансля-
ция из Москвы
01.40 Автоспорт. Чемпионат 
России. Игора Драйв. SMP 
Formula 4. Трансляция из Ле-
нинградской области 6+
02.45 Автоспорт. Российская 
серия кольцевых гонок. Игора 
Драйв. Трансляция из Ленин-
градской области 6+
03.55 Новости 0+
04.00 Регби. Чемпионат Рос-
сии. «Слава МАР» (Москва)-
«Локомотив-Пенза» 12+

НТВ
05.25, 08.25, 10.35 Т/с «Лесник. 
Своя земля» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
00.15 Сегодня
13.25 Чрезвычайное происше-
ствие 16+
14.00 ДНК 16+
16.45, 20.00 Т/с «Невский. Чу-
жой среди чужих» 16+
22.10 Т/с «Невский. Тень архи-
тектора» 16+
00.30 Маска 12+
04.05 Главная дорога 16+
04.30 Первая передача 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Из-
вестия 16+
05.25, 06.10, 07.00, 08.00 Т/с 
«Призрак» 16+
09.30, 10.20, 11.15, 12.05 Т/с 
«Свои-7» 16+
13.30 Т/с «Великолепная пятёр-
ка-7» 16+
14.20, 15.15 Т/с «Великолепная 
пятёрка-5» 16+
16.05, 23.05 Т/с «Великолепная 
пятёрка-3» 16+
17.30, 18.20, 19.05, 19.45, 20.35, 
21.25, 00.30, 01.15, 02.00, 02.40, 
03.15, 03.45, 04.25 Т/с «След» 
16+
22.20 Т/с «Великолепная пятёр-
ка-8» 16+
00.00 Известия. Итоговый вы-
пуск 16+

РОССИЯ К
06.30 Пешком… 16+
07.05 Легенды мирового кино 
16+
07.35 Х/ф «Цветы запоздалые» 
0+
09.15 Диалоги о животных 
16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Ново-
сти культуры 16+
10.15, 02.10 Неизвестные 
маршруты России 16+
10.55 Х/ф «Бронзовая птица» 
0+
12.00 Д/ф «Запечатленное 
время» 16+
12.45 Коллекция Петра Шепо-
тинника 16+
13.25 Д/ф «Предки наших 
предков». «История тюрков. 
Загадка алтайской прародины» 
16+
14.10 Х/ф «Цыганская клятва» 
16+
15.00 Д/ф «Отцы и дети» 16+
15.35, 01.15 «Прощай, ХХ Век! 
Избранное. «Реставратор Всея 
Руси Савва Ямщиков» 16+
16.15 Д/ф «Человек и лодка» 
16+
17.15 Код доступа 16+
17.45 Д/ф «Свидетели време-
ни» 16+

18.25 Т/с «Святой Паисий. Из 
Фарасы на небеса» 16+
19.45 Д/ф «История Преобра-
женского полка, или Железная 
стена» 16+
20.30 Х/ф «Следствие ведут 
ЗнаТоКи» 0+
23.00 Спектакль «Дачники на 
Бали, или «Асса» 30 лет спустя» 
18+
01.55 Д/ф «Забытое ремесло» 
16+

РОССИЯ 24
05.36, 06.35, 07.32, 08.51, 09.42, 
12.27, 16.27, 22.23 Погода 24 
12+
06.31, 07.16, 08.00, 08.57, 09.45, 
12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 18.00, 
23.00, 00.47, 01.37, 04.00 Ново-
сти 16+
07.52 День в истории 6+
11.08, 19.08 Москва. Кремль. 
Путин 12+
12.46, 14.44, 16.39 Интервью 
12+
13.39 В центре Азии 16+
15.38 Tucker. Россия 24 16+
16.00, 17.00 Факты 12+
18.35, 21.32, 04.31 Вести. Де-
журная часть 16+
20.02, 22.00, 22.35 Вести с Алек-
сеем Казаковым 16+
23.37 Бесогон ТВ 18+
01.05 Футбол России 12+
02.09 Вечер с Владимиром Со-
ловьевым 12+
04.11 Городские технологии 
12+

КАРУСЕЛЬ
05.00 Ранние пташки 6+
07.00 С добрым утром, малы-
ши! 0+
07.35 М/ф «Беби Борн» 0+
07.40 М/ф «Кошечки-собачки» 
0+
10.20 Парк Турум-Бурум 0+
10.30 М/ф «Робокар Поли и его 
друзья» 0+
10.45 М/ф «Смешарики» 0+
12.45 М/ф «Джи-Джи Бонд. 
Супергонщик» 6+
13.00 М/ф «Карбот» 6+
13.30 М/ф «Барбоскины» 0+
16.35 М/ф «ЛОЛ Сюрпрайз. До-
рожное путешествие» 6+
16.45 М/ф «Край Бебис. Вол-
шебные слёзки» 0+
16.50 М/ф «Лео и Тиг» 0+
18.55 Держи краба 0+
19.00 М/ф «Мастер Витя и Мо-
тор» 0+
21.00 Спокойной ночи, малы-
ши! 0+
21.15 М/ф «Сказочный па-
труль» 0+
22.15 М/ф «Инфинити Надо» 6+
22.45 М/ф «Фьюжн Макс. Новая 
эра» 6+
23.00 М/ф «Метал Кард Бот» 6+
23.30 М/ф «Приключения Пети 
и Волка» 12+
01.00 М/ф «Фиксики. Новень-
кие» 0+
03.00 М/ф «Смешарики. Пин-
код» 6+

ОТР
06.00 Это сделано в России 12+
06.10 Х/ф «Точка, точка, запя-
тая…» 16+
07.30, 20.15 Календарь 12+
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 
10.50, 12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 
20.00 Новости
08.05, 08.35 Пёстрый мир 12+
09.05, 09.35, 10.05, 12.10, 13.10, 
18.20 ОТРажение
11.00, 00.00 Д/ф «Человек +. 
Будущее наших чувств» 12+
15.15 Х/ф «Валентин и Вален-
тина» 12+

16.45 На приёме у главного 
врача 12+
17.00, 00.45 Преодоление 12+
17.40, 03.30 Конструкторы бу-
дущего 12+
20.45 Х/ф «Уходя-уходи» 16+
22.10 Т/с «Магомаев» 16+
01.30 ОТРажение. Итоги 12+
02.20 Д/ф «Город с историей» 
12+
02.50 Очень личное 12+
03.45 Свет и тени 16+
04.15 В поисках Пушкина… 12+
05.05 На приёме у главного 
врача 16+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.10 Смех, дрожь и видео 16+
08.40 Х/ф «Смертельный тре-
нинг» 16+
10.35, 04.45 Д/ф «Братья Вай-
неры. Место встречи» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Со-
бытия
11.50, 03.00 Х/ф «Я иду тебя 
искать» 12+
13.45 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05 Т/с «Провинциальный 
детектив» 16+
17.00 Актёрские драмы 16+
18.10 Х/ф «Зовите Ермоло-
ва!-2» 16+
22.35, 05.30 10 самых… 16+
23.05 Знак качества 16+
00.00 События. 25-й час
00.30, 04.30 Петровка, 38 16+
00.45 Д/ф «Смерш. Ловушка 
для самурая» 16+
01.30 Д/ф «Лишние дети 
звёзд» 16+
02.10 Д/ф «Русские тайны» 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 01.30, 04.30 Самые 
шокирующие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
Новости 16+
09.00 Военная тайна с Игорем 
Прокопенко 16+
11.00 Как устроен мир с Тимо-
феем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информаци-
онная программа 112 16+
13.00 Загадки человечества 
16+
15.00 Дикий, дикий мир 16+
17.00, 02.20 Тайны Чапман 16+
20.00 Безумные факты 16+
21.00 Х/ф «Ограбление в ура-
ган» 16+
23.25 Т/с «Уровень угрозы» 16+

СПАС
05.00, 12.05, 00.35 День Патри-
арха 0+
05.10 Завет Жизнь Христа 6+
05.55, 09.00 Прямая линия. От-
вет священника 12+
06.55 Святыни России 6+
08.00 Мультфильмы на СПАСе 
0+
10.00, 20.30 От воскресенья до 
воскресенья 6+
10.15 Церковь и мир 0+
10.40 Д/ф «Смоленская икона 
Божией Матери. Цикл Лики 
Богородицы» 0+
11.15 Д/ф «Монах» 0+
12.15, 12.45 Монастырская 
кухня 0+
13.10 Х/ф «Это мы не проходи-
ли» 6+
15.10 Х/ф «Путь к причалу» 6+
17.00, 22.50 Вечер на СПАСе 0+
17.30 Х/ф «Через Гоби и Хин-
ган» 12+
19.15 Бесогон 18+
20.45 Д/ф «Зоино стояние. 
Чудо под грифом «секретно» 
12+

21.50 Х/ф «Цыган» 12+
23.20 Метанойя. Ангелы и бесы 
12+
00.45, 01.15 Двенадцать 16+
01.40 Д/ф «Николай Строгий» 
0+
02.15 Д/ф «Святой Николай 
Угодник» 0+
03.05 Путешествие к сердцу 
дворцов 0+
03.20 Простые чудеса 12+
04.10 Во что мы верим 0+

СТС
05.00, 09.00 100 мест, где по-
есть 16+
05.50 С лёгким утром! 16+
06.40 Просто кухня. Лучшее 
12+
08.00 Вам и не снилось 16+
09.10 Т/с «Как прогулять школу 
с пользой» 12+
11.35 Х/ф «Мэрайа Мунди и 
шкатулка Мидаса» 16+
13.35 Т/с «Тётя Марта» 16+
17.55 Т/с «Мама будет против» 
16+
21.00 Х/ф «Коломбиана» 16+
23.05 Х/ф «Анна» 18+
01.30 Х/ф «Банды Парижа» 18+
02.50 Х/ф «Мадам клико» 16+
04.10 Х/ф «Примадонна» 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.30 По делам несовер-
шеннолетних 16+
07.20, 04.40 Давай разведёмся! 
16+
08.20, 02.55 Тест на отцовство 
16+
10.35 Д/ф «Прости меня…» 
16+
11.45 Д/ф «Беду отведу» 16+
12.50, 01.30 Д/ф «Знахарка» 
16+
13.25, 02.00 Д/ф «Верну люби-
мого» 16+
14.00, 02.30 Д/ф «Голоса ушед-
ших душ» 16+
14.35 Х/ф «Двойная спираль» 
16+
19.00 Х/ф «Под маской любви» 
16+
23.20 Д/ф «Понять. Простить» 
16+
00.25 Д/ф «Порча» 16+
04.35 Одна за всех 16+

ТВ3
06.00 Мультфильм 0+
08.30 М/ф «Леди Баг и Супер-
Кот» 6+
09.00, 09.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30 Т/с «Слепая» 16+
10.00, 10.30, 15.30 Т/с «Порча» 
16+
11.00, 11.30, 12.00, 12.45, 13.15, 
13.45, 14.15, 15.00 Т/с «Гадалка» 
16+
18.00, 19.00 Т/с «Кордон» 16+
20.00, 21.00, 22.00, 23.15 Т/с 
«Скорая помощь» 16+
00.15 Х/ф «Вирус» 18+
01.45 Кадони шоу 16+
02.30 Экстра такси 16+
03.00 Мистические истории 
18+
03.45, 04.30, 05.15 Мистические 
истории 16+

ПЯТНИЦA!
05.00, 03.30 Секреты на кухне 
16+
05.50, 01.30, 04.30 Пятницa 
News 16+
06.20 Запретный Китай 16+
07.10 Запретная Индия 16+
08.20 Молодые ножи. Новая 
кровь 16+
10.50 Домохозяйки против 
шефов 16+
12.30 Битва шефов 16+

14.40, 16.50, 19.00, 21.00 Битва 
шефов. Звезды 16+
23.10 Выживалити. Наследни-
ки 16+
02.00, 02.50 На ножах 16+

ЗВЕЗДА
06.00 Не факт 12+
06.30 Х/ф «Вор» 16+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Ново-
сти дня 16+
09.20, 00.10 Х/ф «Тревожный 
вылет» 12+
11.10, 13.25 Х/ф «Военный кор-
респондент» 16+
13.55, 15.05, 17.15 Т/с «Все сна-
чала» 16+
15.00 Военные новости 16+
19.40 Скрытые угрозы 16+
22.05 Х/ф «Фартовый» 16+
01.50 Х/ф «Отец солдата» 12+
03.20 Х/ф «Беспокойное хозяй-
ство» 12+
04.45 Х/ф «Гость с Кубани» 12+

МИР
05.00, 00.00, 01.40 Наше кино. 
История большой любви 16+
05.15, 06.15 Х/ф «Через Гоби и 
Хинган» 16+
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00 
Вместе каждый день 12+
08.30, 10.10 Т/с «Смерш» 16+
13.15 Мировое соглашение 16+
14.05 Дела судебные. Битва за 
будущее 16+
15.10, 20.25 Дела судебные. 
Новые истории 16+
16.15, 18.20 Дела судебные. 
Яблоко раздора 16+
18.30 Дела судебные. Деньги 
верните! 16+
21.15 Х/ф «Приступить к ликви-
дации» 16+
01.00 Первый Евразийский 
канал 12+
02.05 Х/ф «Любимая девушка» 
16+
03.30 Х/ф «Весна» 16+

ТНТ
07.00, 09.00 Большой куш 16+
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 05.50, 
06.20, 06.40 Т/с «СашаТаня» 16+
19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с 
«Праздники» 16+
21.00, 21.30, 22.00, 22.30 Т/с 
«Хутор» 16+
23.00 Х/ф «Легенда о Коловра-
те» 12+
01.15 Х/ф «Онегин» 12+
03.30, 04.20 Однажды в России 
16+
05.00 Утро ТНТ-2026 16+

МУЗ-ТВ
05.00 События и звёзды 16+
05.05 Муз’итив 16+
06.00 Короли чартов 16+
07.00, 07.30, 18.20 10 самых! 
16+
08.00 Хиты по-русски 16+
08.25, 15.00 Pro-Новости Луч-
шее 16+
09.00 Звёзды о звёздах 16+
10.00, 14.00, 18.55, 00.30 Плей-
лист Лето 16+
10.30, 22.00 Топ-30. Народный 
хит 16+
13.00 Народный микрофон 16+
15.30 Лига свежих клипов 16+
16.00 Звёзды с приветом 16+
17.00 Юмор FM чарт 16+
18.00, 21.40 Pro-Новости 16+
19.45 Кто следующий? 16+
20.40 Д/ф «Расступитесь, мэ-
тры. Как зумеры прорвались в 
шоубиз?» 16+
01.00 Золотая лихорадка 16+
03.00 Караокинг 16+

с датчиком/ датчиками на один или несколько 
видов газа – это устройство, которое подаёт 
звуковой или световой сигнал, если концентрация 
природного газа, сжиженного газа или угарного 
газа превышает предельно допустимый уровень.

это сигнализатор с отключающим клапаном 
подачи газа. Он не просто фиксирует утечку,  
но и блокирует подачу голубого топлива в газовое 
оборудование.

l	Сигнализатор загазованности

l	Система контроля загазованности –

1 1 21 1 2
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За  согласование отвечает управление 
архитектуры, градостроительства и  зе-
мельных отношений города Калуги – ​отдел 
ведения информационной системы обес
печения градостроительной деятельности 
(ИСОГД).

Шаг 1‑й. Соберите документы
Обязательно нужно предоставить:
l	 заявление по установленной форме 

(Заявление.docx);
l	 паспорт заявителя (и  доверенность 

для представителя);

l	 правоустанавливающие документы 
на  здание/помещение (если права нет 
в  ЕГРН  –  ​нужен оригинал); если выписки 
из ЕГРН нет на руках, орган запросит её сам;
l	 согласие собственника здания (не тре-

буется только для витринной конструкции 
или простой таблички с данными ИП/юр-
лица согласно ст. 9 Закона «О защите прав 
потребителей»);
l	 дизайн-проект размещения выве-

ски (обязателен!)  –  ​строго два прошитых 
и  пронумерованных экземпляра по  Пра-
вилам благоустройства № 149 
от 29.06.2022;
l	 согласие владельца то-

варного знака (если размеща-
ете чужой бренд);
l	 согласие на  обработку 

персональных данных.

По  собственной инициативе можно 
подать:
l	 выписку из ЕГРЮЛ/ЕГРИП;
l	 выписку из ЕГРН о правах на объект 

недвижимости.
Шаг 2‑й. Подайте заявление
Это абсолютно бесплатно!
Срок рассмотрения –  ​10 рабочих дней. 

Для сложных конструкций (медиафасады, 
крышные установки) срок увеличивается 
до 30 календарных дней.

Наиболее удобный способ по-
дачи заявления – ​через портал «Гос
услуги» с использованием прямой 
ссылки для заполнения заявления: 
https://gosuslugi.ru/600215/1

Что будет в результате?
Вы получите официальное уве-

домление о  согласовании дизайн-

проекта и  установки вывески либо моти-
вированный отказ.

Почему могут отказать?
l	 Неполный комплект документов, ис-

правления в бумагах или неразборчивый 
почерк.
l	 Нет согласия собственника здания.
l	 На макете используется чужой лого-

тип без разрешения правообладателя.
l	 Проект нарушает Правила благоустрой-

ства Калуги (несоответствие размеров, яркая 
подсветка в спальном районе, перекрытие 
архитектурных элементов фасада).

Не рискуйте! Монтаж 
несогласованной вывески грозит 
административным штрафом 
и предписанием демонтировать 
конструкцию за свой счет.

11 августа, вторник
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Вывеска на фасаде: как согласовать и не получить штраф
Планируете открыть точку продаж 
или офис? Любая информационная 
вывеска требует официального 
согласования. Рассказываем, как 
пройти процедуру быстро и без 
отказов.

ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Но-
вости
09.25 Модный приговор 0+
10.15 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Время по-
кажет 16+
14.00, 17.00, 23.00 Большая 
игра 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
22.00 Т/с «Пармские фиалки» 
16+
00.10, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 
Вести
09.30, 11.30, 21.10 Вести. Мест-
ное время
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30 Т/с «Тайны следствия» 16+
17.00, 04.10 Малахов 16+
21.30 Т/с «Перекати-поле» 16+
00.45 Т/с «Анна медиум» 16+
02.45 Т/с «Богатые тоже пла-
чут» 16+

НИКА-ТВ
06.00, 13.30, 17.30, 18.30, 20.30, 
21.30, 23.30 Новости 16+
06.30 Что было раньше 16+
07.00 Утро Первых
09.00, 17.00, 17.45 Карт-бланш 
16+
10.00, 14.50 Т/с «Пороги» 16+
10.50, 15.35 Цареубийство. 
Следствие длиною в век 16+
11.40, 22.45 Т/с «Вчера закончи-
лась война» 16+
12.30, 14.30, 16.30, 19.30 Но-
вости
12.40 Смена позиции 12+
13.15 Культурная средa 16+
13.40 Персона 12+
14.25 Обзор прессы 0+
16.45 Сделано русскими 16+
18.15, 19.15 Интересно 16+
18.45 Азбука здоровья 16+
19.00 Схема 16+
20.00 Мне только спросить 12+
20.15, 21.00 Ток-шоу. Глушен-
кова 16+
22.00 Есть вопрос! 16+
00.00, 04.40 Т/с «Такая работа» 
16+
01.20 Вместе по России 12+
02.20 Д/ф «Николай Черкасов. 
Последний Дон Кихот» 16+
03.00 Убийство Романовых. 
Факты и мифы 16+
03.55 А дома лучше 12+

МАТЧ-ТВ
06.00 Лучшие из лучших 12+
07.00, 09.00, 12.45, 15.55 Но-
вости
07.05, 16.00, 23.20 Все на Матч! 
12+
09.05, 14.05 Специальный ре-
портаж 12+
09.25 По домам. Андрей Тала-
лаев 12+
09.55, 19.00 Чемпионат Европы 
по водным видам спорта. Пла-
вание. Прямая трансляция из 
Франции
12.50 Есть тема! Прямой эфир
14.25 II Всероссийская спар-
такиада. Фехтование. Рапира. 
Женщины. Прямая трансляция 
из Уфы
16.55 Футбол. Fonbet Кубок 
России. «Динамо-СПб» (Санкт-
Петербург)-«ФК 10» (Москва). 
Прямая трансляция

21.45 Бильярд. BetBoom Лига 
чемпионов. Прямая трансля-
ция из Москвы
00.35 Смешанные единобор-
ства. UFC. Матеуш Гамрот 
против Куиллана Салкиллда. 
Трансляция из США 16+
01.40 Автоспорт. Чемпионат 
России. Игора Драйв. SMP 
Formula 4. Трансляция из Ле-
нинградской области 6+
02.45 Автоспорт. Российская 
серия кольцевых гонок. Игора 
Драйв. Трансляция из Ленин-
градской области 6+
03.55 Новости 0+
04.00 II Всероссийская спарта-
киада. Скейтбординг. Трансля-
ция из Казани 6+

НТВ
04.55, 08.25, 10.35 Т/с «Лесник. 
Своя земля» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
00.15 Сегодня
13.25 Чрезвычайное происше-
ствие 16+
14.00 ДНК 16+
16.45, 20.00 Т/с «Невский. Тень 
архитектора» 16+
00.30 Маска 12+
03.55 Т/с «Агентство скрытых 
камер» 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Из-
вестия 16+
05.25, 17.30, 18.20, 19.05, 19.45, 
20.35, 21.25, 00.30, 01.20, 02.15, 
02.55, 03.30, 04.05 Т/с «След» 
16+
06.10, 06.50, 07.35 Они потряс-
ли мир 16+
08.25 Страна советов 16+
09.30, 10.20, 11.15, 12.05 Т/с 
«Свои-7» 16+
13.30, 22.20 Т/с «Великолепная 
пятёрка-8» 16+
14.20, 15.15, 16.05, 23.05 Т/с 
«Великолепная пятёрка-3» 16+
00.00 Известия. Итоговый вы-
пуск 16+
04.45 Т/с «Господа офицеры» 
16+

РОССИЯ К
06.30 Д/ф «Престольный 
праздник. День Николая Чудот-
ворца» 16+
07.35, 18.25 Т/с «Святой Паи-
сий. Из Фарасы на небеса» 16+
08.45 Письма из провинции 
16+
09.15 Диалоги о животных 
16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Ново-
сти культуры 16+
10.15, 02.10 Неизвестные 
маршруты России 16+
10.55 Х/ф «Последнее лето 
детства» 0+
12.00 Д/ф «Запечатленное 
время» 16+
12.45 Коллекция Петра Шепо-
тинника 16+
13.25 Д/ф «История Преобра-
женского полка, или Железная 
стена» 16+
14.10, 20.35 Х/ф «Следствие 
ведут ЗнаТоКи» 0+
15.35, 01.15 «Прощай, ХХ Век! 
Избранное. «Невеселый солдат 
Виктор Астафьев» 16+
16.15, 00.35 Д/ф «Человек и 
лодка» 16+
17.15 Жизнь замечательных 
идей 16+
17.45 Д/ф «Свидетели време-
ни» 16+
19.45 Д/ф «История Семенов-
ского полка, или Небываемое 
бываетъ» 16+

22.00 Опера Дж.Россини «Се-
вильский цирюльник» 16+
01.55 Д/ф «Забытое ремесло» 
16+

РОССИЯ 24
05.00, 06.40, 01.36 День в исто-
рии 6+
05.05 Парламентский час 16+
06.31, 07.18, 08.00, 09.00, 09.45, 
11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 
23.00, 00.47 Новости 16+
06.35, 07.32, 08.53, 09.42, 12.32, 
16.21, 22.23 Погода 24 12+
07.51, 11.37, 13.32 Инструкция 
12+
08.32, 12.44 Вести. Net 12+
10.11, 13.44 Интервью 12+
10.38 5-я студия 16+
11.46, 12.52, 14.46, 15.52, 01.45 
Специальный репортаж 12+
16.00, 16.33, 19.00 Факты 12+
18.35, 21.32 Вести. Дежурная 
часть 16+
20.02, 22.00, 22.35 Вести с Алек-
сеем Казаковым 16+
23.37 Бесогон ТВ 18+
02.09 Вечер с Владимиром Со-
ловьевым 12+
04.06 Городские технологии 
12+
04.26 За лентой (СВО) 12+

КАРУСЕЛЬ
05.00 Ранние пташки 6+
07.00 С добрым утром, малы-
ши! 0+
07.35 М/ф «Беби Борн» 0+
07.40 М/ф «Кошечки-собачки» 
0+
10.20 Парк Турум-Бурум 0+
10.30 М/ф «Робокар Поли и его 
друзья» 0+
10.45 М/ф «Смешарики» 0+
12.45 М/ф «Джи-Джи Бонд. 
Супергонщик» 6+
13.00 М/ф «Карбот» 6+
13.30 М/ф «Барбоскины» 0+
16.35 М/ф «ЛОЛ Сюрпрайз. До-
рожное путешествие» 6+
16.45 М/ф «Край Бебис. Вол-
шебные слёзки» 0+
16.50 М/ф «Лео и Тиг» 0+
18.55 Держи краба 0+
19.00 М/ф «Мастер Витя и Мо-
тор» 0+
21.00 Спокойной ночи, малы-
ши! 0+
21.15 М/ф «Сказочный па-
труль» 0+
22.15 М/ф «Инфинити Надо» 6+
22.45 М/ф «Фьюжн Макс. Новая 
эра» 6+
23.00 М/ф «Метал Кард Бот» 6+
23.30 М/ф «Приключения Пети 
и Волка» 12+
01.00 М/ф «Фиксики. Новень-
кие» 0+
03.00 М/ф «Смешарики. Пин-
код» 6+

ОТР
06.00 Д/ф «Человек +. Будущее 
наших чувств» 12+
06.50, 17.00, 00.45 Преодоле-
ние 12+
07.30, 20.15 Календарь 12+
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 
10.50, 12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 
20.00 Новости
08.05, 08.35 Пёстрый мир 12+
09.05, 09.35, 10.05, 12.10, 13.10, 
18.20 ОТРажение
11.00, 23.55 Д/ф «Правдивая 
история Тутанхамона» 16+
15.15 Х/ф «Уходя-уходи» 16+
16.40 На приёме у главного 
врача 12+
17.45, 03.30 Специальный ре-
портаж 12+
20.45 Х/ф «Вас ожидает граж-
данка Никанорова» 16+
22.10 Т/с «Магомаев» 16+

01.30 ОТРажение. Итоги 12+
02.20 Д/ф «Город с историей» 
12+
02.50 Очень личное 12+
03.45 Свет и тени 16+
04.15 В поисках Пушкина… 12+
05.05 На приёме у главного 
врача 16+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.10 Доктор И… 16+
08.40 Х/ф «Смертельный тре-
нинг» 16+
10.35 Д/ф «Сергей Шакуров. 
Плохой хороший человек» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Со-
бытия
11.55, 03.00 Х/ф «Я иду тебя 
искать» 12+
13.45 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05 Т/с «Провинциальный 
детектив» 16+
17.00 Актёрские драмы 16+
18.10 Х/ф «Зовите Ермоло-
ва!-3» 16+
22.35, 05.30 10 самых… 16+
23.05 Д/ф «Война за совместно 
нажитое» 16+
00.00 События. 25-й час
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Д/ф «90-е» 16+
01.30 Прощание 18+
02.15 Д/ф «Тайная комната» 
16+
04.30 Д/ф «Михаил Пуговкин. 
Я всю жизнь ждал звонка» 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 01.20, 04.25 Самые 
шокирующие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
Новости 16+
09.00 Военная тайна с Игорем 
Прокопенко 16+
10.00 Совбез 16+
11.00 Как устроен мир с Тимо-
феем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информаци-
онная программа 112 16+
13.00 Загадки человечества 
16+
14.00 Невероятно интересные 
истории 16+
15.00 Д/ф «Легенды и мифы» 
16+
17.00, 02.15 Тайны Чапман 16+
20.00 100 вопросов обо всем 
16+
20.50 Х/ф «Водопад смерти» 
16+
23.25 Т/с «Уровень угрозы» 
16+

СПАС
05.00, 11.50, 00.35 День Патри-
арха 0+
05.10 Завет Жизнь Христа 6+
05.55, 09.00 Прямая линия. От-
вет священника 12+
06.55, 12.30 Святыни России 6+
08.00 Мультфильмы на СПАСе 
0+
10.00, 20.25 От воскресенья до 
воскресенья 6+
10.15 Д/ф «Святой Николай 
Угодник» 0+
11.15, 01.45 Д/ф «Святитель 
Николай. Чтоб печаль превра-
тилась в радость» 0+
12.00 Монастырская кухня 0+
13.30, 17.30 Х/ф «Через Гоби и 
Хинган» 12+
15.10 Х/ф «Координаты неиз-
вестны» 12+
17.00, 22.50 Вечер на СПАСе 0+
19.15 Бесогон 18+
20.40, 02.15 Д/ф «Банзай, Нико-
лай! Русский апостол Японии» 
6+
21.50 Х/ф «Цыган» 12+

23.20 Метанойя. Как доказать, 
что Бог существует? 12+
00.45, 01.15 Двенадцать 16+
03.20 Простые чудеса 12+
04.10 Во что мы верим 0+

СТС
05.00 Х/ф «Примадонна» 16+
05.50 С лёгким утром! 16+
06.40 Просто кухня. Лучшее 
12+
08.00 Вам и не снилось 16+
09.00 100 мест, где поесть 16+
09.40 Х/ф «Вайлет в стране 
чудес» 12+
11.35 Х/ф «Голос из космоса» 
6+
13.40 Т/с «Тётя марта» 16+
17.55 Т/с «Мама будет против» 
16+
21.00 Х/ф «Фукусима» 16+
23.30 Х/ф «Прибывшие» 18+
01.10 Х/ф «Восстание» 18+
02.30 Х/ф «Этерна. Часть пер-
вая» 16+
03.50 Х/ф «Мэрайа Мунди и 
шкатулка Мидаса» 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.30 По делам несовер-
шеннолетних 16+
07.25, 04.40 Давай разведёмся! 
16+
08.25, 02.55 Тест на отцовство 
16+
10.40 Д/ф «Прости меня…» 16+
11.45 Д/ф «Беду отведу» 16+
12.55, 01.30 Д/ф «Знахарка» 
16+
13.30, 02.00 Д/ф «Верну люби-
мого» 16+
14.05, 02.30 Д/ф «Голоса ушед-
ших душ» 16+
14.40 Х/ф «Цена ошибки» 16+
19.00 Х/ф «Счёт за нелюбовь» 
16+
23.20 Д/ф «Понять. Простить» 
16+
00.25 Д/ф «Порча» 16+
04.35 Одна за всех 16+

ТВ3
06.00, 05.45 Мультфильм 0+
08.30 М/ф «Леди Баг и Супер-
Кот» 6+
09.00, 09.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30 Т/с «Слепая» 16+
10.00, 10.30, 15.30 Т/с «Порча» 
16+
11.00, 11.30, 12.00, 12.45, 13.15, 
13.45, 14.15, 15.00 Т/с «Гадалка» 
16+
18.00, 19.00 Т/с «Кордон» 16+
20.00, 21.00, 22.15, 23.15 Т/с 
«Скорая помощь» 16+
00.15 Х/ф «Перерожденные» 
18+
01.45 Мистические истории 
18+
02.30, 03.30, 04.15, 05.00 Мисти-
ческие истории 16+

ПЯТНИЦA!
05.00, 04.00, 05.00 Секреты на 
кухне 16+
05.40, 02.50, 04.30 Пятницa 
News 16+
06.00 Гастротур 16+
06.50 Запретный Китай 16+
08.00 Запретная Индия 16+
09.00 Молодые ножи. Новая 
кровь 16+
11.30 Черный список. Прораб 
16+
12.40 Черный список. Ремонт 
16+
14.00, 15.00, 15.50, 17.00, 17.50, 
20.20, 21.30 Черный список. На 
кухне 16+
19.00, 22.20 Новый Ревизорро 
16+
23.30 Большие девочки 16+

03.10 На ножах 16+

ЗВЕЗДА
05.50 Х/ф «Фартовый» 16+
08.10, 09.20 Т/с «Все сначала» 
16+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Ново-
сти дня 16+
13.25, 15.05, 17.15 Т/с «Под 
ливнем пуль» 16+
15.00 Военные новости 16+
19.40 Улика из прошлого 16+
22.05 Х/ф «Вор» 16+
00.10 Х/ф «Хроника пикирую-
щего бомбардировщика» 12+
01.40 Х/ф «Отрыв» 16+
03.05 Х/ф «Голубые дороги» 
12+
04.25 Х/ф «Максимка» 6+
05.40 Д/ф «Москва фронту» 
16+

МИР
05.00 Х/ф «Весна» 16+
05.10, 04.25 Понять. Простить 
16+
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00 
Вместе каждый день 12+
06.15 Х/ф «Бумбараш» 16+
08.50, 10.10 Т/с «Ялта-45» 16+
13.15 Мировое соглашение 16+
14.05 Дела судебные. Битва за 
будущее 16+
15.10, 20.25 Дела судебные. 
Новые истории 16+
16.15, 18.20 Дела судебные. 
Яблоко раздора 16+
18.30 Дела судебные. Деньги 
верните! 16+
21.15 Х/ф «Крепкий орешек» 
16+
22.45 Х/ф «Ход конем» 16+
00.20 Наше кино. История 
большой любви 16+
00.45 Первый Евразийский 
канал 12+
01.35 Х/ф «Музыкальная исто-
рия» 16+
02.55 Х/ф «Тахир и Зухра» 16+

ТНТ
07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 05.50, 
06.20, 06.40 Т/с «СашаТаня» 16+
19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с 
«Праздники» 16+
21.00, 21.30, 22.00, 22.30 Т/с 
«Хутор» 16+
23.00 Х/ф «Тренер» 16+
01.00 Х/ф «Битва пап» 12+
02.55, 03.40, 04.25 Однажды в 
России 16+
05.00 Утро ТНТ-2026 16+

МУЗ-ТВ
05.00 События и звёзды 16+
05.05 Муз’итив 16+
06.10 Муз-ТВ чарт 16+
07.00 Звёзды на утро 16+
08.00, 12.00, 01.00 Хиты по-
русски 16+
08.40, 15.00, 18.00, 21.40 Pro-
Новости 16+
09.00 Топ-15 Like FM 16+
10.00 #ЯнаМУЗТВ 16+
11.00, 14.00, 18.55 Плейлист 
Лето 16+
11.30, 18.20 10 самых! 16+
13.00 Прогноз по году 16+
15.20 В десятку! 16+
16.00 Моя волна 16+
17.00 Русский чарт 16+
19.45 Кто следующий? 16+
20.40 Д/ф «За гусли-да. Короли 
русского фолка» 16+
22.00 Короли чартов 16+
23.00 Лихие хиты 16+
00.00 Наше 16+
03.00 Золотая лихорадка 16+
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ПЕРВЫЙ

05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Но-
вости
09.25 Модный приговор 0+
10.15 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Время по-
кажет 16+
14.00, 17.00, 23.00 Большая 
игра 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
22.00 Т/с «Пармские фиалки» 
16+
00.10, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 
Вести
09.30, 11.30, 21.10 Вести. Мест-
ное время
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30 Т/с «Тайны следствия» 
16+
17.00, 04.10 Малахов 16+
21.30 Т/с «Перекати-поле» 
16+
00.45 Т/с «Анна медиум» 16+
02.45 Т/с «Богатые тоже пла-
чут» 16+

НИКА-ТВ
06.00, 13.30, 17.30, 18.30, 20.30, 
21.30, 23.30 Новости 16+
06.30 Что было раньше 16+
07.00 Утро Первых
09.00, 17.15, 17.45 Ток-шоу. 
Глушенкова 16+
09.45, 18.45, 20.00 Интересно 
16+
10.00, 14.50 Т/с «Пороги» 16+
10.50 Цареубийство. След-
ствие длиною в век 16+
11.40, 22.45 Т/с «Вчера закон-
чилась война» 16+
12.30, 14.30, 16.30, 19.30 Но-
вости
12.40 Схема 16+
12.55 Механика. «Архбум тис-
сью групп» 12+
13.10 Клён 12+
13.40 На спорте 12+
14.15, 17.00 Мне только спро-
сить 12+
15.45, 04.25 Мотай на ус 16+
16.00 Концепт. «Жизнь на 
селе» 16+
16.45 Азбука здоровья 16+
18.15, 20.15 Культурная средa 
16+
19.00 Всё Хоккей 12+
21.00 Откровенно о важном 
12+
22.00 Спасайся, кто хочет 16+
00.00, 04.40 Т/с «Такая работа» 
16+
01.20 Люди РФ 12+
02.40 Добавки 12+
03.35 Святыни России 12+

МАТЧ-ТВ
06.00 Лучшие из лучших 12+
07.00, 09.00, 12.35, 15.55 Но-
вости
07.05, 16.00, 23.20 Все на Матч! 
12+
09.05, 12.15 Специальный ре-
портаж 12+
09.25 Дело № 16+
09.55, 19.00 Чемпионат Евро-
пы по водным видам спорта. 
Плавание. Прямая трансляция 
из Франции
12.40 Есть тема! Прямой эфир
14.10 Смешанные единобор-
ства. UFC. Матеуш Гамрот 

против Куиллана Салкиллда. 
Трансляция из США 16+
16.55 Футбол. Fonbet Кубок 
России. «Шумбрат» (Саранск)-
«2Drots» (Москва). Прямая 
трансляция
21.45 Бильярд. BetBoom Лига 
чемпионов. Прямая трансля-
ция из Москвы
00.35 Смешанные единобор-
ства. UFC. Ислам Махачев 
против Дастина Порье. Транс-
ляция из США 16+
01.40 Автоспорт. Чемпионат 
России. Игора Драйв. SMP 
Formula 4. Трансляция из Ле-
нинградской области 6+
02.45 Автоспорт. Российская 
серия кольцевых гонок. Игора 
Драйв. Трансляция из Ленин-
градской области 6+
03.55 Новости 0+
04.00 II Всероссийская спар-
такиада. Фехтование. Рапира. 
Команды. Трансляция из Уфы 
6+

НТВ
04.55, 08.25, 10.35 Т/с «Лесник. 
Своя земля» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
00.15 Сегодня
13.25 Чрезвычайное происше-
ствие 16+
14.00 ДНК 16+
16.45, 20.00 Т/с «Невский. Тень 
архитектора» 16+
00.30 Маска 12+
03.55 Т/с «Агентство скрытых 
камер» 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Из-
вестия 16+
05.25, 05.55, 06.40, 07.25, 04.35 
Т/с «Господа офицеры» 16+
08.25 Стройнадзор 16+
09.30, 10.20, 11.15, 12.05 Т/с 
«Свои-7» 16+
13.30, 22.20 Т/с «Великолепная 
пятёрка-8» 16+
14.20, 15.15, 16.05, 23.05 Т/с 
«Великолепная пятёрка-3» 
16+
17.30, 18.20, 19.05, 19.45, 20.40, 
21.25, 00.30, 01.20, 02.05, 02.40, 
03.20, 03.55 Т/с «След» 16+
00.00 Известия. Итоговый вы-
пуск 16+

РОССИЯ К
06.30 Пешком… 16+
07.05 Легенды мирового кино 
16+
07.35, 18.25 Т/с «Святой Паи-
сий. Из Фарасы на небеса» 16+
08.45 Письма из провинции 
16+
09.15 Диалоги о животных 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Ново-
сти культуры 16+
10.15, 02.10 Неизвестные 
маршруты России 16+
10.55 Х/ф «Последнее лето 
детства» 0+
12.00 Д/ф «Запечатленное 
время» 16+
12.45 Коллекция Петра Шепо-
тинника 16+
13.25 Д/ф «История Семенов-
ского полка, или Небываемое 
бываетъ» 16+
14.10, 20.35 Х/ф «Следствие 
ведут ЗнаТоКи» 0+
15.35, 01.15 «Прощай, ХХ Век! 
Избранное. «Игра Владимира 
Набокова» 16+
16.15, 00.35 Д/ф «Человек и 
лодка» 16+
17.15 Жизнь замечательных 
идей 16+

17.45 Д/ф «Свидетели време-
ни» 16+
19.45 Д/ф «Осовец. Крепость 
духа» 16+
22.00 Спектакль «Ночь перед 
Рождеством» 16+
23.25 Д/ф «Агафья» 16+
01.55 Д/ф «Забытое ремесло» 
16+

РОССИЯ 24
05.00, 06.31, 07.18, 08.00, 08.57, 
09.45, 11.00, 12.00, 12.39, 13.00, 
14.00, 15.00, 23.00, 00.47 Ново-
сти 16+
05.15 Парламентский час 16+
05.34, 18.35, 21.32 Вести. Де-
журная часть 16+
06.35, 07.32, 08.50, 09.42, 12.22, 
16.21, 22.23 Погода 24 12+
06.40 День в истории 6+
07.51, 11.32, 13.33, 01.37 Ин-
струкция 12+
08.32, 12.34 Вести. Net 12+
10.38 5-я студия 16+
11.44, 13.44 Интервью 12+
12.49, 15.49 Pro Налоги 12+
14.49, 01.47 Энергетика 16+
16.00, 16.33, 19.00 Факты 12+
20.02, 22.00, 22.35 Вести с 
Алексеем Казаковым 16+
23.44 Бесогон ТВ 18+
02.09 Вечер с Владимиром 
Соловьевым 12+

КАРУСЕЛЬ
05.00 Ранние пташки 6+
07.00 С добрым утром, малы-
ши! 0+
07.30 Чик-зарядка 0+
07.35 М/ф «Кошечки-собачки» 
0+
10.20 Парк Турум-Бурум 0+
10.30 М/ф «Робокар Поли и 
его друзья» 0+
10.45 М/ф «Смешарики» 0+
12.45 М/ф «Джи-Джи Бонд. 
Супергонщик» 6+
13.00 М/ф «Карбот» 6+
13.30 М/ф «Барбоскины» 0+
16.35 М/ф «ЛОЛ Сюрпрайз. До-
рожное путешествие» 6+
16.45 М/ф «Край Бебис. Вол-
шебные слёзки» 0+
16.50 М/ф «Лео и Тиг» 0+
18.55 Держи краба 0+
19.05 М/ф «Ум и Хрум» 0+
21.00 Спокойной ночи, малы-
ши! 0+
21.15 М/ф «Сказочный па-
труль» 0+
22.15 М/ф «Инфинити Надо» 
6+
22.45 М/ф «Фьюжн Макс. Но-
вая эра» 6+
23.00 М/ф «Метал Кард Бот» 6+
23.30 М/ф «Приключения Пети 
и Волка» 12+
01.00 М/ф «Фиксики. Дай 
пять!» 0+
03.00 М/ф «Смешарики. Пин-
код» 6+

ОТР
06.00 Д/ф «Правдивая история 
Тутанхамона» 16+
06.50 Моя история 16+
07.30, 20.15 Календарь 12+
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 
10.50, 12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 
20.00 Новости
08.05, 08.35 Пёстрый мир 12+
09.05, 09.35, 10.05, 12.10, 13.10, 
18.20 ОТРажение
11.00, 00.00 Д/ф «Копируй + 
Вставляй + Воруй» 16+
15.15 Х/ф «Вас ожидает граж-
данка Никанорова» 16+
16.35 На приёме у главного 
врача 12+
17.00, 00.45 Преодоление 12+
17.40, 03.30 Отчий дом 12+

20.45 Х/ф «Зимний вечер в 
Гаграх» 16+
22.10 Т/с «Магомаев» 16+
01.30 ОТРажение. Итоги 12+
02.20 Д/ф «Город с историей» 
12+
02.50 Очень личное 12+
03.45 Свет и тени 16+
04.15 В поисках Пушкина… 12+
05.05 На приёме у главного 
врача 16+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.15 Доктор И… 16+
08.30 Х/ф «Одноклассники 
смерти» 12+
10.35 Д/ф «Сергей Юрский. Не 
надо оваций» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Со-
бытия
11.50, 03.00 Х/ф «Я иду тебя 
искать» 12+
13.45 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05 Т/с «Провинциальный 
детектив» 16+
17.00 Актёрские драмы 16+
18.10 Х/ф «Зовите Ермоло-
ва!-4» 16+
22.35, 05.30 10 самых… 16+
23.05 Хроники московского 
быта 16+
00.00 События. 25-й час
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Д/ф «Дорогие товари-
щи» 16+
01.30 Д/ф «Охота на маньяка» 
16+
02.10 Д/ф «СС. Прислужники 
зла» 16+
04.30 Д/ф «Георг Отс. Публика 
ждёт…» 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 01.25, 04.30 Самые 
шокирующие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
Новости 16+
09.00 Документальный спец-
проект 16+
10.00 Засекреченные списки 
16+
11.00 Как устроен мир с Тимо-
феем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информаци-
онная программа 112 16+
13.00 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные 
истории 16+
15.00 Момент в истории 16+
17.00, 02.15 Тайны Чапман 16+
20.00 Дикий, дикий мир 16+
21.00 Х/ф «Катастрофа» 16+
23.25 Т/с «Уровень угрозы» 16+

СПАС
05.00, 11.50, 00.25 День Патри-
арха 0+
05.10 Завет Жизнь Христа 6+
05.55, 09.00 Прямая линия. 
Ответ священника 12+
06.55, 12.30 Святыни России 6+
08.00 Мультфильмы на СПАСе 
0+
10.00, 20.25 От воскресенья до 
воскресенья 6+
10.15, 01.35 Д/ф «Собор Са-
марских святых» 0+
11.35 Д/ф «Якутский Спасский 
мужской монастырь» 0+
12.00 Монастырская кухня 0+
13.35 Х/ф «Через Гоби и Хин-
ган» 12+
15.20 Х/ф «Карантин» 0+
17.00, 22.50 Вечер на СПАСе 0+
17.30 Х/ф «Воскресный папа» 
0+
19.15 Бесогон 18+
20.40, 02.40 Д/ф «Петербург-
ский ангел» 0+

21.25 Д/ф «Раненая обитель. 
Хроника» 6+
21.50 Х/ф «Цыган» 12+
23.20 Метанойя. Что такое сми-
рение? 12+
00.35, 01.05 Двенадцать 16+
03.20 Простые чудеса 12+
04.10 Во что мы верим 0+

СТС
05.00 Х/ф «Мэрайа Мунди и 
шкатулка Мидаса» 16+
05.20, 09.00, 04.10 100 мест, где 
поесть 16+
05.50 С лёгким утром! 16+
06.40 Просто кухня. Лучшее 
12+
08.00 Вам и не снилось 16+
09.45 Х/ф «Приключения пинг-
вина пола» 12+
11.45 Х/ф «Мой Тигр» 12+
13.40 Т/с «Тётя марта» 16+
17.55 Т/с «Мама будет против» 
16+
21.00 Х/ф «Астерикс и Обе-
ликс. Поднебесная» 16+
23.10 Х/ф «Ассасин. Битва ми-
ров» 16+
01.40 Х/ф «Битвы монстров» 
16+
03.00 М/ф «Три разбойника и 
Лев» 6+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.30 По делам несовер-
шеннолетних 16+
07.25, 04.40 Давай разведёмся! 
16+
08.25, 02.55 Тест на отцовство 
16+
10.40 Д/ф «Прости меня…» 
16+
11.45 Д/ф «Беду отведу» 16+
12.55, 01.30 Д/ф «Знахарка» 
16+
13.30, 02.00 Д/ф «Верну люби-
мого» 16+
14.05, 02.30 Д/ф «Голоса ушед-
ших душ» 16+
14.40 Х/ф «Идеальный выбор» 
16+
19.00 Х/ф «Соль по вкусу» 16+
23.25 Д/ф «Понять. Простить» 
16+
00.30 Д/ф «Порча» 16+
04.35 Одна за всех 16+

ТВ3
06.00 Мультфильм 0+
08.30 М/ф «Леди Баг и Супер-
Кот» 6+
09.00, 09.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30 Т/с «Слепая» 16+
10.00, 10.30, 15.30 Т/с «Порча» 
16+
11.00, 11.30, 12.00, 12.45, 13.15, 
13.45, 14.15, 15.00 Т/с «Гадал-
ка» 16+
18.00, 19.00 Т/с «Кордон» 16+
20.00, 21.15, 22.15, 23.30 Т/с 
«Скорая помощь» 16+
00.30 Х/ф «Спуск» 18+
02.15, 03.00, 03.45, 04.30, 05.15 
Мистические истории 16+

ПЯТНИЦA!
05.40, 01.50, 04.30 Пятницa 
News 16+
06.10 Гастротур 16+
06.50 Запретный Китай 16+
07.50 Запретная Индия 16+
08.50 Молодые ножи. Новая 
кровь 16+
11.10, 12.40, 14.10 Молодые 
ножи 16+
15.30, 16.40, 17.50, 02.20, 03.10 
На ножах 16+
19.00, 20.00, 21.00 Черный спи-
сок. На кухне 16+
22.10 Черный список. Прораб 
16+

23.10 Большие девочки 16+
04.10 Секреты на кухне 16+

ЗВЕЗДА
06.00 Д/ф «Оружие Победы» 
12+
06.15 Х/ф «Чистое небо» 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Ново-
сти дня 16+
09.20, 13.25, 14.05, 15.05, 17.15, 
01.15 Т/с «Ночные ласточки» 
16+
15.00 Военные новости 16+
19.40 Д/ф «Секретные матери-
алы» 16+
22.05 Х/ф «Дачная поездка 
сержанта Цыбули» 12+
23.50 Х/ф «Егорка» 6+

МИР
05.00 Понять. Простить 16+
05.15, 06.15 Х/ф «Братья по 
крови» 16+
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00 
Вместе каждый день 12+
06.50 Х/ф «Белые волки» 16+
08.50, 10.10 Х/ф «След Сокола» 
16+
11.15 Х/ф «Чингачгук-Большой 
Змей» 16+
13.15 Мировое соглашение 
16+
14.05 Дела судебные. Битва за 
будущее 16+
15.10, 20.25 Дела судебные. 
Новые истории 16+
16.15, 18.20 Дела судебные. 
Яблоко раздора 16+
18.30 Дела судебные. Деньги 
верните! 16+
21.15 Т/с «Сердца трех» 16+
02.00 Первый Евразийский 
канал 12+
02.40 Х/ф «Близнецы» 16+
04.00 Х/ф «Подкидыш» 16+

ТНТ
07.00, 07.30, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30, 05.50, 06.20, 
06.40 Т/с «СашаТаня» 16+
08.00 Кто куда 16+
19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с 
«Праздники» 16+
21.00, 21.30, 22.00, 22.30 Т/с 
«Хутор» 16+
23.00 Х/ф «Стражи гробниц» 
16+
00.45 Х/ф «Колония Земля» 
12+
02.10, 02.55, 03.40, 04.25 Од-
нажды в России 16+
05.00 Утро ТНТ-2026 16+

МУЗ-ТВ
05.00 События и звёзды 16+
05.05 Муз’итив 16+
06.10 У-Дачный чарт 16+
07.00 #ЯнаМУЗТВ 16+
08.05 Teen чарт 16+
08.40, 15.00, 18.00, 21.40 Pro-
Новости 16+
09.00 Тop чарт Европы плюс 
16+
10.00, 14.00, 18.55, 00.00 Плей-
лист Лето 16+
11.00, 22.00 Tоп-30. Русский 
плейлист недели 16+
13.00 Лихие хиты 16+
15.20 В десятку! 16+
16.00 Народный микрофон 16+
17.00 Яндекс. Музыка чарт 16+
18.20 Хит-сториз 16+
19.45 Кто следующий? 16+
20.40 Д/ф «Страшно? Интерес-
но! Как нами рулит мистика» 
16+
01.00 Золотая лихорадка 16+
03.00 Караокинг 16+

Ответы на кроссворд, 
опубликованный на стр. 32
По горизонтали: 
5. Мамин.  6. Масон.  
8. Мореходство.  13. Минус.  
14. Маракас.  15. Малец.  
18. Мальчишка.  19. Мичуринск.  
20. Минор.  21. Мотор.  
26. Мегаполис.  27. Модератор.  
29. Майкл.  30. Монолит.  
31. Миска.  34. Морозильник.  
35. Музей.  36. Мидия.
По вертикали: 
11. Манок.  2. Минералка.  
3. Марсианин.  4. Молва.  7. Монах.  
9. Мираж.  10. Мультиварка.  
11. Маринование.  12. Мерси.  
16. Миронов.  17. Муромец.  
22. Метан.  23. Миноносец.  
24. Мобильник.  25. Мошка.  
28. Мотив.  32. Мокус.  33. Минин.

Движение полностью приостанавливается  
для следующих маршрутов: 
l Троллейбусы: 
№ 1л, 3л, 5л, 9л, 12л, 18л. 
l Автобусы:  № 4л, 26л, 27л, 29л, 30, 34л, 39л, 41л,
 44л, 73л, 74л, 76л. 
Изменены схемы движения: 
Троллейбусы № 8л и № 10л будут следовать только 

до Московской площади. 
Маршруты № 2л, 2л, 8Ал, 9л, 17л, 94л, 95л, 98л на-

правляются в объезд через улицу Суворова. 
Автобус № 97л проследует от площади Московской 

по улице Ленина до улицы Баррикад; в обратном на-
правлении – по маршруту. 

Троллейбус № 6л работает без изменений. 
Маршруты № 20л, 23л, 25л, 28л, 33л, 37л будут ез-

дить от сквера Медсестер по ул. Октябрьской.

ОБРАТИ ВНИМАНИЕ
Изменится работа  общественного транспорта

Это связано с проведением ночного 
легкоатлетического забега «Калуга. Ночь».  
Ограничения будут действовать в субботу,  
8 августа, с 21:30 до 23:30. 
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ГОСПАБЛИКИ

Пожарная безопасность
	 Не  разводите костры в  лесу 

и на торфяниках.
	 Не  бросайте непотушенные 

спички и окурки.
	 Не  используйте открытый 

огонь вблизи строений.
	 Уходя, тщательно затушите 

костёр водой или песком.
Безопасность на воде

	 Купайтесь только в разрешён-
ных местах.

	 Не заходите в воду в состоянии 
алкогольного опьянения.

	 Не оставляйте детей у воды без 
присмотра.

	 Не ныряйте в незнакомых ме-
стах.
Как не потеряться в лесу

	 Предупредите близких о марш-
руте и времени возвращения.

	 Зарядите телефон и возьмите 
пауэрбанк, свисток, спички, 
воду.

	 Если заблудились, останови-
тесь, позвоните 112 и  ждите 
помощи.
В  экстренной ситуации зво‑

ните:
112  –  ​единый номер вызова 

экстренных служб.
101 – ​пожарная охрана.

МЧС Калужской области 
желает безопасных 
выходных! Берегите себя 
и своих близких!

Подробную информацию можно 
прочитать на страницах ГУ МЧС 

России по Калужской области 
в соцсетях, перейдя по ссылке, 

зашифрованной в QR-коде:

Как отдохнуть без происшествий
Впереди выходные дни, а значит, многие организуют 
пикники, прогулки в лесу и досуг у воды. Напоминаем 
основные правила безопасности в летний период, 
чтобы отдых был безопасным и радостным.

ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Но-
вости
09.25 Модный приговор 0+
10.15 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Время по-
кажет 16+
14.00, 17.00, 23.00 Большая 
игра 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
22.00 Т/с «Пармские фиалки» 
16+
00.10, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 
Вести
09.30, 11.30, 21.10 Вести. Мест-
ное время
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30 Т/с «Тайны следствия» 
16+
17.00, 04.10 Малахов 16+
21.30 Т/с «Перекати-поле» 16+
00.45 Т/с «Анна медиум» 16+
02.45 Т/с «Богатые тоже пла-
чут» 16+

НИКА-ТВ
06.00, 13.30, 17.30, 18.30, 
21.30, 23.30 Новости 16+
06.30 Что было раньше 16+
07.00 Утро Первых
09.00 Интересно 16+
09.15 Концепт. «Жизнь на 
селе» 16+
09.45 Культурная средa 16+
10.00, 14.50 Т/с «Пороги» 16+
10.50 Святыни России 12+
11.40, 22.45 Т/с «Вчера закон-
чилась война» 16+
12.30, 14.30, 16.30, 19.30 Но-
вости
12.40 Спасайся, кто хочет 16+
13.40 Д/ф «Князья Тарусские. 
Связь времен» 12+
14.10 Обзор прессы 0+
14.15, 03.05 Схема 16+
15.35 Цареубийство. След-
ствие длиною в век 16+
16.45 Механика. «Архбум тис-
сью групп» 12+
17.00 Откровенно о важном 
12+
17.45 Персона 12+
18.45 Распаковка 16+
20.00 Есть вопрос! 16+
20.45 Территория закона 16+
21.00 Азбука здоровья 16+
21.15 Мне только спросить 
12+
22.00 Ток-шоу. Глушенкова 16+
00.00, 04.40 Т/с «Такая работа» 
16+
01.20 Вместе по России 12+
02.20 Тайна на карте 16+
03.20 Люди РФ 12+

МАТЧ-ТВ
06.00 Лучшие из лучших 12+
07.00, 09.00, 12.45, 15.55 Но-
вости
07.05, 16.00, 21.15, 23.20 Все 
на Матч! 12+
09.05 Специальный репортаж 
12+
09.25 Формула-1. Гаснут огни 
12+
09.55, 19.00 Чемпионат Евро-
пы по водным видам спорта. 
Плавание. Прямая трансляция 
из Франции
12.50 Есть тема! Прямой эфир

14.10 II Всероссийская спар-
такиада. Фехтование. Шпага. 
Мужчины. Прямая трансляция 
из Уфы
15.25 Автоспорт. Российская 
серия кольцевых гонок. Игора 
Драйв 6+
16.45 Футбол. Fonbet Кубок 
России. «Спартак-Нальчик»-
«Алания» (Владикавказ). Пря-
мая трансляция
21.45 Бильярд. BetBoom Лига 
чемпионов. Прямая трансля-
ция из Москвы
00.35 Смешанные единобор-
ства. UFC. Ислам Махачев про-
тив Ренато Мойкано. Трансля-
ция из США 16+
01.40 II Всероссийская спар-
такиада. Тяжёлая атлетика. 
Трансляция из Верхней Пыш-
мы 12+
03.55 Новости 0+
04.00 II Всероссийская спарта-
киада. Скейтбординг. Транс-
ляция из Казани 6+

НТВ
04.55, 08.25, 10.35 Т/с «Лесник. 
Своя земля» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 00.15 Сегодня
13.25 Чрезвычайное происше-
ствие 16+
14.00 ДНК 16+
16.45, 20.00 Т/с «Невский. Тень 
архитектора» 16+
00.30 Маска 12+
03.25 Х/ф «Егорушка» 12+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Из-
вестия 16+
05.25, 05.45, 06.35, 07.25 Т/с 
«Господа офицеры» 16+
08.25 Ваше здоровье! 12+
09.30, 10.20, 11.15, 12.05 Т/с 
«Свои-7» 16+
13.30, 22.20 Т/с «Великолеп-
ная пятёрка-8» 16+
14.20, 15.15, 16.05, 23.05 Т/с 
«Великолепная пятёрка-3» 16+
17.30, 18.20, 19.00, 19.45, 20.40, 
21.25, 00.30, 01.15, 02.00, 
02.40, 03.10 Т/с «След» 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+
03.45, 04.25 Х/ф «Изгой» 16+

РОССИЯ К
06.30 Пешком… 16+
07.05 Легенды мирового кино 
16+
07.35, 18.25 Т/с «Святой Паи-
сий. Из Фарасы на небеса» 16+
08.45 Письма из провинции 
16+
09.15 Диалоги о животных 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Ново-
сти культуры 16+
10.15, 02.10 Неизвестные 
маршруты России 16+
10.55 Х/ф «Последнее лето 
детства» 0+
12.00 Д/ф «Запечатленное 
время» 16+
12.45 Коллекция Петра Шепо-
тинника 16+
13.25 Д/ф «Осовец. Крепость 
духа» 16+
14.10, 20.25 Х/ф «Следствие 
ведут ЗнаТоКи» 0+
15.35, 01.15 «Прощай, ХХ Век! 
Избранное. «Перед запретной 
чертой». Константин Симо-
нов» 16+
16.15, 00.35 Д/ф «Человек и 
лодка» 16+
17.15 Жизнь замечательных 
идей 16+

17.45 Д/ф «Свидетели време-
ни» 16+
19.45 Д/ф «Светильник прав-
ды и добра» 16+
22.00 Балет Л.Минкуса «Бая-
дерка» 16+
23.50 Д/ф «Люди-птицы. Хро-
ники преодоления» 16+
01.55 Д/ф «Забытое ремесло» 
16+

РОССИЯ 24
05.08, 11.45 Интервью 12+
05.34, 18.35, 21.32 Вести. Де-
журная часть 16+
06.31, 07.18, 08.00, 09.00, 09.45, 
12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 23.00, 
01.00, 02.00 Новости 16+
06.35, 07.32, 08.53, 09.42, 12.34, 
16.21, 22.23 Погода 24 12+
06.40 День в истории 6+
07.51, 13.54, 14.54, 00.34, 01.53 
Инструкция 12+
08.32 Вести. Net 12+
12.46, 15.46, 00.46 Есть реше-
ние 12+
16.00, 16.33, 19.00 Факты 12+
20.02, 22.00, 22.35 Вести с 
Алексеем Казаковым 16+

КАРУСЕЛЬ
05.00 Ранние пташки 6+
07.00 С добрым утром, малы-
ши! 0+
07.30 Чик-зарядка 0+
07.35 М/ф «Кошечки-собачки» 
0+
10.20 Парк Турум-Бурум 0+
10.30 М/ф «Робокар Поли и 
его друзья» 0+
10.45 М/ф «Смешарики» 0+
12.45 М/ф «Джи-Джи Бонд. 
Супергонщик» 6+
13.00 М/ф «Карбот» 6+
13.30 М/ф «Барбоскины» 0+
16.35 М/ф «ЛОЛ Сюрпрайз» 6+
16.45 М/ф «Край Бебис» 0+
16.50 М/ф «Лео и Тиг» 0+
18.55 Держи краба 0+
19.05 М/ф «Ум и Хрум» 0+
21.00 Спокойной ночи, малы-
ши! 0+
21.15 М/ф «Сказочный па-
труль» 0+
22.15 М/ф «Инфинити Надо» 
6+
22.45 М/ф «Фьюжн Макс. Но-
вая эра» 6+
23.00 М/ф «Метал Кард Бот» 
6+
23.30 М/ф «Приключения 
Пети и Волка» 12+
01.00 М/ф «Фиксики. Дай 
пять!» 0+
03.00 М/ф «Смешарики. Пин-
код» 6+

ОТР
06.00 Д/ф «Копируй + Встав-
ляй + Воруй» 16+
06.50 Очевидно. Вероятно 12+
07.30, 20.15 Календарь 12+
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.50, 12.00, 13.00, 
15.00, 18.00, 20.00 Новости
08.05, 08.35 Пёстрый мир 12+
09.05, 09.35, 10.05, 12.10, 
13.10, 18.20 ОТРажение
11.00, 00.05 Д/ф «Искусство 
архитектуры» 12+
15.15 Х/ф «Зимний вечер в 
Гаграх» 16+
16.45 Нескучное дело 12+
17.00, 00.45 Преодоление 12+
17.40, 03.30 Почитаем! 16+
20.45 Х/ф «Сладкая женщина» 
16+
22.15 Т/с «Магомаев» 16+
01.30 ОТРажение. Итоги 12+
02.20 Д/ф «Город с историей» 
12+

02.50 Очень личное 12+
03.45 Свет и тени 16+
04.15 В поисках Пушкина… 12+
05.05 На приёме у главного 
врача 16+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.10 Доктор И… 16+
08.35 Х/ф «Одноклассники 
смерти» 12+
10.35 Д/ф «Иван Бортник. Я не 
Промокашка!» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Со-
бытия
11.50, 03.00 Х/ф «Я иду тебя 
искать» 12+
13.45 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05 Т/с «Провинциальный 
детектив» 16+
16.55 Актёрские драмы 16+
18.10 Х/ф «Зовите Ермоло-
ва!-5» 16+
22.35, 05.30 10 самых… 16+
23.05 Д/ф «Легенды эстрады» 
16+
00.00 События. 25-й час
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Д/ф «Неизвестный Фи-
дель Кастро» 16+
01.30 Д/ф «Настоящий детек-
тив» 16+
02.15 Д/ф «Суд истории. Пись-
ма из Хиросимы» 16+
04.30 Д/ф «Шуранова и Хочин-
ский. Леди и бродяга» 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 01.20, 04.25 Са-
мые шокирующие гипотезы 
16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
Новости 16+
09.00 Документальный спец-
проект 16+
10.00 Засекреченные списки 
16+
11.00 Как устроен мир с Тимо-
феем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информа-
ционная программа 112 16+
13.00 Невероятно интересные 
истории 16+
17.00, 02.10 Тайны Чапман 16+
20.00 100 вопросов обо всем 
16+
20.25 Х/ф «Мотылек» 16+
23.25 Т/с «Уровень угрозы» 
16+

СПАС
05.00, 11.50, 00.30 День Патри-
арха 0+
05.10 Завет Жизнь Христа 6+
05.55, 09.00 Прямая линия. 
Ответ священника 12+
06.55, 12.30 Святыни России 6+
08.00 Мультфильмы на СПАСе 
0+
10.00, 20.25 От воскресенья до 
воскресенья 6+
10.15 Д/ф «Петербургский 
ангел» 0+
11.00 Д/ф «Советские иконы. 
Исчезающее наследие» 0+
12.00 Монастырская кухня 0+
13.35 Х/ф «Воскресный папа» 
0+
15.20 Х/ф «Тревога» 6+
17.00, 22.50 Вечер на СПАСе 0+
17.30 Х/ф «Полонез Огинско-
го» 6+
19.15 Бесогон 18+
20.40, 02.20 Д/ф «Крест» 0+
21.50 Х/ф «Цыган» 12+
23.20 Метанойя. Таинство Кре-
щения 12+
00.40, 01.10 Двенадцать 16+
01.35 Д/ф «Медовый Спас» 0+

01.50 Д/ф «Собор Успения 
Пресвятой Богородицы в 
Моздоке. Цикл Тропами Ала-
нии» 0+
03.20 Простые чудеса 12+
04.10 Во что мы верим 0+

СТС
05.00, 09.00, 04.20 100 мест, 
где поесть 16+
05.50 С лёгким утром! 16+
06.40 Просто кухня. Лучшее 
12+
08.00 Вам и не снилось 16+
09.55 Х/ф «Побег с Фионой» 
12+
11.45 Х/ф «Приключения 
Аладдина» 16+
13.35 Т/с «Тётя марта» 16+
17.55 Т/с «Мама будет про-
тив» 16+
21.00 Х/ф «Бегущая по льду» 
16+
22.40 Х/ф «Детка на драйве» 
16+
01.00 Х/ф «Анна» 18+
02.55 Х/ф «Мой Тигр» 12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.20 По делам несо-
вершеннолетних 16+
07.25, 04.30 Давай разведём-
ся! 16+
08.25, 02.55 Тест на отцовство 
16+
10.40 Д/ф «Прости меня…» 16+
11.45 Д/ф «Беду отведу» 16+
12.55, 01.30 Д/ф «Знахарка» 
16+
13.30, 02.00 Д/ф «Верну люби-
мого» 16+
14.05, 02.30 Д/ф «Голоса ушед-
ших душ» 16+
14.40 Х/ф «Нам не жить друг 
без друга» 16+
19.00 Х/ф «Белый лист» 16+
23.25 Д/ф «Понять. Простить» 
16+
00.30 Д/ф «Порча» 16+

ТВ3
06.00, 05.45 Мультфильм 0+
08.30 М/ф «Леди Баг и Супер-
Кот» 6+
09.00, 09.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30 Т/с «Слепая» 16+
10.00, 10.30, 15.30 Т/с «Порча» 
16+
11.00, 11.30, 12.00, 12.45, 
13.15, 13.45, 14.15, 15.00 Т/с 
«Гадалка» 16+
18.00, 19.00 Т/с «Кордон» 16+
20.00, 21.15, 22.15, 23.30 Т/с 
«Скорая помощь» 16+
00.30 Х/ф «Спуск» 18+
02.00, 02.30, 02.45, 03.15, 
03.45, 04.00, 04.30, 04.45, 05.15 
Т/с «Знаки судьбы» 16+

ПЯТНИЦA!
05.00, 04.20 Секреты на кухне 
16+
05.50, 02.10, 04.30 Пятницa 
News 16+
06.20 Запретный Китай 16+
07.10 Запретная Индия 16+
08.10 Молодые ножи. Новая 
кровь 16+
10.40, 12.40, 14.50, 17.00 Но-
вые Четыре свадьбы 16+
19.00, 20.50 Свадьба вслепую 
16+
22.20 Одни дома 16+
23.50 Большие девочки 16+
02.40, 03.30 На ножах 16+

ЗВЕЗДА
06.00 Т/с «Ночные ласточки» 
16+

08.20, 09.20, 13.25 Т/с «Под 
ливнем пуль» 16+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Ново-
сти дня 16+
14.00, 15.05, 17.15 Т/с «Коман-
да 8» 16+
15.00 Военные новости 16+
19.40 Код доступа 12+
22.05 Х/ф «Военный корре-
спондент» 16+
00.20 Х/ф «Последний дюйм» 
12+
01.55 Х/ф «Егорка» 6+
03.05 Х/ф «Случай в тайге» 12+
04.30 Х/ф «Подкидыш» 6+

МИР
05.00 Х/ф «Подкидыш» 16+
05.10 Понять. Простить 16+
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00 
Вместе каждый день 12+
06.15, 18.30 Дела судебные. 
Деньги верните! 16+
07.50, 11.00, 14.05 Дела судеб-
ные. Битва за будущее 16+
09.05, 12.05, 15.10, 20.25 Дела 
судебные. Новые истории 16+
10.10 Д/ф «Родина или 
смерть» 16+
13.15 Мировое соглашение 
16+
16.15, 18.20 Дела судебные. 
Яблоко раздора 16+
21.15 Х/ф «Ход конем» 16+
22.55 Х/ф «Дети Дон Кихота» 
16+
00.25, 01.50 Наше кино. Исто-
рия большой любви 16+
00.50 Первый Евразийский 
канал 12+
02.15 Х/ф «Аринка» 16+
03.30 Х/ф «Сельская учитель-
ница» 16+

ТНТ
07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30, 05.50, 06.20, 06.40 
Т/с «СашаТаня» 16+
19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с 
«Праздники» 16+
21.00, 21.30, 22.00, 22.30, 23.00 
Т/с «Хутор» 16+
23.30 Х/ф «Три мушкетера. 
Д’Артаньян» 16+
01.50 Х/ф «Три мушкетера. 
Миледи» 16+
03.30, 04.20 Однажды в Рос-
сии 16+
05.00 Утро ТНТ-2026 16+

МУЗ-ТВ
05.00 События и звёзды 16+
05.05 Муз’итив 16+
06.10 Яндекс. Музыка чарт 16+
07.00, 07.30, 18.20 10 самых! 
16+
08.00, 12.00, 01.00 Хиты по-
русски 16+
08.40, 15.00, 18.00, 21.40 Pro-
Новости 16+
09.00 Дачный плейлист Радио 
Дача 16+
10.00 #ЯнаМУЗТВ 16+
11.00, 14.00, 18.55, 00.00 Плей-
лист Лето 16+
13.00 Ждите ответа 16+
15.20 В десятку! 16+
16.00 Love Radio чат 16+
17.00 Короли чартов 16+
19.45 Кто следующий? 16+
20.40 Д/ф «От «Экспоната» 
Шнурова до «Баклажана» Ти-
мати. Каким мы помним 2016-
ый?» 16+
22.00 Прогноз по году 16+
23.00 Фан-зона 16+
03.00 Караокинг 16+



ЗА ИЗМЕНЕНИЯ В ТЕЛЕПРОГРАММЕ, ПРОИЗОШЕДШИЕ ПОСЛЕ ВЫХОДА ГАЗЕТЫ В ПЕЧАТЬ, РЕДАКЦИЯ ОТВЕТСТВЕННОСТИ НЕ НЕСЁТ
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К  сожалению, каждый сезон слу-
чаются отравления грибами, и чаще 
всего под удар попадают дети. Чтобы 
поход в лес оставил приятные воспо-
минания, а не закончился больничной 
койкой, помните главные правила 
безопасности.
	Золотое правило: берите толь-

ко те  грибы, в  которых вы уверены 
на 100 %. Сомневаетесь – ​проходите 
мимо!
	Никакого «второго шанса»: дря-

блые, червивые, заплесневелые или 
переросшие грибы оставляйте в лесу. 

Старый гриб может стать ядовитым, 
даже если он съедобного вида. 
l	 Объясните детям, что нельзя 

трогать подозрительные грибы рука-
ми, а тем более пробовать их на вкус.
l	 Грибы портятся мгновенно. При-

несли домой  –  ​сразу приступайте 
к обработке, не оставляйте на завтра.
l	 Тщательно отмывайте каждый 

грибочек от земли и песка.
l	 Собирать следует подальше 

от трасс, заводов и свалок. Грибы, как 
губка, впитывают в себя всю таблицу 
Менделеева из почвы и воздуха.

l	 Лучше воздержаться от покупки 
домашних консервов, грибной икры 
или сушеных грибов у незнакомцев. 
Риск слишком велик.
l	 Важно: если после грибного 

обеда появились тошнота, рвота, вы 
чувствуете сильную слабость, боли 
в  животе или головокружение  –  ​
не ждите, что «само пройдет». Сразу 
вызывайте скорую помощь!
l	 Бледная поганка  –  ​коварный 

враг, даже маленький кусочек может 
привести к трагедии.

Будьте бдительны  
и берегите себя 
и своих близких!

14 августа, пятница

БЕЗОПАСНОСТЬ

Подробную информацию можно прочитать 
на страницах ГУ МЧС России по Калужской 

области в соцсетях, перейдя по ссылке, 
зашифрованной в QR-коде:

На «тихой» охоте
Многие из нас с удовольствием отправляются в лес 
за грибами. Но не стоит забывать: эти лесные дары – ​не только 
вкусный ужин, но и серьезная ответственность.

ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00 Новости
09.25 Модный приговор 0+
10.15 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 18.40 Время по-
кажет 16+
14.00, 17.00 Большая игра 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости
19.45 Поле чудес 16+
21.00 Время
21.45 Снова в Лужниках. Кон-
церт группы Кино 12+
00.00 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести
09.30, 11.30, 21.10 Вести. 
Местное время
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30 Т/с «Тайны следствия» 
16+
21.30 Ну-ка, все вместе! На-
родный кастинг 12+
23.55 Х/ф «Линия жизни» 12+
03.20 Х/ф «Вальс-Бостон» 12+

НИКА-ТВ
06.00, 13.30, 17.30, 18.30, 
21.30, 23.30 Новости 16+
06.30 Что было раньше 16+
07.00 Утро Первых
09.00 Азбука здоровья 16+
09.15 Территория закона 16+
09.30 Клён 12+
09.50 Сделано русскими 16+
10.00, 14.50 Т/с «Пороги» 16+
10.50 Цареубийство. След-
ствие длиною в век 16+
11.40 Т/с «Вчера закончилась 
война» 16+
12.30, 14.30, 16.30, 19.30 Но-
вости
12.40 Ток-шоу. Глушенкова 16+
13.40 Откровенно о важном 
12+
14.15 Интересно 16+
15.35 Святыни России 12+
16.45 Культурная средa 16+
17.00 Концепт. «Жизнь на 
селе» 16+
17.45 Есть вопрос! 16+
18.45 Спасайся, кто хочет 16+
20.00 Персона 12+
20.45 Мотай на ус 16+
21.00 Отряд «Доброволец» 
16+
22.00 Х/ф «Если можешь, про-
сти…» 16+
00.00, 04.40 Т/с «Такая рабо-
та» 16+
01.20 Х/ф «Год теленка» 16+
02.40 Д/ф «Конечная останов-
ка. Как умирали советские 
актёры» 16+
03.20 Люди РФ 12+

МАТЧ-ТВ
06.00 Лучшие из лучших 12+
07.00, 09.00, 12.55 Новости
07.05, 17.45, 23.20 Все на 
Матч! 12+
09.05 Небесная грация 6+
09.25 Автоспорт. Российская 
серия кольцевых гонок. Иго-
ра Драйв 6+
09.55, 19.00 Чемпионат Евро-
пы по водным видам спорта. 
Плавание. Прямая трансля-
ция из Франции
13.00 Есть тема! Прямой эфир
14.10 II Всероссийская спар-
такиада. Фехтование. Шпага. 

Женщины. Прямая трансля-
ция из Уфы
15.40 II Всероссийская спар-
такиада. Тяжёлая атлетика. 
Прямая трансляция из Верх-
ней Пышмы
21.45 Бильярд. BetBoom Лига 
чемпионов. Прямая трансля-
ция из Москвы
00.35 Смешанные единобор-
ства. UFC. Ислам Махачев 
против Джека Делла Мад-
далены. Трансляция из США 
16+
01.40 II Всероссийская спар-
такиада. Тяжёлая атлетика. 
Трансляция из Верхней Пыш-
мы 12+
03.55 Новости 0+
04.00 Смешанные единобор-
ства. One FC. Наталья Дьячко-
ва против Стеллы Хеметсбер-
гер. Прямая трансляция из 
Таиланда

НТВ
04.55, 08.25, 10.35 Т/с «Лес-
ник. Своя земля» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 Сегодня
13.25 Чрезвычайное проис-
шествие 16+
14.00 ДНК 16+
15.00 Жди меня 16+
16.45, 20.00 Т/с «Невский. 
Тень архитектора» 16+
00.20 Своя правда 16+
02.00 Дачный ответ 0+
02.50 Х/ф «Моя последняя 
первая любовь» 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Из-
вестия 16+
05.25, 05.30, 06.10 Х/ф «Из-
гой» 16+
06.55, 07.45, 09.30, 09.40, 
10.30 Х/ф «Изгой. Нечисть» 
16+
08.30 Ваше здоровье! 12+
11.20, 12.15, 13.30, 13.40, 
14.30, 19.35, 20.25, 21.25, 
22.20 Т/с «Изгой-3» 16+
15.25, 16.20, 17.30, 17.45, 
18.40 Х/ф «Изгой-3» 16+
23.10 Светская хроника 16+
00.10, 01.00 Они потрясли 
мир 16+
01.50, 02.35, 03.15, 03.55, 04.40 
Т/с «Условный мент-5» 16+

РОССИЯ К
06.30 Пешком… 16+
07.05 Легенды мирового 
кино 16+
07.35 Т/с «Святой Паисий. Из 
Фарасы на небеса» 16+
08.45 Письма из провинции 
16+
09.15 Диалоги о животных 
16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Но-
вости культуры 16+
10.15 Неизвестные маршруты 
России 16+
10.55 Х/ф «Без году неделя» 
16+
12.45 Коллекция Петра Шепо-
тинника 16+
13.25 Д/ф «Светильник прав-
ды и добра» 16+
14.10 Х/ф «Следствие ведут 
ЗнаТоКи» 0+
15.35, 01.15 «Прощай, ХХ Век! 
Избранное. «Чистая книга». 
Федор Абрамов» 16+
16.15 Д/ф «Я всё ещё очаро-
ван наукой…» 16+

17.15, 02.00 Д/ф «Дворы на-
шего детства» 16+
18.05 Я просто живу… 16+
19.45 Линия жизни 16+
20.40 Х/ф «Я-Куба» 12+
23.00 2 Верник 2 16+
00.05 Д/ф «Омск. Особняк 
Батюшкина» 16+
00.35 Д/ф «Человек и лодка» 
16+

РОССИЯ 24
05.34, 18.27, 21.32 Вести. Де-
журная часть 16+
06.31, 07.18, 08.00, 09.00, 
09.45, 12.08, 12.46, 14.00, 
18.00, 22.00, 00.00, 01.00, 
03.00, 04.00 Новости 16+
06.35, 07.32, 08.53, 09.42, 
12.29, 16.21 Погода 24 12+
06.40 День в истории 6+
07.51, 08.48, 12.34, 14.54, 
00.52, 04.32 Инструкция 12+
10.44, 13.44, 22.45, 04.42 Аме-
рика 12+
11.10, 18.52 Бесогон ТВ 18+
15.00 ВЭФ 12+
16.00, 16.33 Факты 12+
20.02 Вести с Александром 
Кареевским 16+
23.00, 02.00 Международное 
обозрение 12+
01.37, 03.37 Индустрия кино 
12+

КАРУСЕЛЬ
05.00 Ранние пташки 0+
07.00 С добрым утром, малы-
ши! 0+
07.30 Чик-зарядка 0+
07.35 М/ф «Семь королевств» 
0+
10.20 М/ф «Царевны» 0+
13.00 М/ф «Карбот» 6+
13.30 М/ф «Мой брат-монстр» 
6+
15.40 М/ф «Чемпионы» 6+
17.00 Т/с «Каникулы Светофо-
ровых» 6+
17.35 М/ф «Ми-Ми-Мишки» 
0+
19.50 М/ф «Буква в деле» 0+
21.00 Спокойной ночи, малы-
ши! 0+
21.15 М/ф «Сказочный па-
труль» 0+
22.35 М/ф «Дикие скричеры!» 
6+
23.00 М/ф «Простоквашино» 
0+

ОТР
06.00 Д/ф «Искусство архи-
тектуры» 12+
06.40 Очень личное 12+
07.30, 20.15 Календарь 12+
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.50, 12.00, 13.00, 
15.00, 18.00, 20.00 Новости
08.05, 08.35 Пёстрый мир 
12+
09.05, 09.35, 10.05, 12.10, 
13.10, 18.20 ОТРажение
11.00 Человек и судьба 16+
11.25 Почитаем! 16+
11.45 Нескучное дело 12+
15.15 Х/ф «Сладкая женщи-
на» 16+
17.00 На приёме у главного 
врача 16+
20.45 Х/ф «Труффальдино из 
Бергамо» 16+
22.55 Х/ф «Троих надо 
убрать» 16+
00.30 Х/ф «Ночной экипаж» 
16+
02.00 Х/ф «Лисички» 16+
03.55 Х/ф «Засекреченный 
город» 12+

05.05 Большая страна. Откры-
тие. Специальный проект ОТР 
«Сибирь. Время и люди» 12+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.10, 11.50 Х/ф «Вина» 12+
11.30, 14.30, 17.50 События
12.30, 15.05 Т/с «Последний 
ход королевы» 12+
14.50 Город новостей 16+
17.00 Актёрские драмы 16+
18.10 Х/ф «Зовите Ермоло-
ва!-6» 16+
22.00 Д/ф «90-е» 16+
22.50 Д/ф «Русские тайны» 
16+
23.35 Х/ф «Колье Шарлотты» 
12+
03.10 Петровка, 38 16+
03.25 Х/ф «Внимание! Всем 
постам…» 12+
04.55 Смех, дрожь и видео 
16+
05.25 Д/ф «Эльдар Рязанов. 
Я ничего не понимаю в музы-
ке» 16+
06.10 Мой герой 12+
06.45 Д/ф «Актёрские судь-
бы» 16+

РЕН-ТВ
05.00 Самые шокирующие 
гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Но-
вости 16+
09.00 Документальный спец-
проект 16+
10.00 Засекреченные списки 
16+
11.00 Как устроен мир с Тимо-
феем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информа-
ционная программа 112 16+
13.00, 17.00, 03.10 Тайны Чап-
ман 16+
18.00, 02.25 Главные тайны 
мира 16+
20.00 Безумные факты 16+
20.30 Х/ф «Нокаут» 16+
22.25 Х/ф «Бункер» 16+
00.00 Последний концерт 
группы «Кино» 16+
01.00 Х/ф «Игла» 18+

СПАС
05.00, 11.50, 00.20 День Па-
триарха 0+
05.10 Завет Жизнь Христа 6+
05.55, 09.00 Прямая линия. 
Ответ священника 12+
06.55, 12.30 Святыни России 
6+
08.00 Мультфильмы на СПА-
Се 0+
10.00, 20.30 От воскресенья 
до воскресенья 6+
10.15 Лето Господне. Изнесе-
ние честных древ Животво-
рящего креста Господня 6+
12.00 Монастырская кухня 0+
13.35 Х/ф «Полонез Огинско-
го» 6+
15.20 Х/ф «Печники» 6+
17.00 Вечер на СПАСе 0+
17.30 Х/ф «Аты-баты, шли 
солдаты» 12+
19.15 Церковь и мир 0+
19.40 Д/ф «Медовый Спас» 0+
19.55, 01.50 Д/ф «Василий 
Блаженный. Цикл День Ан-
гела» 0+
20.45, 21.50 Х/ф «Цыган» 12+
22.50, 23.20, 23.50 Поле бит-
вы 16+
00.30 София. Неоязычество 12+
02.20, 03.15 Д/ф «Птичка» 0+
04.10 Наши Любимые песни 0+

СТС
05.00, 09.00 100 мест, где по-
есть 16+
05.50 С лёгким утром! 16+
06.40 Просто кухня. Лучшее 
12+
08.00 Вам и не снилось 16+
10.00 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+
10.25 Шоу Уральские пель-
мени 16+

ДОМАШНИЙ
06.30 По делам несовершен-
нолетних 16+
07.10, 05.00 Давай разведём-
ся! 16+
08.10, 02.55 Тест на отцовство 
16+
10.25 Д/ф «Прости меня…» 
16+
11.35 Д/ф «Беду отведу» 16+
12.45, 01.30 Д/ф «Знахарка» 
16+
13.20, 02.00 Д/ф «Верну лю-
бимого» 16+
13.55, 02.30 Д/ф «Голоса 
ушедших душ» 16+
14.30 Х/ф «Завтра будет всег-
да» 16+
19.00 Х/ф «Люблю тебя, как 
есть» 16+
23.20 Д/ф «Понять. Простить» 
16+
00.25 Д/ф «Порча» 16+
04.35 Одна за всех 16+
05.50 Х/ф «Ночная сказка» 
16+

ТВ3
06.00 Мультфильм 0+
08.30 М/ф «Леди Баг и Супер-
Кот» 6+
09.00, 09.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00, 18.30 Т/с 
«Слепая» 16+
10.00, 10.30, 15.30 Т/с «Порча» 
16+
11.00, 11.30, 12.00, 12.45, 
13.15, 13.45, 14.15, 15.00 Т/с 
«Гадалка» 16+
19.00 Х/ф «Пуленепробивае-
мый» 16+
21.00 Х/ф «Время ведьм» 16+
23.00 Х/ф «Собиратель душ» 
18+
01.00, 01.30, 02.00, 02.15, 
02.45, 03.00, 03.30, 04.00, 
04.15, 04.45, 05.15, 05.30 Т/с 
«Знаки судьбы» 16+

ПЯТНИЦA!
05.00, 04.00 Секреты на кухне 
16+
05.20, 00.20, 04.30 Пятницa 
News 16+
05.50 Гастротур 16+
06.30 Запретный Китай 16+
07.40 Запретная Индия 16+
08.50 Домохозяйки против 
кондитеров 16+
10.10 Домохозяйки против 
шефов 16+
11.50, 13.00, 13.50, 14.50, 
16.00, 16.50, 18.00 Черный 
список. На кухне 16+
19.00 Выживалити. Наслед-
ники 16+
00.50, 01.40, 02.20 Х/ф «Ко-
миссар Рекс» 16+
03.10 На ножах 16+

ЗВЕЗДА
05.40 Х/ф «Анна Каренина» 
12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Но-
вости дня 16+

09.25, 03.00 Х/ф «День свадь-
бы придется уточнить» 12+
11.20, 13.25, 15.05, 15.15, 
17.15 Т/с «Приключения 
Шерлока Холмса и доктора 
Ватсона» 0+
15.00 Военные новости 16+
19.40 Д/ф «Загадки века с 
Сергеем Медведевым» 12+
20.25 Д/ф «Война миров» 16+
22.00 Здравствуйте, товари-
щи! 16+
23.30 Музыка+ 12+
01.15 Х/ф «Доживем до поне-
дельника» 12+
04.25 Х/ф «Последний дюйм» 
12+

МИР
05.00 Х/ф «Сельская учитель-
ница» 16+
05.10 Понять. Простить 16+
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
18.00 Вместе каждый день 
12+
06.15, 10.10 Дела судебные. 
Деньги верните! 16+
07.50, 11.00, 14.05 Дела су-
дебные. Битва за будущее 
16+
09.05, 12.05, 15.10 Дела су-
дебные. Новые истории 16+
13.15 Мировое соглашение 
16+
16.15, 18.20 Миллион за 5 
минут 16+
21.05 Игра в кино 16+
22.30 Х/ф «Самая обаятель-
ная и привлекательная» 16+
00.10 Х/ф «Женщин обижать 
не рекомендуется» 16+
01.30 Наше кино. История 
большой любви 16+
01.55 Х/ф «Девушка с харак-
тером» 16+
03.15 Х/ф «Моя любовь» 16+
04.30 Мультфильм 16+

ТНТ
07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 
09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 
11.00, 11.30, 12.00, 12.30 Т/с 
«СашаТаня» 16+
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 
15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30, 19.00, 19.30, 20.00, 
20.30 Т/с «Праздники» 16+
21.00, 22.00, 23.00, 00.00 Ко-
меди Клаб 16+
01.00 Погоня 16+
02.30 Женский стендап 18+
03.15, 04.10, 05.00, 05.40, 
06.00, 06.40 Однажды в Рос-
сии 16+

МУЗ-ТВ
05.00, 04.45 Муз’итив 16+
06.10 Русский чарт 16+
07.00 #ЯнаМУЗТВ 16+
08.05 Teen чарт 16+
08.40, 15.00, 18.00 Pro-
Новости 16+
09.00 Love Radio чат 16+
10.00 Плейлист | Под шашлы-
чок 16+
11.00, 14.00 Плейлист Лето 16+
12.00 Топ-15 Like FM 16+
13.00 Хиты по-русски 16+
15.20 В десятку! 16+
16.00 Самый лучший день 16+
17.00 Новое Радио чарт 16+
18.20 Руки Вверх! «Лужники 
на Бис!». 16+
21.00 Народное диско 16+
22.00, 00.00 Танцпол 16+
23.00 Dance чарт 16+
02.00 Караоке хит 16+
03.00 Tоп-30. Русский плей-
лист недели 16+
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15 августа, суббота
ПЕРВЫЙ

06.00 Доброе утро. Суббота
09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 Новости
10.15 Д/ф «Время командан-
те» 12+
11.10 Д/ф «Готов отдать себя 
на растерзание» 12+
12.15 Поехали! 12+
13.10 Т/с «Миссия «Аметист» 
16+
17.05 Кто хочет стать миллио-
нером? 12+
18.00 Вечерние новости
18.20 Д/ф «Семнадцать мгно-
вений судьбы Микаэла Тари-
вердиева» 12+
21.00 Время
21.35 Сегодня вечером 16+
23.20 Д/ф «Микаэл Таривер-
диев. «Игра с судьбой» 12+
00.15 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России. Суббота 
12+
08.00 Вести. Местное время. 
Суббота
08.35 По секрету всему свету 
16+
09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30 Наши. Военкоры 12+
12.00 Доктор Мясников 12+
13.00 Большие перемены 16+
14.30, 20.50 Вести. Местное 
время
14.50 Юмор! Юмор! Юмор!!! 
16+
17.50 Привет, Андрей! 12+
21.00 Х/ф «Горное солнце» 
16+
00.40 Х/ф «Призрачное сча-
стье» 12+
04.05 Х/ф «Дела семейные» 
12+

НИКА-ТВ
06.00 Вместе по России 12+
07.00 Мультфильмы 0+
07.15 Всё Хоккей 12+
07.45 Азбука здоровья 16+
08.00, 13.30, 15.30 Новости 
16+
08.30 Откровенно о важном 
12+
09.00 Утро Первых 16+
09.30 Есть вопрос! 16+
10.15 Концепт. «Жизнь на 
селе» 16+
10.45 Распаковка 16+
11.30 Спасайся, кто хочет 16+
12.15 Мне только спросить 
12+
12.30, 14.30 Новости
12.40, 13.40, 14.45, 15.45 Т/с 
«Удар зодиака» 16+
16.45 Схема 16+
17.00 Неделя 16+
18.00 На спорте 12+
18.30 Культурная средa 16+
18.45 Интересно 16+
19.00 Т/с «Точка опоры» 16+
22.30 Т/с «Дар божий» 16+
00.00 Х/ф «Дом малютки» 16+
01.35 Т/с «Такая работа» 16+
02.55 Игра в классики 16+
03.50 Передвижники 16+
04.40 Х/ф «Год теленка» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Смешанные единобор-
ства. One FC. Наталья Дьячко-
ва против Стеллы Хеметсбер-
гер. Прямая трансляция из 
Таиланда
08.00 Новости

08.05, 12.45, 15.30, 00.30 Все 
на Матч! 12+
10.00, 19.20 Чемпионат Евро-
пы по водным видам спорта. 
Плавание. Прямая трансля-
ция из Франции
13.25 Футбол. Лига Пари. 
«Челябинск»-«Торпедо» (Мо-
сква). Прямая трансляция
15.55 Спортивная гимнастика. 
Чемпионат Европы. Женщи-
ны. Прямая трансляция из 
Хорватии
22.20 Футбол. Чемпионат Ис-
пании. «Севилья»-«Райо Ва-
льекано». Прямая трансляция
02.00 Смешанные единобор-
ства. UFC. Ислам Махачев 
против Иэна Мачадо Гэрри. 
Прямая трансляция из США

НТВ
04.15 Т/с «Пляж. Жаркий се-
зон» 16+
08.00, 10.00, 16.00, 19.00 Се-
годня
08.20 Поедем, поедим! 16+
09.25 Едим дома 0+
10.20 Д/ф «25 лет на высоте» 
12+
11.00 Живая еда с Сергеем 
Малозёмовым 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.00 Сатья 16+
14.00 Основано на реальных 
событиях 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Следствие вели… 16+
19.40 Т/с «Невский. Тень архи-
тектора» 16+
23.50 Импровизаторы 16+
00.30 Маска 12+
03.50 Т/с «Агентство скрытых 
камер» 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 05.20, 06.00, 06.45, 
07.35, 08.25, 10.05, 10.25, 
11.20, 12.15, 13.05, 14.05, 
15.00, 17.45, 18.40, 19.40, 
20.35, 21.25, 22.20, 23.20, 00.15 
Т/с «Условный мент-5» 16+
09.00 Страна советов 16+
09.30 Стройнадзор 16+
15.55, 16.50 Т/с «Условный 
мент-6» 16+
01.05 Светская хроника 16+
02.00, 02.45, 03.25, 04.05, 04.45 
Т/с «Свидетели» 16+

РОССИЯ К
06.30 Библейский сюжет 16+
07.05 М/ф «Волшебник Изум-
рудного города» 16+
08.45 Х/ф «Где вы, рыцари?» 
16+
09.55 Классная тема! 16+
10.20 Я хочу добра 16+
10.50 Д/ф «Игнатий Стеллец-
кий. Тайна подземных палат» 
16+
11.30 Х/ф «Сын» 16+
13.00, 00.30 Д/ф «Пресновод-
ная стихия и ее обитатели» 
16+
13.55 М/ф «Снегурочка» 16+
15.05 Незабываемые голоса 
16+
15.35 Д/ф «Секрет Валентины 
Левко» 16+
16.15 Х/ф «Простая история» 
16+
17.40 Большая опера-2025 
г. 16+
19.30 Новости культуры 16+
19.45 Острова 16+
20.25 Х/ф «Адам женится на 
Еве» 12+
22.40 Д/ф «Вызов хаосу» 16+
23.25 Х/ф «Ливень» 16+

01.25 Искатели 16+
02.10 М/ф «Персей». «Проме-
тей» 16+

РОССИЯ 24
05.00 Новости 16+
05.34, 07.05, 18.20 Вести. Де-
журная часть 16+
05.35 Индустрия кино 12+
06.05, 13.05, 19.05 Расследо-
вание Эдуарда Петрова 16+
07.00, 08.00, 09.00, 11.00, 
14.00, 15.00, 20.00, 21.00, 
22.00, 01.00, 02.00, 03.00 Вести 
12+
08.10, 14.12, 00.35 Специаль-
ный репортаж 12+
08.35, 14.35, 01.35 Погода 24 
12+
09.14 Двенадцать 16+
10.00 Международное обо-
зрение 12+
20.35, 02.10 Мобильный ре-
портер 12+
21.05, 04.08 Репортаж 12+

КАРУСЕЛЬ
05.00 Ранние пташки 0+
07.00 С добрым утром, малы-
ши! 0+
07.30, 10.20 М/ф «Чик-
Чирикино» 0+
10.00 У меня лапки 0+
12.40 М/ф «Оранжевая коро-
ва» 0+
14.40 Х/ф «Фиксики. Большой 
секрет» 6+
16.00 Что, зачем и почему? 0+
16.10, 17.35 М/ф «Простоква-
шино» 0+
17.00 Т/с «Каникулы Светофо-
ровых» 6+
19.30 Х/ф «Сказочный па-
труль. Шоу продолжается» 6+
21.00 Спокойной ночи, малы-
ши! 0+
21.15 М/ф «Гроша и мистер 
Ви» 6+
22.35 М/ф «Дикие скричеры!» 
6+
23.00 М/ф «Тайна третьей пла-
неты» 0+
23.55 М/ф «В стране невы-
ученных уроков» 0+
00.15 М/ф «Каникулы Бонифа-
ция» 0+
00.40 М/ф «Шайбу! Шайбу!» 
0+
01.00 М/ф «Матч-реванш» 0+
01.20 М/ф «Метеор на ринге» 
0+
01.40 М/ф «В гостях у лета» 0+
02.00 Зоомания 6+
02.20 М/ф «Смешарики. Но-
вые приключения» 0+

ОТР
06.00 На приёме у главного 
врача 12+
06.20, 01.10 Х/ф «Возвраще-
ние Максима» 12+
08.00, 17.00 Пёстрый мир 
12+
09.00, 15.50 Календарь 12+
09.25, 03.40 Х/ф «Василий 
Буслаев» 12+
10.50 Х/ф «Засекреченный 
город» 12+
12.00, 15.00, 19.00 Новости
12.05 Х/ф «Дамы приглашают 
кавалеров» 16+
13.15 Д/ф «Легенда. Юрий 
Данилов» 12+
13.50 Почитаем! 16+
14.05, 05.05 Большая страна. 
Открытие. Специальный про-
ект ОТР «Сибирь. Время и 
люди» 12+
15.05 Д/ф «Малые города» 
12+

15.20 Песня остаётся с чело-
веком 12+
15.35 Отчий дом 12+
16.15 Очевидно. Вероятно 
12+
17.25 Х/ф «Троих надо убрать» 
16+
19.15 Очень личное 12+
19.55 Вспомнить всё 16+
20.20 Х/ф «Романс о влюблен-
ных» 16+
22.15 Х/ф «Колесо чудес» 16+
23.55 Х/ф «Бабочки» 18+
02.50 Д/ф «Город с историей» 
12+

ТВЦ
07.10 Православная энцикло-
педия 6+
07.35 Х/ф «Люблю тебя лю-
бую» 16+
09.40 Х/ф «Заложники» 12+
11.30, 14.30, 22.00 События
11.50 Анекдот-клуб «Нехму-
рые люди» 16+
12.20 Х/ф «Внимание! Всем 
постам…» 12+
14.00, 14.45 Х/ф «Тайна Спя-
щей дамы» 12+
18.00 Х/ф «Шаг в бездну» 12+
22.20 Д/ф «Смерш. Румын-
ский гамбит» 16+
23.05 Д/ф «90-е» 16+
23.50 Д/ф «СС. Безумие «Чёр-
ного ордена» 16+
00.30 Д/ф «Следствие ведёт 
КГБ» 16+
01.15, 02.00, 02.45, 03.30, 04.15 
Актёрские драмы 16+
05.00 Д/ф «Сергей Юрский. 
Не надо оваций» 12+
05.45 Мой герой 12+

РЕН-ТВ
05.00, 03.50 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Но-
вости 16+
09.00 Минтранс 16+
10.00 Самая полезная про-
грамма 16+
11.00, 13.00 Военная тайна с 
Игорем Прокопенко 16+
15.00 Совбез 16+
16.00 Информационная про-
грамма 112 16+
16.55 Документальный спец-
проект 16+
18.10 Засекреченные списки 
16+
20.00 Дикий, дикий мир 16+
20.30 Х/ф «Одинокий волк» 
16+
22.30 Х/ф «Малышка Джо» 16+
00.05 Х/ф «Герцогиня» 18+
02.15 Х/ф «Лофт» 18+

СПАС
05.00, 23.35 День Патриарха 
0+
05.10 Завет Жизнь Христа 6+
05.55 Д/ф «Советские иконы. 
Исчезающее наследие» 0+
06.35 Д/ф «Сердце Парижа, 
или Терновый венец Спа-
сителя. Цикл Неизвестная 
Европа» 0+
07.00 Д/ф «Морские разбой-
ники, или Охотники за свя-
тынями. Цикл Неизвестная 
Европа» 0+
07.30 Д/ф «Василий Блажен-
ный. Цикл День Ангела» 0+
08.05 Мультфильмы на СПАСе 
0+
09.30 Семеро по лавкам. Ис-
кусство невозможного 6+
09.50, 20.30, 03.30 Простые 
чудеса 12+

10.50 От воскресенья до вос-
кресенья 6+
11.05 Пилигрим 6+
11.40 Наши Любимые песни 
0+
12.40 Д/ф «Византия. Жизнь 
после смерти» 0+
13.30 В поисках Бога 12+
14.00 Профессор Осипов 0+
14.30 Х/ф «Мужские тревоги. 
На берегу» 0+
16.10 Х/ф «Мужские тревоги. 
В океане» 0+
17.55, 19.15 Х/ф «Слушать в 
отсеках» 12+
21.30 Бесогон 18+
22.35 Русский ковчег с Яном 
Таксюром 12+
23.45 Д/ф «Русские и сербы. 
Кровь и вера» 12+
00.40 Следы империи 12+
02.05 Д/ф «Кадриль над Тянь-
Шанем» 0+
02.45 Д/ф «Операция Боль-
шой вальс» 0+
04.20 Д/ф «Полковой священ-
ник, гвардии капеллан. Отец 
Савва. С любовью к небу» 0+

СТС
05.00 Шоу Уральские пельме-
ни 16+
08.50, 09.30 Просто кухня 12+
10.00, 05.00 100 мест, где по-
есть 16+
11.00 Две стороны одной 
страны 16+
12.00 Чем заняться в выход-
ные? 16+
12.35 Х/ф «Игрушки из буду-
щего» 12+
14.20 Х/ф «Кольцо фараона» 
12+
16.00 Х/ф «Маленький боль-
шой солдат» 16+
17.55 Х/ф «Легенда» 16+
20.35 Х/ф «Последний бога-
тырь» 12+
22.55 Х/ф «Лотерея» 16+
01.00 Х/ф «Качели» 18+
02.15 Х/ф «К чёрту Любовь!» 
16+
03.40 М/ф «Полное погруже-
ние» 6+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.50 Х/ф «Ночная сказ-
ка» 16+
10.00 Х/ф «Цыганка» 16+
23.05 Линия жизни 16+
03.00 Х/ф «Двойная спираль» 
16+

ТВ3
06.00 Мультфильм 0+
09.00, 09.30, 10.00, 10.30 Т/с 
«Слепая» 16+
11.00 Х/ф «Юные сыщики. 
Дело об исчезнувших щен-
ках» 6+
12.45 Х/ф «Санктум» 16+
15.00 Х/ф «Время ведьм» 16+
17.00 Х/ф «Пуленепробивае-
мый» 16+
19.00 Х/ф «Я, Франкенштейн» 
16+
20.45 Х/ф «Видок. Охотник на 
призраков» 16+
23.15 Х/ф «Первая дуэль» 18+
01.15, 01.45, 02.00, 02.30, 
03.00, 03.30, 03.45, 04.15, 
04.45, 05.00, 05.30 Т/с «Знаки 
судьбы» 16+

ПЯТНИЦA!
05.00, 04.10 Секреты на кухне 
16+
05.50, 03.00, 04.30 Пятницa 
News 16+

06.10 Кондитер 12+
07.10 Умнее всех 12+
08.30 Гастротур 16+
09.20, 11.00, 12.30 Четыре 
дачи 16+
14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 
18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 
22.00 Черный список. На кух-
не 16+
23.00 Х/ф «Мы рожаем!» 18+
01.30, 02.20 Х/ф «Комиссар 
Рекс» 16+
03.30 На ножах 16+

ЗВЕЗДА
05.50 Т/с «Приключения 
Шерлока Холмса и доктора 
Ватсона» 0+
09.00, 13.00, 19.00 Новости 
дня 16+
09.15, 13.20, 19.25 Т/с «СОБР» 
16+
01.55 Х/ф «Последний побег» 
12+
03.25 Х/ф «Анна Каренина» 
12+

МИР
05.00 М/ф Мультфильм 16+
07.00 Х/ф «Золотые рога» 6+
08.20 Игра в кино. Мультфиль-
мы 16+
08.55, 10.10 Х/ф «После до-
ждичка в четверг» 12+
10.00, 13.00, 18.00 Вместе 
каждый день 12+
10.45 Х/ф «Человек с бульва-
ра Капуцинов» 16+
12.45 Т/с «Молодой Волко-
дав» 16+
13.15, 18.15 Т/с «Молодой 
волкодав» 12+
00.20 Наше кино. История 
большой любви 16+
02.45 Х/ф «Василиса Прекрас-
ная» 6+
03.55 Х/ф «Кащей бессмерт-
ный» 12+

ТНТ
07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 
03.30, 04.20, 05.05, 05.50, 06.30 
Однажды в России 16+
11.00, 12.20, 14.00, 15.20, 17.00 
Битва экстрасенсов 16+
18.30 Мастер игры 16+
21.00, 00.00 Игра вслепую 16+
23.00, 01.50, 02.40 Женский 
стендап 18+

МУЗ-ТВ
05.00 Муз’итив 16+
06.30, 08.40 Pro-Новости 16+
06.50, 04.00 Плейлист Лето 
16+
07.40 Звёзды о звёздах 16+
09.00 Звёзды на утро 16+
10.00 У-Дачный чарт 16+
11.00 Тop чарт Европы плюс 
16+
12.00 Pro-Новости Лучшее 
16+
12.30 Плейлист | Под шашлы-
чок 16+
13.00 Топ-30. Народный хит 
16+
15.30 Хит-сториз 16+
16.00 Д/ф «Под нас плясала 
ваша мать! Как звезды 90-х 
попали в топы зумеров?» 16+
17.00 Соль. Легенда 16+
18.20 Золотые Хиты-2025 г. 
Народное Караоке 16+
21.00 Народное диско 16+
22.00 Dance чарт 16+
23.00 Танцпол 16+
01.00 Tоп-30. Русский плей-
лист недели 16+
02.45 Караоке хит 16+

Мир первый: станции открытий. 
20  станций, на  которых ребёнок может 
попробовать себя в разных направлениях. 
Он собирает штампы, выполняет задания, 
получает призы и открывает свои таланты.
	 Робототехника и IT
	 Творчество и живопись
	 Английский и другие языки
	 Шахматы и логика
	 Подготовка к школе и репетиторство
	 Нейроразвитие и психология

Мир второй: мастер-классы. Это по-
стоянно действующая творческая зона, 

где можно создать что‑то своими руками. 
Здесь звучит музыка, работают педагоги, 
а дети и родители становятся участниками 
творческого процесса.
	 Рисование, лепка, оригами
	 Опыты и эксперименты
	 Музыка и ритмика
	 Творческие мастерские

Мастер-классы идут непрерывно  –  ​за-
ходите в любое время и присоединяйтесь.

Мир третий: уличная сцена. Отдельная 
программа на улице –  ​яркая, динамичная 
и зрелищная.

	 Концерты – ​вокалисты, инструментали-
сты, музыкальные коллективы.

	 Выступления циркачей  –  ​жонглёры, 
эквилибристы, клоуны.

	 Аэробика и  флешмобы  –  ​заряжаемся 
энергией всей семьёй.

	 Ростовые куклы – ​огромные, яркие, обни-
мательные. Они гуляют среди гостей, да-
рят детям улыбки, сладости и сюрпризы.
А  ещё воздушные шары, мыльные пу-

зыри, танцевальные батлы и море музыки. 
Это  часть фестиваля, которая остаётся 
в сердце и на фото.

Мир четвёртый: родительская гости‑
ная. Для родителей мы организовали от-
дельное пространство, где можно:
	 послушать короткие, ёмкие лекции 

от психологов: как понять ребёнка, как 
мотивировать без наказаний, как справ-
ляться с гаджетами;

	 пообщаться с профориентологами: как по-
мочь подростку выбрать путь, как понять 
его склонности, куда двигаться дальше.

АНОНС

«Компас детства»
22 августа в Калужском областном театре юного зрителя 
на ул. Марата, 2 с 10:00 до 16:00 состоится фестиваль. Это целый 
мир эмоций, где каждый уголок звучит, движется и вдохновляет 
по-своему. Программа задумана так, чтобы вы и ваш ребёнок могли 
путешествовать между мирами, не покидая территории ТЮЗа.

Подробнее читайте 
на официальной странице 
фестиваля в соцсетях, 
перейдя по ссылке, 
зашифрованной в QR-коде:

Пока  
дети  
открывают  
мир,  
вы  
открываете  
новые  
грани  
родительства.
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15 августа в 15:00 – творческий вечер 
Александра Зубарева «Размышление о 
жизни».  
Вы услышите новые авторские песни о 
важных событиях за прожитый год. 
Доступно для людей с ОВЗ.  
Вход свободный 12+
Справки по тел. 56-05-03.

ГАЛЕРЕЯ Л. А. КЛИМЕНТОВСКОЙ  
ул. Театральная, 30

ПЕРВЫЙ
06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10 Играй, гармонь люби-
мая! 12+
06.55 Часовой 12+
07.25 Здоровье 16+
08.30 Золотая коллекция Со-
юзмультфильма 0+
09.10 Непутевые заметки 12+
09.30 Мечталлион. Нацио-
нальная Лотерея 12+
10.15 Жизнь других 12+
11.10 Повара на колесах 12+
12.15 Видели видео? 0+
13.05 Д/ф «Вольф Мессинг. «Я 
знал, что вы придете…» 12+
14.00 Т/с «Ученица Мессинга» 
16+
18.00 Вечерние новости
19.00 Т/с «Скрытые мотивы» 
16+
21.00 Время
23.00 Большая игра 16+
00.10 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.55, 02.00 Х/ф «Карусель» 
16+
08.00 Вести. Местное время. 
Воскресенье
08.35 Когда все дома 12+
09.25 Утренняя почта 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести
11.30 В кругу друзей 16+
12.10 Х/ф «Большая любовь» 
12+
14.30 Вести. Местное время
15.00 Парад юмора 16+
17.50 Песни от всей души 12+
22.30 Приграничье 16+
23.20 Воскресный вечер с 
Владимиром Соловьёвым 
12+

НИКА-ТВ
06.00, 01.50 Вместе по России 
12+
07.00 Мультфильмы 0+
07.30 Утро Первых 16+
08.00, 18.00 Неделя 16+
09.00 Спасайся, кто хочет 16+
09.45 Персона 12+
10.30 Азбука здоровья 16+
10.45 Откровенно о важном 
12+
11.15 Культурная средa 16+
11.30 На спорте 12+
12.00 Клён 12+
12.20 Детский канал 0+
12.30 Т/с «Точка опоры» 16+
16.00 Мотай на ус 16+
16.15 Распаковка 16+
17.00 Карт-бланш 16+
19.00 Концепт. «Лекало успе-
ха» 16+
19.30 Т/с «Удар зодиака» 16+
22.45 Т/с «Дар божий» 16+
00.15 Х/ф «Дом малютки» 
16+
02.50 Большой скачок 12+
03.45 Сделано русскими 16+
03.55 Х/ф «Если можешь, про-
сти…» 16+
05.15 Т/с «Пороги» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Смешанные единобор-
ства. UFC. Ислам Махачев 
против Иэна Мачадо Гэрри. 
Прямая трансляция из США
07.30 Новости
07.35, 21.40 Все на Матч! 12+
10.00, 19.20 Чемпионат Евро-
пы по водным видам спорта. 
Плавание. Прямая трансля-
ция из Франции

11.55 Регби. Чемпионат 
России. «Енисей-СТМ» 
(Красноярск)-«Красный Яр» 
(Красноярск). Прямая транс-
ляция
14.00 Футбол. Альфа-Банк 
Российская Премьер-Лига. 
«Зенит» (Санкт-Петербург)-
«Динамо» (Москва). Прямая 
трансляция
16.55 Спортивная гимнасти-
ка. Чемпионат Европы. Жен-
щины. Прямая трансляция из 
Хорватии
22.20 Футбол. Чемпионат 
Испании. «Сельта»-«Осасуна». 
Прямая трансляция
00.30 После Футбола с Геор-
гием Черданцевым 16+
02.00 II Всероссийская спар-
такиада. Тяжёлая атлетика. 
Трансляция из Верхней Пыш-
мы 12+
03.55 Новости 0+
04.00 Регби. Чемпионат 
России. «Динамо» (Москва)-
«Стрела-Ак Барс» (Казань) 
12+

НТВ
04.15 Т/с «Пляж. Жаркий се-
зон» 16+
08.00, 10.00, 16.00, 19.00 Се-
годня
08.20 У нас выигрывают! 12+
10.20 Цифровые расследова-
ния 16+
11.00 Чудо техники 12+
12.00 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 16+
14.00 10 лет в эфире! Однаж-
ды… 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Следствие вели… 16+
18.00, 19.40 Т/с «Дельфин» 
16+
22.40 Большой сольный кон-
церт Артура Пирожкова 16+
00.30 Маска 12+
03.45 Т/с «Агентство скрытых 
камер» 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 05.30, 01.25, 02.20, 
03.05, 03.50 Т/с «Свидетели» 
16+
06.10, 23.25 Х/ф «Укрощение 
строптивого» 16+
08.05, 09.30, 10.25, 11.20 Т/с 
«Эльбрус» 16+
09.00 Фирменный рецепт 12+
12.15, 13.05, 14.00, 14.55, 
15.45, 16.45, 17.40, 18.35 Т/с 
«Эльбрус-2» 16+
19.25 Х/ф «Свадьба в Мали-
новке» 12+
21.20 Х/ф «Укротительница 
тигров» 12+

РОССИЯ К
06.30 Я хочу добра 16+
07.05 М/ф «Волшебник Изум-
рудного города» 16+
08.45 Х/ф «Ливень» 16+
09.55 Классная тема! 16+
10.20 Кино о кино 16+
11.05 Х/ф «Простая история» 
16+
12.35 Исторические курорты 
России 16+
13.05 Х/ф «О! Поймал атом 
Солнца! Олег Табаков!» 16+
14.00 Х/ф «Сердце не ка-
мень» 12+
16.20 Д/ф «Сказки про Били-
бина» 16+
17.00 Международный музы-
кальный фестиваль «Дорога 
на Ялту 2023» 16+

19.30 Новости культуры 16+
19.45 Х/ф «Подранки» 12+
21.15 Д/ф «Все проходит…» 
16+
22.05 Русские сказки в опере 
16+
23.20 Х/ф «Сын» 16+
00.50 Д/ф «Неясыть-птица» 
16+
01.30 Искатели 16+
02.15 М/ф «Фильм, фильм, 
фильм». «Шут Балакирев» 
16+

РОССИЯ 24
05.00, 06.00, 07.00, 08.00, 
09.00, 10.00, 13.00, 14.00, 
16.00, 17.00, 20.00, 21.00, 
04.00 Вести 12+
05.27, 09.02, 16.05, 19.28 Спе-
циальный репортаж 12+
06.20, 11.20 Вести. Дежурная 
часть (Итоги) 16+
07.05 Расследование Эдуарда 
Петрова 16+
08.35, 01.35 Мобильный ре-
портер 12+
13.10 Парламентский час 16+
14.25 Неделя в городе 16+
15.00 Территория смыслов 
12+
20.18 Вести. Наука 12+
20.35 Церковь и мир 12+
02.00 Москва. Кремль. Путин 
12+
03.10 Воскресный вечер 12+

КАРУСЕЛЬ
05.00 Ранние пташки 0+
07.00 С добрым утром, малы-
ши! 0+
07.30 М/ф «Зебра в клеточку. 
Яркие дни» 0+
09.35 Х/ф «Три кота и море 
приключений» 0+
10.45 М/ф «Геройчики» 0+
14.00 Дети в стране Безопас-
ного Движения 0+
14.10 М/ф «Ум и Хрум» 0+
15.30 Х/ф «Кощей. Начало» 6+
17.00 Т/с «Каникулы Светофо-
ровых» 6+
17.35 М/ф «Отель у овечек» 
0+
19.25 М/ф «Горошек и компа-
ния» 6+
21.00 Спокойной ночи, малы-
ши! 0+
21.15 М/ф «Катя и Эф. Куда-
угодно-дверь» 0+
22.35 М/ф «Дикие скричеры!» 
6+
23.00 М/ф «Маша и Медведь» 
0+

ОТР
06.00 Х/ф «Лисички» 16+
08.00, 17.00 Пёстрый мир 
12+
09.00, 16.00 Календарь 12+
09.30, 03.45 Х/ф «Тайна же-
лезной двери» 0+
10.40, 05.05 На приёме у глав-
ного врача 16+
11.35, 12.05 Х/ф «Труффаль-
дино из Бергамо» 16+
12.00, 15.00, 19.00 Новости
13.50 Конструкторы будуще-
го 12+
14.05 Большая страна. От-
крытие. Специальный проект 
ОТР «Сибирь. Время и люди» 
12+
15.05 Моя история 16+
16.30 Свет и тени 16+
17.25 Х/ф «Ночной экипаж» 
16+
19.15 Х/ф «Три тополя на 
Плющихе» 16+

20.30 Х/ф «Дневник его 
жены» 16+
22.10 Д/ф «Паваротти» 16+
00.00 Х/ф «Романс о влю-
бленных» 16+
02.05 Х/ф «Колесо чудес» 
16+

ТВЦ
06.20 Х/ф «Детдомовка» 12+
09.55, 11.50 Х/ф «Колье Шар-
лотты» 12+
11.30, 14.30, 00.05 События
14.45 Д/ф «Дорогие товари-
щи» 16+
15.35 Д/ф «Охота на маньяка» 
16+
16.25 Д/ф «Настоящий детек-
тив» 16+
17.15 Х/ф «Любовь во всём 
виновата» 16+
21.30, 00.20 Х/ф «Танго для 
одной» 12+
01.10 Петровка, 38 16+
01.20 Т/с «Последний ход 
королевы» 12+
04.25 Д/ф «Иван Бортник. 
Я не Промокашка!» 16+
05.10 Д/ф «Александр Лаза-
рев и Светлана Немоляева. 
Испытание верностью» 16+

РЕН-ТВ
05.00, 00.30 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 23.00 Но-
вости 16+
09.00 Самая народная про-
грамма 16+
10.00 Знаете ли вы, что? 16+
11.00 Наука и техника 16+
12.00, 16.00 Информационная 
программа 112 16+
13.00 Неизвестная история 
16+
14.00 Д/ф «Легенды и мифы» 
16+
16.55 Что мы знаем о планете 
Земля? 16+
17.55 Великие 16+
18.55 Х/ф «Va-банк» 16+
20.30 Х/ф «Переводчик» 
16+
23.25 Документальный спец-
проект 16+

СПАС
05.00, 23.35 День Патриарха 
0+
05.10 Завет Жизнь Христа 6+
05.55 Д/ф «Петербургский 
ангел» 0+
06.35 Д/ф «Людвиг Второй. 
Безумие или стремление к 
святости? Цикл Неизвестная 
Европа» 0+
07.05 Д/ф «Прюм, или Благо-
словение для всех королей. 
Цикл Неизвестная Европа» 0+
07.35 Мультфильмы на СПА-
Се 0+
09.00 Простые чудеса 12+
10.00 Божественная литур-
гия. Прямая трансляция 0+
12.30, 23.45 От воскресенья 
до воскресения 6+
14.20 Д/ф «Банзай, Николай! 
Русский апостол Японии» 6+
15.30 Д/ф «Полковой священ-
ник, гвардии капеллан. Отец 
Савва. С любовью к небу» 0+
16.20 Х/ф «Белорусский вок-
зал» 0+
18.20, 19.40 Х/ф «Точка воз-
врата» 12+
21.00 Бесогон 18+
22.10, 03.30 Парсуна. С Влади-
миром Легойдой 6+

23.05 Д/ф «Массовые страда-
ния воинов-мучеников. Цикл 
Святые воины» 6+
01.20 Д/ф «Восхождение в 
Иерусалим» 6+
02.00 Д/ф «Рыцари неба» 0+
02.45 Д/ф «Операция Эдель-
вейс. Последняя тайна» 0+
04.15 Д/ф «Сыны полков» 12+

СТС
05.00, 04.55 100 мест, где по-
есть 16+
09.00 Две стороны одной 
страны 16+
10.00 Бери и делай 16+
10.30 Х/ф «Манюня. Приклю-
чения в деревне» 12+
12.20 Х/ф «Тайна волшебных 
часов» 6+
14.15 Х/ф «Чародейка» 12+
16.15 Х/ф «Тур с Иванушка-
ми» 16+
18.35 Х/ф «Последний бога-
тырь» 12+
20.50 Х/ф «Творение богов» 
16+
23.50 Х/ф «Творение богов. 
Битва с демонами» 18+
02.20 Х/ф «Колдовство Лу 
Баня» 18+
03.25 Х/ф «Приключения 
пингвина пола» 12+

ДОМАШНИЙ
06.30 Х/ф «Ночная сказка» 
16+
10.00 Х/ф «Большое небо» 
16+
00.00 Х/ф «Ателье счастья» 
16+
03.40 Х/ф «Как выйти замуж 
за сантехника» 16+

ТВ3
06.00 Мультфильм 0+
09.00, 09.30, 10.00, 10.30 Т/с 
«Слепая» 16+
11.00 Х/ф «Семейка вампи-
ров» 12+
13.00 Х/ф «Семейка вампи-
ров 2» 12+
14.45 Х/ф «Семейка вампи-
ров 3» 12+
17.00 Х/ф «Гордость и пред-
убеждение и зомби» 16+
19.00 Х/ф «Приворот. Черное 
венчание» 16+
21.00 Х/ф «Русалка. Озеро 
мёртвых» 16+
22.45 Х/ф «Ледяной демон» 
16+
00.45 Х/ф «Собиратель душ» 
18+
02.15, 02.45, 03.15, 03.30, 
04.00, 04.30, 04.45, 05.15, 
05.30 Т/с «Знаки судьбы» 16+

ПЯТНИЦA!
05.00, 03.50 Секреты на кухне 
16+
05.50, 02.30, 04.30 Пятницa 
News 16+
06.10 Запретный Китай 16+
06.50 Запретная Индия 16+
07.50 Прекрасное далёко 16+
08.50, 09.50, 11.00 Во что ве-
рят люди 16+
11.50, 17.00, 18.20, 20.00, 
22.00 Погнали! 16+
13.30 Космическая экспеди-
ция 16+
14.50, 15.50 Белая амазонка 
16+
23.10 Теперь я Босс! 16+
00.10, 01.00, 01.50 Т/с «Хадсон 
и Рекс» 16+
03.00 На ножах 16+

ЗВЕЗДА
05.55 Т/с «Приключения 
Шерлока Холмса и доктора 
Ватсона» 0+
09.00 Новости недели 16+
09.25 Служу России 12+
09.55 Военная приемка 12+
10.40 Легенды армии с Алек-
сандром Маршалом 12+
11.30 Д/ф «Война миров» 16+
12.20 Код доступа 12+
13.25 Т/с «Благословите жен-
щину» 16+
18.00 Главное 16+
19.40 Д/ф «Легенды советско-
го сыска» 16+
23.05 Х/ф «Ва-банк» 16+
01.10 Х/ф «Ва-банк 2, или От-
ветный удар» 16+
02.35 Х/ф «Отрыв» 16+
04.00 Х/ф «Последний побег» 
12+

МИР
05.00, 06.55 Мультфильм 16+
05.30 Х/ф «Дети Дон Кихота» 
16+
08.00 Диктор делает 12+
08.25 Фазенда Лайф 12+
08.55 Х/ф «В. Давыдов и Голи-
аф» 12+
09.30 Х/ф «Пари» 16+
10.00, 13.00, 18.00 Вместе 
каждый день 12+
10.10 Х/ф «Золотые рога» 6+
11.45, 13.15 Х/ф «После до-
ждичка в четверг» 12+
13.30 Х/ф «Мэри Поппинс, до 
свидания!» 16+
16.35 Х/ф «Человек с бульва-
ра Капуцинов» 16+
18.15 Х/ф «Человек с бульва-
ра Капуцинов» 0+
18.50 Х/ф «Самая обаятель-
ная и привлекательная» 16+
20.30 Т/с «Молодой Волко-
дав» 16+

ТНТ
07.00, 08.00, 09.00, 09.30, 10.30, 
02.15, 03.00, 03.50, 04.20, 05.50 
Однажды в России 16+
11.00, 12.25, 14.00, 15.25, 
17.00 Битва экстрасенсов 16+
18.30, 06.20 Большой куш 16+
21.00 Погоня 16+
23.00 Шоу Воли 16+
00.10 Мастер игры 16+
05.00 Утро ТНТ-2026 16+

МУЗ-ТВ
05.00, 20.05 Плейлист Лето 
16+
05.30, 03.00 Караокинг 16+
07.00 Pro-Новости Лучшее 
16+
07.30 У-Дачный чарт 16+
08.30 Teen чарт 16+
09.00, 15.30 Хиты по-русски 
16+
09.30 Дачный плейлист Радио 
Дача 16+
10.30 Хит-сториз 16+
11.00 Юмор FM чарт 16+
12.00 10 самых! 16+
12.30, 17.00 Плейлист | Под 
шашлычок 16+
13.00 Муз-ТВ чарт 16+
14.00 Моя волна 16+
15.00 Лига свежих клипов 16+
16.00 Яндекс. Музыка чарт 
16+
18.00 Tоп-30. Русский плей-
лист недели 16+
21.00 Народное диско 16+
22.00 Золотая лихорадка 16+
00.00 Соль. Легенда 16+
01.10 Лайкер 16+

БДИ!

Какой хозяин – ​такая и безопасность

МЧС России напоми‑
нает:
  не  используйте по-

врежденные провода и не-
исправные электропри-
боры;
 регулярно проверяйте 

состояние электропровод-
ки и целостность изоляции;
  не  накрывайте све-

тильники бумагой, тканью 

и другими горючими мате-
риалами;
 не скручивайте прово-

да и кабели – ​используйте 
только специальные соеди-
нительные элементы.

Береги свой 
дом, соблюдай 
правила пожарной 
безопасности.

Не откладывайте замену 
поврежденной проводки и неисправных 
электроустановочных изделий – ​это поможет 
предотвратить пожар, сохранить жизнь 
и имущество.
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ГДЕ РОДИНЕ 
НУЖНЕЕ

Андрей Анисимов родил-
ся в 1961 году в Макеевке 
Донецкой области, куда его 
семья переехала после того, 
как отец, военный летчик, 
вышел в отставку. В детстве, 
как и многие мальчишки того 
времени, он пробовал себя во 
всем: занимался футболом, 
волейболом, баскетболом, 
шахматами.

Окончив школу, без труда 
поступил в Днепропетровский 
инженерно-строительный 
институт на специальность 
«автоматика и комплексная 
механизация строительного 
производства». По окончании 
института, в 1983 году, его 
призвали на два года в армию. 

– В советское время су-
ществовала практика, когда 
выпускников институтов с  
военной кафедрой призывали 
в армию в офицерском звании 
на два года, – поясняет Андрей 
Владимирович. – В войсках их 
называли «пиджаками».  Чаще 
всего, отслужив положенное 
время, они возвращались к 
гражданской жизни. 

Однако были и исключения, 
когда вчерашние студенты втя-
гивались в армейскую службу 

и связывали с ней всю свою 
жизнь. Так случилось и с Ани-
симовым. 

Отслужив срочную службу, 
он остался строить ракетные 
комплексы  стратегическо-
го назначения в северном 
Казахстане, Челябинской и 
Оренбургской областях; 12 раз 
переезжал – туда, где Родине 
нужнее. 

Два десятилетия в Управ-
лении инженерных работ в 
качестве главного энергетика 
стали для Андрея Анисимова 
школой профессиональной 
универсальности.

– Я прослужил двадцать 
лет, всё это время – на долж-
ности главного энергетика. 
Работа была динамичной: не-
смотря на типовой характер 
объектов, каждый проект 
требовал индивидуального 
подхода и запуска процессов 
с нуля. Поэтому, кроме своих 
непосредственных функций, 
я обучился всему: и работе 
со строительными прибо-
рами, с документацией, и 
любые строительные работы 
мог выполнять. Не хотелось 
ли уйти на гражданку после 
окончания срочной службы? 
Нас было двенадцать вы-
пускников одного института, 
распределенных по разным 

СМУ. И честно говоря, к тому 
моменту мы слишком глубоко 
втянулись в работу – набра-
ли профессиональный вес, 
нас ценили, нам доверяли. 
Перспектива начинать на 
гражданке карьеру заново вы-
глядела менее привлекатель-
ной, чем стабильная служба в 
армии. Разумеется, никто из 
нас тогда не предполагал, что 
СССР вскоре прекратит свое 
существование.

СЛУЧАЙНОСТИ 
НЕСЛУЧАЙНЫ

Со своей женой Андрей по-
знакомился благодаря футболу. 

– В школе я играл в команде, 
где все были её одноклассни-
ками, кроме меня. Увидел ее 
на вечере, и с тех пор 46 лет  
вместе. Татьяна – педагог 
начальных классов, однако 
жизнь в военных гарнизонах 
потребовала от неё полной са-
моотдачи в поддержке семьи. 
Как истинная жена офицера, 
она всегда была рядом, раз-
деляя со мной все сложности 
службы.

В Калугу Анисимовы при-
ехали в 1993 году. Андрей 
Владимирович продолжал 
служить и уволился из армии 
в 1999 году в звании майора.

Выбор у военного был 
небольшой: между Комсо
мольском-на-Амуре и Калу-
гой. Выбрал быть поближе к 
родителям. И здесь работа  – 
стройка, только гражданских 
объектов. Двадцать лет служ-
бы – это большой, весомый 
кусок жизни. 

– Как говорят у военных: 
«Приказ есть приказ». Спо-
рить можно лишь до момента, 
пока начальник не произнесет 
это слово. Военная выучка 
дисциплинирует, хочешь или 
нет – учишься искать решение 
любой задачи. 

Андрей Анисимов порабо-
тал в проектной и строитель-

ной организациях, главным 
инженером «Калугаприбора», 
в фонде капитального ре-
монта, в фонде поддержки 
строительства – строил, ре-
монтировал, перестраивал. 
Вот здесь и пригодились его 
мастерство военного стро-
ителя, опыт знающего дело 
изнутри. Выручали природная 
смекалка, любознательность, 
стремление больше узнать и 
все испробовать самому. 

А в конце 2022 года отпра-
вился работать в Донбасс. 

МИРНОЕ 
СТРОИТЕЛЬСТВО

Первым был Северодонецк, 
где строители из Калуги вос-
станавливали две школы.  

– Представьте: большой 
красивый город, и ничего в 
нем нет – ни газа, ни воды, ни 
тепла. Телефоны приходилось 
заряжать от машины: завел 
двигатель – пока по объектам 
едешь, телефон заряжается. 
В квартиру, которую занима-
ла наша бригада, поставили 
200-литровую бочку воды, ели 
только консервы. Едешь за 
стройматериалами в пригра-
ничный район  – закупаешься 
провизией, заправляешь газо-
вые баллоны. 

Потом был Мариуполь, где 
фирме «МРСК-Гарант», в соста-
ве которой приехал Анисимов, 
выделили четыре квартала 
жилых домов – восстанавли-
вать их после прилетов. Он как 
главный инженер руководил 
этими работами. В Мариуполе 
трудились тогда строители из 
разных уголков  нашей стра-
ны – от Уфы до Питера: делали 
дороги, проводили заново 
электричество, строили новые 
крыши, вставляли окна. Труд-
но было с едой, со строймате-
риалами, на границе стояли 
километровые очереди. 

– Красивый город оставил 
гнетущее впечатление. Сто-
ит дом – первый подъезд и 
последний, а посередине… 
ничего. Самый дефицитный 
товар – свечи. Поставишь одну  
горящую свечу в ноги, одну в 
изголовье, накроешься оде-
ялом – и спать, чтобы утром 
опять на работу, – вспоминает 
Анисимов. – Видели всякое. 
Поднимаешься на крышу: под 

Сегодня наш гость – Андрей Владимирович Анисимов, 
начальник отдела по организации капитального 
ремонта управления ЖКХ. Вся его профессиональная 
жизнь неразрывно связана со стройкой.

О том, насколько тяжел этот труд, 
можно не говорить – достаточно 
посмотреть на любую стройплощадку.  
Эта работа требует знаний, колоссальной 
физической выносливости и огромной 
ответственности – от рядового рабочего 
до прораба и руководителя

Всё остаётся людямВсё остаётся людям

С женой и дочкой 
Светланой. 1985 год.

Андрей Анисимов (в верхнем ряду рядом с тренером) –  
нападающий ФК шахты имени К. Поченкова. Макеевка, 1976 год.

Студент 5-го курса ДПИ. 
1982 год.



ПОКОЛЕНИЕ NEXT

ногами огромная дыра, через 
которую видно, что в ванной 
лежит неразорвавшийся сна-
ряд. Растяжки в подвалах. 
Однажды нашли взведенную 
«муху»  (ручной противо -
танковый гранатомет): чуть 
шевельнись – выстрелит. Са-
мое тяжелое было  – быстро 
восстановить подачу тепла. 
В двух кварталах разрушения 
были настолько серьезными, 
что нам пришлось устанав-
ливать передвижные тепло-
вые котельные на мазуте, 
а значит, нужны сварщики. 
Тогда нам помогли ребята с 
местного машзавода. 

КОГДА К НАМ  
НЕТ ВОПРОСОВ

Андрей Владимирович 
несколько лет возглавляет 
отдел по организации капи-
тального ремонта в управ-
лении ЖКХ Калуги. В сферу 
его ответственности входят 
содержание муниципального 
жилого фонда и благоустрой-
ство городских придомовых 
территорий: от асфальтиро-
вания до установки малых 
архитектурных форм. Однако 

ключевое направление ра-
боты – капитальный ремонт 
домов по судебным решени-
ям. Это масштабная задача: 
в текущем году на эти цели 
выделено 270 миллионов 
рублей – это 36 многоквар-
тирных жилых домов. За 
этими цифрами – создание 
комфортных и безопасных 
условий для жизни горожан.

Его отдел заслуженно на-
зывают одним из самых силь-
ных и грамотных в управ-
лении. В команде всего во-
семь человек, но каждый из 
них  – профессионал в своей 
компетенции. Маленький сла-
женный коллектив работает 
как единый организм – четко, 
уверенно и с полной отдачей. 

– Мне очень нравится то, 
чем я занимаюсь, и для меня 
важно видеть плоды своей 
работы. Но есть еще один 
определяющий фактор – это 
люди, с которыми я работаю. 
Я глубоко уважаю руково-
дителей, которые не просто 
отдают приказы, а умеют слу-
шать и не стесняются совето-
ваться. Есть чиновники в при-
вычном понимании, а есть те, 

кто опирается на свой опыт, 
умеет организовать процесс 
и, что самое важное, слушает 
мнение экспертов, прежде 
чем принять решение. Тогда 
результаты работы превосхо-
дят самые смелые ожидания. 

Когда я спросила Андрея 
Владимировича, что самое 
приятное в его работе, го-
товилась услышать рассуж-
дения о тепле, комфорте 
и уюте – о том, что делает 
дом домом. Но он ответил 
по-военному четко: «Самое 
приятное – когда к нам нет 
вопросов. Это лучший маркер 
того, что мы на своем месте и 
все делаем правильно».

КОМАНДНАЯ ИГРА
В футбол Анисимов не 

играет только последние лет 
пять. «Футбольная болезнь» 
началась еще в школе, когда 
он играл за команду шахты 
имени Поченкова в Макеевке, 
потом был дубль «Шахтера», 
стал кандидатом в мастера 
спорта,  и продолжалась, пока 
серьезно не напомнила о себе 
спортивная травма. Начинал 
спортивную карьеру левым 
защитником. Переехав в 
Калугу, продолжал играть, 
работая в минюсте, затем – 
за команду ветеранов УВД,  
за команду прокуратуры и в 
«Гладиаторе». 

– Футбол – своеобразный 
наркотик, порой так хочется 
выйти на поле...

Анисимов признается, что 
болеет за лондонский «Арсе-
нал». Свой выбор объясняет 
тем, что нравится красивая 
комбинационная игра, а не 
просто «бей-беги». 

Андрей Владимирович мог 
бы, наверное, стать неплохим 
футболистом, но однажды 
и навсегда выбрал для себя 
строительное ремесло и счи-
тает свой выбор правильным. 

– Строительство не для 
индивидуалистов. Если срав-
нивать со спортом, это ко-
мандная игра: от тебя зависят 
другие, а ты от них. Это и су-
масшедшая ответственность, 
и тяжелый созидательный  
труд, – говорит он. 

Его жизнь – в этой профес-
сии. Все, что задумывалось, 
проектировалось, строилось 
и ремонтировалось при его 
участии, осталось людям. 
И  думаю, в этом смысле он 
может считать себя счастли-
вым человеком.  

Ольга КОНОВАЛОВА
Фото Антона Забродского 

и из архива  
Андрея Анисимова

Владимир Григорьевич Анисимов с сыновьями – 
Юрием (слева) и Андреем (справа).

Рядом со сгоревшим танком 
ВСУ в арке жилого дома. 
Северодонецк, осень, 2022 год.

НАДЗОР

Школы города проверяют 
на пожарную безопасность.

До первого звонка остается месяц, в образовательных 
учреждениях областного центра кипит итоговая работа. 
Во вторник межведомственная комиссия, в составе кото-
рой работают сотрудники МЧС, нанесла визит в среднюю 
общеобразовательную школу № 2 имени М. Ф. Колонтаева.

Директор школы Павел Котелович лично провел инспек-
торов по этажам, демонстрируя готовность учреждения.

Старший инспектор межрайонного отдела надзорной 
деятельности и профилактической работы ГУ МЧС России 
по Калужской области Александр Панин рассказал, на что 
комиссия обращает внимание первым делом.

–  В рамках приемочной кампании к новому учебному 
году обращаем внимание на пути эвакуации, первичные 
средства пожаротушения, пожарную сигнализацию – ​это 
основное, – ​отмечает Александр Панин. – ​Замечания есть 
во всех школах, чаще всего они режимного характера.

Он подчеркнул, что грубых нарушений, которые мог-
ли бы повлиять на открытие учреждения, комиссия не на-
ходит, а  мелкие недочеты носят рабочий характер. Это 
издержки ремонта и генеральной уборки, которые быстро 
устраняются.

–  Где‑то огнетушитель не  пронумерован, где‑то под 
лестничной клеткой не  успели убрать мусор после ре-
монта – ​это нормально, школы готовятся к новому учеб-
ному году. К 1 сентября всё обычно приводят в порядок, – ​
поясняет инспектор.

С особым пристрастием комиссия проверила кабинеты 
информатики, ведь именно там высокая концентрация 
техники и электропроводки.

Представитель МЧС также озвучил статистику по пре-
дыдущему учебному году: возгораний в школах не зафик-
сировано, нарушений требований пожарной безопасности 
не выявлено. Ложные срабатывания сигнализации иногда 
происходили, например в столовых из-за пара, но такие 
вызовы отрабатываются в штатном порядке.

–  Это показатель того, что система работает, – ​отметил 
Александр Панин.

Проверку также проходят учреждения дополнительного 
образования «Галактика», «Созвездие» и  все городские 
детские сады.

Приёмочная комиссия продолжит работу до следующей 
недели. Будут предусмотрены резервные дни для тех, кому 
потребуется устранить небольшие замечания.

Евгения ЗЛОБИНА
Фото автора

На финишной 
прямой

Улица Мариуполя, осень, 2022 год.
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ДВОР КАК СРЕДА 
ОБИТАНИЯ

Просторные уютные дво-
ры – визитная карточка микро-
района.  Высокие деревья 
создают тень, зелень и цветы 
радуют глаз. Здесь каждому 
находится место: для сосед-
ских посиделок – удобные 
лавочки, для малышей – пе-
сочницы и горки, для актив-
ной молодежи – спортивные 
комплексы. Красота и порядок 
не возникают сами по себе, за 
ними стоят организаторский 
талант активистов террито-
риального общественного 
самоуправления, председа-
телей советов домов и ТСЖ, 
старших по подъездам, труд 
энергичных и неравнодушных 
жителей. Комиссию сопрово-
ждает по микрорайону глава 
ТОС «Содружество», депутат 
Думы городского округа Калу-
ги Татьяна Коняхина.

В 2026 году на конкурс 
«Калуга в цвету» 
поступило 208 заявок. 
Организаторы 
отмечают рост числа 
участников в номинации 
«Лучшее озеленение 
и благоустройство 
общественных 
территорий и городских 
пространств». Появилась 
и новая номинация – 
«Лучший(ая) цветник / 
клумба во дворе 
многоквартирного дома, 
созданный(ая) семьей».

Дом на Кубяка, 13 – неодно-
кратный участник и победи-
тель городских конкурсов. 
Председатель совета дома  – 
Татьяна Фейзулина. В  этом 

году комиссия оценивает зе-
леный цветущий двор: цвет-
ники заботливо прополоты, 
лужайки окошены. Радует, 
что не только старожилы, но и 
новоселы вносят свой вклад в 
благоустройство. 

У соседнего дома по адресу 
Кубяка, 14 комиссия осмотре-
ла легендарную клумбу Марии 
Петровны Погремушкиной. 
В эти летние дни здесь особен-
но дружно цветут солнечные 
гелиопсисы и рудбекии. 

В новой номинации «Луч­
ший(ая) цветник / клумба 
во дворе многоквартирного 
дома, созданный(ая) семьей» 
участвует многодетная мама 
Ирина Команова. Она воспи-
тывает четверых детей, рабо-
тает в детском саду и ведет 
большую общественную ра-
боту как член совета общины 
и председатель совета дома. 

КАК ПРЕВРАТИТЬ 
ПАНЕЛЬКУ  
В «КОНФЕТКУ»

Дом 8 на улице Кубяка вновь 
претендует на звание дома 
образцового содержания. Еле-
на Савина возглавляет ТСЖ с 
2008 года. Ее энергия и труд 
при поддержке жителей по-
зволили превратить обычную 
панельную пятиэтажку 1992 
года постройки в комфортное 
пространство для жизни. У 
дома есть спецсчет, чтобы опе-
ративно решать задачи по теку-
щему ремонту. На эти средства 
отремонтировали подъезды, 
входные группы и подвал, при-
вели в порядок отмостку и цо-
коль и сделали еще ряд работ. 
В планах – ремонт крыши. 

Для парковки выделены 
специальные места, а зеленая 

зона служит только для отды-
ха, прогулок и детских игр. Во 
дворе есть освещение, ведется 
видеонаблюдение, чистоту в 
подъездах поддерживает кли-
нинговая компания. Соседи ре-
гулярно проводят субботники. 

– Мы любим свой дом и 
ухаживаем за ним, – говорит 
Елена Константиновна. 

ЛУЧШЕЕ – ДЕТЯМ
В детском саду «Семицве-

тик» комиссию приветствуют 
звонкие детские голоса: у вос-
питанников прогулка. Гостей 
встречает заведующая Татья-
на Николаевна Костюшенкова. 
Дошкольному учреждению 
38  лет, его обширная терри-
тория зеленая и благоустро-
енная. «Семицветик» – по-
стоянный участник конкурса 
«Калуга в цвету», не раз был 
отмечен жюри. 

Вдоль дорожек растут мо-
лодые кустики роз, на лужай-
ках пышно цветут гортензии, 
в кашпо высажены герани и 
петунии. За нарядным цвет-
ником, прилегающим к кух-
не, уже несколько лет уха-
живает шеф-повар Наталья 
Александровна, и каждый год 
здесь появляется что-то новое.  
В этот раз в центре композиции 
ярко-красные цинии и герани.  

– Детский сад победил в 
конкурсе проектов инициатив-
ного бюджетирования, благо-
даря чему на прогулочных 
участках сделаны дорожки и 
освещение, – рассказывает 
Татьяна Коняхина. 

БОЛЬШИЕ  
И ДРУЖНЫЕ 

В доме по адресу Кибаль- 
чича, 8, построенном в 2008 
году, – 353 квартиры, руково-
дит советом дома Валентина 
Кирьяненко. В этом году жите-
ли вновь претендуют на побе-
ду в конкурсе «Дом образцово-
го содержания», а на конкурс 
«Калуга в цвету» заявлены 
сразу два цветника в двух 
номинациях. Валентина Нико-
лаевна не только прекрасный 
организатор, но и увлеченный 
цветовод. Ее «клумба с лесен-
кой» – настоящий арт-объект: 
на ступеньках стоят кашпо и 
ящики с цветами, «охраняет» 
их фигурка симпатичной дру-
желюбной собаки. 

Пример Валентины Кирья-
ненко вдохновляет соседей. 
Зинаида Буздуган создала 
цветник и впервые участвует 
в городском конкурсе. Вход-
ную группу подъезда украсила 
сложная конструкция – «ка-
скад» из кашпо с цветами. 

При помощи декорированных 
цветной мешковиной ведер 
с цветами удалось решить 
непростую  задачу – замаски-
ровать крышку канализацион-
ного люка, сохранив при этом 
ее доступность. В оформлении 
цветника участница конкурса 
использовала природные ма-
териалы: древесные спилы, 
сосновые шишки. 

Многоквартирный дом но-
мер 10 на улице Малояросла-
вецкой тоже участвует сразу 
в двух городских конкурсах. 
Комиссия оценила достойное 
состояние дома, зеленый двор 
и нарядную клумбу, за которой 
ухаживает Ирина Малющенко: 
гортензии, флоксы, хризанте-
мы, лилейники редкой рас-
цветки. 

– Советом дома руководит 
Ирина Сафронова, – рассказы-
вает Татьяна Коняхина. – Не-
давно здесь заменили лифты, 
поставили стеклопакеты в 
подъездах, отремонтировали 
подвал. В планах – благо -
устройство огромной терри-
тории двора, которая при-
легает к нескольким домам. 
Для этого жители участвуют в 
областном конкурсе проектов 
инициативного бюджетиро-
вания. 

Дом по адресу Малоярос-
лавецкая, 1 не раз побеждал 
в конкурсе «Дом образцового 
содержания». В этом году 
выбрана номинация «Подъ-
езд образцового содержа-
ния». Старшая по дому – Та-
тьяна Пронякина. Экскурсию 
по подъезду проводят юные 
жильцы, которые участвуют в 
общем деле по благоустрой-
ству: украшают стены своими 
рисунками и поделками, уха-
живают за цветами. В подъ-
езде царит чистота, стены 
аккуратно покрашены, внизу 
устроена «парковка» для ве-
лосипедов. 

Пример жителей террито-
риальной общины «Содруже-
ство» показывает, как много 
можно сделать для благо-
устройства своего дома и дво-
ра, если проявить инициативу 
и действовать сообща. 

Ольга ДЫМОВА
Фото автора

На этой неделе эксперты посетили 
территориальную общину «Содружество». 
Жители улиц Кубяка, Кибальчича и 
Малоярославецкой из года в год активно 
участвуют в городских конкурсах.  
Им есть что показать: цветущие клумбы, 
благоустроенные зеленые дворы,  
чистые отремонтированные подъезды. 

Цветущий 
микрорайонмикрорайон

Комиссия конкурсов «Калуга в цвету»  Комиссия конкурсов «Калуга в цвету»  
и «Дом образцового содержания» продолжает работуи «Дом образцового содержания» продолжает работу

Зинаида Буздуган и Татьяна Коняхина.
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МЕСТНЫЕ 
И ЗАНОСНЫЕ

Растения городского бора 
можно разделить на две груп-
пы: местные, которые суще-
ствуют в природе независимо 
от  деятельности человека, 
и  чужеродные  –  ​занесенные 
человеком из других регионов 
сознательно или случайно.

–  В городском бору 13  % 
флоры составляют чужерод-
ные виды,  –  ​поясняет Викто-
рия Телеганова. – ​По мнению 
специалистов, для пригород-
ного лесного сообщества это 
неплохой показатель, кото-
рый говорит о его стабильно-
сти. Для сравнения: в  целом 
по области доля чужеродных 
видов составляет 32 %.

Заносные виды могут вести 
себя по-разному. Одни, по-
пав в дикую природу, быстро 
исчезают, другие успешно 
адаптируются, активно раз-
множаются, захватывают но-
вые территории, конкурируют 
с местными видами и даже вы-
тесняют их. Такие виды назы-
вают инвазивны-
ми. Их распро-
с т р а н е н и е 
п р и в о д и т 
к  снижению 
б и о р а з н о
о б р а з и я , 
изменению 
с трукт уры 
и   о б л и к а 
природных 
сообществ. 
Они занесе-
ны в  «Чер -
ную книгу» 
региона.

–  Больше по-
ловины видов 
из «Черной кни-

ги» встречаются в  бору,  –  ​го-
ворит ботаник.  –  ​Внедрение 
чужеродных видов в  есте-
ственные экосистемы нача-
лось сравнительно недавно – ​
ученые заговорили об  этом 
только в 2000 году. Как в даль-
нейшем поведут себя те  или 
иные виды, никто не  знает. 
Не  исключено, что это могут 
быть классические популяци-
онные волны, когда за вспыш-
кой численности следует ее 
спад.

БОРЩЕВИК 
ВОЗГЛАВЛЯЕТ 
СПИСОК

В  2026  году федеральное 
и  местное законодательство 
определили списки инвазив-
ных видов, в  отношении ко-
торых должны приниматься 
меры по  их выявлению, пре-
дотвращению распростране-
ния и уничтожению.

–  Городской бор – ​особо ох-
раняемая природная террито-
рия федерального значения, 
для которой актуален спи-
сок, утвержденный приказом 

Министерства 
природных 
ресурсов и 
э к о л о г и и 
РФ № 77 от 
13  февраля 
2026  года. 
Д л я  Ц е н -
т р а л ь н о г о 
федераль -
ного окру-
г а  в   н е г о 
вошли де-
вять видов 

растений, из них 
в  бору встреча-
ются пять видов. 
Возглавляет спи-
сок борщевик 

Сосновского. 

Интересно, что впервые он 
был отмечен в  бору совсем 
недавно  –  ​в  2020  году. В  не-
большом количестве он рос 
на  опушке, которая выходит 
к  Яченскому водохранилищу. 
Борщевик удалось уничто-
жить, и,  насколько я  знаю, 
сейчас его там нет.

НА ГОЛОЙ ЗЕМЛЕ
Клен ясенелистный, или 

американский, в  бору встре-
чается на опушке вдоль водо-
хранилища. Единичные дере-
вья встречаются и  в  составе 
лесного массива, но, к счастью, 
их там немного.

–  После расчистки просеки 
под линию электропередачи 
буквально на следующий год 
произошла вспышка инвазив-
ных видов, которые раньше 
там не  наблюдались. Появи-
лись золотарники гигантский 
и канадский и молодая поросль 
клена ясенелистного. После 
расчистки не была проведена 
рекультивация, оставили го-
лую землю, а это прекрасные 
условия для «вселенцев».

…И В ВОДЕ
Пятый вид из  списка Мин-

природы  –  ​водное растение 
элодея канадская. Это севе-
роамериканский вид, зане-
сенный в  Европу в  XIX  веке 
и широко расселившийся.

–  В начале 2000‑х элодея 
действительно представляла 
проблему: она настолько раз-
рослась в небольших стоячих 
водоемах, что мешала пройти 
лодкам. В  последние годы 
специалисты отмечают суще-
ственное снижение ее числен-
ности в  Центральной России, 
и  причина этого неизвестна. 
Тем не менее в список видов, 
с которыми законодательство 
обязывает бороться на ООПТ 
федерального значения, эло-
дея попала.

ПРИВЫЧНЫЕ 
«АГРЕССОРЫ»

Может показаться, что ирга 
колосистая и  дуб красный 
были в  бору всегда, многие 
калужане помнят их с детства. 
Аллею красного дуба высади-
ли в конце 50‑х годов прошло-
го века, ирга появилась еще 
раньше – ​в 20‑е годы.

О том, как эти виды оказались 
на территории памятника природы и какие 
из них следует держать под контролем, 
беседуем с ботаником, кандидатом 
биологических наук, соавтором книги 
«Растения калужского городского бора» 
Викторией Телегановой.

«Пришельцы»  в борув бору
Из 700 видов растений городского бора 85 видов – ​чужеродныеИз 700 видов растений городского бора 85 видов – ​чужеродные

–  Эти два вида начали свое 
распространение по  обла-
сти именно из  калужского 
бора, из культурных посадок. 
Сегодня мы понимаем, что 
внедрение чужеродных видов 
в  естественные лесные сооб-
щества – ​очень сомнительный 
шаг, но он был сделан в духе 
концепции природопользо-
вания того времени: хотели 
улучшить природу, обогатить 
флору и фауну чужеродными 
видами. Это была ошибка, 
и  начинать исправлять ее 
следовало на несколько деся-
тилетий раньше.

Ирга внедрилась в  подле-
сок, особенно хорошо раз-
рослась в северной и северо-
западной частях бора. Об-
ладая аллелопатическими 
свойствами, ирга вытесняет 
аборигенные лещину, рябину, 
калину, жимолость.

–  Можно было  бы пореко-
мендовать вырубить самые 
первые посадки ирги, которые 
сейчас выглядят уже неэсте-
тично. Локально это могло бы 
улучшить ситуацию, но на со-
стояние всей экосистемы 
бора вряд ли повлияет – ​ирга 
уже расселилась, внедрилась 
в  подлесок. Удалять ее при-
шлось  бы выборочно, вруч-
ную – ​это очень сложная и тру-
доемкая задача.

Желуди красного дуба раз-
носятся сойками, белками 
и  сороками по  всему лесу 
и за его пределы. Под пологом 
этого дерева могут выжить 
очень немногие из  местных 
видов растений.

–  Сегодня в бору уже пред-
ставлена поросль всех возрас-
тов  –  ​от  однолетних всходов 

до плодоносящих деревьев, – ​
отмечает Виктория Телега
нова. – ​Несмотря на то что эти 
и  многие другие обитающие 
в бору чужеродные виды нахо-
дятся в «Черной книге» регио-
на, в соответствии с федераль-
ным законодательством нет 
оснований с ними бороться.

КАК РОДНЫЕ
Оказывается, есть среди 

«пришельцев» и  такие виды, 
которые гармонично вписа-
лись в  местные природные 
сообщества, не  захватывая 
агрессивно территории, не по-
давляя и не вытесняя местные 
виды.

–  Один из  немногих при-
меров  –  ​бузина кистевидная, 
или красная. В  диком виде 
она встречается на  Кавказе, 
в  Сибири, на  Дальнем Восто-
ке. Это пионерный кустарник, 

который вселяется в  лесные 
сообщества после вырубок 
и  пожарищ, хорошо растет, 
а потом уходит, уступая место 
другим кустарникам. Изред-
ка бузину можно встретить 
на лесной опушке. Ее плодами 
питаются птицы, вьют гнезда 
в  ее ветвях. Бузина красная 
попала в мониторинговый спи-
сок «Черной книги», но можно 
сказать, что она нашла свою 
экологическую нишу, деликат-
но ассимилировалась. Так же 
скромно ведет себя ослинник 
(энотера)  –  ​растет на  песках, 
где разрежен растительный 
покров, и  не  образует зарос-
лей, изменяющих экосистему 
и пейзаж.

Екатерина ШЕВЕЛЕВА
Фото Антона Забродского



ПОДРОБНОСТИ

СВЕТОФОРНЫЙ 
СКРИНИНГ

Оживленный перекресток 
улиц Ленина и Баррикад живет 
в своем бешеном ритме, но мы 
заметили, как на одном участ-
ке кипит другая, незаметная 
большинству работа. Бригада 
Центра организации дорожно-
го движения (ЦОДД) проводит 
здесь плановое техническое 
обслуживание. Пока мы ждали 
разрешающего сигнала, чтобы 
перебежать к  специалистам, 
они ловко орудовали возле 
пешеходной секции.

–  Держите крепче, сейчас 
линзу протрем изнутри, – ​кри-
чит мастер участка напарнику, 
не отрываясь от работы.

Мы засыпали бригаду во-
просами прямо на  ходу. Ока-
зывается, даже у  светофора 
есть своя диспансеризация. 
Как нам объяснили, проверя-
ют ежедневно, но существуют 
и определенные виды техоб-
служивания: ежемесячное 
(ТО‑1), ежеквартальное (ТО‑3) 
и далее по нарастающей до го-
дового (ТО‑12). Сегодня мы 
попали на «легкую» версию.

–  Смотрим комплектность, 
чтобы ничего не  болталось, 
чис тим корпуса и  линзы 
от  пыли и  грязи, проверяем, 
нет ли несанкционированных  
«художеств» на корпусе, –  ​пе-
речисляет специалист, про-
тирая стекло.  –  ​Зимой до-
бавляется борьба с  наледью, 
а  в  межсезонье занимаемся 
протяжкой контактов и  про-
веркой герметичности.

Нам дают заглянуть внутрь 
открытой крышки: пучки про-
водов, идеальный порядок. 
Специалист проверяет надеж-
ность соединений и  пломбы, 
а  параллельно идет визуаль-
ный контроль: с  расстояния 
оценивается читаемость сиг-
налов. Если находят мелкую 
неисправность  –  ​чинят сразу, 
если серьезную  –  ​вызывают 
подмогу.

–  Главное  –  ​не  дать сбою 
случиться, особенно в  часы 
пик, – ​поясняют нам специали-
сты, закручивая крепления.  –  ​

Мы должны быть уверены, 
что сигнал увидят все и одно-
значно.

«ДУМАЮЩИЕ» 
ПЕРЕКРЁСТКИ

После «полевого» ремонта 
мы все же напросились в офис 
ЦОДД, чтобы увидеть сердце 
интеллектуальной транспорт-
ной системы (ИТС). На  мони-
торе одного из специалистов 
развернулась огромная карта 
города, испещренная значка-
ми светофоров. Начальник 
Центра организации дорож-
ного движения Валентин Лу-
кин встретил нас у  пульта 
управления и,  заметив наш 
интерес к мигающим точкам, 
начал экскурсию.

–  В Калуге сегодня обслу-
живается 202 светофорных 
объекта, 84 из  них подклю-
чены к  интеллектуальной 
транспортной системе (ИТС), – ​
рассказывает руководитель. – ​
За  последние три года мы 
не  только ввели 15 новых 
точек, но  и  капитально мо-
дернизировали 85 старых. 
При замене предпочтительнее 
современные светодиодные 
светофоры: они дают более 
четкое различение цветов 
и  позволяют гибко настраи-
вать звуковое сопровождение 
для пешеходов.

Но главная гордость –  ​под-
ключение к ИТС: к системе уже 
подсоединены 84 объекта.

–  Представьте, раньше све-
тофор работал по  жесткому 
таймеру: 30 секунд одним, 30 – ​
другим. Нет машин –  ​зеленый 
горит в  пустоту; образовался 
затор – ​стой и жди своей очере-
ди, – ​подключается к разговору 
Сергей Семёнкин, главный спе-
циалист центра организации 
дорожного движения отдела 
мониторинга дорожного дви-
жения. – ​Теперь на многих ма-
гистралях работает адаптивное 
управление. Детекторы считы-
вают поток, и фазы переключа-
ются на лету. Мало машин – ​ко-
роткая фаза, много – ​длинная. 
Нет машин – ​нет фазы.

Как же на самом деле опре-
деляется длительность зеле-
ного сигнала? Нам пояснили, 
что за  привычным миганием 
стоит сложнейшая математика 

и  постоянный поиск компро-
мисса.

По  словам специалистов, 
алгоритм расчета довольно 
строг: сначала длительность 
зеленого света высчитывают 
исключительно для автомо-
билей, затем отдельно для пе-
шеходов. А в конце выбирают 
максимальное значение.

–  Это делается для того, 
чтобы всем участникам движе-
ния гарантированно хватило 
времени безопасно пересечь 
перекресток, – ​говорит Вален-
тин Лукин.

В основе всего лежит 
интенсивность потока: 
чем плотнее машины 
идут в каком‑то 
направлении,  
тем дольше горит 
зеленый, чтобы 
избежать заторов. 
Чтобы не ошибиться, 
специалисты 
высчитывают так 
называемый «поток 
насыщения» – ​
теоретический максимум 
автомобилей, которые 
физически могут 
проскочить через стоп-
линию за одну фазу.

–  В итоговые формулы обя-
зательно закладывают «поте-
рянное время», – ​продолжает 
он. – ​Пока машины трогаются 
с  места или тормозят, драго-
ценные секунды уходят.

Однако, с улыбкой добавил 

специалист, есть и  интерес-
ный нюанс: часть времени, 
которое водители фактиче-
ски «прорывают» на  желтый 
сигнал, не сумев остановиться 
у  стоп-линии, компенсирует 
эти потери. Кроме того, для 
каждого направления, вклю-
чая повороты, высчитываются 
специальные фазовые коэф-
фициенты, которые в  итоге 
сводятся в единую математи-
ческую модель. При этом су-
ществует и жесткий регламент, 
отступать от которого нельзя. 
Например, переходный сигнал 
«красный с желтым» не может 
гореть дольше двух секунд, 
а просто желтый –  ​ровно три 
секунды. Промежуточный 
такт рассчитывается таким 
образом, чтобы водитель, 
подъезжающий к  перекрест-
ку на  «зеленый», при смене 
сигнала успел либо безопасно 
остановиться, либо миновать 
опасные точки пересечения 
потоков. В конечном итоге спе-
циалистам постоянно прихо-
дится балансировать на грани.

Мы смотрим на  экран, где 
ползут графики трафика. Осо-
бенно заметна работа интел-
лекта на уличной «ленте коор
динации». Система объединя-
ет цепочку светофоров, на-
пример на улицах Московской, 
Ленина и  Генерала Попова. 
Если водитель едет с  равно-
мерной скоростью, соблюдая 
правила, он попадает в «зеле-
ную волну», проскакивая пере-
крестки без остановок.

Подмигни, если исправен

Кто сегодня следит за порядком 
на перекрестках и как «умные» 
светофоры понимают необходимость 
регулировки времени

5 августа – ​Международный день светофора. В Советском 
Союзе первое такое устройство было установлено 
15 января 1930 года в Ленинграде, на пересечении 
проспектов 25 Октября и Володарского (ныне Невский 
и Литейный проспекты). Тогда его называли «техническим 
регулировщиком». А в Калуге первый светофор появился 
в 1949 году – ​на перекрёстке улиц Кирова и Советской 
(сегодня улица Ленина). Управлял светофором 
регулировщик, который находился в специальной будке. 
Со временем управление стало автоматическим. Мы 
выяснили, кто же на самом деле принимает решение о смене 
режимов на перекрестках.
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АФИША

 Ярмарка спорта «Запишись 
	 в спортивную школу» 
	 (беговая дорожка напротив сцены)
 Мастер-класс по легкой атлетике 
	 (беговые дорожки)
 Мастер-класс по шашкам (ярмарка спорта)
 Мастер-класс по фехтованию (ярмарка спорта)
 Мастер-класс по стрельбе 
	 (беговая дорожка слева от трибуны)
 Мастер-класс по спортивной борьбе 
	 (футбольное поле)
 Мастер-класс по хоккею «Бросковая зона» 

(справа от сцены)
 Мастер-класс по жиму лёжа «Пробуй себя» 

(площадка ГТО)
 Мастер-класс по шахматам (ярмарка спорта)
 Мастер-класс «Пенальтистов» 
	 (сквер Волкова, футбольное поле)
 Мастер-класс по прикладному творчеству 

«Браслет чемпиона» (ярмарка спорта)
 Мастер-класс по пауэрлифтингу 
	 (площадка ГТО)
 Мастер-класс по росписи шоперов (площадка 

возле административного здания)
 Мастер-класс по укладке парашюта типа 

«крыло» (футбольное поле)
 Падел-теннис (беговые дорожки)
 Мастер-класс по воздушной гимнастике 
	 (беговые дорожки)
 Спортивные настольные игры (площадка 

возле административного здания)

 Мастер-класс по армрестлингу 
	 (площадка ГТО)
 Площадка для сдачи ГТО (площадка ГТО)
 Кибер-пространство от клуба 
	 «КФЛ-фитнес» (площадка возле 
	 административного здания)
 Мастер-классы (ярмарка спорта): 

–	 спортивная мозаика (аппликация) 
	 «Мы делаем зарядку»;
–	 рисование «Мой любимый вид спорта»;
–	 спортивный инвентарь из пластилина.

 Мастер-класс по стрельбе из лука 
	 (беговая дорожка)
 Выставка спортивного пневматического 

оружия и макетов стрелкового вооружения 
(ярмарка спорта)

 Мастер-класс на гребном тренажере 
	 (ярмарка спорта)
 Мастер-класс по конному спорту 
	 (территория сквера)
 Мастер-класс по брейкингу (беговые дорожки)
 Мастер-класс по танцевальному спорту 
	 (беговые дорожки)
 Мастер-класс по воздушной гимнастике 
	 (беговые дорожки)
 Мастер-класс по спортивному метанию 
	 ножей (беговая дорожка слева от трибуны)
 Мастер-класс «Жонглер» (беговые дорожки)
 Мастер-класс по киокусинкай 
	 (футбольное поле)

5 августа

17:30	 Чемпионат города Калуги по дартсу, 
посвященный Дню физкультурника 
Тренировочная база «Орбита»

6–7 августа

15:00	 Городской турнир по шахматам, 
	 посвященный Дню физкультурника 

г. Калуга, ул. Суворова, 118

8 августа

2:00	 Забег «Калуга ночь» 
Театральная площадь

9:00	 Отрытая тренировка бегового клуба 
Паркбег40 
Вертолетка, Набережная

9:00	 Открытая тренировка по северной 
ходьбе, проект «Бодрое утро» 

	 АНО «Единство 40» 
Сквер Волкова

10:00	 Всероссийские соревнования 
	 «Оранжевый мяч» 

Сквер Волкова, баскетбольная площадка
10:00	 Заплывы на открытой воде 

X-WATERS 
Набережная, парк «Мир»

10:00	 Открытая тренировка 
	 по оздоровительной 
	 гимнастике цигун 

Сквер Волкова
10:00	 Чемпионат города Калуги 
	 по падел-теннису, Падел клуб Х4 

планета Калуга 
Сквер Волкова

10:00	 Городской турнир «Лига любителей 
бадминтона», посвященный 

	 Дню физкультурника 
Спортпарк «Калужники»

10:30	 Чемпионат города по пляжному 
	 волейболу среди женщин, 
	 посвященный Дню физкультурника 

Спортивная площадка на набережной 
р. Оки

11:00	 Общегородское культурно-
	 массовое и спортивное 
	 мероприятие, посвященное Дню 

физкультурника. В рамках меропри-
ятия: торжественная часть с награж-
дением сотрудников,  показательные 

выступления спортсменов, творческие 
номера, ярмарка спора, мастер-классы, 
квест, розыгрыш призов 
Сквер Волкова, стадион

11:00	 Финальный этап физкультурно-
спортивного праздника «Гонка 

	 победителей» среди семей 
	 участников СВО при поддержке 
	 Государственного фонда 
	 «Защитники Отечества» 

Сквер Волкова, ФОКОТ
11:00	 Чемпионат города Калуги 
	 по мас-рестлингу 

Сквер Волкова
11:00	 Соревнования по экстремальным 

видам спорта BMX 
Сквер Волкова, скейт-трек

11:00	 Турнир по петанку 
Сквер Волкова, площадка для петанка

11:00	 Выставка радиоуправляемых 
	 авиамоделей 

Сквер Волкова
11:30	 Турнир по пляжному волейболу 

Сквер Волкова, площадки для пляжного 
волейбола

11:30	 Турнир по пляжному самбо 
Сквер Волкова, площадка для пляжного 
футбола

11:30	 Открытая тренировка 
	 на тренажерах при поддержке сети 

фитнес-клубов JoyFit 
Сквер Волкова, тренажеры

12:20	 Танцевальная тренировка «Зумба» 
для детей и взрослых, 

	 при поддержке сети фитнес-клубов 
JoyFit 
Сквер Волкова, сцена

15:00	 Финал Кубка Калужской области 
	 по футболу 

Сквер Волкова, футбольное поле
17:00	 Первенство города по шашкам 

г. Калуга, ул. В. Андриановой, 68

8–9 августа

19:00	 Молодежный проект «Вертолётка» 
Вертолетная площадка набережной 

	 Яченского водохранилища

9 августа

10:00	 Заплывы на открытой воде 
X-WATERS Набережная, парк «Мир»

МАСТЕР-КЛАССЫ   
 
8 августа   с 11:00 до 13:00

–  Задача  –  ​минимизиро-
вать суммарные задерж-
ки,  –  ​комментирует началь-
ник, показывая на  плавно 
переключающиеся сигналы 
на  виртуальном перекрест-
ке.  –  ​Тем хороши вызывные 
светофоры  –  ​оборудование 
позволяет делать движение 
пешеходов и автомобилистов 
упорядоченным. Светофор-
ное регулирование с  при-
менением вызывной фазы 
для движения пешеходов 
вводят, если наземный пеше-
ходный переход расположен 
на дорогах с двухсторонним 
движением с двумя и более 
полосами для каждого на-
правления. Сейчас мы как раз 
активно внедряем вызывные 
светофоры с  кнопкой для 
пешеходов,  –  ​продолжает 
Валентин Лукин. – ​За период 
2023–2025  годов установили 
три таких объекта: у конечной 
автобуса № 8 на Тарутинской, 
у проходной КТЗ на Глаголева 
и на 65 лет Победы в микро-
районе Лесной.

В  разговоре неизбежно 
всплывают болевые точки. 
Валентин Леонидович на-
звал самый сложный узел: 
площадь Московская. Здесь, 
в месте пересечения Москов-
ской, Билибина и  Глаголева, 
соединяются транспортные 
маршруты пяти направлений, 
связывающих центр с микро-
районами Малинники, Север-
ный и Силикатный.

–  В часы пик заторы неиз-
бежны из-за колоссальной 
интенсивности,  –  ​говорит ру-
ководитель. – ​Здесь как нигде 
от  водителей и  пешеходов 
требуются повышенное вни-
мание и жесткое соблюдение 
ПДД.

Не обходится и без забав-
ных историй. Как выяснилось, 
поступают, к примеру, звонки 
от  граждан, которым «очень 
хотелось бы получить пульт 
управления светофорами для 
быстрого проезда от  своего 
жилого квартала до работы». 
Начальник ЦОДД улыбается, 
но подчеркивает: каждая жа-
лоба отрабатывается.

–  Если дует сильный ветер, 
льет дождь или идет снег, ко-
личество обращений от жите-
лей резко возрастает. Мы выез-
жаем на каждый сигнал. Часто 
по результатам мониторинга 
меняем режимы, как это было 

на Правом берегу. Неодно-
кратно вводились изменения 
режимов работы светофорных 
объектов на Генерала Попова – ​
3‑й Академический проезд, 
Фомушина –  ​65 лет Победы, 
ул. Салтыкова-Щедрина – ​Бол-
дина, ул.  Салтыкова-Щедри-
на – ​ул. Степана Разина, ул. Со-
ветская в районе д. 3.

БУДЬТЕ НАЧЕКУ
Мы попросили начальника 

ЦОДД передать личное по-
слание калужанам.

–  Водителям я желаю сни-
жать скорость на подъездах 
к перекресткам и всегда быть 
готовыми к изменениям ре-
жима. Даже если вы ездите 
тут лет 20, минувшей ночью 
схема могла измениться. Сле-
дите за  знаками и  размет-
кой! – ​делает акцент Валентин 
Лукин. – ​А пешеходам хочу на-
помнить: зеленый сигнал – ​это 
разрешение, но не  гарантия 
безопасности. Прежде чем 
шагнуть, остановитесь, посмо-
трите по сторонам, убедитесь, 
что автомобили остановились 
и  вас видят. Не  начинайте 
переход на мигающий зеле-
ный  –  ​это время почти ис-
текло. А в темноте и в дождь 
будьте заметнее: носите све-
товозвращающие элементы 
на одежде.

Завершая разговор, 
начальник подчеркнул 
железное правило, 
которое часто нарушают 
и водители, и пешеходы: 
автомобиль – ​это 
средство повышенной 
опасности, а светофор – ​
всего лишь машина, 
пусть и очень умная. 
Их идеальное 
взаимодействие 
возможно только при 
взаимном уважении 
и соблюдении 
правил. С этим мы 
и возвращаемся 
на оживленную улицу, 
где каждый сигнал 
светофора теперь 
кажется уже чем‑то 
большим, чем просто 
цветным фонарем.

Евгения ЗЛОБИНА
Фото Антона Забродского

0 +
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ВЗЯЛСЯ ЗА ВЕСЛА
Борис перешел в 11‑й класс школы 

№ 6 имени А. С. Пушкина. Ему 17 лет, 
из них восемь он занимается в СШОР 
по гребному спорту В. Иванова.

–  В морское многоборье меня при‑
вела мама, когда мне было девять 
лет. Идею ей подкинула подруга –  ​ее 
дочь уже вовсю махала веслами в этой 
спортшколе.

Первая тренировка началась с яли‑
ка  –  ​маленькая версия знаменитой 
шлюпки Ял‑6. Как только я  взялся 
за весла, стало ясно: лодка меня слу‑
шается. Вскоре к  гребле добавились 
паруса: тренер начал ставить меня 
на швертбот – ​по сути, те же ялы, толь‑
ко компактнее. Так я стал осваивать два 
главных инструмента морского много‑
борца – ​весло и штурвал.

Моим первым наставником был 
Евгений Михайлович Никишин. У него 
я отучился примерно два с половиной 
года. Именно он поставил мне базовую 
технику, после чего передал эстафету 
нынешнему тренеру – ​Алексею Юрье‑
вичу Логинову. Как раз с его приходом 
для меня закончилась детская секция 
и  начался профессиональный путь 
в спорте.

КОМАНДНЫЙ ДУХ
–  В  зачете экипажей победа до‑

стигается благодаря слаженным уси‑
лиям всех участников. Когда я выхожу 
на старт, в этот момент нет «я» – ​есть 
только «мы». Если один из нас ошибет‑
ся с парусом или замешкается на вес‑
лах, то «потянет всех нас на дно».

В нашем виде спорта пять дис‑
циплин: гребля, парус, бег, стрельба, 
плавание. 

А также есть подвид – гребно-парус‑
ное пятиборье. В нем нужно мастерски 

управлять парусами и гребными весла‑
ми, участвуя в рульных и безрульных 
гонках, а также в комплексных и крей‑
серских гонках. Необходимо одинако‑
во хорошо владеть как веслами, так 
и  парусом, быстро адаптироваться 
к  смене дисциплины и  сохранять 
слаженность работы всего экипажа. 
Конечно, бывает сложно совмещать 
все пять видов, вписывать их в трени‑
ровочную неделю и каждый раз стре‑
миться к прогрессу. Но именно в этом 
добиваемся успеха. Каждый день мы 
работаем над собой, улучшаем навыки 
и видим, как растем.

ТАКТИКА И КОНТРОЛЬ
–  На парусе я  рулевой: прокла‑

дываю курс, слежу за  тактикой со‑
перников и  принимаю решения: где 
рискнуть, а  когда сменить галс. Цена 
ошибки  –  ​проигранная гонка. Если 
команда замешкается на  маневре 
хотя  бы на  секунду, наш ял потеряет 
ход и остановится прямо посреди по‑
ворота.

А на гребной дорожке я загребной. 
Сидя ближе всех к корме, первым опу‑
ская весло в воду, я задаю темп и ритм 
всему экипажу. Моя задача – ​держать 
ровный шаг, под который подстраива‑
ются остальные пять человек.

Состав команды у  нас постоянно 
меняется. В этом году пришли совсем 
юные ребята: Иван Тарасов, Макар 
Раскостов, Елисей Куртеняк, Илья 
Лобанов, Иван Юганов, Лев Поляков 
и  я. Если два-три года назад я  был 
младшим в экипаже, то теперь я здесь 
старший.

И когда речь заходит о соперниках, 
нельзя выделить кого‑то одного – ​со‑
ревнования полны неожиданностей, 
и, как я уже сказал, состав постоянно 
меняется. Есть конкуренты из Сарато‑
ва, Новороссийска, Санкт-Петербурга, 
которых мы всегда держим в  уме. 
И, конечно же, наши постоянные про‑
тивники из Ижевска, с которыми у нас 
настоящая борьба – ​на уровне!

ШТОРМ И ЖАРА
–  Погода здесь решает все! Она 

может быть непредсказуемой и  по‑

рой добавляет немало трудностей. 
На парусе мы сталкивались со штор‑
мовыми условиями, но наша команда 
всегда готова к  таким вызовам. Мы 
не боимся непогоды, у нас есть опыт, 
и  это придает уверенности. Однако 
я не могу не вспомнить, как три года 
назад в  Саратове нас мучила жара: 
температура поднималась до  +36  °C 
в тени, которой нет. Мы сидели в лод‑
ке несколько часов в  день, ожидая 
подходящего ветра.

А  вот в  Рыбинске в  2023  году мы 
столкнулись с совершенно другой ат‑
мосферой. Два полных парусных дня, 
по  девять гонок каждый  –  ​это около 
девяти часов, проведенных на воде. 

К ВЕРШИНАМ
–  Главная спортивная планка сей‑

час  –  ​звание мастера спорта между‑
народного класса. Его присваивают 
только с 18 лет, и для этого нужна се‑
рия побед на чемпионатах мира и Рос‑
сии. До этой отметки мне еще грести 
и грести, но сворачивать с выбранного 
курса я не намерен. Параллельно хочу 
попробовать себя в  академической 
гребле. Там немного другие биомеха‑
ника, ритм, хват весла и  физика дви‑
жения. Желание пересесть из нашего 
яла в академическую «одиночку» или 
«двойку» огромное.

А когда прозвенит последний школь‑
ный звонок, я хочу выучиться на трене‑
ра в КГУ им. Циолковского. Мне мало 
выигрывать самому, через несколько 
лет мне захочется строить экипажи 
так же, как когда‑то строили меня.

20 августа в Саратове 
пройдут всероссийские 
соревнования по морскому 
многоборью в дисциплине 
«ял 6 – ​парусная гонка». 
Участники будут бороться 
за восьмикилограммовый 
переходящий Кубок имени 
М. В. Фирсова.

Екатерина КОМАРОВА
Фото из архива Бориса Тетюева 

и Антона Забродского

ЗАГРЕБЛИ МЕДАЛИ
–  В этом сезоне наша команда не  оставила соперникам ни  едино‑

го шанса. Мы забрали золото первенства России в  дисциплине «ял‑6,  
гребля», а на двух главных стартах страны по гребно-парусному пятибо‑
рью – ​и на первенстве, и на чемпионате – мы финишировали первыми.

А  в  морском пятиборье борьба шла буквально за  сантиметры воды 
и доли секунды. В итоге мы взяли серебро, второе место у меня и в личном 
зачете. Кроме того, на чемпионате мира в дисциплине «гребля на ял‑6» наш 
экипаж поднялся на высшую ступень пьедестала почета среди мужчин.

Лично для меня этот год также стал рекордным. Я пробежал 800 метров 
за 2 минуты 9 секунд – ​это было невероятно! А в плавании на 200 метрах 
показал результат 2 минуты 35 секунд. Помимо этого, в стрельбе из пнев‑
матического пистолета на 10 метров набрал 90 очков из 100 возможных.

За всеми победами стоит кропотливая работа наших 
замечательных тренеров: Алексея Юрьевича Логинова, 
Владимира Николаевича Белевского, Василия Александровича 
Рудакова и  Евгения Олеговича Горячковского.

НА ВЫСОТЕ
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Прямо по курсу
Борис Тетюев – ​о морском многоборье,  
командной работе и непростых погодных условиях

Там, где нужны холодный расчет и управление ветром, наш земляк – безупречный 
рулевой на парусе. А на гребной дистанции он загребной: именно его весло  
задает темп и держит ритм всей команды. За его плечами победы и призовые  
места на чемпионатах и первенствах мира и России, Кубка страны, а также звание 
мастера спорта.



Под таким названием 
в минувшее воскресенье 
в Центральном парке 
культуры и отдыха прошёл 
семейный праздник. 
Гостям предложили 
в игровом формате 
познакомиться с различными 
специальностями.

Мероприятие проходило второй 
раз, но уже успело полюбиться многим 
калужанам и  гостям города. В  парке 
в этот день было шумно и многолюд-
но, а  погода порадовала настоящей 
жарой и солнцем.

Филиалы Культурно-досугового объ-
единения подготовили для маленьких 
посетителей и их родителей несколько 
интересных и  увлекательных площа-
док. Юные гости смогли попробовать 
себя в 12 разных специальностях: ар-
хеолог, учитель музыки, криминалист, 
художник, сыщик, почтальон, военный, 
парикмахер, фокусник, фитнес-тренер, 
столяр, туроператор.

На  входе каждому ребёнку выда-
вали «трудовую книжку», после чего 
начиналось настоящее путешествие 
по профессиям. За выполнение зада-
ний участники получали наклейки; 
если собирали больше пяти, мог-
ли обменять их на приз.

Площадки пользовались 
большим спросом – ​ко мно-
гим из  них выстраивались 
очереди. Ребята забивали 
молотком гвозди, учились 
показывать фокусы, рисова-

ДОСУГ

«Город профессий»

ли, разгадывали логические загадки, 
расшифровывали древнеегипетские 

иероглифы, проверяли свою спор-
тивную подготовку. А еще пробовали 
играть на музыкальных инструмен-
тах, учились отправлять посылки, 

снимали отпечатки пальцев, осваива-
ли плетение кос, знакомились с куль-
турой разных стран и  участвовали 
во многих других активностях.

А на одной из площадок участникам 
предложили познакомиться с важной 
и  ответственной профессией воен
ного. Сотрудники Дома культуры 
«Дубрава» провели мастер-класс 
по сборке автомата.

–  Мы представляем специальность 
спецназа. Маленькие гости, особенно 
мальчишки, с  удовольствием прохо-

дят испытания на выносливость, а по-
том примеряют форму спецназовца. 
Из  желающих разобрать и  собрать 
автомат Калашникова и  подержать 
в  руках настоящее оружие образова-
лась целая очередь. Хотим выразить 
огромную благодарность командиру 
воинской части № 15506 Денису Сер-
геевичу Чиркову за помощь в органи-
зации работы нашей площадки. Для 
мальчиков знакомство с  профессией 
военного невероятно важно, ведь 
в  будущем они станут защитниками 
Родины,  –  ​поделился сотрудник ДК 
«Дубрава» Григорий Сиркис.

Маленькие участники праздника 
также попробовали свои силы в  IT-
сфере. Школа программирования 
«Алгоритмика» провела мастер-класс 
по программированию, а Центр iKids – ​
мастер-класс по робототехнике.

Праздник вызвал большой 
интерес у детей и их родителей. 
За пару часов ребята 
познакомились со множеством 
интересных профессий, 
площадки не пустовали 
ни минуты.

Екатерина СЕМЁНОВА 
Фото Антона Забродского

27№ 30 (1260) 20266 августа



28 № 30 (1260) 20266 августа

Речь идет о веществах, соединениях и смесях, которые при вдыхании, 
проглатывании или всасывании через кожу могут становиться 
причиной образования злокачественных опухолей или повышать 
частоту их появления. Канцерогены окружают нас в повседневной 
жизни: курение, вредные выхлопы, солнечное излучение,  
жареная еда и пр. Само по себе столкновение с ними  
нефатально, однако надо знать, где вас могут подстерегать  
опасные факторы, и уметь минимизировать их воздействие. 

В а ж н о  у ч и т ы в а т ь ,  ч т о   
80–90 % злокачественных 
опухолей связаны с внешними 
факторами, в том числе с на-
шим питанием. Какие продук-
ты являются канцерогенными 
и увеличивают риск развития 
рака? Ни один из перечислен-
ных ниже продуктов не вы-
зовет рак от того, что вы его 
поели, но опасен образ жизни, 
при котором они регулярно 
будут присутствовать в боль-
шом количестве. 

Переработанное мясо. 
Это сосиски, колбасы, бе-

кон, сардельки, ветчина и 
другие продукты промышлен-
ной переработки. 

Про здоровый образ жиз-
ни можно забыть, если такие 
продукты постоянно в вашем 
рационе. По данным ВОЗ, этот 
тип пищи классифицируется 
как канцероген группы 1. Его 
регулярное употребление 

связывают с повышен-
ным риском колорек-

тального рака и некоторых 
других опухолей желудочно-
кишечного тракта. По возмож-
ности такие продукты реко-
мендуется заменять птицей, 
морепродуктами, рыбой или 
натуральным мясом.

Красное мясо относится 
к категории вероятных 

канцерогенов. В отличие 
от колбасных изделий, связь 
здесь менее однозначна и во 
многом зависит от количества 
продукта в рационе. Специ-
алисты не призывают полно-
стью отказываться от красного 
мяса, однако рекомендуют 
соблюдать умеренность и под-
держивать разнообразный 
рацион. Кстати, безопасная 
норма составляет всего 100 г 
в неделю.

Алкоголь относится к 
канцерогенам первой 
группы. Его употребле-

ние связано с повышенным 
риском развития опухолей 
полости рта, языка, пищевода, 
желудка и ряда других орга-
нов. Дополнительную опас-
ность представляет влияние 
алкоголя на кишечную микро-
флору и иммунную систему. 
Регулярное употребление 
спиртного создает условия 
для развития хронических 
воспалительных процессов и 
других нарушений, которые 
могут повышать онколо-

гические риски.
Соленая и копченая 
рыба. Во время соления 

и копчения образуются 
вещества с канцерогенным 

потенциалом. Кроме того, при 
копчении продукты насыща-

ются соединени-
ями, возникаю-
щими при горении 
древесины. Поэтому 
соленую и копченую рыбу 
не рекомендуется употреб- 
лять слишком часто.

Сладкие газированные 
напитки. Сами по себе 
газированные напитки 

не относятся к канцерогенам 
первой группы, однако их регу-
лярное употребление связано 
с рядом факторов риска. Боль-
шое количество сахара способ-
ствует развитию ожирения, 
нарушений обмена веществ 
и негативно влияет на состав 
кишечной микрофлоры. Все 
это создает дополнительные 
условия для возникновения 
различных хронических забо-
леваний, включая некоторые 
виды рака.

Ф а с т ф у д . 
Обычно такая 

пища содержит 
избыток соли, сахара, 

насыщенных жиров и пище-
вых добавок. Кроме того, при 
производстве многих блюд 
используются технологии 
высокотемпературной обра-
ботки, которые способствуют 
образованию потенциально 
опасных соединений. Регуляр-
ное употребление фастфуда 
считается одним из факторов, 
ухудшающих качество питания 
и состояние здоровья в целом.

Сильно зажаренные 
продукты. Особую опас-

ность представляет не 
сам продукт, а способ его 
приготовления. При сильном 
обжаривании, особенно на от-
крытом огне или металличе-
ской поверхности, образуются 
гетероциклические амины 
и полициклические арома-
тические углеводороды. Эти 

вещества рассматриваются 
как потенциальные кан-
церогены. Подгоревшая 
корочка на мясе, рыбе и 
других продуктах содержит 

максимальную концентра-
цию подобных соединений. 
Поэтому даже полезные про-
дукты могут потерять часть 

своих преимуществ при 
агрессивной термиче-
ской обработке.

Подготовила  Елена АНШУКОВА, фото magnific.com

ЗОЖ

«РОЖДАЮ РАК»

Понятие  «канцероген» появи-
лось  в XVIII веке  благода-
ря английскому хирургу 
Персивалю  Потту. В  1775 
году он впервые связал воз-
никновения рака с воздействием 
химических  веществ. Потт  обратил 
внимание, что практически все его 
пациенты, страдавшие раком кожи, 
были трубочистами. Это и навело 
его на мысль, что продолжитель-
ный контакт кожи с сажей может 
привести к раку.  Слово «канцеро-
ген» – от лат. cancer – «рак» и др.-
греч. γεννάω – «рождаю». 

При Всемирной организации здравоохранения работает 
Международное агентство по изучению рака, оно изучает 
и классифицирует все канцерогены, а также оценивает их 
риски. На его данные, в свою очередь, опираются пищевые 
законодательства разных стран. На  сегодняшний день 
список охватывает 1046 агентов, он будет расти по мере 
накопления научных данных о мире.

По степени доказанности опасного воздействия на 
человека канцерогены распределили на четыре группы. 
Серьезнее всего стоит относиться к группам 1 и 2А.

Табачный дым – один из самых опасных источников 
канцерогенов. В нем более 5000 химических 
соединений, из которых как минимум 70 вызывают 
рак. Среди них бензол, мышьяк, полициклические 
ароматические углеводороды и формальдегид. 
Курение повышает риск возникновения 16 видов 
рака, например легких, ротовой полости, печени, 
кишечника и мочевого пузыря.

Каких канцерогенов нужно действительно Каких канцерогенов нужно действительно 
бояться и как себя от них обезопаситьбояться и как себя от них обезопасить

ПОЗАБОТЬТЕСЬ О СЕБЕ

Обезопасить себя помогут простые правила,  Обезопасить себя помогут простые правила,  
о которых нам постоянно твердят врачи  о которых нам постоянно твердят врачи  
и специалисты по здоровому образу жизни: не курить, и специалисты по здоровому образу жизни: не курить, 
не пить алкоголь или пить умеренно, сокращать  не пить алкоголь или пить умеренно, сокращать  
количество жареной еды, реже есть красное мясо  количество жареной еды, реже есть красное мясо  
и продукты мясопереработки. и продукты мясопереработки. 

Кроме того, обязательно использовать 
солнцезащитный крем с высоким  
показателем SPF и не загорать специально,  
не ходить в солярии.

Полностью избежать встречи с канцерогенами не получится.  
Да это и не нужно делать: у организма есть огромные защитные силы и резервы.  
Надо лишь ему помочь, придерживаясь простых правил заботы о себе.

Невидимая угроза
Существует огромное 
количество видов 
канцерогенов. 
Это не только 
химические вещества 
(например, асбест, 
мышьяк, бензол). 
Канцерогенными в той 
или иной степени 
признают вредные 
виды работ: в зоне 
риска пожарные, 
рабочие в нефтеперера-
батывающей сфере, 
даже парикмахеры! 
К канцерогенам 
относятся и некоторые 
вирусы и бактерии: 
к примеру, вирус 
папилломы 
человека (вызывает 
некоторые виды рака, 
в особенности – шейки 
матки) и бактерия 
Helicobacter pylori, 
приводящая к гастриту. 
Канцерогенны также 
рентгеновское  
и гамма-излучение. 

Любителям жареного и солёного

Важно не ударяться в фанатизм и подходить к своему 
питанию трезво и с умом. Иногда любой вид вредной 
пищи позволителен в вашем рационе, главное,  
чтобы в целом подход к питанию был правильным,  
с достаточным количеством полезных продуктов.
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ИП Коровёнков А. Ю. Реклама. 

ОБРАТИ ВНИМАНИЕОБРАТИ ВНИМАНИЕ

75-03-03

г. Калуга, ул. Воронина, д. 1,
 Кладбище Литвиново, магазин «Ангел»

Агентство Дениса Войде

Условия уточняйте  
в наших магазинах по адресам:

Памятник 
под ключ  

с установкой — 
28 000 рублей
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Под влиянием Под влиянием 
Солнца и ЛуныСолнца и Луны
 6 АВГУСТА
Посвятите день шопин-
гу, фитнесу и другим 
приятным и полезным 
занятиям. Чем меньше 
ваши интересы будут 
пересекаться сегодня с 
интересами других, тем 
лучше.

 7 АВГУСТА
Нужно быть собранным 
и бескомпромиссным. 
Можете добиться тех вы-
сот, на которые даже не 
рассчитывали, поэтому 
не опускайте руки и дер-
жите хвост пистолетом.  

 8 АВГУСТА
Время для долгих бе-
сед, в ходе которых вы 
сможете узнать немало 
интересного. Благодаря 
новым связям вы решите 
многие свои вопросы.

l район моста ул. Гагарина, р. Ока, в местах, 
	 не оборудованных для  купания;
l район Пучковского моста, р. Ока;
l район Воробьевской переправы, р. Ока;
l район Некрасовской переправы, р. Ока;
l Пуховский пруд (район ул. Пухова, д.11);
l пруд в мкр-не Ольговка (жилой комплекс 
	 «Малиновка»);
l водоем охотничье-рыболовной базы 
	 «Рождественские пруды»;
l пруд в мкр-не Ольговка (район ул. Ольговской, д. 2);
l Канищевский пруд  (район ул. 2-й Клубничной);
l район КЭМЗ, р. Ока;
l пруд в мкр-не Бушмановка (район Нефтебазы);
l Яченский карьер (район Подзавалья);
l пруд «Карпятник» (район Яченского водохранили-

ща, Калужский бор);
l Яченское водохранилице, в местах, не оборудован-

ных для купания;
l Андреевский карьер, в местах, не оборудованных 

для купания;
l озеро Угорское, в местах, не оборудованных 
	 для купания;
l озеро в районе базы отдыха «Лаврово-Песочня», 
	 в местах, не оборудованных для купания.

ЗАПРЕЩЕНЫ

РАЗРЕШЕНЫ

Фото Яндекс.Карты

llбБаза отдыха «Лаврово-Песочня»; База отдыха «Лаврово-Песочня»; 
llбПарк «Мир» на Яченском водохранилище; Парк «Мир» на Яченском водохранилище; 
llбПарк семейного отдыха «Андреевский».Парк семейного отдыха «Андреевский».

Лучшая погода для купания – ясная, безве-
тренная. Нельзя плавать, когда сильный ветер, 
а также в местах сильного прибоя. Необходи-
мая температура воздуха для купания – от +25 
градусов. Оптимальная температура воды – 
не ниже 18 градусов.
 Следите за ребёнком всегда! Маленькие 

дети могут тонуть даже при незначительной 
глубине водоёма. Надувной бассейн, бак со 
сточными водами, неглубокая канава несут 
опасность для малышей.
 Запрещайте бегать и толкаться, находясь 

у края бассейнов/фонтана, особенно на скольз-
ком покрытии.

 Купаться можно только в разрешенных 
местах. Дети не должны плавать в открытой 
воде без надзора взрослых. 
 Даже если ребёнок в надувных манже-

тах, на матрасе или в плавательном круге – не 
теряйте бдительности, так как плавательные 
средства  могут сдуться или перевернуться.
 Не следует подплывать к движущимся 

катерам, моторным лодкам и другим судам. 
 Нельзя нырять в незнакомых местах. На 

дне могут оказаться бревна, камни, коряги, 
металлические прутья и др. 
 Не следует купаться в заболоченных ме-

стах, где есть тина и водоросли.
 Причиной подавляющего числа утопле-

ний среди взрослых и подростков является 
алкоголь. Даже находясь на берегу, родители 
под воздействием алкоголя теряют бдитель-
ность и не следят за детьми у водоёма. 
 Объясните детям, что не стоит играть в 

игры, связанные с захватом  и удержанием в 
воде других купающихся. Это может вызвать 
панику и привести к тому, что человек захлеб-
нётся.  

Обсуждайте с детьми правила безопасности, 
подробно объясняя им каждое.

Как 
обезопасить  
ребёнка 
в пляжный 
сезон

ТРЕВОЖНЫЙ СИГНАЛ
Многие думают, что тонущий человек громко кричит и машет 
руками – как в кино. На самом деле всё происходит тихо и 
быстро.
Признаки того, что человек тонет:
 тело чаще всего в вертикальном положении, а ноги не 
двигаются;
 голова зачастую находится в воде, а рот над водой или 
предпринимаются попытки подняться и вдохнуть воздух;
 человек не может закричать и позвать на помощь, у него есть время 
только на вдох и выдох;
 тонущий не машет руками, а вытягивает их по сторонам, чтобы всплыть, 
будто оттолкнувшись от поверхности воды, движения хаотичные.
Играющие в воде дети обычно шумят. Если вы заметили, что ребёнок резко 
затих – это тревожный сигнал, нужно немедленно проверить, что с ним.

Статистика неутешительна: половина 
утонувших детей были рядом  
с родителями. У выживших после этой 
трагедии могут произойти опасные 
нарушения мозговой деятельности,  
а в 5–10 % случаев это приводит  
к инвалидности. Только неукоснительное 
соблюдение правил поведения  
на водоемах может предупредить беду.

Вода ошибок не прощает

Где искупаться?

НЕ РИСКУЙ ЖИЗНЬЮ!
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НОС-УБИЙЦА

–  Советские клоуны, 
которых мы хорошо 
помним, часто 
обходились почти без 
грима, вспомним хотя бы 
Леонида Енгибарова. 
Для зрителя внешнее 
«обмундирование» – ​это 
ключ к игре или барьер, 
который мешает  
увидеть живого 
человека?
–  Чтобы ответить на  этот 

вопрос, нужно понять при-
роду клоуна. Цирк как про-
фессиональная структура по-
явился не  сразу. Сначала он 
был исключительно конным. 
Однажды кто‑то из активных 
«менеджеров» захотел «осве-
жить» зрелище и пригласил 
человека, которого назвали 
Августом. Он стал делать ко-
мические трюки, падал с ло-
шади, заполнял паузы.

Появились аксессуары, от-
деляющие нелепого героя 
от ловких, красивых наездни-
ков. С развитием итальянской 
комедии масок возникла дра-
матургия и даже целые дина-
стии, как Фрателлини.

Бедность костюма в  Со-
ветском Союзе объяснялась 
директивой. Клоунаду стре-
мились сделать социальной. 
Яркая маска ушла. Енгибаров, 
как «Битлз», увлёк за  собой 
молодых, в  том числе меня, 
Славу Полунина. Я  увидел 
путь на арену в пятом классе 
и для себя понял, что этот ар-
тист – ​не артист кино, не артист 
балета, но он почему‑то мне 
близок. Камертон сработал.

Отсутствие «маски» стало 
вызовом: в круге, где за тобой 
наблюдают со  всех сторон, 
некуда спрятаться. В 90‑е за-
навес рухнул, параллельно по-
явилось трио Шелковникова. 
Мы окончили единственную 
в стране школу циркового ис-
кусства и надели яркие костю-

мы, поняли, как это. За этим 
стоял огромный арсенал.

Сегодня кто угодно надева-
ет красный нос, парик, крив-
ляется – ​и называет это клоу-
надой. Нос убил клоуна: люди 
решили, что это и есть ключ. 
А на самом деле это маскиров-
ка отсутствия души и ремесла.

ЛЕТАЮЩАЯ 
ТАРЕЛКА

–  Бытует мнение, 
что клоуны глубоко 
несчастны. Олег Попов 
говорил, что у него 
почти не было друзей, 
и называл награды 
«мыльным пузырём». 
Откуда этот миф 
и есть ли в нём правда?
–  Наверное, есть. Енгиба-

ров – ​«клоун с осенью в душе», 
лишний человек. Он дружил 
с Шукшиным, Высоцким. Это 
среда одиноких людей, та-
ких же надрывных интеллек-
туалов. Помните историю про 

психолога? Приходит клоун: 
«Помогите, я несчастен». Пси-
холог говорит: «Сходите в цирк, 
там есть замечательный клоун, 
он вас развеселит». А пациент 
отвечает: «Так это же я».

У меня был ученик, Женя 
Ситохин, ныне известный ак-
тёр. Он как‑то сказал: «Когда 
я поступил в студию, понял, что 
клоун не может иметь семью. 
Нельзя». Клоун должен быть 
«для всех». Семейные обстоя-
тельства приземляют, мешают 
парить. Чаплин ушёл от живого 
зрителя в кино, законсервиро-
вал себя, но многие другие всю 
жизнь несут этот крест.

–  Жизнь в непрерывном 
образе не ведет 
к расщеплению 
личности? Ведь это же 
не та работа, где «снял 
грим, выключил свет 
и забыл».
–  Нет! Цирк – ​это отдельная 

планета. Ты как космический 
корабль: причалил к новому 

берегу, отдал энергию, улетел. 
Когда работаешь несколь-
ко лет без выходных, по два 
представления в день, пере-
езжаешь из  города в  город, 
ты не распадаешься. Зрители 
разные, реакции разные. Вот 
мы «закончили» город, приез-
жаем в следующий – ​бам! всё 
по-другому. Начинается новая 
борьба за зал.

Если 20 лет стоять на  од-
ной и  той же сцене с одним 
и тем же штампом – ​да, можно 
сойти с ума. Помню, Швеция, 
цирк Скотта. Ночью поле зе-
лёное, озёра  –  ​ничего нет. 
Вжух  –  ​утром стоит шапито, 
будто летающая тарелка при-
землилась. Движение – ​жизнь.

–  Каково клоуну 
жить в одной 
гипертрофированной 
эмоции? Вечная улыбка 
или вечная грусть...
–  Однообразие –  ​это самое 

страшное. Трудно играть одно 
и то же, но еще труднее делать 

это как в первый раз. На За-
паде клоун за представление 
выходил один раз на 15–20 ми-
нут – ​у него был свой отдельный 
номер. В советском же цирке 
возникла уникальная школа – ​
клоуны ковёрные. Нужно было 
заполнять паузы между но-
мерами –  ​пока убирали ковёр 
перед лошадьми, ставили клет-
ку для хищников. Нас научили 
делать зрелище из ничего. Этим 
мы поразили мир!

ЯЗЫК ЗА ЗУБАМИ

–  Почему клоуны часто 
молчат? Это строгое 
правило жанра или 
особая форма контакта?
–  Молчание – ​это тайна. Че-

ловек, долго молчащий в твоём 
присутствии, создает интригу, 
глубину. Если клоун заговорит, 
он может нарушить маску.

Советская школа пантоми-
мы дала нам язык жестов, по-
нятный всем без слов.

Были и клоуны-пародисты, 
музыкальные. Например, Пе-
сков изображал эстрадных 
певиц, Русанов выходил с па-
родиями. Это уже немного 
другая ветка – ​«качание зала», 
эстрадная подача. А  чистый 
клоун-новеллист – ​он молчит, 
потому что должен оставаться 
загадкой. Скажешь лишнее –  ​
и волшебство исчезнет.

НА СКОВОРОДКЕ

–  Клоунада всё‑таки для 
детей или для взрослых?
–  Если честно, самые страш-

ные зрители – ​это двенадцати-
летние дети. Их привели при-
нудительно, со школой, они 
ломают всё представление. 
С ними нужно идти на контакт 
через анимацию, жонглёж, во-
влечение в игру, вытаскивать 
в манеж, провоцировать. Без 
подготовки –  ​это гарантиро-
ванный провал. А вот малыши 
до пяти лет –  ​наши. И взрос-

Быть клоуном
Серьёзный разговор о самой  
смешной профессии

Накануне Международной 
недели клоунов, ежегодно 
проходящей с 1 по 7 августа, 
мы встретились с человеком, 
который больше сорока 
лет трудился в этой сфере. 
Лицедей, прошедший путь 
от КВН до мировых цирковых 
арен, лауреат международных 
конкурсов, заслуженный 
артист РФ Александр 
Шелковников принадлежит 
к легендарной плеяде 
советских клоунов, чья слава 
гремела далеко за пределами 
страны. Мы поговорили 
не о трюках и репризах, а о том, 
что скрывается за маской 
и почему сегодня клоуны 
«ушли из цирка». Во время съемок фильма «Покровские ворота».

Цирк на Цветном 
бульваре. Юрий 
Никулин и Александр 
Шелковников.



ГРАМОТЕЙ

Владимир ПЕТРОВ  
о русском языке 
с пристрастием

Когда всё  
шиворот-навыворот

Когда смотришь какое‑нибудь фантастическое кино о не‑
вероятных путешествиях во времени, порой поражаешься 
тому, как люди из разных эпох легко находят общий язык. 
Но в том‑то и дело, что если бы такие путешествия были 
возможны, одной из  главных проблем как раз было  бы 
непонимание языка «местных» жителей. Для примера по‑
читаем новгородскую берестяную грамоту XI века. Поймем 
ли, что в ней написано?

поклѣпаеть сего: м̃: ми рѣзанами а замъке кѣле а двьри 
кѣлѣ а господарь въ не тѧжѣ не дѣе а продаи клеветьника 
того…

Что‑то про замки и двери, про господаря, который что‑то 
не дее. Какого‑то клеветника продаи.

В общем, без специальных знаний тут не обойтись. Слово 
поклепаеть понятно – ​клевещет. Поклеп – ​‘клевета’. Похоже, 
перед нами донесение о ложном обвинении. И предъявля‑
ет клеветник подозреваемому им человеку иск в 40 резан. 
Числа в ту пору записывались буквами с титлами над ними. 
:м̃: означает 40. А что такое «замъке кѣле а двьри кѣлѣ»? 
Замки и  двери кельи? Бессмыслица. Академик Зализняк 
сумел понять, что это особенность древненовгородского 
диалекта: к  произносилось и  писалось на  месте ц перед 
определенными гласными. И тогда получается: «а замок 
цел, а двери целы». Господарь  –  ​хозяин имущества. Иска 
он не предъявляет, потому что вне тяжбы. Не дее в нашем 
случае – ​‘ничего не предпринимает’. И продавать кому‑то 
клеветника не собираются. Слово продать в древности оз‑
начало не только продажу чего‑то, но и наложение штрафа. 
Перевести эту грамоту на современный русский язык, как 
это сделал академик Зализняк, можно так: «… обвиняет 
этого человека в ущербе на 40 резан. А замок цел и двери 
целы, и хозяин по этому поводу иска не предъявляет. Так 
что накажи штрафом того обвинителя».

Так что, если вы собираетесь отправиться в  прошлое, 
изучайте язык этого времени. Он совсем другой, хотя 
вроде бы многое в нем можно понять. Многое, но далеко 
не все. И грамматика не совсем такая, и слова встречаются 
незнакомые.

К примеру, выражение «шиворот-навыворот» – ​‘наобо‑
рот, неправильно’. Слово навыворот мы понимаем хорошо, 
а шиворот представляет загадку. Оно сложное, образовано 
когда‑то из двух слов – ​шив и ворот. Шив – ​древнее ‘шея’, 
а ворот – ​‘вокруг’. Шиворотами называли на Руси расшитый 
боярский воротник.

Во времена Ивана Грозного провинившихся бояр сажали 
на лошадь спиной вперед и одежду их боярскую вместе 
с шиворотом надевали наизнанку, навыворот. И уже по‑
том все, что сделано неправильно, кое‑как, стали называть 
шиворот-­навыворот.

Но  одно из  самых удивительных древних выражений, 
полностью поменявших значение,  –  ​сказка про белого 
бычка. В наше время оно означает «бесконечное повторе‑
ние одного и того же с самого начала», как объясняют нам 
фразеологические словари.

Но так было не всегда. Начнем со слова сказка. Еще со‑
всем недавно, лет двести назад, оно означало не только 
историю с волшебным сюжетом, но и короткий рассказ.

Исследователь истории русского языка Владимир Ко‑
лесов обратил внимание и  на  то, что предлог про имел 
в прошлом не только значение ‘о ком‑то, чем‑то’, но и ‘для, 
ради кого‑то, чего‑то’. В  летописной записи за  1244  год 
встречаем сообщение, что князья «…идоша въ Орду къ 
Батыеве про свою отчину». Сказка может быть не только 
про, а для бычка?

Слово бык происходит из того же древнего корня, что 
и пчела. Общего у них – ​густой низкий звук, который они 
издают. А вместе бык и пчела произошли от праславянского 
бук-, откуда и букать, бучать, бука.

Слово белый в  древности означало ‘невидимый’. Не‑
видимый бык? Нет, невидимый, но  хорошо слышимый 
бука. Жужжит как пчела. Выходит, что рассказывать сказки 
про белого бычка – ​вести бесконечный разговор о чем‑то 
с кем‑то невидимым, но который постоянно бучит что‑то 
над ухом. Это бесконечный разговор не про кого‑то, а с тем, 
кто внутри тебя, с внутренним Я, не дающим тебе покоя, 
и ты ему что‑то постоянно доказываешь, но доказать никак 
не можешь.
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лые, особенно те, кто пришёл 
осознанно, – ​это золото.

–  А что делать, если 
зал не смеётся над 
задуманным? Это самый 
страшный момент для 
артиста?
–  Нет, это работа, своего 

рода борьба. Я очень люблю 
наблюдать за  мужчиной, ко‑
торого жена «выпихнула» 
с  ребёнком: «Иди, отведи 
в  цирк хоть раз». Он при‑
шёл, не  собираясь смеяться. 
Сидит с  каменным лицом. 
И вот если я его «вычисляю» 
и «расколупываю» – ​зал мой. 
Обратная связь  –  ​хороший 
раздражитель.

–  Говорят, критерий 
хорошего клоуна – ​уйти 
под аплодисменты, 
а не под звук 
собственных шагов 
в тишине.
–  Абсолютно верно. В  те‑

атре можно уйти за  кулису, 
спрятаться. В  «сковородке» 
манежа ты на  виду. Отра‑
ботал, осталось ещё шесть 
метров до  выхода. Идёшь  –  ​
а  в  ушах либо гул оваций, 
либо гробовая тишина.

–  Не стирается ли 
грань между комедией 
и садизмом зрителя, 
когда мы смеёмся над 
падениями клоуна?
–  Однажды в нашу студию 

пришёл парень. Заходит в ма‑
неж, разувается, встаёт на руки, 
берёт зонтик в ноги и так пере‑
ходит воображаемую лужу. 
Все в  шоке: «Что это было?» 
А  он говорит: «Я  переходил 
лужу, чтобы ноги держать 
в тепле и сухости». Со сторо‑
ны он убогий, неуклюжий, мы 
смеёмся над решением. Но он 
создал чудо. Это и есть клоуна‑
да. В этом нет садизма. Зритель 
смеётся над абсурдностью 
логики, а не над болью.

ЦИРК ОСТАЛСЯ, 
КЛОУНЫ УЕХАЛИ

–  Получается, 
клоунада – ​это 
пророческая философия. 
Мне кажется, вам близко 
понимание клоунады, 
сравнимое с юродством?
–  Безусловно. Я  думаю, 

через юродство Господь и за‑
пустил этого Августа. Есть 
миссия  –  ​не  бросать людей 
в тоске, согревать их. На стыке 
циркового ремесла и бродяче‑
го артистизма родилась так на‑
зываемая «клоунская душа». 

Как верующий вижу в  этом 
промысел: на земле был не‑
обходим такой человек.

Раньше смех был тёплой 
волной, сегодня он –  ​оружие. 
Злой клоун сейчас доминирует. 
Произошло расщепление ато‑
ма, который раньше блуждал 
по планете как добрый клоун. 
Но я оптимист. Почва меняется, 
синусоида идёт вверх.

–  Вам не обидно, что 
сегодня слово «клоун» 
нередко используют как 
оскорбление?
–  Это закономерно. Исчезла 

школа. Наше поколение разъ‑
ехалось по миру в 90‑е. Ниши 
опустели, мы не  передали 
эстафету. И самое страшное, 
что произошло, –  ​засорение. 
Надел нос, башмаки, парик – ​
и готов «аниматор». Они не со‑
зидают смех, они просто про‑
воцируют. Все на одно лицо.

Раньше реклама писала: 
«Выступает заслуженный 
артист такой‑то». Сейчас пи‑
шут: «Весёлые клоуны». Про‑
фессиональный клоун ушёл 
в  КВН, в  театр, в  интернет. 
Это неудивительно: клоун мо‑
жет быть комиком, но комик 
не всегда клоун.

Кстати, я сам в КВН играл 
за  Новосибирский НГУ, был 
четырехкратным чемпио‑
ном. И  я  вижу там сегодня 
настоящие клоунские маски, 
которые держат репризу. 
А в цирке – ​пустота.

ЗАБИТЬ ГВОЗДЬ

–  Александр 
Николаевич, мы 
встретились накануне 
Международной недели 
клоунов. Правда, что вы 
стояли у её истоков?
–  Да, это было неожиданно, 

но я оказался в числе ста кло‑
унов со всего мира, которые 
собрались и предложили сде‑
лать такой день. А предысто‑
рия уходит в 1980 год. Олегу 
Попову тогда вручили орден 
Ленина, и ему как раз испол‑
нилось пятьдесят. Мы, мо‑
лодые клоуны, были рядом, 
отмечали, «обмывали» награ‑
ду – ​по-нашему, по-цирковому. 
Через много лет, когда в Сети 
собрались клоуны разных по‑
колений, кто‑то вспомнил эту 
историю, и мы решили: пусть 
будет общий праздник. Так 
родилась Международная не‑
деля клоунов. Честно говоря, 
я  даже не  думал, что меня 
кто‑то об этом спросит, но для 
меня это дорого.

–  Если попросить вас 
дать определение 
клоуну в человеческом, 
а не цирковом смысле, 
что вы ответите? Артист, 
философ, комик?
–  «Клоун –  ​это не профес‑

сия, это мировоззрение», – ​так 
сказал Енгибаров, и  я  с  ним 
согласен. Есть «зёрнышко», 
оно попадает в человека, мо‑
жет прорасти, а может и нет. 
Клоун – ​тот, кто умеет создать 
тепло из ничего, кто придумы‑
вает, как перейти через лужу, 
чтобы ноги были сухими. Это 
спасительная искра.

Я смотрю на мир и провожу 
аналогию с газоном: когда за‑
сеивают поле, сначала пере‑
пахивают землю, вырывают 
сорняки. Мне кажется, сейчас 
сеют новый газон. Пока травка 
маленькая, не видна. Но когда 
она прорастёт ровным ковром, 
на  эту полянку обязательно 
приедет какой‑нибудь удиви‑
тельный человек. Может быть, 
с мыльными пузырями, на ве‑
лосипеде с чемоданчиком. Или 
опустится цирк-шапито, как 
летающая тарелка.

–  У клоунады есть 
будущее?
–  Многие мастера возвра‑

щаются в  нашу страну. Уже 
сейчас программы на  арене 
Никулина и  Запашного ста‑
новятся качественнее. По‑
являются фильмы о  звёздах 
цирка. И  пусть артисты все 
немного эгоцентрики, это 
мотор профессии. Я  сам, не‑
сколько лет назад став ди‑
ректором симфонического 
оркестра в Калуге и работая 
в  министерстве культуры, 
не  повесил клоунские бо‑
тинки на  гвоздь. Как только 
чувствую, что начинаю «чер‑
стветь», сбрасываю лишний 
вес, начинаю репетировать.

Вот что я вспоминаю, когда 
говорю о надежде. Приезжаю 
в маленький город. Осень, сы‑
рость… Сижу в кемпинге, смо‑
трю в окно: наш цирк-шапито 
ставят под дождём. Думаю: 
ну, выручим, хоть на горючку 
заработаем, чтобы переехать. 
Вижу, сидит пара ребятишек. 
Они пришли в цирк впервые. 
И я – ​первый в их жизни клоун. 
В этот момент понимаешь: всё 
остальное не важно. Ради этого 
и стоит выходить на манеж.

Беседовала Ольга 
НОВИКОВА

Фото из личного 
архива Александра 

Шелковникова
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НА ДОСУГЕ

ОБРАТИ ВНИМАНИЕ

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 
5. Писатель ...-Сибиряк. 6. «Каменщик» из 
тайной ложи. 8. Любимое занятие Синдба
да. 13. Половинка плюса. 14. Погремушка 
для ча-ча-ча. 15. Паренёк «с ноготок». 
18. Сладкий в песне про угонщицу из ре
пертуара Ирины Аллегровой. 19. Город, 
названный в честь русского селекционера. 
20. Лад «лебединой песни». 21. Пламенная 
замена сердца. 26. Город, переросший 
сам себя. 27. Редактор, смотритель сайта. 
29.  Имя американского актёра Дугласа. 
30. Композиция, высеченная из цельного 
куска камня. 31. Собачья посуда. 34. Холо
дильник в холодильнике. 35. Витрина про
шлого. 36. Съедобный моллюск, раковина 
которого обычно чёрная с синим блеском, 
а внутри перламутровая.
ПО ВЕРТИКАЛИ: 
1. Свисток – обманщик зверей и птиц. 
2.  «Компот из камней». 3. Пришелец с 
самой воинственной планеты. 4. Слух, 
«пошедший по рукам». 7. Верующий, 
посвятивший себя Богу. 9. Плод пустын
ного воображения. 10.  Универсальная 
электрическая кастрюля. 11. Способ 
консервирования пищевых продуктов.  
12. «Спасибо» по-французски. 16. Россий
ский актёр, исполнивший роль Остапа 
Бендера в фильме Марка Захарова «Две
надцать стульев». 17. Прозвище богатыря 
Ильи. 22. Какого органического газа боль
ше всего на нашей планете? 23. Военный 
корабль с сильным торпедным вооруже
нием. 24. Что легко отыскать в квартире 
с помощью домашнего телефона? 25. Ест 
«бескрылого человека». 28. Основная часть 
сюжета. 32. Странствующий клоун, который 
любит и умеет показывать фокусы и не тер
пит обманщиков. 33. Коллега Пожарского.

«ВСЕ СЛОВА НА БУКВУ М»

Ответы на стр. 13-19
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ПРИСОЕДИНЯЙТЕСЬ!

В поисках 
сокровищ
8 августа 
приглашаем 
на семейный 
пикник 
в пиратском 
стиле в ИКЦ!

Тёплые дни, зе
лёная трава, хоро
шая компания – ​и буря 
впечатлений для всей семьи. 
Это отличный шанс провести 
день с близкими, попробовать 
себя в творчестве, подвигаться, 
послушать живую музыку, по
смотреть кино под открытым 
небом и  завершить сезон пи
ратских пикников.

ИКЦ, ул. Октябрьская, 17а
(внутренний двор).
Вход свободный, 0+

Приходите всей семьёй, зо
вите друзей и соседей – ​будет 
шумно, ярко и  по-летнему! 
Не  забудьте хорошее настро
ение и, возможно, тельняшку!
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