
Дмитрий Денисов 
рассказал, как меняется 
и развивается областная 
столица, сохраняя при 
этом свой стержень и дух
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Подробнее о праздничных мероприятиях – в группе  
«День города Калуги – 2026» в соцсети «ВКонтакте»
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Общественники 
оценили ход 
реконструкции 
бульвара Чичерина.

Участники выездного сове-
щания, в  числе которых были 
представители Общественной 
палаты региона, администра-
ции города, журналисты и  ак-
тивные жители, проверили, как 
идет реализация масштабного 
проекта благоустройства.

Ход работ проинспектирова-
ли председатель региональной 
Общественной палаты Оксана 
Милованова, а  также члены 
палаты Сергей Верхоламочкин, 
Татевик Григорян и  Николай 
Чаусов. Профильные специали-
сты администрации города рас-
сказали о  технических нюан-
сах реконструкции и ответили 
на  вопросы горожан, которые 
поступали в  том числе через 
социальные сети.

Одной из  ключевых тем 
обсуждения стала замена ин-
женерных коммуникаций. Как 
отметила Оксана Милованова, 
этот этап критически важен для 
дальнейшего благоустройства.

–  Очень важно, что замене-
ны все сети. Это основа основ, 
и  хорошо, что начали именно 
с этого, а благоустройство идет 
поэтапно. Уже просматрива-
ются конфигурация и  внеш-
ний облик бульвара. Все идет 
в плановом режиме, – ​подвела 
промежуточные итоги Оксана 
Милованова.

Особое внимание участни-
ки приемки уделили качеству 
материалов. На  тротуарной 
части бульвара укладывают 
плитку нового формата, а для 
смотровых люков на этом объ-
екте впервые в городе приме-
няют квадратные обечайки. Это 
решение позволит избежать 
многочисленных подрезов 
и сделать покрытие более эсте-
тичным. Представители под-
рядных организаций заверили, 

что плитка сертифицирована, 
прошла лабораторные испыта-
ния и не будет скользкой даже 
в зимний период, тем более что 
в этом году дорожные службы 
планируют применять новые 
реагенты.

На проезжей части уже уло-
жен выравнивающий слой 
асфальта. В связи со специфи-
ческим уклоном улицы тех-
нология работ была скоррек-
тирована: бортовой камень 
монтировали до  укладки ас-
фальтового покрытия, чтобы 
обеспечить четкую геометрию. 
Также на  бульваре появятся 
плавающие люки с ремонтны-
ми вставками, что упростит их 
обслуживание в будущем.

Не  остался без внимания 
и  вопрос безопасности пе-
шеходов и  автомобилистов. 
По  словам представителей 
администрации, он решается 
комплексно – ​за счет установки 
нового освещения и  измене-
ний в организации дорожного 
движения.

Общественники и жители об-
ратили внимание на отдельные 

участки, где требуются дора-
ботки. Часть пожеланий взята 
в работу. Представители власти 
заверили, что находятся в диа-
логе с  надзорными органами, 
чтобы найти баланс между 
соблюдением нормативных 
требований и  пожеланиями 
калужан.

–  Это будет уголок притя-
жения старой Калуги. Бульвар 
обладает самобытным коло-
ритом, и  после завершения 
всех работ он станет люби-
мым местом отдыха горо -
жан,  –  ​резюмировала Оксана 
Милованова.

Представители администра-
ции города пообещали при-
гласить членов Общественной 
палаты на следующий этап при-
емки, когда начнутся укладка 
верхнего слоя асфальта и мон-
таж люков на  проезжей ча-
сти. Окончательное открытие 
обновленного общественного 
пространства запланировано 
на ближайшее время.

Виктория КРОМСКАЯ
Фото автора

В  этом году исполнилось 
35  лет с  тех пор, как трико-
лор вновь стал государствен-
ным символом нашей страны. 
Государственный флаг сим-
волизирует нашу гордость 
и  национальное единство. Он 

объединяет нас в  стремлении 
сделать Россию сильной и про-
цветающей, отражает богатую 
и  славную историю нашего 
государства.

В  честь праздника в  Калуге 
провели ряд мероприятий. 

В  сквере Волкова состоял-
ся легкоатлетический забег. 
Спортсмены-любители пре-
одолели дистанцию пять кило-
метров; на финише участникам 
вручили маленькие флажки. 
А  после на  футбольном поле 
бегуны и волонтёры разверну-
ли триколор размером 30 на 60 
метров. В акции принял участие 
председатель Думы Калуги 
Юрий Моисеев.

–  С коллегами из  местного 
отделения партии «Единая Рос-
сия», вместе с «Молодой гвар-
дией», спортсменами города, 
волонтёрскими и  ветерански-
ми организациями Калуги от-
метили День Государственного 
флага России традиционной 
и очень красивой акцией – ​раз-
вернули огромный триколор. 
Непередаваемое ощущение 
единства и  гордости за  нашу 
страну!  –  ​отметил Юрий Евге-
ньевич.

Дорогие калужане!

Поздравляю вас с  Днем города! 
В  этом году мы отмечаем знамена-
тельную дату – ​655‑летие Калуги!

За  эти века Калуга прошла боль-
шой путь: от древнего города-крепости 

до  современного центра науки, культуры 
и промышленности. И в каждом этапе ее развития – ​
заслуга многих поколений калужан.

Калуга – ​город с богатой историей, уникальными 
традициями и особым характером. С каждым годом 
он становится все современнее, но при этом бережно 
хранит свое культурное наследие, память о великих 
событиях и  людях, прославивших наш край. Мы 
по праву гордимся прошлым нашего города и вместе 
создаем его будущее.

Особые слова благодарности хочу адресовать всем 
калужанам, кто своим трудом, талантом и неравно-
душием делает наш город лучше. Благодаря вам 
областная столица развивается, появляются новые 
общественные пространства, благоустраиваются 
дворы и  улицы, реализуются важные социальные 
и  культурные проекты. Ваш вклад в  процветание 
родного города бесценен.

Желаю вам благополучия, счастья и успехов во всех 
начинаниях! Пусть наш город радует своей красотой, 
уютом и гостеприимством, а каждый день приносит 
поводы для гордости за родной край!

Глава городского округа  
города Калуги Дмитрий Денисов

Уважаемые калужане, дорогие 
земляки!

От  всей души поздравляю вас 
с  юбилейным днем рождения на-

шего города  –  ​Калуге исполняется 
655 лет!

Калуга прошла грандиозный истори-
ческий путь: от  пограничной крепости Великого 
княжества Литовского до  колыбели космонавтики 
и  одного из  крупнейших научно-промышленных 
центров современной России. Этот юбилей – ​прекрас-
ный повод вспомнить богатую историю нашего края, 
вдохновиться его традициями и выразить искреннюю 
благодарность каждому, кто ежедневно трудится 
ради процветания города.

Сегодня Калуга живет в едином ритме со всей стра-
ной. Особые слова признательности и глубокого ува-
жения в этот праздничный день хочется адресовать 
нашим волонтерам, которые развернули масштабную 
работу по поддержке фронта. Ваши чуткие сердца, 
отзывчивость и  бескорыстный труд приближают 
нашу общую победу. Это неоценимый вклад в защиту 
Отечества и  яркий пример истинного, деятельного 
патриотизма калужан.

Желаю нашей любимой Калуге дальнейшего разви-
тия, процветания и мирного неба, а всем ее жителям – ​
крепкого здоровья, семейного тепла, благополучия 
и  новых успехов на  благо родного города и  нашей 
великой Родины!

Председатель Законодательного Собрания 
Калужской области Геннадий Новосельцев

Уважаемые калужане!

От имени депутатов Думы город-
ского округа города Калуги поздрав-
ляю вас с 655‑летием нашего родного 
города!

Мы встречаем юбилей с гордостью 
за славное историческое прошлое Калуги, 

с надеждой и уверенностью в ее счастливом завтраш-
нем дне. В основе всех наших успехов – ​плодотворный 
труд жителей Калуги, их активная жизненная позиция, 
любовь и  преданность родному городу. Калужане 
всеми силами помогают участникам специальной 
военной операции, жителям новых регионов России 
и  приграничных областей. Спасибо вам, дорогие 
земляки, за  ваш труд и  патриотизм! От  всей души 
желаю вам крепкого здоровья, благополучия, новых 
успехов и достижений, стабильности и процветания, 
уверенности в своих силах и завтрашнем дне! Пусть 
наша милая Калуга процветает и развивается!

Председатель Думы городского  
округа города Калуги Юрий Моисеев

Фото пресс-службы Думы городского округа города Калуги

С ПРАЗДНИКОМ!

ГОРОДСКАЯ СРЕДА

ДАТА
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Новый облик старой улицы

Символ единства
В Калуге отметили День Государственного флага.



В новом учебном году в нескольких 
школах города будут выставлять оценки 
за поведение.

Наш регион примет участие в апробации системы 
оценивания поведения обучающихся. Апробировать 
новую систему будут 50 школ, в том числе 12 школ 
Калуги: №  2, 13, 17, 25, 26, 29, 33, 39, 43 и  47, гим-
назия № 19, лицей № 36, а также Областной центр 
образования.

Оценивая поведение, педагоги будут применять 
трехуровневую шкалу, которая предусматривает 
оценки «образцовое», «допустимое» и  «недопусти-
мое». При вынесении вердикта будут учитывать 
соблюдение дисциплины, взаимодействие с  одно-
классниками и  педагогами, личностные качества, 
а также учебную активность школьника.

У  многих родителей сразу возникли вопросы. 
На планерке в понедельник они поинтересовались, 
что имеется в виду под «личностными качествами» 
и есть ли у педагогов право их оценивать. Они также 
попросили объяснить, чем отличается учебная актив-
ность от успеваемости и будет ли оценка за поведение 
выставляться в электронном дневнике школьника.

Правовая основа для введения оценок за поведе-
ние есть. Это приказ, подписанный главой Минпросве-
щения Сергеем Кравцовым в мае этого года. Согласно 
этому приказу, порядок выставления оценок опреде-
ляет школа, рассказала в понедельник на планерке 
начальник управления образования Ольга Лыткина.

Личностные качества –  ​это внутренние установки 
и привычки, которые определяют поведение человека 
в социуме, добавила Ольга Лыткина. Рассказала она 
и о том, чем отличается учебная активность от успевае-
мости. Первая характеризует вовлеченность в процесс 
обучения, вторая – ​результат обучения.

Градоначальник 
Дмитрий Денисов 
держит на 
личном контроле 
исполнение 
поручений, 
которые дает во 
время онлайн-
планёрки по 
понедельникам.

– Коллеги отчитались 
о последних выполнен-
ных задачах. Продол-
жаем работать в таком 
темпе. Для каждого 
поручения должен 
быть конкретный ре-
зультат, – сказал глава 
Калуги.

КОЛОНКА РЕДАКТОРА

Подготовил Михаил МАРАЧЕВ
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Мультяшки 
вне закона

Не  так давно мы рассказывали читате-
лям об идиотской идее депутатов Палаты 
общин британского парламента запре-
тить в  стране популярный во  всем мире 
мультфильм «Маша и  Медведь», так как, 
по  их мнению, он является «российской 
пропагандой».

Любопытно, что отбитые на всю голову 
британские парламентарии обосновали 
свое бредовое предложение точкой зре-
ния украинских властей, которые назвали 
добрый детский мультфильм (популярный 
более чем в ста странах мира) «приятной 
формой путинской пропаганды» и «мягкой 
силой России». Идея запретить мультфильм 
натолкнулась в Великобритании на широ-
кую волну общественного возмущения, 
благодаря чему осталась пока нереализо-
ванной.

А вот в «несущейся на всех парах к демо-
кратии» Украине решили не  откладывать 
дело в  долгий ящик. В  конце прошлой 
недели президент Владимир Зеленский 
ввел санкции против создателей «Маши 
и  Медведя», запретив распространение 
мультфильма на территории страны. Офи-
циальная формулировка гласит, что мульт­
сериал распространяет «пророссийские 
нарративы, замаскированные под детский 
контент, и представляет угрозу националь-
ной безопасности страны».

То, что в «незалежной» творятся совер-
шенно дикие вещи, входящие в  острое 
противоречие с разумом, в принципе, уже 
никого не  удивляет. Развязанная война 
с  мультиками лишний раз показывает 
уродство киевского режима. Это крайняя 
степень идиотизма, абсолютный абсурд. 
Но  в  современной Украине это обычная 
норма. Самое смешное: там признают, что 
даже после введения запрета не  пере-
станут смотреть популярный мультфильм 
(за  2025  год на  Украине он собрал более 
800 млн просмотров).

Даже не знаю, каким будет следующий 
шаг украинских властей по запрету всего, 
что связано с Россией. Ведь уже запрещено 
все, что только можно было запретить,  –  ​
от  русского языка до  мультфильмов. Там 
даже от  собственной истории отреклись, 
так как она прочно связана с Россией. Вза-
мен этого на Украине создали выдуманную 
историю страны, которая не имеет ничего 
общего с реальностью. Это стратегическая 
политика. Украинские власти проводят 
целенаправленную политику лишения 
украинцев исторической памяти, культур-
ных и  духовных связей с  нашей страной. 
Для этого в ход идет все, в том числе война 
с персонажами мультфильмов.

А что взамен? По сути дела, ничего, кро-
ме демонстративной реабилитации и  ге-
роизации нацизма. В Киеве на националь-
ном военном мемориальном кладбище 
торжественно перезахоранивают останки 
пособников нацистов. Военные преступ-
ники, повинные в  гибели тысяч мирных 
граждан, официально возведены чуть  ли 
не в ранг богов. Других «героев» на Украине 
сегодня нет…

С начала этого года в областном центре 
заменили несколько километров 
отслуживших нормативный срок 
канализационных и водопроводных труб. 
До конца года заменят еще несколько 
километров. Результатом должно стать 
повышение надежности водоснабжения 
и водоотведения.

В частности, 456 погонных метров трубопроводов 
различного диаметра заменили во 2‑м Красноармей-
ском переулке. Еще более значительный объем работ 
выполнен на Путейской улице: там капитально отре-
монтировано 2200 погонных метров трубопроводов.

Капитально отремонтированы самотечные кол-
лекторы в Монастырском переулке, на улицах Веры 
Андриановой, Набережной и Промышленной, а также 
водопроводная сеть на Грабцевском шоссе, протяжен-
ность которой составляет 1650 метров. На улице Чи-
черина заменено около 980 метров канализационных 
и около тысячи метров водопроводных сетей, проло-
жены напорные коллекторы в Шопино (3920 погонных 
метров) и на улице Подвойского. Водопроводные сети 
также обновлены на улицах Циолковского и Воронина.

–  Идет капитальный ремонт самотечного коллек-
тора на  улице Московской, в  микрорайоне Кубяка. 
Диаметр коллектора – ​600 миллиметров. Из 1600 по-
гонных метров проложено 195,  –  ​сообщил в  по-

недельник на  планерке заместитель руководителя 
производственно-технологического департамента 
«Калугаоблводоканала» Фарид Мурзин.

В этом микрорайоне также ведется ремонт водо-
проводной сети. Ее протяженность – ​около 1,6 тысячи 
погонных метров. 1270 метров уже заменено. Ведется 
реконструкция водопровода и на улице Суворова.

Запланирована реконструкция водоводов на Граб-
цевском шоссе, на  Пролетарской, в  поселке Росва, 
коллекторов на улицах Степана Разина, Детей Ком-
мунаров, в Грабцево.

Повысить надёжность

Не только за знания

Обращались – сделано

Ямочный ремонт
ул. Широкая 

Ямочный ремонт
ул. Анненки 

Посыпка дороги
ул. Карла Либкнехта

Восстановление дорожки
ул. Московская



Калужская делегация посетила 
с рабочим визитом Республику 
Абхазия.

Делегацию возглавил г убернатор 
Владислав Шапша. Деловая программа 
была насыщенной. Состоялся ряд встреч 
с  руководством республики и  предприни-
мательским сообществом.

В  первый день визита в  городе Сухум 
Владислав Шапша встретился с президентом 
Абхазии Бадрой Гунбой и  чрезвычайным 
и  полномочным послом Российской Феде-
рации в  Республике Абхазия Вячеславом 
Гладковым. В ходе встреч участники обсуди-
ли перспективы дальнейшего развития дву-
стороннего сотрудничества в экономической 
и гуманитарной сферах.

Бадра Гунба отметил, что отношения 
Абхазии и  России имеют стратегический 
характер, а взаимодействие с российскими 
регионами открывает дополнительные воз-
можности для экономического развития, 
привлечения инвестиций, реализации со-
вместных проектов, расширения деловых 
контактов. В частности, подписанный 4 апре-
ля нынешнего года на полях Международ-
ного экономического форума Меморандум 
о взаимопонимании между Правительством 
Республики Абхазия и  Правительством 
Калужской области открывает новые воз-
можности для расширения сотрудничества. 
Президент Абхазии отметил динамичное 
развитие Калужской области, высокие 
темпы промышленного роста, серьезные 
результаты в  сельском хозяйстве, а  также 

последовательное развитие инвестицион-
ного потенциала, технологий и социальной 
сферы. Опыт нашего региона представляет 
для Абхазии практический интерес, в  том 
числе с точки зрения создания условий для 
экономического развития, поддержки пред-
принимательства и  привлечения инвести-
ций. Уже сегодня активно развиваются связи 
между деловыми кругами нашего региона 
и  республики, обсуждаются совместные 
проекты и расширяется торговля.

Владислав Шапша, в свою очередь, под-
твердил, что объем товарооборота между Ка-
лужской областью и Республикой Абхазия уве-
личился. Калужане экспортируют в республи-
ку продовольственные товары, целлюлозно-
бумажные изделия, бытовую химию. Также 
в числе наиболее перспективных направлений 
сотрудничества –  ​взаимодействие в области 
ядерной медицины, сельского хозяйства, об-
разования, молодежной политики и культуры. 
Губернатор также выразил готовность региона 
поддержать инвестпроект Софии Бигвавы, 
которая восстанавливает цитрусовые сады 
в республике и планирует перерабатывать 
продукцию в нашем регионе. Еще одна сфе-
ра для взаимовыгодного партнерства –  ​ис-
пользование калужского мультимодального 
комплекса для поставок абхазских товаров 
в Центральную Россию.

Стороны выразили заинтересованность 
в  том, чтобы достигнутые договоренности 
воплощались в конкретные проекты, и под-
твердили готовность создавать необходи-
мые условия и  поддерживать перспектив-
ные инициативы.

В ФОКУСЕ

Подготовила Ольга СМЫКОВА
Фото Антона Забродского и пресс-службы губернатора и правительства области

Поставки 
увеличены

На заседании областного правительства 
обсудили ситуацию с топливом в регионе.

Владислав Шапша заслушал отчет регионального мини-
стра конкурентной политики Николая Владимирова о  ре-
зультатах работы по нормализации ситуации на топливном 
рынке региона.

Николай Владимиров отметил, что за последние дни си-
туация на автозаправках улучшилась.

–  Ключевые компании увеличили поставки топлива 
в регион на 23 %. В области имеются необходимые запасы 
нефтепродуктов, – ​сообщил министр.

По  словам Николая Владимирова, в  общей сложности 
на 57 автозаправках работали ежедневно более 100 волонте-
ров. Они помогали проводить мониторинг наличия топлива 
на  АЗС и  контролировали соблюдение правил отпуска то-
плива по чётным и нечётным дням. Конфликтных ситуаций 
на АЗС практически не было. Калужане с пониманием отнес-
лись к нововведениям, в том числе к запрету отпуска бензина 
в канистры. Очереди на автозаправках уменьшились.

Владислав Шапша отметил, что держит вопрос на особом 
контроле.

–  Наша главная задача – ​ритмичная поставка топлива на за-
правки региона. Ситуация пока не выровнялась до конца. Тем 
не менее удалось нарастить объемы, результаты мы видим: 
и снижение очередей, и снижение числа жалоб. Есть ограни-
чения. Они, конечно, доставляют неудобства. Я уверен, что 
жители к этому отнесутся с пониманием, – ​сказал губернатор.

Чтобы обеспечить справедливый порядок продажи бен-
зина на следующей неделе, губернатор поручил разрешить 
обслуживание 31  августа автомашин, номера которых на-
чинаются и с чётных, и с нечётных чисел.

4 № 33 (1263) 202627 августа

Владислав Шапша 
принял участие 
в заседании 
Госсовета.

Основной темой по-
вестки стали вопро -
сы реализации плана 
структурных изменений 
в российской экономике 
на период до 2030 года. 
Провел заседание пре-
зидент России Владимир 
Путин.

Он отметил, что в на-
стоящее время одна 
из  важнейших задач  –  ​
запустить новый инве-
стиционный цикл, дать 
бизнесу дополнитель-
ные возможности вкла-
дываться в  развитие 
промышленности, сель-
ского хозяйства, сфе-
ры услуг, жилищного 

строительства. При этом 
важно инвестировать 
в  те  проекты, которые 
ориентированы главным 
образом на  внутренний 
спрос, технологическое 
развитие всех сфер жиз-
ни и  платформизацию 
отраслей экономики.

Владислав Шапша от-
метил, что президент 
обозначил много серьез-
ных задач.

–  Много важных во-
просов и  для дальней-
шего развития региона, 
и  с  точки зрения моей 
работы в  комиссии Гос-

совета по  направлению 
«Кадры», – ​прокомменти-
ровал Владислав Шапша.

В  числе важнейших 
решений президента гу-
бернатор отметил тот 
факт, что по инициативе 
партии «Единая Россия» 
для дополнительной 
поддержки региональ-
ных бюджетов будет 
перенесен за  пределы 
2030  года срок погаше-
ния бюджетных кре
дитов.

–  Эти средства мы 
сможем направить 
на развитие, – ​ 
отметил губернатор.

Та к же,  п о   с л о в а м 
Владислава Шапши, зна-
чительный блок вопро-
сов на  заседании был 
посвящен рынку труда: 

созданию современных 
производительных ра-
бочих мест и новых воз-
можностей для освоения 
передовых технологий, 
а также трудоустройству 
участников СВО. Особое 
внимание Владимир Пу-
тин уделил применению 
современных техноло-
гий в  социальной сфе-
ре и дал ряд поручений 
по  донастройке обрат-
ной связи с жителями.

–  Как отметил вице-
премьер РФ Дмитрий 
Григоренко, это важней-
шая основа для принятия 
конкретных управленче-
ских решений. Мы в  Ка-
лужской области придер-
живаемся именно такого 
принципа. Наш регион 
в числе лучших в стране 
по  эффективности ра-
боты на  платформе об-
ратной связи, – ​акценти-
ровал Владислав Шапша.

Кадры и технологии

На позициях инвестора



Подробную информацию  
можно прочитать в соцсетях 

Дмитрия Денисова, перейдя по 
ссылке, зашифрованной в QR-коде:

Виктория КРОМСКАЯ 
Фото автора

А также на страницах администрации городского 
округа Калуги и её официальном сайте: kaluga-gov.ru

НА КОНТРОЛЕ
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Сервис нового 
формата

Сделано на совесть

Готовь трубы летом

Неразрывная связь

Глава города Дмитрий Денисов посетил 
обновленный головной офис Сбера 
на улице Кирова, 21а.

Финансовая организация системно модернизиру-
ет свою сеть. Градоначальник осмотрел простран-
ство, пообщался с  представителями бизнеса и  со-
трудниками, оценил логистику работы с клиентами.

В помещении все продумано: у входа размести-
лась уютная лаунж-зона с кофе, основное простран-
ство разделено на функциональные кластеры, пред-
усмотрен даже уголок для самых юных посетителей. 
Как отметил Дмитрий Денисов, теперь калужане 
и гости города могут получать услуги в современной 
технологичной среде, что значительно повышает 
качество сервиса.

Ключевым критерием оценки стало мнение 
жителей, которые изначально обозначили 
проблему. На  улице Тульской, 67 двор нахо-
дился в  аварийном состоянии. Работы здесь 
выполнены качественно, в  рамках сметы, 
об  этом сообщил заместитель председателя 
Думы Александр Иванов, сопровождавший 
градоначальника. Жительница дома Татьяна 
подтвердила: «Сделано на совесть» и обрати-
лась с просьбой привезти для новой клумбы 
плодородную землю.

Аналогичная ситуация на  улице Турынин-
ской, 12. Ремонт здесь стал возможен благо-
даря программе софинансирования с  управ-
ляющей компанией «Лагуна» и  активности 
жильцов. Депутат Алексей Колесников, также 
участвовавший в приемке, подчеркнул успеш-
ность механизма, когда город находит возмож-
ности для ремонта сформированных участков. 
В планах – ​включить в программу на 2027 год 
двор дома № 38 на улице Фридриха Энгельса.

Дмитрий Денисов проверил 
ход подготовки городского 
хозяйства к отопительному 
сезону.

На  проблемных участках  –  ​улицах 
Академической, Генерала Попова и Но-
воспасской – ​завершается замена труб. 
Новые сети уже проложены, специ-
алисты ведут сварку и монтаж. Главная 
цель – ​минимизировать риски аварий 
в  зимний период и  обеспечить ста-
бильную подачу тепла в дома калужан.

Накануне Дня памяти 
святого Лаврентия 
Калужского  
Дмитрий 
Денисов посетил 
Божественную 
литургию в Свято-
Лаврентьевом 
монастыре.

Ее возглавил митро-
полит Климент. Глава 
города напомнил, что 
имя святого объединяет 
калужан на  протяжении 
веков, укрепляя связь 
с  историей и  духовными 
корнями.

Особое внимание глава города уделил качеству ремонта междворовых 
проездов: лично проверил объекты на улицах Тульской и Турынинской.

По всем 
направлениям

Ставка 
на импортозамещение

	 Убрано 96 контейнерных площадок, вывезено 
1186 кубометров негабаритного мусора;
	 обновлено более 1763 кв. м дорожной разметки;
	 к зиме подготовлены 112 котельных и 42 ЦТП, 

а  также завершены подготовительные мероприятия 
в 2788 многоквартирных домах;

Работы по  всем направлениям продолжаются. 
Как подчеркнул Дмитрий Денисов, задача городской 
власти  –  ​поддерживать инициативы жителей, жестко 
контролировать качество ремонта и  обеспечивать 
устойчивое развитие промышленности и  инфраструк-
туры Калуги.

Особый интерес вызвала уникальная продукция для 
широкопролётных конструкций. Такие изделия ранее 
поставлялись исключительно из-за рубежа, сегодня их 
выпускают в Калуге. Глава высоко оценил уровень ла-
бораторного контроля и обсудил с руководством планы 
модернизации и дальнейшее сотрудничество в рамках 
инвестиционных соглашений, пообещав поддержку 
в реализации стратегических проектов.

Помимо выездных проверок, подведены 
промежуточные итоги текущей работы 
городских служб.

В рамках 
рабочего визита 
на предприятие 
«ВМК-Инвест» 
Дмитрий Денисов 
ознакомился 
с производством 
алюминиевых 
профилей. 



Подразделения группиров-
ки войск «Север» взяли под 
контроль населенный пункт 
Кудиевка в  Харьковской об-
ласти. Войска «Южной» груп-
пировки овладели селами 
Першомарьевка, Ореховатка 
и  Николайполье, а  войска 
группы «Центр»  –  ​селами 
Андреевская Община, Крас-

ноподолье, Водянское и Ма-
тяшево в Донецкой Народной 
Республике. Успешно разви-
вали наступление и  подраз-
деления группировки войск 
«Восток». Под их контроль 
перешли населенные пункты 
Рыбальское, Новосолошино 
и  Зеленое в  Запорожской 
области.

Потери украинских воо-
руженных формирований 
за неделю превысили восемь 
тысяч человек. Уничтожены 
самолет МиГ‑29, три танка, 
50  артиллерийских орудий, 
46 станций радиоэлектронной 
и  контрбатарейной борьбы, 
87  боевых бронированных 
машин, четыре боевые ма-
шины реактивной системы 
залпового огня, около 600 ав-
томобилей.

Средствами 
противовоздушной 
обороны сбиты 
70 управляемых 
авиационных бомб, 
17 реактивных снарядов 
систем залпового огня 
HIMARS и Vampire, 
26 крылатых ракет 
большой дальности 
«Фламинго», а также 
8477 беспилотных 
летательных аппаратов 
самолетного типа. 
В акватории Черного 
моря уничтожены два 
безэкипажных катера 
Военно-морских сил 
Украины.

На прошлой неделе Воору-
женными силами РФ нанесе-
ны массированный и  девять 
групповых ударов высоко-
точным оружием и  беспи-
лотниками по  предприятиям 
военной промышленности 
Украины, логистическим цен-
трам, объектам топливно-
энергетической и  транспорт-
ной инфраструктуры, исполь-
зуемым ВСУ. Удары также 
нанесены по цехам, занимаю-
щимся сборкой наземных ро-
бототехнических комплексов, 
беспилотников, безэкипажных 
катеров, местам запуска кры-

латых ракет большой даль-
ности «Фламинго», складам 
боеприпасов и  ГСМ, а  также 
пунктам временной дислока-
ции украинских вооруженных 
формирований и иностранных 
наемников.

Атакованы и  объекты ин-
фраструктуры украинских пор-
тов, предназначенные для 
разгрузки и  хранения грузов 
военного назначения, а также 
горюче-смазочных материа-
лов, предназначенных для ВСУ. 
В течение недели уничтожены 
или серьезно повреждены два 
патрульных катера Военно-
морских сил Украины, десять 
сухогрузов и два танкера, пере-
возивших грузы для ВСУ.

Подготовил  
Михаил МАРАЧЕВ

Информация  
для тех,  
кто готов встать  
на защиту Родины. 
Пункт отбора  
на военную службу  
по контракту:  
г. Калуга, ул. Максима 
Горького, 87.  
Тел. 8-800-100-47-66.
Подробнее о мерах 
поддержки ветеранов 
СВО и их семей 
в Калужской области: 
zaschitnik40.ru
Общая информация: 
службапоконтракту.ру

ГЛАВНАЯ ТЕМА

Персональное социальное  
сопровождение ветеранов СВО, 
семей погибших (скончавшихся) 

от ранений и пропавших  
без вести бойцов

	 Юридическая помощь
	 Медицинская реабилитация
	 Психолого-психотерапевтическая помощь
	 Санаторно-курортное лечение
	 Поиск без вести пропавших военнослужащих
	 Восстановление и оформление документов
	 Обеспечение техническими средствами  
реабилитации
	 Адаптация жилых помещений  
под нужды инвалидов
	 Обучение/переобучение и трудоустройство
	 Вовлечение ветеранов в спорт,  
паралимпийское движение
	 Увековечение памяти ветеранов СВО

НАПРАВЛЕНИЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
ФИЛИАЛА ФОНДА

г. Калуга, ул. Ленина, д. 14г. Калуга, ул. Ленина, д. 14
Тел. 8-800-222-96-40Тел. 8-800-222-96-40

Все, кто желает поддержать наших военнослужащих, 
могут перечислить средства по указанным 
реквизитам удобным для вас способом.

ПЛАТЕЖ ПО РЕКВИЗИТАМ: 
НО «Фонд муниципального развития  
г. Калуги» ИНН 4027014022
КПП 402901001    
ОГРН 1024001194084
р/с № 40703810022240003995
Кировское отделение № 8612 ПАО Сбербанк 
к/с 30101810500000000609
БИК 043304609

ОБЯЗАТЕЛЬНО ЗАПОЛНИТЬ  
НАЗНАЧЕНИЕ ПЛАТЕЖА:  
благотворительное пожертвование  
на приобретение и поставку снаряжения, 
средств жизнеобеспечения и  продуктов 
питания для военнослужащих, участвующих  
в специальной военной операции.

ВАЖНО:  
при платеже  
взимается комиссия 
в соответствии 
с тарифами банка.

fond-kaluga.ru

fondkaluga
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Наступление продолжается

За неделю, с 15 по 21 августа, российские войска 
продвинулись вглубь территории, занятой ВСУ, 
практически по всем направлениям.



–  Геннадий Иванович, 
на съезде партия 
определила курс 
на ближайшие годы. 
Каковы его ключевые 
направления?
–  Партия «Единая Россия» 

была и остается партией прези-
дента. Владимир Путин открыл 
работу пленарного заседания 
и  поставил перед нами чет-
кие задачи: продолжать быть 
вместе с народом, консолиди-
ровать усилия в достижении 
поставленных задач, работать 
честно, быть объективными, 
защищать интересы страны 
и людей. Задачи серьезные: это 
и реализация национальных 
проектов, и улучшение жизни 
на селе, и развитие техноло-
гического суверенитета. Об-
разование, здравоохранение, 
культура, рост уровня жизни, 
забота о  семьях, поддержка 
защитников Отечества. Все 
ключевые моменты отражены 
в Народной программе партии.

–  Серьезные задачи 
требуют серьезных 
решений…
–  Безусловно. И здесь хочу 

озвучить главную мысль. 
Председатель партии «Единая 
Россия» Дмитрий Медведев 
на  съезде озвучил вызовы, 
которые стоят перед страной. 
Хочу подчеркнуть, что сегодня 
они требуют консолидации, 
единства и  энергичных дей-
ствий на всех этажах власти. 
Это касается и муниципаль-
ной, и  региональной, и фе-
деральной властей. Говоря 
о  Народной программе, он 
отметил, что она является 
программой деятельности 
фракции «Единая Россия» 
в Госдуме на следующие пять 
лет. В Думе мы уже начали ра-
ботать над федеральным бюд-
жетом на ближайшие три года. 
И задача фракции «Единая Рос-
сия» –  ​не теряя времени, без 
пауз, продолжить работу над 
ним. Именно он дает возмож-

ность реализовать все задачи, 
поставленные в  Народной 
программе, которая затрагива-
ет все сферы – ​от социальной 
до промышленной.

–  От жителей Калуги 
и Калужской области 
также поступали наказы. 
Что сделано и что 
предстоит реализовать?
–  Я представляю интересы 

калужан и хочу отметить, что 
в  центре внимания нацпро-
ектов и программ всегда дол-
жен стоять и  стоит простой 
человек, его интересы и  ча-
яния. Социальные вопросы – ​
основные, особенно здра-
воохранение, образование; 
коммунальные – ​дороги, ЖКХ. 
Если говорить о здравоохра-
нении, то  в  Калуге удалось 
реализовать масштабный 
проект – ​построена новая со-
временная детско-взрослая 
поликлиника на Правобере-
жье. Она оснащена совре-
менным диагностическим 

оборудованием, здесь ра-
ботает дневной стационар. 
Проходят диспансеризацию 
участники СВО, капитально 
отремонтировано поликли-
ническое отделение Красного 
Креста. Перинатальный и со-
судистый центры получили 
новое оборудование. Возоб-
новила работу санавиация. 
В  поликлиники и  больницы 
приходят работать молодые 
специалисты, в  том числе 
выпускники Калужского го-
суниверситета, где ребята 
обучаются по  целевым на-
правлениям. Мы обязательно 
достроим больницы в  Лю-
диново и Козельске. Это что 
касается здравоохранения.

Образование  –  ​тоже зна-
чимая тема. Мы приняли ряд 
законов, чтобы снизить бюро-
кратическую нагрузку на учи-
телей и повысить заработную 
плату. В  Калуге построены 
две новые школы: на улицах 
Байконурской и Ермоловской. 
Строится долгожданная школа 

на Тайфуне. Жители Мстихино 
тоже долго ждали школу, где 
будут учиться ребята; она от-
кроет двери уже в следующем 
году. В детские сады очередь 
ликвидирована.

Семьи, особенно много-
детные, получают поддержку: 
это выплаты, материнский 
капитал, в  том числе регио
нальный. В  Калужской об-
ласти введена выплата для 
молодых мам  –  ​студенток. 
Семьи участников СВО в цен-
тре внимания, в регионе при-
нято более 40 мер поддержки 
для наших защитников и их 
близких. И на федеральном 
уровне в Госдуме мы приняли 
серьезный пакет мер, который 
эффективно действует.

Вся эта работа системно вы-
строена, она должна быть про-
должена. У нас нет времени 
на раскачку и паузу. Продол-
жим работать, ориентируясь 
на наказы избирателей, нацио-
нальные проекты и поручения 
президента.

ВЫБОРЫ
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«Вызовы, 
стоящие перед 

страной, требуют 
консолидации, 

единства 
и энергичных 

действий на всех 
этажах власти»

Общая работа – ​
серьёзный результат!

В минувшие выходные 
в Москве состоялся второй 
этап XXIII съезда партии 
«Единая Россия». Делегаты 
съезда, в числе которых 
герои специальной военной 
операции, депутаты разных 
уровней, сенаторы и главы 
регионов, приняли Народную 
программу партии. Депутат 
Государственной Думы 
Геннадий Скляр рассказал 
о значимости наказов 
избирателей, которые легли 
в ее основу.

Геннадий СКЛЯР: 

Оплачено из средств избирательного фонда кандидата в депутаты Государственной Думы Федерального Собрания Российской Федерации девятого созыва по одномандатному избирательному округу Калужская область - Ка-
лужский одномандатный избирательный округ № 101 Скляра Г. И.



ПО КЛЮЧЕВЫМ 
ОБЪЕКТАМ

Диалог с журналистами гла-
ва города начал с  рассказа 
о  том, какие объекты он на-
кануне посетил вместе с  гу-
бернатором Владиславом 
Шапшой.

Первая точка  –  ​улица Чи-
черина, на  которой меняют 
старые инженерные сети, 
ремонтируют фасады домов, 
практически завершено моще-
ние бульвара.

–  Здесь появятся лавочки, 
фонари, малые архитектурные 
формы, озеленение, новое 
леерное ограждение, система 
видеонаблюдения. Проект се-
рьезный, требует большой фи-
нансовой поддержки, поэто­
му реализуется в  несколько 
этапов,  –  ​рассказал Дмитрий 
Денисов.

Также глава Калуги вместе 
с  губернатором осмотрели 
обновленную понтонную пе-
реправу через Яченское водо-
хранилище, которую открыли 
после реконструкции. По пере-
праве уже гуляют калужане.

Побывали они и в Анненках, 
около онкодиспансера, где 
идет комплексная модерни-
зация переулка Вишневского. 
По  просьбе жителей здесь 
расширяют дорогу, оборудуют 
еще две парковки и пешеход-
ные зоны.

–  Совместно с  руковод-
ством регионального мин­

здрава и областной больницы 
властям удалось наладить до-
ставку больных. Ходит «шатл» 
от торгового центра на въезде 
на улицу Вишневского до зда-
ния областной больницы. Кро-
ме того, организовано дежур-
ство скорой медицинской по-
мощи для тех, кто обращается 
в больницу ночью, –  ​отметил 
градоначальник.

Проект, включая благо­
устройство территории, пла-
нируется завершить в  следу-
ющем году.

–  Предусмотрена рекон-
струкция этой дороги с устрой-
ством разворотного кольца 
и  карманов для движения 
общественного транспорта. 
Мы предполагаем, что после 
ее завершения обществен-
ный транспорт сможет до-
ходить до  ворот Калужского 
областного онкологического 
диспансера, – ​обозначил пер-
спективы глава города.

Дмитрий Денисов поблаго-
дарил руководство области 
за  поддержку развития горо-
да, отметив, что командная 
работа позволяет реализовать 
масштабные проекты.

ПО «ТЕАТРАЛКЕ»
Еще один значимый вопрос – ​

предстоящая реконструкция 
улицы Театральной. Этот про-
ект победил в нынешнем году 
на голосовании за объекты для 
благоустройства.

Дмитрий Денисов пояснил, 
что реконструкция начнет-
ся с  Театральной площади 
и пройдет в несколько этапов. 
В  проект обновления входит 
Театральная улица от  дома 
№ 1 до аптеки на «стрелке».

–  Улица Театральная на-
чинается как раз от  улицы 
Суворова, за  драмтеатром. 
В первый этап включены сквер 
и площадь Театральная перед 
театром. Подготовительные 
работы начнутся уже в  этом 
году – ​с создания подземного 
помещения для функциониро-
вания фонтана. Затем благо-
устроят территорию, появятся 
дополнительное озеленение, 
малые архитектурные фор-
мы, скамейки. Следующий 
этап  –  ​преображение участ-
ка от  улицы Дзержинского 
до улицы Достоевского, затем 
от  Достоевского до  аптеки 
«на стрелке», – ​пояснил градо-
начальник.

Дмитрий Денисов также 
отметил, что предстоит боль-
шая работа по «очистке неба» 
от  проводов, которые очень 
портят внешний вид города. 
Она будет вестись комплексно.

–  Калуга будет избавляться 
от проводов, нависающих над 
улицами и тротуарами. Запрет 
на  использование самонесу-
щих изолированных проводов 
будет прописан в  правилах 
благоустройства. Компании-
застройщики обязаны будут 
это требование соблюдать,  –  ​
рассказал Дмитрий Денисов.

СКВЕРЫ 
И КАМЕННЫЙ МОСТ

Обсудили на встрече и даль-
нейшее благоустройство скве-
ров за счет шефской помощи. 
Дмитрий Денисов отметил, 
что благодарен предприяти-
ям, которые присоединились 
к этой работе.

–  Там, где эта деятельность 
ведется, скверы преобрази-
лись. Важно, чтобы и  сами 
жители берегли городские 
объекты. Только вместе мы 
сможем сохранить наш город 
красивым и уютным, – ​отметил 
градоначальник.

Как сообщил глава Калуги, 
обновят и  сквер на  Привок-
зальной площади, у  вокзала 
Калуга‑1, чтобы «ворота го-
рода» выглядели презента-
бельно.

В скором времени начнется 
и  реконструкция Каменного 
моста. По словам градоначаль-
ника, подрядчик определен, 
ведутся подготовительные 
процедуры.

–  Каменный мост –  ​особое 
место. Внешний слой кладки 
страдает из-за воды. Будут 
проведены соответствующие 
работы, касающиеся в том чис-
ле и создания системы водоот-
ведения. Надеюсь, серьезных 
перекрытий дорожного дви-
жения для этого не потребует-
ся, – ​сказал глава города.

КАЛУГА ДЛЯ ЖИЗНИ
Пресс-конференция прохо-

дила в преддверии Дня города 
и  Дня знаний. Отмечено, что 
в  этом году, по  данным мин­
образования, в  калужские 
вузы поступило рекордное 
количество иногородних сту-
дентов  –  ​из  Калининграда, 
Хабаровска, Барнаула и  даже 
из  Санкт-Петербурга и  Мо-
сквы. При этом важно, чтобы 
калужская молодежь остава-
лась жить и работать дома.

Дмитрий Денисов отметил, 
что областная столица при-
влекательна для жителей 
других городов прежде всего 
развитой образовательной 
инфраструктурой.

–  Новый кампус Бауманки 
стал визитной карточкой для 
молодежи. Это не  только 
учебные и  жилые корпуса, 
но и возможность проходить 
практику на  современном 
оборудовании на предприяти-
ях. Калужский госуниверситет 
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Город, в котором 
хочется жить

Глава Калуги Дмитрий Денисов провел 
традиционную пресс-конференцию 
накануне дня рождения областной столицы

Вопросы, звучавшие от журналистов, касались самых 
важных для горожан тем. В центре внимания – ​транспорт 
и дороги, благоустройство, ЖКХ, жилищная инфраструктура. 
Градоначальник отметил, что Калуга меняется, развивается, при 
этом сохраняет свой стержень и дух.

реализует ряд интересных 
программ. Качество и доступ-
ность образования, комфорт-
ная для жизни среда, развитая 
транспортная инфраструктура 
делают Калугу привлекатель-
ной, при этом она не  пере-
гружена скоростью жизни 
мегаполиса. И юные калужа-
не, даже если едут учиться 
в  другие города, все чаще 
возвращаются, чтобы жить 
и работать в Калуге. Это уже 
факт, а  не  мечта, как было 
раньше,  –  ​сказал Дмитрий 
Денисов.

Он выразил надежду, что 
будет реализован проект стро-
ительства М‑4 – ​ветки, которая 
свяжет московские диаметры 
с Калугой, и это сделает город 
еще привлекательнее. Также, 
по  словам градоначальника, 
завершение реконструкции 
трассы М‑3 повысит рейтинг 
областной столицы.

–  У нас замечательный го-
род. Свой юбилей, 655‑летие, он 
отметит активно: спортивными 
мероприятиями и концертами, 
работой площадок, которые 
будут интересны посетителям 
разных возрастов. Калуга – ​го-
род старинный и вместе с тем 
активный, спортивный и моло-
дой. Это город, в котором хочет-
ся жить, и мы будем делать все 
возможное, чтобы эти качества 
наша областная столица сохра-
нила, – ​резюмировал Дмитрий 
Денисов.

Ольга СМЫКОВА
Фото Антона Забродского 

и Виктории Кромской



БЛАГОЕ ДЕЛО

Подробную информацию можно прочитать в соцсетях Думы  
городского округа города Калуги, перейдя по ссылкам,  

зашифрованным в QR-кодах:

И на официальном сайте Городской Думы duma.kaluga.ru

Правда ли, что страусы – ​родствен-
ники динозавров? Ученые предпола-
гают, что так оно и есть. Разобраться 
в  этом вопросе можно, побывав 
на экоферме.

Помимо общения с  необычными 
обитателями, мальчишек и девчонок 
ждали познавательные мастер-классы, 
возможность попробовать на  обед 
яичницу из  страусиного яйца и  мно-
го положительных эмоций. Ребята 

познакомились с альпака, козами и 
кроликами и увидели, как появляются 
на свет маленькие обитатели фермы. 
Некоторых разрешили покормить 
прямо с рук. 

–  Вместе с главой Калуги Дмитрием 
Денисовым и моим заместителем Ан-
дреем Ивановым встретились с детьми 
и жёнами наших земляков, погибших 
в ходе специальной военной операции. 
С помощью представителей социально 

ориентированного бизнеса и при под-
держке футбольного клуба «Калуга» 
организовали для них экскурсию. Нам 
хотелось, чтобы юные калужане по-
общались между собой, подружились, 
ощутили прекрасную, добрую атмо
сферу, царящую на  экоферме. Дети 
были в  восторге и  отлично провели 
время. Сейчас особенно важно, чтобы 
семьи наших защитников чувствовали 
внимание, поддержку и заботу, – ​отме-

тил председатель Думы Калуги Юрий 
Моисеев. 

Каждый ребенок получил сувенир 
от  спонсоров и  организаторов меро-
приятия.

– Думаю, главным подарком стали 
эмоции – искренние детские улыбки и 
время, проведённое вместе. Спасибо 
всем, кто помогает калужанам чувство-
вать заботу и внимание. Мы рядом, – 
отметил Дмитрий Денисов.

Дарить радостьДарить радость

ПРОЕКТ

Участвовать в  ней могут 
молодые люди в  возрасте 
от  14 до  35  лет. Инициативы 
должны быть направлены 
на развитие сети молодёжных 
пространств. Это может быть 
создание, благоустройство, 
ремонт или материально-
техническое оснащение объ-
ектов общественной инфра-
структуры, культуры, допол-

нительного образования, фи-
зической культуры и  спорта. 
Организатором конкурсного 
отбора выступило министер-
ство финансов Калужской 
области. Средства выделя-
ются на  условиях софинан-
сирования: помимо област-
ного бюджета, свои ресурсы 
вкладывают муниципалитеты 
и спонсоры. В конкурсном от-

боре приняли участие 23 рай-
она, а также Калуга и Обнинск.

–  В штабе общественной 
поддержки прошли открытые 
консультации для авторов 
проектов. По  приглашению 
начальника управления моло-
дежной политики Калужской 
области Елены Валуевой мы 
с  депутатом Леонидом Чи-
жовым выступили в качестве 
экспертов. Молодые люди 
рассказали, как они видят 
реализацию своих идей, и ус-
лышали от нас определенные 
уточнения, вопросы, пред-
ложения. Это нужно, чтобы 
ребята доработали свои за-
явки для участия в  конкурсе 
инициативного бюджетирова-
ния в 2027 году, – ​прокоммен-
тировал председатель Думы 
города Калуги Юрий Моисеев.

Идеи молодых – ​ 
на благо жителей

В 2025 году по поручению губернатора Калужской области в регионе 
стартовала программа «Молодёжные инициативы», которая тесно связана 
с национальным проектом «Молодёжь и дети».

В преддверии 655‑летия Калуги в микрорайоне 
Терепец прошло торжественное мероприятие, 
собравшее активных жителей, членов 
ТОС «Наш Терепец» и представителей 
волонтёрских организаций.

Выступали творческие коллективы, детей ждали весё-
лые старты, соревнования и развлечения. Наградили побе-
дителей конкурса «Цветущий микрорайон» и волонтёров 
организации «Азарово-ЗА!».

–  Эти неравнодушные люди регулярно помогают нашим 
бойцам, собирают и  отправляют гуманитарную помощь 
в  зону СВО. Мы постоянно поддерживаем волонтёров 
в  этой важной работе и  вместе стараемся сделать всё 
возможное для наших защитников. Благодарю всех, кто 
вкладывает свои силы, время и  душу в  жизнь нашего 
микрорайона. Именно благодаря таким людям Терепец 
становится дружнее, уютнее и сплочённее, – ​подчеркнул 
депутат Андрей Линков.

В праздничном 
ритме

Накануне Дня 
города при 
поддержке 
городской 
администрации 
и Думы Калуги для 
семей участников 
СВО, погибших 
при исполнении 
воинского долга, 
прошла интересная 
экскурсия 
на экоферму 
«Калужский 
страус».

МЫ ВМЕСТЕ
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«ЗОЛОТОЙ КОСТЯК»
В составе комиссии в основном со-

трудники техникума: секретарь Ольга 
Рундель, заместитель председателя 
Юлия Тасенкова, члены комиссии 
Ольга Репина, Ирина Демкина, Елена 
Серегина и  Ирина Кузнецова. Входят 
в УИК и представители политических 
партий, например Анна Зарытовская, 
юрист с  большим опытом. Николай 
Анатольевич подчеркивает, что людей 
в комиссию нельзя набрать просто так.

–  Комиссию надо создать. Людей 
я вижу неплохо, всю жизнь с ними ра-
ботаю, преподаю. Они все ответствен-
ные, трудоголики в  хорошем смысле 
этого слова, в информационных техно-
логиях разбираются на пять с плюсом. 
С ними работать просто и удобно. Мы 
трудимся открыто, без всяких фокусов 
и «заносов», душевно.

До  выборов обязательно есть де-
журства  –  ​и  в  будни, и  в  выходные. 
И у нас нет таких, кто сказал бы: «Я де-
журить не  буду, я  в  день выборов 
приду».

Как мы составляем график де-
журств перед выборами? Собираемся, 
я объявляю: с такого‑то дня дежурим, 
называю время. Спрашиваю, кому 
как удобно. Люди выбирают сами, 
и  никаких проблем и  конфликтов 
не  возникает. Когда кто‑то не  может 
подежурить, он звонит мне или се-
кретарю или сам с  другим членом 
комиссии меняется.

Участок для голосования находится 
на  территории общежития. Это дает 
возможность для отдыха. По  дого-
воренности с  комендантом членам 
комиссии, дежурным полицейским 
и сотрудникам МЧС выделяют комна-
ту, где можно отдохнуть, перекусить, 
попить чаю.

ЗАЩИТА И ОПОРА
Сам Николай Ефимкин зарегистри-

ровался в ДЭГ: это удобно, потому что 
председатель не  может надолго по-
кидать участок.

–  Я не  могу сорваться с  участка: 
в любую секунду может потребовать-
ся председатель. То  сотрудники про-
фильных ведомств пришли, то какой‑
нибудь человек не знает, что ему надо... 
Председатель должен предотвратить 

возможный конфликт, именно предот-
вратить. Пока идет работа на выборах, 
я все время на ногах, считай и не при-
саживаюсь.

Как единственный мужчина в  со-
ставе комиссии, Николай Анатольевич 
и  защищает своих девчонок, и  огонь 
на  себя принимает: на  участок люди 
разные приходят, в разном состоянии. 
Он и починит-поправит-подготовит что 
надо, если требуется. У  него всегда 
при себе так называемая «мужская 
косметичка» – ​плоскогубцы, отвертка, 
другие инструменты, а в кабинете – ​ху-
дожественная пленка и прочее. Чинить 
что‑нибудь – ​для него хобби.

КАК БОРОТЬСЯ 
С ПРОВОКАТОРАМИ

Не обходилось и без провокацион-
ных случаев, попыток вынудить комис-
сию нарушить правила.

–  Когда видеонаблюдение появи-
лось, один провокатор был,  –  ​вспо-
минает Николай Ефимкин. – ​Без семи 
минут восемь подошел, встал в поле 
зрения видеокамеры и  начал требо-
вать бюллетень. В списках регистрации 
все совпадает, но  оказывается, реги-
страция у него три дня назад закончи-
лась. Естественно, бюллетень мы ему 
дать не можем. А он, видно, чуть под-
выпивший был, стал демонстративно 
на камеру кричать: «Вы лишаете меня 
права голосовать!»

Надо сказать, что отсутствие реги-
страции препятствием для голосова-
ния не является. Для граждан, которые 
по  каким‑то причинам ее не  имеют, 
открывают специальный участок. Они 
могут пойти туда и проголосовать.

Был и случай, связанный с КОИБами. 
Два интеллигентных на вид человека 
пытались выманить специальную 
флешку, которая необходима для 
их работы. Якобы на  участках есть 
какие‑то «левые» флешки, и  надо её 
проверить.

–  У меня сразу мысль появилась: 
нам ее выдали, она проверена, в ЦИК 
на  контроле, в  Москве на  контроле. 
Если она «левая», там есть кому прове-
рить. Подумал и говорю: нет, не полу-
чится. Если я вытащу флешку, выборы 
прекратятся. Я не имею права её оттуда 
вынимать. По окончании выборов, по-
сле 20:00, специальные операторы это 
сделают. А сейчас, в процессе, вынуть 
не получится. Они, конечно, стали воз-
мущаться, грозиться жалобу написать. 
Потом ушли. На  инструктаже я  рас-
сказал эту историю, чтобы все знали 
и  были внимательны. Вдруг кто‑то 
выдернул бы эту флешку.

ВАЖНАЯ РАБОТА
На участке УИК № 0915 на сегодняш-

ний день около 1100 избирателей – ​жи-
телей улиц Вилонова, Воскресенской, 
Декабристов, Кутузова, Луначарского, 
Никитина, Первомайской, переулка 
Никитина. К зоне ответственности этой 
УИК относится и Калужский областной 
клинический кожно-венерологический 
диспансер. Его пациенты голосуют 
особенным способом.

–  Два человека из комиссии во вре-
мя выборов туда поедут. Мы договари-
ваемся с главным врачом, она форми-
рует список избирателей и отдает нам. 
Мы привозим все документы, все, что 
надо для выборов. И люди голосуют: 

опускают бюллетени в  переносной 
опломбированный ящик. Мы его 
вскрываем при наблюдателях строго 
после 20:00, когда закрывается изби-
рательный участок.

Работу обходчиков Николай Анато-
льевич считает очень важной. Вместе 
с  ним их четверо. Они разбиваются 
на пары, берут себе адреса: одни – ​чет-
ные, другие  –  ​нечетные дома, и  идут 
к  избирателям. В  идеале, конечно, 
надо обойти всех, но по многим при-
чинам это нереально. В новостройках 
люди не  всегда проживают по  месту 
регистрации, трудно попасть в дома.

С помощью специального приложе-
ния обходчики фиксируют, кто пошел 
на  контакт, кто  –  ​нет. Но  успешность 
взаимодействия в большей степени за-
висит от них самих. Николай Ефимкин 
и его команда придерживаются золо-
того правила: не вступать в конфликт, 
максимально вежливо, тактично и чет-
ко доносить до человека информацию. 
И такой подход работает.

УЧАСТВОВАТЬ НУЖНО
Николай Анатольевич считает, что 

на любых выборах (президента, губер-
натора, депутатов) объём работы и от-
ветственность одинаковые. Главная 
задача – ​организовать работу участка 
так, чтобы каждый желающий смог 
проголосовать. Не  создавать искус-
ственных препятствий, но и регламент 
не нарушать.

–  Зачастую избиратель заходит 
на  участок и  с  порога спрашивает: 
за  кого голосовать? Я  членам комис-
сии говорю: всех ко мне отправляйте, 
не  надо никому ничего доказывать. 
Всем таким «неопределившимся» го-
ворю: а за кого хотите. Вы взяли бюл-
летень – смотрите, выбирайте, ставьте 
любой значок, хоть галку, хоть крестик.

Ходить на выборы, по его мнению, 
важно и нужно.

–  Да, это право каждого. Лучше схо-
дить и выразить свое мнение. Если ты 
не пошел – ​это что значит? Неизвестно 
твое мнение, за кого ты, за что ты. Ре-
зультаты выборов важны и в том смыс-
ле, чтобы власть могла настроение 
общества видеть. Участвовать надо.

Дарья ЛЕОНТЬЕВА
Фото из архива Николая Ефимкина

Николай и его команда
Председатель участковой 
избирательной комиссии 
№ 0915 Ленинского округа 
Николай Ефимкин – ​
о подготовке и проведении 
выборов

Он заведует отделением Калужского 
филиала Петербургского государственного 
университета путей сообщения 
Императора Александра I, в избирательной 
системе работает более 30 лет. Когда‑то 
начинал как агитатор: разносил по адресам 
пригласительные, написанные от руки. 
И вот уже на протяжении долгих лет 
возглавляет комиссию. Состав ее 
периодически меняется, но «золотой 
костяк», как называет его Николай 
Анатольевич, сохраняется.



На Калужском электромеханическом заводе 
(АО «КЭМЗ») во вторник прошли торжественные 
мероприятия, посвященные 109‑й годовщине 
со дня основания предприятия.

Почетными гостями праздника стали градоначальник 
Дмитрий Денисов, председатель Думы Калуги Юрий  
Моисеев и руководитель операционного офиса «Новиком-
банка» Марина Кузина.

Торжественная часть прошла в  конференц-зале за-
водоуправления. Со  вступительным словом выступил 
генеральный директор АО «КЭМЗ» Роман Шульга, который 
представил почетных гостей и вручил сотрудникам кор-
поративные награды. В ходе церемонии звание «Ветеран 
труда КЭМЗ» присвоили десяти работникам, «Заслуженный 
ветеран» – ​четырем сотрудникам, а высшего звания «По-
четный ветеран» удостоены трое заводчан.

Почетными грамотами главы города за  высокий про-
фессионализм награждены начальник логистического от-
дела Игорь Чичин, экономист Ольга Куклицкая, инспектор 
Светлана Войтова, слесарь Роман Земсков, регулировщик 
Дмитрий Крюков, слесарь-сборщик Андрей Вахломеев 
и аппаратчик Анна Кудрявцева. Председатель Думы Юрий 
Моисеев вручил ведомственные награды еще четырем 
работникам за многолетний добросовестный труд.

Поздравляя заводчан, Дмитрий Денисов отметил важ-
ность кадровой преемственности и  поддержки нового 
руководства предприятия.

Глава города подчеркнул особый статус завода в Калуге.
–  Предприятие  –  ​важное для города, градообразую-

щее, находится практически в  самом центре областной 
столицы. У калужан есть четкое осознание, что без нашей 
промышленности, в том числе такой важной отрасли, как 
приборостроение, невозможно представить развитие 
региона, – сказал он.

Градоначальник напомнил, что 1917  год, ставший го-
дом основания завода, определил судьбу сотен семей, 
и его собственная биография также связана с заводской 
тематикой: дипломную работу он защищал на  кафедре 
Калужского филиала МГТУ им. Баумана.

Дмитрий Денисов пожелал коллективу выполнения гос-
заказа, роста заработных плат и благосостояния. Он особо 
отметил социальную и демографическую политику пред-
приятия, направленную на поддержку молодых семей.

В  свою очередь, председатель Думы Калуги Юрий 
Моисеев отметил, что предприятие принимает активное 
участие в жизни города.

–  КЭМЗ активно развивает гражданскую и  специали-
зированную продукцию по  программе импортозамеще-
ния, продолжает работать над решениями для проектов 
«Умный город», «Безопасный город», «Цифровая школа». 
И все‑таки завод –  ​это в первую очередь люди. Сегодня 
в честь праздника на предприятии чествовали ветеранов 
и лучших сотрудников. Поздравляю всех с высокими на-
градами и  желаю здоровья, благополучия, дальнейших 
успехов и ударного труда на благо любимой Калуги и всей 
страны, – ​поздравил заводчан Юрий Моисеев.

В рамках визита гости посетили ветеранский музей спор-
та на предприятии, где пообщались с Валентиной Андреев-
ной Лукашеней – ​легендой калужского спорта, участницей 
эстафеты Олимпийского огня 2013 года. Спортсменка, не-
смотря на возраст, сохраняет бодрость духа и продолжает 
результативно выступать в  областных и  всероссийских 
легкоатлетических пробегах. Ее коллекция насчитывает 
160 медалей, более 60 кубков и около 700 дипломов. Ва-
лентина Андреевна отработала на заводе 58 лет. Она была 
организатором всех спортивных мероприятий на КЭМЗ.

Виктория КРОМСКАЯ
Фото автора

ДАТАПОКОЛЕНИЕ NEXT
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Представители 30 стран собрались в Калуге, чтобы обсудить 
кадровое будущее и проверить силы в промышленных 
компетенциях.

Столица рабочих 
профессий

Федеральный технопарк на целую неделю 
превратился в  эпицентр профессионального 
мастерства. На  площадке областного центра 
собрались 14  тысяч талантливых юношей 
и девушек из всех регионов России и тридцати 
дружественных государств. Финал чемпионата 
«Профессионалы»  –  ​самого масштабного со-
бытия в системе среднего профессионального 
образования  –  ​в  этом году проходил в  трёх 
городах: Нижнем Новгороде, Санкт-Петербурге 
и  Калуге. Наша площадка приняла основные 
соревнования промышленного блока.

КОСМИЧЕСКИЙ ПОТЕНЦИАЛ
Чемпионат «Профессионалы»  –  ​не  просто 

соревнования в классическом понимании этого 
слова. Это смотр сил всей системы среднего 
профессионального образования, где студенты 
колледжей и техникумов, молодые специали-
сты предприятий демонстрируют навыки, ко-
торые завтра станут основой технологического 
суверенитета страны. В  этом году участники 
состязались по 14 передовым компетенциям: 
от  промышленной робототехники и  инже-
нерии космических систем до  мехатроники 
и оптоэлектроники.

Особый интерес вызвала компетенция 
«Обслуживание железнодорожного пути». 
Впервые в истории чемпионата на площадке 
технопарка появилась настоящая железная 
дорога  –  ​участок путей протяжённостью 
50  метров, построенный генеральным пар-
тнёром ОАО «РЖД». Конкурсанты  –  ​будущие 
монтёры пути, бригадиры и техники – ​решали 
задачи, максимально приближенные к реаль-
ному производству: диагностировали состоя-
ние дороги, проводили геодезическую съёмку, 
монтировали и  ремонтировали элементы 
верхнего строения.

НАБЛЮДАТЬ И ВЫБИРАТЬ
Главная особенность чемпионата «Профес-

сионалы» – ​прямая связь с реальным сектором 
экономики. Как отметил министр просвещения 
РФ Сергей Кравцов, на  соревновательных 
площадках работодатели ставят перед конкур-
сантами реальные производственные задачи, 
а ребята показывают, что уже готовы с ними 
справляться.

Свыше 10  тысяч компаний и  предприятий 
поддерживают участников движения «Про-
фессионалы». В этом году они уже предложили 
более 50 тысяч стажировок и вакансий. При-
зовой фонд впечатляет не меньше: победите-
ли и призёры финала, а также их наставники 

получат премии от  100 до  300  тысяч рублей 
в зависимости от занятого места.

–  Внимание к  чемпионату со  стороны ве-
дущих предприятий страны огромное. Рабо-
тодатели сами готовят для ребят конкурсные 
задания и видят в финалистах будущих сотруд-
ников, – ​подчеркнул Сергей Кравцов.

БЕРЕЖЁМ КАДРЫ СМОЛОДУ
Выбор Калуги в  качестве одной из  трёх 

столиц чемпионата не случаен. Губернатор Ка-
лужской области Владислав Шапша напомнил, 
что регион подготовил семилетний прогноз 
кадровой потребности и  целенаправленно 
адаптирует систему образования под запросы 
предприятий.

–  За пять лет число бюджетных мест в кол-
леджах выросло на 20 %. Уровень трудоустрой-
ства наших выпускников  –  ​один из  лучших 
в стране. Семь наших учебных заведений вош-
ли в десятку лучших в национальном рейтинге. 
Уверен, что чемпионатное движение будет 
развиваться и станет ещё привлекательнее для 
молодёжи, – ​отметил он.

Федеральный технопарк профессионально-
го образования, открытый в Калуге в сентябре 
2023 года, стал идеальной площадкой для со-
ревнований. Здесь размещены 30 высокотех-
нологичных лабораторий и мастерских, охва-
тывающих машиностроение, информационные 
технологии, атомную и  лёгкую промышлен-
ность, робототехнику. Эту работу высоко оце-
нил президент России, поручив тиражировать 
практики технопарка по всей стране.

ВЗГЛЯД В БУДУЩЕЕ
Главный итог чемпионата – ​не только медали 

и  премии. Приветствуя участников, предсе-
датель Правительства РФ Михаил Мишустин 
подчеркнул: стране нужны квалифицированные 
специалисты, умеющие решать сложные произ-
водственные задачи, применять современные 
инструменты и создавать инновации.

Чемпионат «Профессионалы» – ​это мост 
между образованием и экономикой, 
вчерашними студентами и завтрашними 
лидерами промышленности. Калуга 
ещё раз доказала: здесь не просто учат 
профессии – ​здесь формируют будущее 
страны.

Ольга НОВИКОВА
Фото пресс-службы чемпионата 

«Профессионалы»

Заслуженные 
награды



КУПЛЮ АКЦИИ
«АВТОЭЛЕКТРОНИКИ»,

«КАДВИ», «ТАЙФУН» И ДР.
Тел. 8-910-510-74-74.

Реклама. Инф. на мом. публ.

В СТОЛОВЫЕ ШКОЛ В Г. КАЛУГЕ

ТРЕБУЮТСЯ: 
• ПОВАРА
• КУХОННЫЕ РАБОТНИКИ

График работы 5/2.  
Оформление по ТК РФ.  
Подберём школу в вашем районе
По всем вопросам звоните  
8-953-336-53-15, ГК «Вкусная еда»

Реклама. Инф. на мом. публ.

ОБЪЯВЛЕНИЯ

Предприятию ТРЕБУЕТСЯ 
грузчик-подсобник 

График – 5/2, без в/п, заработная плата – договорная
Тел. 8-910-911-00-51 (Юрий Иванович).

Реклама. Инф. на мом. публ.

«Калужская неделя» в социальных сетях
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ЛИЧНЫЙ ПРИЁМ

Главной темой 
диалога главы Калуги 
Дмитрия Денисова 
с калужанами стала 
сфера ЖКХ.

Жители многоквартирного 
дома № 41, корп. 1 на ул. 65 лет 
Победы попросили оказать 
содействие в  вопросе про-
зрачности начисления платы 
за общедомовые нужды. Зая-
вителям напомнили, что плата 
за  содержание жилого поме-
щения включает в себя плату 
за  услуги и  работы по  управ-
лению многоквартирным до-
мом, за содержание и текущий 
ремонт общего имущества, 
в  том числе обслуживание 
индивидуального теплового 
пункта. Размер платы за ОДН 
устанавливают собственники 
МКД совместно с  управляю-
щей компанией на общем со-
брании. Инициатором прове-

Важный разговор

Подробную информацию  
можно прочитать в соцсетях Дмитрия 

Денисова, перейдя по ссылке, 
зашифрованной в QR-коде:

А также на страницах администрации 
городского округа Калуги и её 

официальном сайте: kaluga-gov.ru

дения такого собрания может 
быть любой собственник по-
мещений в многоквартирном 
доме. Если общее решение 
не  принято, размер платы 
устанавливает орган местно-
го самоуправления. Надзор 
за  соблюдением обязатель-
ных требований жилищного 

законодательства осущест-
вляет ГЖИ. Дмитрий Денисов 
рекомендовал заявителям 
провести общее собрание, 
встретиться с  управляющей 
компанией и при необходимо-
сти обратиться в ГЖИ.

Также к  главе города об-
ратились с вопросом ремонта 
балконов на ул. Ленина, д. 41. 
Заявитель отметил, что ре-
монт был произведен, но есть 
претензии к  качеству выпол-
ненных работ. Дмитрий Де-
нисов отметил, что, по инфор-
мации, полученной от ООО УК 
«ВАШ УЮТ», которая является 

новлены. В настоящее время 
подрядчик отремонтировал 
16 балконов. Строительный 
контроль осуществляет город-
ское управление капитального 
строительства.

–  По поводу 
выполненных работ 
будем разбираться 
на месте. Предоплата 
управлением ЖКХ 
не предусмотрена 
и не осуществлялась. 
Денежные средства 
в виде субсидии могут 
быть перечислены 
заказчику только заказчиком, к  капитально-

му ремонту балконных плит 
многоквартирного дома № 41 
на ул. Ленина подрядная орга-
низация приступила 25 сентя-
бря прошлого года. В зимний 
период, в  связи с  необходи-
мостью соблюдения техно-
логии, работы были приоста-

по факту выполнения 
работ, – ​пояснил Дмитрий 
Денисов.

Глава города также поручил 
управлению городского хозяй-
ства взять на контроль обраще-
ние от жительницы, касающееся 
переполненной контейнерной 
площадки на ул. Маршала Жу-
кова, д. 7, 9, 11, и возможности 
установки дополнительных 
контейнерных площадок в ра-
диусе этих жилых домов. Вопрос 
по опиловке деревьев, который 
также озвучила заявительница, 
взят в работу УГХ.

Ольга СМЫКОВА



ЗА ИЗМЕНЕНИЯ В ТЕЛЕПРОГРАММЕ, ПРОИЗОШЕДШИЕ ПОСЛЕ ВЫХОДА ГАЗЕТЫ В ПЕЧАТЬ, РЕДАКЦИЯ ОТВЕТСТВЕННОСТИ НЕ НЕСЁТ
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31 августа, понедельник

ВСЕ НА ЯРМАРКУ!
Калужан и гостей города 
приглашаем 28 и 29 августа 
на традиционную ярмарку 
в районе сквера им. В. И. Ленина.  
График работы: с 9:00 до 18:00.
Здесь представлен широкий 
ассортимент продукции от калужских 
производителей: мясная гастрономия, 
мясо, рыба, сыры, молочная продукция, 
мёд, овощи, фрукты, соленья, 
хлебобулочные и кондитерские 
изделия, а также текстиль, 
хозяйственный инвентарь и др.

УВАЖАЕМЫЕ ЖИТЕЛИ 
И ГОСТИ ГОРОДА 
КАЛУГИ!

В связи с проведением 
традиционной ярмарки 
28 и 29 августа 
в районе сквера 
им. В. И. Ленина будет 
перекрыто движение 
автотранспорта на 
участке ул. Кропоткина от 
д. 8/43 по ул. Театральной 
до пер. Гостинорядского 
с 22:00 27 августа  
до 20:00 29 августа.

ПЕРВЫЙ
05.00, 07.50 Доброе утро 0+
07.05 Выборы-2026 г. 16+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Но-
вости
09.25 Модный приговор 0+
10.15 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Время по-
кажет 16+
14.00, 17.00, 23.00 Большая 
игра 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние Новости
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
22.00 Т/с «Хозяин Москвы» 12+
00.05 Время героев 16+
01.05, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 
03.00 Вести
09.30, 11.30, 21.10 Вести. Мест-
ное время
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 02.20, 03.30 Т/с «Тайны 
следствия» 16+
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с «Овчарка. Новые 
серии» 16+
23.40 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+

НИКА-ТВ
06.00 На спорте 12+
06.30 Что было раньше 16+
07.00 Утро Первых
09.00 Профилактика
14.30, 16.30, 19.30 Новости
14.50 Персона 12+
15.30 Механика 12+
15.45 Азбука здоровья 16+
16.00 Клён 12+
16.20, 19.00 Выборы 2026 16+
16.45 Новости Совета Федера-
ции 12+
17.00 Д/ф «Эсмиральда. Мир 
неограниченных возможно-
стей» 16+
17.30, 18.30, 20.30, 21.30, 23.30 
Новости 16+
17.45 Спасайся, кто хочет 16+
18.45 Интересно 16+
20.00, 21.00 Карт-бланш 16+
22.00 Город в деталях 16+
22.30 Схема 16+
22.45 Т/с «Вчера закончилась 
война» 16+
00.00 Люди РФ 12+
01.20 Наука есть 12+
01.45 Т/с «Была любовь» 16+
04.40 Т/с «Такая работа» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Вопреки всему 12+
07.00, 09.00, 12.55, 15.25 Но-
вости
07.05, 11.35, 19.15, 21.30, 00.30 
Все на Матч! 12+
09.05 Лица страны 12+
09.25 Футбол. Чемпионат 
мира-2026 г. Германия-Кюра-
сао. Трансляция из США 6+
12.35 Специальный репортаж 
12+
13.00 Есть тема! Прямой эфир
14.25, 01.30 Футбол. Альфа-
Банк Российская Премьер-Ли-
га. Обзор тура 6+
15.30 Громко. Прямой эфир
16.55 VI Всемирные игры 
кочевников. Церемония от-
крытия. Прямая трансляция из 
Киргизии
19.25 Футбол. Лига Пари. 
«Спартак» (Кострома)-«Ротор» 
(Волгоград). Прямая транс-
ляция

22.20 Футбол. Чемпионат Ис-
пании. «Барселона»-«Райо Ва-
льекано». Прямая трансляция
02.30 II Всероссийская спар-
такиада. Конкур. Приз Раиса 
Республики Татарстан. Транс-
ляция из Казани 6+
03.55 Новости 0+
04.00 II Всероссийская спарта-
киада. Волейбол. Женщины. 
Финал. Трансляция из Екате-
ринбурга 6+

НТВ
05.00, 08.25, 10.35 Т/с «Лесник» 
16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
00.20 Сегодня
13.25 Чрезвычайное происше-
ствие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «Невский. Расплата за 
справедливость» 16+
00.35 «Ч.T.Д» с Маргаритой 
Симоньян 16+
01.10 Т/с «Балабол» 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Из-
вестия 16+
05.45, 06.40, 07.35, 09.30, 09.40, 
10.45, 11.55, 04.40 Т/с «Уча-
сток» 16+
08.25 Фирменный рецепт 12+
13.30, 22.20 Т/с «Великолепная 
пятёрка-8» 16+
14.20, 15.15, 16.05, 23.05 Т/с 
«Великолепная пятёрка-3» 16+
17.30, 18.20, 19.00, 19.45, 20.40, 
21.25, 00.30, 01.15, 02.15, 02.50, 
03.25, 04.05 Т/с «След» 16+
00.00 Известия. Итоговый вы-
пуск 16+

РОССИЯ К
06.30 Диалоги о животных 16+
07.20 Легенды мирового кино 
16+
07.45 Х/ф «Последний парад 
«Беззаветного» 16+
08.25 Д/ф «Первые в мире» 
16+
08.40 Т/с «Ольга Сергеевна» 12+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.55 
Новости культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 01.10 ХХ Век 16+
11.50 Д/ф «Предки наших 
предков» 16+
12.45 Новости. Подробно. Арт 
16+
13.00 Д/ф «Грабово. Усадьба 
Устиновых» 16+
13.30, 20.30 Линия жизни 16+
14.20 Х/ф «Прогулка» 12+
15.50, 01.50 Д/ф «Фабрика 
кисейных барышень» 16+
17.15 Д/ф «Десять колец Ма-
рины Цветаевой» 16+
18.05 Жизнь замечательных 
идей 16+
18.45 Х/ф «Сражение за Под-
небесную» 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
21.30 Вадим Репин, Иван 
Рудин и Московский государ-
ственный симфонический 
оркестр 16+
22.15 Х/ф «Большая переме-
на» 0+
23.25 Александр Зиновьев. 
Зияющие высоты 16+
00.20 Ступени цивилизации 16+

РОССИЯ 24
05.36, 06.35, 07.32, 08.51, 09.42, 
12.27, 16.27, 22.23 Погода 24 12+

06.31, 07.16, 08.00, 08.57, 09.45, 
12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 18.00, 
23.00, 00.47, 01.37, 04.00 Ново-
сти 16+
07.52 День в истории 6+
11.08, 19.08 Москва. Кремль. 
Путин 12+
12.46, 14.44, 16.39 Интервью 
12+
13.39 В центре Азии 16+
15.38 Tucker. Россия 24 16+
16.00, 17.00 Факты 12+
18.35, 21.32, 04.31 Вести. Де-
журная часть 16+
20.02, 22.00, 22.35 Вести с 
Алексеем Казаковым 16+
23.37 Бесогон ТВ 18+
01.05 Футбол России 12+
02.09 Вечер с Владимиром 
Соловьевым 12+
04.11 Городские технологии 
12+

КАРУСЕЛЬ
05.00 Ранние пташки 0+
07.00 С добрым утром, малы-
ши! 0+
07.35 М/ф «Беби Борн» 0+
07.40 М/ф «Фиксики. Новень-
кие» 0+
10.30 М/ф «Робокар Поли и 
его друзья» 0+
10.45 М/ф «Лапозавры» 0+
13.45 М/ф «Джи-Джи Бонд. 
Супергонщик» 6+
14.00 М/ф «Инфинити Надо» 6+
14.30 Навигатор. Новости 0+
14.40 М/ф «Барбоскины» 0+
17.00 М/ф «ЛОЛ Сюрпрайз» 6+
17.10 М/ф «Ум и Хрум» 0+
19.00 М/ф «Сказочный па-
труль» 0+
21.00 Спокойной ночи, малы-
ши! 0+
21.15 М/ф «Лунтик» 0+
23.00 М/ф «Фьюжн Макс» 6+
23.20 Ералаш 6+
00.55 М/ф «Смешарики» 0+
03.25 М/ф «Смешарики. Новые 
приключения» 0+

ОТР
06.00 Это сделано в России 12+
06.10 Х/ф «Внимание, Черепа-
ха!» 16+
07.30, 20.15 Календарь 12+
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 11.00, 
12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 20.00 
Новости
08.05, 08.35 Пёстрый мир 12+
09.05, 09.35, 12.10, 13.10, 18.20 
ОТРажение
10.00 «Выборы-2026». Дебаты 
16+
11.05 Д/ф «Народный артист 
Федор Шаляпин» 12+
11.30 Д/ф «Открывая Россию» 
12+
15.15 Х/ф «Человек с бульвара 
Капуцинов» 16+
17.00 Преодоление 16+
17.40 Конструкторы будущего 
12+
20.45, 04.20 Х/ф «Монолог» 
16+
22.25 Х/ф «Цой» 16+
23.55 Х/ф «Первые на Луне» 
16+
01.05 Моя история 16+
01.45 ОТРажение. Итоги 12+
02.40 Большая страна 12+
03.35 Д/ф «Город с историей» 
12+

ТВЦ
06.00, 07.40 Настроение 12+
07.30, 17.44 Выборы-2026 г 12+
08.10 Смех, дрожь и видео 16+
08.40 Х/ф «Сельский детектив» 
12+
10.35 Д/ф «Алиса Фрейндлих. 
Вчера, сегодня и всегда» 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Со-
бытия
11.50, 03.00 Т/с «Метод убор-
щицы» 12+
13.45 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.00 Х/ф «Чистосердечное 
призвание-5» 16+
16.50 Д/ф «Смерть всесоюзной 
славы» 16+
18.10, 20.00 Х/ф «Некрасивая 
подружка» 16+
22.35 10 самых 16+
23.05 Знак качества 16+
00.00 События. 25-й час
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Д/ф «Дорогие товари-
щи» 16+
01.30 Д/ф «Неизвестный Бе-
рия» 16+
02.10 Д/ф «Война с Японией» 
16+
04.40 Д/ф «Актёрские судьбы» 
16+
05.15 Д/ф «Назад в СССР» 16+

РЕН-ТВ
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
Новости 16+
09.00 Военная тайна с Игорем 
Прокопенко 16+
11.00 Как устроен мир с Тимо-
феем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информаци-
онная программа 112 16+
13.00 Загадки человечества 16+
15.00 Дикий, дикий мир 16+
17.00, 02.10 Тайны Чапман 16+
18.00, 01.20, 04.25 Самые шо-
кирующие гипотезы 16+
20.00 Безумные факты 16+
21.00 Х/ф «Сорвиголова» 16+
23.25 Т/с «Крутые меры» 16+

СПАС
05.00, 11.45, 23.30 День Патри-
арха 0+
05.10 Завет Жизнь Христа 6+
05.55, 06.45 Мультфильмы на 
СПАСе 0+
06.30, 20.10 От воскресенья до 
воскресенья 6+
07.00 Простые чудеса 12+
08.00, 17.00, 23.00, 03.45 Вечер 
на СПАСе 0+
08.30 Святые целители. Икона 
Божией Матери Всецарица 0+
09.00 Церковь и мир 0+
09.25 Русский ковчег с Яном 
Таксюром 12+
10.15 Д/ф «Батюшка Ипполит» 
0+
11.55 Д/ф «Иконы-целительни-
цы Неупиваемая Чаша, Живо-
носный источник, Всецарица. 
Цикл Лики Богородицы» 0+
12.35 Глобус православия 12+
13.35 Х/ф «Не хочу быть взрос-
лым» 0+
15.05 Х/ф «Человек родился» 
0+
17.30 Х/ф «Я родом из дет-
ства» 12+
19.25, 04.15 Прямая линия. 
Ответ священника 12+
20.25 Бесогон 18+
21.35, 02.15 Д/ф «Константин 
Ушинский. Отец русской шко-
лы» 0+
22.30 Поле битвы 16+
23.40 Д/ф «Икона Божией 
матери Прибавление ума, 
Благодатное небо. Цикл Лики 
Богородицы» 0+
00.10 Д/ф «Моя Россия. Тради-
ции образования. Цикл Культу-
ра наций» 0+
00.40 Д/ф «Санкт-
Петербургская духовная ака-
демия. Путь к служению» 0+
01.15 Д/ф «От подъёма до от-
боя…» 0+

01.30 Д/ф «Семейная тайна 
Антона Макаренко» 0+
02.55 Во что мы верим 0+

СТС
05.00, 08.55, 04.50 100 мест, где 
поесть 16+
06.10 С лёгким утром! 16+
07.30 Просто кухня. Лучшее 
12+
08.30 Клуб обаятельных жи-
вотных 16+
09.25 Х/ф «Любви не бывает?» 
16+
11.35 Х/ф «Дикая» 16+
13.50 Т/с «Ландыши. Такая 
нежная Любовь» 16+
14.40 Фильм о сериале «Лан-
дыши. Такая нежная Любовь» 
16+
15.35 Т/с «Ландыши. Вторая 
весна» 16+
17.55, 20.00, 20.30 Т/с «Гудовы» 
16+
21.00 Х/ф «Астерикс и Обеликс 
против цезаря» 12+
23.15 Х/ф «1+1» 18+
01.30 Х/ф «Шофёр напрокат» 
16+
03.05 Х/ф «Жанна Дюбарри» 
16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.30 По делам несовер-
шеннолетних 16+
07.30, 04.40 Давай разведёмся! 
16+
08.30, 02.55 Тест на отцовство 
16+
10.45 Д/ф «Прости меня» 16+
11.50 Д/ф «Беду отведу» 16+
13.00, 01.30 Д/ф «Знахарка» 
16+
13.35, 02.00 Д/ф «Верну люби-
мого» 16+
14.10, 02.30 Д/ф «Голоса ушед-
ших душ» 16+
14.45 Х/ф «Слишком близко, 
слишком больно» 16+
19.00 Х/ф «Сёстры по любви» 
16+
23.20 Д/ф «Понять. Простить» 
16+
00.30 Т/с «Порча» 16+
04.35 Одна за всех 16+

ТВ3
06.00, 05.45 Мультфильм 0+
08.30 М/ф «Леди Баг и Супер-
Кот» 6+
09.00, 09.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30 Т/с «Слепая» 16+
10.00, 10.30, 15.30 Т/с «Порча» 
16+
11.00, 11.30, 12.00, 12.45, 13.15, 
13.45, 14.15, 15.00 Т/с «Гадал-
ка» 16+
18.00, 19.00 Т/с «Кордон» 16+
20.00, 21.15, 22.15, 23.30 Т/с 
«Скорая помощь» 16+
00.30 Художественный фильм 
Судья Дредд 18+
02.00 Кадони шоу 16+
02.45 Экстра такси 16+
03.15, 03.45, 04.00, 04.30, 05.00, 
05.15 Т/с «Знаки судьбы» 16+

ПЯТНИЦA!
05.00, 04.20 Секреты на кухне 
16+
05.30, 00.50, 04.30 Пятницa 
News 16+
05.50 Запретный Китай 16+
06.40 Запретная Индия 16+
07.40, 09.20 Четыре дачи 16+
10.50, 12.40, 14.50, 16.50, 19.00, 
21.00, 02.50 Битва шефов 16+
23.00 Выживалити. Наследни-
ки 16+
01.10, 02.00 Комиссар Рекс 16+

ЗВЕЗДА
05.25 Х/ф «Небесный тихоход» 
12+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 17.00, 18.00 Ново-
сти дня 16+
09.15, 20.50 Открытый эфир 16+
11.00, 13.25, 14.25, 15.05, 17.15 
Т/с «Зло» 16+
15.00 Военные новости 16+
18.40 Специальный репортаж 
16+
18.55 По горячим следам 16+
19.10 Скрытые угрозы 16+
22.35 Между тем 12+
23.05 Т/с «Война и мир» 12+
02.00 Х/ф «Дом, в котором я 
живу» 12+
03.35 Т/с «На безымянной вы-
соте» 16+

МИР
05.00, 06.15, 10.35 Т/с «Дело 
было на Кубани» 16+
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00 
Вместе каждый день 16+
10.10 Д/ф «Кыргызстан. Пры-
жок барса» 16+
13.15 Мировое соглашение 
16+
14.10 Дела судебные. Битва за 
будущее 16+
15.05, 20.25 Дела судебные. 
Новые истории 16+
16.15, 18.20 Дела судебные. 
Яблоко раздора 16+
18.30 Дела судебные. Деньги 
верните! 16+
21.15 Х/ф «Калина красная» 
16+
23.25 Х/ф «Белорусский вок-
зал» 16+
01.10 Первый Евразийский 
канал 12+
02.00 Наше кино. История 
большой любви 16+
02.25 Х/ф «Василиса Прекрас-
ная» 6+
03.35 Х/ф «Тахир и Зухра» 16+

ТНТ
07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 11.40, 
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 
19.30, 05.50, 06.20, 06.40 Т/с 
«СашаТаня» 16+
09.00 Большой куш 16+
20.00, 20.30 Т/с «Пора на за-
вод» 16+
21.00, 21.30, 22.00, 22.30 Т/с 
«Олдскул» 16+
23.00 Х/ф «Профессионал» 18+
01.10 Х/ф «Садовник» 18+
03.05, 03.50, 04.40 Однажды в 
России 16+
04.55 Утро ТНТ-2026 16+

МУЗ-ТВ
05.00 События и звёзды 16+
05.05 Муз’итив 16+
06.00 Короли Чартов 16+
07.00, 07.30, 18.20 10 самых! 16+
08.00 Хиты по-русски 16+
08.25, 15.00 Pro-Новости. Луч-
шее 16+
09.00 Звёзды о звёздах 16+
10.00, 14.00, 19.00, 00.30 Плей-
лист. Лето 16+
10.30, 22.00 Топ-30: Народный 
хит 16+
13.00 Народный микрофон 16+
15.30 Лига свежих клипов 16+
16.00 Звёзды с приветом 16+
17.00 Юмор FM чарт 16+
18.00, 21.40 Pro-Новости 16+
19.45 Кто следующий? 16+
20.40 Д/ф «От плёнки до ней-
ронки. Мутация клипов» 16+
01.00 Золотая лихорадка 16+
03.00 Караокинг 16+

Фото Антона Забродского 
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ПЕРВЫЙ

05.00, 07.50 Доброе утро 0+
07.05 Выборы-2026 г. 16+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Но-
вости
09.25 Модный приговор 0+
10.15 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Время по-
кажет 16+
14.00, 17.00, 23.00 Большая 
игра 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние Новости
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
22.00 Т/с «Хозяин Москвы» 12+
00.10, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 
03.00 Вести
09.30, 11.30, 21.10 Вести. Мест-
ное время
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 02.25, 03.30 Т/с «Тайны 
следствия» 16+
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с «Овчарка. Новые се-
рии» 16+
23.40 Выборы 2026 г. Дебаты 
16+
00.55 Вечер с Владимиром Со-
ловьёвым 12+

НИКА-ТВ
06.00, 13.30, 17.30, 18.30, 20.30, 
21.30, 23.30 Новости 16+
06.30 Что было раньше 16+
07.00 Утро Первых
09.00, 17.00, 17.45 Карт-бланш 
16+
10.00 Механика 12+
10.15 Всё Хоккей 12+
10.45 Святыни России 12+
11.40, 22.45 Т/с «Вчера закончи-
лась война» 16+
12.30, 14.30, 16.30, 19.30 Но-
вости
12.40 Любовь под сердцем 12+
13.15 Культурная средa 16+
13.40 Персона 12+
14.50 Т/с «Пороги» 16+
15.40 Д/ф «Вия Артмане. Гени-
альная притворщица» 16+
16.20, 16.45, 19.00 Выборы 
2026 16+
18.15 Интересно 16+
18.45 Азбука здоровья 16+
20.00 Мне только спросить 12+
20.15, 21.00 Ток-шоу. Глушен-
кова 16+
22.00 Есть вопрос! 16+
00.00, 04.40 Т/с «Такая работа» 
16+
01.25 Схема 16+
01.40 Т/с «Была любовь» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Вопреки всему 12+
07.00, 09.00, 12.55, 15.25 Но-
вости
07.05, 11.35, 15.30, 20.00, 22.45 
Все на Матч! 12+
09.05, 12.35 Специальный ре-
портаж 12+
09.25 Футбол. Чемпионат 
мира-2026 г. Нидерланды-Япо-
ния. Трансляция из США 6+
13.00 Есть тема! Прямой эфир
14.25 География спорта 12+
14.55 Что за спорт? 12+
16.00 Футбол. Fonbet Кубок 
России. «Акрон» (Тольятти)-
«Локомотив» (Москва). Прямая 
трансляция
18.15 Футбол. Fonbet Кубок 
России. «Факел» (Воронеж)-
«Краснодар». Прямая транс-
ляция

20.30 Футбол. Fonbet Кубок 
России. «Ростов» (Ростов-на-
Дону)-ЦСКА. Прямая транс-
ляция
00.30 Футбол. Чемпионат Ис-
пании. Обзор тура 6+
01.30 Д/ф «Энди Маррей» 12+
02.30 II Всероссийская спар-
такиада. Регби-7. Женщины. 
Трансляция из Казани 12+
03.55 Новости 0+
04.00 Дзюдо. Мировой тур. Тур-
нир «Большого шлема». Транс-
ляция из Швейцарии 12+

НТВ
04.40, 08.25, 10.35 Т/с «Лесник» 
16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
00.20 Сегодня
13.25 Чрезвычайное происше-
ствие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «Невский. Расплата за 
справедливость» 16+
00.35 Захар Прилепин. Уроки 
русского 16+
01.10 Т/с «Балабол» 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Из-
вестия 16+
05.25, 05.55, 06.50, 09.30, 09.45, 
10.50, 11.55 Т/с «Участок» 16+
07.35 Стройнадзор 16+
08.05 Страна советов 16+
08.40 Знание-сила 12+
13.30, 22.20 Т/с «Великолепная 
пятёрка-8» 16+
14.20, 15.15, 16.05, 23.05 Т/с 
«Великолепная пятёрка-3» 16+
17.30, 18.20, 18.55, 19.45, 20.40, 
21.25, 00.30, 01.15, 02.00, 02.35, 
03.05, 03.35 Т/с «След» 16+
00.00 Известия. Итоговый вы-
пуск 16+
04.15 Т/с «Спецотряд «Шторм» 
16+

РОССИЯ К
06.30 Диалоги о животных 16+
07.20 Легенды мирового кино 
16+
07.50, 18.35, 00.10 Ступени ци-
вилизации 16+
08.40 Т/с «Ольга Сергеевна» 12+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.55 
Новости культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 01.00 ХХ Век 16+
11.45, 01.35 Кино о кино 16+
12.45 Новости. Подробно. Кни-
ги 16+
13.00 Больше, чем любовь 16+
13.40, 22.15 Х/ф «Большая 
перемена» 0+
14.45 Д/ф «Слово о словах» 
16+
15.00, 02.15 Д/ф «Первооткры-
вательницы» 16+
15.45 Сати. Нескучная класси-
ка… 16+
16.30 Д/ф «Запечатленное 
время» 16+
17.15 Лауреаты II Междуна-
родного юношеского телеви-
зионного конкурса музыкантов 
«Санкт-Петербургский Олимп» 
16+
18.05 Жизнь замечательных 
идей 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.30 Спокойной ночи, малы-
ши!
20.45 Х/ф «Дневник сельского 
учителя» 16+
21.30 Белая студия 16+
23.25 Александр Зиновьев. 
Зияющие высоты 16+

РОССИЯ 24
05.00, 06.40, 01.36 День в исто-
рии 6+
05.05 Парламентский час 16+
06.31, 07.18, 08.00, 09.00, 09.45, 
11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 
23.00, 00.47 Новости 16+
06.35, 07.32, 08.53, 09.42, 12.32, 
16.21, 22.23 Погода 24 12+
07.51, 11.37, 13.32 Инструкция 
12+
08.32, 12.44 Вести. Net 12+
10.11, 13.44 Интервью 12+
10.38 5-я студия 16+
11.46, 12.52, 14.46, 15.52, 01.45 
Специальный репортаж 12+
16.00, 16.33, 19.00 Факты 12+
18.35, 21.32 Вести. Дежурная 
часть 16+
20.02, 22.00, 22.35 Вести с Алек-
сеем Казаковым 16+
23.37 Бесогон ТВ 18+
02.09 Вечер с Владимиром Со-
ловьевым 12+
04.06 Городские технологии 
12+
04.26 За лентой (СВО) 12+

КАРУСЕЛЬ
05.00 Ранние пташки 0+
07.00 С добрым утром, малы-
ши! 0+
07.35 Чик-зарядка 0+
07.40 М/ф «Фиксики. Самое 
время!» 0+
10.45 Парк Турум-Бурум 0+
11.05 М/ф «Команда Флоры. 
Экопатруль» 0+
13.05 М/ф «Шаранавты. Герои 
космоса» 6+
14.30 Навигатор. Новости 0+
14.45 М/ф «Трое из Простоква-
шино» 0+
15.05 М/ф «Каникулы в Про-
стоквашино» 0+
15.25 М/ф «Летучий корабль» 
0+
15.45 М/ф «Вовка в тридевятом 
царстве» 0+
16.05 М/ф «Барбоскины» 0+
19.00 М/ф «Сказочный па-
труль» 0+
21.00 Спокойной ночи, малы-
ши! 0+
21.15 М/ф «Оранжевая коро-
ва» 0+
23.00 М/ф «Фьюжн Макс» 6+
23.20 Ералаш 6+
00.55 М/ф «Смешарики» 0+
03.25 М/ф «Смешарики. Новые 
приключения» 0+

ОТР
06.00 Д/ф «Народный артист 
Федор Шаляпин» 12+
06.25, 11.30 Д/ф «Открывая 
Россию» 12+
06.50, 01.00 Преодоление 16+
07.30, 20.15 Календарь 12+
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 
10.50, 12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 
20.00 Новости
08.05, 08.35 Пёстрый мир 12+
09.05, 09.35, 10.05, 12.10, 13.10, 
18.20 ОТРажение
11.00 Д/ф «Разведчик от науки. 
Петр Козлов» 12+
15.15 Х/ф «Ключ без права 
передачи» 16+
17.00 Ректорат 12+
17.40 Специальный репортаж 
12+
20.45 Х/ф «Дорогая Елена Сер-
геевна» 16+
22.15, 04.15 Х/ф «Униженные и 
оскорбленные» 12+
00.00 Д/ф «Кино эпохи пере-
мен» 16+
01.40 ОТРажение. Итоги 12+
02.35 Большая страна 12+
03.25 Д/ф «Город с историей» 
12+

ТВЦ
06.00, 07.40 Настроение 12+
07.30, 16.54, 17.00 Выбо-
ры-2026 г 12+
08.10 Доктор И… 16+
08.40 Х/ф «Сельский детектив» 
12+
10.35 Д/ф «Владимир Высоц-
кий. Последние гастроли» 16+
11.30, 14.30, 17.55, 22.00 Со-
бытия
11.50, 03.00 Т/с «Метод убор-
щицы» 12+
13.45 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.00 Х/ф «Чистосердечное 
призвание-5» 16+
18.10, 20.05 Х/ф «Некрасивая 
подружка» 16+
22.35 Закон и порядок 16+
23.05 Д/ф «Звёзды. Модный 
приговор» 16+
00.00 События. 25-й час
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Д/ф «Следствие ведёт 
КГБ» 16+
01.30 Прощание 16+
02.15 Д/ф «Война с Японией» 
16+
04.40 Д/ф «Актёрские судьбы» 
16+
05.15 Д/ф «Назад в СССР» 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 01.20, 04.25 Самые 
шокирующие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
Новости 16+
09.00 Военная тайна с Игорем 
Прокопенко 16+
10.00 Совбез 16+
11.00 Как устроен мир с Тимо-
феем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информаци-
онная программа 112 16+
13.00 Загадки человечества 
16+
14.00 Невероятно интересные 
истории 16+
15.00 Д/ф «Легенды и мифы» 
16+
17.00, 02.10 Тайны Чапман 16+
20.00 100 вопросов обо всем 
16+
21.00 Х/ф «Честный вор» 16+
23.25 Т/с «Крутые меры» 16+

СПАС
05.00, 00.00 День Патриарха 0+
05.10 Завет Жизнь Христа 6+
05.55, 06.45 Мультфильмы на 
СПАСе 0+
06.30, 20.10 От воскресенья до 
воскресенья 6+
07.00 Простые чудеса 12+
08.00, 17.00, 23.00, 03.20 Вечер 
на СПАСе 0+
08.30 Д/ф «От подъёма до от-
боя…» 0+
08.45 Д/ф «Санкт-
Петербургская духовная акаде-
мия. Путь к служению» 0+
09.25 Д/ф «Донская икона Бо-
жией матери. Цикл Лики Бого-
родицы» 0+
10.00 Божественная литургия. 
Прямая трансляция 0+
12.30 Глобус православия 12+
13.25 Х/ф «Отпуск, который не 
состоялся» 6+
15.00 Х/ф «В добрый час!» 0+
17.30 Х/ф «Сохранить город» 
0+
19.30, 04.15 Прямая линия. От-
вет священника 12+
20.25 Бесогон 18+
21.35, 01.45 Д/ф «Беслан. 
Запомнить то, что хочется за-
быть» 12+
22.30 Поле битвы 16+
00.10 Д/ф «Непобедимая по-
беда» 0+

01.05 Д/ф «Полковой священ-
ник, гвардии капеллан. Путь 
архистратига» 0+
02.30 Во что мы верим 0+

СТС
05.00, 08.55, 04.10 100 мест, где 
поесть 16+
06.10 С лёгким утром! 16+
07.30 Просто кухня. Лучшее 
12+
08.30 Клуб обаятельных жи-
вотных 16+
10.00 Х/ф «Укол зонтиком» 16+
12.00 Х/ф «Красотки» 16+
13.55 Т/с «Ландыши. Вторая 
весна» 16+
17.55, 20.00, 20.30 Т/с «Гудовы» 
16+
21.00 Х/ф «Астерикс и Обеликс. 
Миссия Клеопатра» 12+
23.10 Х/ф «Холоп из Парижа» 
16+
01.25 Х/ф «Залёт» 18+
02.40 Х/ф «Пляжная вечерин-
ка!» 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.30 По делам несовер-
шеннолетних 16+
07.25, 04.40 Давай разведёмся! 
16+
08.25, 02.20 Тест на отцовство 
16+
10.40 Д/ф «Прости меня» 16+
11.45 Д/ф «Беду отведу» 16+
12.55, 01.00 Д/ф «Знахарка» 16+
13.30, 01.25 Д/ф «Верну люби-
мого» 16+
14.05, 01.55 Д/ф «Голоса ушед-
ших душ» 16+
14.40 Х/ф «На реке» 16+
19.00 Х/ф «Взятка» 16+
23.00 Д/ф «Понять. Простить» 
16+
00.00 Т/с «Порча» 16+
04.00 Одна за всех 16+

ТВ3
06.00, 05.30 Мультфильм 0+
08.30 М/ф «Леди Баг и Супер-
Кот» 6+
09.00, 09.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30 Т/с «Слепая» 16+
10.00, 10.30, 15.30 Т/с «Порча» 
16+
11.00, 11.30, 12.00, 12.45, 13.15, 
13.45, 14.15, 15.00 Т/с «Гадалка» 
16+
18.00, 19.00 Т/с «Кордон» 16+
20.00, 21.15, 22.15, 23.30 Т/с 
«Скорая помощь» 16+
00.45 Х/ф «Миссия ассасина» 
18+
02.00, 02.30, 02.45, 03.15, 03.45, 
04.00, 04.15, 04.45, 05.15 Т/с 
«Знаки судьбы» 16+

ПЯТНИЦA!
05.00, 04.25, 05.00 Секреты на 
кухне 16+
05.50, 00.50, 04.30 Пятницa 
News 16+
06.20 Запретный Китай 16+
07.10 Запретная Индия 16+
08.10, 09.40 Четыре дачи 16+
11.10, 12.40 Молодые ножи 16+
14.00, 15.00, 16.00, 16.50, 17.50 
Черный список. На кухне 16+
19.00 Осторожно, накрашено! 
16+
20.00 Новый Ревизорро 16+
21.00, 02.50 Битва шефов 16+
23.00 Выживалити. Наследни-
ки 16+
01.20, 02.00 Комиссар Рекс 16+

ЗВЕЗДА
05.10 Т/с «На безымянной вы-
соте» 16+
07.00 Сегодня утром 12+

09.00, 13.00, 17.00, 18.00 Ново-
сти дня 16+
09.15, 20.50 Открытый эфир 16+
11.00, 13.25, 14.25, 15.05, 17.15 
Т/с «Зло» 16+
15.00 Военные новости 16+
18.40 Специальный репортаж 
16+
18.55 По горячим следам 16+
19.10 Улика из прошлого 16+
22.35 Между тем 12+
23.05 Т/с «Война и мир» 12+
02.35 Х/ф «Морской охотник» 
12+
03.45 Т/с «Смерш. Легенда для 
предателя» 16+

МИР
05.00 Понять. Простить 16+
05.50, 06.15 Х/ф «Кин-дза-дза!» 
16+
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00 
Вместе каждый день 16+
08.35, 10.35 Х/ф «Осенний ма-
рафон» 16+
10.10 Д/ф «Узбекистан. Жемчу-
жина Шелкового пути» 16+
11.05 Х/ф «За спичками» 16+
13.15 Мировое соглашение 16+
14.10 Дела судебные. Битва за 
будущее 16+
15.05, 20.25 Дела судебные. 
Новые истории 16+
16.15, 18.20 Дела судебные. 
Яблоко раздора 16+
18.30 Дела судебные. Деньги 
верните! 16+
21.15 Х/ф «Белое солнце пу-
стыни» 16+
23.00 Х/ф «Ты-мне, я-тебе» 16+
00.35, 01.45 Наше кино. Исто-
рия большой любви 16+
01.00 Первый Евразийский 
канал 12+
02.10 Х/ф «Близнецы» 16+
03.30 Х/ф «Член правитель-
ства» 16+

ТНТ
07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 05.50, 
06.20, 06.40 Т/с «СашаТаня» 16+
19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с 
«Пора на завод» 16+
21.00, 21.30, 22.00, 22.30 Т/с 
«Олдскул» 16+
23.00 Х/ф «Новая теща» 16+
00.55 Х/ф «Линкольн для адво-
ката» 16+
02.55, 03.40, 04.30 Однажды в 
России 16+
05.00 Утро ТНТ-2026 16+

МУЗ-ТВ
05.00 События и звёзды 16+
05.05 Муз’итив 16+
06.10 Муз-ТВ чарт 16+
07.00 Звёзды на утро 16+
08.00, 12.00, 01.00 Хиты по-
русски 16+
08.40, 15.00, 18.00, 21.40 Pro-
Новости 16+
09.00 Топ-15 Like FM 16+
10.00 #ЯнаМУЗТВ 16+
11.00, 14.00, 19.00 Плейлист. 
Осень 16+
11.30, 18.20 10 самых! 16+
13.00 Угадай первоклассника 
16+
15.20 В десятку! 16+
16.00 Народный микрофон 16+
17.00 Русский чарт 16+
19.45 Кто следующий? 16+
20.40 Д/ф «Серийный… Фанат. 
Зачем сталкеры преследуют 
звёзд?» 16+
22.00 Короли Чартов 16+
23.00 Лихие хиты 16+
00.00 Наше 16+
03.00 Золотая лихорадка 16+

СОВЕТЫ МЧС

Пожарная безопасность
	 Не  разводите костры в  лесу 

и на торфяниках.
	 Не  бросайте непотушенные 

спички и окурки.
	 Не  используйте открытый 

огонь вблизи строений.
	 Уходя, тщательно затушите 

костёр водой или песком.
Безопасность на воде

	 Купайтесь только в разрешён-
ных местах.

	 Не заходите в воду в состоянии 
алкогольного опьянения.

	 Не оставляйте детей у воды без 
присмотра.

	 Не ныряйте в незнакомых ме-
стах.
Как не потеряться в лесу

	 Предупредите близких о марш-
руте и времени возвращения.

	 Зарядите телефон и возьмите 
пауэрбанк, свисток, спички, 
воду.

	 Если заблудились, останови-
тесь, позвоните 112 и  ждите 
помощи.
В  экстренной ситуации зво-

ните:
112  –  ​единый номер вызова 

экстренных служб.
101 – ​пожарная охрана.

МЧС Калужской области 
желает безопасных 
выходных! Берегите себя 
и своих близких!

Подробную информацию можно 
прочитать на страницах ГУ МЧС 

России по Калужской области 
в соцсетях, перейдя по ссылке, 

зашифрованной в QR-коде:

Отдыхайте без происшествий
Впереди выходные дни, а значит, многие организуют 
пикники, прогулки в лесу и досуг у воды. Напоминаем 
основные правила безопасности в летний период, 
чтобы отдых был безопасным и радостным.
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2 сентября, среда
ПЕРВЫЙ

05.00, 07.50 Доброе утро 0+
07.05 Выборы-2026 г. 16+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Но-
вости
09.25 Модный приговор 0+
10.15 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Время по-
кажет 16+
14.00, 17.00, 23.00 Большая 
игра 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние Новости
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
22.00 Т/с «Хозяин Москвы» 
12+
00.10, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 
03.00 Вести
09.30, 11.30, 21.10 Вести. Мест-
ное время
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 02.25, 03.30 Т/с «Тайны 
следствия» 16+
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с «Овчарка. Новые 
серии» 16+
23.40 Выборы 2026 г. Дебаты 
16+
00.55 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+

НИКА-ТВ
06.00, 13.30, 17.30, 18.30, 20.30, 
21.30, 23.30 Новости 16+
06.30 Что было раньше 16+
07.00 Утро Первых
09.00, 17.15, 17.45 Ток-шоу. 
Глушенкова 16+
09.45, 18.45, 20.00 Интересно 
16+
10.00, 14.50 Т/с «Пороги» 16+
10.50, 03.45 Святыни России 
12+
11.40, 22.45 Т/с «Вчера закон-
чилась война» 16+
12.30, 14.30, 16.30, 19.30 Но-
вости
12.40 Схема 16+
12.55 Механика 12+
13.10 Клён 12+
13.40 На спорте 12+
14.15, 17.00 Мне только спро-
сить 12+
15.40 Мотай на ус 16+
15.55 Город в деталях 16+
16.20, 19.00 Выборы 2026 16+
16.45 Азбука здоровья 16+
18.15, 20.15 Культурная средa 
16+
21.00 В монастырь 12+
22.00 Спасайся, кто хочет 16+
00.00, 04.40 Т/с «Такая работа» 
16+
01.25 Вместе по России 12+
02.25 Люди РФ 12+

МАТЧ-ТВ
06.00 Вопреки всему 12+
07.00, 09.00, 12.55, 15.25 Но-
вости
07.05, 11.35, 15.30, 23.00 Все на 
Матч! 12+
09.05, 12.35 Специальный ре-
портаж 12+
09.25 Футбол. Чемпионат 
мира-2026 г. Кот-д’Ивуар-
Эквадор. Трансляция из США 
6+
13.00 Есть тема! Прямой эфир
14.25 География спорта 12+
14.55 Что за спорт? 12+
16.00 Футбол. Fonbet Кубок 
России. «Оренбург»-«Рубин» 
(Казань). Прямая трансляция

18.15 Футбол. Fonbet Кубок 
России. «Зенит» (Санкт-
Петербург)-«Динамо» (Махач-
кала). Прямая трансляция
20.30 Футбол. Fonbet Кубок 
России. «Спартак» (Москва)-
«Родина» (Москва). Прямая 
трансляция
00.30 Футбол. Чемпионат Ита-
лии. Обзор тура 6+
01.30 Д/ф «Рафаэль Надаль» 
12+
02.30 Триатлон. Мировая се-
рия. Женщины. Трансляция из 
Китая 6+
03.55 Новости 0+
04.00 Дзюдо. Мировой тур. 
Турнир «Большого шлема». 
Трансляция из Швейцарии 12+

НТВ
04.45, 08.25, 10.35 Т/с «Лесник» 
16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
00.20 Сегодня
13.25 Чрезвычайное происше-
ствие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «Невский. Расплата за 
справедливость» 16+
00.35 Мы и наука. Наука и мы 
12+
01.45 Т/с «Балабол» 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Из-
вестия 16+
05.25, 06.10, 07.00, 07.55, 09.30, 
10.00, 11.00, 12.00, 04.15 Т/с 
«Спецотряд «Шторм» 16+
08.25 Стройнадзор 16+
13.30, 22.20 Т/с «Великолепная 
пятёрка-8» 16+
14.20, 15.15, 16.05, 23.05 Т/с 
«Великолепная пятёрка-3» 16+
17.30, 18.20, 19.05, 19.45, 20.35, 
21.25, 00.30, 01.15, 02.00, 02.40, 
03.10, 03.40 Т/с «След» 16+
00.00 Известия. Итоговый вы-
пуск 16+

РОССИЯ К
06.30 Диалоги о животных 16+
07.20 Легенды мирового кино 
16+
07.50, 18.35, 00.10 Ступени 
цивилизации 16+
08.40 Т/с «Ольга Сергеевна» 12+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.55 
Новости культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 01.05 ХХ Век 16+
12.15 Д/ф «Первые в мире» 
16+
12.45 Новости. Подробно. 
Кино 16+
13.00 Больше, чем любовь 16+
13.40, 22.15 Х/ф «Большая 
перемена» 0+
15.00, 02.15 Д/ф «Первооткры-
вательницы» 16+
15.45 2 Верник 2 16+
16.30 Библейский сюжет 16+
17.15 Лауреаты II Междуна-
родного юношеского теле-
визионного конкурса музы-
кантов «Санкт-Петербургский 
Олимп» 16+
18.05 Жизнь замечательных 
идей 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.30 Спокойной ночи, малы-
ши!
20.50 Абсолютный слух 16+
21.30 Д/ф «Евгений Леонов. 
Всенародный артист» 16+
23.25 Александр Зиновьев. 
Зияющие высоты 16+

РОССИЯ 24
05.00, 06.31, 07.18, 08.00, 08.57, 
09.45, 11.00, 12.00, 12.39, 13.00, 
14.00, 15.00, 23.00, 00.47 Ново-
сти 16+
05.15 Парламентский час 16+
05.34, 18.35, 21.32 Вести. Де-
журная часть 16+
06.35, 07.32, 08.50, 09.42, 12.22, 
16.21, 22.23 Погода 24 12+
06.40 День в истории 6+
07.51, 11.32, 13.33, 01.37 Ин-
струкция 12+
08.32, 12.34 Вести. Net 12+
10.38 5-я студия 16+
11.44, 13.44 Интервью 12+
12.49, 15.49 Pro Налоги 12+
14.49, 01.47 Энергетика 16+
16.00, 16.33, 19.00 Факты 12+
20.02, 22.00, 22.35 Вести с 
Алексеем Казаковым 16+
23.44 Бесогон ТВ 18+
02.09 Вечер с Владимиром 
Соловьевым 12+

КАРУСЕЛЬ
05.00 Ранние пташки 0+
07.00 С добрым утром, малы-
ши! 0+
07.35 Чик-зарядка 0+
07.40 М/ф «Фиксики. Новень-
кие» 0+
10.30 М/ф «Робокар Поли и 
его друзья» 0+
10.45 Всё, что вы хотели знать! 
6+
11.15 М/ф «Лапозавры» 0+
13.45 М/ф «Джи-Джи Бонд. 
Супергонщик» 6+
14.00 М/ф «Инфинити Надо» 
6+
14.30 Навигатор. Новости 0+
14.40 М/ф «Простоквашино» 0+
17.00 М/ф «ЛОЛ Сюрпрайз» 6+
17.10 М/ф «Мастер Витя и Мо-
тор» 0+
19.00 М/ф «Сказочный па-
труль» 0+
20.20 М/ф «Крошки» 0+
21.00 Спокойной ночи, малы-
ши! 0+
21.15 М/ф «Оранжевая коро-
ва» 0+
23.00 М/ф «Фьюжн Макс» 6+
23.20 Ералаш 6+
00.55 М/ф «Смешарики» 0+
03.25 М/ф «Смешарики. Новые 
приключения» 0+

ОТР
06.00 Д/ф «Разведчик от науки. 
Петр Козлов» 12+
06.25, 11.30 Д/ф «Открывая 
Россию» 12+
06.50, 01.00 Очень личное 16+
07.30, 20.15 Календарь 12+
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 11.00, 
12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 20.00 
Новости
08.05, 08.35 Пёстрый мир 12+
09.05, 09.35, 12.10, 13.10, 18.20 
ОТРажение
10.00 «Выборы-2026». Дебаты 
16+
11.05 Д/ф «Вперёдсмотрящий. 
Академик Жорес Алфёров» 
12+
15.15 Х/ф «Дорогая Елена Сер-
геевна» 16+
17.00 Отчий дом 12+
17.15 Человек и судьба 16+
17.40 Песня остаётся с челове-
ком 12+
20.45 Х/ф «Тень» 16+
22.15, 04.20 Х/ф «За спичками» 
16+
23.55 Д/ф «Монета страны 
Малави» 16+
01.40 ОТРажение. Итоги 12+
02.35 Большая страна 12+
03.30 Д/ф «Город с историей» 
12+

ТВЦ
06.00, 07.40 Настроение 12+
07.30, 16.54, 17.00 Выбо-
ры-2026 г 12+
08.15 Доктор И… 16+
08.40 Х/ф «Сельский детектив» 
12+
10.35 Д/ф «Евгений Леонов. 
Зигзаги удачи» 16+
11.30, 14.30, 17.55, 22.00 Со-
бытия
11.50, 03.05 Т/с «Метод убор-
щицы» 12+
13.45 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.00 Х/ф «Сыщицы» 12+
18.10, 20.05 Х/ф «Некрасивая 
подружка» 16+
22.35 Хватит слухов! 16+
23.05 Хроники московского 
быта 16+
00.00 События. 25-й час
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Д/ф «Настоящий детек-
тив» 16+
01.30 Д/ф «90-е» 16+
02.15 Знак качества 16+
04.45 Д/ф «Актёрские судьбы» 
16+
05.15 Д/ф «Назад в СССР» 
16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 01.15, 04.20 Самые 
шокирующие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
Новости 16+
09.00 Документальный спец-
проект 16+
10.00 Засекреченные списки 
16+
11.00 Как устроен мир с Тимо-
феем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информаци-
онная программа 112 16+
13.00 Загадки человечества 
16+
14.00 Невероятно интересные 
истории 16+
15.00 Момент в истории 16+
17.00, 02.05 Тайны Чапман 
16+
20.00 Дикий, дикий мир 16+
20.45 Х/ф «Преступник» 16+
23.25 Т/с «Крутые меры» 16+

СПАС
05.00, 11.55, 00.00 День Патри-
арха 0+
05.10 Завет Жизнь Христа 6+
05.55, 06.45 Мультфильмы на 
СПАСе 0+
06.30, 20.10 От воскресенья до 
воскресенья 6+
07.00 Простые чудеса 12+
08.00, 17.00, 23.00, 03.20 Вечер 
на СПАСе 0+
09.05 Метанойя. Зависть в 
истории человечества 12+
10.20 Д/ф «Беслан. Запомнить 
то, что хочется забыть» 12+
11.20 Д/ф «Иеромонах Сера-
фим Роуз. Цикл Проповедни-
ки» 0+
12.05, 19.20, 04.15 Прямая ли-
ния. Ответ священника 12+
12.45 Глобус православия 12+
13.40 Х/ф «Сохранить город» 
0+
15.40 Х/ф «В поисках капитана 
Гранта. С Жюлем Верном во-
круг света» 6+
17.30 Х/ф «Когда наступает 
сентябрь» 0+
20.25 Бесогон 18+
21.35, 01.50 Крест. Цикл Специ-
альный корреспондент с Арка-
дием Мамонтовым 0+
22.30 Поле битвы 16+
00.10 Д/ф «Зосима. Завещание 
донецкого старца» 0+

01.35 Д/ф «Якутская духовная 
семинария» 0+
02.30 Во что мы верим 0+

СТС
05.00, 08.55 100 мест, где по-
есть 16+
06.10 С лёгким утром! 16+
07.30 Просто кухня. Лучшее 
12+
08.30 Клуб обаятельных жи-
вотных 16+
10.05 Х/ф «Два мира» 16+
12.05 Х/ф «Холоп из Парижа» 
16+
14.25 Т/с «Ландыши. Вторая 
весна» 16+
17.55, 20.00, 20.30 Т/с «Гудовы» 
16+
21.00 Х/ф «Удача Логана» 16+
23.25 Х/ф «Наследник» 18+
01.45 Х/ф «Эксперимент 
«Ведьма» 18+
03.50 М/ф «Домовята. Навстре-
чу приключениям» 12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.30 По делам несовер-
шеннолетних 16+
07.25, 04.40 Давай разведёмся! 
16+
08.25, 02.20 Тест на отцовство 
16+
10.40 Д/ф «Прости меня» 16+
11.45 Д/ф «Беду отведу» 16+
12.55, 01.00 Д/ф «Знахарка» 
16+
13.30, 01.25 Д/ф «Верну люби-
мого» 16+
14.05, 01.55 Д/ф «Голоса ушед-
ших душ» 16+
14.40 Х/ф «Отверженная» 16+
19.00 Х/ф «Одна ночь и вся 
жизнь» 16+
23.00 Д/ф «Понять. Простить» 
16+
00.00 Т/с «Порча» 16+
04.00 Одна за всех 16+

ТВ3
06.00, 05.30 Мультфильм 0+
08.30 М/ф «Леди Баг и Супер-
Кот» 6+
09.00, 09.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30 Т/с «Слепая» 16+
10.00, 10.30, 15.30 Т/с «Порча» 
16+
11.00, 11.30, 12.00, 12.45, 13.15, 
13.45, 14.15, 15.00 Т/с «Гадал-
ка» 16+
18.00, 19.00 Т/с «Кордон» 16+
20.00, 21.15, 22.15, 23.30 Т/с 
«Скорая помощь» 16+
00.30 Х/ф «Эффект парадокса» 
18+
02.00, 02.30, 02.45, 03.15, 03.45, 
04.00, 04.30, 04.45, 05.15 Т/с 
«Знаки судьбы» 16+

ПЯТНИЦA!
05.40, 01.10, 04.35, 04.55 
Пятницa News 16+
06.00 Запретный Китай 16+
06.50 Прекрасное далёко. Ду-
бай 16+
08.50, 10.10 Четыре дачи 16+
11.50, 19.00, 22.00 Адский шеф 
16+
14.50, 17.00, 03.10 Битва ше-
фов 16+
01.30, 02.20 Комиссар Рекс 
16+
04.50 Секреты на кухне 16+

ЗВЕЗДА
05.15 Т/с «Смерш. Легенда для 
предателя» 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 17.00, 18.00 Ново-
сти дня 16+

09.15, 20.50 Открытый эфир 16+
12.10, 13.25, 15.05, 17.15 Т/с 
«Без права на ошибку» 16+
15.00 Военные новости 16+
18.40 Специальный репортаж 
16+
18.55 По горячим следам 16+
19.10 Д/ф «Секретные матери-
алы» 16+
22.35 Между тем 12+
23.05 Т/с «Война и мир» 12+
01.10 Х/ф «Отцы и деды» 12+
02.30 Х/ф «Добровольцы» 12+
04.05 Х/ф «Два бойца» 12+
05.20 Д/ф «Москва фронту» 
16+

МИР
05.00 Х/ф «Член правитель-
ства» 16+
05.10 Понять. Простить 16+
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00 
Вместе каждый день 16+
06.15, 00.10, 01.50 Наше кино. 
История большой любви 16+
07.05, 10.10 Т/с «Вольф Мес-
синг. Видевший сквозь время» 
16+
13.15 Мировое соглашение 
16+
14.10 Дела судебные. Битва за 
будущее 16+
15.05, 20.25 Дела судебные. 
Новые истории 16+
16.15, 18.20 Дела судебные. 
Яблоко раздора 16+
18.30 Дела судебные. Деньги 
верните! 16+
21.15 Х/ф «Жестокий романс» 
16+
01.00 Первый Евразийский 
канал 12+
02.15 Х/ф «Аршин Мал Алан» 
16+
03.45 Х/ф «Парень из нашего 
города» 16+

ТНТ
07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 
09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 
11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
05.50, 06.20, 06.40 Т/с «Саша-
Таня» 16+
19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с 
«Пора на завод» 16+
21.00, 21.30, 22.00, 22.30 Т/с 
«Олдскул» 16+
23.00 Х/ф «Мальдивы подо-
ждут» 16+
00.50 Х/ф «Сердцеедки» 16+
02.50, 03.40, 04.30 Однажды в 
России 16+
05.00 Утро ТНТ-2026 16+

МУЗ-ТВ
05.00 События и звёзды 16+
05.05 Муз’итив 16+
06.10 У-Дачный чарт 16+
07.00 #ЯнаМУЗТВ 16+
08.05 Teen чарт 16+
08.40, 15.00, 18.00, 21.40 Pro-
Новости 16+
09.00 Тop чарт Европы плюс 
16+
10.00, 14.00, 19.00, 00.00 Плей-
лист. Осень 16+
11.00, 22.00 Tоп-30: Русский 
плейлист недели 16+
13.00 Лихие хиты 16+
15.20 В десятку! 16+
16.00 Моя волна 16+
17.00 Яндекс. Музыка чарт 16+
18.20 Хит-сториз 16+
19.45 Кто следующий? 16+
20.40 Д/ф «Пельменей мне, 
пельменей! Почему иностран-
цы рвутся в Россию?» 16+
01.00 Золотая лихорадка 16+
03.00 Караокинг 16+

ПРОФИЛАКТИКА
Алгоритмы безопасного поведения при угрозе террористического акта

Что делать, если вы Что делать, если вы 
оказались в зоне теракта или оказались в зоне теракта или 
чрезвычайного происшествиячрезвычайного происшествия

	Сохраняйте спокойствие и не под-
давайтесь панике.

	Как можно скорее покиньте опасную 
зону, используя ближайшие эвакуа-
ционные выходы.

	При эвакуации держитесь ближе к 
стенам, следуйте указаниям экс-
тренных служб.

	Если эвакуация невозможна, укрой-
тесь в безопасном месте, заблоки-
руйте вход.

	Сообщите о своем местонахождении 
в экстренные службы по номеру 112.

	Окажите первую помощь постра-
давшим, если безопасно.

	Не используйте мобильную связь 
без крайней необходимости для 
предотвращения перегрузки сети.

Какие признаки возможной Какие признаки возможной 
террористической угрозы террористической угрозы 
существуютсуществуют

	Подозрительные лица, веду-
щие наблюдение за каким-ли-
бо объектом.

	Автомобили, припаркованные 
в необычных местах длитель-
ное время.

	Следы оставленных веществ 
необычного цвета или запаха.

	Бесхозные сумки, коробки, 
ящики, портфели.

	Звуки работающих таймеров, 
электроприборы, издающие 
сигналы.

При обнаружении  
подобных признаков 

незамедлительно сообщите 
в правоохранительные органы!

Как поступить, Как поступить, 
если вы получили если вы получили 
сообщение об сообщение об 
угрозе теракта угрозе теракта 
по телефонупо телефону

	Постарайтесь макси-
мально затянуть раз-
говор для получения 
большего количе-
ства информации.

	Зафиксируйте точ-
ное время звонка, 
пол, возраст звонив-
шего и особенности 
речи.

	Отметьте характер-
ные звуковые сигна-
лы в трубке.

	Сразу же сообщите 
об этом в правоохра-
нительные органы.

Куда обратиться, если вам или вашим близким Куда обратиться, если вам или вашим близким 
нужна помощьнужна помощь

	В случае любых чрезвычайных ситуаций

	В случае наличия информации о совершенных или готовя-
щихся терактах

	В случае опасности или совершения противоправных дей-
ствий

	В случае необходимости психологической помощи и под-
держки

	В случае вовлечения людей в деструктивную деятельность

Единый телефон экстренной помощи 112112
Горячая линия ФСБ России 8-800-22-4-22-228-800-22-4-22-22
Горячая линия МВД России 8-800-222-74-4-78-800-222-74-4-7
Горячая линия психологической помощи МЧС 
России 8-800-775-1 7-1 78-800-775-1 7-1 7
Виртуальная горячая линия «Скажи экстре-
мизму — нет» https://resurs-center.ru/hotlinehttps://resurs-center.ru/hotline

Как повысить Как повысить 
бдительность, чтобы бдительность, чтобы 
не допустить терактане допустить теракта

	Обращайте внимание на 
бесхозные сумки, пакеты 
и другие подозрительные 
предметы в людных ме-
стах.

	Избегайте массовых 
мероприятий, если есть 
угроза теракта.

	Изучите планы эвакуации 
в зданиях, которые посе-
щаете регулярно.

	Никогда не принимайте 
от незнакомцев вещи 
для передачи другим 
лицам.

	Сообщайте о всех подо-
зрительных ситуациях 
в правоохранительные 
органы.
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Подробную информацию можно прочитать  
на страницах управления по работе с населением  

на территориях, перейдя по ссылке, зашифрованной  
в QR-коде:

ГОСПАБЛИКИ Госпаблики – это источник достоверной информации, официальные сообщества (страницы) органов власти и подведомственных учреждений в социальных сетях. Их главная задача – обеспечить обратную связь с населением и 
помочь в решении повседневных проблем.

ПЕРВЫЙ
05.00, 07.50 Доброе утро 0+
07.05 Выборы-2026 г. 16+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Но-
вости
09.25 Модный приговор 0+
10.15 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Время по-
кажет 16+
14.00, 17.00, 23.00 Большая 
игра 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние Новости
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
22.00 Т/с «Хозяин Москвы» 
12+
00.10, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 
03.00 Вести
09.30, 11.30, 21.10 Вести. Мест-
ное время
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 02.25, 03.30 Т/с «Тайны 
следствия» 16+
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с «Овчарка. Новые 
серии» 16+
23.40 Выборы 2026 г. Дебаты 
16+
00.55 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+

НИКА-ТВ
06.00, 13.30, 17.30, 18.30, 21.30, 
23.30 Новости 16+
06.30 Что было раньше 16+
07.00 Утро Первых
09.00, 20.45 Интересно 16+
09.15 Город в деталях 16+
09.45 Культурная средa 16+
10.00 Т/с «Пороги» 16+
10.50, 03.45 Святыни России 
12+
11.40, 22.45 Т/с «Вчера закон-
чилась война» 16+
12.30, 14.30, 16.30, 19.30 Но-
вости
12.40 Спасайся, кто хочет 16+
13.40 Д/ф «Сержант Улыбы-
шев. «Есть, дать связь!» 16+
14.15 Схема 16+
14.50 Т/с «Хор» 16+
15.40 Д/ф «Георгий Таратор-
кин. Человек, который был 
самим собой» 16+
16.20, 16.45, 19.00 Выборы 
2026 16+
17.00 В монастырь 12+
17.45 Персона 12+
18.45 Механика 12+
20.00 Есть вопрос! 16+
21.00 Азбука здоровья 16+
21.15 Мне только спросить 
12+
22.00 Ток-шоу. Глушенкова 16+
00.00, 04.40 Т/с «Такая работа» 
16+
01.25 Вместе по России 12+
02.25 Люди РФ 12+

МАТЧ-ТВ
06.00 Вопреки всему 12+
07.00, 09.00, 16.00 Новости
07.05, 16.05, 00.00 Все на Матч! 
12+
09.05, 11.35 Специальный ре-
портаж 12+
09.25 Футбол. Чемпионат 
мира-2026 г. Швеция-Тунис. 
Трансляция из Мексики 6+
11.55 Бокс. Чемпионат России. 
Мужчины. 1/2 финала. Прямая 
трансляция из Саранска
17.00 Смешанные единобор-
ства. UFC. Умар Нурмагомедов 

против Сонга Ядонга. Трансля-
ция из Китая 16+
19.00 Футбол. Fonbet Кубок 
России. «Динамо» (Москва)-
«Ахмат» (Грозный). Прямая 
трансляция
21.50 Футбол. Чемпионат 
Испании. «Реал Сосьедад»-
«Сельта». Прямая трансляция
01.30 Автоспорт. Дрифт. RDS 
GP. Трансляция из Московской 
области 6+
02.30 Триатлон. Мировая се-
рия. Мужчины. Трансляция из 
Китая 6+
03.55 Новости 0+
04.00 Дзюдо. Мировой тур. 
Турнир «Большого шлема». 
Трансляция из Швейцарии 12+

НТВ
04.55, 08.25, 10.35 Т/с «Лесник» 
16+
06.30 Утро. Самое лучшее 
16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
00.20 Сегодня
13.25 Чрезвычайное происше-
ствие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «Невский. Расплата за 
справедливость» 16+
00.35 Поздняков 16+
00.55 Т/с «Балабол» 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Из-
вестия 16+
05.25, 06.10, 07.00, 07.55, 09.30, 
10.00, 11.00, 12.00 Т/с «Спец-
отряд «Шторм» 16+
08.25 Ваше здоровье! 12+
13.30, 22.20 Т/с «Великолепная 
пятёрка-8» 16+
14.20, 15.15, 16.05, 23.05 Т/с 
«Великолепная пятёрка-3» 
16+
17.30, 18.20, 19.05, 19.45, 20.40, 
21.25, 00.55, 01.40, 02.25, 03.05, 
03.45, 04.20 Т/с «След» 16+
00.00 Известия. Итоговый вы-
пуск 16+
00.30 День ангела 0+

РОССИЯ К
06.30 Диалоги о животных 
16+
07.15 Легенды мирового кино 
16+
07.40, 18.35, 00.10 Ступени 
цивилизации 16+
08.35 Т/с «Ольга Сергеевна» 
12+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.55 
Новости культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.15, 01.05 ХХ Век 16+
11.50, 20.50, 01.35 Кино о кино 
16+
12.45 Новости. Подробно. Те-
атр 16+
13.00 Х/ф «Сражение за Под-
небесную» 16+
13.40, 22.15 Х/ф «Большая 
перемена» 0+
14.45 Д/ф «Слово о словах» 
16+
15.00, 02.15 Д/ф «Первооткры-
вательницы» 16+
15.45 Белая студия 16+
16.30 Пряничный домик 16+
17.15 Лауреаты II Междуна-
родного юношеского теле-
визионного конкурса музы-
кантов «Санкт-Петербургский 
Олимп» 16+
18.05 Жизнь замечательных 
идей 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+

20.30 Спокойной ночи, малы-
ши!
21.30 Энигма. Суми Чо 16+
23.25 Александр Зиновьев. 
Зияющие высоты 16+

РОССИЯ 24
05.08, 11.45 Интервью 12+
05.34, 18.35, 21.32 Вести. Де-
журная часть 16+
06.31, 07.18, 08.00, 09.00, 09.45, 
12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 23.00, 
01.00, 02.00 Новости 16+
06.35, 07.32, 08.53, 09.42, 12.34, 
16.21, 22.23 Погода 24 12+
06.40 День в истории 6+
07.51, 13.54, 14.54, 00.34, 01.53 
Инструкция 12+
08.32 Вести. Net 12+
12.46, 15.46, 00.46 Есть реше-
ние 12+
16.00, 16.33, 19.00 Факты 12+
20.02, 22.00, 22.35 Вести с 
Алексеем Казаковым 16+

КАРУСЕЛЬ
05.00 Ранние пташки 0+
07.00 С добрым утром, малы-
ши! 0+
07.35 Чик-зарядка 0+
07.40 М/ф «Фиксики. Дай 
пять!» 0+
10.30 М/ф «Робокар Поли и 
его друзья» 0+
10.45 Мастерская Умелые 
ручки 0+
11.05 М/ф «Лапозавры» 0+
13.45 М/ф «Джи-Джи Бонд. 
Супергонщик» 6+
14.00 М/ф «Инфинити Надо» 
6+
14.30 Навигатор. Новости 0+
14.40 М/ф «Простоквашино» 
0+
17.00 М/ф «ЛОЛ Сюрпрайз» 
6+
17.10 М/ф «Мастер Витя и Мо-
тор» 0+
19.00 М/ф «Сказочный па-
труль» 0+
20.20 М/ф «Крошки» 0+
21.00 Спокойной ночи, малы-
ши! 0+
21.15 М/ф «Оранжевая коро-
ва» 0+
23.00 М/ф «Фьюжн Макс» 6+
23.20 Ералаш 6+
00.55 М/ф «Смешарики» 0+
03.25 М/ф «Смешарики. Новые 
приключения» 0+

ОТР
06.00 Д/ф «Вперёдсмотрящий. 
Академик Жорес Алфёров» 
12+
06.25, 11.30 Д/ф «Открывая 
Россию» 12+
06.50, 01.10 Очевидно. Веро-
ятно 12+
07.30, 20.15 Календарь 12+
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 
10.50, 12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 
20.00 Новости
08.05, 08.35 Пёстрый мир 12+
09.05, 09.35, 10.05, 12.10, 13.10, 
18.20 ОТРажение
11.00 Д/ф «Дело всей жизни 
маршала Василевского» 12+
15.15 Х/ф «Тень» 16+
16.40 Нескучное дело 12+
17.00 Родительское собрание 
16+
17.45 Почитаем! 16+
20.45 Х/ф «Слово для защиты» 
16+
22.20, 04.10 Х/ф «Рагин» 16+
00.05 Д/ф «Колбаса Митрофа-
на Аксёнова» 16+
01.50 ОТРажение. Итоги 12+
02.45 Большая страна 12+
03.40 Д/ф «Город с историей» 
12+

ТВЦ
06.00, 07.40 Настроение 12+
07.30, 17.44 Выборы-2026 г 12+
08.15 Доктор И… 16+
08.40 Х/ф «Сельский детектив» 
16+
10.40 Д/ф «Юрий Антонов. От 
печали до радости» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Со-
бытия
11.50, 03.00 Т/с «Метод убор-
щицы» 12+
13.45 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.00 Х/ф «Сыщицы. Нож в 
спину» 16+
16.50 Д/ф «Звёздные семьи. 
Предел терпения» 16+
18.10, 20.00 Х/ф «Некрасивая 
подружка» 16+
22.35, 04.40 10 самых… 16+
23.10 Д/ф «Легенды эстрады» 
16+
00.00 События. 25-й час
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Д/ф «90-е» 16+
01.30 Д/ф «Изнанка идеально-
го брака» 16+
02.15 Д/ф «Русские тайны» 16+
05.15 Д/ф «Назад в СССР» 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 01.10, 04.25 Самые 
шокирующие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
Новости 16+
09.00 Документальный спец-
проект 16+
10.00 Засекреченные списки 
16+
11.00 Как устроен мир с Тимо-
феем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информаци-
онная программа 112 16+
13.00, 14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
17.00, 02.05 Тайны Чапман 16+
20.00 100 вопросов обо всем 
16+
20.10 Х/ф «Переговорщик» 16+
23.25 Т/с «Крутые меры» 16+

СПАС
05.00, 11.55, 00.00 День Патри-
арха 0+
05.10 Завет Жизнь Христа 6+
05.55, 06.45 Мультфильмы на 
СПАСе 0+
06.30, 20.10 От воскресенья до 
воскресенья 6+
07.00 Простые чудеса 12+
08.00, 17.00, 23.00, 03.20 Вечер 
на СПАСе 0+
09.05 Парсуна. С Владимиром 
Легойдой 6+
10.05 Д/ф «Зосима. Завещание 
донецкого старца» 0+
12.05, 19.20, 04.15 Прямая ли-
ния. Ответ священника 12+
12.50 Глобус православия 12+
13.50 Х/ф «Когда наступает 
сентябрь» 0+
15.40 Х/ф «В поисках капитана 
Гранта. 37 параллель» 6+
17.30 Х/ф «Осторожно, бабуш-
ка!» 0+
20.25 Бесогон 18+
21.30, 01.40 Д/ф «Остров 
веры» 16+
22.30 Поле битвы 16+
00.10 Д/ф «Зосима. Пророче-
ства сбываются» 0+
01.15 Д/ф «Донбасс. Девушка 
в огне» 16+
02.30 Во что мы верим 0+

СТС
05.00, 08.55, 04.00 100 мест, где 
поесть 16+
06.10 С лёгким утром! 16+

07.30 Просто кухня. Лучшее 
12+
08.30 Клуб обаятельных жи-
вотных 16+
09.55 Х/ф «Шофёр напрокат» 
16+
12.00 Х/ф «1+1» 16+
14.15 Т/с «Ландыши. Вторая 
весна» 16+
17.55, 20.00, 20.30 Т/с «Гудовы» 
16+
21.00 Х/ф «Последний наём-
ник» 16+
23.05 Х/ф «Автобан» 16+
01.05 Х/ф «Охота на короля» 
18+
02.30 Х/ф «Немного о любви» 
18+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.35 По делам несовер-
шеннолетних 16+
07.25, 04.45 Давай разведёмся! 
16+
08.25, 02.20 Тест на отцовство 
16+
10.40 Д/ф «Прости меня» 16+
11.45 Д/ф «Беду отведу» 16+
12.50, 01.00 Д/ф «Знахарка» 
16+
13.25, 01.25 Д/ф «Верну люби-
мого» 16+
14.00, 01.55 Д/ф «Голоса ушед-
ших душ» 16+
14.35 Х/ф «Мужчина, который 
не хочет на мне жениться» 16+
19.00 Х/ф «Прости меня, моя 
любовь» 16+
23.00 Д/ф «Понять. Простить» 
16+
00.00 Т/с «Порча» 16+
04.00 Одна за всех 16+

ТВ3
06.00 Мультфильм 0+
08.30 М/ф «Леди Баг и Супер-
Кот» 6+
09.00, 09.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30 Т/с «Слепая» 16+
10.00, 10.30, 15.30 Т/с «Порча» 
16+
11.00, 11.30, 12.00, 12.45, 13.15, 
13.45, 14.15, 15.00 Т/с «Гадал-
ка» 16+
18.00, 19.00 Т/с «Кордон» 16+
20.00, 21.15, 22.15, 23.30 Т/с 
«Скорая помощь» 16+
00.30 Х/ф «Минимакс» 16+
02.00, 02.15, 02.45, 03.00, 03.30, 
03.45, 04.15, 04.45, 05.00, 05.30 
Т/с «Знаки судьбы» 16+

ПЯТНИЦA!
05.00, 04.10 Секреты на кухне 
16+
05.30, 02.00, 04.30 Пятницa 
News 16+
06.00 Запретный Китай 16+
06.50 Прекрасное далёко. Ки-
тай 16+
08.00, 09.30 Четыре дачи 16+
11.00 Адский шеф 16+
14.10, 16.40 Новые Четыре 
свадьбы 16+
19.00, 20.00 Женись на мне 
немедленно 16+
21.10 Свадьба вслепую 16+
22.50 Одни дома 16+
00.00 Письма о любви 18+
02.20 Битва шефов 16+

ЗВЕЗДА
05.40 Х/ф «Три процента ри-
ска» 12+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 17.00, 18.00 Ново-
сти дня 16+
09.15, 20.50 Открытый эфир 
16+
11.00, 18.55 По горячим сле-
дам 16+

11.20, 13.25 Х/ф «Ожидание 
полковника Шалыгина» 12+
13.40, 15.05, 17.15 Т/с «Снай-
пер. Последний выстрел» 16+
15.00 Военные новости 16+
18.40 Специальный репортаж 
16+
19.10 Код доступа 12+
22.35 Между тем 12+
23.05 Х/ф «Инспектор ГАИ» 
12+
00.55 Х/ф «Адмирал Ушаков» 
12+
02.40 Х/ф «Корабли штурмуют 
бастионы» 12+
04.10 Х/ф «Близнецы» 6+

МИР
05.00 Х/ф «Парень из нашего 
города» 16+
05.10 Понять. Простить 16+
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00 
Вместе каждый день 16+
06.15, 00.05, 01.45 Наше кино. 
История большой любви 16+
06.55, 10.10 Т/с «Вольф Мес-
синг. Видевший сквозь время» 
16+
13.15 Мировое соглашение 
16+
14.10 Дела судебные. Битва за 
будущее 16+
15.05, 20.25 Дела судебные. 
Новые истории 16+
16.15 Обману. Нет 16+
16.35, 18.20 Дела судебные. 
Яблоко раздора 16+
18.30 Дела судебные. Деньги 
верните! 16+
21.15 Х/ф «Покровские воро-
та» 16+
00.55 Первый Евразийский 
канал 12+
02.10 Х/ф «Возвращение Васи-
лия Бортникова» 16+
03.50 Х/ф «Музыкальная исто-
рия» 16+

ТНТ
07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 05.50, 
06.20, 06.40 Т/с «СашаТаня» 16+
19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с 
«Пора на завод» 16+
21.00, 21.30, 22.00, 22.30, 23.00 
Т/с «Олдскул» 16+
23.30 Х/ф «Тополиный пух» 18+
01.15 Х/ф «Свадебный перепо-
лох» 12+
03.05, 03.50, 04.40 Однажды в 
России 16+
05.00 Утро ТНТ-2026 16+

МУЗ-ТВ
05.00 События и звёзды 16+
05.05 Муз’итив 16+
06.10 Яндекс. Музыка чарт 16+
07.00, 07.30, 18.20 10 самых! 
16+
08.00, 12.00, 01.00 Хиты по-
русски 16+
08.40, 15.00, 18.00, 21.40 Pro-
Новости 16+
09.00 Дачный плейлист Радио 
Дача 16+
10.00 #ЯнаМУЗТВ 16+
11.00, 14.00, 19.00, 00.00 Плей-
лист. Осень 16+
13.00 Ждите ответа 16+
15.20 В десятку! 16+
16.00 Love Radio чат 16+
17.00 Короли Чартов 16+
19.45 Кто следующий? 16+
20.40 Д/ф «Почём мемы для 
народа? Как нами рулят Интер-
нет-тренды» 16+
22.00 Прогноз по году 16+
23.00 Фан-зона 16+
03.00 Караокинг 16+

17 августа в деревне 
Тимошево прошёл очередной 
рейд по выявлению фактов 
безнадзорного выгула 
сельскохозяйственных 
животных.

Специалисты управления по  работе 
с населением на территориях совместно 
с сотрудниками УМВД России по г. Калуге 
фиксируют животных и  устанавливают 
их владельцев по имеющимся у них до-
кументам. При поступлении жалоб это 
позволит привлечь конкретных лиц к ад-
министративной ответственности.

К сожалению, пока это один из немно-
гих доступных способов работы с такими 

обращениями: механизм изъятия, пере-
мещения и временного содержания круп-
ных безнадзорных животных в настоящее 
время отсутствует.

Пока этот вопрос прорабатывается, 
владельцы животных, допускающие их 
безнадзорный выгул, будут привлекаться 
к административной ответственности.

При выявлении таких 
правонарушений рекомендуем 
обращаться в УМВД России 
по г. Калуге, с приложением фото-, 
видеофиксирующих материалов 
и указанием времени и даты,  
чтобы вероятность  
обнаружения владельца была 
наиболее высокой.

Нарушителей найдут
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Заражение происходит через 
укусы, оцарапывание, ослюнение 

больным животным, а также при 
контакте с предметами, загряз-
ненными инфицированной 
слюной.
Для предотвращения завоза 

и распространения бешенства жи-
вотные должны быть зарегистри-
рованы в  ветстанции по  борьбе 
с болезнями животных и ежегод-
но прививаться против бешенства.

При любом заболевании живот-
ного, и  особенно при появлении 

симптомов бешенства (обильное 
слюнотечение, затруднение глота-
ния, судороги), немедленно обра-
щайтесь в ближайшую ветеринарную 
станцию.

Если ваше животное укусило че-
ловека, не убегайте, а сообщите по-
страдавшему свой адрес и доставьте 
собаку или кошку для осмотра и на-
блюдения ветеринарным врачом.

Владелец животного несет полную 
административную, а  иногда и  уго-
ловную ответственность за наруше-
ние правил содержания животных.

Обращаем внимание, что 
прививки против бешенства 
проводятся бесплатно!

Подробную информацию можно 
прочитать на страницах ГБУ КО 

«Калужская городская ветеринарная 
станция» в соцсетях, перейдя  

по ссылке, зашифрованной в QR-коде:

БДИ!

4 сентября, пятница

Остановить угрозу
Бешенство – ​острое вирусное инфекционное  
заболевание, общее для человека и животных,  
которое всегда заканчивается смертью.

Настоятельно рекомендуем прививать 
домашних животных, чтобы уберечь их 
от серьезных недугов.

Вакцинация – ​эффективный способ профилактики 
инфекционных болезней, заражение которыми может 
привести к летальному исходу.

Основные инфекции, от которых нужно прививать 
собак: бешенство, чума плотоядных, парвовирусный 
энтерит, вирусный гепатит, парагрипп, лептоспироз.

Основные инфекции, от которых нужно прививать 
котов и кошек: бешенство, панлейкопения, кальциви-
роз, ринотрахеит, хламидиоз, микроспория.

Схему проведения вакцинации определяет ветери-
нарный врач. Первую прививку рекомендуется делать 
с восьминедельного возраста. Зачастую для процеду-
ры используют комплексные вакцины, позволяющие 
обезопасить животное сразу от нескольких инфекций.

Вакцинируйте 
питомца

ПЕРВЫЙ
05.00, 07.50 Доброе утро 0+
07.05 Выборы-2026 г. 16+
09.00, 12.00, 15.00 Новости
09.25 Модный приговор 0+
10.15 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 18.40 Время по-
кажет 16+
14.00, 17.00 Большая игра 
16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние Новости
19.45 Поле чудес 16+
21.00 Время
21.45 Большой концерт: Ваня 
Дмитриенко 0+
23.45 Х/ф «Довлатов». 85 лет 
Сергею Довлатову. 50 лет 
Алексею Герману-мл» 16+
01.50 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести
09.30, 11.30, 21.10 Вести. 
Местное время
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30 Т/с «Тайны следствия» 
16+
21.30 Игорь Крутой представ-
ляет. Торжественное закры-
тие Международного конкур-
са молодых исполнителей 
«Новая волна-2026» 16+
23.55 Х/ф «Ваша тётя Люси» 
12+

НИКА-ТВ
06.00, 13.30, 17.30, 18.30, 
21.30, 23.30 Новости 16+
06.30 Что было раньше 16+
07.00 Утро Первых
09.00 Азбука здоровья 16+
09.15 Интересно 16+
09.30 Клён 12+
09.50 Сделано русскими 16+
10.00, 14.50 Т/с «Хор» 16+
10.50, 03.50 Святыни России 
12+
11.40 Т/с «Вчера закончилась 
война» 16+
12.30, 14.30, 16.30, 19.30 Но-
вости
12.40 Ток-шоу. Глушенкова 
16+
13.40 В монастырь 12+
14.15 Механика 12+
15.40 Д/ф «Евгений Стеблов. 
Вы меня совсем не знаете» 
16+
16.20, 16.45 Выборы 2026 
16+
17.00 Город в деталях 16+
17.45 Есть вопрос! 16+
18.45 Спасайся, кто хочет 16+
20.00 Персона 12+
20.45, 03.35 Мотай на ус 16+
21.00 Отряд «Доброволец» 
16+
22.00 Х/ф «Проект «Альфа» 
16+
00.00, 04.40 Т/с «Такая работа» 
16+
01.20 Вместе по России 12+
02.20 Х/ф «Вертикаль» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Вопреки всему 12+
07.00, 09.00, 12.55, 15.25 Но-
вости
07.05, 11.35, 15.30, 21.00, 01.00 
Все на Матч! 12+
09.05 Небесная грация 6+
09.25 Футбол. Чемпионат 
мира-2026 г. Испания-Кабо-
Верде. Трансляция из США 6+
12.35 Лица страны 12+

13.00 Есть тема! Прямой эфир
14.25 Футбол. Fonbet Кубок 
России. Обзор 6+
15.55 II Всероссийская спарта-
киада. Баскетбол. Мужчины. 
Финал. Прямая трансляция из 
Верхней Пышмы
17.55 Бокс. Чемпионат России. 
Мужчины. Финалы. Прямая 
трансляция из Саранска
21.50 Футбол. Чемпионат 
Испании. «Бетис»-«Реал» (Ма-
дрид). Прямая трансляция
00.00 Евротур 12+
02.00 II Всероссийская спарта-
киада. Брейкинг. Трансляция 
из Екатеринбурга 6+
03.55 Новости 0+
04.00 Смешанные единобор-
ства. One FC. Прямая трансля-
ция из Таиланда

НТВ
04.50, 11.10 Т/с «Лесник» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня
08.25 Д/ф «Мои университе-
ты. Будущее за настоящим» 
6+
09.25 Человек в праве с Ан-
дреем Куницыным 16+
10.35 Первая передача 16+
13.25 Чрезвычайное проис-
шествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 ДНК 16+
17.55 Жди меня 16+
20.00 Т/с «Невский. Расплата 
за справедливость» 16+
00.20 Своя правда 16+
02.10 Квартирный вопрос 0+
03.00 Т/с «Балабол» 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Из-
вестия 16+
05.25, 06.05, 06.50, 07.35, 
09.30, 10.20, 11.15, 12.05, 
13.30, 14.25, 15.20, 16.20, 
17.30, 17.40, 18.35, 19.30, 
20.25, 21.20, 22.20 Т/с «Эль-
брус» 16+
08.30 Ваше здоровье! 12+
23.10 Светская хроника 16+
00.10, 01.00 Они потрясли 
мир 16+
01.50, 02.30, 03.10, 03.55, 04.35 
Т/с «Условный мент-5» 16+

РОССИЯ К
06.30 Диалоги о животных 
16+
07.20 Легенды мирового кино 
16+
07.50, 18.35 Ступени цивили-
зации 16+
08.45 Т/с «Ольга Сергеевна» 
12+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.45 
Новости культуры 16+
10.15 Х/ф «Крестьяне» 0+
13.00 Больше, чем любовь 
16+
13.40 Х/ф «Большая пере-
мена» 0+
14.45 Д/ф «Слово о словах» 
16+
15.00, 02.05 Д/ф «Первоот-
крывательницы» 16+
15.45 Энигма. Суми Чо 16+
16.30 Письма из провинции 
16+
17.15 Лауреаты II Междуна-
родного юношеского теле-
визионного конкурса музы-
кантов «Санкт-Петербургский 
Олимп» 16+
18.05 Жизнь замечательных 
идей 16+

19.45 Линия жизни 16+
20.45 Х/ф «Прощай, шпана 
замоскворецкая…» 0+
22.25 2 Верник 2 16+
00.00 Х/ф «Мастерская» 16+
01.20 Искатели 16+
02.45 М/ф «Путешествие му-
равья» 16+

РОССИЯ 24
05.34, 18.27, 21.32 Вести. Де-
журная часть 16+
06.31, 07.18, 08.00, 09.00, 
09.45, 12.08, 12.46, 14.00, 
18.00, 22.00, 00.00, 01.00, 
03.00, 04.00 Новости 16+
06.35, 07.32, 08.53, 09.42, 
12.29, 16.21 Погода 24 12+
06.40 День в истории 6+
07.51, 08.48, 12.34, 14.54, 
00.52, 04.32 Инструкция 12+
10.44, 13.44, 22.45, 04.42 Аме-
рика 12+
11.10, 18.52 Бесогон ТВ 18+
15.00 ВЭФ 12+
16.00, 16.33 Факты 12+
20.02 Вести с Александром 
Кареевским 16+
23.00, 02.00 Международное 
обозрение 12+
01.37, 03.37 Индустрия кино 
12+

КАРУСЕЛЬ
05.00 Ранние пташки 0+
07.00 С добрым утром, малы-
ши! 0+
07.35 Чик-зарядка 0+
07.40 М/ф «Умка» 0+
08.30 М/ф «Лунтик» 0+
10.45 Студия Каляки-Маляки 
0+
11.05 М/ф «Турбозавры» 0+
14.00 М/ф «Инфинити Надо» 
6+
14.30 Навигатор. У нас гости! 
0+
14.40 М/ф «Тюленьки» 6+
17.00 М/ф «Ум и Хрум» 0+
19.30 Х/ф «Союз зверей» 6+
21.00 Спокойной ночи, малы-
ши! 0+
21.15 М/ф «Гроша и мистер 
Ви» 6+
22.30 М/ф «Метал Кард Бот» 
6+
23.00 М/ф «Дикие скричеры!» 
6+
23.25 М/ф «Простоквашино» 
0+

ОТР
06.00 Д/ф «Дело всей жизни 
маршала Василевского» 12+
06.25 Д/ф «Открывая Россию» 
12+
06.50 Моя история 16+
07.30, 20.15 Календарь 12+
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
11.00, 12.00, 13.00, 15.00, 
18.00, 20.00 Новости
08.05, 08.35 Пёстрый мир 
12+
09.05, 09.35, 12.10, 13.10, 
18.20, 19.25 ОТРажение
10.00 «Выборы-2026». Дебаты 
16+
11.05 Человек и судьба 16+
11.30 Почитаем! 16+
11.45 Нескучное дело 12+
15.15 Х/ф «Слово для защи-
ты» 16+
17.00 На приёме у главного 
врача 16+
19.00 Яна Лантратова. Обще-
ственная приёмная 16+
20.45 Х/ф «Ты у меня одна» 
16+
22.20 Х/ф «Не будите спящего 
полицейского» 16+

23.50 Х/ф «Все, что нам кажет-
ся светом» 18+
01.45 Х/ф «Парень из нашего 
города» 16+
03.15 Х/ф «Супермозг» 16+
05.05 Большая страна 12+

ТВЦ
06.00, 07.40 Настроение 12+
07.30, 17.44 Выборы-2026 г 
12+
08.10, 11.50 Х/ф «Зеркала 
любви» 12+
11.30, 14.30, 17.50 События
12.30, 15.00 Х/ф «Месть на 
десерт» 12+
14.50 Город новостей 16+
16.50 Актёрские драмы 16+
18.10 Х/ф «Выходи за меня 
замуж!» 16+
20.00 Х/ф «Беглецы» 16+
22.00 В центре событий 16+
23.05 Д/ф «90-е» 16+
00.00 Д/ф «Русские тайны» 
16+
00.45 Петровка, 38 12+
02.15 Петровка, 38 16+
02.30 Х/ф «Ждите неожидан-
ного» 16+
05.55 Смех, дрожь и видео 
16+

РЕН-ТВ
05.00 Самые шокирующие 
гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Но-
вости 16+
09.00 Документальный спец-
проект 16+
10.00 Засекреченные списки 
16+
11.00 Как устроен мир с Тимо-
феем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информа-
ционная программа 112 16+
13.00, 17.00, 04.30 Тайны Чап-
ман 16+
18.00, 03.45 Главные тайны 
мира 16+
20.00 Безумные факты 16+
20.30 Х/ф «Балерина» 16+
22.55 Х/ф «Красотка на взво-
де» 16+
00.35 Х/ф «Похищенная» 18+
02.20 Х/ф «Ложь и иллюзии» 
18+

СПАС
05.00, 11.55, 00.40 День Па-
триарха 0+
05.10 Завет Жизнь Христа 6+
05.55, 06.45 Мультфильмы на 
СПАСе 0+
06.30 От воскресенья до вос-
кресенья 6+
07.00 Простые чудеса 12+
08.00, 17.00, 19.05 Вечер на 
СПАСе 0+
09.05 София. Церковь и ин-
теллигенция 12+
10.40 Д/ф «Зосима. Пророче-
ства сбываются» 0+
12.05 Прямая линия. Ответ 
священника 12+
12.50 Глобус православия 12+
13.50 Х/ф «Осторожно, бабуш-
ка!» 0+
15.40 Х/ф «В поисках капита-
на Гранта. Талькав» 6+
17.30 Х/ф «Огни на реке» 0+
22.05 Х/ф «Звёзды на кры-
льях» 0+
23.35, 03.55 Метанойя 12+
00.50 Д/ф «Быть добру» 0+
01.25, 01.55, 02.25 Поле битвы 
16+
02.55 Д/ф «Большая тройка. 
Лидеры Второй мировой» 
16+

СТС
05.00, 08.55 100 мест, где по-
есть 16+
06.10 С лёгким утром! 16+
07.30 Просто кухня. Лучшее 
12+
08.30 Клуб обаятельных жи-
вотных 16+
10.00 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+
10.35, 21.00 Шоу «Уральские 
пельмени» 16+
19.30 Шоу «Уральские пель-
мени. Грош земли!» 16+

ДОМАШНИЙ
06.30 По делам несовершен-
нолетних 16+
07.30, 04.25 Давай разведём-
ся! 16+
08.30, 02.45 Тест на отцовство 
16+
10.45 Д/ф «Прости меня» 16+
11.50 Д/ф «Беду отведу» 16+
13.00, 01.25 Д/ф «Знахарка» 
16+
13.35, 01.50 Д/ф «Верну люби-
мого» 16+
14.10, 02.20 Д/ф «Голоса 
ушедших душ» 16+
14.45 Х/ф «Судьба на лестнич-
ной клетке» 16+
19.00 Х/ф «Недостойные на-
следницы» 16+
23.00 Уютное утро 16+
23.30 Д/ф «Понять. Простить» 
16+
00.30 Т/с «Порча» 16+
05.15 Х/ф «Вечера на хуторе 
близ Диканьки» 16+
06.25 Х/ф «Ведь мы семья» 16+

ТВ3
06.00 Мультфильм 0+
08.30 М/ф «Леди Баг и Супер-
Кот» 6+
09.00, 09.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00, 18.30 Т/с 
«Слепая» 16+
10.00, 10.30, 15.30 Т/с «Порча» 
16+
11.00, 11.30, 12.00, 12.45, 
13.15, 13.45, 14.15, 15.00 Т/с 
«Гадалка» 16+
19.00 Х/ф «Шпионская свадь-
ба» 16+
21.15 Х/ф «Папа из спецназа» 
16+
23.15 Х/ф «Агент под прикры-
тием» 16+
01.15, 01.30, 02.00, 02.30, 
02.45, 03.15, 03.30, 04.00, 
04.30, 04.45, 05.15 Т/с «Знаки 
судьбы» 16+
05.30 Мультфильмы

ПЯТНИЦA!
05.00, 04.00 Секреты на кухне 
16+
05.40, 01.10, 04.30 Пятницa 
News 16+
06.00 Запретный Китай 16+
06.50 Прекрасное далёко. 
Другая Япония 16+
07.50, 09.30 Четыре дачи 16+
11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 
15.00, 16.00, 17.00, 18.00 Чер-
ный список. На кухне 16+
19.00, 22.30 Выживалити. На-
следники 16+
01.40, 02.30 Комиссар Рекс 16+
03.10 Черный список 16+

ЗВЕЗДА
06.00 Х/ф «Отцы и деды» 12+
08.10, 09.20 Х/ф «Баллада о 
доблестном рыцаре Айвенго» 
12+

09.00, 13.00, 17.00, 18.00 Ново-
сти дня 16+
10.20 Х/ф «Любовь земная» 
16+
12.25, 13.25, 15.05 Х/ф «Судь-
ба» 16+
15.00 Военные новости 16+
16.50, 17.15 Т/с «Один в поле 
воин» 16+
22.00 Здравствуйте, товари-
щи! 16+
23.30 Х/ф «Тихая застава» 
16+
01.10 Х/ф «Зайчик» 12+
02.35 Х/ф «Три процента ри-
ска» 12+
03.40 Х/ф «Инспектор ГАИ» 
12+
05.00 Д/ф «ЦСКА. Спортивный 
щит Родины» 12+

МИР
05.00 Х/ф «Музыкальная исто-
рия» 16+
05.10 Понять. Простить 16+
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00 
Вместе каждый день 16+
06.15, 00.50 Наше кино. Исто-
рия большой любви 16+
07.05, 10.10 Т/с «Вольф Мес-
синг. Видевший сквозь вре-
мя» 16+
13.15 Мировое соглашение 
16+
14.10 Дела судебные. Битва за 
будущее 16+
15.05 Дела судебные. Новые 
истории 16+
16.15 Игра в кино 16+
17.55, 18.20 Миллион за 5 
минут 16+
22.20 Х/ф «Знахарь» 16+
02.30 Х/ф «Волга-Волга» 16+
04.10 Х/ф «Частная жизнь 
Петра Виноградова» 16+

ТНТ
07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 
09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 
11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с 
«СашаТаня» 16+
21.00, 23.00, 00.00 Комеди 
Клаб 16+
22.00, 03.15, 04.10, 05.00, 
05.40, 06.20 Однажды в Рос-
сии 16+
01.00 Погоня 16+
02.30 Женский стендап 18+

МУЗ-ТВ
05.00 События и звёзды 16+
05.05, 04.45 Муз’итив 16+
06.10 Русский чарт 16+
07.00 #ЯнаМУЗТВ 16+
08.05 Teen чарт 16+
08.40, 15.00, 18.00 Pro-
Новости 16+
09.00 Love Radio чат 16+
10.00 Плейлист «Под шашлы-
чок». 16+
11.00, 14.00 Плейлист. Осень 
16+
12.00 Топ-15 Like FM 16+
13.00 Прогноз по году 16+
15.20 В десятку! 16+
16.00 Самый лучший день 
16+
17.00 Новое Радио чарт 16+
18.20 Фан-зона 16+
19.00, 03.00 Tоп-30: Русский 
плейлист недели 16+
21.05 Народное диско 16+
22.00, 00.00 Танцпол 16+
23.00 Dance чарт 16+
02.00 Караоке хит 16+
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ПЕРВЫЙ
06.00 Доброе утро. Суббота
09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 Новости
10.15 Поехали! 12+
11.10 Вспомнить всё 12+
12.15 Х/ф «Я шагаю по Мо-
скве» 12+
13.40 Д/ф «Москва. Дом, в 
котором мы живем» 12+
14.35 Х/ф «Старший сын». К 
100-летию со дня рождения 
Евгения Леонова» 12+
17.05 Д/ф «Евгений Леонов. 
«Всё, что не успел сказать» 12+
18.00 Вечерние Новости
18.20 Сегодня вечером 16+
21.00 Время
21.35 Клуб Веселых и Наход-
чивых. Высшая лига 16+
23.55 Д/ф «Жизнь обаятельно-
го человека. Геннадий Шпали-
ков» 12+
01.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России. Суббота 
12+
08.00 Вести. Местное время. 
Суббота
08.35 По секрету всему свету 
16+
09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30 Наши. Военкоры 12+
12.00 Доктор Мясников 12+
13.00 Большие перемены 16+
14.30, 20.50 Вести. Местное 
время
14.50 Парад юмора 16+
17.50 Привет, Андрей! 12+
21.00 Х/ф «Странница» 16+
00.40 Х/ф «Дом на краю раду-
ги» 16+
04.05 Х/ф «Молодожёны» 16+

НИКА-ТВ
06.00 Вместе по России 12+
07.00, 09.30, 12.40, 13.40, 14.45, 
15.45 Утро Первых. Моё род-
ное 16+
07.45 Азбука здоровья 16+
08.00, 13.30, 15.30 Новости 16+
08.30 В монастырь 12+
09.00 Утро Первых 16+
10.15 Город в деталях 16+
10.45, 16.35 Механика 12+
11.00 Всё Хоккей 12+
11.30 Спасайся, кто хочет 16+
12.15 Мне только спросить 
12+
12.30, 14.30 Новости
16.45 Схема 16+
17.00 Областной торжествен-
ный праздник, посвященный 
250-летию учреждения Ка-
лужской губернии. Прямая 
трансляция
18.30 На спорте 12+
19.00 Неделя 16+
20.00 Т/с «Синичка» 16+
23.10 Т/с «Была любовь» 16+
02.10 Т/с «Самозванка» 16+
05.10 Святыни России 12+

МАТЧ-ТВ
06.00 Смешанные единобор-
ства. One FC. Прямая трансля-
ция из Таиланда
08.00, 09.00 Новости
08.05, 11.55, 01.00 Все на Матч! 
12+
09.05 Д/ф «КОПА 71» 16+
10.55 Футбол. Fonbet Кубок 
России. Обзор 6+
12.45 Хоккей. Фонбет Чем-
пионат КХЛ. «Локомотив» 
(Ярославль)-«Трактор» (Челя-
бинск). Прямая трансляция

15.30 Футбол. Альфа-Банк 
Российская Премьер-Лига. 
«Зенит» (Санкт-Петербург)-
ЦСКА. Прямая трансляция
18.50 Футбол. Чемпионат 
Италии. «Интер»-«Наполи». 
Прямая трансляция
21.00 Смешанные единобор-
ства. UFC. Дэн Хукер против 
Саладина Парнасса. Прямая 
трансляция из Франции
02.00 Гандбол. Суперкубок 
России. Женщины. «Ростов-
Дон» (Ростов-на-Дону)-ЦСКА. 
Трансляция из Ростова-на-
Дону 6+
03.30 Формула-1. Гаснут огни 
12+
03.55 Новости 0+
04.00 Лёгкая атлетика. Брил-
лиантовая лига. Трансляция из 
Бельгии 6+

НТВ
04.40, 03.10 Т/с «Балабол» 16+
06.20 Жди меня 16+
07.20 Смотр 16+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 Поедем, поедим! 16+
09.20 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Живая еда с Сергеем 
Малозёмовым 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.15 Сатья 16+
14.20 Фобия 12+
15.00 Своя игра 0+
16.20, 01.45 ЧП. Расследова-
ние 16+
17.00 Следствие вели… 16+
19.00 Центральное телевиде-
ние 16+
20.40 Ты не поверишь! 16+
22.00 Звезды. Новый сезон 16+
00.20 Квартирник НТВ у Мар-
гулиса 16+
02.15 Дачный ответ 0+

ПЯТЫЙ
05.00, 05.15, 05.55, 06.35 Т/с 
«Условный мент-5» 16+
07.20, 08.10, 17.35, 18.30, 19.25, 
20.20, 21.15, 22.05, 23.05 Т/с 
«Условный мент-6» 16+
09.00 Страна советов 16+
09.30 Стройнадзор 16+
10.05 Х/ф «Морозко» 0+
11.45, 12.45, 13.40, 14.40, 15.40, 
16.35 Т/с «Далеко до Москвы» 
16+
00.00 Известия. Главное 16+
01.05 Светская хроника 16+
02.10, 02.50, 03.30, 04.10 Т/с 
«Эльбрус» 16+

РОССИЯ К
06.30 М/ф «Маленький Ры-
жик» 16+
07.20 Д/ф «Цвет жизни. На-
чало» 16+
08.00 М/ф «Тебе, Москва!» 16+
08.20 Кино о кино 16+
09.05 Мы-грамотеи! 16+
09.45 Д/ф «Евгений Леонов. 
Всенародный артист» 16+
10.30 Х/ф «Кин-дза-дза!» 0+
12.40 Черные дыры. Белые 
пятна 16+
13.25, 00.40 Д/ф «Воспомина-
ния золотой обезьяны» 16+
14.20 Д/ф «Основатель. Иван 
Калита» 16+
15.05 Х/ф «Подкидыш» 0+
16.15 Большие и маленькие 
16+
18.15 Х/ф «Зеленый огонек» 
6+
19.30 Новости культуры 16+
19.45 Х/ф «Девушка без адре-
са» 0+
21.15 Москва. Объяснение в 
любви 16+

23.00 Х/ф «Ас из асов» 12+
01.35 Искатели 16+
02.25 М/ф «Мартынко». 
«Олимпионики» 16+

РОССИЯ 24
05.00 Новости 16+
05.34, 07.05, 18.20 Вести. Де-
журная часть 16+
05.35 Индустрия кино 12+
06.05, 13.05, 19.05 Расследова-
ние Эдуарда Петрова 16+
07.00, 08.00, 09.00, 11.00, 14.00, 
15.00, 20.00, 21.00, 22.00, 01.00, 
02.00, 03.00 Вести 12+
08.10, 14.12, 00.35 Специаль-
ный репортаж 12+
08.35, 14.35, 01.35 Погода 24 
12+
09.14 Двенадцать 16+
10.00 Международное обо-
зрение 12+
20.35, 02.10 Мобильный ре-
портер 12+
21.05, 04.08 Репортаж 12+

КАРУСЕЛЬ
05.00 Ранние пташки 0+
07.00 С добрым утром, малы-
ши! 0+
07.35 М/ф «Ми-Ми-Мишки» 0+
10.00 Съедобное или несъе-
добное 0+
10.25, 17.40 М/ф «Оранжевая 
корова» 0+
12.00 Парк Турум-Бурум 0+
12.15 М/ф «Барбоскины» 0+
14.00 Семья в кадре 0+
14.30 М/ф «Чик-Чирикино» 0+
16.00 Что, зачем и почему? 0+
16.10 М/ф «Геройчики» 0+
19.45 Х/ф «Тайная жизнь жи-
вотных» 6+
21.00 Спокойной ночи, малы-
ши! 0+
21.15 М/ф «Горошек и компа-
ния» 6+
22.30 М/ф «Метал Кард Бот» 
6+
23.00 М/ф «Дикие скричеры!» 
6+
23.25 М/ф «Как Львёнок и Че-
репаха пели песню» 0+
23.30 М/ф «Кот в сапогах» 0+
23.50 М/ф «Приключения Бу-
ратино» 0+
01.00 М/ф «Волшебное коль-
цо» 0+
01.15 М/ф «В некотором цар-
стве…» 0+
01.45 М/ф «Паровозик из Ро-
машкова» 0+
01.55 М/ф «Пык пык пык» 0+
02.00 М/ф «Маша и Медведь» 
0+

ОТР
06.00 Х/ф «Гражданин Кейн» 
16+
08.00, 17.00 Пёстрый мир 12+
09.00, 15.50 Календарь 12+
09.30 Х/ф «Сказка о потерян-
ном времени» 16+
10.50, 12.05 Х/ф «Сентимен-
тальное путешествие на кар-
тошку» 16+
12.00, 15.00, 19.00 Новости
12.15 Х/ф «Ты у меня одна» 
16+
13.45 Почитаем! 16+
14.05, 05.05 Большая страна 
12+
15.05 Специальный репортаж 
12+
15.20 Песня остаётся с челове-
ком 12+
15.35 Отчий дом 12+
16.15 Очевидно. Вероятно 12+
17.25 Х/ф «Не будите спящего 
полицейского» 16+
19.15 Очень личное 16+
19.55 Вспомнить всё 16+

20.25 Х/ф «Покровские во-
рота» 12+
22.40 Х/ф «Шарлатан» 16+
00.20 Х/ф «Нужды путеше-
ственника» 18+
01.50 Х/ф «Тимур и его коман-
да» 12+
03.05 Х/ф «Географ глобус про-
пил» 16+

ТВЦ
06.15 Православная энцикло-
педия 6+
06.40 Х/ф «Солдат Иван Бров-
кин» 0+
08.35 Х/ф «Иван Бровкин на 
целине» 12+
10.30 Просто & вкусно 6+
11.05 Х/ф «Дедушка без адре-
са» 16+
12.55, 22.00 События
13.55 Х/ф «Жизнь, по слухам, 
одна» 12+
18.15 Х/ф «Стереть из памяти» 
16+
22.25 Право знать! 16+
23.50 Д/ф «Следствие ведет 
КГБ» 16+
00.30 Прощание 16+
01.20 Д/ф «Русские тайны» 16+
02.00 Д/ф «Смерть всесоюз-
ной славы» 16+
02.45 Д/ф «Звёздные семьи. 
Предел терпения» 16+
03.30 Актёрские драмы 16+
04.15 Д/ф «Владимир Высоц-
кий. Последние гастроли» 16+
05.00 Петровка, 38 16+
05.10 Д/ф «Назад в СССР» 16+

РЕН-ТВ
05.00, 02.40 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Ново-
сти 16+
09.00 Минтранс 16+
10.00 Самая полезная про-
грамма 16+
11.00, 13.00 Военная тайна с 
Игорем Прокопенко 16+
15.00 Совбез 16+
16.00 Информационная про-
грамма 112 16+
16.55 Документальный спец-
проект 16+
17.55 Засекреченные списки 
16+
19.00 Добровэфире 16+
20.00 Дикий, дикий мир 16+
20.30 Х/ф «Хеллбой» 16+
22.40 Х/ф «Ворон» 16+
00.35 Х/ф «Поезд в Пусан» 18+

СПАС
05.00, 23.40 День Патриарха 0+
05.10 Завет Жизнь Христа 6+
05.55 Д/ф «Непобедимая по-
беда» 0+
06.55 Д/ф «Миссия. Что та-
кое?» 6+
07.15 Д/ф «Быть добру» 0+
07.50 Семеро по лавкам. Ис-
кусство невозможного 6+
08.20 Мультфильмы на СПАСе 
0+
09.45, 20.30, 04.10 Простые 
чудеса 12+
10.45 От воскресенья до вос-
кресенья 6+
11.00 Пилигрим 6+
11.35, 03.15 Святыни России 6+
12.40 Д/ф «Византия. Жизнь 
после смерти» 0+
13.30 В поисках Бога 12+
14.00 Профессор Осипов 0+
14.30 Х/ф «Осторожно, бабуш-
ка!» 0+
16.15 Х/ф «Звёзды на кры-
льях» 0+
17.50, 19.10 Х/ф «Кодовое на-
звание Южный гром» 12+

21.30 Бесогон 18+
22.45 Русский ковчег с Яном 
Таксюром 12+
23.50 Д/ф «Московские свя-
тители Петр и Алексий. Цикл 
День Ангела» 0+
00.25 Святые целители. Святая 
блаженная Матрона Москов-
ская 0+
00.55 Д/ф «Димитрий Дон-
ской. Цикл Святые воины» 6+
01.25 Д/ф «Сергий Радонеж-
ский. Земное и небесное» 0+
02.10 Д/ф «Светоч веры неуга-
симый» 0+

СТС
05.00 Шоу «Уральские пельме-
ни» 16+
07.15 Мне туда надо 16+
08.15 Бери и делай 16+
08.50, 09.30 Просто кухня 12+
10.00, 04.00 100 мест, где по-
есть 16+
11.00 Две стороны одной стра-
ны 16+
12.00 Чем заняться в выход-
ные? 16+
12.30 Х/ф «Приключения Пад-
дингтона» 6+
14.25 Х/ф «Приключения Пад-
дингтона-2» 6+
16.25 Х/ф «Девять жизней» 
12+
18.05 Х/ф «Чебурашка» 6+
20.20 Х/ф «Финист. Первый 
богатырь» 12+
22.50 Х/ф «Чёрная молния» 
16+
00.55 Х/ф «Сквозь время» 12+
02.40 Х/ф «Этерна. Часть пер-
вая» 16+

ДОМАШНИЙ
06.30 Х/ф «Ведь мы семья» 
16+
10.25 Уютное утро 16+
11.00 Т/с «Невеста» 16+
23.35 Х/ф «Отчаянные меры» 
16+
03.05 Одна за всех 16+
03.10 Д/ф «Знать будущее. 
Жизнь после Ванги» 16+
04.50 Х/ф «Молодая жена» 16+
06.25 Х/ф «Срывая маски» 16+

ТВ3
06.00 Мультфильм 0+
09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 
11.45, 12.15 Т/с «Слепая» 16+
12.45 Х/ф «Агент под прикры-
тием» 16+
14.45 Х/ф «Папа из спецназа» 
16+
17.00 Х/ф «Шпионская свадь-
ба» 16+
19.00 Х/ф «Отпетые напарни-
ки» 16+
21.15 Х/ф «Великолепный» 
16+
23.45 Х/ф «Не звезди!» 16+
01.30, 02.00, 02.30, 02.45, 03.00, 
03.30, 04.00, 04.15, 04.45, 05.00, 
05.30 Т/с «Знаки судьбы» 16+

ПЯТНИЦA!
05.00, 04.00 Секреты на кухне 
16+
05.50, 02.40, 04.30 Пятницa 
News 16+
06.20 Кондитер 12+
07.30 Умнее всех 12+
08.30 Мамы Пятницы 16+
09.00, 10.50, 12.40, 14.30 Четы-
ре дачи 16+
16.20, 17.40, 18.40, 19.40, 20.40, 
21.40, 22.20 Черный список. На 
кухне 16+
00.00 Письма о любви 18+
02.00 Комиссар Рекс 16+
03.10 Черный список 16+

ЗВЕЗДА
05.55 Х/ф «Там, на неведомых 
дорожках…» 6+
07.20, 09.15 Х/ф «Любовь зем-
ная» 16+
09.00, 13.00, 18.00 Новости 
дня 16+
09.25 Х/ф «Судьба» 16+
13.20 Х/ф «Отряд особого на-
значения» 12+
15.00, 18.25 Т/с «Снайпер. По-
следний выстрел» 16+
19.15 Х/ф «22 минуты» 16+
21.00 Гала-концерт IV сезона 
Всероссийского фестиваля 
«Баллады специальной воен-
ной операции-Время выбрало 
нас» 6+
23.45 Т/с «Операция «Трест» 
12+

МИР
05.00 Х/ф «Частная жизнь Пе-
тра Виноградова» 16+
05.30, 06.10, 08.00 Мультфиль-
мы 12+
05.45 Всё, как у людей 6+
07.35 Исторический детектив 
16+
09.00 Игра в кино. Мультфиль-
мы 16+
09.40, 10.20 Х/ф «Королевство 
кривых зеркал» 12+
10.00, 13.00, 18.00 Вместе каж-
дый день 16+
10.10 Предварительный диа-
гноз 16+
11.40, 13.15 Х/ф «Добро пожа-
ловать, или посторонним вход 
воспрещен» 16+
13.25 Х/ф «Ларец Марии Ме-
дичи» 16+
15.15 Х/ф «Смерть под пару-
сом» 16+
18.15 Х/ф «Знахарь» 16+
20.40 Х/ф «Жестокий романс» 
16+
23.25 Х/ф «Два дня» 16+
01.05 Наше кино. История 
большой любви 16+
02.45 Х/ф «Небо Москвы» 16+
04.05 Х/ф «Любимая девушка» 
16+

ТНТ
07.00, 07.50, 08.45, 09.30, 10.30, 
03.30, 04.20, 05.05, 05.50, 06.30 
Однажды в России 16+
11.15, 12.35, 14.00, 15.30, 17.00 
Битва экстрасенсов 16+
18.30 Мастер игры 16+
21.00, 00.00 Игра вслепую 16+
23.00, 01.50, 02.40 Женский 
стендап 18+

МУЗ-ТВ
05.00 Муз’итив 16+
06.30, 08.40 Pro-Новости 16+
06.50, 04.00 Плейлист. Осень 
16+
07.40 Звёзды о звёздах 16+
09.00 Звёзды на утро 16+
10.00 У-Дачный чарт 16+
11.00 Тop чарт Европы плюс 
16+
12.00 Pro-Новости. Лучшее 
16+
12.30 Топ-30: Народный хит 
16+
15.00 Приехали! 16+
15.30 Хит-сториз 16+
16.00 Д/ф «Должно продол-
жаться! 80 лет Фредди Мер-
кьюри» 16+
16.30, 01.00 Tоп-30: Русский 
плейлист недели 16+
18.40 Фестиваль «Новое Радио 
в Лужниках-2026». 16+
22.30 Народное диско 16+
00.00 Dance чарт 16+
02.45 Караоке хит 16+

Делимся результатами дорожного ремонта 
в сельских населенных пунктах за август.

	Деревня Доможирово – ​ямочный ремонт автодороги.
	Деревня Шопино  –  ​ямочный ремонт на  ул. Молодежной 

и ул. Центральной.
	Деревня Желыбино  –  ​ямочный ремонт автодороги по 

ул. Раздольной; на ул. Солнечной (от дома № 11 до дома № 33) про-
ведены отсыпка инертным материалом и выравнивание дороги.
	Деревня Воровая – ​ямочный ремонт автодороги по ул. Оси-

новой; на пер. Успешном проведены выравнивание грунта и оку-
вечивание дороги.
	Деревня Плетеневка  –  ​заменено асфальтовое покрытие 

на ул. Садовой.
	Деревня Мстихино – ​заменено асфальтовое покрытие по ул. 

Мстихинской, ул. Радужной и ул. Школьной. Работы по ремонту 
и содержанию дорог будут продолжаться.

От ямочного ремонта до нового асфальта
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6 сентября, воскресенье

11 сентября в 17:00 – эрудит-батл 
«Искусство в деталях».  
В рамках празднования 110-летия 
Людмилы Александровны 
Климентовской приглашаем  
на эрудит-батл студентов 
музыкального колледжа 
им. С. И. Танеева и колледжа 
культуры и искусств.  Молодым 
специалистам творческих профессий 
будет раскрыто множество 
интересных фактов из жизни и 
творчества художницы,  особенно 
о ее театральной деятельности в 
Мариинском театре.
Ребят ждут памятные призы и 
подарки. Ждем вас!
Доступно для людей с ОВЗ.  
Вход свободный 12+
Справки по тел. 56-05-03.

ГАЛЕРЕЯ Л. А. КЛИМЕНТОВСКОЙ  
ул. Театральная, 30

Ответы на кроссворд, опубликованный на стр. 32

По горизонтали: 5. Корея.  6. Кухня.  8. Филадельфия.  13. Дания.  
14. Позиция.  15. Затея.  18. Мифология.  19. Церемония.  
20. Софья.  21. Даная.  26. Телепатия.  27. Македония.  29. Фурия.  
30. Полиция.  31. Лидия.  34. Деноминация.  35. Сирия.  36. Химия.

По вертикали: 1. София.  2. Демагогия.  3. Дульсинея.  4. Индия.  
7. Кения.  9. Нация.  10. Кинокомедия.  11. Лаборатория.  
12. Серия.  16. Вольная.  17. Пелагея.  22. Чешуя.  23. Кинология.  
24. Санитария.  25. Лилия.  28. Линия.  32. Чехия.  33. Ливия.

ПЕРВЫЙ
06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10 Играй, гармонь люби-
мая! 12+
06.55 Часовой 12+
07.25 Здоровье 16+
08.30 Золотая коллекция Со-
юзмультфильма 0+
09.10 Непутевые заметки 12+
09.30 Мечталлион. Нацио-
нальная Лотерея 12+
10.15 Д/ф «Евгений Леонов. 
«Всё, что не успел сказать» 12+
11.05 Жизнь своих 12+
12.15 Будем жить! 16+
13.10 Видели видео? 0+
14.00 Т/с «Знахарь» 16+
18.00 Вечерние Новости
19.00 Точь-в-Точь 16+
21.00 Время
23.00 Большая игра 16+
00.10 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
06.05, 02.35 Х/ф «Закон сохра-
нения любви» 12+
08.00 Вести. Местное время. 
Воскресенье
08.35 Когда все дома 12+
09.25 Утренняя почта 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00 Вести
11.50, 01.30 Рассказы из рус-
ской истории 12+
12.55 Судьба человека с Бори-
сом Корчевниковым 12+
14.30 Вести. Местное время
15.00 Весёлые ребята 16+
17.50 Песни от всей души 12+
20.00 Вести недели
22.00 Киселёв 16+
22.30 Москва. Кремль. Путин 
16+
23.00 Воскресный вечер с 
Владимиром Соловьёвым 12+

НИКА-ТВ
06.00 Вместе по России 12+
07.00 Мультфильмы 0+
07.30 Утро Первых 16+
08.00, 18.00 Неделя 16+
09.00 Спасайся, кто хочет 16+
09.45 Персона 12+
10.30 Азбука здоровья 16+
10.45 В монастырь 12+
11.15 Культурная средa 16+
11.30 На спорте 12+
12.00 Клён 12+
12.30 Детский канал 0+
13.20 Т/с «Синичка» 16+
16.30 Механика 12+
16.45 Мотай на ус 16+
17.00 Карт-бланш 16+
19.00 Новые профессионалы 
16+
19.30 Т/с «Похищение Евы» 
16+
22.35 Т/с «Была любовь» 16+
01.30 Т/с «Такая работа» 16+
02.50 Д/ф «Коды Курчатова» 
16+
03.45 Х/ф «Проект «Альфа» 
16+
05.10 Т/с «Хор» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Профессиональный 
бокс. Артуро Гатти против 
Микки Уорда. Трансляция из 
США 16+
07.00, 09.00 Новости
07.05, 14.45, 17.00, 21.00, 01.00 
Все на Матч! 12+
09.05 Д/ф «Роковая партия» 
12+
10.55 Регби. Чемпионат 
России. «Енисей-СТМ» 
(Красноярск)-«Локомотив-
Пенза». Прямая трансляция

12.55 Футзал. Бетсити Су-
перлига. «Торпедо» (Нижего-
родская область)-«Тюмень». 
Прямая трансляция
14.55 Футбол. Лига Пари. 
«Урал» (Екатеринбург)-
«КАМАЗ» (Набережные Чел-
ны). Прямая трансляция
17.30 Футбол. Альфа-Банк 
Российская Премьер-Лига. 
«Динамо» (Москва)-«Спартак» 
(Москва). Прямая трансляция
21.30 Футбол. Чемпионат 
Италии. «Ювентус»-«Милан». 
Прямая трансляция
23.45 После Футбола с Георги-
ем Черданцевым 16+
00.55, 03.55 Новости 0+
02.00 II Всероссийская спарта-
киада. Волейбол. Мужчины. 
Финал. Трансляция из Екате-
ринбурга 6+
04.00 Лёгкая атлетика. Брил-
лиантовая лига. Трансляция 
из Бельгии 6+

НТВ
04.40 Т/с «Балабол» 16+
06.20 Центральное телевиде-
ние 16+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 У нас выигрывают! 12+
10.20 Цифровые расследова-
ния 16+
11.00 Чудо техники 12+
12.00 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 16+
14.00 Однажды… 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Человек в праве с Ан-
дреем Куницыным 16+
17.00 Скандалы. Интриги. Рас-
следования 16+
18.00 Новые русские сенсации 
16+
19.00 Итоги недели с Влади-
миром Чернышевым
20.20 «Ты супер! 10 лет спу-
стя». Юбилейный сезон 6+
23.50 Звезды сошлись 16+
01.25 Основано на реальных 
событиях 16+

ПЯТЫЙ
05.00 М/ф «Маша и Медведь» 
0+
05.20, 06.00, 06.40 Т/с «Эль-
брус» 16+
07.25 Х/ф «Морозко» 0+
09.00 Фирменный рецепт 12+
09.30, 10.25, 11.20, 12.05, 13.00, 
13.50, 14.40, 15.35, 16.25, 17.15, 
18.05, 18.55, 19.45, 20.40 Т/с 
«Ликвидация» 16+
21.30, 22.25, 23.25, 00.20, 
01.15, 02.05 Т/с «Далеко до 
Москвы» 16+
02.50, 03.35, 04.15 Т/с «Свиде-
тели» 16+

РОССИЯ К
06.30 М/ф «Король и дыня». 
«Два клена» 16+
07.30 Х/ф «Девушка без адре-
са» 0+
08.55, 01.10 Диалоги о живот-
ных 16+
09.40 Кино о кино 16+
10.20 Х/ф «Свинарка и пастух» 
0+
11.45 Метод Сократа 16+
12.25 Неизвестные маршруты 
России 16+
13.05 Невский ковчег. Теория 
невозможного 16+
13.35 Д/ф «Элементы» с Ан-
тоном Успенским». «Экспери-
мент и лирика» 16+
14.05 Игра в бисер 16+
14.45 Х/ф «Ас из асов» 12+

16.30 Картина мира с Михаи-
лом Ковальчуком 16+
17.15 Д/ф «Цвет жизни. На-
чало» 16+
18.05 Пешком… 16+
18.35 Романтика романса 16+
19.30, 19.45 Новости культуры 
16+
20.25 Х/ф «Кин-дза-дза!» 0+
22.35 Большая опера в Зави-
дово 16+
00.00 Х/ф «Зеленый огонек» 
6+
01.50 Искатели 16+
02.35 М/ф «Праздник». «Экс-
перимент» 16+

РОССИЯ 24
05.00, 06.00, 07.00, 08.00, 
09.00, 10.00, 13.00, 14.00, 
16.00, 17.00, 20.00, 21.00, 04.00 
Вести 12+
05.27, 09.02, 16.05, 19.28 Спе-
циальный репортаж 12+
06.20, 11.20 Вести. Дежурная 
часть (Итоги) 16+
07.05 Расследование Эдуарда 
Петрова 16+
08.35, 01.35 Мобильный ре-
портер 12+
13.10 Парламентский час 16+
14.25 Неделя в городе 16+
15.00 Территория смыслов 12+
20.18 Вести. Наука 12+
20.35 Церковь и мир 12+
02.00 Москва. Кремль. Путин 
12+
03.10 Воскресный вечер 12+

КАРУСЕЛЬ
05.00 Ранние пташки 0+
07.00 С добрым утром, малы-
ши! 0+
07.35 М/ф «Ум и Хрум» 0+
10.00 Вкусные рисунки. Соз-
дай и съешь 0+
10.20, 12.15 М/ф «Маша и 
Медведь» 0+
12.00 Студия красоты 0+
14.00 У меня лапки 0+
14.20 М/ф «Крутой Майк» 6+
16.00 Это супер! 0+
16.20 М/ф «Барбоскины» 0+
18.45 М/ф «Мини-Мишки» 0+
20.20 М/ф «Буква в деле» 0+
21.00 Спокойной ночи, малы-
ши! 0+
21.15 М/ф «Пугашки» 0+
22.30 М/ф «Метал Кард Бот» 
6+
23.00 М/ф «Дикие скричеры!» 
6+
23.25 М/ф «Фиксики. Самое 
время!» 0+
03.10 М/ф «Фиксики. Дай 
пять!» 0+

ОТР
06.00 Это сделано в России 
12+
06.05, 00.40 Х/ф «Кавалер 
Золотой Звезды» 16+
08.00, 17.00 Пёстрый мир 12+
09.00, 16.00 Календарь 12+
09.30 Всё по-взрослому 12+
10.30 На приёме у главного 
врача 16+
11.20, 12.05 Х/ф «Мужские 
портреты» 16+
12.00, 15.00, 19.00 Новости
13.50 Конструкторы будущего 
12+
14.05 Большая страна 12+
15.05 Моя история 16+
16.30 Свет и тени 16+
17.30 Сергей Жилин представ-
ляет. «Антология советской 
песни» 16+
19.15 Клуб главных редакто-
ров 16+

20.00 Х/ф «Географ глобус 
пропил» 16+
22.00 Х/ф «Супермозг» 16+
23.50 Д/ф «1967. Лето Любви» 
16+
02.35 Х/ф «Мужество» 16+
03.40 Х/ф «Покровские во-
рота» 12+

ТВЦ
05.55 Т/с «Хроника гнусных 
времен» 16+
09.25 Х/ф «Беглецы» 16+
11.30, 00.35 События
11.50 Наша смешная жизнь 
16+
12.40 Петровка, 38 12+
14.30 Московская неделя
15.00 Д/ф «Дорогие товари-
щи» 16+
15.50 Д/ф «Настоящий детек-
тив» 16+
16.40 Д/ф «Охота на маньяка» 
16+
17.30 Х/ф «Селфи с судьбой» 
12+
21.10 Х/ф «Тень дракона» 12+
00.50 Петровка, 38 16+
01.00 Х/ф «Сыщицы» 12+
02.30 Х/ф «Сыщицы. Нож в 
спину» 16+
04.05 Д/ф «Алиса Фрейндлих. 
Вчера, сегодня и всегда» 16+
04.45 Д/ф «Евгений Леонов. 
Зигзаги удачи» 16+
05.30 10 самых 16+

РЕН-ТВ
05.00, 01.20 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30 Новости 
16+
09.00 Самая народная про-
грамма 16+
10.00 Знаете ли вы, что? 16+
11.00 Наука и техника 16+
12.00, 16.00 Информационная 
программа 112 16+
13.00 Неизвестная история 
16+
14.00 Д/ф «Легенды и мифы» 
16+
16.55 Что мы знаем о планете 
Земля? 16+
17.55, 23.55 Великие 16+
18.50 Х/ф «Охранник» 16+
20.35 Х/ф «Вне/себя» 16+
23.00 Итоговая программа с 
Петром Марченко 16+

СПАС
05.00, 23.10 День Патриарха 
0+
05.10 Завет Жизнь Христа 6+
05.55 Метанойя 12+
07.05 Мультфильмы на СПА-
Се 0+
08.25 Д/ф «Московские свя-
тители Петр и Алексий. Цикл 
День Ангела» 0+
09.00 Простые чудеса 12+
10.00 Божественная литургия. 
Прямая трансляция 0+
12.00 Общемосковский крест-
ный ход в день празднования 
Собора Московских святых. 
Прямая трансляция 0+
14.00, 23.20 От воскресенья 
до воскресения 6+
16.00 София. Мат и сквернос-
ловие 12+
17.30 Святые целители. Свя-
тая блаженная Матрона Мо-
сковская 0+
18.05, 19.30 Х/ф «Мы, ниже-
подписавшиеся» 12+
21.00 Бесогон 18+
22.15, 04.10 Парсуна. С Влади-
миром Легойдой 6+

01.00 Д/ф «Филипп и Варфо-
ломей. Цикл Апостолы» 0+
01.25 Д/ф «Радуйся, предо-
брая блаженная Матрона» 0+
02.20 Д/ф «Иду на таран» 0+
03.10 Д/ф «Жертвы гово-
рят…» 16+

СТС
05.00, 04.10 100 мест, где по-
есть 16+
08.30 Две стороны одной 
страны 16+
09.30 Бери и делай 16+
10.00 Мне туда надо 16+
11.00 Х/ф «Приключения Пад-
дингтона» 6+
12.50 Х/ф «Приключения Пад-
дингтона-2» 6+
14.50 Х/ф «Чебурашка» 6+
17.00 Суперниндзя 16+
21.00 Х/ф «Ной» 16+
23.45 Х/ф «Дикий» 18+
01.35 Х/ф «Последняя пуля» 
16+
02.55 М/ф «Папа-мама гусь» 
12+

ДОМАШНИЙ
06.30 Х/ф «Срывая маски» 16+
10.30 Метод Рогова 16+
11.00 Х/ф «Серафима Пре-
красная» 16+
23.30 Х/ф «Талисман для зо-
лотой рыбки» 16+
03.00 Одна за всех 16+
03.10 Д/ф «Знать будущее. 
Жизнь после Ванги» 16+

ТВ3
06.00, 05.45 Мультфильм 0+
09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 
11.00, 11.45 Т/с «Слепая» 16+
12.15 Х/ф «Не звезди!» 16+
14.15 Х/ф «Великолепный» 
16+
16.45 Х/ф «Отпетые напарни-
ки» 16+
19.00 Х/ф «Взвести курки» 16+
21.00 Х/ф «План побега 2» 16+
22.45 Х/ф «План побега 3» 16+
00.45 Х/ф «Миссия ассасина» 
18+
02.15, 02.45, 03.00, 03.30, 
03.45, 04.15, 04.45, 05.00, 05.30 
Т/с «Знаки судьбы» 16+

ПЯТНИЦA!
05.00, 04.50 Секреты на кухне 
16+
05.50, 03.00, 04.30 Пятницa 
News 16+
06.20 Кондитер 12+
07.10 Умнее всех 12+
08.30, 09.30 Во что верят 
люди 16+
10.50, 14.00, 15.40, 17.00, 
18.20, 20.20, 21.40 Погнали! 
16+
12.00, 13.00 Запретная Япония 
16+
23.40 Теперь я Босс! 16+
00.50, 01.30, 02.20 Т/с «Хадсон 
и Рекс» 16+
03.20 Черный список 16+

ЗВЕЗДА
05.40 Х/ф «В небе «ночные 
ведьмы» 12+
07.10 Х/ф «Ожидание полков-
ника Шалыгина» 12+
09.00 Новости недели 16+
09.25 Служу России 12+
09.55 Военная приемка 12+
10.40 Мужики. Командир де-
санта Камиль Ижболдин 16+
11.10 Там, где свои. Сербы и 
русские на общем фронте 16+

12.05 Код доступа 12+
13.00 Д/ф «Война миров» 16+
13.45 Т/с «Один в поле воин» 
16+
18.00 Главное 16+
19.40 Д/ф «Легенды советско-
го сыска» 16+
22.10 Фетисов. Ток-шоу. «Ин-
тервью с Андреем Держави-
ным» 12+
23.00 Х/ф «Опасные гастро-
ли» 12+
00.55 Х/ф «Баллада о доблест-
ном рыцаре Айвенго» 12+
02.25 Х/ф «Урок жизни» 12+
04.15 Д/ф «ЦСКА. Спортивный 
щит Родины» 12+
04.55 Д/ф «Москва фронту» 
16+

МИР
05.00 Х/ф «Любимая девуш-
ка» 16+
05.30 Мультфильмы 12+
05.55 Рожденные в СССР 16+
06.20 Пять причин поехать 
в… 12+
06.35 Х/ф «Я шагаю по Мо-
скве» 16+
07.50 Диктор делает 16+
08.20 Фазенда Лайф 6+
08.50, 10.10 Х/ф «Покровские 
ворота» 16+
10.00, 13.00, 18.00 Вместе 
каждый день 16+
11.45, 13.15 Х/ф «Королевство 
кривых зеркал» 12+
13.35 Т/с «Кортик» 16+
18.15 Т/с «Бронзовая птица» 
16+
22.15 Х/ф «Ларец Марии Ме-
дичи» 16+
00.05 Х/ф «О бедном гусаре 
замолвите слово» 16+
02.45 Наше кино. История 
большой любви 16+
04.25 Х/ф «Светлый путь» 16+

ТНТ
07.00, 08.00, 09.05, 10.00, 
11.00, 02.15, 03.00, 03.50, 04.20 
Однажды в России 16+
11.25, 12.30, 14.00, 15.35, 17.00 
Новая Битва экстрасенсов 16+
18.00 Большой куш 16+
20.30, 22.20 Погоня 16+
23.55 Шоу Воли 16+
01.00 Мастер игры 16+
05.00 Утро ТНТ-2026 16+
05.50, 06.20, 06.35 Т/с «Саша-
Таня» 16+

МУЗ-ТВ
05.00, 17.30, 00.00 Плейлист. 
Осень 16+
05.30, 03.00 Караокинг 16+
07.00 Pro-Новости. Лучшее 
16+
07.30 У-Дачный чарт 16+
08.30 Teen чарт 16+
09.00 Хиты по-русски 16+
09.30 Дачный плейлист Радио 
Дача 16+
10.30 Хит-сториз 16+
11.00 Юмор FM чарт 16+
12.00 10 самых! 16+
12.30 МузРаскрутка 16+
13.00 Муз-ТВ чарт 16+
14.00 Моя волна 16+
15.00 Лига свежих клипов 16+
15.30 Приехали! 16+
16.00 Яндекс. Музыка чарт 16+
17.00 Д/ф «Должно продол-
жаться! 80 лет Фредди Мер-
кьюри» 16+
18.30 Топ-30: Народный хит 
16+
21.00 Народное диско 16+
22.00 Золотая лихорадка 16+
01.30 Лайкер 16+

ВНИМАНИЮ АВТОМОБИЛИСТОВ!
В дни празднования 
Дня города,  
с 28 по 30 августа 
включительно, 
парковки в Калуге 
станут бесплатными

Постановлением адми-
нистрации Калуги будет 
приостановлено взима-
ние платы за  пользова-
ние платными парковками 
в связи с проведением ме-
роприятий, посвященных 
Дню города. Мера вводит-
ся для удобства жителей 
и  гостей во  время празд-
ничных мероприятий.



ЛУЧШИЕ ИЗ ЛУЧШИХ

В Центральном парке 
культуры и отдыха 
прошла торжественная 
церемония 
награждения 
победителей 
конкурсов «Калуга 
урожайная» и «Калуга 
в цвету». В этом году 
в них участвовало 
более 300 калужан.

Все лето жители города 
активно благоустраивали свои 
дворы, территории детских 
садов и  общественные про-
странства. Жюри оценивало 
качество ландшафтного ди-
зайна и эстетику оформления 
участков, богатство урожая 
и применение новых сортов.

С  приветственными слова-
ми к собравшимся обратились 
глава Калуги Дмитрий Дени-
сов, начальник управления 
по работе с населением на тер-
риториях Павел Харламенков, 
депутат Думы Калуги, руко-
водитель ассоциации «Обще-
ственный центр ЖКХ» Татьяна 
Коняхина, председатель со-
вета Калужского областного 

отделения Всероссийского 
добровольного пожарного 
общества Владислав Чекула-
ев, заместитель председателя 
Калужского регионального 
отделения Общероссийской 
общественной организации 
«Союз садоводов России» 
в  Калужской области Андрей 
Нефедов.

–  Ваше неравнодушие ме-
няет облик Калуги. Вы любите 
наш город. Именно личный 
пример –  ​лучший способ вос-
питать достойное поколение, 
готовое принять из наших рук 

родную Калугу. Спасибо 
за  вашу энергию, идеи 
и  вовлеченность! Каж-
дый ухоженный двор, 
цветник, сад или выращен-
ный урожай – ​это бесценный 
вклад в наш любимый город, – ​
подчеркнул Дмитрий Денисов.

–  Ваш титанический труд 
вызывает искреннее восхи-
щение. Вы самоотверженно 
отдаете себя делу, каждое 
ваше творение становится 
настоящим украшением го-
рода, и,  самое главное, это 
не  остается незамеченным. 

Хочу выразить вам глубокую 
благодарность за работу, уси-
лия и за те плоды вашего твор-
чества, которые щедро дарите 
нам. Вы создаете город, в кото-
ром хочется жить,  –  ​отметил 
Павел Харламенков.

Победителям вручили ди-
пломы и денежные премии. 

Обладателями Гран-при ста-
ли Амир Гаджиев, который 
преобразил придомовую 
территорию, и  Людмила 
Карпенко – ​автор лучшего 
цветника у дома 11 на ули-
це Воронина. В номинации 

«Лучшая благоустроенная 
территория СНТ» победа 

заслуженно досталась това-
риществу «Полесье». В  этом 
году впервые отметили семьи, 
которые самостоятельно раз-
били во дворе цветники.

Праздничное настроение 
подарили творческие коллек-
тивы города.

Екатерина КОМАРОВА
Фото Виктории Кромской

Плоды своего труда пред-
ставил 21 участник, в том чис-
ле четыре трудовых коллек-
тива, среди которых совет 
ветеранов КЗАМЭ, участвую-
щий в празднике с 1994 года. 
В этом году в рядах садоводов 
и огородников пополнение: 
впервые в  выставке участву-
ют молодой садовод Поли-
на Теплова, совет ветеранов 
АО «Калугапутьмаш» и самый 
возрастной участник  –  ​Таи-
сия Васильевна Казакова. Ей 
88  лет, она настоящий фанат 
садово-огородного дела.

Для всех, кто вынес на суд 
высокой комиссии результаты 
своего кропотливого труда, дач-
ный кооператив или несколько 
соток у дома – ​не просто место, 
а любимое дело. Для каждого 
садовода участие в выставке – ​
возможность и себя показать, 
и на других посмотреть, и обме-
няться опытом.

Торжественно перерезали 
красную ленточку и  открыли 
выставку председатель Думы 
Калуги Юрий Моисеев, заме-

ститель главы Калуги – ​началь-
ник управления экономики 
и имущественных отношений 
Роман Евстратов, председа-
тель совета садоводов и ого-
родников Наталья Ходырева 
и председатель городского со-
вета ветеранов войны и труда 
Евгений Янкелевич. По русской 
традиции почетных гостей 
встретили большим румяным 
караваем.

–  Вот где можно по-
лучить яркие эмоции, 
удивиться целеу-
стремленности 
наших горожан 
в   в ы р а -
щивании 
э к з о т и ч е -
ских овощей 
и  фруктов, 
п о з н а к о -
миться с еди-
номышлен -
никами, обме -
няться идеями 
и опытом, получить 
профессиональные 
консультации, на-

учиться полезным лайфхакам. 
А самое главное – ​всё, что здесь 
демонстрируется, выращено 
с душой! Уверен, что все, кто 
здесь побывал, смогли собрать 
великолепный урожай положи-
тельных эмоций! – ​обратился к 
участникам Юрий Моисеев.

Он отметил, что выставка 
совпала с Днем Государствен-
ного флага, и  поздравил со-
бравшихся с этим праздником.

Роман Евстратов подчер-
кнул, что Калуга  –  ​го-

род уникальный: он 
объединяет и  по-
читателей космо-

са, и ценителей 
вкусной еды, 

а в этот лет-
ний день 

в  очередной раз объединил 
садоводов, которые увлечен-
но занимаются своим делом.

–  Глядя на  выставку, по-
нимаешь, что вы, энтузиасты, 
вдохновляете своим трудом 
новых участников. Тот, кто 
вчера был зрителем, сегодня 
встает в  ваши ряды,  –  ​сказал 
Роман Михайлович.

В  рамках выставки можно 
было посмотреть удивитель-
ные фрукты, овощи, ягоды 
и  цветы, продегустировать 
представленную продукцию, 
а  также стать зрителем кон-
цертной программы. Кон-
сультации по агротехнике вы-
ращивания овощных культур 
и  винограда для всех жела-
ющих провели овощевод-
сортоиспытатель Игорь Ду-
ничев и  садовод Владимир 

Черноморский.
Во время выставки про-

ходил традиционный 
конкурс в номинациях 
«Помидор-чемпион», 
«Перечное разно
образие», «Томатная 
палитра», «Магия эк-
зотики (удивитель-

ные растения нашей полосы)», 
«Огуречный король». После 
подведения итогов подарки 
от партнеров праздника садо-
водам и огородникам вручила 
Наталья Ходырева.

«Помидор-чемпион» вырас-
тил совет ветеранов ПАО «Ка-
лужский турбинный завод», 
по две победы одержали совет 
ветеранов КЗАМЭ («Перечное 
разнообразие» и «Огуречный 
король») и  Игорь Дуничев 
(«Томатная палитра» и «Магия 
экзотики»).

Праздник урожая и  трудо-
любия организовали управле-
ния экономики и имуществен-
ных отношений и  культуры 
совместно с  советом садово-
дов и огородников и Фондом 
муниципального развития 
г. Калуги.

Вручение дипломов 
победителям 
и участникам выставки 
состоится в городской 
администрации в первой 
декаде сентября.

Дарья ЛЕОНТЬЕВА
Фото Антона Забродского

Созидательный труд

Праздник урожая и мастерства

В Калуге прошла ежегодная выставка «Дары сада, 
огорода и личного подворья».
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ЭХО СОБЫТИЙ

Накануне Дня города 
прошла традиционная 
выставка исторической 
техники «Спутник».

Экспонаты разместились 
на  набережной Яченского 
водохранилища. Калужане 
и гости города смогли прикос-
нуться к еще одной странице 
истории не  только нашего 
старинного города, но и, пожа-
луй, всей страны. Были пред-
ставлены более 100 ретро-
автомобилей и  мотоциклов 
не  только отечественного, 
но  и  иностранного произ-
водства, включая редкие экс-
портные версии, классические 
модели ГАЗ, ЗАЗ, «Москвич», 
«Жигули», «Запорожец», ред-
кие американские, европей-
ские и японские машины. Осо-
бый интерес у калужан вызвал 
«тяжеловес калужских улиц» – ​
легендарный 10‑тонный трол-
лейбус ЗиУ‑682В‑012 1988 года 
выпуска, который проехал 
почти 2 миллиона километров.

Для гостей также были под-
готовлены яркое ретроралли, 
викторины, выступления му-
зыкальных и  танцевальных 
коллективов.

–  Этот масштабный фести-
валь стал ярким событием 
для всех любителей и  цени-
телей раритетной техники. 
С  удовольствием побывал 
здесь, проникся праздничной 
атмосферой, в  очередной 
раз удивился и  восхитился 
работой энтузиастов, которые 
так бережно, скрупулезно, 
с  любовью восстанавливают 
и сохраняют старую технику, – ​
прокомментировал предсе-
датель Думы Калуги Юрий 
Моисеев.

Фестиваль 
реконструкции 
в городском парке 
охватил несколько 
веков.

Минувшая суббота для мно-
гих калужан ознаменовалась 
путешествием во  времени. 
С  полудня до  пяти в  парке 
культуры и  отдыха не  смол-
кали голоса и  звон метал-
ла – ​на площадках фестиваля 
«Живая история» разворачи-
вались сцены из  двух эпох, 
разделённых тысячелетием. 
Молодые пары с  колясками, 
школьники, пенсионеры с фо-
тоаппаратами – ​за несколько 
часов парк принял, по скром-
ным оценкам, несколько ты-
сяч гостей.

Пространство поделили 
на две смысловые зоны. Сна-
чала гости попадали в водово-
рот первой половины XX века: 
здесь соседствовали окопы 
и полевые госпитали. Сапёры 
показывали минные макеты 
и  инструменты для прорыва 
укреплений, а  рядом медики 
в исторической форме накла-
дывали шины и делали пере-
вязки с помощью подлинных 
хирургических приборов со-
роковых годов.

Настоящей находкой для 
любителей униформы стала 
витрина с  петлицами и  по-
гонами от 1936 до 1945 года, 
где можно было проследить, 
как менялись знаки отличия 
Красной армии и войск НКВД. 
Отдельный уголок посвятили 
русским солдатам Первой 
мировой  –  ​особенно трога-
тельно выглядели девушки-
добровольцы из легендарного 
«Батальона смерти» Марии 
Бочкарёвой, чьи истории ре-
конструкторы рассказывали 
с большим уважением.

Другая часть парка перено-
сила в раннее Средневековье. 
Здесь уже не гремели выстре-
лы, но  звон клинков и  удары 

молота слышались не  реже. 
Гости рассматривали тяжелые 
доспехи и вооружение, пробо-
вали себя в стрельбе из лука 

и метании сулиц – ​коротких ко-
пий, которыми пользовались 
наши предки. Дети и взрослые 
с азартом осваивали безопас-
ный мечевой бой, а  рядом 
мастера учили делать стрелы. 
Ремесленный квартал работал 
без остановок: кузнецы ковали 
железо, ювелиры создавали 
украшения, а на монетном дво-
ре любой желающий мог от-
чеканить сувенирную монету 
на память. Женщин привлекли 
прядение, ткачество и набойка 
на  ткани, а  любителей пись-
менности  –  ​древнерусская 
каллиграфия гусиным пером. 
Детвора с  удовольствием ос-
ваивала забытые настольные 
игры вроде тавлей, пока роди-

тели наблюдали за росписью 
изразцов и сборкой мозаики.

Особенно порадовал ор-
ганизаторов живой отклик 
калужан на  интерактивных 
площадках. Полоса препят-
ствий, стилизованная под 
тренировочный курс военных 
лет, собрала очередь из  же-
лающих проверить ловкость. 
Мастер-классы по  лучному 
тиру и  средневековым ре-
мёслам были переполнены: 
взрослые и дети с одинаковым 
интересом брались за старые 
инструменты. Многие отме-
чали, что такой формат дарит 
гораздо больше впечатлений, 
чем сухие страницы учебни-
ков: историю можно не толь-
ко увидеть, но  и  потрогать 
руками.

Участники фестиваля  –  ​ка-
лужские реконструкторы  –  ​
получили множество тёплых 
слов за  скрупулёзную досто-
верность и  радушие. Суббот-
ний день в парке стал одним 
из  самых запоминающихся 
событий августа. Остаётся 
надеяться, что это станет тра-
дицией.

Ольга НОВИКОВА
Фото Александра 

Костецкого

Авто с историей

От пламени костров до шума городов
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Пресс-служба Думы городского округа города Калуги
Фото Антона Забродского



КРУПНЫМ ПЛАНОМ
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ПОТЕРЯННЫЙ РАЙ
Несколько лет назад я  об-

наружила себя стоящей на бе-
регу Баренцева моря. Село 
Териберка называют «краем 
Земли»  –  ​за  ним нет ни  го-
родов, ни  дорог, ни  привыч-
ной цивилизации. Вероятно, 
кто‑то, рассматривая карту По-
лярного круга, неосторожно 
разлил чернила бескрайнего 
океана, оставив незапятнан-
ными лишь пару бумажных 
островов.

Вместе с  моими костями 
на ветру подрагивала афиша, 
норовившая вот-вот поки-
нуть свое пристанище. Среди 
дикой природы и  свинцовых 
волн, в месте, где живет всего 
пятьсот человек, планирова-
лось выступление уличного 
театра. Почему даже там, где 
кончается всё, начинается 
представление?

Поразмышлять над этим 
вопросом меня, конечно, на-
доумила не  лирика былых 
путешествий, а  грядущий 
Международный день актера. 
Компетентные коллеги уже 
предостерегли, что в профес-
сиональной среде этот празд-
ник не в почете. Но я, знаете 
ли, никогда не  была поклон-
ницей условностей и,  руко-
водствуясь не  менее ярким 
поводом – ​приближением от-
крытия театральных сезонов, 
всё же решилась порассуждать 
о природе театра.

ХЛЕБА ДА ЗРЕЛИЩ
Если принять за  аксиому, 

что способности  –  ​это лишь 
точка отсчета, а  профессия  –  ​
ремесло, становится понятно, 
что с  молодыми говорить 
в разы интереснее. Они небез-
основательно чувствуют себя 
носителями таланта, но  еще 
не отдали его в залог призва-
нию, обескровив десятками 
лет опыта.

Уверена, мой собеседник 
не нуждается в особом пред-
ставлении: Дмитрий Трифонов 
хорошо известен калужскому 
зрителю.

–  Дмитрий, театр, 
как любое искусство, 

окутан флёром 
исключительности. 
Означает ли это, что 
его можно считать 
элитарным?
–  Мне кажется, это в корне 

неверно. Театр драматиче-
ский должен быть доступным, 
понятным, говорящим со -
временным языком  –  ​таким, 
чтобы любой человек смог 
прочувствовать.

–  Когда театр 
превращается в «выход 
в свет» с обязательным 
фото в зеркале 
и посещением буфета, 
это упрощает отношение 
к нему?
–  Нисколько. Надо пони-

мать, что мы, театральные 
люди, находимся в этой сфере 
постоянно. Для нас поход в те-
атр  –  ​дело будничное, часть 
работы. А  для многих  –  ​это 
культурное событие, нена-
долго переносящее в  другую 
действительность.

–  Тогда где проходит 
грань между искусством 
и развлечением?
–  То, о  чем вы говорите, 

я  называю «театральный 
фастфуд». Когда посмеялся, 
поел и  пошёл домой, ничего 
из спектакля не вынеся. К со-
жалению, такая тенденция 
в стране была – ​уклон на бес-
конечные сериалы, легкие 
комедии, не  несущие глубо-
кой духовной составляющей. 
Посмотреть и  забыть, такая 
жвачка. Сегодня это веяние 
нивелируется.

ЧЕМУ СМЕЁТЕСЬ?

–  Можно ли сказать, что 
упрощенное восприятие 
искусства – ​это 
поколенческий тренд?
–  Оно не  ново. Наши клас-

сики всегда боролись за  со-
держание. Гоголь писал, что 
на  русской сцене идут одни 
французские водевили. Театр 
либо сугубо эстетский, направ-
ленный на доступные узкому 
кругу лиц мысли, либо это 
общедоступное шоу. Всегда 
надо находить грань.

–  И всё же Гоголь после 
первой постановки 
«Ревизора» написал 
целую «инструкцию» 
к просмотру, потому что 
был недоволен тем, как 
его поняли. Получается, 
зритель должен быть 
подготовленным?
–  Помню, нам в институте го-

ворили, что если какая‑нибудь 
бабушка из глухой деревни ся-
дет в первом ряду, она должна 
понять абсолютно всё, хотя бы 
потому, что заплатила энное 
количество денег за билет.

Когда ты подготовлен, смо-
треть, естественно, интерес-
нее – ​можно считывать симво-
лы, метафоры на сцене. Но это 
не определяющий фактор.

К слову, провалился не толь-
ко «Ревизор», но  и  первая 
«Чайка» в  Александринском 
театре. Чехов шёл по Невско-
му и плакал.

–  Не рискованно 
начинать сезон 
с «Чайки»?
Подвешу интригу и напомню 

читателю, что уже 2 октября 
на сцене областной драмы 
откроется юбилейный, 250-й 
сезон. Чехов этого, конечно, не 
увидит, но у нас с вами шансы 
вполне осязаемые. –  Прим. авт.

ИСКУССТВО 
В МАССЫ!

–  Недавно Николай 
Цискаридзе высказал 
мнение, что в театре 
нужно ввести 
обязательный дресс-код. 
Вы поддерживаете его 
точку зрения?
–  Я согласен. Человек, кото-

рый приходит в театр, потом бу-
дет вспоминать этот день, пото-
му что театр – ​всегда праздник.

–  А это не противоречит 
тому, что на первый ряд 
может прийти бабушка?
–  Дресс-код должен быть 

естественным. Как говорил 
Ленин: «Искусство – ​в массы!» 
Обязательная «форма» вернет 
нас к  идее элитарности. Всё 
зависит от  культуры челове-

ка. Если он придет в  шортах, 
никто не  выпишет ему адми-
нистративный штраф. Но я бы 
себе такого не позволил. Для 
меня театр –  ​это место, кото-
рое находится немного над 
действительностью, уходит 
от обытовления жизни.

–  Но ведь театру 
необходимо держать 
связь с реальностью, 
чтобы быть 
убедительным.
–  Конечно. Если театр ин-

фернальный, он будет гово-
рить о высоком, не оглядыва-
ясь на проблемы, не чувствуя 
их и медленно умирая.

Почему возник «Современ-
ник»? Коллектив молодых 
людей во главе с Олегом Еф-
ремовым был не  удовлетво-
рён чеховским МХАТом. Они 
считали, что старики, которые 
работали при Станиславском, 
стали почивать на лаврах, и их 
абсолютно не  волновали со-
временные вопросы.

ВЕЧНО ЖИВОЕ

–  Есть исследования, 
показывающие, что 
вашим ровесникам, 
«зумерам», сложно 
удерживать внимание 
дольше нескольких 
секунд. Как им смотреть 
многочасовой спектакль?
–  Недавно Минпросвеще-

ния разработало список со-
ветских фильмов для школь-
ников. Причиной стала версия, 
что у современного человека 
сильнее развито образное 
мышление и  кадры воздей-
ствуют глубже, чем книга.

Литературу, на мой взгляд, 
не заменит ничто. Чтение – ​это 
процесс сотворчества. Филь-
мы, конечно, тоже. Но  вот 
концентрация на  образности 
в агрессивной форме, к сожа-
лению, превалирует. И  в  теа-
трах сегодня в первую очередь 
надо удивить, заявить какую‑то 
форму, чтобы подкупить зри-
теля и удержать его внимание.

–  Не из этого ли 
стремления рождается 
трехэтажный эпатаж?

–  Это палка о двух концах. 
Должен быть обсуждаемый 
прецедент. Современный те-
атр, если сравнивать с театром 
восьмидесятых годов, другой, 
визуальный. Эфрос, Товсто-
ногов больше концентриро-
вались на взаимоотношениях 
персонажей. У нас, безусловно, 
эти азбучные истины присут-
ствуют. Но без яркой картинки 
сегодня это просто-напросто 
неинтересно смотреть. Фор-
мируется новый язык. Я пока 
не знаю, какой он.

–  Даже с приходом 
технологий сложно 
представить, что 
появится альтернатива 
актеру, но принципиально 
важно, останется ли 
живой человек нужным 
на сцене?
–  Я сразу вспомнил фильм 

«Москва слезам не  верит»: 
«Ничего не  будет: ни  кино, 
ни  театра, ни  книг, ни  газет  –  ​
сплошное телевидение». 
Но, видите, мы сидим в редак-
ции газеты и говорим о театре.

Это всё равно что выбирать, 
слушать симфонический ор-
кестр живьём или в  записи. 
Помню, когда первый раз ус-
лышал «Ромео и  Джульетту» 
наяву, меня будто вдавило 
в  кресло и  тело абсолютно 
атрофировалось. Живое – ​это 
живое.

ТРУДНО БЫТЬ 
БОГОМ

–  Мне вспоминается 
история фотографа 
Вивиан Майер. После 
смерти кто‑то случайно 
купил на аукционе 
ее пленки, и кадры 
облетели весь 
мир. У актера нет 
возможности «играть 
в стол». Вас не пугает 
эфемерность профессии?
–  Наоборот, заряжает. Я по-

этому и пошёл в театр, что это 
происходит здесь и  сейчас. 
Зритель сидит в зале, а актёр 
пытается ответить на  его во-
просы.

–  На какие получается 
ответить?
–  В первую очередь на  те, 

которые волнуют меня самого. 
Только так я  смогу передать 
зрителю оголённый нерв, ко-
торый дальше перейдёт либо 
в  рациональную, либо в  чув-
ственную плоскость. А лучше 
и туда, и туда. Если поднимае-
мые темы меня не интересуют, 
всё бессмысленно. Зритель ни-
чего не считает, а я буду просто 
выходить на сцену и произно-
сить авторский текст. Я должен 
его присвоить, понять, какие 
проблемы беспокоили автора, 
как они соотносятся с  нашим 
временем.

–  Думаю, это задача 
нетривиальная.
–  Конечно, если полностью 

погружаться, можно сойти 
с  ума. Артист переводит всё 
в  плоскость воображения. 

Быть, чтобы казаться
О превратностях актерской  
профессии говорим 
с молодым артистом 
облдрамы 

Где заканчивается ремесло и начинается 
искусство? Почему провинциальный театр 
становится для актёра точкой роста, 
а не компромиссом? Какую цену платит 
творец за право выходить на сцену? 
Об этом и многом другом – ​откровенный 
разговор с 27‑летним Дмитрием 
Трифоновым, артистом Калужского 
областного драматического театра, 
стоящим на пороге шестого сезона в своей 
карьере.



Либо, как говорил Станис-
лавский, «я  в предлагаемых 
обстоятельствах». То  есть 
я представляю, что бы делал 
на  месте персонажа. Либо 
по Михаилу Чехову (и мне этот 
метод ближе): представляю 
этого человека в своём вооб-
ражении.

–  Как вы 
перевоплощаетесь 
в персонажей, для 
которых еще слишком 
молоды?
–  Это всё чувственный опыт.
–  Но, объективно, 
какие‑то вещи в жизни 
вы еще не успели 
пережить.
–  Есть литература, тот  же 

Достоевский. Он весьма до-
ходчиво передает мне через 
книгу то, что я не испытывал. 
И таких авторов много.

В  моём багаже вообще 
почему‑то немало возраст-
ных ролей. Не  скажу, что это 
трудно, наоборот, опыт очень 
интересный. Вот у  Сухово-
Кобылина есть пьеса «Дело». 
Мы прикасались к  ней в  ин-
ституте. Там много взрослых 
персонажей, но  так, как её 
поставит студенческий театр, 
не поставит ни один професси-
ональный. Только у молодёжи 
есть нужный максималистский 
задор.

–  Какие вопросы 
волнуют вас?
–   Э т о  о ч е н ь  ш и р о к и й 

спектр. В  первую очередь  –  ​
какой человек. Почему люди 
иногда поступают именно так, 
а не иначе? Почему, например, 
после абсолютного познания 
человека Достоевским и Тол-
стым в  XIX  веке наступил та-
кой кровавый XX век? Почему 
человечество это допустило?

–  Вы в ежедневном 
контакте 
с возвышенными 
материями. 
Не чувствуете себя 
чужим в «зумерской» 
тусовке?
–  Чувствую. И  чем дальше 

в  это погружаюсь, тем хуже, 
тем комфортнее иногда даже 
побыть с самим собой.

Как говорил Константин 
Райкин, когда студент прихо-
дит на  первый курс, он начи-
нает воспитываться на русской 
классической литературе. 
После четвёртого курса ему 
уже трудно общаться со  сво-
ими друзьями, которые были 
до  студенческой жизни. Вот 
это правда.

Иногда авторы дают тебе та-
кую пищу для размышлений, 
что ни один человек не спосо-
бен это компенсировать. Когда 
ты с  книгой наедине, зада-
ешься вопросом: как вообще 
писатель додумался до этого? 
И понимаешь: я разделял это 
чувство, эту мысль годами, 
но  просто не  мог выразить 
словами так, как выразил он.

В БАНАНОВО-
ЛИМОННОМ 
СИНГАПУРЕ

–  На правах журналиста 
провинциальной 
газеты считаю 
уместным спросить: 
каково быть актером 

в провинциальном 
театре?
–   П о с л е  с т уд е н ч е с т в а 

у  меня была возможность 
остаться в  Москве. Что такое 
мегаполис для современного 
молодого артиста? Это посто-
янная потребность себя про-
дать. Чем хорош для молодого 
артиста провинциальный те-
атр? Он даёт возможность. Как 
балерина занимается у станка, 
так  же и  я  после института 
могу пробовать, расти на  ма-
териале, который мне дают.

На  первых порах, конеч-
но, многие хотят остаться 
в  столице. Но  когда глубже 
погружаешься, взрослеешь, 

начинаешь понимать, что Мо-
сква не  может дать того, что 
хочется после института. А хо-
чется очень многого.

У меня была буквально вну-
тренняя чесотка, свойственная 
всем, кто не высказал того, что 
живёт внутри. Мне хотелось, 
неважно где, сыграть этого 
автора. Человек везде одина-
ковый.

–  Сегодня в театре 
появляется много новых 
направлений. Вспомнить 
недавние гастроли БДТ 
им. Г. А. Товстоногова 
в Калуге. Нужно ли 
привозить такой арсенал 
к нам?
–  Конечно! Я ходил на спек-

такль Богомолова и был очень 
удивлён, что его привезли 
в Калугу, и особенно приятно, 
как зал принял его. Надо по-
казывать зрителю, что есть 
разный театр, в  том числе 
и  на  домашней сцене. Как 
я  чувствую репертуарный те-
атр – ​он должен быть живым, 
конкурентным с самим собой. 

А суд этой борьбы устраивает 
современный зритель.

–  Нет ли 
у провинциального 
театра тенденции время 
от времени скатываться 
в водевиль?
–  Во всём нужно знать меру. 

Три кита, на которых держит-
ся искусство: чувство меры, 
чувство такта и чувство вкуса. 
Если вспомнить советские ки-
нокомедии: «Операция «Ы», 
«Бриллиантовая рука» – ​разве 
там были какие‑то сверхсце-
нарии? Или фильмы Марка 
Захарова… Это довольно при-
митивные истории, но  как 
вкусно они сделаны!

–  Мне кажется, мы 
нередко переходим эту 
тонкую грань.
–  Вспомним великую Ко-

миссаржевскую. Её отец, тоже 
артист, напутствовал: «Никогда 
не ходи на путь актёрства, по-
тому что тебе постоянно надо 
будет бороться с дурновкусием 
публики». Это никогда не уйдет, 
и, конечно, какие‑то примитив-
ные картонные комедии – ​боль 
творцов. К сожалению, это есть, 
и не только в театре.

СТРАДАТЬ ВОЛОДЕ 
ПОЛЕЗНО

–  Вы не всегда 
испытываете 
удовлетворение, когда 
в конце спектакля зал 
аплодирует стоя?
–  Да-да, есть такое. Когда 

понимаешь, что для тебя вну-
тренне что‑то не так. Но если 
зрителям нравится  –  ​радость 
того, что в них «попало», есть. 
Просто начинаешь анализиро-
вать, что именно оставило их 
неравнодушными.

–  Внутренняя критика, 
как мне кажется, 
ресурс для прогресса 
неисчерпаемый. 
Однако внешняя важна 
не меньше. Среди 
подобострастных 
околотеатральных статей 
в стиле «Головокружение 
от успехов» редко 
просматривается 
системная дискуссия.  
Она должна быть?
–  Если человек компетен-

тен, к его мнению можно при-
слушаться. Помню, однажды 
раскритиковали одну из моих 
работ. Вступив в спор, я понял, 
что человек не  знает ни  ав-
тора, ни  произведения. Про-
должать было неинтересно, 
у  каждого есть свое мнение. 
Помните, у Михалкова в «Сло-
не-живописце»: «На всех дру-
зей не угодишь, себе же толь-
ко навредишь»?

Но если с человеком инте-
ресно пообщаться, если он 
может обогатить разговором, 
то, конечно, я только «за» та-
кую критику.

–  Зрители нередко 
боготворят актеров, 
дарят цветы, просят 
автографы. Как 
не превратиться 
в капризную приму, когда 
тебе аплодируют каждый 
вечер?
–  Когда артист становится 

примадонной, можно считать, 
что с  профессией покончено. 
Человек превращается в  за-
вод однообразных образов, 
штампов. Публике это даже 
может нравиться, но когда он 
остаётся наедине с самим со-
бой, удовлетворяет ли его то, 
что он делает на сцене?

Я  иногда получаю очень 
мало удовольствия от спекта-
кля. После обычно прихожу 
и  начинаю фиксировать сна-
чала положительные стороны, 
потом отрицательные: как их 
исправить, что подобрать…

–  Это неожиданно 
рациональная рефлексия 
для творческого 
человека.
–  Может быть. Но  я  полу-

чаю от  этого удовольствие. 
Находить, открывать, бросать 
самому себе вызов и  прове-
рять: смогу ли?

Всё наше творчество про-
исходит в результате борьбы, 
противоречия с самим собой, 
с  материалом. Я  постоянно 
собой недоволен. Это му-
чительно: ни  о  чем другом 
думать не  можешь, не  спишь 
ночами. Сейчас, например, 
мы работаем над «Кроткой». 
У  меня с  текстом конфликт, 
какие‑то моменты пока не по-
нимаю. Это поиск, неизменное 
неудовлетворение.

Иногда меня хвалят, а я по-
нимаю, что очень плохо сы-
грал, очень плохо. И  мне 
стыдно, что зритель вообще 
видел это. В  такие моменты 
думаешь: «Боже, надо уходить 
из профессии, зачем всё это?» 
Когда эмоции утихают, осоз-
наёшь, что этот опыт помог, 
потому что ты вырос, что‑то 
преодолел.

–  Актеру необходимо 
тщеславие, если мы 
говорим о нем не как 
о черте характера, а как 

о профессиональном 
навыке?
–  Мне нравится здоровый 

эгоизм. Вернемся к  Николаю 
Цискаридзе. В  каждом своем 
интервью он очень рацио-
нально объясняет, почему он 
лучше всех. Я уверен, что он, 
конечно, знает свои недостат-
ки, анализирует их, но  также 
знает и  свои сильные сторо-
ны. И  я  знаю свои сильные 
стороны, знаю, чем, в отличие 
от других, могу «купить».

Нас в институте учили, что, 
выходя в роли, ты должен быть 
ее единственным автором. 
Когда я  поступал в  театраль-
ные институты, мне говорили: 
«Тебе не хватает самого себя». 
А  я  просто не  понимал, чего 
они хотят. «Самого себя»… Это 
как? Только на четвёртом курсе 
я краешком, играя дипломные 
спектакли, понял, как то, что 
меня волнует, преобразовать 
в творчество. Если артист по-
стоянно работает на сцене, есть 
возможность развить чувство 
самого себя в искусстве.

–  Получается, профессия 
неминуемо влияет 
на личность. В этом 
смысле актёр жертвует 
свою жизнь?
–  Думаю, да. Не  только 

на личность, но и на путь. По-
сле московского института 
я  приехал в  Калугу, хотя ро-
дился недалеко от Владимира, 
и семья у меня там. Но я оста-
вил всё, выбрал работу. Своих 
родных вижу сейчас крайне 
редко.

Был вариант пойти в журна-
листику, во  Владимире даже 
поступил уже. Но  я‑то хотел 
в  театральное, потому что 
с  детства был убеждён, что 
не  я,  а  профессия выбрала 
меня. Многое я не считаю сво-
ими заслугами, а чувствую, что 
меня будто ведет невидимый 
ангел-хранитель. Благодаря 
ему я  занимаюсь тем, чем 
хотел заниматься с рождения.

–  Как в этой работе 
отделить профессию 
от жизни? Это вообще 
возможно?
–  Ну как же? Приходишь до-

мой вечером, понимаешь, что 
завтра-послезавтра спектакль. 
Приходится доставать текст. 
Даже вот примитивно: его про-
сто надо повторить.

Выпустили спектакль  –  ​это 
значит, что репетиций больше 
не будет. Ты можешь сыграть 
его в  октябре, а  следующий 
будет в  марте. Это трудно, 
и, конечно, домашняя работа 
артиста просто необходима. 
Она съедает личное простран-
ство и время. Сейчас я по вече-
рам занимаюсь Достоевским. 
Учу текст, осваиваю.

–  Чем больше 
сопротивления, тем 
больше творческий 
потенциал.
–  Да, но  творец сжигает 

себя.
–  Мне кажется, это 
небольшая плата 
за попытку бессмертия.
–  Определенно.

Беседовала  
Ольга НОВИКОВА

Фото из личного архива 
Дмитрия Трифонова

23№ 33 (1263) 202627 августа

Роль Люсиндо 
в спектакле 
«Хитроумная 
влюбленная» 
по комедии Лопе 
де Вега. Режиссёр-
постановщик – 
народный артист 
России Николай 
Лазарев.



ЛЕТОПИСЬ ГОРОДА
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«Калуга в кадре»«Калуга в кадре»
В канун 655‑летия 
областного центра 
в муниципальном архиве 
открылась выставка, 
на которой представлены 
интересные фотографии 
из фондов архива

Уже само название приглашает 
посмотреть на привычный город через 
объектив фотографов, сохранивших для 
нас вид улиц, события и моменты разных 
лет, увидеть знакомые места и вспомнить, 
какими они были десятилетия назад.

Городская управа в 2009 году передала на хранение фото-
снимки видов Калуги, а также различных городских событий 
50–90‑х годов XX века. Фотодокументы можно условно раз-
делить на  несколько групп, они и  стали главными экспона-
тами выставки. Директор архива Ирина Гавриленко провела 
экскурсию. Каждый снимок  –  ​своеобразная точка отсчета, 
позволяющая увидеть, как со временем менялся город.

Особый интерес вызывают фотоработы Виталия Легоста-
ева. На них представлены сравнительные фото, сделанные 
им в  разные годы. Такие снимки наглядно показывают 
течение времени: знакомые улицы и здания остаются узна-
ваемыми, но город постепенно приобретает новые черты. 
Представляем подборку из фотогалереи.

ИСТОРИЯ И СОВРЕМЕННОСТЬ

можно по адресу:  
г. Калуга, 
ул. Баумана, 
д. 26а (читально-
выставочный зал 
муниципального 
архива), 
по предварительной 
записи по телефону 
8 (4842) 76‑23‑79.

ПОСЕТИТЬ ВЫСТАВКУ

Фотодокументы из лич-
ного фонда капитана 1‑го 
ранга Владимира Ивано-
вича Никитина позволя-
ют окунуться в  историю 
морского клуба Калуги 
50‑х годов. На  архивных 
фото участники морского 
клуба проходят обучение 
по  моделированию под 
руководством опытных 
наставников, запускают 
макеты кораблей по реке 
Оке, а  еще награждение 
участников соревнова-
ний, общее фото команды 
«Калуга ДОСААФ» на  па-
мять. Эти фотографии со-
храняют живые эпизоды 
из  истории клуба и  лю-
дей, для которых он был 
важной частью городской 
жизни.

В  Калуге аэропорт по-
явился в  1970  году, на-
кануне 600‑летия города. 
Официальное открытие 
аэровокзала Грабцево 
состоялось 1 июня, симво-
лическую ленточку пере-
резал первый секретарь 
Калужского обкома КПСС 
А. А. Кандренков. Пер-
вый приземлившийся 
в  этот день 50‑местный 
Ан‑24 прибыл из  Курска, 

принял на  борт калужских 
пассажиров и вылетел в Ле-
нинград. Тогда из  Калуги 
направлялись рейсы в  Ле-
нинград, Курск, Белгород, 
Симферополь, Тулу, Рязань, 
Смоленск, районы области. 
Предполагалось, что аэро-
порт сможет обслуживать 
в  год 200  тысяч человек. 
1  июня 1977  года в  калуж-
ском аэропорту вступила 
в  строй бетонная взлетно-
посадочная полоса, обес
печившая круглогодичные 
полеты пассажирских са-
молетов. Первый самолет, 
который она приняла нака-
нуне, был Ан‑24 из Москвы.

СОБЫТИЯ И ЭТАПЫ РАЗВИТИЯ

2005

2021

Пересечение 
улиц Тульской 
и Степана Разина.



В юбилейном, 20‑м тур‑
нире участвовало восемь 
ветеранских коллекти‑
вов. Почетными гостями 
соревнований стали ма‑
стера спорта междуна‑
родного класса братья 
Николай и Андрей Калай‑
чевы; представитель ФК 
«Локомотив» (Москва) Ев‑
гений Алексеев; чемпионы 
РСФСР 1977  года Влади‑
мир Жаворонков и  Ген‑
надий Грицков; финалист 
Кубка РСФСР 1974  года 
Евгений Виноградов; ма‑
стера спорта Егор Медни‑
ков и Василий Афанасьев – ​
все бывшие воспитанники 
группы подготовки при 
команде мастеров калуж‑
ского «Локомотива».

На  предварительном 
этапе в  двух группах по‑
бедили команды Обнинска 
и  «Торпедо» (Люберцы). 
В финале, в серии пеналь‑
ти, чемпионами стали го‑
сти из Подмосковья. 

«Торпедо» под руковод‑
ством Виктора Марковско‑
го (бронзовый призер чем‑
пионата РСФСР 1987 года 
в  составе ивановского 
«Текстильщика») второй 
раз стало обладателем 
почетного приза. Марков‑
ский играл за  калужский 
«Локомотив» в  сезоне 
1980/81.

Лучшие игроки турнира 
награждены специальны‑

ми призами. Из  калужан 
были отмечены Александр 
Варавин из  «Зари», Нико‑
лай Белов из  «Тайфуна» 
и Андриан Бобков из «Ка‑
луги».

Игроки поблагодари‑
ли организаторов Игоря 
Круглова, Александра Бух‑
тина, АО  «Тайфун» и  ЦСП 
«Анненки» за  отличный 
прием, подготовку и  про‑
ведение турнира.

СПОРТ

Выставку посетила Елизавета НАРЫШКИНА
В материале использованы фото Виталия Легостаева, из фондов 
муниципального архива г. Калуги, автор отдельных фотографий 

неизвестен.
Александр ФАЛАЛЕЕВ

Фото   Александра Мазепина и Антона Забродского

25№ 33 (1263) 202627 августа

	Калуга впервые упоминается в 1371 году в грамоте князя Ольгерда 
как крепость на границе с Литвой.
	«Калужское тесто» – ​неповторимый местный продукт, прославив‑

ший город еще в XVIII веке.
	Самый большой каменный мост (виадук) в  России построен 

в 1780 году.
	17‑метровый безопорный купол Троицкого кафедрального собора 

самый большой в России.
	Всемирно известный основоположник космонавтики К. Э. Циол‑

ковский жил, работал и похоронен в Калуге.
	Первым в мире и крупнейшим в России является Государственный 

музей истории космонавтики им. К. Э. Циолковского.
	Ракета «Восток» – ​не просто точная копия, это ракета-дублер к по‑

лету Ю. А. Гагарина.
	Единственный в мире памятник зрителю стоит у Калужского дра‑

матического театра.

Эти и другие факты помогают увидеть Калугу не только как 
город с богатой историей, но и как место, в котором прошлое 
продолжает жить рядом с современностью.

ВОСЕМЬ ИНТЕРЕСНЫХ ФАКТОВ

2004

2005

2021

Ул. Кирова, 2. 

«Калуга» проиграла брянскому 
«Динамо» в домашнем матче 
6‑го тура с минимальным 
счетом, владея большую 
часть матча территориальным 
преимуществом, атакуя 
и угрожая воротам соперника.

Три очка коллективу под руководством 
Андрея Канчельскиса принёс точный удар 
Дмитрия Пикатова на 22‑й минуте. Этот 
гол стал единственным.

«Космонавты» с первых минут броси‑
лись в  атаку. Затем игра немного успо‑
коилась и выровнялась. На 22‑й минуте 
калужане пропустили – ​гол никак не впи‑
сывался в  ход игры. Во  втором тайме 
«Калуга» продолжала довлеть. Калужане 
пытались изменить счет в матче, однако 
оборона «динамовцев» и голкипер Тимур 
Акмурзин не позволили отличиться «Ка‑
луге». К сожалению, не ладилось в завер‑
шении атак, пока у «космонавтов» явные 
проблемы в нападении.

–  Великолепное поле, зеленая тра‑
ва! Самому хотелось выйти на  поле 
и  играть,  –  ​выразил благодарность ФК 
«Калуга» за качество футбольного газона 

стадиона «Спутник» на  послематчевой 
пресс-конференции наставник «Динамо» 
Андрей Канчельскис.

«Калуга» играла таким составом: Ещен‑
ко, Шевченко, Далиев, Кротов, Балашов 
(Перваков, 46), Чибисов (Клищенко, 
84), Муминов, Мухин, Соколов (Надоль‑
ский, 46), Кузин, Грищенко (Сычев, 72).

Предупреждения получили Кротов, 
Ещенко, Далиев, Надольский. В  конце 
матча был удален капитан команды Дауд 
Далиев.

В матче 3-го раунда Пути 
регионов Фонбет Кубка России 
25 августа «Калуга»  
победила курский «Авангард»  
со счётом 2:1. 

«Авангард» выступает в лиге «Б» вме‑
сте с командами Орла, Рязани, Белгоро‑
да, Тамбова, Пензы, Липецка, Обнинска, 
Москвы, Хабаровска... Это первенство 
России ниже уровнем лиги «А», в которой 
играет «Калуга». В своей группе-3 куряне 
занимают 8-е место из 16 команд. Игра 
проходила в Курске на стадионе «Трудо‑
вые резервы» без зрителей. Оба гола 
у «космонавтов» забил Ярослав Сычёв – 
на 11-й и 54-й минутах.

В 4-м раунде «Калуге» 
достался более именитый 
и сильный соперник – «Уфа». 
Этот клуб из столицы Баш‑
кирии выступает в подэлитном 
Первом российском дивизионе, на‑
званном болельщиками «Лучшей лигой 
мира» (ЛЛМ). «Уфа» под руководством 
Омари Тетрадзе начала сезон в ЛЛМ до‑
стойно: в семи матчах набрала 12 очков 
и занимает 8-е место из 16 команд. Дома 
23 августа башкирцы обыграли краснояр‑
ский «Енисей» со счетом 3:1.

Матч «Калуга» – «Уфа» состоится в Ка‑
луге в начале октября – с 8-го по 10-е. 
Точная дата и время будут известны 
в ближайшие дни.

Двадцатый, юбилейный
22 августа на стадионе «Анненки» состоялся традиционный турнир 
по футболу среди ветеранов (50 лет и старше), посвященный памяти 
легендарного тренера и футболиста калужского «Локомотива» Юрия 
Круглова. Юрий Аркадьевич был одним из немногих, кто становился 
чемпионом РСФСР как игрок (1966) и как тренер (1977).

Николай Алёшин, Евгений Алексеев, Николай 
Калайчев, Игорь Круглов, Андрей Калайчев.

Счёт не по игре

В Кубке идём дальше
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Подробную информацию можно прочитать  
в соцсетях Думы  
городского округа 
города Калуги, 
перейдя по ссылкам, 
зашифрованным  
в QR-кодах:

И на официальном сайте Городской Думы  
duma.kaluga.ru

В РАБОЧЕМ РЕЖИМЕВ РАБОЧЕМ РЕЖИМЕ

Реализация многих проектов 
становится возможной благодаря 
активности жителей и поддержке 
депутатов Думы Калуги.

 В  третьем избирательном округе выпол-
нен очередной наказ избирателей. С торца дома 
№ 88/36 на улице Тульской установили леерное 
ограждение.

–  Этот, казалось  бы, незначительный объём 
работ, заметно преобразивший пространство 
дворовой территории, стал прямым результатом 
диалога с жителями: именно по настойчивым об-
ращениям и предложениям избирателей вопрос 
был включён в  план благоустройства и  реали-
зован,  –  ​подчеркнул зампред Думы Александр 
Иванов.

Ранее в  этом дворе по  просьбам жителей 
были установлены лавочка у  подъезда и  новая 
песочница.

 Завершены работы по  обустройству тро-
туара от улицы Московской до улицы Сосновой. 
По  словам депутата Андрея Макарова, этот 
участок долгое время был настоящей «болевой 
точкой». Местным жителям, в том числе пожилым 
людям и  детям, приходилось идти по  обочине 
вдоль проезжей части. К сожалению, это не раз 
приводило к аварийным ситуациям. Теперь путь 
стал безопасным и комфортным. Депутат побла-
годарил руководителей администрации города 
за помощь в решении проблемы.

 Жители дома №  82 на  улице Плеханова 
ранее обращались к  Александру Артамонову 
с  жалобой на  аварийное состояние лестницы 
у дома. Депутат взял этот вопрос на личный кон-
троль. В  настоящее время лестница полностью 
отремонтирована, калужанам будет комфортно 
и безопасно по ней ходить.

 Депутат Михаил Васильев провёл личный 
приём жителей дома № 17 на улице Ольговской 
с  участием старшей по  дому, зампредседате-
ля ТОС «Дружба» и  представителя ЖРЭУ №  8. 
По  мнению жильцов, во  дворе необходимо 
выполнить опиловку разросшихся и  старых 
деревьев, установить леерное ограждение, что-
бы сохранить высаженные цветы и кустарники 
на клумбах у дома, придать цветникам красивый 
вид, обустроить подход к уличной сушилке для 
белья.

–  На месте посмотрели, что можно сделать 
сейчас, а какие виды работ получится выполнить 
позднее. В  ходе обсуждения наметили поэтап-
ный план: опиловку деревьев и благоустройство 
подхода к  бельевой сушилке выполним уже 
в  этом году, установку леерных ограждений 
запланировали на следующий год. Спасибо жи-
телям за  активную позицию и  неравнодушное 

отношение к  территории, на  которой они про-
живают. Все вопросы у меня на контроле, – ​про-
комментировал депутат.

 В  ТОС «Содружество», который 
возглавляет депутат Татьяна Коняхина, 
началась реализация проекта «Лучшая 
муниципальная практика развития тер-
риторий ТОСов». Активисты домов №  3 
и № 12 на улице Малоярославецкой стали 
победителями областного конкурса ини-
циативного бюджетирования. Здесь уже 
приступили к работам по реализации про-
ектов благоустройства. Проект жителей 
дома №  2 на  улице Малоярославецкой 
занял 1‑е место на городском уровне. Идет 
подготовка к началу работ. Здесь заменят 
асфальтовое покрытие и бордюрный ка-
мень, расширят парковочную зону. Реали-
зация проектов стала возможной благода-
ря активности самих жителей и поддержке 
депутата. Все работы находятся на личном 
контроле Татьяны Коняхиной.

БЫЛО СТАЛО

 К депутату Виктору Тарасенкову обратились 
жильцы дома №  4 на  улице Малоярославецкой 
с  просьбой помочь привести в  порядок дворо-
вую территорию. Асфальтовое покрытие двора 
находится в плачевном состоянии, ямы во время 
дождя превращаются в  глубокие лужи и  пре-
пятствуют передвижению не только автомашин, 
но и пешеходов. Кроме того, оборудование на дет-
ской площадке устарело, требует ремонта. Сама 
площадка заросла травой, необходимо спилить 
сухие деревья. Депутат выехал на место, чтобы 
разобраться в  проблеме, пообщался с  советом 
дома и активистами.

–  После моего обращения в УГХ ямы во дворе 
засыпали щебнем и асфальтовой крошкой. Спа-
сибо городским службам за оперативность. Пони-
маю, что это мера вынужденная и временная. Рас-
сказал жильцам дома, что полноценный ремонт 
асфальтового покрытия возможно сделать уже 
в следующем году по программе инициативного 
бюджетирования. Разъяснил механизм участия 
в этой программе. Теперь дело за советом дома. 
Остальные вопросы тоже у меня на контроле, –  ​
прокомментировал депутат.

 Жители дома №  12 на  улице Социалисти-
ческой обратились к  депутату Виктору Борсуку 
с  просьбой отремонтировать асфальтовое по-
крытие дворовой территории. Наказ избирателей 
выполнен.

–  Долгое время двор находился в запущенном 
состоянии: ямы, трещины и выбоины создавали 
неудобства для пешеходов и  автовладельцев. 
Особенно тяжело приходилось пожилым людям 
и  родителям с  колясками. Проблему решили,  –  ​
отметил депутат.

БЫЛО

БЫЛО

СТАЛО

СТАЛО
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НЕ СТОЯЛ НА МЕСТЕ
Евгений родом из Калуги. Профиль-

ное образование в КГУ им. Циолковско-
го, звание мастера спорта по спортивно-
му ориентированию и разряд кандидата 
в  мастера спорта по  легкой атлетике 
дали ему главное умение – ​делать про-
стой и эффективной сложную механику 
движения. Кроме того, Евгений пере-
водит свой многолетний спортивный 
опыт на язык обычных людей.

–  В детстве я много чего пробовал: 
играл в  настольный теннис, гонял 
мяч на  футбольном поле, занимался 
спортивным туризмом… Но  бег ока-
зался ближе всего. В  третьем классе 
родители записали меня в секцию лег-
кой атлетики спортшколы «Юность», 
и меня затянуло. Особенно пришлись 
по душе спринтерские дистанции. Мне 
нравилось рвать со старта, чувствовать 
взрывную силу мышц.

Постепенно мое увлечение раз-
вивалось, и  я  познакомился со  спор-
тивным ориентированием. Вот там 
все и сошлось: скорость, голова, карта 
и компас. Это был настоящий прорыв. 
В те годы в Калуге не было мастеров 
спорта по  этому направлению. Мы, 
группа из восьми единомышленников, 
поставили цель это изменить. Парал-
лельно я учился в институте на трене-
ра, поэтому теорию проверял на  нас 
самих. К концу учебы в институте полу-
чил звание мастера спорта на всерос-
сийских соревнованиях во Владимире.

Но стоять на месте скучно. Сначала 
участвовал в  велосипедных мара-
фонах, а  потом затянуло в  триатлон. 
Я даже сделал «половинку» в Ironman: 
1,9  км вплавь, 90  –  ​на  велосипеде 
и полумарафон в завершение. Каждое 
новое достижение подстегивало меня 
идти дальше.

КРУТОЙ ПОВОРОТ
–  В 2016  году решил попробовать 

трейлраннинг  –  ​бег по  пересеченной 
местности, выбрал гонку на Эльбрусе 
Elbrus World Race. Для первого старта 
это было смело: 11  км дистанции с 
суммарным набором высоты 1700 м.

Нас ждали участки серпантина, хвой-
ный лес, альпийские луга, технически 
сложные каменистые тропы, водные 
преграды в виде бродов, а также 
крупные валуны. На заключительном 
трехкилометровом участке маршрут 
включает два  крутых вертикальных 
подъема общей амплитудой около 
800 м. Финиш у озера Сылтран. В итоге 
этот горный дебют принес мне второе 
место (1:56:44). Так началась моя исто-
рия в горах.

С  тех пор трейлраннинг для меня 
не  просто спорт, а  отдельный мир. 
Тренировки вышли на новый уровень. 

В  отличие от  монотонного асфальта, 
бег по горным тропам – ​это постоянная 
смена картинки: невероятные пейза-
жи превращают каждую тренировку 
в уникальное приключение. Это одно-
временно восторг от природы и азарт 
соревнований.

Однако главная особенность трейла 
кроется под ногами. Нестабильный 
рельеф: камни, корни, скользкие 
участки после дождя, крутые подъёмы 
и  резкие спуски… На  такой поверх-
ности привычные беговые техники 
не  работают. Каждый шаг требует 
внимания, смены ритма и  активного 
подключения мышц-стабилизаторов, 
чтобы сохранить равновесие. Внезап-
ный ливень, сильный ветер, резкое 
похолодание или жара могут услож-
нить забег. И, конечно, нужно заранее 
планировать запас еды и воды, а также 
уметь пить и есть на ходу – ​спортивные 
гели, батончики, изотоники должны 
быть под рукой.

В  отличие от  шоссейных забегов, 
на трейлах нет какого‑то универсально 
«лучшего» результата. Трассы различ-
ны, погода меняется, соперники при-
ходят и уходят. Можно пробежать дис-
танцию за четыре часа, а в следующий 
раз, в тех  же условиях, но  с  дождем, 
преодолеваешь ее за  совсем другое 
время. Эта непредсказуемость делает 
трейл захватывающим и  увлекатель-
ным. Я  с  нетерпением жду каждой 
новой гонки.

НА ЖЕЛЕЗНОЙ 
ДИСТАНЦИИ

–  Старт, который навсегда останется 
в моей памяти, – ​одна из самых слож-
ных гонок в мире – ​забег в 135 киломе-
тров вокруг Эльбруса с набором высо-
ты 7600 метров. Техничный скальный 
гребень, переправы через бурные 
горные реки, ледник и работа на экс-
тремальных высотах. Преодолеть этот 

маршрут за 21 час 47 минут 53 секунды 
было тяжело, но  финишировать пер-
вым – ​абсолютное счастье.

В числе ярких забегов также 100‑ки-
лометровый маршрут в Грузии, в горах 
Сванети. Гонка началась с изнуритель-
ного набора двух тысяч метров по кру-
тому хребту под палящим солнцем, 
а  затем последовал такой  же резкий 
спуск. После 47‑го километра нас ждал 
большой круг на  горнолыжную стан-
цию Тетнульди. Дистанция проходила 
на высотах от 2000 до 3300 м, что тре-
бовало полноценной акклиматизации. 
Мне удалось занять второе место при 
наборе высоты 6400 м (16:09:52).

И, конечно, нельзя забыть команд-
ную поездку в Арабские Эмираты, где 
я снова пробежал «сотник» с набором 
высоты 6800 м, а мой ученик преодо-
лел 165 км. Маршрут вел через дикую 
природу и затерянные горные деревни. 
Для меня этот выезд завершился сере-
бром со временем 14:59:34 – ​это была 
большая победа для нашей команды!

В  2024  году я  впервые преодо-
лел железную дистанцию триатлона 
Abkhazia Xtreme Triathlon Nartman 
и  одержал победу в  экстремальных 
условиях. Представьте себе: 4 км пла-
вания в  горном озере, затем 180  км 
на велосипеде по пересеченной мест-
ности и,  наконец, марафонский бег 
в гору на 42,2 км. Это было нечто!

Однако самым сложным стартом 
я  бы назвал четырехдневную муль-
тидистанционную трейловую гонку 
в  Китае в  2018  году. Она включала 
велосипед, греблю, бег и альпинизм. 
Мы стартовали утром и финиширова-
ли вечером. Маршрут Ultra-trail Three 
Gorges пролегал сквозь живописные 
мандариновые рощи, апельсиновые 
сады и  чайные поля. В  низинах мо-
росил холодный дождь, превращая 
землю в  вязкую грязь, а  при наборе 
высоты тропа скрывалась под глубо-

ким снегом. На вершине мороз сковал 
ветки деревьев ледяным панцирем, 
образовав над узкой тропой низкий 
свод. Чтобы продолжить движение, 
приходилось наклоняться, пробира-
ясь через этот ледяной коридор. На-
стоящая проверка характера длиной 
в пятьсот километров!

ВСТРЕТИЛ МЕДВЕДЯ
–  Приключения в  трейлраннинге 

начинаются с  первой минуты после 
стартового выстрела. Ты можешь быть 
в  идеальной физической форме, но 
в  гонке важно  умение выкручивать-
ся из  проблем. Например, желудок 
внезапно объявляет забастовку и  от-
казывается принимать пищу, мозоль 
размером с  пятирублевую монету 
образовалась на  двадцатом киломе-
тре, а  тебе бежать еще «полтинник», 
а то и больше. Трекинговая палка пре-
дательски ломается на  крутом подъ-
еме, кроссовок рвется о ветку, или ты 
на ровном месте подворачиваешь ногу.

Но  иногда природа подкидывает 
сюрпризы покруче кровавых мозолей. 
Самый запоминающийся момент слу-
чился со  мной на  гонке «Роза Хутор» 
в Сочи. Я выбегаю на узкий серпантин, 
а метрах в десяти от меня поперек тро-
пы стоит медведь. Здоровый, бурый. 
Стоит и смотрит. Не агрессивно, скорее 
с  недоумением: мол, мужик, ты чего 
тут забыл? А  вот встречи с  кабанами 
или лосями – ​это вообще обыденность. 
Но эти невероятные гонки стоят того!

БЕЗ ГРАНИЦ
–  Тренерскую карьеру я  начал 

в СШОР «Орленок», работал с детьми 
13–14  лет, обучал их спортивному 
ориентированию. Уже восемь лет 
обучаю бегу взрослых. В  команде 
около 50 бегунов, и, что особенно ин-
тересно, границ между дисциплинами 
нет. Те,  кто подсел на  трейлраннинг, 
совершенно спокойно выходят на ас-
фальт и гоняют в шоссейных забегах. 
Приходит парень, хочет выбежать де-
сятку на шоссе за 40 минут. Пробежал. 
Говорит: «Слушай, а давай теперь вон 
ту  гору заберем?» Пробежали гору. 
Проходит полгода, он выдает: «Я  тут 
велик купил… хочу триатлон». Как 
ни  крути, все начинают базу именно 
с асфальта – ​без этого никуда.

Ну и, конечно, мы не только трениру-
емся сами, но и создаем забеги для ка-
лужан. Это трейлы «Лось» по снежным 
тропам и «Царь горы» в горнолыжном 
комплексе «Квань».

Екатерина КОМАРОВА
Фото из архива Евгения 

Хромушкина

Особый вызов
Евгений Хромушкин – ​о трейлраннинге, 
сложностях на дистанции и тренерской 
работе

На высоте семь тысяч метров пульс стучит прямо в горле. 
Легкие горят, а ноги наливаются свинцом. Вы думаете, 
это предел? Но наш герой даже не сбавил шаг. За его 
плечами тысячи километров экстремальных горных трасс 
с глубокими оврагами, крутыми спусками и подъемами. 
Многократный призер ультрадистанций, трейловых забегов 
и мультигонок точно знает границы ваших сил, потому что 
давно вышел за свои собственные.
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ЗОЖ

Вкусный старт
Лучший завтрак  
для умников  
и умниц –  
вкусный, 
питательный 
и сбаланси-
рованный, 
заряжающий 
энергией на 
целый день.

Чем  раньше за-
втракаешь, тем луч-
ше: скорость основного 
обмена повышается и со-
храняется более высокой 
в течение всего дня. А вот если 
ребенок не завтракает и первый при-
ем пищи приходится на обеденное время, эффективность 
потраченных калорий будет ниже.

Очень важно не начинать утро со сладкой, 
углеводистой пищи. Лучше, если это будет 
белковая еда: омлет, молочная каша,  
яйцо – но не жареное, а отварное, яйцо пашот.

Бывает, что ребенок отказывается есть утром. Обычно 
это происходит по двум причинам. Первая – если он позд-
но поел, и в восемь утра, когда нужно выходить в школу, 
еще переваривает ужин. Вторая причина – очень частая, 
особенно у детей дошкольного возраста, – гастроэнтероло-
гические заболевания и патологии: рефлюксы, дискинезия 
желчевыводящих путей, гастриты. В силу возраста малыш 
не может объяснить, что его беспокоит. 

Родителям нужно выяснить, почему ребенок не хочет 
завтракать, пересмотреть режим. И  все-таки завтраки 
должны быть обязательно – в идеале дома, перед школой. 
Или хотя бы нужно давать ребенку что-то с собой на пере-
кус. Например, бутерброд, но на сером, черном, отрубном 
или цельнозерновом хлебе. Не с колбасой, а с запеченной 
курицей, индейкой, телятиной, говядиной. Это может быть 
и бутерброд с сыром, овощами, с добавлением рыбы или 
мяса. Можно взять с собой, например, кефир или йогурт 
в бутылочке, но следите, чтобы они были без сахара.

Специалисты отмечают, что длительное 
пребывание в сидячем положении увеличи-
вает нагрузку на организм ребенка, снижает 
концентрацию внимания, ухудшает память и 
работоспособность. Чтобы сохранить здоро-
вье и эффективность занятий, рабочее место 
должно быть удобным, хорошо освещенным 
и соответствовать росту школьника.

Стол рекомендуется располагать рядом с 
окном, чтобы обеспечить достаточное есте-
ственное освещение. При этом для правшей 
свет должен падать слева, для левшей – спра-
ва. Даже при хорошем дневном свете реко-
мендуется использовать настольную лампу. 
Если ребенок занимается за компьютером, 
монитор должен находиться прямо перед 
глазами на расстоянии 60–70 сантиметров.

Особое внимание следует уделить правиль-
ной посадке. Во время занятий необходимо 
сидеть ровно, опираясь на спинку стула, а 
ступни полностью ставить на пол. Расстояние 
от глаз до книги или тетради должно быть 
примерно равно длине предплечья.

Для профилактики переутомления реко-
мендуется делать небольшие перерывы каж-
дые 20 минут. В это время полезно выполнить 
легкую разминку и гимнастику для глаз. Всего 
несколько минут отдыха помогают снизить 
утомляемость, восстановить внимание и по-
высить продуктивность.

Эксперты также напоминают, что мебель 
должна соответствовать росту ребенка, а 
регулярная смена видов деятельности и 
двигательная активность помогут снизить 
нагрузку на позвоночник, мышцы и зрение 
во время учебы.

ИЩИТЕ 
ВДОХНОВЕНИЕ

Творческая деятельность –  
эффективный инструмент 
профилактики эмоциональ-
ного выгорания, тревожности 
и депрессивных состояний. 
Участие в культурной жизни 
способствует социальной ак-
тивности, развитию коммуни-
кативных навыков и повыше-
нию качества жизни. 

Находите время для творче-
ства независимо от возраста: 
это может быть чтение книг, 
рисование, прослушивание 
музыки, рукоделие, увлечение 
фотографией, танцы или лю-
бое другое занятие, которое 
приносит положительные 
эмоции и вдохновение. 

Созерцание искусства при-
водит к активации области 

мозга, связан-
ной с удоволь-
ствием, выбро-
су дофамина и 
серотонина. 

Занятия твор-
чеством помога-
ют снизить уро-
вень кортизола (гор-
мона стресса), норма-
лизовать давление и укрепить 
иммунитет. 

ХОББИ  
КАК ТЕРАПИЯ
l Вязание на спицах 

предотвращает развитие де-
прессии, улучшает состояние 
при заболеваниях почек и 
сердечно-сосудистой системы. 
l Бисероплетение избав-

ляет от бессонницы, нормали-
зует обмен веществ, улучшает 
концентрацию внимания, по-

ложительно влияет на дыха-
тельную и нервную системы. 
l Шитьё полезно при арте-

риальной гипертонии, болез-
нях сердца, нарушениях сна и 
головных болях. 

l Вышивание избавля-
ет от головных болей, 

снимает нервное на-
пряжение, благотвор-

но влияет на работу 
лимфатических и 
кровеносных со-
судов. 
l Рисунок и 

живопись разви-
вают воображение, 

помогают снять стресс и 
усталость – на этом построены 
методы арт-терапии. 
l Музыка стимулирует вы-

деление стероидных гормо-
нов, повышает выносливость 
и ускоряет метаболизм во 
время тренировок. 
l Пение позволяет из-

бавиться от комплексов, свя-
занных с публичными вы-
ступлениями и звучанием 
собственного голоса. 
l Игра на музыкальных 

инструментах развивает со-
циальные навыки и физиче-

скую выносливость в зависи-
мости от инструмента. 
l Групповые занятия тан-

цами позволяют приобрести 
новые социальные контакты, 
а взаимная поддержка способ-
ствует выработке серотонина. 
Ритмичные танцы дают отлич-
ную кардионагрузку, задей-
ствуют разные группы мышц 
и способствуют сжиганию 
калорий. Музыка улучшает 
настроение и помогает под-
держать внимание. 
l Творческие задачи (ри-

сование, сочинение музыки, 
стихов) улучшают память, 
концентрацию внимания, сти-

мулируют формирование но-
вых нейронных связей, что 
развивает креативность и 
способность находить нестан-
дартные решения. 

Искусство развивает спо-
собность к сопереживанию 
(эмпатии), так как позволяет 
«примерять» на себя опыт 
других. 

Какие виды творчества наи-
более полезны для здоровья –  
на этот вопрос нет однозначно-
го ответа.  Важно помнить, что 
занятия творчеством должны 
быть приятными и не приво-
дить к переутомлению. 

Учиться  
без усталости

Исцеляющая сила искусстваИсцеляющая сила искусства
Занятия творчеством благотворно сказываются  Занятия творчеством благотворно сказываются  
на здоровье – и эмоциональном, и физическомна здоровье – и эмоциональном, и физическом
Музыка, живопись, литература, театр и другие 
виды искусства и хобби снижают уровень стресса, 
улучшают настроение, способствуют эмоциональной 
разгрузке, развитию и поддержанию когнитивных 
функций – способности воспринимать, запоминать, 
анализировать, обрабатывать и использовать 
информацию.

Берегите своё здоровье, уделяйте внимание не 
только физической активности, но и эмоциональному 
благополучию. Творчество и искусство могут стать 
важной частью здорового образа жизни!

Как правильно организовать дома 
рабочее место школьника.

ДЕЛУ – ВРЕМЯ

В российских школах установлены 
нормативы времени на подготовку 
домашнего задания. 

Они разработаны с учётом психофизио
логических особенностей школьников и 
согласованы с Роспотребнадзором: 
 ученики 2–3‑х классов –  
      не более 1,5 часа; 
 учащиеся 4–5‑х классов –  
      не более 2 часов; 
 школьники 6–8‑х классов – до 2,5 часа; 
 ученики 9–11‑х классов – до 3,5 часа  
      в день.

При этом максимальные 3,5  часа яв-
ляются предельной границей, а не ори-
ентиром для ежедневного выполнения 
домашних заданий.

Первоклассники от домашних заданий 
освобождены: такая норма действует 
с 2021 года. В первый год обучения ребё-
нок проходит непростой период адапта-
ции, и дополнительная учебная нагрузка  
излишня.
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Дети катаются 
на велосипедах, 
самокатах, скейтах 
и нередко падают. 
Родителям важно 
знать, что делать, 
если ребёнок 
ударился головой, 
и как распознать 
сотрясение мозга.

Обязательно купите ре-
бёнку шлем – он на 85 % сни-
жает риск черепно-мозговой 
травмы. 

Главное правило: 
если есть хоть один 
тревожный симптом –  
не ждите, везите к врачу. 

При сотрясении время ра-
ботает против пациента. При 
подозрении на внутриче-
репную гематому 
счёт может идти на 
минуты.

Симптомы 
сотрясения:
 потеря сознания,  
даже кратковременная;
 тошнота или рвота;
 ребёнок не помнит 
момент падения;
  головная боль, 
головокружение;

 заторможенность или, на-
оборот, беспокойство, раз-
дражительность;
 ухудшение зрения, «муш-
ки», один зрачок расширен 
больше другого.

Все эти признаки могут 
проявиться сразу или спустя 
несколько часов. Важно по-
наблюдать за состоянием 
ребёнка. 

Когда врач  
отпустил домой

В первые часы ребёнок 
должен лежать с припод-
нятой головой, лучше всего 
если он поспит. Будите его 
каждые 2–3 часа, чтобы про-
верить сознание и реакцию 
зрачков. Исключите гаджеты, 
телевизор и всё, что создаёт 
зрительную нагрузку. 

Нельзя делать
 Оставлять ребенка одного 
в первые сутки после сотря-
сения;
  уговаривать его поесть, 

если тошнит;
 давать лекарства без 

назначения врача;
 позволять занимать-
ся спортом менее чем 
через 2–3 недели по-
сле сотрясения.

Вот несколько ключевых 
моментов, которые важно 
учитывать при приготов-
лении:
  используйте только 

свежие и качественные 
продукты;
 тщательно мойте ово-

щи, фрукты, ягоды и зелень 
перед консервированием;
 убедитесь, что банки, 

крышки и кухонный инвен-
тарь чистые;
 следуйте проверенной 

рецептуре и соблюдайте 
время термической обра-
ботки;
 храните готовые кон-

сервы в соответствии с ре-
комендациями для каждого 
конкретного вида.

Когда стоит отказаться от 
употребления заготовок? 
Обратите внимание на сле-

дующие признаки, которые 
могут свидетельствовать о 
нарушении качества:

– вздутие крышки или 
банки;

– изменение цвета, за-
паха или консистенции про-
дукта;

– появление плесени или 
других признаков порчи.

Не пробуйте сомнитель-
ные заготовки на вкус: даже 
небольшое количество та-
кого продукта может быть 
опасным!

При неправильном при-
готовлении и хранении в 
герметичных домашних 
консервах могут возникнуть 
условия для размножения 
бактерий, включая крайне 
опасный вид – Clostridium 
botulinum, который вызы-
вает ботулизм.

Лето в банкахЛето в банках
Домашние консервы – отличный способ 
сохранить овощи, фрукты и другие продукты 
на длительное время. Однако, если  
не соблюдать технологию приготовления  
и условия хранения, они могут стать  
опасными для здоровья.

Каждая минута на счету
Срочно  
к врачу, если:
l ребёнок потерял  
сознание;
l не может ответить  
на простые вопросы:  
как его зовут, где он,  
что случилось;
l у него судороги  
и рвота два раза и более;
l есть жалобы  
на сильную головную 
боль;
l поведение резко  
изменилось;
l симптомы проявляют-
ся всё больше.



Реклама. Инф. на мом. публ.

28 августа
с 22:30 до 23:30 – ​по пл. Старый 

Торг (до ул. Ленина), по направле-
нию движения;

с 22:30 до 23:30 – ​по ул. Ленина 
(от пл. Старый Торг до ул. Кирова), 
по направлению движения;

с 22:40 до 23:30 – ​по ул. Киро-
ва (от ул. Ленина до пл. Победы) 
по направлению движения;

с 22:40 до 23:30 – ​по проезжей 
части пл. Победы, по направле-
нию движения;

с 22:50 до 23:40 – ​по ул. Кирова 
(от  пл. Победы до  сквера Мира), 
по направлению движения;

с 22:50 до 23:40 – ​по проезжей 
части сквера Мира (от ул. Кирова 
до ул. Гагарина), по направлению 
движения;

с 22:50 до 23:40 – ​по ул. Гагари-
на (от сквера Мира до ул. Акаде-
мика Королева), по направлению 
движения;

с 23:00 до 23:40 – ​по ул. Акаде-
мика Королева (от ул. Гагарина 
до ул. Пушкина), по направлению 
движения;

с 23:00 до 23:50 – ​по ул. Пуш-
кина (от ул. Академика Королева 
до  ул. Баженова), по  направле-
нию движения;

с  23:00 до  23:50  –  ​по  ул. Ба-
женова (от  ул. Пушкина до  пл. 
Старый Торг), по  направлению 
движения.

29 августа
с 8:00 до 23:00 – ​по Театраль-

ной площади (от ул. Кирова до ул. 
Суворова);

с 9:00 до 17:00 –  ​по набереж-
ной Яченского водохранилища 
(от ул. Калуга-Бор до пер. Лаврен-
тьевского).

Маршрут №  35л  не  будет 
осуществлять движение с  9:00 
до 17:00.

ПОДРОБНОСТИ

Движение транспорта ограничат
В связи с проведением общегородских праздничных мероприятий, посвященных 
Дню города, временно перекроют движение на некоторых улицах.

Схема организации дорожного движения 
на период проведения  

Всероссийских соревнований по легкой атлетике  
«Калужский космический марафон»  

на набережной Яченского водохранилища 
29 августа с 9:00 до 17:00.

Схема организации дорожного движения на период 
введения временных ограничений и прекращения 

движения транспортных средств на пл. Театральной  
от ул. Кирова до ул. Суворова  

29 августа с 8:00 до 23:00.
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ГРАМОТЕЙ

Владимир ПЕТРОВ  
о русском языке 
с пристрастием

Зверёк-
невидимка

Продолжаем разговор о животных, которые могут стать 
символами Калужской области в рамках проекта «Вместе 
за дикую природу». В прошлый раз мы разобрались с исто-
рией названия сапсан. Теперь дошла очередь и до выхухо-
ли… Или выхухоля.

Название выхухоля или выхухоли (можно и  так и  так) 
трудно объяснить, как трудно, почти невозможно, увидеть 
в  живой природе самого этого зверька. Я  видел только 
на фотографиях и в иллюстрированных популярных книгах 
о животных. Не то что харизматичный и яркий сапсан, хоть 
он и редок теперь в наших краях, но встретить его все же 
можно. Выхухоль же обитает на берегах тихих речек, озер 
и стариц, буквально рядом с нами. В национальном парке 
«Угра» есть целая программа по сохранению выхухоля (про-
стите, привык относить это название именно к мужскому 
роду).

У ученых есть несколько гипотез о происхождении на-
звания выхухоль или диалектного хохуля. Первая была 
выдвинута на  рубеже позапрошлого и  прошлого веков 
пионерами отечественной этимологии Горяевым и  Пре-
ображенским. Согласно этой гипотезе оно происходит 
от общеславянского *хухати – ​‘дышать, дуть’. Поэтому вы-
хухоль – ​‘животное, испускающее вонь’. Безусловно, силь-
ное доказательство именно такого значения – ​пословица, 
приведенная Владимиром Далем в его словаре: «И хохуля 
себя не хулит, даром что воняет».

И хотя слово выхухоль собственно русское (в украинском, 
как и в русских диалектах, – ​хохуля, а белорусское выхухаль 
считается заимствованием из русского), в некоторых сла-
вянских языках есть слова, вроде  бы подтверждающие 
версию о животном, испускающем дух. В польском языке 
chuchac,́ а в чешском – chuchati – ​‘дуть’. Николай Горяев со-
поставлял славянское *хухати с древненемецкими hūchоn 
или hauchen – ​‘испускать запах’.

Но  исследователь новгородских древностей Валерий 
Васильев нашел другое объяснение происхождения хохули. 
В новгородском диалекте, говорит он, есть слово хохулинка, 
обозначающее ‘пучок льна, захватываемый пястью’. Если 
заглянем в «Новгородский областной словарь», то найдем 
там это слово именно в таком значении. И в древнечешском 
языке было не только chuchati – ​‘дуть’, но и chuchel – ​‘пучок, 
клок волос, шерсти’. Возможно, в слове выхухоль – ​хохуля 
прячется значение не духа, дыхания, а животного с густым 
мехом?

Васильев приводит интересный и  оригинальный аргу-
мент в пользу такой этимологии. В окрестностях Великого 
Новгорода, а именно на территории средневековой Дерев-
ской пятины, протекает, впадая в Ильмень, речка Хохулька, 
которая в средневековых документах называлась Хохулей, 
без суффикса -к. Название вполне подходящее для мест 
обитания хохули, пишет Васильев:

«Специалисты отмечают, что выхухоль еще в недавнем 
прошлом водилась в водоемах бассейна оз. Ильмень».

Неподалеку, с  другой стороны Ильменя, продолжает 
Васильев, есть небольшая речка Кормянка, в  XVI  веке  –  ​
Кормяна или Кормина. Исследователь считает, что у этого 
слова балтское происхождение. В литовском языке до сих 
пор есть kùrmis ‘крот’. Крот известен своей замечательной 
шкуркой, да  и выхухоль тоже. И Хохуля, видимо, древне-
русский перевод балтского названия. Такие гидронимы-
дублеры, когда более старое название переводилось 
народами-пришельцами на  родной язык и  давалось со-
седней речке или ручью, встречаются и в других местах, 
где славяне постепенно заменили балтов.

Есть еще, правда, и третья точка зрения, что хохуля может 
быть связано с праславянским глаголом *хахулити – ​‘про-
падать, увядать’. В сербохорватском языке в старину было, 
как отмечается в «Этимологическом словаре славянских 
языков», довольно редкое hahul̦ati с этим же значением. 
Есть и польское диалектное chachulic – ​‘прятать, укрывать’. 
Встречается оно и в диалектах других славянских языков. 
Выхухоль  –  ​скрытный зверек, встретить его  –  ​огромная 
удача. Может быть, в его имени зашифровано и искусство 
быть невидимым.

В связи с проведением Калужского космического марафона и ограничением движения 
по ул. Калуга-Бор на участке от ул. Гагарина до ул. Вишневского и по Тульскому шоссе 
по направлению от ул. Генерала Попова до ул. Гагарина будут внесены изменения 
в режим работы некоторых маршрутов общественного транспорта:

30 августа
с 5:00 до 15:00 – ​по набережной Яченско-

го водохранилища (от ул. Калуга-Бор до пер. 
Лаврентьевского);

с 7:30 до  14:00  –  ​по ул.  Калуга-Бор 
(от  ул. Набережной до  автодороги «Мо-
сква – ​Харьков»);

с 8:30 до  10:00  –  ​от  ул. Набережной 

до  пересечения с ул. Ромодановские 
Дворики и ул. Можайской;

с 8:30 до 10:00 – ​по ул. Можайской (от ул. 
Ромодановские Дворики до Тульского шоссе);

с 9:00 до  10:30  –  ​по  Тульскому шоссе 
(от  ул. Генерала Попова до  ул. Гагарина, 
включая Гагаринский мост и развязку Гага-
ринского моста, по направлению движения 
в сторону левого берега города Калуги).

  троллейбусы маршрута №  18л будут 
осуществлять движение по направлению 
Дубрава – ​пл. Мира;
  автобусы маршрутов № 20л, 21л, 30л, 

33л, 37л, следующие в  западном направле-
нии, будут осуществлять движение в объезд 
через «Южный обход», обратно – через ул. Гу-
рьянова и ул. Московскую.

Временное расписание движения
Маршрут № 20л – ​время отправления:
  от сквера Медицинских сестер  –  ​6:20, 

6:50, 7:20, 7:45, 8:00, 9:00, 9:25, 9:40, 10:40, 
11:05, 12:20, 12:45;
  от ст. Калуга‑2 – 6:10, 6:55, 7:20, 8:20, 

8:45, 9:00, 10:00, 10:25, 10:40, 11:40, 12:05, 
13:20, 13:45.

Маршрут № 21л – ​время отправления:
  от сквера Медицинских сестер  –  ​6:30, 

7:45, 9:30;
  от пос. Резвань – ​6:05, 7:05, 8:50, 10:35.
Маршрут № 30л – ​время отправления:
  от ст. Калуга‑1 – 7:20;
  от ст. Калуга‑2 – 8:25.
Маршрут № 33л – ​время отправления:
  от сквера Медицинских сестер  –  ​6:00, 

6:30, 7:05, 7:35, 8:05, 8:55, 9:25, 10:15, 10:45, 
11:35, 12:05, 12:55;
  от пос. Мстихино – ​6:00, 6:30, 7:00, 7:35, 

8:25, 8:55, 9:45, 10:15, 10:30, 11:05, 11:35, 12:25, 
12:55.

Маршрут № 37л – ​время отправления:
  от сквера Медицинских сестер  –  ​6:20, 

7:05, 8:00, 8:50, 10:20, 11:10, 12:40;
  от мкр-на Куровской  –  ​6:10, 7:00, 7:50, 

9:20, 10:10, 11:40, 12:30.

В связи с дорожной ситуацией временное 
расписание может смещаться.

Маршрут № 35л не будет осуществлять 
движение с 7:30 до 14:00.

Все последующие рейсы будут осущест-
вляться в штатном режиме.

Автобусы маршрутов № 4л, 23л, 24л, 25л, 
26л, 27л, 28л, 29л, 39л, 44л, 72л, 76л, следу-
ющие в южном направлении, в период огра-
ничений, с 9:00 до 10:30, будут осуществлять 
движение по  измененной схеме: ул. Гагари-
на – ​Тульское шоссе – ​далее по утвержденным 
маршрутам – ​Тульское шоссе – ​Южный обход – ​
Пучковский мост – ​ул. Болдина – ​ул. Никити-
на – ​ул. Степана Разина – ​ул. Кирова.

Возможны сбои в графиках движения. По-
сле снятия ограничений, по мере прохожде-
ния мероприятия, графики движения будут 
восстановлены.

Будьте внимательны, заранее выбирайте 
пути объезда и планируйте поездки 
на общественном транспорте.

28 августа с 22:30 до 23:50  
будут внесены изменения  
в режим работы некоторых 
маршрутов общественного 
транспорта.

Троллейбусы маршрутов № 1л, 2л, 3л, 
5л, 18л и автобусы маршрутов № 4л, 26л, 
27л, 29л, 34л, 39л, 41л, 44л будут осущест-
влять движение до 22:30.

Маршрут № 6л будет осуществлять дви-
жение в штатном режиме.

Троллейбусы маршрутов № 8л, 9л, 10л, 
17л будут работать по схеме: ул. Суворова – ​
ул. Плеханова – ​далее по маршруту.

Автобусы маршрутов №  8Ал, 9л, 17л 
будут ездить через ул. Суворова.

Автобусы маршрутов №  2л, 94л, 95л, 
98л будут работать по  схеме: ул. Москов-
ская – ​ул. Суворова – ​ул. Ленина – ​ул. Барри-
кад – ​далее по маршруту.

Автобусы маршрута № 97л будут сле-
довать до ул. Баррикад.

Автобусы маршрутов №  23л, 25л, 
28л, 33л, 37л будут начинать движение 
от  сквера Медицинских сестер, далее  –  ​
по ул. Октябрьской, ул. Академика Королева 
и по маршруту.

Маршрут № 30л с 22:15 до 23:50 будет 
ездить через ул. Гурьянова.

Маршруты скорректируют
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Подробную информацию можно прочитать 
на страницах администрации городского 

округа Калуги в соцсетях, перейдя по ссылке, 
зашифрованной в QR-коде:
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НА ДОСУГЕ

ОБРАТИ ВНИМАНИЕ

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 
5. У какого азиатского государства столица 
Сеул? 6. Комната с плитой. 8. Американской го
род, в котором можно увидеть Колокол Свобо
ды. 13. В какой стране родился Ханс Кристиан 
Андерсен? 14. Место игрока на поле. 15. Дель
це. 18. Истории о том, как бы поступали люди, 
если были бы богами. 19. Чаепитие у японцев. 
20. Эту царевну, сестру Петра, собирались 
посадить на русский трон участники стрелец
кого бунта 1698 года. 21. Какой из шедевров 
Рембрандта пострадал от серной кислоты? 
26. Чтение мыслей. 27. Европейская страна, 
символом которой является Вергинская 
звезда. 29. Злобная женщина. 30. Где служит 
Джуди Хопс, главный персонаж мультфильма 
«Зверополис»? 31. Имя актрисы Федосеевой-
Шукшиной. 34. Изменение денежной единицы 
страны. 35. У какого азиатского государства 
столица Дамаск? 36. Какая наука заодно с оп
тикой пригодилась для создания фотографии?
ПО ВЕРТИКАЛИ: 
1. Столица Болгарии. 2. Наука разглагольство
вания. 3. Этой литературной героине посвя
щён музей в испанском городке Эль-Тобосо. 
4. Страна, куда мечтал попасть Колумб, да так 
и не сумел. 7. Африканская страна, которую эк
ватор делит практически на две равные части. 
9. Семья семей. 10. «Политый поливальщик» 
стал первым фильмом, снятым в этом жанре. 
11. «Мастерская» экспериментатора. 12. Один 
из пузырей мыльной оперы. 16. Справка осво
бождённого раба. 17. Российская фолк-рок-
певица, наставница в шоу «Голос». 22.  Один 
из двух признаков, отличающих русалку 
от обычной женщины. 23. Наука о собаках. 
24. Охрана и поддержка здоровья населения. 
25. Цветок на плече Миледи. 28. Песня Стаса 
Пьехи «На ладони ...». 32. На территории какого 
современного государства в 1805 году произо
шла битва под Аустерлицем, закончившаяся 
разгромом союзных армий России и Австрии? 
33. Страна, которой правил Муаммар Каддафи.

«ВСЕ СЛОВА ЗАКАНЧИВАЮТСЯ НА БУКВУ «Я»

Ответы на стр. 13-19
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• Заполните свободные клетки 
цифрами от 1 до 9 так, чтобы в каждой 
строке, в каждом столбце и в каждом 
малом квадрате 3x3 каждая цифра 
встречалась только один раз.
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