
Городской досуговый центр,  
в прошлом клуб машзавода, отметил 90-летие

Ф
о

то
 А

нт
о

на
 З

аб
р

о
д

ск
о

го

16+
nedelya40.ru

22 ОКТЯБРЯ 2026 № 41 (1271)

ГОРИТ СВЕТ

стр. 23

На улице Чичерина 
завершается 
дорожный  
ремонт

стр. стр. 33

«МНЕ МУЖ – ПАЛАЧ,  
А ДОМ ЕГО – 
ТЮРЬМА»

В Калужском 
драмтеатре состоялась 
премьера «Кроткой»

стр. стр. 24, 2524, 25

ТАМ, ГДЕ ВСЕГДА

стр. 31

КУПЕЧЕСКИЙ АМПИР

стр. 26, 27

История дома Польман 
и его обитателей 

НА ФИНИШНОЙ НА ФИНИШНОЙ 
ПРЯМОЙПРЯМОЙ

стр. 21

Р
ек

л
ам

а.
 И

нф
. н

а 
м

о
м

. п
уб

л

СИЛА, МЕТКОСТЬ, СИЛА, МЕТКОСТЬ, 
ВЫНОСЛИВОСТЬВЫНОСЛИВОСТЬ

Мастер спорта  Мастер спорта  
по универсальному бою по универсальному бою 
Егор Константинов  Егор Константинов  
о пути атлета и тренерао пути атлета и тренера

ПРИВИТЬ  
ИЛИ НЕ ПРИВИТЬ?

О роли вакцинации  
в защите здоровья детей – 
педиатр и нефролог  
Любовь Байкова



Как пояснила Ольга Зоряко-
ва, на этом участке появились 
декоративные яблони. 

Выбор породы не случаен: 
здесь действуют ограниче-

ния по высоте зелёных на-
саждений.

– Яблоня более компактная, 
чем, например, клён или липа, –  
отметила главный садовник. –  

К тому же здесь ранее были 
удалены аварийные деревья, 
так что это полноценная ком-
пенсационная посадка.

Работы ведутся не только 
на Маршала Жукова. По 
словам садовника, ниже  
по улице уже 
подготовлены 
посадочные ямы. 
Продолжается 
озеленение на улице 
Максима Горького, 
точечные посадочные 
места готовят на Рылеева 
и Плеханова.

Дмитрий Денисов поло-
жительно оценил системный 
подход к озеленению.

– Самое главное, что работа 
организована системно. Калу-
жане ждут результата. Дай Бог, 
чтобы всё прижилось, – сказал 
градоначальник.

Озеленительная кампания 
в городе продолжается.

НА КОНТРОЛЕ
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Подробную информацию можно прочитать в соцсетях  
Дмитрия Денисова, перейдя по ссылке,  

зашифрованной в QR-коде:

Подготовила Виктория КРОМСКАЯ 
Фото автора

а также на страницах администрации городского округа Калуги  
и её официальном сайте: kaluga-gov.ru

Системная Системная 
работаработа

В Калуге отремонтировали асфальт в 11 дворах

В 2026 году  
в областном центре 
приводят в порядок 
дворовые проезды. 
Всего в плане  
17 территорий. 
Работы идут 
по программе 
«Создание, 
содержание и 
ремонт объектов 
благоустройства».

По пяти оставшимся 
объектам подрядчики 
уже определены, они 
начнут работы в бли-
жайшее время. 

Ещё по одному адре-
су объявлен повторный 
отбор на субсидию из 
городского бюджета –  
деньги выделят на ас-
фальтирование дво-
ра многоквартирного 
дома.

На сегодня асфальт полностью 
заменили в 11 дворах:
 ул. Знаменская, 2а; 
 ул. Пролетарская, 51; 
 ул. Тульская, 67; 
 ул. Турынинская, 12 и 13; 
 ул. Малоярославецкая, 14; 
 ул. Ленина, 13; 
 ул. Суворова, 95; 
 ул. Промежуточная, 10; 
 ул. Глаголева, 13; 
 ул. Маршала Жукова, 12.

Градоначальник Дмитрий Денисов проинспектировал ход озеленительных 
работ. Вместе с главным садовником города Ольгой Зоряковой он оценил,  
как идёт компенсационная высадка деревьев.

На улице Маршала Жукова  На улице Маршала Жукова  
высадили декоративные  высадили декоративные  
яблонияблони

Ради 
спокойствия  
и безопасности

«Яченская набережная – прежде всего  
для людей, а потом уже для машин».

Так отреагировал глава города Дмитрий Денисов на 
пожелания горожан, предложивших запретить въезд 
автотранспорта на нижнюю прогулочную дорогу вдоль 
водохранилища.

Поручение главы было выполнено. Ответственные 
лица на замечания отреагировали оперативно, и на 
спусках к нижнему променаду специалисты установили 
ограничительные столбики системы «боллард».

– Теперь калужане смогут спокойно и безопасно 
гулять у воды, наслаждаться видами и отдыхать всей 
семьёй, не опасаясь попасть под колеса автомобилей, –  
констатировал глава города, принимая работы.

Итоги в цифрах

l В ближайшее время планируется приступить  
к ремонту локальных участков во 2-м Восточном 
проезде.

l Ямочный ремонт 
выполнен на улицах 
Комсомольской 
и Калужского 
Ополчения.  
В работе улица 
Зерновая.

l Убрано  
88 контейнерных 
площадок.  
Вывезено  
1914 кубометров 
отходов, не входящих  
в состав ТКО.

l Библиотеки-
филиалы 
организовали 
151 мероприятие, 
участниками 
которых стали  
8759 человек.

l Городской досуговый 
центр провёл  
94 мероприятия,  
в которых приняли 
участие 4703 человека.

За прошедшую неделю:

Работы продолжаются.



КОЛОНКА РЕДАКТОРАНОВОСТИ
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Подготовил Михаил МАРАЧЕВ

Калужские набережные  
и сквер Волкова  
за лето приняли  
70 тысяч человек.

В этом сезоне на  набережных 
Яченского водохранилища и Оки, 
в сквере Волкова было проведено 
более 140  мероприятий, в том 
числе всероссийских.

– Общее число участников пре-
высило 30 тысяч  человек, а сама 
программа привлекла порядка 
70 тысяч гостей и спортсменов ре-
гиона, – рассказал в понедельник 
на планерке начальник управле-
ния физкультуры, спорта и моло-
дежной политики Сергей Евтеев.

Самым массовым и уникальным 
мероприятием стал VII Калужский 
космический марафон. 29 и 30 ав-
густа в нем приняли участие ре-
кордные 10 тысяч человек.

Самым экстремальным меро-
приятием сезона Сергей Евтеев 

назвал массовый заплыв X-Waters. 
Он в течение двух дней  проходил 
на Оке и  на Яченском водохра-
нилище. Спортсмены соревнова-
лись  на дистанциях 1, 3 и 6 кило-
метров.

Самым ярким и  эмоциональ-
ным событием стала «Битва Дра-

конов» – командные гонки на 
лодках, стилизованных под драко-
нов, а самым продолжительным – 
«Вертолетка», старт которому был 
дан в мае. Творческая площадка 
на набережной Яченского водо-
хранилища работала до конца 
лета.

Дорожный ремонт 
на улице Чичерина 
завершится  
на этой неделе.

В понедельник ремонт дорож-
ного полотна продолжился на 
участке от переулка Чичерина до 
Социалистической улицы. 

– Непростая улица в  части 
укладки. Особое внимание уде-
ляем перекресткам, больше 
всего времени тратится именно 
на них, – рассказала на планерке 
заместитель начальника управ-
ления горхозяйства Татьяна Арен.

По ее словам, на этой 
неделе ремонт дорожного 
полотна и тротуаров на 
улице Чичерина планируют 
завершить. Следующий 
этап – установка урн, 
скамеек и вазонов. Это 
будет сделано до конца 
года. Предстоит также 
смонтировать систему 
видеонаблюдения.

На балансе города 
сейчас 810 контейнерных 
площадок, выделяются 
средства на их 
содержание, ремонт, 
дератизацию  
и дезинфекцию.  
Но большая часть этих 
средств уходит на уборку 
несанкционированных 
свалок отходов, которые 
не являются ТКО, –  
строительного мусора, 
листвы, веток деревьев, 
автопокрышек.

Ярко и массовоЯрко и массово

На финишной прямой

В борьбе с мусором

Что посеешь,  
то и пожнёшь

Эта известная поговорка приходит на ум, 
когда наблюдаешь за массовыми акциями 
протеста, проходящими сейчас во Франции 
и еще ряде европейских стран.

Вспомним, что все последние годы запад-
ные страны не скрывали своей мечты дестаби-
лизировать экономическую и политическую 
ситуацию в России, спровоцировать конфликт 
между властью и обществом, вывести людей 
на улицы. С этой целью против нашей страны 
были введены многочисленные экономиче-
ские санкции, осуществляются информаци-
онные атаки, распространяются фейки и т. д.

Явно увлекшись этим процессом, европей-
цы не прислушивались к тем, кто предупреж-
дал, что санкции – оружие обоюдоострое, что 
отказ от экономического сотрудничества с 
Россией, дешевых энергоресурсов и масштаб-
ное финансирование киевского режима могут 
привести к негативным последствиям.

Они не заставили себя ждать в виде эко-
номического кризиса и ухудшения качества 
жизни граждан. Но даже в этой ситуации по-
терявшие на фоне клинической русофобии 
способность адекватно мыслить европейские 
лидеры предпочли сокращать социальные 
расходы, при этом исправно выделяя новые 
миллиарды Украине.

Произошедший в той же Франции взрыв 
недовольства был абсолютно объективным 
и ожидаемым. Причиной протестного вы-
ступления студентов и школьников стала 
критическая ситуация, сложившаяся в си-
стеме образования из-за хронического не-
дофинансирования. Затем к протесту стали 
присоединяться представители других сфер, 
возмущенные резкой дороговизной жизни, 
сокращением государственной поддержки и 
ростом цен на топливо. А когда на улицы выш-
ли многочисленные мигранты (они сейчас 
составляют более трети населения Франции), 
начались погромы и грабежи. Некоторые 
даже назвали это мятежом против власти, 
так как кроме разграбленных магазинов и 
сожженных машин кое-где протестующими 
были захвачены и разгромлены здания мэ-
рий. Действующая власть в лице президента 
Макрона продемонстрировала полную бес-
помощность и неспособность справиться с 
ситуацией.

Что будет дальше? По мнению большинства 
экспертов, не стоит надеяться, что протесты 
вскоре утихнут и не приведут к более серьез-
ным негативным последствиям. Более того, 
есть вероятность, что они перекинутся на дру-
гие европейские страны (в Италии и Бельгии 
это уже наблюдается). Причина в том, что ни 
Макрон, ни его коллеги по Евросоюзу не со-
бираются пересматривать самоубийственную 
для своих стран политику. Уже заявлено, что 
помощь Украине будет продолжена, санкци-
онная война продолжиться, ужесточения мер 
по отношению к мигрантам не будет. Поэтому 
качество жизни населения по-прежнему будет 
ухудшаться, а протестные настроения – расти.

Реально что-то может измениться только 
в следующем году, когда в целом ряде ев-
ропейских стран пройдут выборы, и вместо 
глобалистов к власти придут национально 
ориентированные политики.

А пока «Франция горит», как написал в сво-
их соцсетях американский президент Дональд 
Трамп, и уверенно движется к полномасштаб-
ному кризису.

– Складирование данных отходов является ад-
министративным правонарушением и карается 
штрафом, – напомнила в понедельник на планерке 
заместитель начальника управления горхозяйства 
Татьяна Арен.

Она также напомнила, что в Калуге открылись 
два пункта приема изношенных автопокрышек – на 
Телевизионной, 2б и на Чижевского, 6. Оба рабо-

тают ежедневно, кроме субботы и воскресенья. 
На Телевизионной с понедельника по четверг по-
крышки принимают с 8:00 до 17:00, по пятницам –  
с 8:00 до 16:00. Пункт приема покрышек на улице 
Чижевского с понедельника по четверг работает с 
8:00 до 16:00, по пятницам – с 8:00 до 15:00. 

Сдать покрышки можно до 1 декабря.



Прочный 
финансовый 
фундамент

Правительство одобрило 
бюджет региона на 2027 год, 
общий объем расходов  
составит 107 млрд рублей. 

Об этом в своих социальных сетях рас-
сказал глава региона Владислав Шапша. 
Комментируя основной финансовый до-
кумент области, он отметил, что главный 
принцип – безусловное исполнение всех 
обязательств и сохранение социальной 
направленности. 

Расходы в социальной сфере в целом 
составят более 63 млрд рублей. Ключевы-
ми направлениями являются программы:
 «Развитие здравоохранения в 

Калужской области» – 15 млрд 825 млн 
рублей;
 «Семья и дети Калужской области» –  

5,6 млрд рублей;
 «Доступное и комфортное жильё» – 

5 млрд рублей, из них 2 млрд рублей на 
инфраструктурные проекты ЖКХ;
 «Дорожное хозяйство» – более  

12 млрд рублей;
 «Развитие сельского хозяйства и ре-

гулирование рынков сельскохозяйствен-
ной продукции, сырья и продовольствия 
в Калужской области» – 1 млрд 61 млн 
рублей.

– Закладываем прочный финансо-
вый фундамент для будущего региона. 
Бюджет-2027 – это бюджет развития, а 
наш главный приоритет – благополучие 
калужских семей, поддержка педагогов, 
врачей и всех, кто создаёт настоящее и бу-
дущее области, – подчеркнул губернатор.

В ФОКУСЕ
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В регионе уделяется 
большое внимание 
лекарственному 
обеспечению и 
качественной 
госпитализации пациентов.

По данным минздрава обла-
сти, больше 6,7 тысячи калужан 
с сердечно-сосудистыми заболе-
ваниями обеспечены льготными 
лекарствами. Работа ведется в рам-
ках реализации целевого регио- 
нального проекта, который входит 
в нацпроект «Продолжительная и 
активная жизнь». Он направлен на 
снижение смертности от болезней 
системы кровообращения и профи-
лактику осложнений у пациентов 
высокого риска, находящихся на 
диспансерном наблюдении.

Как сообщили в правитель-
стве области, нуждающиеся 
пациенты, в первую очередь 
те, кто перенёс инфаркт, 
инсульт или другие тяжё-
лые сердечно-сосудистые 
патологии, обеспечивают-
ся жизненно важными ле-
карственными препаратами.  
До конца 2026 года планиру-
ется обеспечить лекарствами 
не менее 6783 пациентов. На те-
кущий момент необходимые пре-
параты уже получили 6748 человек.

Непрерывное лекарственное 
обеспечение особенно важно в 
первые два года после острого со-
стояния. По мнению врачей, имен-
но регулярный приём рекомен-
дованных препаратов позволяет 
закрепить достигнутые результаты 

лечения и существенно повысить 
шансы на полноценную реабили-
тацию. Благодаря мероприятиям, 
реализуемым в рамках проекта, 
сокращается число экстренных гос- 
питализаций и повторных кризов, 

а также улучшаются общие пока-
затели здоровья жителей области.

Еще одно важное направление 
реализации нацпроекта «Продол-
жительная и активная жизнь» –  
работа санавиации. С начала теку-
щего года санавиация доставила в 
медучреждения 59 пациентов, сре-
ди которых восемь детей, включая 
младенца до года. Все пациенты 
оперативно были доставлены в 
ближайшие больницы для полу-
чения необходимой помощи.

Для транспортировки пациен-
тов с неотложными состояниями 
используют вертолёты марки «Ан-
сат». Их максимальная скорость – 
275 км/ч, а в обычном режиме они 
летят со скоростью 250 км/ч. Полёт 
проходит на высоте от 150 до 300 
метров – это удобно для работы в 
условиях региона.

На заседании 
правительства области 
обсудили результаты 
44 региональных 
проектов в рамках  
12 нацпроектов. 

Заседание провел первый 
заместитель губернатора Кон-
стантин Горобцов. Выступая на 
правительственной планерке, 
директор Проектного офиса 
области Ирина Карташова 
сообщила, что общий объём 
финансирования составил 
свыше 15 млрд рублей, из них 
более 6 млрд – средства об-
ластного бюджета. По итогам 
девяти месяцев достигнуты  
50 показателей и 60 результа-
тов. На 14 октября 2026 года за-
контрактовано около 10 млрд  
рублей (91 % от общей суммы 
средств, направленных на за-
купки). Лидирующие позиции 
по данному показателю – на-
циональные проекты «Эконо-
мика данных» и «Кадры».

Константин Горобцов, за-
слушав доклад, отметил, что 
в целом показатели хорошие, 
но есть ряд объектов, кото-
рые находятся на контроле. 
Он попросил руководителей 
региональных проектов вни-
мательнее отнестись к срокам 
их реализации. 

Краткую оценку реализации 
нацпроектов в своих соцсетях 
дал губернатор Владислав  
Шапша. Он напомнил, что 

недавно в регионе состоялся 
федеральный этап конкурса 
профмастерства «Лучший 
по профессии» в номинации 
«специалист по эксплуатации 
БАС», где калужанин занял 
второе место. В 2027 году 
региону доверено провести 
конкурс в номинации «слесарь 

по ремонту автомобилей». 
На муниципальном уровне –  
в Людинове открыли моло-
дежный центр, обновлена 
набережная «Жив-Здрав» в 
Жиздре, состоялся гастро-
фестиваль «Обнинск. Улица 
Еда». Все это реализация на-
циональных проектов.

С заботой о здоровьеС заботой о здоровье

Выполнить все обязательства

– У нас 5-е место в ЦФО по исполнению нацпроектов. 
За 9 месяцев этого года средний уровень их 

реализации составил 82 %. Это лучше, чем в прошлом году. 
Но есть объекты, которые требуют особого внимания.  
Один из них – Дом социального обслуживания  
в д. Тешевичи, долгострой. Его строительная готовность  
на сегодня 71 %. Обращаюсь к руководителям 
региональных проектов: все объекты должны быть сданы 
в этом году, перенос сроков недопустим. Мы должны 
выполнить все обязательства перед жителями области, – 
обратился к ответственным лицам губернатор.



Как рассказал в своих соц-
сетях глава региона, в област-
ной клинической больнице 
закуплено специальное обо-
рудование, а ее врачи прошли 
подготовку по применению 
липидной фильтрации – ме-

тода экстракорпоральной 
гемокоррекции. Это сложная 
медицинская технология, для 
которой нужен целый ком-
плекс условий, доступный, как 
правило, крупным федераль-
ным центрам.

Эта современная процедура 
для снижения уровня «вред-
ного» холестерина и профи-
лактики сердечно-сосудистых 
осложнении актуальна для 
пациентов, когда стандарт-
ная терапия не дает нужно-
го эффекта. Схема лечения 
подбирается индивидуально, 
курс строится под состояние 
пациента. На каждом этапе –  
контроль показателей, совре-
менное оборудование и посто-
янное наблюдение команды 
врачей.

– Глава государства  
не раз подчеркивал 

важность повышения 
качества жизни россиян. 
Кадровое обеспечение 
больниц, оснащение их 
самым современным 
оборудованием, применение 
на практике новых методов 
лечения… Развитие 
здравоохранения  
в регионе – одно  
из приоритетных 
направлений нашей  
работы, – отметил  
Владислав Шапша.

Материалы Подготовила Ольга СМЫКОВА,  
фото пресс-службы губернатора и правительства области
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Конкурс, созданный по по-
ручению президента России 
Владимира Путина, проходит 
третий год. Его организатором 
является «Роспатриотцентр» 
Росмолодёжи при поддержке 
Минпросвещения, Минобо-
роны России, Всероссийского 
общественного движения 
наставников детей и моло-
дёжи «Наставники России», 
Движения Первых, Центра 
«ВОИН», АНО «Больше, чем 
путешествие». 

Конкурс нацелен на распро-
странение лучших наставниче-
ских практик патриотического 
воспитания, формирование 
кадрового резерва в этой 
сфере и выявление новых 
лидеров мнений, в том числе 

среди участников специальной 
военной операции.

В этом году финал прохо-
дил в Туле. Для участия было 
подано 80 000 заявок со всей 
страны, 2 000 человек вышли в 
полуфинал. В финале за звание 
лучшего из лучших боролись 
400 педагогов из 67 регионов.

Калужскую область в фина-
ле представляли сразу пять 
человек: Дмитрий Галкин в 
номинации «Наставник-ли-
дер», Алексей Николаев и 
Оксана Кривова («Наставник 
на службе»), Милена Шилен-
кова («Начинающий настав-
ник») и Виталий Красильников 
(«Опытный наставник»). На 
протяжении финальной не-
дели они вместе с другими 

финалистами участвовали в 
деловой и военно-спортив-
ной игре, образовательной 
программе, представляли и 
защищали авторские проек-
ты. Эксперты оценивали, как 
наставники действуют в смо-
делированных жизненных си-
туациях, работают в команде и 
принимают решения, а также 
изучали результаты уже реали-
зованных ими проектов. Ито-
говая оценка складывалась не 
только из презентации опыта, 
но и из того, как участник при-
меняет наставнические под-
ходы на практике.

Победителями конкурса 
стали 106 человек из 39 ре-
гионов. Все они ежедневно 
работают с подрастающим по-

колением, передают им свои 
знания и опыт, воспитывают 
патриотов. Учитель средней 
общеобразовательной школы 
№ 50 города Калуги Алексей 
Николаев победил в номина-
ции «Наставник на службе». 

Работая с юнармейцами 
и кадетами, Алексей 
знает главный секрет, что 
наставник – это человек, 
который не только учит, 
но и сам подаёт пример. 
Дети верят не словам, 
а поступкам. Главное – 
быть, а не казаться.

Самым ценным на конкурсе, 
по словам Алексея Николаева, 
стало знакомство с единомыш-
ленниками, обмен опытом и 

новые идеи, которые можно 
применять в работе с моло-
дёжью.

– Для меня победа – это при-
знание моего труда и большая 
ответственность. Но в первую 
очередь это общая победа –  
моя и моих ребят и стимул 
двигаться дальше, – убеждён 
Алексей Нурмаметович.

Владислав Шапша поздра-
вил Алексея Николаева с за-
служенной победой.

– От всей души поздравляю 
нашего земляка! Это огромная 
победа для него, школы № 50  
и всей Калужской области. 
Гордимся нашими учителями, 
которые воспитывают насто-
ящих патриотов! – написал в 
своих соцсетях губернатор.

Укрепление 
сотрудничества

Губернатор Владислав Шапша  
побывал с рабочим визитом  
в Китайской Народной Республике. 

Калужская делегация под председательством главы 
региона, в состав которой вошли члены правительства 
области, провела переговоры по важнейшим для реги-
она проектам. 

В числе приоритетных – завершение строительства 
цементного завода в Думиничском округе, развитие 
калужского автокластера и локализация автопроиз-
водства.

– В планах рабочие встречи с новыми потенциальны-
ми партнерами. Нацелены на дальнейшее укрепление 
деловых и дружеских связей между Калужской обла-
стью и КНР, – рассказал Владислав Шапша.

Лучший в России

Высокие технологии
В Калуге 
появилось новое 
медоборудование 
для профилактики 
сердечно-сосудистых 
заболеваний.

Владислав Шапша поздравил педагога калужской школы № 50  
Алексея Николаева – победителя Всероссийского конкурса наставников  
«Быть, а не казаться».



СТАВКА НА БПЛА
В ходе работы сессии были 

внесены важные изменения в 
закон о государственной под-
держке инвесторов, которые 
разрабатывают, внедряют 
и производят беспилотные 
воздушные суда и беспилот-
ные авиационные системы. 
Теперь они смогут получать 
серьезную помощь от обла-
сти. Принятый документ дает 
возможность предоставлять 
меры господдержки проектам, 
реализуемым в сфере БАС.

Инвесторы, вкладывающи-
еся в развитие беспилотни-
ков, смогут рассчитывать на 
комплекс мер господдержки: 
от прямого финансирования 
из областного бюджета до на-
логовых льгот и государствен-
ных гарантий.

– Обязательное условие – 
объем капитальных вложений 
в течение первых трех лет 
реализации проекта должен 
составлять не менее 10 млн 
рублей, – пояснил Геннадий 
Новосельцев.

Отмечено, что дроны се-
годня стали незаменимыми 
помощниками в агропромыш-
ленном комплексе, строи-
тельстве и энергетике. Также 
беспилотники – важнейший 
инструмент в зоне спецопе-
рации. Управление ими тре-
бует настоящего профессио- 
нализма. Регион не только  

развивает производство БАС, 
но и ждет тех, кто готов эффек-
тивно управлять ими в рядах 
Вооруженных Сил РФ.

ЛЬГОТЫ  
И ИНДЕКСАЦИИ

Также в ходе заседания пар-
ламентарии  приняли реше-
ния, призванные поддержать 
промышленное производство, 
сферу жилищно-коммунально-
го хозяйства и IT-сектор. Для 
этого были внесены поправки 
в региональное налоговое за-
конодательство. 

Так, до 1 января 2030 года 
продлены льготы по налогу на 
имущество для организаций, 
являющихся собственника-
ми газораспределительной 
системы. Этим же решением  
отменены ограничения по сро-
кам действия льгот по налогу 
на имущество организаций 
для участников концессион-
ных соглашений в отношении 
объектов теплоснабжения, 
централизованных систем го-
рячего водоснабжения, холод-
ного водоснабжения и водо-
отведения, а также объектов 
спортивной инфраструктуры. 

До  1 января 2028 года прод-
лено право на применение 
пониженной налоговой став-
ки по упрощенной системе 
налогообложения для ИТ-
организаций. 

Для промышленных пред-
приятий, доля налогов кото-
рых составляет более 5 про- 
центов в общем объеме посту-
плений в консолидированный 
бюджет области, на текущий 
год продлены льготы по нало-
гу на имущество организаций.

Под держали депу таты 
и законы об индексации с  
1 октября текущего года зара-
ботной платы работников уч-
реждений здравоохранения, 
социального обслуживания, 
образовательных, дошколь-
ных организаций, учреждений, 
осуществляющих деятель-
ность в сфере перевозки де-
тей, их отдыха и оздоровле-
ния. Она составит 4 процента.

КАДРОВЫЙ ВОПРОС
Путем тайного голосования 

депутаты поддержали канди-
датуру Геннадия Артемьева, 
предложенную губернатором 
Владиславом Шапшой, на 
должность председателя Кон-
трольно-счетной палаты Калуж-
ской области. Ранее он являлся 
заместителем председателя 
Законодательного Собрания 
Калужской области IV созыва. 
Неоднократно избирался на 
должность председателя Об-
нинского городского собрания. 

В 2010 году Геннадий Ар-
темьев был избран предсе-
дателем Контрольно-счётной 
палаты города Обнинска, в 
ноябре 2025-го – на должность 
заместителя председателя 
КСП региона.

– Считаю важным сохранить 
лучшее из созданного, сохра-
нить команду и двигаться впе-
ред, – подчеркнул Геннадий 
Артемьев.

Геннадий Новосельцев по-
здравил его с избранием и 

пожелал успешной, плодо- 
творной работы.

ЗА ЭФФЕКТИВНУЮ 
РАБОТУ

Депутаты приняли обнов-
ленное положение о еже-
годном конкурсе на лучшую 
организацию работы пред-
ставительных органов муни-
ципальных образований. Он 
проводится в целях повыше-
ния эффективности работы 
представительных органов 
муниципальных образований, 
совершенствования нормо- 
творческой деятельности, 
развития взаимодействия с на-
селением и распространения 
лучших практик муниципаль-
ного управления.

Конкурс будет проводиться 
по трем группам муниципаль-
ных образований Калужской 
области:
 муниципальные округа и 

муниципальные районы с чис-
ленностью населения менее 
15 тысяч человек;

 муниципальные округа 
с численностью населения 
более 15 тысяч человек;
 городские округа.
В каждой группе будут опре-

делены представительные 
органы, занявшие первое, вто-
рое и третье призовые места.

Помимо этого, участники бу-
дут награждены в следующих 
номинациях:

• «Активный участник про-
граммы поддержки местных 
инициатив» (реализация про-
ектов инициативного бюдже-
тирования);

• «За результативное испол-
нение наказов избирателей»;

• «За вклад в патриотиче-
ское воспитание»;

• «За гласность и откры-
тость представительного ор-
гана»;

• «За эффективный депу-
татский контроль». 

Объявление о начале 
приема документов на 
конкурс будет размещено 
на официальном сайте 
Законодательного 
Собрания Калужской 
области www.zskaluga.ru 
не позднее 20 декабря.

До 15 февраля следующе-
го года представительные 
органы смогут представить в 
конкурсную комиссию заявку 
на участие, решение предста-
вительного органа и докумен-
ты, характеризующие работу.

Подведение итогов 
конкурса запланировано 
до 10 марта.

Победители будут награж-
дены почетными дипломами 
Законодательного Собрания и 
памятными подарками.

Информация  
для тех,  
кто готов встать  
на защиту Родины: 
пункт отбора  
на военную службу  
по контракту 
расположен по адресу:  
г. Калуга,  
ул. Максима Горького, 87.  
Тел. 8-800-100-47-66. 
Узнать подробнее  
о службе  
в подразделениях БАС 
и условиях заключения 
контракта можно  
по телефону  
8 (800) 100-47-66.

ВЛАСТЬВЛАСТЬ
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Инвесторам, 
бюджетникам и IT-сфере
Депутаты Законодательного Собрания приняли ряд законов, направленных 
на укрепление экономического и социального благосостояния региона

В минувший четверг состоялось заседание 
сессии областного парламента, его провел 
председатель Геннадий Новосельцев. 
На повестке дня стоял ряд вопросов, 
касающихся развития разных сфер. Также 
депутаты путем тайного голосования 
выбрали нового руководителя 
Контрольно-счетной палаты области и 
одобрили проведение регионального 
профессионального конкурса.

 Подготовила Ольга СМЫКОВА, фото пресс-службы Законодательного Собрания области



– С учетом наступающей 
зимы это критически важно. 
Парни продвигаются, не стоят 
на месте, а мы в тылу работаем 
и последовательно закрываем 
потребности, с которыми они 
обращаются. Ребята, не сбав-
ляем темп. Победа будет за 
нами! – подчеркнул депутат.

Депутат Виктор Тарасенков 
отправил нашим бойцам, вы-
полняющим задачи в зоне 
проведения специальной во-
енной операции, партию пи-
ломатериалов.

– Груз уже доставлен добро-
вольцам – пришли фото от 
наших ребят со словами боль-
шой благодарности. Считаю, 
что особенно важно быть вме-
сте в такое непростое время. 
Нужно подставлять ребятам 
крепкое, надёжное плечо, 
помогать им. Вместе мы при-
ближаем Победу! – отметил 
Виктор Тарасенков.

Депутат Андрей Кулёмин 
вручил Почётную грамоту 
председателя Думы Калуги 
Карену Оганнисяну.

 – Эта награда – не просто 
формальность. Это признание 
той огромной работы, которую 
Карен Смбатович проводит 
с 2022 года, помогая нашим 
военнослужащим в зоне про-

ведения специальной военной 
операции, закупая специаль-
ную технику и оборудова-
ние. Искренне благодарю за 
поддержку, неравнодушие и 
помощь нашим героям! – рас-
сказал депутат.

Для бойцов одного из под-
разделений, выполняющих 
задачи в зоне проведения спе-

циальной военной операции, 
депутат Александр Артамонов 
приобрёл комплектующие, не-
обходимые для ремонта и об-
служивания аппаратуры связи.

– Получил обратную связь 
от бойцов: все доставлено, де-
тали уже используются по на-
значению, – сообщил депутат.

ГЛАВНАЯ ТЕМА

Персональное социальное  
сопровождение ветеранов СВО, 
семей погибших (скончавшихся) 

от ранений и пропавших  
без вести бойцов

	 Юридическая помощь
	 Медицинская реабилитация
	 Психолого-психотерапевтическая помощь
	 Санаторно-курортное лечение
	 Поиск без вести пропавших военнослужащих
	 Восстановление и оформление документов
	 Обеспечение техническими средствами  
реабилитации
	 Адаптация жилых помещений  
под нужды инвалидов
	 Обучение/переобучение и трудоустройство
	 Вовлечение ветеранов в спорт,  
паралимпийское движение
	 Увековечение памяти ветеранов СВО

НАПРАВЛЕНИЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
ФИЛИАЛА ФОНДА

г. Калуга, ул. Ленина, д. 14г. Калуга, ул. Ленина, д. 14
Тел. 8-800-222-96-40Тел. 8-800-222-96-40

Все, кто желает поддержать наших военнослужащих, 
могут перечислить средства по указанным 
реквизитам удобным для вас способом.

ПЛАТЕЖ ПО РЕКВИЗИТАМ: 
НО «Фонд муниципального развития  
г. Калуги» ИНН 4027014022
КПП 402901001    
ОГРН 1024001194084
р/с № 40703810022240003995
Кировское отделение № 8612 ПАО Сбербанк 
к/с 30101810500000000609
БИК 043304609

ОБЯЗАТЕЛЬНО ЗАПОЛНИТЬ  
НАЗНАЧЕНИЕ ПЛАТЕЖА:  
благотворительное пожертвование  
на приобретение и поставку снаряжения, 
средств жизнеобеспечения и  продуктов 
питания для военнослужащих, участвующих  
в специальной военной операции.

ВАЖНО:  
при платеже  
взимается комиссия 
в соответствии 
с тарифами банка.

fond-kaluga.ru

fondkaluga
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Крепкий тылКрепкий тылДепутат Антон Козлов приобрел  
1200 погонных метров утеплителя  
для обустройства позиций наших бойцов.

Пресс-служба Думы городского округа города Калуги



Под председательством 
Андрея Кулёмина депутаты 
рассмотрели отчёты о реализации 
муниципальных программ 
социальной направленности.

На реализацию программы «Со-
циальная поддержка граждан» в 2026 
году выделено более 5 миллиардов 
рублей. Различные меры социальной 
поддержки были предоставлены по-
рядка ста тысячам жителей Калуги.

В рамках программы «Развитие 
физической культуры и спорта» вы-
полнены ремонтные работы в спор-
тивной школе «Энергия», капитально 
отремонтирована кровля здания спор-
тивной школы «Темп», проведено ин-
струментальное обследование кровли 
спортивной школы «Торпедо». В уч-
реждениях, подведомственных управ-
лению физической культуры, спорта и 
молодёжной политики, проводились 

работы по установке пожарной сигна-
лизации и систем видеонаблюдения. 

По программе «Семья и дети» на 
воспитание в семьи был передан  
51 ребёнок, четыре из них усыновле-
ны, 47 – переданы под опеку.    

В рамках программы «Развитие 
культуры и искусства» по предложе-
нию депутатов Думы на укрепление 
материально-технической базы дет-
ских школ искусств выделено более 
миллиона рублей. Закуплены мебель, 
оргтехника, ноутбуки, музыкальные 
инструменты, костюмы и мольберты. 
За счёт субсидий отремонтирован 
спортивный зал в Городском досуго-
вом центре, фойе в Колюпановском 
СКДЦ, приобретены оборудование, 
одежда сцены и звукоусилительная 
аппаратура. Также отремонтирована 
вентиляция в здании ГДЦ, кровля  
ДК «Малинники», крыльцо и козырёк 
Шопинского СДК. 

В ходе реализации программы «Раз-
витие образования» в детских садах 
проведены работы по ремонту отопле-
ния, водоснабжения, фасадов, входных 
групп, кровли и помещений, приобре-
тены оргтехника, игровое оборудова-
ние и техника для пищеблоков. В семи 
школах отремонтированы фасады, 
в школе № 7 уложено ударогасящее 
покрытие на спортивной площадке. 
Благоустроена территория школы  
№ 1, в школе № 50 обустроена площад-
ка для сдачи норм ГТО. Продолжается 
строительство новой школы на 1125 
мест в микрорайоне Тайфун. 

В РАБОЧЕМ РЕЖИМЕ
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Подробную информацию можно прочитать  
в соцсетях Думы городского округа города Калуги, 
перейдя по ссылкам, зашифрованным в QR-кодах:

и на официальном сайте Городской Думы  
duma.kaluga.ru

С упором на перспективу
На заседаниях профильных комитетов Думы 
городского округа города Калуги депутаты рассмотрели 
ряд вопросов и отчетов, скорректировали и приняли 
несколько жизненно важных для города решений.

Под председательством 
Константина Сотскова депутаты 
рассмотрели отчёты о реализации 
муниципальных программ. 

В ходе реализации программы 
«Управление муниципальными финан-
сами» была проведена проверка 1564 
смет, в результате корректировки уда-
лось сэкономить средства городского 
бюджета в сумме 121,6 млн рублей.  
В результате выполнения плана по мо-
билизации доходов бюджета в город-
скую казну дополнительно поступили 
44,7 млн рублей.

В рамках программы «Формирова-
ние современной городской среды» 
выполнены работы по вырубке 1248 
аварийных деревьев, высажено более 
230 тысяч цветов, 362 дерева и 1405 
кустарников. Ликвидированы несанк-
ционированные свалки на 4466 контей-
нерных площадках, проведена рекон-
струкция 19 площадок. Запланирован 
ремонт асфальтового покрытия в  

17 дворах. Ремонтные работы полно-
стью завершены на 11 объектах. 
Проведена реконструкция наружного 
освещения на 41 объекте. 

По программе «Развитие транспорт-
ной системы» были выполнены работы 
по ямочному ремонту автодорог на 
площади 14,3 тыс. кв. метров, замена 
верхнего слоя асфальтового покрытия 
проведена на площади 48,4 тыс. кв. 
метров. Отремонтированы семь дво-
ровых территорий и межквартальных 
проездов, ещё на одном объекте рабо-
ты продолжаются. Проводится ремонт 
проезжей части улицы Чичерина на 
площади 11 190 кв. метров. Закуплено 
53 новых троллейбуса. 

Константин Сотсков предложил спе-
циалистам управления горхозяйства 
рассмотреть возможность расширения 
проезжей части и организации трёх 
полос для движения автотранспорта 
в районе перекрёстка улиц Ленина и 
Кирова. Члены комитета предложение 
поддержали.

Под председательством  
Андрея Макарова депутаты 
одобрили корректировку 
Положения о звании «Почётный 
гражданин города Калуги».

Регулируется порядок вручения 
регалий в случае присвоения указан-
ного звания посмертно, а также уста-
навливаются виды соответствующих 
регалий.

Члены комитета одобрили кан-
дидатуры для награждения Почёт-
ным знаком Думы Калуги «Совесть. 
Верность. Отечество». За активную 
благотворительную и волонтёрскую 
деятельность предлагается наградить 
Почётным знаком руководителей Ка-
лужского отделения Всероссийской 
общественной организации морских 
пехотинцев «Тайфун», руководителей 
регионального отделения Российской 
организации содействия спецслужбам 
и правоохранительным органам и ру-

ководителей ветеранской организации 
«Пограничное братство». 

В ходе заседания были рассмотрены 
отчёты о реализации муниципальных 
программ. 

В рамках программы «Информа-
ционное общество» (Электронный 
муниципалитет)» проводились работы 
по развитию системы электронного 
документооборота и телекоммуника-
ционной сети, модернизации центра 
обработки данных и сетевой инфра-
структуры, обеспечению безопасности 
информации и созданию системы ви-
деонаблюдения. По программе «Граж-
данская инициатива» проводилась 
работа по развитию территориального 
общественного самоуправления, па-
триотическому воспитанию молодё-
жи, профилактике правонарушений, 
реализации инициативных проектов, 
повышению правовой культуры граж-
дан и поддержке старост сельских на-
селённых пунктов и казачьих обществ.

Под председательством 
Андрея Нефёдова депутаты 
скорректировали решение 
«Об утверждении Порядка 
формирования и финансирования 
расходов по исполнению судебных 
актов о проведении капремонта 
многоквартирных домов».

Меняются объёмы, виды и стои-
мость работ, установленные в процес-
се разработки и экспертизы проектно-
сметной документации. 

Члены комитета одобрили предло-
жение присвоить участку улично-до-
рожной сети в районе ГТРК «Калуга» 
наименование «улица 100 лет Радио». 

Также парламентарии поддержали 
предложение управления экономики 
и имущественных отношений о поста-
новке на учёт бесхозяйного имущества. 
Бесхозяйными предложено признать 
канализационные сети и выпуски кана-
лизационных сетей на улицах Суворо-
ва, Широкой, Подвойского, Гурьянова 
и Грабцевском шоссе. 

Управлению калужского троллей-
буса были согласованы сделки, свя-
занные с техническим обслуживанием 
автобусов ЛиАЗ «Сити Макс» и закуп-
кой выключателей, а МУП «Калугате-
плосеть» – сделка по приобретению 
мобильной дизель-генераторной 
установки 500 кВт. 

Депутаты рассмотрели отчёт о реа-
лизации муниципальной программы. 
«Территориальное планирование и 
градостроительное зонирование».  
В рамках программы выполнены рабо-
ты по подготовке проекта реконструк-
ции Тульского шоссе, планировки и 
межевания территории в микрорайоне 
Анненки и деревне Юрьевка, выполне-
ны кадастровые работы для внесения 
изменения в генплан. Проводились 
комплексные кадастровые работы 
для подготовки проектов межевания 
территорий в д. Железняки, в районе 
улиц Степана Разина, Николо-Козин-
ской, Грабцевское шоссе, Маяковского 
и Путейской. 

КОМИТЕТ ПО ПРАВОВОМУ ОБЕСПЕЧЕНИЮ  
МЕСТНОГО САМОУПРАВЛЕНИЯ

КОМИТЕТ ПО ТЕРРИТОРИАЛЬНОМУ РАЗВИТИЮ 
ГОРОДА И ГОРОДСКОМУ ХОЗЯЙСТВУ

КОМИТЕТ ПО ВОПРОСАМ СОЦИАЛЬНОГО РАЗВИТИЯ

КОМИТЕТ ПО БЮДЖЕТНО-ФИНАНСОВОЙ,  
НАЛОГОВОЙ И ЭКОНОМИЧЕСКОЙ ПОЛИТИКЕ



Пресс-служба Думы городского округа города Калуги
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К заместителю 
председателя 
Думы Андрею 
Иванову на 
личном приёме 
обратились 
жители дома 1  
на улице 
Хрустальной  
и дома 2  
на улице 
Песчаной. 

 Депутат Андрей Нефёдов  
за счёт собственных средств 
отремонтировал лестничный  
сход у дома 51 на улице Гурьянова,  
здесь планируется и установка 
поручней. 
Также депутат приобрёл ноутбук для 

воскресной школы при Свято-Георгиевском 
соборе. Руководители школы выразили 
благодарность и отметили, что теперь будет 
гораздо удобнее проводить занятия и раз-
личные мероприятия с ребятами.

Совместными усилиями Депутат Константин Сотсков 
провел очередной приём 
жителей 13-го избирательного 
округа в общественной 
приёмной партии 
председателя партии  
«Единая Россия»  
Д. А. Медведева. 

Избиратели обратились по во-
просам жилищно-коммунального 
хозяйства: устранение протечек, 
некачественный ремонт кровли, 
ремонт фасадов.

– Обсудили возможность создания 
парковки во дворе многоквартирно-
го дома. Также рассмотрел обраще-
ния, касающиеся оказания помощи 
нашим бойцам, обеспечивающим 
оборону государственной границы, 
и их семьям. По всем вопросам дал 
разъяснения, взял в работу и на лич-
ный контроль, – рассказал депутат.

Обсуждались вопросы ЖКХ: оплата коммунальных услуг, выделение средств 
на текущий ремонт дома и взаимодействие с управляющей компанией. Также 
поступила просьба обустроить тротуар, чтобы обеспечить более комфортное 
и безопасное передвижение пешеходов.

– Все озвученные обращения взяты на контроль. По каждому вопросу будем 
прорабатывать возможные пути решения, взаимодействовать с ответственными 
службами, – подчеркнул Андрей Иванов.

Правильно расставить приоритеты

 Обустроена детская площадка у дома 13  
на улице Тельмана. Здесь появилось современное  
и безопасное оборудование: новые качели, горка, 
песочница и карусель.
– Стараемся делать всё, чтобы у наших детей были ком-

фортные и интересные места для игр и активного отдыха. 
Безопасность и удобство в приоритете. Благодарю всех, 
кто участвовал в обсуждении и помогал формировать 
запрос на благоустройство. Именно ваши обращения по-
могают правильно расставлять приоритеты, – отметил 
первый зампредседателя Думы Сергей Павлов.

 По просьбе жителей 
обустроена тротуарная 
дорожка у дома 31 на 
улице Льва Толстого. 
Депутат Алексей Колесников 

сообщил, что в следующем году 
будет обновлен асфальт на тро-
туарной дорожке от дома 55 в 
сторону дома 29 на улице Льва 
Толстого.

 Депутат Дмитрий 
Бабаев рассказал  
о работе по обеспечению 
безопасности дорожного 
движения на территории 
6-го избирательного 
округа.

На улице Тульской обнов-
лено освещение на участке 
от перекрёстка с улицей 
Стеклянников Сад до улицы 
Киевской, в районе АЗС. Те-
перь на этом отрезке дороги 
освещение стало лучше, что 
особенно важно в осенне-
зимний период, когда рано 
темнеет. В районе спор-
тивной школы «Юность» и 
школы № 4 на улице Болди-
на установлены дорожные 
знаки, ограничивающие ско-
рость движения до 40 км/ч.  
Здесь ежедневно ходят дети 
и родители, поэтому важно,  

чтобы водители были осо-
бенно внимательны и за-
ранее снижали скорость. На 
улице Никитина в районе 
бывшего кинотеатра «Спар-
так» оборудован проекцион-
ный пешеходный переход и 
усилено освещение подхо-
дов к проезжей части.

– Такие изменения на-
прямую влияют на безопас-
ность жителей и делают 
городскую среду комфорт- 
нее. Продолжаем уделять 
внимание дорожной инфра-
структуре округа и делать 
наши улице безопаснее, –  
подчеркнул депутат.

 В детском 
саду № 116 
завершен 
ремонт 
потолка  
в пищеблоке. 
Работы прове-

дены на средства, 
выделенные из 
городского бюд-
жета по предло-
жению депутата  
Александра Арта-
монова.

 На Азаровском проезде обустроено 
освещение дороги, ведущей к жилому  
комплексу «Марс». 

В рамках модернизации городского наружного 
освещения на этом участке были проведены необхо-
димые работы. Теперь в тёмное время суток передви-
гаться стало комфортнее и безопаснее как пешеходам, 
так и автомобилистам.

– Выражаю искреннюю благодарность главе Ка-
луги Дмитрию Денисову и сотрудникам управления 
жилищно-коммунального хозяйства за внимание к 
вопросам благоустройства нашего микрорайона и 
проделанную работу. Для жителей ЖК «Марс» это 
действительно важное и долгожданное изменение, 
именно из решения таких повседневных вопро-
сов складываются комфорт и безопасность людей. 
Продолжаем работать, чтобы Терепец становился 
светлее, безопаснее и комфортнее для жизни, – про-
комментировал депутат Андрей Линков.
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Продолжается 
преображение территории, 
которая в скором времени 
должна превратиться  
в сквер Журналистов. 

В среду, 14 октября, торжествен-
но открыли новый мурал, посвя-
щенный журналистике и первому 
космонавту. 

Стена здания на улице Марата 
теперь украшена масштабной ком-
позицией, героями которой стали 
Юрий Гагарин и представители 
средств массовой информации.

Автор работы – художница Ракса-
на Курбаева, заказчиком выступило 
областное отделение Союза жур-
налистов России. Идея композиции 
родилась не случайно: за основу 
взят исторический снимок приезда 
Юрия Алексеевича в Калугу через 
два месяца после его легендарного 
полета. 

В церемонии открытия приняла 
участие заместитель губернатора 
Калужской области Карина Башка-
това, отметившая особую роль жур-
налистского сообщества в преоб-
ражении городского пространства.

– Думаю, что только пытливый 
взгляд журналиста мог увидеть 
здесь потенциал для будущего за-

мечательного места притяжения 
всех калужан. Я уверена, что это ме-
сто таким и будет, – сказала Карина 
Сергеевна.

Заместитель губернатора также 
поблагодарила всех, кто принимал 
участие в подготовке территории. 
Градоначальник Дмитрий Денисов 
отметил, что городские власти под-
держали инициативу журналистско-
го сообщества по созданию на этом 
месте сквера.

– Идея не нова, но когда иници-
атором выступает профессиональ-
ное сообщество – это уникальная 
история для нашего региона, – от-
метил Дмитрий Александрович. 

Содействие в создании мурала 
оказали калужские СМИ. Свою лепту 
внес и депутат Госдумы РФ Геннадий 
Скляр. 

– Этот объект – лишь первый шаг. 
В планах дальнейшее развитие тер-
ритории, чтобы сквер стал местом 
притяжения для жителей и гостей 
города, а также точкой на туристиче-
ской карте, – подчеркнул председа-
тель Союза журналистов Калужской 
области Юрий Расторгуев.

Виктория КРОМСКАЯ
Фото автора

По законам жанра

На стене  
Дома печати  
появился мурал  
с Юрием Гагариным

Ольга КОНОВАЛОВА

ЛИЧНОЕ 
МНЕНИЕ

С некоторых пор с большим инте-
ресом наблюдаю за деятельностью 
ярославских урбанистов, которые 
успешно реализуют проект «Медве-
дики». 

Инициаторы ярославского проекта 
еще до начала его реализации обо-
значили свои планы: в ближайшие 
пять лет установить в городе около 
30 арт-объектов.  Первой бронзовой 
статуэткой стало изображение мед-
ведика в щегольском купеческом 
наряде. Он стоит рядом с бочкой, на 
которой лежат баранки, хлеб и огур-
цы. Одну лапу упер в бок, а в другой 
держит мешочек с деньгами – это 
отсылка к роли торговых людей в 
развитии города. Так через образы 
купца, поэта, артиста, чеканщика, жур-
налистки, губернатора и других пер-
сонажей раскрываются важнейшие 
грани ярославской идентичности – от 
первого русского театра до полета в 
космос женщины-космонавта.

Главная миссия «Медведиков», как 
ее задумывали ярославцы Данила 
Грибов и Владимир Ганненко, – сде-
лать историю живой, а город – уз-
наваемым, теплым и современным.  
И, на мой взгляд, эта задача выполне-
на блестяще.

Сегодня медведики – это первое, 
что показывают гостям Ярославля. 
Авторские «медвежьи» экскурсии рас-
писаны до конца года и пользуются 
большой популярностью и у туристов, 
и у местных жителей. 

Кстати, авторы проекта не скры-
вают, что идея не нова: подобные 
мини-арт-объекты уже появлялись 
на улицах разных городов, где есть 
собственные павлины, зайцы, гри-
бы, пчелы, волки и другая городская 
живность. Но именно в Ярославле эта 
идея доведена до ума так, что даже 
большое количество арт-объектов 
не воспринимается как излишество.

Как им это удалось? Путь от концеп-
ции до реализации был непростым, 
но инициаторам удалось найти пра-
вильный вектор – они не стали пере-
тягивать одеяло на себя («я худож-
ник, я так вижу»), а сразу заручились 
поддержкой городского сообщества, 
внимая мнению профессионалов, 
мэрии, чиновников, главарха, местной 

Общественной палаты, заняв позицию 
не оппонентов, а соавторов проекта.  
В результате ярославские арт-объекты 
не только привлекают и развлекают, 
они к тому же полезные и содержа-
тельные. К примеру, медведь на ве-
лосипеде – это отсылка по куар-коду 
к велодорожкам, музею велосипедов, 
а также информация о том, какая про-
грамма сейчас идет в местном цирке, 
и возможность забронировать на нее 
билеты. Здорово? Бесспорно. «Медве-
дики» – это не просто сувенирная про-
дукция, а собственный сайт, где собра-
на занимательная история Ярославля, 
и победа в международном конкурсе 
в сфере туризма «PROбренд-2026», и 
поддержка проекта со стороны мэрии 
в рамках инициативного бюджетиро-
вания. 

Особенно во всей этой истории 
меня привлекает то, как проект 
воспринимают ярославцы. Среди 
комментариев в социальных сетях 
не встретишь привычных калужанам 
реплик в духе: «Зачем нам это балов-
ство? Лучше дороги сделайте». 

А ведь проект «калужских космо-
навтиков» имеет весь потенциал, 
чтобы стать мощным инструментом 
сторителлинга, где каждая фигурка –  
отсылка к локальному явлению или 
легендарной личности. Успех этой 
идеи уже доказан: город можно и 
нужно транслировать через понят-
ные, узнаваемые образы. Но пока, 
на мой взгляд, вместо осмысленного 
нарратива мы получаем все более 
хаотичное тиражирование и примеры 
того, как идея теряет глубину. 

У калужского отделения Всерос-
сийского общества глухих недавно 
появился 40-й по счету космонавтик –  
переводчик жестового языка. Слу-
чайный турист, забредая на улицу 
Тульскую, вряд ли считает глубинный 
контекст. Подобный «дизайн-код» 
пугающе напоминает псковских бар-
сиков с именами выдающихся жите-
лей города. Например, сидящего на 
книге барсика у детской библиотеки, 
где расположен музей романа «Два 
капитана», написанного Вениамином 
Кавериным, псковичи зовут… Венеч-
кой. И за Венечку, и за космонавтиков 
мне все больше становится неловко.

Про барсика Венечку 



Первым выступил упол-
номоченный по защите 
прав предпринимателей 
в Калужской области 
Анатолий Косинский.

Он рассказал об основ-
ных направлениях работы 
и положительной практике 
по защите бизнеса.

Главная тема его выступления – 
«О мерах, которые предпринимает 
государство для вывода бизнеса из 
«серой зоны». Как учесть все риски, 
возникающие в условиях усиления 
требований государства к бизнесу, 
риски трансформации традицион-
ных методов контроля в цифровой 
контроль? 

Элементы цифрового контроля 
внедряются по семи основным 
направлениям: маркировка про-
дукции, усиление банковской дис-
циплины, цифровизация в кон-
трольно-надзорной деятельности, 
новые инструменты контроля за 
импортерами, внедрение современ-
ных технологий в работу контроль-
но-кассовой техники, создание 
цифровых контрольных платформ, 
постоянное развитие налогового 
администрирования. Они гаранти-

ровано приведут к выравнива-
нию требований государства 

для всех участников рынка, 
и ситуацию, что кто-то по-
полняет бюджет в полной 
мере, а кто-то нет, плани-

руется преодолеть к 2032 
году. 
Для того чтобы не допустить 

ошибок, добросовестный бизнес 
должен разобраться в тонкостях 
такого перехода, а задача уполно-
моченного – облегчить его, вовремя 
разъяснить базовые моменты. Осоз-
нание того, что бизнес необходим 
государству и обществу и, пройдя 
стартовую фазу, начинает получает 
прибыль и дает доходы в бюджет, 
должно стать состоявшимся фак-
том.

 – Мы должны признать, что 
бизнес необходим государству 
и обществу только при условии, 
что он получает прибыль и дает 
доходы в бюджеты всех уровней, – 
констатировал уполномоченный. –  
А прибыль возможна, когда произ-
водимые товары, работы и услуги 
конкурентоспособны по своей цене. 
И этой цены должно хватать на при-
быль.

Заместитель исполни-
тельного директора Го-
сударственного фонда 
поддержки предприни-
мательства Калужской 
области Наталья Лесина 
выступила с разъяснени-
ями по доступным инстру-
ментам поддержки, предостав-
ляемым фондом.

Наталья Степановна сделала 
акцент на доступности целевого 
финансирования для бизнеса и 
привела реальные примеры из 
практики, рассказала, как средства 
фонда помогли местным компани-
ям масштабировать производство 
и успешно выйти на новые рынки.

ГФПП КО, или микрокредитная 
компания в первую очередь предо-
ставляет предпринимателям финан-
совую поддержку.

Льготные займы и микро-
займы предоставляются на 

развитие бизнеса, попол-
нение оборотных средств, 
закупку оборудования  
и т. п. Условия (ставка, 

срок, лимиты) зависят от 
категориизаёмщика (напри-

мер, начинающий предпри-
ниматель, соцбизнес, экспортёр) и 
целевого использования средств.

Есть и программы с понижен-
ной ставкой для приоритетных 
направлений и отдельных групп 
предпринимателей, в том числе 
для женщин-предпринимателей, 
молодых бизнесменов, резидентов 
индустриальных парков. 

Фонд оказывает консультацион-
ную поддержку по оформлению 
заявок, подготовке документов и 
требованиям к проектам.
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Готовы подставить плечо
О мерах поддержки и защиты предпринимателей  
шла речь на расширенном заседании совета по развитию малого  
и среднего бизнеса при главе городского округа города Калуги

Екатерина Басова, руково-
дитель центра консульти-
рования ГАУ «Агентство 
регионального развития 
Калужской области» рас-
сказала, какую помощь 
агентство может оказать 
начинающему бизнесу.

В агентстве есть целевые 
программы для социальных пред-
принимателей, участников креатив-
ных индустрий, малых технологиче-
ских компаний (МТК), а также для 
участников СВО и их семей. АРРКО 
помогает подтвердить статус, на-
пример получить выписку из соот-
ветствующего реестра, и пройти 
все шаги для получения адресной 
поддержки. 

Помимо финансовой поддержки, 
агентство проводит бизнес-тренин-
ги, помогает разработать стратегию 
продвижения продукции, организует 
участие в профильных форумах. 

Старт бизнеса – это помощь на эта-
пе запуска: от выбора правовой фор-

мы и оформления лицензий до 
защиты интеллектуальной 

собственности и поиска 
первых инвестиций. 

Агентство помогает в 
популяризации и продви-

жении продукции: помощь 
в участии в ярмарках, выстав-

ках, бизнес-миссиях для поиска 
партнёров. 

Для конкретных групп также рабо-
тают следующие программы:

– «Самозанятость». Полный цикл: 
от регистрации до выхода на элек-
тронные торговые площадки, об-
учения и продвижения услуг. 

– «Социальное предприятие». 
Комплексная поддержка для полу-
чения статуса социального предпри-
ятия: от подготовки документов до 
размещения в каталоге и привлече-
ния адресной помощи. 

– «СВОй бизнес». Индивидуальное 
сопровождение для участников СВО 
и членов их семей, которые хотят 
открыть своё дело.

Алексей Лёвин – директор 
по развитию региональной 
Ассоциации предприни-
мателей (АПКО) расска-
зал, как ассоциация помо-
гает малому и среднему 
бизнесу. 

Основные направления 
работы ассоциации – защита 
интересов, консультации и настав-
ничество, обучение, нетворкинг и 
партнёрство, содействие в конкрет-
ных задачах.

Ассоциация выступает связую-
щим звеном между бизнесом и 
властью: продвигает изменения в 
законах, предлагает антикризис-
ные меры (например, налоговые 
льготы или кредитные каникулы) 

и помогает отстаивать права 
предпринимателей. 

АПКО организует тре-
нинги, семинары и об-
разовательные проекты, 
например «Школу экс-

портёра», чтобы помочь 
бизнесу выйти на новые 

рынки; проводит бизнес-за-
втраки, форумы, конференции и 
бизнес-миссии с целью обмена 
опытом, поиска партнёров или 
инвесторов; помогает в поиске и 
аренде помещений, сопровождении 
проектов или продвижение услуг 
бизнеса в B2B-секторе; проводит 
премии («Предприниматель года» и 
женская бизнес-премия) и организу-
ет фестивали (например PRoFEST).

Дмитрий Трухов, испол-
нительный директор не-
коммерческой органи-
зации «Фонд развития 
промышленности Калуж-
ской области», поведал 
об основной задаче фонда 
и финансовой поддержке 
региональных промышленных 
предприятий.

Фонд даёт льготные займы пред-
приятиям на конкретные цели: 
внедрение передовых технологий, 
создание новых продуктов, орга-
низацию производств, которые 
замещают импортные товары, авто-
матизацию процессов, расширение 
мощностей. Также он предлагает 
разные программы финансиро-
вания. Есть региональные займы, 
например, на проекты развития, 
оборотный капитал, в том числе, в 
лесной промышленности. Займы 
предоставляются на срок до пяти 

лет, а сумма может составлять 
от 2 до 30 млн рублей. 

У Фонда развития про-
мышленности Калужской 
области есть несколько 
действительно ярких при-

меров, когда льготные за-
ймы помогли предприятиям 

модернизироваться, нарастить 
выпуск и решить задачи импортоза-
мещения. 

Издательство «Презент» заём в 
19,93 млн рублей направило на за-
пуск производства предметов быта 
и развивающих детских игрушек из 
дерева и пробки. Проект был на-
целен на удовлетворение спроса на 
экологичную продукцию. 

Поддержка помогает не только 
обновить оборудование, но и выйти 
на новые рынки, снизить зависи-
мость от импорта или выполнить 
стратегические задачи.

В мероприятии под 
председательством 
Романа Евстратова –  
заместителя главы города, 
начальника городского 
управления экономики 
и имущественных 
отношений 15 октября 
приняли участие пять 
спикеров-экспертов и 
руководители различных 
сфер бизнеса.

Александр ФАЛАЛЕЕВ, фото Антона Забродского

Затем коснулись очень важной темы – трудоустройство  участников СВО. 
Евстратов Роман обратил внимание работодателей на необходимость 
оказания  участникам СВО поддержки при трудоустройстве, помощи 
в профессиональной, социальной и трудовой адаптации в трудовых 
коллективах, а также в дальнейшем профессиональном развитии.

По всем вопросам обращайтесь в отдел предпринимательства и инноваций 
управления экономики и имущественных отношений г. Калуги, тел.: 70-15-53.



По итогам конкурсного 
отбора 24 воспитанника дет-
ских школ искусств и детской 
художественной школы Ка-
луги удостоены почётного 
звания «Стипендиат прави-
тельства Калужской области». 

В области музыкального и 
вокального искусства – Мария 
Титкова и Варвара Пугачева 
(ДШИ № 2 им. С. С. Туликова), 
Диана Данилкина (ДШИ № 4).

В области музыкального 
искусства (исполнители на ду-
ховых и ударных инструмен-
тах) – Константин Сорокин и 
Кирилл Лысенко (ДШИ № 5).

В области музыкального 
искусства (исполнители на 
фортепиано, струнно-смыч-
ковых инструментах и юные 
композиторы) – Даниел Ал-
бертян, Арина Степанова и 
Мария Калачева (ДШИ № 2 
им. С. С. Туликова), Серафима  
Степанова (ДШИ № 4), Ми-
хаил Лаврентьев (ДШИ № 1  

им. Н. П. Ракова), Леонид Па-
хомов (ДШИ № 8).

В области изобразитель-
ного искусства (учащиеся 
детской художественной шко-
лы): Александр Авлосевич, 
Дарья Бронникова, Анжели-
ка  Коваленко, Ирина Скры-
лева и учащаяся ДШИ № 1  
им. Н. П. Ракова Маргарита 
Бушуенкова.

В области хореографиче-
ского искусства – Илья Шев-
цов (ДШИ № 4), Алевтина  
Викулова (ДШИ № 6), Мария 
Мешканцова (ДШИ № 7).

В области музыкального 
искусства (исполнители на 
народных инструментах) – 
Глеб Джамалов (ДШИ № 2 
им. С. С. Туликова), Родион 

Борисов и Александр Сенькин 
(ДШИ № 4), Филипп Беля-
гов (ДШИ № 8), Антон Ор-
лянкин (ДШИ № 8, студент 
колледжа им. С. И. Танеева).  
Юным талантам  вручили ди-
пломы регионального мини-
стерства культуры и туризма, 
а их наставникам – преподава-
телям и концертмейстерам –  
объявлена благодарность.

От всей души поздравляем 
всех стипендиатов  
с заслуженными наградами! 
Управление культуры 
гордится успехами наших 
талантливых воспитанников 
и благодарит их родителей, 
преподавателей  
и концертмейстеров 
за поддержку и труд. 
Пусть новый учебный год 
принесёт вам вдохновение, 
яркие творческие 
достижения и заслуженные 
победы!

Подробную информацию  
можно прочитать на страницах  

управления культуры города Калуги  
в соцсетях, перейдя по ссылке, 

зашифрованной в QR-коде:

КУПЛЮ АКЦИИ
«АВТОЭЛЕКТРОНИКИ»,

«КАДВИ», «ТАЙФУН» И ДР.
Тел. 8-910-510-74-74.

Реклама. Инф. на мом. публ.

Телефон рекламной службы

400-424 (доб. 2)

ОБЪЯВЛЕНИЯ

в социальных 
сетях

ГОСПАБЛИКИ Госпаблики – это источник достоверной информации, официальные сообщества (страницы) органов власти и подведомственных учреждений в социальных сетях. Их главная задача – 
обеспечить обратную связь с населением и помочь в решении повседневных проблем.
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Подробную информацию  
и номера телефонов  
можно найти  
на официальном сайте 
Государственного фонда 
«Защитники Отечества» 
в соцсетях, 
перейдя 
по ссылке,  
зашифрованной 
в QR-коде:

Какую помощь 
можно получить
 Содействие  
в получении выплат
 Бесплатная 
юридическая помощь
 Содействие 
в получении 
медицинской помощи
 Обеспечение 
протезами и 
тренажерами
 Помощь в обучении 
и трудоустройстве
 Психолого-
психотерапевтическая 
помощь

Кому помогает 
государственный 
фонд
 Уволенным с военной    	
службы ветеранам боевых 
действий, принимавшим 
участие в СВО
 Защитникам Донбасса, 
участникам боевых действий  
в составе воинских 
формирований ДНР и ЛНР  
с 11 мая 2014 года
 Членам семей защитников, 
погибших при выполнении
боевых задач или умерших 
после увольнения от увечий 
или заболеваний, полученных 
в ходе СВО
 Членам семей пропавших 
без вести в период участия  
в СВО
 Участникам отражения 
агрессии на приграничных 
территориях, получившим 
в результате этого 
инвалидность
 Действующим 
военнослужащим  
с инвалидностью

Помощь рядом
Меры государственной поддержки  
доступны ветеранам СВО и их семьям. 

Государственный фонд «Защитники Отечества» создан по 
указу президента для оказания всесторонней помощи участ-
никам СВО и членам их семей – от содействия в получении ве-
теранского удостоверения и оформлении положенных выплат 
до обучения и трудоустройства. Филиалы фонда работают по 
всей стране. Помощь доступна как в региональных центрах, так 
и в муниципалитетах. 

По всем вопросам индивидуально сопровождают 
социальные координаторы. Чтобы получить помощь, 
обратитесь в региональный филиал фонда по адресу:  
г. Калуга, ул. Ленина, д. 14. 

На крыльях талантаНа крыльях таланта
В Инновационном культурном центре в рамках 
областного фестиваля «Путь к мастерству» 
состоялась торжественная церемония 
награждения стипендиатов правительства 
Калужской области на 2026/27 учебный год.



ЗА ИЗМЕНЕНИЯ В ТЕЛЕПРОГРАММЕ, ПРОИЗОШЕДШИЕ ПОСЛЕ ВЫХОДА ГАЗЕТЫ В ПЕЧАТЬ, РЕДАКЦИЯ ОТВЕТСТВЕННОСТИ НЕ НЕСЁТ
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26 октября, понедельник

ВСЕ НА ЯРМАРКУ!
Калужан и гостей города 
приглашаем 23 и 24 октября 
на традиционную ярмарку в районе 
сквера им. В. И. Ленина.  
График работы: с 9:00 до 18:00.
Здесь представлен широкий 
ассортимент продукции от калужских 
производителей: мясная гастрономия, 
мясо, рыба, сыры, молочная продукция, 
мёд, овощи, фрукты, соленья, 
хлебобулочные и кондитерские 
изделия, а также текстиль, 
хозяйственный инвентарь и др.

УВАЖАЕМЫЕ ЖИТЕЛИ 
И ГОСТИ ГОРОДА 
КАЛУГИ!

В связи с проведением 
традиционной ярмарки 
23 и 24 октября 
в районе сквера 
им. В. И. Ленина будет 
перекрыто движение 
автотранспорта на 
участке ул. Кропоткина от 
д. 8/43 по ул. Театральной 
до пер. Гостинорядского 
с 22:00 22 октября  
до 20:00 24 октября.

ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Но-
вости
09.25 Модный приговор 0+
10.15 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Время по-
кажет 16+
14.00, 17.00, 23.00 Большая 
игра 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние Новости
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время 16+
22.00 Т/с “Полная совмести-
мость” 16+
00.10 Время героев 16+
01.10, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 
20.00, 03.00 Вести 12+
09.30, 11.30, 21.10 Вести. 
Местное время 12+
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 02.10, 03.30 Т/с “Тайны 
следствия” 16+
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с “Художник” 16+
23.35 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+

НИКА-ТВ
06.00, 17.00 На спорте 12+
06.30 Что было раньше 16+
07.00 Утро Первых 12+
14.30, 16.30, 19.30 Новости
14.50 Т/с “В лесах и на горах” 
16+
15.40, 22.30 Схема 16+
15.55 Азбука здоровья 16+
16.10 Клён 12+
16.45 Новости Совета Феде-
рации 12+
17.30, 18.30, 20.30, 21.30, 
23.30 Новости 16+
17.45 Спасайся, кто хочет 16+
18.45 Персона 12+
20.00, 21.00 Карт-бланш 16+
22.00 Д/ф “Эхо долгой жиз-
ни” 12+
22.45 Т/с “Следствие любви” 
16+
00.00 Х/ф “Альпийская бал-
лада” 16+
01.30 Т/с “Охотник за голова-
ми” 16+
04.40 Т/с “Последний мент” 
16+
Профилактика с 09.00 до 
14.30

МАТЧ-ТВ
06.00 Эволюция спорта 12+
07.00, 09.00, 12.40 Новости
07.05, 19.00, 01.00 Все на 
Матч! Прямой эфир
09.05 По домам. Сергей Пе-
сьяков 12+
09.25 Профессиональный 
бокс. Эрик Моралес против 
Ин Джин Чи. Бой за титул 
чемпиона мира по версии 
WBC. Трансляция из США 16+
10.40 Футбол. Альфа-Банк 
Российская Премьер-Лига. 
Обзор тура 6+
11.45 География спорта. 
Олимпийское наследие 12+
12.20 Специальный репортаж 
12+
12.45 Есть тема! Прямой эфир
13.55 Бокс. Чемпионат Рос-
сии. Женщины. Финалы. Пря-

мая трансляция из Москвы
15.55 Греко-римская борьба. 
Чемпионат мира. Прямая 
трансляция из Казахстана
18.00 Спорт.Док. Александр 
Карелин 12+
19.25 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. “Зенит” (Санкт-
Петербург) - “Енисей” (Крас-
ноярск). Прямая трансляция
21.30 Громко. Прямой эфир
22.50 Футбол. Чемпионат Ис-
пании. “Севилья” - “Осасуна”. 
Прямая трансляция
02.00 Волейбол. Чемпионат 
России. Рольф Суперлига. 
Мужчины. “Зенит” (Санкт-
Петербург) - “Локомотив” 
(Новосибирск) 6+
04.00 Новости 0+
04.05 Падел. Международный 
турнир “Москва-2026”. Жен-
щины. Матч за 3-е место 6+

НТВ
06.00, 08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 00.20 Сегодня 
12+
06.25 Утро. Самое лучшее 16+
08.25, 10.35 Т/с “Лесник” 16+
13.25 Чрезвычайное проис-
шествие 16+
14.00 Место встречи 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с “Тверская” 16+
22.15 Т/с “Аутсайдер” 16+
00.40 “Ч.T.Д.” с Маргаритой 
Симоньян 16+
01.10 Т/с “Тайные двери” 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00, 
00.00 Известия 16+
05.25, 05.40 Т/с “Пилигрим-5” 
16+
06.20 Т/с “Закон тайги” 16+
07.05, 08.00, 09.30, 10.15, 
11.10, 12.05, 03.30, 04.10 Х/ф 
“Закон тайги-2” 16+
08.05 Фирменный рецепт 12+
08.40 Давай разберемся! 12+
13.30, 14.20, 15.15, 16.05, 
17.30 Т/с “Наш спецназ-2” 16+
18.20, 19.15, 20.00, 20.45, 
21.25 Т/с “След” 16+
22.20 Т/с “Великолепная пя-
тёрка-8” 16+
23.05 Т/с “Великолепная пя-
тёрка-7” 16+
00.30, 01.20, 02.10, 02.50 Т/с 
“Настоящий-3” 16+

РОССИЯ К
06.30 Диалоги о животных 
16+
07.20 Легенды мирового 
кино 16+
07.50 Черные дыры. Белые 
пятна 16+
08.30 Д/с “Первые в мире” 
16+
08.50 Х/ф “Человек меняет 
кожу” 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 
23.50 Новости культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.15, 00.50 ХХ Век 16+
12.45 Новости. Подробно. 
Арт 16+
13.00, 02.00 Рассекреченная 
история 16+
13.30 Острова 16+
14.10, 22.30 Х/ф “Михайло 
Ломоносов” 16+
15.30 Агора 16+
16.30 Невский ковчег. Теория 
невозможного 16+
17.15 Больше, чем любовь 
16+

18.00 Факультет истории 16+
19.00 Уроки русского. Чтения 
16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 М.И.Ф. 16+
20.45 Спокойной ночи, малы-
ши! 12+
21.00 Под крышей 16+
21.45 Сати. Нескучная класси-
ка… 16+
00.05 Ступени цивилизации 
16+
02.30 Д/ф “Посёлок Юрино. 
Марий Эл. Шереметевский 
замок” 16+

РОССИЯ 24
05.36, 06.35, 07.32, 08.51, 
09.42, 12.27, 16.27, 22.23 По-
года 24 12+
06.31, 07.16, 08.00, 08.57, 
09.45, 12.00, 13.00, 14.00, 
15.00, 18.00, 23.00, 00.47, 
01.37, 04.00 Новости 16+
07.52 День в истории 6+
11.08, 19.08 Москва. Кремль. 
Путин 12+
12.46, 14.44, 16.39 Интервью 
12+
13.39 В центре Азии 16+
15.38 Tucker. Россия 24 16+
16.00, 17.00 Факты 12+
18.35, 21.32, 04.31 Вести. Де-
журная часть 16+
20.02, 22.00, 22.35 Вести с 
Алексеем Казаковым 16+
23.37 Бесогон ТВ 18+
01.05 Футбол России 12+
02.09 Вечер с Владимиром 
Соловьевым 12+
04.11 Городские технологии 
12+

ОТР
06.00 Х/ф “Игра в правду” 16+
07.30, 20.15 Календарь 12+
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.50, 12.00, 13.00, 
15.00, 18.00, 20.00 Новости
08.05, 08.35 Пёстрый мир 12+
09.05, 09.35, 10.05, 12.10, 
13.10, 18.20 ОТРажение 18+
11.00, 00.00, 05.10 Д/ф “Древ-
ние цивилизации Азии” 16+
15.15 Х/ф “Сдается дом со 
всеми неудобствами” 12+
16.45 Новости Совета Феде-
рации 12+
17.00 Преодоление 16+
17.40 Конструкторы будуще-
го 12+
20.45 Х/ф “Анкор, ещё анкор!” 
16+
22.20 Х/ф “Пейзаж после бит-
вы” 16+
00.50 Моя история 16+
01.45 ОТРажение. Итоги 12+
02.25 Большая страна 12+
03.15 Д/ф “Город с историей” 
12+
03.45 Х/ф “Насреддин в Буха-
ре” 12+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.20 Смех, дрожь и видео 
16+
08.55 Х/ф “Роман с секретом” 
16+
10.55 Городское собрание 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Со-
бытия 12+
11.55 Х/ф “Мои звери” 16+
13.45, 05.20 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05, 03.00 Х/ф “Кочевница” 
12+
16.55 Актёрские драмы 16+

18.10, 20.05 Х/ф “Цыганочка” 
16+
22.40 10 самых… 16+
23.10 Знак качества 16+
00.00 События. 25-й час 16+
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Д/ф “Тайная комната. 
Европейский стыд” 16+
01.30 Д/ф “Импортная неве-
ста” 16+
02.15 Хроники московского 
быта 16+
04.40 Д/с “Короли эпизода” 
16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 01.20, 04.25 Са-
мые шокирующие гипотезы 
16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
09.00 Военная тайна с Игорем 
Прокопенко 16+
11.00 Как устроен мир с Тимо-
феем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информа-
ционная программа 112 16+
13.00 Загадки человечества 
16+
15.00 Дикий, дикий мир 16+
17.00, 02.15 Тайны Чапман 
16+
20.00 Безумные факты 16+
20.40 Х/ф “Западня” 16+
23.25 Т/с “Спецы” 16+

СПАС
05.00, 12.10, 00.00 День Па-
триарха 0+
05.10, 23.30 От воскресенья 
до воскресенья 6+
05.25 Мультфильмы на СПА-
Се 0+
06.40 Главное. С Анной Шаф-
ран. Новости на СПАСе 16+
08.05 Церковь и мир 0+
08.30, 09.00 Монастырская 
кухня 0+
09.30, 19.00, 22.35, 03.05, 
04.05 Вечер на СПАСе 0+
10.00 Русское кладбище под 
Парижем. Художник Констан-
тин Коровин 12+
11.05 Паломница 12+
12.20 Д/ф “Иверская икона 
Божией Матери. Цикл Лики 
Богородицы” 0+
12.55 Свет неугасимый. Ани-
мационный фильм 0+
13.25 Семейная линия с Ната-
льей Москвитиной 12+
14.05 Х/ф “Личное счастье” 0+
15.25 Х/ф “Азбука Морзе” 16+
17.15 Х/ф “Роса” 0+
19.30, 01.25 Д/ф “Иоанн имя 
ему. Предтеча Христа” 12+
21.35 Х/ф “Святой Паисий. Из 
Фарасы на небеса” 0+
23.40, 00.10 Прямая линия. 
Ответ священника 12+
03.35 Д/ф “Киево-Печерские 
Святые. Князья и Бояре” 0+

СТС
05.00 С лёгким утром! 16+
10.05 Х/ф “Моя ужасная се-
стра-2” 6+
11.55 Х/ф “Возвращение по-
пугая Кеши” 6+
13.50, 17.55, 18.20 Т/с “Папи-
ны дочки” 12+
18.55, 20.00 Т/с “Последний 
богатырь” 12+
21.05 Х/ф “Астерикс и Обе-
ликс. Поднебесная” 16+
23.20 Х/ф “Дом с привидени-
ями” 16+

01.25 Х/ф “Одни” 16+
02.50 Х/ф “Обе две” 16+
04.20 100 мест, где поесть 16+

ДОМАШНИЙ

06.30, 05.20 По делам несо-
вершеннолетних 16+
07.20, 04.30 Давай разведём-
ся! 16+
08.20, 02.50 Тест на отцовство 
16+
10.30 Д/с “Прости меня…” 
16+
11.40 Д/с “Беду отведу” 16+
12.50, 01.30 Д/с “Знахарка” 
16+
13.25, 02.00 Д/с “Верну люби-
мого” 16+
14.00, 02.25 Д/с “Голоса ушед-
ших душ” 16+
14.35 Х/ф “Снежный папа” 
16+
19.00 Х/ф “В плену запретных 
чувств” 16+
23.20 Д/с “Понять. Простить” 
16+
00.30 Т/с “Порча” 16+

ТВ3
06.00 Мультфильм 0+
08.30 М/ф “Леди Баг и Супер-
Кот” 6+
09.00, 09.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30 Т/с “Слепая” 16+
10.00, 10.30, 15.30 Т/с “Порча” 
16+
11.00, 11.30, 12.00, 12.45, 
13.15, 13.45, 14.15, 15.00 Т/с 
“Гадалка” 16+
18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 
22.00 Т/с “Невский” 16+
23.00 Х/ф “Время между 
нами” 16+
00.45 КАДОНИ шоу 16+
01.30 Экстра такси 16+
02.00, 02.45, 03.30, 04.30, 
05.15 Дневник экстрасенса 
16+

MTV
05.00, 03.50 Секреты на кухне 
16+
05.40, 01.40, 04.30 Пятницa 
News 16+
06.00 Кондитер 16+
07.30, 09.50 Новые Четыре 
свадьбы 16+
12.00, 14.00, 19.00, 21.00, 
02.00 Битва шефов 16+
16.00, 17.00, 18.00 Черный 
список. На кухне 16+
22.50 Ставка на любовь 16+

ЗВЕЗДА
05.25 Х/ф “Дружба особого 
назначения” 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 17.00, 18.00 Но-
вости дня 16+
09.15, 20.50 Открытый эфир 
16+
11.00, 11.50 Д/с “Тайные архи-
вы Политбюро. Под грифом 
“Секретно” 16+
12.40, 13.25, 15.05, 15.25, 
17.15, 03.45 Т/с “Военная раз-
ведка. Северный фронт” 16+
15.00 Военные новости 16+
19.10 Скрытые угрозы 16+
22.35 Между тем 12+
23.05 Герои среди нас 16+
23.45 Х/ф “Женя, Женечка и 
“катюша” 12+
01.15 Х/ф “Беспокойное хо-
зяйство” 12+
02.40 Д/с “СССР и Китай. Крас-

ный шелковый путь” 16+
03.20 Д/с “Хроника Победы” 
16+

МИР
05.00 Х/ф “Свадьба” 16+
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
18.00 Вместе каждый день 
16+
06.15 Наше кино. История 
большой любви 16+
07.05, 10.20 Т/с “Крик совы” 
16+
10.10 Белорусский стандарт 
12+
13.15 Мировое соглашение 
16+
14.10 Дела судебные. Битва 
за будущее 16+
15.05, 20.35 Дела судебные. 
Новые истории 16+
16.15, 18.20 Дела судебные. 
Яблоко раздора 16+
18.50 Дела судебные. Деньги 
верните! 16+
21.25 Х/ф “Вор” 16+
23.20 Х/ф “Трактир на Пят-
ницкой” 16+
00.55 Первый Евразийский 
канал 12+
01.35 Рожденные в СССР 16+
02.25 Х/ф “Аршин Мал Алан” 
16+
04.00 Х/ф “Вратарь” 16+

ТНТ
07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 
05.50, 06.20, 06.40 Т/с “Саша-
Таня” 16+
09.00 Звезды в джунглях 16+
18.00, 18.30, 19.00, 19.30 Т/с 
“Олдскул-2” 16+
20.00, 20.30 Т/с “Олдскул-2” 
18+
21.00, 21.25, 22.00, 22.30 Т/с 
“Жизнь заново” 16+
23.00 Х/ф “Встретимся вчера” 
16+
00.30 Х/ф “Призрачный гон-
щик-2” 16+
02.25, 03.15, 04.00, 04.50 Од-
нажды в России 16+
05.00 Утро ТНТ-2026 16+

МУЗ-ТВ
05.00 События и звёзды 16+
05.05 Музитив 16+
06.00 Короли чартов 16+
07.00, 07.30, 18.20 10 самых! 
16+
08.00 Хиты по-русски 16+
08.25, 15.00 Pro-Новости. Луч-
шее 16+
09.00 Звёзды о звёздах 16+
10.00, 19.00, 00.25 Плейлист. 
Осень 16+
11.00 Без кутюр 16+
11.30 Лига свежих клипов 16+
12.00 МУЗ-ТВ чарт 16+
13.00 Народный микрофон 
16+
14.00 Золотая дюжина 16+
15.25 30 лет хитов 16+
16.00 Звёзды с приветом 16+
17.00 Юмор FM чарт 16+
18.00, 21.40 Pro-Новости 16+
19.45 Кто следующий? 16+
20.40 Д/ф “Ну, где же вы, дев-
чонки? Судьбы гёрлз-бэндов” 
16+
22.00 Топ-30. Народный хит 
16+
01.00 Золотая лихорадка 16+
03.00 Караокинг 16+

Ответы на кроссворд, 
опубликованный на стр. 32
По горизонтали: 5. Домен.   
6. Дебош.  8. Диссертация.   
13. Декор.  14. Досмотр.  15. Добро.   
18. Должность.  19. Директива.   
20. Даная.  21. Дятел.  26. 
Двустишие.  27. Донорство.   
29. Древо.  30. Домофон.  31. Диана.  
34. Дозирование.  35. Детка.   
36. Диего.
По вертикали: 1. Долив.   
2. Детскость.  3. Десантник.   
4. Домик.  7. Драма.  9. Делон.   
10. Донжуанство.  11. Достоевский.  
12. Дрова.  16. Дотация.   
17. Десяток.  22. Дверь.   
23. Диковинка.  24. Догорание.   
25. Двина.  28. Довод.  32. Докер.  
33. Динго.
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ПЕРВЫЙ

05.00 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Но-
вости
09.25 Модный приговор 0+
10.15 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Время по-
кажет 16+
14.00, 17.00, 23.00 Большая 
игра 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние Новости
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время 16+
22.00 Т/с “Полная совмести-
мость” 16+
00.10, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 
20.00, 03.00 Вести 12+
09.30, 11.30, 21.10 Вести. 
Местное время 12+
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 02.10, 03.30 Т/с “Тайны 
следствия” 16+
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с “Художник” 16+
23.35 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+

НИКА-ТВ
06.00, 13.30, 17.30, 18.30, 
20.30, 21.30, 23.30 Новости 
16+
06.30 Что было раньше 16+
07.00 Утро Первых 12+
09.00, 17.00, 17.45 Карт-бланш 
16+
10.00, 14.50 Т/с “В лесах и на 
горах” 16+
10.50 Настоящая история 16+
11.45, 22.45 Т/с “Следствие 
любви” 16+
12.30, 14.30, 16.30, 19.30 Но-
вости
12.40 Откровенно о важном 
12+
13.15 Культурная среда 16+
13.40 Персона 12+
14.25 Обзор прессы 0+
15.35 Рассекреченная история 
16+
16.45 Охотники за наукой 16+
18.15, 19.15 Интересно 16+
18.45 Азбука здоровья 16+
19.00 Схема 16+
20.00 Мне только спросить 
12+
20.15, 21.00 Ток-шоу. Глушен-
кова 16+
22.00 Есть вопрос! 16+
00.00, 04.40 Т/с “Последний 
мент” 16+
01.25 Новости Совета Феде-
рации 12+
01.40 Т/с “Бедные родствен-
ники” 16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Эволюция спорта 12+
07.00, 09.00, 12.40 Новости
07.05, 17.05, 20.00, 00.45 Все 
на Матч! Прямой эфир
09.05, 12.20 Специальный 
репортаж 12+
09.25 Смешанные единобор-
ства. ACA. Глеб Хабибулин 
против Александра Грозина. 
Трансляция из Омска 16+
10.40 Футбол. Чемпионат Ита-
лии. Обзор тура 6+
11.45 Герои Мельбурна. Арка-
дий Воробьёв 12+
12.45 Есть тема! Прямой эфир

13.55 Тяжёлая атлетика. Чем-
пионат мира. Прямая транс-
ляция из Китая
16.00 Д/ф “Спартакиада силь-
нейших. Путь к Олимпу” 12+
17.45 Футбол. Fonbet Кубок 
России. “Факел” (Воронеж) 
- “Ахмат” (Грозный). Прямая 
трансляция
20.15 Футбол. Fonbet Кубок 
России. “Краснодар” - “Дина-
мо” (Москва). Прямая транс-
ляция
22.35 Футбол. Чемпионат 
Италии. “Рома” - “Кальяри”. 
Прямая трансляция
02.00 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. “Зенит” (Санкт-
Петербург) - “Енисей” (Крас-
ноярск) 6+
04.00 Новости 0+
04.05 Падел. Международный 
турнир “Москва-2026”. Муж-
чины. Матч за 3-е место 6+

НТВ
06.00, 08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 00.20 Сегодня 
12+
06.25 Утро. Самое лучшее 16+
08.25, 10.35 Т/с “Лесник” 16+
13.25 Чрезвычайное проис-
шествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с “Тверская” 16+
22.15 Т/с “Аутсайдер” 16+
00.40 Захар Прилепин. Уроки 
русского 16+
01.15 Т/с “Тайные двери” 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00, 00.00 
Известия 16+
05.35, 06.15, 09.30, 10.20, 
11.15, 12.05, 03.30, 04.15, 04.55 
Х/ф “Закон тайги-2” 16+
07.00, 07.35 Стройнадзор 16+
08.05 Страна советов 16+
08.40 Давай разберемся! 12+
13.30, 14.20, 15.15, 16.05, 17.30 
Т/с “Наш спецназ-2” 16+
18.20, 19.15, 20.00, 20.45, 21.25 
Т/с “След” 16+
22.20 Т/с “Великолепная пя-
тёрка-8” 16+
23.05 Т/с “Великолепная пя-
тёрка-7” 16+
00.30, 01.20, 02.10, 02.50 Т/с 
“Настоящий-3” 16+

РОССИЯ К
06.30 Диалоги о животных 
16+
07.20 Легенды мирового кино 
16+
07.50, 00.05 Ступени цивили-
зации 16+
08.50 Х/ф “Человек меняет 
кожу” 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.50 
Новости культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.15, 00.50 ХХ Век 16+
11.50 Х/ф “Пассажир” 16+
12.45 Новости. Подробно. 
Книги 16+
13.00, 02.10 Рассекреченная 
история 16+
13.30, 20.05 М.И.Ф.  16+
14.10, 22.30 Х/ф “Михайло 
Ломоносов” 16+
15.30 Кристальные истории 
16+
15.45 Сати. Нескучная класси-
ка… 16+
16.30 Д/с “Коллекция” 16+
17.15 Камерный ансамбль 
“Солисты Москвы” под руко-

водством Юрия Башмета и 
хор Санкт-Петербургской ду-
ховной академии под управ-
лением Раисы Гундяевой в 
концерте “От Меня это было” 
у стен Казанского храма в 
Вырице 16+
18.15, 01.30 Д/ф “История 
одного дома. Мастерская вре-
мени” 16+
19.00 Уроки русского. Чтения 
16+
19.45 Главная роль 16+
20.45 Спокойной ночи, малы-
ши! 12+
21.00 Искусственный отбор 
16+
21.45 Белая студия 16+

РОССИЯ 24
05.00, 06.40, 01.36 День в 
истории 6+
05.05 Парламентский час 16+
06.31, 07.18, 08.00, 09.00, 
09.45, 11.00, 12.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 23.00, 00.47 Но-
вости 16+
06.35, 07.32, 08.53, 09.42, 
12.32, 16.21, 22.23 Погода 24 
12+
07.51, 11.37, 13.32 Инструкция 
12+
08.32, 12.44 Вести. Net 12+
10.11, 13.44 Интервью 12+
10.38 5-я студия 16+
11.46, 12.52, 14.46, 15.52, 01.45 
Специальный репортаж 12+
16.00, 16.33, 19.00 Факты 12+
18.35, 21.32 Вести. Дежурная 
часть 16+
20.02, 22.00, 22.35 Вести с 
Алексеем Казаковым 16+
23.37 Бесогон ТВ 18+
02.09 Вечер с Владимиром 
Соловьевым 12+
04.06 Городские технологии 
12+
04.26 За лентой. СВО 12+

ОТР
06.00 На приёме у главного 
врача 16+
06.50 Преодоление 16+
07.30, 20.15 Календарь 12+
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.50, 12.00, 13.00, 
15.00, 18.00, 20.00 Новости
08.05, 08.35 Пёстрый мир 12+
09.05, 09.35, 10.05, 12.10, 
13.10, 18.20 ОТРажение 18+
11.00, 00.30, 05.10 Д/ф “В по-
исках утраченного искусства. 
Исчезающий Вермеер” 16+
11.45 Отчий дом 12+
15.15 Х/ф “Анкор, ещё анкор!” 
16+
17.00 Очевидно. Вероятно 
12+
17.40 Специальный репортаж 
12+
20.45 Х/ф “Футболист” 16+
22.10, 03.30 Х/ф “Господин 
оформитель” 16+
23.50 История джаза. Встреча 
с Игорем Бутманом 12+
01.15 Свет и тени 16+
01.45 ОТРажение. Итоги 12+
02.25 Большая страна 12+
03.15 Почитаем! 16+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.10 Доктор И… 16+
08.40 Х/ф “Роман с секретом” 
16+
10.35, 05.15 Д/ф “Кабачок” 
эпохи застоя” 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Со-
бытия 12+
11.55 Х/ф “Мои звери” 16+

13.45 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05, 02.55 Х/ф “Кочевница” 
12+
16.55 Актёрские драмы 16+
18.15, 20.05 Х/ф “Цыганочка” 
16+
22.35 Закон и порядок 16+
23.05 Д/ф “Свадебный пере-
полох” 16+
00.00 События. 25-й час 16+
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Д/ф “Русские тайны” 
16+
01.30 Д/ф “90-е” 16+
02.15 Д/ф “Дорогие товари-
щи” 16+
04.35 Д/с “Короли эпизода” 
16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 01.20, 04.25 Са-
мые шокирующие гипотезы 
16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
Новости 16+
09.00 Военная тайна с Игорем 
Прокопенко 16+
10.00 Совбез 16+
11.00 Как устроен мир с Тимо-
феем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информа-
ционная программа 112 16+
13.00 Загадки человечества 
16+
14.00 Невероятно интересные 
истории 16+
15.00 Д/с “Легенды и мифы” 
16+
17.00, 02.15 Тайны Чапман 16+
20.00 100 вопросов обо всем 
16+
21.00 Х/ф “Игра Ганнибала” 
16+
23.25 Т/с “Спецы” 16+

СПАС
05.00, 11.55, 00.00 День Па-
триарха 0+
05.10, 23.25 От воскресенья 
до воскресенья 6+
05.25, 12.05, 23.35, 00.10 Пря-
мая линия. Ответ священника 
12+
06.40 Мультфильмы на СПАСе 
0+
07.25, 09.30, 19.00, 22.25, 
02.50, 04.05 Вечер на СПАСе 
0+
08.30, 09.00 Монастырская 
кухня 0+
10.00, 03.20 Русское кладби-
ще под Парижем. Мать Мария 
(Скобцова), философ Николай 
Бердяев 12+
10.55 Отец и дети 0+
13.25 Семейная линия с Ната-
льей Москвитиной 12+
14.05 Х/ф “Личное счастье” 0+
15.30 Х/ф “Море зовет” 6+
17.25 Х/ф “Дело № 306” 12+
19.30, 01.25 Д/ф “Запустевшая 
обитель Апостола” 0+
20.55 Х/ф “Святой Паисий. Из 
Фарасы на небеса” 0+
21.55 Поле битвы 16+
02.35 Д/ф “Храм Всех святых 
посёлка Зырянка. Цикл Хра-
мы Якутии” 0+

СТС
05.00 С лёгким утром! 16+
09.40 Х/ф “Поле чудес” 12+
11.35 Х/ф “Астерикс и Обе-
ликс. Поднебесная” 16+
13.45, 17.50, 18.20 Т/с “Папины 
дочки” 12+
18.50, 20.00 Т/с “Последний 
богатырь” 12+

21.00 Х/ф “Астерикс и Обе-
ликс против цезаря” 12+
23.05 Х/ф “Пуленепробивае-
мый” 16+
01.10 Х/ф “Профессионал” 
18+
03.00 Х/ф “Дом с привидени-
ями” 16+
04.30 100 мест, где поесть 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.30 По делам несо-
вершеннолетних 16+
07.05, 04.40 Давай разведём-
ся! 16+
08.05, 02.55 Тест на отцовство 
16+
10.20 Д/с “Прости меня…” 16+
11.30 Д/с “Беду отведу” 16+
12.40, 01.35 Д/с “Знахарка” 
16+
13.15, 02.05 Д/с “Верну люби-
мого” 16+
13.50, 02.30 Д/с “Голоса ушед-
ших душ” 16+
14.25 Твой Dомашний доктор 
16+
14.40 Х/ф “Вернуть жизнь” 
16+
19.00 Х/ф “В плену запретных 
чувств” 16+
23.30 Д/с “Понять. Простить” 
16+
00.35 Т/с “Порча” 16+
04.35 6 кадров 16+

ТВ3
06.00, 05.30 Мультфильм 0+
08.30 М/ф “Леди Баг и Супер-
Кот” 6+
09.00, 09.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30 Т/с “Слепая” 16+
10.00, 10.30, 15.30 Т/с “Порча” 
16+
11.00, 11.30, 12.00, 12.45, 
13.15, 13.45, 14.15, 15.00 Т/с 
“Гадалка” 16+
18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 22.00 
Т/с “Невский” 16+
23.00 Х/ф “Звук свободы” 18+
01.30, 02.15, 03.00, 04.00, 04.45 
Дневник экстрасенса 16+

MTV
05.00, 03.30 Секреты на кухне 
16+
05.40, 01.30, 04.20 Пятницa 
News 16+
06.10 Кондитер 16+
07.20 Четыре свадьбы. Меж-
дународный сезон 16+
10.00 Новые Четыре свадьбы 
16+
12.20, 13.30, 14.50 Молодые 
ножи 16+
16.10, 17.00, 18.10, 19.00, 
20.00, 21.00 Черный список. 
На кухне 16+
22.00 Что я наделала?! 16+
23.00 Выживалити. Легенда 
Альфа 16+
02.00 Битва шефов 16+

ЗВЕЗДА
05.20, 12.40, 13.25, 15.05, 
15.25, 17.15, 03.45 Т/с “Во-
енная разведка. Северный 
фронт” 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 17.00, 18.00 Ново-
сти дня 16+
09.15, 20.50 Открытый эфир 
16+
11.00, 11.50 Д/с “Тайные архи-
вы Политбюро. Под грифом 
“Секретно” 16+
15.00 Военные новости 16+
19.10 Улика из прошлого 16+

22.35 Между тем 12+
23.05 Герои среди нас 16+
23.45 Х/ф “У твоего порога” 
12+
01.10 Х/ф “Женя, Женечка и 
“катюша” 12+
02.30 Х/ф “Два бойца” 12+

МИР
05.00 Х/ф “Вратарь” 16+
05.10 Понять. Простить 16+
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00 
Вместе каждый день 16+
06.15 Наше кино. История 
большой любви 16+
07.20, 10.10 Т/с “Крик совы” 
16+
13.15 Мировое соглашение 
16+
14.10 Дела судебные. Битва за 
будущее 16+
15.05, 20.35 Дела судебные. 
Новые истории 16+
16.15, 18.20 Дела судебные. 
Яблоко раздора 16+
18.50 Дела судебные. Деньги 
верните! 16+
21.25 Х/ф “На Дерибасов-
ской хорошая погода, или 
на Брайтон-Бич опять идут 
дожди” 16+
23.20 Х/ф “Человек с бульва-
ра Капуцинов” 16+
01.00 Первый Евразийский 
канал 12+
01.35 Рожденные в СССР 16+
02.25 Х/ф “Валерий Чкалов” 
16+
04.00 Х/ф “У самого синего 
моря” 16+

ТНТ
07.00, 07.30, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 
11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 
13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 
05.50, 06.20, 06.40 Т/с “Саша-
Таня” 16+
08.00 Предпринималити 16+
15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30 
Т/с “Праздники” 16+
18.00, 18.30, 19.00, 19.30, 
20.00, 20.30 Т/с “Олдскул-2” 
16+
21.00, 21.30, 22.00 Т/с “Жизнь 
заново” 16+
22.30 Х/ф “Олень” 16+
00.30 Х/ф “Другой мир” 18+
02.40, 03.25, 04.10 Однажды в 
России 16+
05.00 Утро ТНТ-2026 16+

МУЗ-ТВ
05.00 События и звёзды 16+
05.05 Музитив 16+
06.10 МУЗ-ТВ чарт 16+
07.00 Звёзды на утро 16+
08.00, 12.00, 01.00 Хиты по-
русски 16+
08.40, 15.00, 18.00, 21.40 Pro-
Новости 16+
09.00 Топ-15 Like FM 16+
10.00 #ЯнаМУЗТВ 16+
11.00, 19.00 Плейлист. Осень 
16+
13.00 Прогноз по году 16+
14.00 Золотая дюжина 16+
15.20 30 лет хитов 16+
16.00 Моя волна 16+
17.00 Русский чарт 16+
18.20 10 самых! 16+
19.45 Кто следующий? 16+
20.40 Д/ф “Расступитесь, мэ-
тры. Как зумеры прорвались в 
шоубиз?” 16+
22.00 Короли чартов 16+
23.00 Лихие хиты 16+
00.00 Наше 16+
03.00 Золотая лихорадка 16+

Подробную информацию  
можно прочитать на сервисе 
Госуслуги, перейдя по ссылке, 
зашифрованной QR-коде:

Кроме того,  
вы найдёте:
 правила безопасности 
при телефонных звонках;

 методы 
противодействия 
финансовому 
мошенничеству;

 чек-лист 
по цифровой гигиене.

КАСАЕТСЯ КАЖДОГО

Не откладывайте на потом
В рамках федерального проекта «Государство для людей» на портале «Госуслуги» 
запустили специальный цифровой сервис «Защита от мошенников в Сети».

Что можно сделать с помощью этого сервиса?
l Если мошенники уже пытаются получить доступ к вашей 

учётной записи или вы случайно сообщили пароль или код из СМС, 
сервис подскажет пошаговый план возвращения контроля над 
аккаунтом.

l Если хотите заранее обезопасить себя, сможете разобраться, 
как защититься от финансовых и цифровых угроз. В сервисе есть 
целый набор мер: запрет на оформление кредитов и займов, запрет 
на сделки с недвижимостью, блокировка оформления договоров 
связи, настройка защиты учётной записи через доверенный контакт 
и другие инструменты.

Не откладывайте защиту –  
внедрите эффективные меры 
кибербезопасности прямо сейчас!
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ПЕРВЫЙ

05.00 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Но-
вости
09.25 Модный приговор 0+
10.15 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Время по-
кажет 16+
14.00, 17.00, 23.00 Большая 
игра 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние Новости
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время 16+
22.00 Т/с “Полная совмести-
мость” 16+
00.00 Шоу Вована и Лексуса 
16+
01.00, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 
20.00, 03.00 Вести 12+
09.30, 11.30, 21.10 Вести. 
Местное время 12+
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 02.10, 03.30 Т/с “Тайны 
следствия” 16+
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с “Художник” 16+
23.35 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+

НИКА-ТВ
06.00, 13.30, 17.30, 18.30, 
20.30, 21.30, 23.30 Новости 
16+
06.30 Что было раньше 16+
07.00 Утро Первых 12+
09.00, 17.15, 17.45 Ток-шоу. 
Глушенкова 16+
09.45, 18.45, 20.00 Интересно 
16+
10.00, 14.50 Т/с “В лесах и на 
горах” 16+
10.50 Рассекреченная история 
16+
11.45, 22.45 Т/с “Следствие 
любви” 16+
12.30, 14.30, 16.30, 19.30 Но-
вости
12.40 Схема 16+
13.10 Клён 12+
13.40 На спорте 12+
14.15 Территория закона 16+
15.45 Мотай на ус 16+
16.00 Концепт 16+
16.45 Азбука здоровья 16+
17.00 Мне только спросить 
12+
18.15, 20.15 Культурная среда 
16+
19.00 Человек против нейро-
сети 12+
21.00 Любовь под сердцем 
12+
22.00 Спасайся, кто хочет 16+
00.00, 04.40 Т/с “Последний 
мент” 16+
01.20 Вместе по России 12+
02.20 Люди РФ 12+
03.10 Х/ф “Альпийская балла-
да” 16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Эволюция спорта 12+
07.00, 09.00, 12.40 Новости
07.05, 00.45 Все на Матч! Пря-
мой эфир
09.05, 12.20 Специальный 
репортаж 12+
09.25 Смешанные единобор-
ства. UFC. Атеба Готье против 
Трестона Вайнса. Трансляция 

из США 16+
10.40 Футбол. Чемпионат Ис-
пании. Обзор тура 6+
11.45 Вид сверху 12+
12.45 Есть тема! Прямой эфир
14.05 Женская борьба. Чем-
пионат мира. Прямая транс-
ляция из Казахстана
15.45 Футбол. Fonbet Кубок 
России. “Оренбург” - “Родина” 
(Москва). Прямая трансляция
18.00 Футбол. Fonbet Кубок 
России. “Ростов” (Ростов-на-
Дону) - “Акрон” (Тольятти). 
Прямая трансляция
20.15 Футбол. Fonbet Кубок 
России. “Спартак” (Москва) 
- “Рубин” (Казань). Прямая 
трансляция
22.35 Футбол. Чемпионат Ита-
лии. “Дженоа” - “Ювентус”. 
Прямая трансляция
02.00 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. ЦСКА - “Бетсити Парма” 
(Пермский край) 6+
04.00 Новости 0+
04.05 Падел. Международный 
турнир “Москва-2026”. Жен-
щины. Финал 6+

НТВ
06.00, 08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 00.20 Сегодня 
12+
06.25 Утро. Самое лучшее 16+
08.25, 10.35 Т/с “Лесник” 16+
13.25 Чрезвычайное проис-
шествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с “Тверская” 16+
22.15 Т/с “Аутсайдер” 16+
00.40 Мы и наука. Наука и мы 
12+
01.45 Т/с “Тайные двери” 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00, 00.00 
Известия 16+
05.25, 06.00, 06.45, 07.35, 
09.30, 10.20, 11.15, 12.05, 
03.30, 04.10, 04.50 Х/ф “Закон 
тайги-2” 16+
08.25 Стройнадзор 16+
13.30, 14.20, 15.15, 16.05, 17.30 
Т/с “Наш спецназ-2” 16+
18.20, 19.10, 19.55, 20.45, 21.25 
Т/с “След” 16+
22.20 Т/с “Великолепная пя-
тёрка-8” 16+
23.05 Т/с “Великолепная пя-
тёрка-7” 16+
00.30, 01.20, 02.10, 02.50 Т/с 
“Настоящий-3” 16+

РОССИЯ К
06.30 Диалоги о животных 
16+
07.20 Легенды мирового кино 
16+
07.50, 00.05 Ступени цивили-
зации 16+
08.50 Х/ф “Человек меняет 
кожу” 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.50 
Новости культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.15, 00.50 ХХ Век 16+
12.45 Новости. Подробно. 
Кино 16+
13.00, 02.00 Рассекреченная 
история 16+
13.30, 20.05 М.И.Ф.  16+
14.10, 22.30 Х/ф “Михайло 
Ломоносов” 16+
15.30 Кристальные истории 
16+
15.45 Белая студия 16+
16.30 Библейский сюжет 16+

17.15 Юрий Башмет и Всерос-
сийский юношеский симфо-
нический оркестр. Концерт в 
Будапеште 16+
19.00 Уроки русского. Чтения 
16+
19.45 Главная роль 16+
20.45 Спокойной ночи, малы-
ши! 12+
21.00 Абсолютный слух 16+
21.40 Д/ф “Театр моей жизни” 
16+
02.30 Д/ф “Пермь. Особняк 
Елизаветы Любимовой” 16+

РОССИЯ 24
05.00, 06.31, 07.18, 08.00, 
08.57, 09.45, 11.00, 12.00, 
12.39, 13.00, 14.00, 15.00, 
23.00, 00.47 Новости 16+
05.15 Парламентский час 16+
05.34, 18.35, 21.32 Вести. Де-
журная часть 16+
06.35, 07.32, 08.50, 09.42, 
12.22, 16.21, 22.23 Погода 24 
12+
06.40 День в истории 6+
07.51, 11.32, 13.33, 01.37 Ин-
струкция 12+
08.32, 12.34 Вести. Net 12+
10.38 5-я студия 16+
11.44, 13.44 Интервью 12+
12.49, 15.49 Pro Налоги 12+
14.49, 01.47 Энергетика 16+
16.00, 16.33, 19.00 Факты 12+
20.02, 22.00, 22.35 Вести с 
Алексеем Казаковым 16+
23.44 Бесогон ТВ 18+
02.09 Вечер с Владимиром 
Соловьевым 12+

ОТР
06.00 На приёме у главного 
врача 16+
06.50, 00.25 Очень личное 16+
07.30, 20.15 Календарь 12+
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.50, 12.00, 13.00, 
15.00, 18.00, 20.00 Новости
08.05, 08.35 Пёстрый мир 12+
09.05, 09.35, 10.05, 12.10, 
13.10, 18.20 ОТРажение 18+
11.00, 23.40, 05.10 Д/ф “Исто-
рия двух сестер. Сестры Панк-
хёрст” 16+
11.45 Конструкторы будущего 
12+
15.15 Х/ф “На Луне” 16+
17.00 Отчий дом 12+
17.15 Песня остаётся с чело-
веком 12+
17.30 Человек и судьба 16+
20.45, 03.30 Х/ф “Воры в за-
коне” 16+
22.10 Х/ф “Жена ушла” 16+
01.10 Свет и тени 16+
01.40 ОТРажение. Итоги 12+
02.05 Большая страна 12+
03.00 Д/ф “Город с историей” 
12+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.20 Доктор И… 16+
08.45 Х/ф “Роман с хищни-
ком” 16+
10.40, 05.20 Д/ф “Русский 
шансон” 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Со-
бытия 12+
11.55 Х/ф “Мои звери-2” 16+
13.45 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05, 03.00 Х/ф “Кочевница” 
16+
17.00 Актёрские драмы 16+
18.10, 20.05 Х/ф “Цыганочка” 
16+
22.35 Хватит слухов! 16+
23.05 Хроники московского 

быта 16+
00.00 События. 25-й час 16+
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Д/ф “Дело союзного 
значения. Билет в Париж” 16+
01.30 Д/ф “Легенды эстрады” 
16+
02.15 Знак качества 16+
04.35 Д/с “Короли эпизода” 
16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 01.20, 04.25 Са-
мые шокирующие гипотезы 
16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
Новости 16+
09.00 Документальный спец-
проект 16+
10.00 Засекреченные списки 
16+
11.00 Как устроен мир с Тимо-
феем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информа-
ционная программа 112 16+
13.00 Загадки человечества 
16+
14.00 Невероятно интересные 
истории 16+
15.00 Момент в истории 16+
17.00, 02.15 Тайны Чапман 16+
20.00 Дикий, дикий мир 16+
20.30 Х/ф “Код 355” 16+
23.25 Т/с “Спецы” 16+

СПАС
05.00, 11.55, 00.00 День Па-
триарха 0+
05.10, 23.25 От воскресенья 
до воскресенья 6+
05.25, 12.05, 23.35, 00.10 Пря-
мая линия. Ответ священника 
12+
06.40 Мультфильмы на СПАСе 
0+
07.25, 09.30, 19.00, 22.25, 
02.50, 04.05 Вечер на СПАСе 
0+
08.30, 09.00 Монастырская 
кухня 0+
10.00, 03.20 Русское кладби-
ще под Парижем. Протоиерей 
Сергей Булгаков 12+
10.55 Простые чудеса 12+
13.25 Семейная линия с Ната-
льей Москвитиной 12+
14.05 Х/ф “Личное счастье” 0+
15.30 Х/ф “Дело № 306” 12+
17.05 Х/ф “Катя-Катя” 6+
19.30, 01.25 Д/ф “Сотник Лон-
гин и первые воины-мучени-
ки. Цикл Святые воины” 6+
20.05 Д/ф “Афанасий и Фе-
одосий Череповецкие. Под-
вижники русского севера” 0+
20.55 Х/ф “Святой Паисий. Из 
Фарасы на небеса” 0+
21.55 Поле битвы 16+
01.55 Д/ф “Икона Божией 
Матери Калужская; Спори-
тельница хлебов. Цикл Лики 
Богородицы” 0+
02.25 Д/ф “Человек милости” 
0+

СТС
05.00 С лёгким утром! 16+
09.50 Х/ф “Стоп-кран” 16+
11.40 Х/ф “Астерикс и Обе-
ликс против цезаря” 12+
13.55, 18.00, 18.30 Т/с “Папины 
дочки” 12+
19.00, 20.00 Т/с “Последний 
богатырь” 12+
21.00 Х/ф “Астерикс и Обе-
ликс. Миссия Клеопатра” 12+
23.00 Х/ф “Приглашение к 
убийству-2. Таинственный 
Нил” 16+

00.50 Х/ф “Приглашение к 
убийству” 16+
02.20 Кино в деталях 18+
03.10 Х/ф “Неверная” 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.30 По делам несо-
вершеннолетних 16+
07.20, 04.40 Давай разведём-
ся! 16+
08.20, 02.45 Тест на отцовство 
16+
10.30 Д/с “Прости меня…” 16+
11.40 Д/с “Беду отведу” 16+
12.45, 01.25 Д/с “Знахарка” 
16+
13.20, 01.55 Д/с “Верну люби-
мого” 16+
13.55, 02.20 Д/с “Голоса ушед-
ших душ” 16+
14.30 Красивая и счастливая 
45+
14.45 Х/ф “Время прощать” 
16+
19.00 Х/ф “Никогда не сдавай-
ся” 16+
23.20 Д/с “Понять. Простить” 
16+
00.30 Т/с “Порча” 16+
04.25 6 кадров 16+

ТВ3
06.00, 05.45 Мультфильм 0+
08.30 М/ф “Леди Баг и Супер-
Кот” 6+
09.00, 09.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30 Т/с “Слепая” 16+
10.00, 10.30, 15.30 Т/с “Порча” 
16+
11.00, 11.30, 12.00, 12.45, 
13.15, 13.45, 14.15, 15.00 Т/с 
“Гадалка” 16+
18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 22.00 
Т/с “Невский” 16+
23.00 Х/ф “Перевозчик душ” 
18+
01.00, 01.45, 02.30, 03.15, 
04.15, 05.00 Дневник экстра-
сенса 16+

MTV
05.00 Секреты на кухне 16+
05.30, 02.20, 04.30 Пятницa 
News 16+
06.00 Кондитер 16+
07.00, 09.20 Новые Четыре 
свадьбы 16+
11.40, 12.50, 14.00 На ножах 
16+
15.20, 16.20, 17.20 Черный 
список. На кухне 16+
18.30, 21.30 Адский шеф 16+
00.10 Легенда о Коловрате 
16+
02.50 Битва шефов 16+

ЗВЕЗДА
05.20 Т/с “Военная разведка. 
Северный фронт” 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 17.00, 18.00 Ново-
сти дня 16+
09.15, 20.50 Открытый эфир 
16+
11.35 Д/с “Тайные архивы 
Политбюро. Под грифом “Се-
кретно” 16+
12.25, 13.25, 15.05, 15.20, 
17.15, 03.35 Т/с “Военная раз-
ведка. Первый удар” 16+
15.00 Военные новости 16+
19.10 Д/с “Секретные матери-
алы” 16+
22.35 Между тем 12+
23.05 Герои среди нас 16+
23.45 Х/ф “Без срока давно-
сти” 12+
01.25 Х/ф “Ночной патруль” 

12+
03.00 Д/с “СССР и Китай. Крас-
ный шелковый путь” 16+

МИР
05.00 Х/ф “У самого синего 
моря” 16+
05.10 Понять. Простить 16+
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00 
Вместе каждый день 16+
06.15 Наше кино. История 
большой любви 16+
07.15 Х/ф “Покровские во-
рота” 16+
10.10, 18.50 Дела судебные. 
Деньги верните! 16+
11.00, 14.10 Дела судебные. 
Битва за будущее 16+
12.05, 15.05, 20.35 Дела судеб-
ные. Новые истории 16+
13.15 Мировое соглашение 
16+
16.15, 18.20 Дела судебные. 
Яблоко раздора 16+
21.25 Х/ф “Вам и не снилось” 
16+
23.15 Х/ф “Преферанс по пят-
ницам” 16+
00.55 Первый Евразийский 
канал 12+
01.25 Рожденные в СССР 16+
02.40 Х/ф “Частная жизнь Пе-
тра Виноградова” 16+
04.00 Х/ф “Подкидыш” 16+

ТНТ
07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 
09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 
11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 05.50, 06.20, 06.40 Т/с 
“СашаТаня” 16+
15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30 
Т/с “Праздники” 16+
18.00, 18.30, 19.00, 19.30, 
20.00, 20.30 Т/с “Олдскул-2” 
16+
21.00, 21.30, 22.00 Т/с “Жизнь 
заново” 16+
22.35 Х/ф “Танцуй, Селедка!” 
16+
00.30 Х/ф “Другой мир-2. Эво-
люция” 18+
02.25, 03.15, 04.00, 04.40 Од-
нажды в России 16+
05.00 Утро ТНТ-2026 16+

МУЗ-ТВ
05.00 События и звёзды 16+
05.05 Музитив 16+
06.10 У-Дачный чарт 16+
07.00 #ЯнаМУЗТВ 16+
08.05 Teen чарт 16+
08.40, 15.00, 18.00, 21.40 Pro-
Новости 16+
09.00 Тop чарт Европы Плюс 
16+
10.00, 19.00, 00.00 Плейлист. 
Осень 16+
11.00, 22.00 Топ-30. Русский 
плейлист недели 16+
13.00 Ждите ответа 16+
14.00 Золотая дюжина 16+
15.20 30 лет хитов 16+
16.00 Народный микрофон 
16+
17.00 Яндекс. Музыка чарт 
16+
18.20 10 самых! 16+
19.45 Кто следующий? 16+
20.40 Д/ф “Унесённые вре-
менем. Главные звёзды нуле-
вых” 16+
01.00 Золотая лихорадка 16+
03.00 Караокинг 16+

ПАМЯТКА

Рассказываем, как зафиксировать 
нарушение и сделать перерасчёт. 

 Вызовите замерщика. Позвоните в 
аварийно-диспетчерскую службу управляющей 
компании (УК). Специалист должен прийти и 
измерить температуру.  
 Если заявку игнорируют более двух 

часов, требуйте составить акт о нарушении. 
В нём обязательно укажите дату, время, адрес, 
результаты замеров и данные участников. 
 Подайте на перерасчёт.  Пос ле 

устранения проблемы направьте в УК 
письменную претензию с копией акта. 
 Сделайте контрольный замер. Когда 

в квартире потеплеет, вызовите специалиста 
снова, чтобы зафиксировать дату окончания 

нарушения. Допустимые сроки перерыва  
в отоплении: 

• до 16 часов – при +12…+18 °C; 
• до 8 часов – при +10…+12 °C; 
• до 4 часов – при +8…+10 °C. 

Необязательно идти в офис УК. Подать 
жалобу на качество коммунальных услуг 
можно онлайн через платформу обратной 
связи на «Госуслугах». У электронной 
заявки есть регистрационный номер,  
а срок ответа строго регламентирован.

Отопление включили, а дома холодно? 

Подробную информацию 
можно прочитать на страницах 

МФЦ Калужской области  
в соцсетях, перейдя по ссылке, 

зашифрованной в QR-коде:
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ПЕРВЫЙ

05.00 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Но-
вости
09.25 Модный приговор 0+
10.15 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Время по-
кажет 16+
14.00, 17.00, 23.00 Большая 
игра 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние Новости
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время 16+
22.00 Т/с “Полная совмести-
мость” 16+
00.10, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 
20.00, 03.00 Вести 12+
09.30, 11.30, 21.10 Вести. 
Местное время 12+
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 02.10, 03.30 Т/с “Тайны 
следствия” 16+
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с “Художник” 16+
23.35 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+

НИКА-ТВ
06.00, 13.30, 17.30, 18.30, 
21.30, 23.30 Новости 16+
06.30 Что было раньше 16+
07.00 Утро Первых 12+
09.00, 18.45, 20.45 Интересно 
16+
09.15 В монастырь 12+
09.45, 04.25 Культурная среда 
16+
10.00, 14.50 Т/с “В лесах и на 
горах” 16+
10.45 Вместе по России 12+
11.45, 22.45 Т/с “Следствие 
любви” 16+
12.30, 14.30, 16.30, 19.30 Но-
вости
12.40 Спасайся, кто хочет 16+
13.40 Человек против нейро-
сети 12+
14.10 Обзор прессы 0+
14.15 Схема 16+
15.35 Рассекреченная история 
16+
16.45 Охотники за наукой 16+
17.00 Любовь под сердцем 
12+
17.45 Персона 12+
19.00 Д/ф “Абрамцевский по-
черк по руслу Оки” 12+
20.00 Есть вопрос! 12+
21.00 Азбука здоровья 16+
21.15 Мне только спросить 
12+
22.00 Ток-шоу. Глушенкова 
16+
00.00, 04.40 Т/с “Последний 
мент” 16+
01.20 Заповедники РФ 12+
02.10 Люди РФ 12+
03.30 Точка зрения 12+

МАТЧ-ТВ
06.00 Эволюция спорта 12+
07.00, 09.00, 12.40 Новости
07.05, 15.45, 23.45 Все на 
Матч! Прямой эфир
09.05, 12.20 Специальный 
репортаж 12+
09.25 Смешанные единобор-
ства. UFC. Александр Волка-
новски против Мовсара Евло-
ева. Пётр Ян против Мераба 
Двалишвили. Трансляция из 
ОАЭ 16+

11.45 Герои Мельбурна. Ана-
толий Парфёнов 12+
12.45 Есть тема! Прямой эфир
14.05 Вольная борьба. Чем-
пионат мира. Прямая транс-
ляция из Казахстана
16.45 Футбол. Fonbet Кубок 
России. “Крылья Советов” (Са-
мара) - “Динамо” (Махачкала). 
Прямая трансляция
19.00 Футбол. Fonbet Кубок 
России. ЦСКА - “Локомотив” 
(Москва). Прямая трансляция
21.30 Футбол. Fonbet Кубок 
России. “Балтика” (Калинин-
градская область) - “Зенит” 
(Санкт-Петербург). Прямая 
трансляция
01.00 Д/ф “Центрфорвард” 
12+
02.00 Волейбол. Чемпионат 
России. Рольф Суперлига. 
Мужчины. “Динамо” (Москва) 
- “Белогорье” (Белгород) 6+
04.00 Новости 0+
04.05 Падел. Международный 
турнир “Москва-2026”. Муж-
чины. Финал 6+

НТВ

06.00, 08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 00.20 Сегодня 
12+
06.25 Утро. Самое лучшее 16+
08.25, 10.35 Т/с “Лесник” 16+
13.25 Чрезвычайное проис-
шествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с “Тверская” 16+
22.15, 00.55 Т/с “Аутсайдер” 
16+
00.40 Поздняков 16+
02.45 Т/с “Тайные двери” 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00, 00.00 
Известия 16+
05.25, 05.55, 06.40, 07.25, 
08.15, 09.30, 10.15, 11.05, 12.00 
Х/ф “Закон тайги-2” 16+
08.25 Ваше здоровье! 12+
13.30, 14.20, 15.15 Т/с “Наш 
спецназ-2” 16+
16.05, 17.30 Т/с “Наш спец-
наз-3” 16+
18.20, 19.15, 20.00, 20.45, 21.25 
Т/с “След” 16+
22.20 Т/с “Великолепная пя-
тёрка-8” 16+
23.05 Т/с “Великолепная пя-
тёрка-7” 16+
00.30 День ангела 0+
00.55, 01.45, 02.35, 03.15, 04.00 
Т/с “Настоящий-3” 16+

РОССИЯ К
06.30 Диалоги о животных 
16+
07.20 Легенды мирового кино 
16+
07.50, 00.05 Ступени цивили-
зации 16+
08.45 Х/ф “Человек меняет 
кожу” 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.50 
Новости культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.15, 00.50 ХХ Век 16+
11.40 Х/ф “Учитель словес-
ности” 16+
12.45 Новости. Подробно. 
Театр 16+
13.00, 02.00 Рассекреченная 
история 16+
13.30, 20.05 М.И.Ф.  16+
14.10, 22.30 Х/ф “Михайло 
Ломоносов” 16+

15.20 Кристальные истории 
16+
15.35 2 Верник 2 16+
16.30 Пряничный домик 16+
17.15 Гала-концерт Междуна-
родного фестиваля искусств 
П.И. Чайковского в усадьбе 
“Демьяново” в Клину. Худо-
жественный руководитель 
фестиваля Юрий Башмет 16+
19.45 Главная роль 16+
20.45 Спокойной ночи, малы-
ши! 12+
21.00 Д/ф “Михаил Лавров-
ский. Продолжение следу-
ет…” 16+
21.50 Энигма. Боян Суджич 
16+
01.20 Под крышей 16+
02.30 Д/ф “Омск. Особняк 
Батюшкина” 16+

РОССИЯ 24
05.08, 11.45 Интервью 12+
05.34, 18.35, 21.32 Вести. Де-
журная часть 16+
06.31, 07.18, 08.00, 09.00, 
09.45, 12.00, 13.00, 14.00, 
15.00, 23.00, 01.00, 02.00 Но-
вости 16+
06.35, 07.32, 08.53, 09.42, 
12.34, 16.21, 22.23 Погода 24 
12+
06.40 День в истории 6+
07.51, 13.54, 14.54, 00.34, 01.53 
Инструкция 12+
08.32 Вести. Net 12+
12.46, 15.46, 00.46 Есть реше-
ние 12+
16.00, 16.33, 19.00 Факты 12+
20.02, 22.00, 22.35 Вести с 
Алексеем Казаковым 16+

ОТР
06.00 На приёме у главного 
врача 16+
06.50, 00.25 Очевидно. Веро-
ятно 12+
07.30, 20.15 Календарь 12+
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.50, 12.00, 13.00, 
15.00, 18.00, 20.00 Новости
08.05, 08.35 Пёстрый мир 12+
09.05, 09.35, 10.05 ОТРажение 
18+
11.00, 23.45, 05.15 Д/ф “Искус-
ство архитектуры” 16+
11.45 Песня остаётся с чело-
веком 12+
12.10, 13.10, 18.20 ОТРажение. 
Свердловская область 12+
15.15 Х/ф “Жена ушла” 16+
16.45 Нескучное дело 12+
17.00 Родительское собрание 
16+
17.45 Почитаем! 16+
20.45 Х/ф “Утренний обход” 
12+
22.20, 03.50 Х/ф “Водка ли-
мон” 16+
01.10 Свет и тени 16+
01.40 ОТРажение. Итоги 12+
02.05 Большая страна 12+
03.00 Д/ф “Город с историей” 
12+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.10 Доктор И… 16+
08.40 Х/ф “Роман с хищни-
ком” 16+
10.35, 05.15 Д/ф “Русский 
шансон” 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Со-
бытия 12+
11.55 Х/ф “Мои звери-2” 16+
13.45 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05, 03.00 Х/ф “Кочевница” 
16+

16.55 Актёрские драмы 16+
18.10 Х/ф “Красный жемчуг” 
16+
22.35 10 самых… 16+
23.10 Д/ф “Легенды эстрады” 
16+
00.00 События. 25-й час 16+
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Д/ф “Настоящий детек-
тив” 16+
01.30 Д/ф “Дорогие товари-
щи” 16+
02.15 Д/ф “Женщины развед-
ки. Операция “Свадьба” 16+
04.30 Д/ф “Евгений Евстигне-
ев. Мужчины не плачут” 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 01.20, 04.25 Са-
мые шокирующие гипотезы 
16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
Новости 16+
09.00 Документальный спец-
проект 16+
10.00 Засекреченные списки 
16+
11.00 Как устроен мир с Тимо-
феем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информа-
ционная программа 112 16+
13.00, 14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
17.00, 02.10 Тайны Чапман 16+
20.00 Момент в истории 16+
20.55 Х/ф “Пылающее море” 
16+
23.25 Т/с “Спецы” 16+

СПАС
05.00, 11.55, 00.00 День Па-
триарха 0+
05.10, 23.25 От воскресенья 
до воскресенья 6+
05.25, 12.05, 23.35, 00.10 Пря-
мая линия. Ответ священника 
12+
06.40 Мультфильмы на СПАСе 
0+
07.25, 09.30, 19.00, 22.25, 
02.50, 04.05 Вечер на СПАСе 
0+
08.30, 09.00 Монастырская 
кухня 0+
10.00, 03.20 Русское клад-
бище под Парижем. Белое 
воинство. Генерал Миллер, 
генерал Кутепов, генерал 
Эрдели 12+
10.55 Глобус православия 12+
13.25 Семейная линия с Ната-
льей Москвитиной 12+
14.05 Х/ф “Личное счастье” 0+
15.30 Х/ф “Чужой звонок” 0+
16.50 Х/ф “Первый эшелон” 
12+
19.30, 01.30 Д/ф “Бутовские 
новомученики. Цикл День 
Ангела” 0+
20.05 Д/ф “Кто заплатил Ле-
нину. Тайна века” 0+
21.00 Х/ф “Святой Паисий. Из 
Фарасы на небеса” 0+
21.55 Поле битвы 16+
02.00 Д/ф “На Колыме за веру 
пострадавшие Часть 1” 12+
02.25 Д/ф “На Колыме за веру 
пострадавшие Часть 2. Мага-
дан” 12+

СТС
05.00 С лёгким утром! 16+
10.00 Х/ф “Приглашение к 
убийству-2. Таинственный 
Нил” 16+
11.50 Х/ф “Астерикс и Обе-
ликс. Миссия Клеопатра” 12+
14.00, 18.00, 18.30 Т/с “Папины 
дочки” 12+

19.00, 20.00 Т/с “Последний 
богатырь” 12+
21.05 Х/ф “Отпетые напарни-
ки” 16+
23.20 Х/ф “Ночь в магазине 
ужастиков” 12+
00.55 Х/ф “Кровавый урожай” 
18+
02.20 Х/ф “Детские игры” 18+
03.40 Х/ф “Стоп-кран” 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.30 По делам несо-
вершеннолетних 16+
07.25, 04.40 Давай разведём-
ся! 16+
08.25, 02.55 Тест на отцовство 
16+
10.40 Д/с “Прости меня…” 16+
11.45 Д/с “Беду отведу” 16+
12.55, 01.35 Д/с “Знахарка” 
16+
13.30, 02.05 Д/с “Верну люби-
мого” 16+
14.05, 02.30 Д/с “Голоса ушед-
ших душ” 16+
14.40 Х/ф “Уроки любви” 16+
19.00 Х/ф “Никогда не сдавай-
ся” 16+
23.30 Д/с “Понять. Простить” 
16+
00.35 Т/с “Порча” 16+
04.35 6 кадров 16+

ТВ3
06.00 Мультфильм 0+
08.30 М/ф “Леди Баг и Супер-
Кот” 6+
09.00, 09.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30 Т/с “Слепая” 16+
10.00, 10.30, 15.30 Т/с “Порча” 
16+
11.00, 11.30, 12.00, 12.45, 
13.15, 13.45, 14.15, 15.00 Т/с 
“Гадалка” 16+
18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 22.00 
Т/с “Невский” 16+
23.00 Х/ф “Проклятие дудоч-
ника” 18+
01.00 Х/ф “Звук свободы” 18+
03.00, 03.45, 04.30, 05.15 Днев-
ник экстрасенса 16+

MTV
05.00, 04.20 Секреты на кухне 
16+
05.40, 01.00, 04.30 Пятницa 
News 16+
06.10 Кондитер 16+
07.20, 09.30 Новые Четыре 
свадьбы 16+
12.10 Адский шеф 16+
15.00, 15.50, 17.00, 17.50 Чер-
ный список. На кухне 16+
19.00 Выживалити. Легенда 
Альфа 16+
22.00, 23.30 Умнее всех 12+
01.20 Т/с “Комиссар Рекс” 18+
02.10 Т/с “Комиссар Рекс” 16+
02.50 Битва шефов 16+

ЗВЕЗДА
05.15, 12.25, 13.25, 15.05, 
15.20, 17.15, 04.30 Т/с “Воен-
ная разведка. Первый удар” 
16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 17.00, 18.00 Ново-
сти дня 16+
09.15, 20.50 Открытый эфир 
16+
11.35 Д/с “Тайные архивы 
Политбюро. Под грифом “Се-
кретно” 16+
15.00 Военные новости 16+
19.10 Код доступа 12+
22.35 Между тем 12+
23.05 Герои среди нас 16+
23.45 Х/ф “Комиссар” 12+

01.20 Х/ф “Приказ. Огонь не 
открывать” 12+
02.50 Х/ф “Приказ. Перейти 
границу” 12+

МИР
05.00 Х/ф “Подкидыш” 16+
05.10 Понять. Простить 16+
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00 
Вместе каждый день 16+
06.15 Наше кино. История 
большой любви 16+
07.05, 10.10, 18.50 Дела судеб-
ные. Деньги верните! 16+
08.00, 11.00, 14.10 Дела судеб-
ные. Битва за будущее 16+
09.05, 12.05, 15.05, 20.35 Дела 
судебные. Новые истории 16+
13.15 Мировое соглашение 
16+
16.15 Обману. Нет 16+
16.35, 18.20 Дела судебные. 
Яблоко раздора 16+
21.25 Х/ф “В зоне особого 
внимания” 16+
23.25 Х/ф “Ответный ход” 16+
00.50 Первый Евразийский 
канал 12+
01.30 Рожденные в СССР 16+
02.20 Х/ф “Корабли штурмуют 
бастионы” 16+
03.45 Х/ф “Парень из нашего 
города” 16+

ТНТ
07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 
09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 
11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 05.50, 06.20, 06.40 Т/с 
“СашаТаня” 16+
15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30 
Т/с “Праздники” 16+
18.00, 18.30, 19.00, 19.30, 
20.00, 20.30 Т/с “Олдскул-2” 
16+
21.00, 21.30, 22.00 Т/с “Жизнь 
заново” 16+
22.35 Х/ф “2+1” 18+
00.45 Х/ф “Пираньи 3DD” 18+
02.00, 03.15, 04.00, 04.50 Од-
нажды в России 16+
05.00 Утро ТНТ-2026 16+

МУЗ-ТВ
05.00 События и звёзды 16+
05.05 Музитив 16+
06.10 Яндекс. Музыка чарт 
16+
07.00, 07.30 10 самых! 16+
08.00, 01.00 Хиты по-русски 
16+
08.40, 15.00, 18.00, 21.40 Pro-
Новости 16+
09.00 Русский чарт 16+
10.00 #ЯнаМУЗТВ 16+
11.00 Топ-30. Народный хит 
16+
13.30 Хит-сториз 16+
14.00 Золотая дюжина 16+
15.20 30 лет хитов 16+
16.00 Love Radio чарт 16+
17.00 Лучшие клипы 30-летия. 
Выбор звезд 16+
18.20 Битва Поколений. Но-
вый вызов 16+
20.00 Кто следующий? 16+
20.40 Текст, которого нет. Хит-
парад музыкальных иллюзий 
16+
22.00 Прогноз по году 16+
23.00 Лихие хиты 16+
00.00 Плейлист. Осень 16+
03.00 Караокинг 16+

Записаться на прием к участковому врачу можно  
в боте минздрава в Максе, на сайте регистратура40.рф,  
портале «Госуслуги» или по тел. 122.

ВАЖНО

Не занимайтесь самолечением
Почувствовали недомогание? Обратитесь  
к вашему участковому врачу – терапевту, 
педиатру или врачу общей практики.

Врач проведет первичный осмотр, назначит обсле-
дования и лечение, при необходимости направит к 
узкому специалисту, который ведет прием только по 
направлению.

Участковый врач поможет вам 
определить, к какому специалисту 
обратиться с вашей проблемой и за-
пишет на прием. 

Получение направления от участ-
кового терапевта позволяет избегать 
самолечения и самостоятельной 
постановки диагноза, зачастую оши-
бочного.

А вот пациентов, уже стоящих на диспансерном 
учете у узкого специалиста, профильный врач мо-
жет самостоятельно записать на повторный прием.

Номер 
телефона

Наименование 
уполномоченного 
органа и время 
работы

71-49-67

телефон горячей  
линии администра-
ции городского окру-
га города  
Калуги  
понедельник –  
четверг – с 8:00 
до 17:15, пятница –  
с 8:00 до 16:00

8-910- 
600-95-95

телефон горячей 
линии Межрегио-
нальной террито-
риальной государ-
ственной инспекции 
труда в Калужской и 
Тульской областях, 
ежедневно,  
с 9:00 до 17:00

8-910- 
526-36-89

телефон горячей  
линии Прокуратуры  
г. Калуги,  
круглосуточно

50-28-00

телефон доверия 
УМВД России по  
Калужской области, 
круглосуточно 

47-71-91 
(доб. 
2903, 
4515)

телефон горячей 
линии Управления 
Федеральной нало-
говой службы  
по Калужской об-
ласти

57-43-89

телефон доверия 
Территориального 
союза организаций 
профсоюзов  
«Калужский област-
ной совет 
профсоюзов»  
(Калужский  
облсовпроф), 
понедельник –  
четверг – с 8:30  
до 17:30, пятница –  
с 8:30 до 16:30

71-94-42

телефон горячей 
линии министерства 
труда и социальной 
защиты  
Калужской области  
понедельник –  
четверг – с 8:00 
до 17:15, пятница –  
с 8:00 до 16:00

ТЕЛЕФОНЫ ДОВЕРИЯ



ЗА ИЗМЕНЕНИЯ В ТЕЛЕПРОГРАММЕ, ПРОИЗОШЕДШИЕ ПОСЛЕ ВЫХОДА ГАЗЕТЫ В ПЕЧАТЬ, РЕДАКЦИЯ ОТВЕТСТВЕННОСТИ НЕ НЕСЁТ

17№ 41 (1271) 202622 октября

30 октября, пятница
ПЕРВЫЙ

05.00 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00 Новости
09.25 Модный приговор 0+
10.15 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 18.40 Время по-
кажет 16+
14.00, 17.00 Большая игра 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние Новости
19.45 Поле чудес 16+
21.00 Время 16+
21.45 “Голос. Дети”. Новый 
сезон 0+
23.25 “Наша новая музыка”. 
Новый сезон 12+
00.30 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1

05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 
Вести 12+
09.30, 11.30, 21.10 Вести. 
Местное время 12+
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30 Т/с “Тайны следствия” 
16+
17.00 Малахов 16+
19.15 Не говори “да” 12+
21.30 Ну-ка, все вместе! 12+
23.55 Истории Большой Стра-
ны 12+
00.55 Х/ф “Комитет спасения” 
12+

НИКА-ТВ

06.00, 13.30, 17.30, 18.30, 
21.30, 23.40 Новости 16+
06.30 Что было раньше 16+
07.00 Утро Первых 12+
09.00 Азбука здоровья 16+
09.15, 14.15 Интересно 16+
09.30 Клён 12+
09.50 Сделано русскими 16+
10.00, 14.50 Т/с “В лесах и на 
горах” 16+
10.50 Рассекреченная история 
16+
11.45 Т/с “Следствие любви” 
16+
12.30, 14.30, 16.30, 19.30 Но-
вости
12.40 Ток-шоу. Глушенкова 
16+
13.40 Любовь под сердцем 
12+
16.45 Культурная среда 16+
17.00 Концепт 16+
17.45 Есть вопрос! 16+
18.45 Спасайся, кто хочет 16+
20.00 Персона 12+
20.45 Мотай на ус 16+
21.00 Человек против нейро-
сети 12+
22.00 Х/ф “Кровь с молоком” 
16+
00.10 Т/с “Последний мент” 
16+
01.30 Т/с “Диван для одиноко-
го мужчины” 16+
04.15 Д/ф “Борис Мокроусов. 
“Одинокая бродит гармонь…” 
16+
05.00 Вместе по России 12+

МАТЧ-ТВ

06.00 Эволюция спорта 12+

07.00, 09.00, 13.00 Новости
07.05, 13.05, 21.45 Все на 
Матч! Прямой эфир
09.05 Небесная грация 6+
09.25 Футбол. Fonbet Кубок 
России. Обзор 6+
10.35 Тяжёлая атлетика. Чем-
пионат мира. Прямая транс-
ляция из Китая
14.05 Вольная борьба. Чем-
пионат мира. Прямая транс-
ляция из Казахстана
18.00 Смешанные единобор-
ства. АСА. Прямая трансляция 
из Таджикистана
22.50 Футбол. Чемпионат Ис-
пании. “Вильярреал” - “Эспа-
ньол”. Прямая трансляция
01.00 Евротур 12+
02.00 Волейбол. Чемпионат 
России. Рольф Суперлига. 
Мужчины. “Зенит” (Санкт-
Петербург) - “Зенит-Казань” 
6+
04.00 Новости 0+
04.05 Бокс. Чемпионат России. 
Женщины. Финалы. Трансля-
ция из Москвы 16+

НТВ
06.00, 08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00 Сегодня 12+
06.25 Утро. Самое лучшее 16+
08.25 Д/с “Мои университеты. 
Будущее за настоящим” 6+
09.25 Человек в праве 16+
10.35 Первая передача 16+
11.10 Т/с “Лесник” 16+
13.25 Чрезвычайное проис-
шествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.50 ДНК 16+
17.55 Жди меня 16+
20.00 Т/с “Тверская” 16+
22.15 Т/с “Аутсайдер” 16+
00.20 Своя правда 16+
02.10 Квартирный вопрос 0+
03.00 Х/ф “Час сыча” 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Из-
вестия 16+
05.25, 06.05, 06.50, 07.35, 
09.30, 10.20, 11.15, 12.05 Х/ф 
“Закон тайги-2” 16+
08.30 Ваше здоровье! 12+
13.30, 14.20, 15.15, 16.05, 17.30 
Т/с “Наш спецназ-3” 16+
18.20, 19.15, 20.00, 20.45, 
21.35, 22.20 Т/с “След” 16+
23.10 Светская хроника 16+
00.10, 01.00 Они потрясли 
мир 16+
01.50, 02.35, 03.15, 03.55, 04.35 
Т/с “Условный мент-6” 16+

РОССИЯ К
06.30 Диалоги о животных 
16+
07.20 Легенды мирового кино 
16+
07.50 Ступени цивилизации 
16+
08.50 Х/ф “Человек меняет 
кожу” 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.40 
Новости культуры 16+
10.15 Х/ф “Огни на реке” 16+
11.30 Власть факта 16+
12.10 Д/с “Первые в мире” 
16+

13.00, 01.40 Рассекреченная 
история 16+
13.30 М.И.Ф.  16+
14.10, 22.20 Х/ф “Михайло 
Ломоносов” 16+
15.30 Кристальные истории 
16+
15.45 Энигма. Боян Суджич 
16+
16.30 Письма из провинции 
16+
17.15 Юрий Башмет 16+
18.45 Царская ложа 16+
19.45 Линия жизни 16+
20.45, 02.10 Искатели 16+
21.30 2 Верник 2 16+
23.55 Портрет поколения 16+

РОССИЯ 24

05.34, 18.27, 21.32 Вести. Де-
журная часть 16+
06.31, 07.18, 08.00, 09.00, 
09.45, 12.08, 12.46, 14.00, 
18.00, 22.00, 00.00, 01.00, 
03.00, 04.00 Новости 16+
06.35, 07.32, 08.53, 09.42, 
12.29, 16.21 Погода 24 12+
06.40 День в истории 6+
07.51, 08.48, 12.34, 14.54, 
00.52, 04.32 Инструкция 12+
10.44, 13.44, 22.45, 04.42 Аме-
рика 12+
11.10, 18.52 Бесогон ТВ 18+
15.00 ВЭФ 12+
16.00, 16.33 Факты 12+
20.02 Вести с Александром 
Кареевским 16+
23.00, 02.00 Международное 
обозрение 12+
01.37, 03.37 Индустрия кино 
12+

ОТР

06.00, 17.00 На приёме у глав-
ного врача 16+
06.50 Моя история 16+
07.30, 20.15 Календарь 12+
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.50, 12.00, 13.00, 
15.00, 18.00, 20.00 Новости
08.05, 08.35 Пёстрый мир 12+
09.05, 09.35, 10.05, 12.10, 
13.10, 18.20 ОТРажение 18+
11.00 Человек и судьба 16+
11.30 Почитаем! 16+
11.45 Нескучное дело 12+
15.15 Х/ф “Утренний обход” 
12+
20.45 Ректорат 12+
21.25 Х/ф “Гараж” 16+
23.00 Х/ф “Pro любовь” 18+
00.50 Х/ф “Железная дорога” 
18+
02.30 Д/ф “Город с историей” 
12+
03.25 Х/ф “Артист” 16+
05.05 Большая страна 12+

ТВЦ

06.00 Настроение 12+
08.20, 11.50 Х/ф “Красный 
жемчуг” 16+
11.30, 14.30, 17.50 События 
12+
12.30, 15.05 Х/ф “Девушка и 
дельфин” 16+
14.50 Город новостей 16+
17.00 Актёрские драмы 16+
18.15 Х/ф “Везучая Смирнова” 
16+

20.00 Х/ф “Спасение утопаю-
щих” 16+
22.00 В центре событий 16+
23.05 Д/ф “90-е” 18+
00.00 Д/ф “Русские тайны” 
16+
00.40 Х/ф “Ларец Марии Ме-
дичи” 12+
02.10, 05.55 Петровка, 38 16+
02.30 Т/с “Таёжная история” 
16+
06.10 10 самых… 16+

РЕН-ТВ
05.00 Самые шокирующие 
гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Но-
вости 16+
09.00 Документальный спец-
проект 16+
10.00 Засекреченные списки 
16+
11.00 Как устроен мир с Тимо-
феем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информа-
ционная программа 112 16+
13.00, 17.00, 03.15 Тайны Чап-
ман 16+
18.00, 02.35 Главные тайны 
мира 16+
20.00 Безумные факты 16+
20.50 Х/ф “Антитела” 16+
22.35 Х/ф “Сфера будущего” 
16+
01.05 Х/ф “Жажда скорости” 
18+

СПАС
05.00, 12.10 День Патриарха 
0+
05.10 От воскресенья до вос-
кресенья 6+
05.25, 12.20 Прямая линия. 
Ответ священника 12+
06.40 Мультфильмы на СПАСе 
0+
07.25, 09.30, 19.00, 20.55 Ве-
чер на СПАСе 0+
08.30, 09.00 Монастырская 
кухня 0+
10.00 Д/ф “Бутовские новому-
ченики. Цикл День Ангела” 0+
10.35 Следы империи 12+
13.30 Х/ф “Личное счастье” 0+
14.55, 16.15 Х/ф “Жду и на-
деюсь” 12+
17.35, 19.30 Х/ф “Сто первый” 
0+
23.30, 03.55 Метанойя 12+
00.35 Д/ф “Преподобный 
Иосиф Волоцкий. Цикл День 
Ангела” 0+
01.05, 01.35, 02.05 Поле битвы 
16+
02.30 Д/ф “Воин духа” 0+
03.25 Д/ф “Праведный Иоанн 
Кронштадтский. Цикл День 
Ангела” 0+

СТС
05.00 С лёгким утром! 16+
09.00, 19.30, 21.00 Уральские 
пельмени 16+

ДОМАШНИЙ
06.30 По делам несовершен-
нолетних 16+
07.25 Давай разведёмся! 16+
08.25, 03.55 Тест на отцовство 

16+
10.40 Д/с “Прости меня…” 16+
11.45 Д/с “Беду отведу” 16+
12.50, 02.15 Д/с “Знахарка” 
16+
13.25, 02.45 Д/с “Верну люби-
мого” 16+
14.00, 03.10 Д/с “Голоса ушед-
ших душ” 16+
14.35 Х/ф “Мама всегда пра-
ва” 16+
19.00 Х/ф “Мой милый док-
тор” 16+
23.25 Уютное утро 16+
00.00 Красивая и счастливая 
45+
00.15 Д/с “Понять. Простить” 
16+
01.25 Т/с “Порча” 16+
03.35 6 кадров 16+
05.35 Х/ф “Раненое сердце” 
16+

ТВ3
06.00 Мультфильм 0+
08.30, 09.00 Новый день 16+
09.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30 Т/с “Сле-
пая” 16+
10.00, 10.30, 15.30 Т/с “Порча” 
16+
11.00, 11.30, 12.00, 12.45, 
13.15, 13.45, 14.15, 15.00 Т/с 
“Гадалка” 16+
19.00 Х/ф “Дракула” 16+
21.45 Х/ф “Черная смерть” 
16+
23.45 Х/ф “Страшные сказки” 
18+
01.45, 02.45, 03.30, 04.15, 05.00 
Дневник экстрасенса 16+

MTV
05.00, 03.50 Секреты на кухне 
16+
06.00, 01.10, 04.30 Пятницa 
News 16+
06.30 Кондитер 16+
07.50 Четыре свадьбы. Меж-
дународный сезон 16+
10.50 Последний шеф 16+
13.00, 13.50, 14.50 Черный 
список. На кухне 16+
16.00 Выживалити. Легенда 
Альфа 16+
19.00, 22.00 Ставка на любовь 
16+
01.30, 02.20 Т/с “Комиссар 
Рекс” 16+
03.00 Черный список 16+

ЗВЕЗДА
06.05 Т/с “Военная разведка. 
Первый удар” 16+
08.40 Д/ф “Мастер танковых 
засад” 12+
09.00, 13.00, 17.00, 18.00 Ново-
сти дня 16+
09.25 Х/ф “Акваланги на дне” 
6+
11.20, 13.25, 15.05 Х/ф “Жи-
вые и мертвые” 12+
15.00 Военные новости 16+
16.20, 17.15, 18.40 Т/с “Далеко 
от войны” 16+
22.00 Здравствуйте, товари-
щи! 16+
23.30 Х/ф “Инспектор уголов-
ного розыска” 12+
01.05 Х/ф “Будни уголовного 
розыска” 12+

02.30 Х/ф “Комиссар” 12+
03.55 Д/с “Саперы СВО” 16+
04.35 Д/с “Москва фронту” 
16+

МИР

05.00 Х/ф “Парень из нашего 
города” 16+
05.10 Понять. Простить 16+
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00 
Вместе каждый день 16+
06.15 Х/ф “Преферанс по пят-
ницам” 16+
07.55 Игра в кино 16+
09.20, 10.10 Миллион за 5 
минут 16+
13.15 Мировое соглашение 
16+
14.10 Дела судебные. Битва за 
будущее 16+
15.05 Дела судебные. Новые 
истории 16+
16.15, 18.20 Дела судебные. 
Яблоко раздора 16+
18.40 Дела судебные. Деньги 
верните! 16+
19.35 Х/ф “Вас ожидает граж-
данка Никанорова” 16+
21.25 Х/ф “Выйти замуж за 
капитана” 16+
23.15 Х/ф “Интердевочка” 18+
01.45 Наше кино. История 
большой любви 16+
03.25 Х/ф “Антоша Рыбкин” 
16+
04.15 Х/ф “Чапаев” 16+

ТНТ

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 
09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 
11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00 Т/с “Саша-
Таня” 16+
18.30 Идеальное ограбление 
16+
20.00, 21.00, 23.00 Комеди 
Клаб 16+
22.00, 03.20, 04.00, 04.45, 
05.35, 06.20 Однажды в Рос-
сии 16+
00.00 Хочу на ТНТ 16+
01.50, 02.35 Женский стендап 
18+

МУЗ-ТВ

05.00 События и звёзды 16+
05.05, 04.45 Музитив 16+
06.10 Русский чарт 16+
07.00 #ЯнаМУЗТВ 16+
08.05 Teen чарт 16+
08.40, 15.00, 18.00 Pro-
Новости 16+
09.00 Love Radio чарт 16+
10.00 Плейлист. Осень 16+
11.30 Без кутюр 16+
12.00 Топ-15 Like FM 16+
13.00 Хиты по-русски 16+
14.00 Золотая дюжина 16+
15.20 30 лет хитов 16+
16.00 Самый лучший день 16+
17.00 Новое Радио чарт 16+
18.20 Фан-зона 16+
19.00, 03.00 Топ-30. Русский 
плейлист недели 16+
21.05 Народное диско 16+
22.00, 00.00 Танцпол 16+
23.00 Dance чарт 16+
02.00 Караоке хит 16+

БОРЬБА С КОРРУПЦИЕЙ

Честный спорт начинается с честных решений
Затрагивать вопросы 
злоупотребления 
служебным  
положением  
в коллективе важно 
и необходимо 
для успешного 
функционирования 
любой организации. 

Так, в МБУ ДО «Спортивная 
школа № 1 имени заслужен-
ного тренера России Сидо- 
ренко В.  Г.» г. Калуги на по-
стоянной основе проводятся 
встречи директора с сотрудни-
ками учреждения на тему про-

тиводействия подкупности, 
взяточничеству, мздоимству.

Коррупция не только подраз-
умевает под собой нарушение 
закона, но и наносит удар по 
доверию, репутации и, самое 
главное, по интересам наших 

детей. Спортивная школа –  
это место, где должны царить 
честность, справедливость и 
равные возможности для всех. 
Поэтому такие беседы – не 
формальность, а важная часть 
ежедневной работы спортив-

ной школы. Они помогают 
повысить правовую грамот-
ность сотрудников, дать чёткое 
понимание того, какая ответ-
ственность возникает в случае 
нарушения закона, сформиро-
вать атмосферу нетерпимости 
к любым проявлениям кор-
рупции, и, самое главное, для 
учреждения, работающего с 
людьми, – защитить права вос-
питанников, их родителей, а 
также самих работников.

Коллектив на постоянной 
основе получает актуальные 
знания о нормах антикорруп-
ционного законодательства. 

У сотрудников формируется 
чёткое понимание личной 
ответственности и алгоритма 
действий в спорных ситуаци-
ях, где прослеживается риск 
возникновения коррупции. 
Укрепляется корпоративная 
культура, основанная на про-
зрачности и уважении сотруд-
ников и их подопечных.

Такие встречи – важный шаг к 
тому, чтобы спортивная школа 
оставалась территорией чест-
ного спорта и безопасного про-
странства для детей. Коллектив 
и дальше будет открыто и от-
ветственно работать над этим.
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АФИША

ПЕРВЫЙ
06.00 Доброе утро. Суббота
09.00 Умницы и умники 12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 Новости
10.20 Д/ф “Иван Лубенников. 
Жизнь продолжается” 16+
12.15 Поехали! 12+
13.20 Слово не воробей 12+
14.25 “Горячий лед”. Фигур-
ное катание. Гран-при Рос-
сии-2026. Этап III. Короткая 
программа 0+
15.50 Т/с “Формула престу-
пления” 12+
18.00 Вечерние Новости
18.20 Сегодня вечером 16+
21.00 Время 16+
21.35 Что? Где? Когда? 16+
22.45 Команды 16+
23.50 Закрытый показ”. Ели-
завета Боярская, Полина Цы-
ганова в фильме “110” 18+
02.25 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России. Суббота 
12+
08.00 Вести. Местное время. 
Суббота 12+
08.35 По секрету всему свету 
16+
09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Ве-
сти 12+
11.30 Наши. Военкоры 12+
12.00 Доктор Мясников 12+
13.00 Большие перемены 
16+
14.30, 20.50 Вести. Местное 
время 12+
14.50 “Юмор! Юмор! 
Юмор!!!”. Программа Евге-
ния Петросяна 16+
17.50 Привет, Андрей! 12+
21.00 Х/ф “Между небом и 
землёй” 16+
00.40 Х/ф “Полевых цветов 
букет” 16+
04.05 Х/ф “Вечная сказка” 
12+

НИКА-ТВ
06.00 Заповедники РФ 12+
06.55 Мультфильмы 0+
07.15 Город с историей 16+
07.45 Азбука здоровья 16+
08.00, 13.30, 15.30 Новости 
16+
08.30 Любовь под сердцем 
12+
09.00 Утро Первых 16+
09.30 Есть вопрос! 16+
10.15 Д/ф “Эсмиральда. Мир 
неограниченных возможно-
стей” 16+
10.45 Ток-шоу. Глушенкова 
16+
11.30 Спасайся, кто хочет 16+
12.15 Мне только спросить 
12+
12.30, 14.30 Новости
12.40, 13.40, 14.45, 15.45 Т/с 
“Диван для одинокого муж-
чины” 16+
16.45 Схема 16+
17.00 Неделя 16+
18.00 На спорте 12+
18.30 Человек против нейро-
сети 12+
19.00 Всё Хоккей 12+
19.30 Т/с “Две легенды” 16+
22.35 Т/с “Кедр” пронзает 
небо” 16+
01.35 Т/с “Цена молчания” 
16+
04.40 Династия 12+

МАТЧ-ТВ
06.00 Смешанные единобор-
ства. UFC. Яна Сантос против 
Миши Тейт. Трансляция из 
США 16+
07.00, 09.00, 12.35, 18.00 Но-
вости
07.05, 12.40, 18.05, 22.00, 
00.45 Все на Матч! Прямой 
эфир
09.05 Д/ф “Роман Костома-
ров. Рождённый дважды” 
12+
10.45 Театрализованное 
спортивно-гимнастическое 
шоу Алексея Немова “Леген-
ды спорта. Моя игра”. Транс-
ляция из Москвы 6+
14.05 Вольная борьба. Чем-
пионат мира. Прямая транс-
ляция из Казахстана
19.50 Футбол. Чемпионат 
Италии. “Удинезе” - “Рома”. 
Прямая трансляция
22.30 Футбол. Чемпионат 
Италии. “Милан” - “Интер”. 
Прямая трансляция
02.00 Смешанные единобор-
ства. UFC. Ренато Мойкано 
против Тома Нолана. Прямая 
трансляция из США

НТВ
06.00 Жди меня 16+
06.55 Первая передача 16+
07.25 Смотр 16+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня 
12+
08.20 Поедем, поедим! 16+
09.20 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 “Живая еда” с Сергеем 
Малозёмовым 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.15 Сатья 16+
14.20 Фобия 12+
15.00 Своя игра 0+
16.20 ЧП. Расследование 16+
17.00 Следствие вели… 16+
18.00, 05.05 Д/с “Криминаль-
ная Россия. Самые громкие 
преступления” 16+
19.00 Центральное телевиде-
ние 16+
20.20 Ты не поверишь! 16+
21.20 ВИА Суперстар! 16+
01.00 Квартирник НТВ у Мар-
гулиса 16+
02.25 Дачный ответ 0+
03.20 Х/ф “Поцелуй в голову” 
16+

ПЯТЫЙ
05.00, 05.20, 06.00, 06.40, 
07.25, 10.20, 19.25, 20.20, 
21.15, 22.10, 23.05 Т/с “Услов-
ный мент-6” 16+
08.20, 10.05, 18.30 Т/с “Услов-
ный мент-7” 16+
09.00 Страна советов 16+
09.30 Стройнадзор 16+
11.15, 12.05, 13.00, 14.00, 
14.50, 15.45, 16.40, 17.40, 
02.10, 02.50, 03.30, 04.10, 
04.50 Т/с “Следопыт-2” 16+
00.00 Известия. Главное 16+
01.05 Светская хроника 16+

РОССИЯ К
06.30 Библейский сюжет 16+
07.05 М/ф “Сказка о царе 
Салтане” 16+
08.00 Х/ф “Мой нежно люби-
мый детектив” 16+
09.25 Эти загадочные живот-
ные 16+
09.40 Мы-грамотеи! 16+
10.25 Ромео и Джульетта 16+

11.50 Д/ф “Михаил Лавров-
ский. Продолжение следу-
ет…” 16+
12.40 Черные дыры. Белые 
пятна 16+
13.20 Византийский распев 
16+
14.50, 01.45 Д/с “Заповедное” 
16+
15.35 Факультет истории 16+
16.25 Х/ф “Смерть под пару-
сом” 16+
18.40 Д/ф “Местные” 16+
19.30 Новости культуры 16+
19.50 Оттепель. В добрый 
час 16+
20.05 Кино о кино 16+
20.45 Х/ф “Я шагаю по Мо-
скве” 16+
22.00 Агора 16+
23.00 Клуб Шаболовка 16+
00.05 Х/ф “Город Зеро” 16+
02.25 М/ф “Пиф-паф, ой-ой-
ой!”, “Знакомые картинки” 
16+

РОССИЯ 24
05.00 Новости 16+
05.34, 07.05, 18.20 Вести. Де-
журная часть 16+
05.35 Индустрия кино 12+
06.05, 13.05, 19.05 Расследо-
вание Эдуарда Петрова 16+
07.00, 08.00, 09.00, 11.00, 
14.00, 15.00, 20.00, 21.00, 
22.00, 01.00, 02.00, 03.00 Ве-
сти 12+
08.10, 14.12, 00.35 Специаль-
ный репортаж 12+
08.35, 14.35, 01.35 Погода 
24 12+
09.14 Двенадцать 16+
10.00 Международное обо-
зрение 12+
20.35, 02.10 Мобильный ре-
портер 12+
21.05, 04.08 Репортаж 12+

ОТР
06.00 На приёме у главного 
врача 16+
06.15 Х/ф “Касабланка” 12+
08.00, 17.00 Пёстрый мир 12+
09.00, 15.50 Календарь 12+
09.30 Х/ф “Розыгрыш” 12+
11.05, 12.05 Х/ф “Смятение 
чувств” 12+
12.00, 15.00, 19.00 Новости
12.25 Х/ф “Дикая собака Дин-
го” 16+
14.05, 05.05 Большая страна 
12+
15.05 Специальный репор-
таж 12+
15.20 Песня остаётся с чело-
веком 12+
15.35 Отчий дом 12+
16.15 Очевидно. Вероятно 
12+
17.30 Х/ф “Выстрел в спину” 
12+
19.15 Очень личное 16+
20.05 Игра в классики 12+
20.45 Х/ф “Без свидетелей” 
12+
22.15 Х/ф “Артист” 16+
23.55 Х/ф “Про любовь. Толь-
ко для взрослых” 18+
01.40 Х/ф “Савой” 16+
03.00 Х/ф “Я, Дэниел Блэйк” 
16+
04.35 Кино. Короткий метр 
16+

ТВЦ
06.35 Православная энцикло-
педия 6+
07.00 Х/ф “Спасение утопаю-
щих” 16+

08.55 Здоровый смысл 16+
09.30 Хватит слухов! 16+
10.05 Д/ф “Легенды эстрады” 
16+
10.55 Просто & вкусно 6+
11.30, 14.30, 23.35 События 
12+
11.50 Смешите меня семеро 
16+
12.40 Анекдот-клуб “Нехму-
рые люди” 16+
13.15, 14.45 Х/ф “Дьявол кро-
ется в мелочах” 12+
17.15 Х/ф “Улики с достав-
кой” 16+
21.00 Постскриптум 12+
22.10 Право знать! 16+
23.45 Д/ф “Следствие ведет 
КГБ” 16+
00.25 Д/ф “90-е” 16+
01.10 10 самых… 16+
01.40, 02.20, 03.05, 03.40, 
04.20 Актёрские драмы 16+
05.00 Д/с “Актёрские судьбы” 
16+
05.25 Петровка, 38 16+
05.35 Закон и порядок 16+

РЕН-ТВ
05.00, 02.25 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Но-
вости 16+
09.00 Минтранс 16+
10.00 Самая полезная про-
грамма 16+
11.00, 13.00 Военная тайна с 
Игорем Прокопенко 16+
15.00 Совбез 16+
16.00 Информационная про-
грамма 112 16+
16.55 Документальный спец-
проект 16+
18.00 Засекреченные списки 
16+
19.00 Добровэфире 16+
20.00 100 вопросов обо всем 
16+
20.50 Х/ф “Библиотекарь” 
16+
22.40 Х/ф “Соломон Кейн” 
16+
00.40 Х/ф “Сомния” 18+

СПАС
05.00 День Патриарха 0+
05.10 От воскресенья до вос-
кресенья 6+
05.25, 05.55 Д/ф “Культура 
наций. Казачество” 0+
06.25 Церковь и мир 0+
06.45 Вечер на СПАСе 0+
07.15 Д/ф “Праведный Иоанн 
Кронштадтский. Цикл День 
Ангела” 0+
07.50 Мультфильмы на СПА-
Се 0+
09.00, 20.00, 03.10 Простые 
чудеса 12+
10.00 Отец и дети 0+
10.55, 18.55 Паломница 12+
12.00, 01.35 Глобус правосла-
вия 12+
13.00 В поисках Бога 12+
13.30 Профессор Осипов 0+
14.05 Х/ф “Катя-Катя” 6+
16.05, 02.25 Русский ковчег с 
Яном Таксюром 12+
17.00 Х/ф “Голубая стрела” 6+
21.00 Бесогон 18+
22.10, 04.00 Русский мир 12+
23.05 Следы империи 12+
00.35 Святые целители. 
Святитель Лука Крымский. 
Фильм 1 0+
01.05 Святые целители. 
Святитель Лука Крымский 
Фильм 2 0+

СТС
05.00 Уральские пельмени 
16+
08.50, 09.30 Просто кухня 12+
10.00 100 мест, где поесть 
16+
11.00 Две стороны одной 
страны 16+
12.00 Чем заняться в выход-
ные? 16+
12.30 Химия жизни 16+
13.30 Суперниндзя 16+
17.25 Т/с “Последний бога-
тырь” 12+
18.40 М/ф “Три богатыря и 
Шамаханская царица” 12+
20.10 М/ф “Три богатыря на 
дальних берегах” 6+
21.40 М/ф “Три богатыря. 
Ход конём” 6+
23.05 Х/ф “Врата тьмы” 18+
01.00 Х/ф “Облачный атлас” 
18+
03.20 Х/ф “Приглашение к 
убийству” 16+
04.40 М/ф “Ведьмина служба 
доставки” 16+

ДОМАШНИЙ
06.30 Х/ф “Раненое сердце” 
16+
09.25 Уютное утро 16+
10.00 Х/ф “За закрытыми 
дверями” 16+
19.00 Х/ф “Любить” 16+
23.20 Х/ф “Мамино счастье” 
16+
03.00 6 кадров 16+
03.15 Д/с “Эффект Матроны” 
16+
04.55 Х/ф “Я тебе неровня” 
16+

ТВ3
06.00 Мультфильм 0+
09.00, 09.30, 10.00, 10.45, 
11.15, 11.45, 12.15 Т/с “Сле-
пая” 16+
13.00 Х/ф “Как стать викин-
гом” 16+
15.00 Х/ф “Темный мир” 16+
17.00 Х/ф “Темный мир. 
Равновесие” 16+
19.00 Х/ф “Ряд 19” 16+
20.30 Х/ф “Яга. Кошмар тём-
ного леса” 16+
22.30 Х/ф “Отражение тьмы” 
16+
00.30 Х/ф “Перевозчик душ” 
18+
02.00, 03.00, 03.45, 04.30, 
05.15 Дневник экстрасенса 
16+

MTV
05.00 Секреты на кухне 16+
05.50, 03.30, 04.30 Пятницa 
News 16+
06.20 Кондитер 16+
07.40 Умнее всех 12+
09.10 Запретная Япония 16+
10.20, 11.40 Экспедиция с 
Алексеем Столяровым 16+
13.00 Сладкий мир с Ренатом 
Агзамовым 16+
14.00, 17.20, 20.00 Адский 
шеф 16+
23.00 Теперь я Босс! 16+
00.00, 01.00, 01.50, 02.40 Т/с 
“Комиссар Рекс” 16+
04.00 Черный список 16+

ЗВЕЗДА
04.55 Х/ф “Максимка” 6+
06.10 Х/ф “Золотые рога” 6+
07.25 Х/ф “Акваланги на дне” 
6+

09.00, 13.00, 18.00 Новости 
дня 16+
09.15 СССР. Знак качества 12+
10.00 Не факт! 12+
10.45, 02.25 Х/ф “Разные 
судьбы” 12+
13.20 Т/с “Сержант милиции” 
12+
17.35, 18.25 Т/с “Операция 
“Горгона” 16+
22.00 Фетисов 12+
22.50 Х/ф “Живые и мерт-
вые” 12+
04.05 Д/с “Саперы СВО” 16+

МИР
05.00 Х/ф “Чапаев” 16+
05.45 Всё, как у людей 6+
06.10, 07.30 Мультфильмы 
12+
07.15 Исторический детектив 
с Николаем Валуевым 16+
08.55 Игра в кино. Муль-
тфильмы 16+
09.40, 10.20 Х/ф “Вам и не 
снилось” 16+
10.00, 13.00 Вместе каждый 
день 16+
10.10 Предварительный диа-
гноз 16+
11.55, 13.15 Х/ф “Вас ожидает 
гражданка Никанорова” 16+
13.55, 18.50 Т/с “Дело было 
на Кубани” 16+
18.00 Вместе. Еженедельный 
тележурнал 16+
23.20 Х/ф “Интердевочка” 
18+
01.50 Наше кино. История 
большой любви 16+
03.30 Х/ф “Тимур и его ко-
манда” 16+
04.45 Х/ф “Кортик” 16+

ТНТ
07.00, 08.00, 09.30, 10.00, 
03.40, 04.30, 05.15, 05.50, 
06.30 Однажды в России 16+
09.00 Время завтрака 16+
11.00, 13.20, 16.00, 18.30 Экс-
трасенсы 16+
21.00 Хочу на ТНТ 16+
23.00, 02.50 Женский стендап 
18+
00.00 Титаны 16+

МУЗ-ТВ
05.00 Музитив 16+
06.30, 08.40 Pro-Новости 16+
06.50, 04.00 Плейлист. Осень 
16+
07.40 Звёзды о звёздах 16+
09.00 Звёзды на утро 16+
10.00 У-Дачный чарт 16+
11.00 Тop чарт Европы Плюс 
16+
12.00 Pro-Новости. Лучшее 
16+
12.30 Хиты по-русски 16+
13.00 Лучшие клипы 30-ле-
тия. Выбор звезд 16+
14.00 МУЗ-ТВ чарт 16+
15.00 Приехали! 16+
15.30 Хит-сториз 16+
16.00 Д/ф “Голос карьере-по-
меха? Кто из звёзд поёт хуже, 
чем умеет” 16+
17.00 Битва Поколений. Но-
вый вызов 16+
18.30 МУЗ-ТВ Фест на “Новой 
Волне-2026” 16+
20.45 Народное диско 16+
22.00 Dance чарт 16+
23.00 Танцпол 16+
01.00 Топ-30. Русский плей-
лист недели 16+
02.45 Караоке хит 16+

РЕПЕРТУАР НА ОКТЯБРЬ
30 пятница, 31 суббота (начало  
в 13:00 и в 18:30) ПРЕМЬЕРА БРАВО, 
ЛАУРЕНСИЯ! 16+
РЕПЕРТУАР НА НОЯБРЬ
1 воскресенье, 17 вторник (нач. в 13:00, 
18:30) БРАВО, ЛАУРЕНСИЯ! Надежда 
Птушкина ПРЕМЬЕРА 16+
1 воскресенье (нач. в 19:00), 25 среда 
(нач. в 19:00) КРОТКАЯ ПРЕМЬЕРА 16+ 
МАЛАЯ СЦЕНА
3 вторник, 20 пятница ТРАМВАЙ 
«ЖЕЛАНИЕ» ПРЕМЬЕРА 18+
4 среда, 22 воскресенье ХАНУМА 12+
5 четверг 27 пятница ЧАЙКА 16+ 
6 пятница 12 СТУЛЬЕВ 16+ 
7 суббота (нач. в 12:00) У СОЛНЫШКА 

В ГОСТЯХ СКАЗКИ НАРОДОВ МИРА 
Актёрское чтение словацкой народной 
сказки 6+ СЦЕНА «ПОД КРЫШЕЙ»
7 суббота ПИГМАЛИОН Вольный 
пересказ комедии Бернарда Шоу 16+
8 воскресенье ЗОЛОТОЙ ТЕЛЁНОК  16+
10 вторник, 28 суббота ХИТРОУМНАЯ 
ВЛЮБЛЕННАЯ 12+
11 среда СТАРШИЙ СЫН А 16+
12 четверг РЕВИЗОР 12+ 
12 четверг (нач. в 19:00) МОСКВА – 
ПЕТУШКИ 18+ СЦЕНА ПОД КРЫШЕЙ
13 пятница ГАМЛЕТ 16+ 
14 суббота МАСКАРАД 16+
15 воскресенье, 25 среда КОРОЛЕВА 
ДЕТЕКТИВА Агата Кристи 16+
15 воскресенье (нач. в 19:00),  

17 вторник (нач. в 14:00) СКАЗОЧНИК 
ПРЕМЬЕРА  16+ 
18 среда ИНТИМНАЯ КОМЕДИЯ 16+
18 среда (нач. в 19:00) УБИВЕЦ 16+ 
МАЛАЯ СЦЕНА 
19 четверг ВАС НЕЛЬЗЯ НЕ ЛЮБИТЬ! 16+
19 четверг (нач. в 19:00) ДАЙТЕ МНЕ 
СТАРУХУ! 16+ МАЛАЯ СЦЕНА
20 пятница (нач. в 19:00) СОБАКА 16+ 
МАЛАЯ СЦЕНА
21 суббота (нач. в 12:00) ВАСИЛИСА 
ПРЕКРАСНАЯ СКАЗКИ НАРОДОВ МИРА 
6+ СЦЕНА «ПОД КРЫШЕЙ»
21 суббота ГОРЕ ОТ УМА 12+ 
22 воскресенье (нач. в 12:00) 
АЛЕНЬКИЙ ЦВЕТОЧЕК 6+
24 вторник ОНЕГИН 16+

26 четверг ЛЮБОВЬ  
БЕЗ ПРЕДРАССУДКОВ 16+
27 пятница (нач. в 19:00) НИЗКИЙ 
ПОКЛОН 16+ СЦЕНА ПОД КРЫШЕЙ
28 суббота (нач. в 12:00),  
29 воскресенье (нач. в 12:00) ПЕРВЫЙ 
ВСЕРОССИЙСКИЙ ФЕСТИВАЛЬ 
ВИЗУАЛЬНЫХ ЧЕРНО-БЕЛЫХ 
ИСКУССТВ 12+
29 воскресенье  
ПРЕКРАСНАЯ МАРКИЗА 16+
Начало вечерних спектаклей в 18:30. 
Касса работает:  вторник с 14:00  
до 19:00, среда – воскресенье с 12:00 
до 19:00. Понедельник – выходной.  
Справки по телефонам:  Справки по телефонам:  
57-43-18, 56-39-48.57-43-18, 56-39-48.

КАЛУЖСКИЙ ОБЛАСТНОЙ ДРАМАТИЧЕСКИЙ ТЕАТР   Театральная площадь, д. 1



ЗА ИЗМЕНЕНИЯ В ТЕЛЕПРОГРАММЕ, ПРОИЗОШЕДШИЕ ПОСЛЕ ВЫХОДА ГАЗЕТЫ В ПЕЧАТЬ, РЕДАКЦИЯ ОТВЕТСТВЕННОСТИ НЕ НЕСЁТ

19№ 41 (1271) 202622 октября

КАЛУЖСКИЙ  
ДОМ МУЗЫКИ 

ул. Кирова, 6

28 октября в 19:00 – музыкальная 
коллекция. Гобой и орган.  
Алексей Балашов,  
Калинника Медведева. 6+

30 октября в 19:00 – фламенкура.  
PIANO Flamenko.  
Проект Алексея Стародубцева. 12+

Справки по тел.  72-32-71.

NEDELYA40.RUNEDELYA40.RU

Газету  Газету  
в электронном виде в электронном виде 
можно скачать можно скачать 
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1 ноября, воскресенье

в социальных  
сетях

ПЕРВЫЙ
06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10 Играй, гармонь люби-
мая! 12+
06.55 Часовой 12+
07.25 Здоровье 16+
08.30 Золотая коллекция Со-
юзмультфильма 0+
09.10 Непутевые заметки 12+
09.30 Мечталлион. Нацио-
нальная Лотерея 12+
10.15 Жизнь своих 12+
11.10 Повара на колесах 12+
12.15 Будем жить! 16+
13.10 Видели видео? 0+
14.15 Д/ф “Шерлок Холмс и 
“Зимняя вишня”. Вместе на-
всегда” 12+
15.15 “Горячий лед”. Фи-
гурное катание. Гран-при 
России-2026. Этап III. Произ-
вольная программа 0+
16.45 Д/с “MONEYпуляторы. 
“Развод на любовь-2” 16+
18.00 Вечерние Новости
19.00 Точь-в-Точь 16+
21.00 Время 16+
23.00 Большая игра 16+
00.10 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
06.05, 02.50 Х/ф “Отец поне-
воле” 12+
08.00 Вести. Местное время. 
Воскресенье 12+
08.35 Когда все дома 12+
09.25 Утренняя почта 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00 Вести 12+
11.35, 01.35 РАССКАЗЫ ИЗ 
РУССКОЙ ИСТОРИИ “Победа 
в Северной войне. Провозгла-
шение Российской империи” 
12+
12.55 Судьба человека с Бори-
сом Корчевниковым 12+
14.30 Вести. Местное время 
12+
15.00 Весёлые ребята 16+
17.50 Песни от всей души 12+
20.00 Вести недели 12+
22.00 Киселёв 16+
22.30 Москва. Кремль. Путин 
16+
23.00 Воскресный вечер с 
Владимиром Соловьёвым 12+

НИКА-ТВ
06.00, 03.05 Заповедники РФ 
12+
06.55 Мультфильмы 0+
07.30 Утро Первых 16+
08.00, 18.00 Неделя 16+
09.00 Спасайся, кто хочет 16+
09.45 Персона 12+
10.30 Азбука здоровья 16+
10.45 Любовь под сердцем 
12+
11.15 Культурная среда 16+
11.30 На спорте 12+
12.00 Клён 12+
12.30 Человек против нейро-
сети 12+
13.00 Детский канал 0+
13.40 Т/с “Две легенды” 16+
16.45 Мотай на ус 16+
17.00 Карт-бланш 16+
19.00 Концепт. “Навстречу 
Востоку” 16+
19.30 Т/с “Диван для одиноко-
го мужчины” 16+
22.30 Т/с “Бедные родствен-
ники” 16+
01.30 Х/ф “Кровь с молоком” 
16+
03.30 Вместе по России 12+
04.30 Т/с “В лесах и на горах” 
16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Профессиональный 
бокс. Александр Поветкин 
против Жоана Дюопа. Транс-
ляция из Екатеринбурга 16+
07.00, 09.00, 14.00, 18.00 Но-
вости
07.05, 14.05, 18.05, 22.00 Все 
на Матч! Прямой эфир
09.05 Спорт.Док. Алексей 
Обыдённов 12+
10.10 Торжественная цере-
мония награждения премией 
Паралимпийского комитета 
России “Возвращение в 
жизнь”. Трансляция из Крас-
ноярска 12+
11.55 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. “Енисей” (Красноярск) 
- МБА (Москва). Прямая транс-
ляция
15.35 Вольная борьба. Чем-
пионат мира. Прямая транс-
ляция из Казахстана
19.00 Футбол. Альфа-Банк 
Российская Премьер-Лига. 
“Локомотив” (Москва) - “Спар-
так” (Москва). Прямая транс-
ляция
22.30 Футбол. Чемпионат 
Италии. “Ювентус” - “Наполи”. 
Прямая трансляция
00.45 После футбола с Георги-
ем Черданцевым
02.00 Волейбол. Чемпионат 
России. Рольф Суперлига. 
Мужчины. “Динамо-Урал” 
(Уфа) - “Газпром-Югра” (Сур-
гут) 6+
04.00 Новости 0+
04.05 Гандбол. Чемпионат 
России. Суперлига. Женщины. 
“Ростов-Дон” (Ростов-на-
Дону) - “Лада” (Тольятти) 6+
05.30 Магия большого спорта. 
Гандбол 12+

НТВ
06.00 ЧП. Расследование 16+
06.35 Центральное телевиде-
ние 16+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня 
12+
08.20 У нас выигрывают! 12+
10.20 Цифровые расследова-
ния 16+
11.00 Чудо техники 12+
12.00 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 16+
14.00 Однажды… 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Человек в праве 16+
17.00, 05.15 Скандалы. Интри-
ги. Расследования 16+
18.00 Новые русские сенсации 
16+
19.00 Итоги недели с Влади-
миром Чернышевым 12+
20.20 Ты супер! 10 лет спустя 
6+
00.00 Звезды сошлись 16+
01.40 Основано на реальных 
событиях 16+
03.55 Сатья 16+
04.40 Фобия 12+

ПЯТЫЙ
05.00, 05.35, 06.15, 07.00, 
11.15, 12.10, 13.05, 14.00, 
14.55, 15.50, 16.45, 17.40, 
00.55, 01.45, 02.30, 03.10, 03.50 
Т/с “Следопыт-2” 16+
07.45, 08.45, 09.30, 10.20 Х/ф 
“Каникулы строгого режима” 
12+
09.00 Фирменный рецепт 12+
18.35, 19.25, 20.25, 21.20, 
22.15, 23.05, 00.00 Т/с “Услов-
ный мент-6” 16+

РОССИЯ К
06.30 Библейский сюжет 16+
07.05 М/ф “Бременские 
музыканты”, “По следам бре-
менских музыкантов”, “Волк 
и семеро козлят на новый 
лад” 16+
08.00 Х/ф “Я шагаю по Мо-
скве” 16+
09.15, 01.25 Диалоги о живот-
ных 16+
09.55 Кино о кино 16+
10.35 Х/ф “Чапаев” 16+
12.10 Неизвестные маршруты 
России 16+
12.50 Невский ковчег. Теория 
невозможного 16+
13.25 Игра в бисер 16+
14.05 Д/ф “Театр моей жизни” 
16+
14.50 Н. Гоголь. “Игроки”. 
Телеспектакль. Режиссер Р. 
Виктюк. Запись 1978 года 16+
16.30 Картина мира с Михаи-
лом Ковальчуком 16+
17.10 Пешком… 16+
17.40 Богема. Александр Аб-
дулов 16+
18.35 Романтика романса 16+
19.30, 19.45 Новости культуры 
16+
20.25 Х/ф “Рокко и его бра-
тья” 16+
23.20 Кинескоп 16+
00.00 Х/ф “Мой нежно люби-
мый детектив” 16+
02.05 Искатели 16+

РОССИЯ 24
05.00, 06.00, 07.00, 08.00, 
09.00, 10.00, 13.00, 14.00, 
16.00, 17.00, 20.00, 21.00, 04.00 
Вести 12+
05.27, 09.02, 16.05, 19.28 Спе-
циальный репортаж 12+
06.20, 11.20 Вести. Дежурная 
часть. Итоги 16+
07.05 Расследование Эдуарда 
Петрова 16+
08.35, 01.35 Мобильный ре-
портер 12+
13.10 Парламентский час 16+
14.25 Неделя в городе 16+
15.00 Территория смыслов 
12+
20.18 Вести. Наука 12+
20.35 Церковь и мир 12+
02.00 Москва. Кремль. Путин 
12+
03.10 Воскресный вечер 12+

ОТР
06.00 Песня остаётся с чело-
веком 12+
06.10 Х/ф “Он” 16+
07.45 От прав к возможно-
стям 12+
08.00, 17.00 Пёстрый мир 12+
09.00, 16.00 Календарь 12+
09.30 Всё по-взрослому 12+
10.30 На приёме у главного 
врача 16+
11.30, 12.05 Х/ф “31 июня” 12+
12.00, 15.00, 19.00 Новости
13.50 Конструкторы будущего 
12+
14.05 Большая страна 12+
15.05 Моя история 16+
16.30, 05.30 Свет и тени 16+
17.35, 04.05 Х/ф “Женщин 
обижать не рекомендуется” 
16+
19.15 Клуб главных редакто-
ров 16+
20.00 Кино на все времена: 
Фильм 1. “Премия” 16+
21.25 Фильм 2. “Я, Дэниел 
Блэйк” 16+
23.05 Д/ф “Горящий Горький” 
18+

23.35 Х/ф “Касабланка” 12+
01.15 Х/ф “Смятение чувств” 
12+
02.35 Х/ф “Розыгрыш” 12+

ТВЦ
06.05 Х/ф “Везучая Смирнова” 
16+
07.40, 09.30 Х/ф “Цыганочка” 
16+
11.30, 00.05 События 12+
11.45 Наша смешная жизнь 
16+
12.35 Х/ф “Ларец Марии Ме-
дичи” 12+
14.30, 05.30 Московская не-
деля 12+
15.00 Д/ф “Дорогие товари-
щи. Дело универмага “Мо-
сква” 16+
15.55 Д/ф “Охота на маньяка” 
16+
16.45 Д/ф “Настоящий детек-
тив” 16+
17.35 Х/ф “Под ударом” 16+
21.15, 00.20 Х/ф “Талисман 
чемпионки” 16+
01.05 Петровка, 38 16+
01.20 Х/ф “Дьявол кроется в 
мелочах” 12+
04.25 Смех, дрожь и видео 
16+
04.55 Мой герой 12+

РЕН-ТВ
05.00, 00.50 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30 Новости 
16+
09.00 Самая народная про-
грамма 16+
10.00 Знаете ли вы, что? 16+
11.00 Наука и техника 16+
12.00, 16.00 Информационная 
программа 112 16+
13.00 Неизвестная история 
16+
14.00 Д/с “Легенды и мифы” 
16+
16.55 Что мы знаем о планете 
Земля? 16+
17.50 Документальный спец-
проект 16+
18.50 Х/ф “Ночь в осаде” 16+
20.45 Х/ф “Прогулка среди 
могил” 16+
23.00 Итоговая программа с 
Петром Марченко 16+
23.55 Д/ф “Великие тайны. 
Колумб” 16+

СПАС
05.00, 23.50 День Патриарха 
0+
05.10 Метанойя 12+
06.10 Д/ф “Батюшка Ипполит” 
0+
07.30 Мультфильмы на СПАСе 
0+
07.55 Паломница 12+
09.00 Простые чудеса 12+
10.00 Божественная литургия. 
Прямая трансляция 0+
12.30, 00.00 От воскресенья 
до воскресения 6+
14.25 Святые целители. 
Святитель Лука Крымский. 
Фильм 1 0+
15.00 Святые целители. Свя-
титель Лука Крымский Фильм 
2 0+
15.30 Русский мир 12+
16.35, 18.10 Х/ф “Быть бра-
том” 12+
19.30, 02.35 Парсуна. С Влади-
миром Легойдой 6+
20.30, 03.25 Щипков 12+
20.40 Бесогон 18+
22.00 Главное. С Анной Шаф-

ран. Новости на СПАСе 16+
23.25 Церковь и мир 0+
01.35 Д/ф “Мученик Уар. Цикл 
Святые воины” 6+
02.05 Д/ф “Старец Гавриил 
(Ургебадзе). Цикл Старцы” 0+
03.35 Следы империи 12+

СТС
05.00 М/ф “Ведьмина служба 
доставки” 16+
06.15 М/ф “Ходячий замок” 
16+
08.20 Две стороны одной 
страны 16+
09.30 Мне туда надо 16+
10.30 Бери и делай 16+
10.55 М/ф “Снежная короле-
ва. Разморозка” 6+
12.20 М/ф “Три богатыря и 
Шамаханская царица” 12+
13.55 М/ф “Три богатыря на 
дальних берегах” 6+
15.25 М/ф “Три богатыря. Ход 
конём” 6+
17.00, 01.45 Суперниндзя 16+
21.00, 22.30 Форт. Возвраще-
ние легенды 16+
04.45 100 мест, где поесть 16+

ДОМАШНИЙ
06.30 Х/ф “Я тебе неровня” 
16+
08.35, 09.10 Метод Рогова 16+
09.45 Пять ужинов 16+
10.00 Х/ф “Дар небес” 16+
19.00 Х/ф “Как вернуть быв-
шего” 16+
23.20 Т/с “Сезон дождей” 16+
06.10 6 кадров 16+

ТВ3
06.00, 05.30 Мультфильм 0+
09.00, 09.45, 10.15, 10.45, 
11.15, 12.00, 12.30 Т/с “Сле-
пая” 16+
13.00 Х/ф “Темный мир. Рав-
новесие” 16+
15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 
19.00, 19.45, 21.00, 22.00 Т/с 
“Нерожденная” 16+
23.00 Х/ф “Темный мир” 18+
01.00, 01.45, 02.30, 03.15, 
04.15, 04.45 Дневник экстра-
сенса 16+

MTV
05.00, 04.40 Секреты на кухне 
16+
05.30, 03.20, 04.25 Пятницa 
News 16+
05.50 Кондитер 16+
06.50 Умнее всех 12+
08.30 Мамы Пятницы 16+
09.00 Сладкий мир с Ренатом 
Агзамовым 16+
10.00 Гастротур 16+
11.00, 16.40, 17.50, 20.10 По-
гнали! 16+
13.00, 14.00 Во что верят 
люди 16+
15.20 Экспедиция с Алексеем 
Столяровым 16+
22.10 Погнали. DOC 16+
23.00 Больше чем футбол 16+
01.10, 01.50, 02.30 Т/с “Хадсон 
и Рекс” 12+
03.40 Черный список 16+

ЗВЕЗДА
06.50 Т/с “Далеко от войны” 
16+
09.00 Новости недели 16+
09.25 Служу России 12+
09.55 Военная приемка 12+
10.40 Мужики 16+
11.10 Легенды армии. Панте-
он 12+

12.00 Ищу своих 12+
12.50 Д/с “Война миров. Битва 
против СССР. Правда о при-
балтийских карателях” 16+
13.35 Т/с “В июне 41-го” 16+
18.00 Главное 16+
19.40 Д/с “Легенды советско-
го сыска” 16+
23.05 Т/с “Сержант милиции” 
12+
02.45 Х/ф “Золотые рога” 6+
03.55 Х/ф “В квадрате 45” 12+
05.00 Д/с “Москва фронту” 
16+

МИР
05.00 Х/ф “Кортик” 16+
06.10 Мультфильмы 12+
07.05, 02.35 Наше кино. Исто-
рия большой любви 16+
07.35 Диктор делает 16+
08.10 Фазенда Лайф 6+
08.40, 10.10 Х/ф “Выйти замуж 
за капитана” 16+
10.00, 13.00, 18.00 Вместе 
каждый день 16+
10.40 Х/ф “Случай в квадрате 
36-80” 16+
12.10, 13.15 Х/ф “Одиночное 
плавание” 16+
14.20 Х/ф “В зоне особого 
внимания” 16+
16.15 Х/ф “Ответный ход” 16+
17.55, 18.15 Х/ф “Белый тигр” 
16+
20.20 Т/с “Приказано уничто-
жить” 16+
00.00 Вместе. Еженедельный 
тележурнал 16+
00.50 Х/ф “Чистое небо” 16+
04.30 Т/с “Дело было на Куба-
ни” 16+

ТНТ
07.00, 08.00, 09.30, 10.30, 
12.00, 02.30, 03.15, 04.05 Од-
нажды в России 16+
09.00 На высоте 16+
11.30 Предпринималити 16+
13.00, 15.25 Экстрасенсы 16+
18.00 Звезды в джунглях 16+
21.00 Титаны 16+
23.45 Шоу Воли 16+
01.05 Идеальное ограбление 
16+
05.00 Утро ТНТ-2026 16+
05.50, 06.20, 06.40 Т/с “Саша-
Таня” 16+

МУЗ-ТВ
05.00, 00.00 Плейлист. Осень 
16+
05.30, 03.00 Караокинг 16+
07.00 Pro-Новости. Лучшее 
16+
07.30 У-Дачный чарт 16+
08.30 Teen чарт 16+
09.00 Хит-сториз 16+
09.30 МУЗ-ТВ чарт 16+
10.30 Без кутюр 16+
11.00 Юмор FM чарт 16+
12.00 10 самых! 16+
12.30 Битва Поколений. Но-
вый вызов 16+
14.00 Моя волна 16+
15.00 МузРаскрутка 16+
15.30 Приехали! 16+
16.00 Яндекс. Музыка чарт 
16+
17.00 Д/ф “Голос карьере-по-
меха? Кто из звёзд поёт хуже, 
чем умеет” 16+
18.00 Хиты по-русски 16+
18.30 Топ-30. Народный хит 
16+
21.00 Народное диско 16+
22.00 Золотая лихорадка 16+
01.30 Лайкер 16+

По 8 ноября – выставка  
«Пейзаж. Границы жанра».  
Вход свободный. 6+   
Справки по тел. 74-72-74.

ВЫСТАВОЧНЫЙ ЗАЛ ДОМА 
ХУДОЖНИКА ул. Ленина, 77

23 октября в 17:00 – концертная программа  
«Я назову тебя зоренькой». 12+
24 октября в 15:00 – музыкально-поэтический 
вечер «Музыкальный листопад». 12+ 
30 октября в 16:00 – концерт-посвящение 
«Чистый голос русской души» к 80-летию 
Валентины Толкуновой. 12+ 
31 октября в 15:00 – музыкально-поэтический 
вечер «Осенние зарисовки». Людмила и 
Николай Ефремцевы. 12+ 
3 ноября 16:00 – концерт «Наш общий дом – 
Россия»  ко Дню народного единства.  
В патриотической концертной программе 
примут участие Казачка Мила, «Тимур  
и его команда», НСК «Народная филармония»,  
НСК вокальный ансамбль «Лира».
Доступно для людей с ОВЗ. Вход свободный 12+
Справки по тел. 56-05-03.

ГАЛЕРЕЯ Л. А. КЛИМЕНТОВСКОЙ  
ул. Театральная, 30

ГОРОДСКОЙ 
ДОСУГОВЫЙ ЦЕНТР 

ул. Пухова,  52

10 ноября в 11:00 – ФОЛЬКЛОРНЫЙ 
ЧАС. «Мастер слова» 6+
24 ноября в 11:00 – Познавательная 
программа «Путешествие в 
страну фольклора» 6+ Программы 
проводятся по заявкам.
Справки по тел. 55-12-25.
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ДЫМ КОРОМЫСЛОМ
Вопрос ограничения оборо-

та электронных сигарет остаёт- 
ся одним из самых острых в 
повестке – и на федеральном, 
и на региональном уровне.  
В июне 2026 года Государ-
ственная Дума приняла по-
правки, наделившие регионы 
правом вводить запрет на 
розничную продажу вейпов на 
пятилетний период – с 1 марта 
2027 года по 1 марта 2032 года. 
С 1 октября 2026-го торговля 
табачной и никотинсодержа-
щей продукцией перешла под 
лицензионный контроль: опто-
вое звено лицензирует Росал-
когольтабакконтроль, а роз-
ничное – органы власти субъ-
ектов. За нарушение закона –  
продажу несовершеннолет-
ним, торговлю у образователь-
ных учреждений – лицензии 
станут аннулировать. 

Федеральные меры ужесто-
чаются поэтапно: с 2023 года 
действует запрет на продажу 
вейпов детям, а также рекламу 
электронных устройств до-
ставки никотина, их открытую 
выкладку и демонстрацию. 
Введены серьёзные штрафы 
за реализацию вейпов несо-
вершеннолетним – до двух 
миллионов рублей. С 2027 
года каждая единица товара 
будет отслеживаться через 
систему «Честный знак». 

СЕМЬ РАЗ ОТМЕРЬ
Наш регион стал одной из 

площадок, где тема вейпов 
обсуждается наиболее ак-
тивно. Позиция губернатора 
Владислава Шапши после-
довательна и аргументиро-
вана. Ещё в июне он назвал 
электронные сигареты «без-
условным злом», но при этом 
подчеркнул: 

– Я не сторонник запрети-
тельных мер. Всегда найдётся 
«альтернатива», и не факт, что 
она будет лучше. 

Глава региона сослался на 
«сухой закон» в СССР, который 

привёл к массовым отравле-
ниям суррогатом, и отметил, 
что в случае с вейпами запрет 
не исключит продажу через 
маркетплейсы и породит не-
легальную торговлю. 

Губернатор также провёл 
параллель с алкогольной по-
литикой: 

– Мы воздержались 
от жестких запретов, 

но существенно 
ограничили «наливайки». 
Главный акцент –  
на создание 
возможностей для 
активного здорового 
образа жизни.  
И статистика минздрава 
показывает: наш регион  
в числе лучших  
по динамике снижения 
потребления алкоголя. 
Наша цель –  
не формально ввести 
запрет, а добиться 
результата, – подчеркнул 
Шапша, предложив 
калужанам вместе 
подумать, как защитить 
детей.

Губернатор поручил органи-
зовать широкое обсуждение 
на площадке Общественной 
палаты, которое состоялось 
в конце июня. В дискуссии 
приняли участие уполномо-
ченный по правам ребёнка, 
представители министерства 

здравоохранения, Молодёж-
ного правительства и Моло-
дёжного парламента, члены 
Общественной палаты, пред-
ставители проекта «Навигато-
ры детства», а также педагоги 
и эксперты-общественники. 

Дискуссия получилась жи-
вой и конструктивной. Детский 
омбудсмен Дмитрий Илюхин 
призвал не спешить с полным 
запретом: 

– Пятилетний переходный 
период дан не случайно: за 
это время нужно выработать 
действенные механизмы, а не 
рубить сплеча, – отметил он. 
Опираясь на международный 
опыт, Дмитрий Илюхин указал 
на риски: запрет часто работа-
ет лишь на бумаге, толкая биз-
нес в тень и создавая ажиотаж 
у молодёжи. Вместо этого он 
предложил усилить контроль 
через лицензирование и ин-
формационную работу с семь- 
ями, оставив крайнюю меру 
как запасной вариант.

Его поддержала председа-
тель Молодежного правитель-
ства Ольга Новикова, которая 
сформулировала позицию мо-
лодежного кабмина принци-
пом «Запретить нельзя, огра-
ничить». Она озвучила свои 
инициативы: фиксированное 
время продажи и повышенная 
цена, а также законодательное 
приравнивание «электронок» 
к сигаретам.

– «Голый запрет» не даст 
желаемых результатов. Важ-
но поддержать не лозунги, а 
предложения, которые срабо-
тают эффективно, что называ-
ется, вдолгую, – сказала она.

Советники по воспитанию, 
опрошенные в ходе анкети-
рования, тоже предложили 
конкретные меры. Их озвучи-
ла региональный координатор 
проекта «Навигаторы детства» 
Анастасия Рожкова: запретить 
продажу в радиусе 500 метров 
от школ, блокировать сайты с 
доставкой вейпов, повысить 
возрастной ценз до 21 года и 
усилить контроль через систе-
му «Честный знак». 

В ходе обсуждения про-
звучали и другие предложе-
ния: полный запрет продажи, 
ограничения по времени и 
территории распространения.

НЕЧЕМ ДЫШАТЬ
Медицинское сообщество 

едино во мнении: вейпы нано-
сят серьёзный ущерб здоровью. 
Никотин, независимо от спосо-
ба потребления, токсичен для 
сердца и сосудов – он повышает 
артериальное давление, по-
вреждает сосуды и увеличивает 
риск сердечных заболеваний. 

Особую тревогу вызывают 
данные о влиянии вейпов на 
подростков. Данные различ-
ных отечеств и зарубежных 
исследований показывают: 
употребление электронных 
сигарет среди детей и под-
ростков связано с повышен-
ной частотой респираторных 
симптомов и признаками ран-
него ограничения воздушного 
потока. 

Главный врач Калужского 
наркологического диспансера 
Игорь Горбачёв на слушаниях 
в Общественной палате под-
черкнул: никотин и аэрозоли 
разрушительно влияют на раз-
вивающийся мозг подростка, 
ухудшают память и внимание, 
несут острые риски отравле-
ний и поражения лёгких.

По итогам слушаний 
принято решение создать 
межведомственную 
рабочую группу  
по подготовке 
предложений 
по изменению 
регионального 
законодательства. 
Председатель 
региональной 
Общественной палаты 
Оксана Милованова 
также предложила 
изучить опыт других 
субъектов –  
в частности, Вологодской 
области, где ещё до 
передачи регионам 
соответствующих 
полномочий были 
ликвидированы все  
316 точек продажи 
вейпов, 610 алкомаркетов 
и 125 «наливаек».

МЕРА –  
ВСЕМУ ГОЛОВА

Калужская область демон-
стрирует взвешенный под-
ход, основанный на диалоге с 
обществом. Опыт других реги-
онов, безусловно, будет учтен.

Однако окончательное ре-
шение будет продиктовано 
не формальным следованием 
тренду, а заботой о подрастаю-
щем поколении и пониманием 
реальных рисков. Губернатор 
Владислав Шапша чётко обо-
значил приоритет: 

– Мы просто обязаны за-
щитить наших детей от этой 
отравы. 

Уверены: по итогам обще-
ственного обсуждения власти 
региона примут выверенные 
ограничительные решения, 
которые защитят детей от 
«бездымной» угрозы.

Елена ПРОЗОРОВА
Фото Общественной 

палаты Калужской 
области и сгенерировано 

нейросетью

Не топором, а скальпелема скальпелем

Наш регион выбирает свой путь 
в борьбе с вейпами

На прошлой неделе ещё несколько субъектов 
объявили о введении полного запрета на 
розничную продажу вейпов. Первопроходцем 
стал Пермский край. С 1 марта 2027 года  
к нему присоединится Удмуртия, аналогичные 
законопроекты готовят в Татарстане 
и Ульяновской области. К инициативе 
подключились Нижегородская, Пензенская 
и Саратовская области, а также Республика 
Северная Осетия – Алания. В Калужской 
области, где тема вейпов находится в центре 
общественного внимания, власти заняли 
иную позицию: губернатор Владислав Шапша 
выступает против «голого запрета»,  
призывая выработать эффективные меры  
на основе мнения жителей.
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СПАСАЮЩАЯ ЖИЗНИ 

– Любовь Валентиновна, 
расскажите для начала,  
что собой представляет вакцина 
сама по себе и каково её 
воздействие на организм? 
– Если мы обратимся к истории, то 

вспомним, что раньше продолжитель-
ность человеческой жизни была гораз-
до меньше, чем сейчас. Это напрямую 
связано с тем, что в прошлые века 
бушевали разные эпидемии: оспа, хо-
лера, чума, туберкулёз. Сейчас людям 
эти страшные болезни, к счастью, мало 
знакомы, и это во многом благодаря 
изобретению вакцин. В 1796 году ан-
глийский врач Эдвард Дженнер заме-
тил, что доярки, которые раньше боле-
ли коровьей оспой, во время эпидемий 
чёрной оспы не заражались Дженнер 
решил проверить гипотезу научно. Он 
провёл эксперимент на сыне своего са-
довника. Врач сделал на руке мальчика 
несколько царапин и внёс в них мате-
риал, взятый из оспинной язвы коровы. 
Спустя время он сделал рискованный 
шаг – внёс в кровь мальчика материал 
уже из язвы чёрной оспы. И случилось 
научное чудо – сын садовника не забо-
лел и остался жив. Так было совершено 
открытие – контакт с родственным, но 
менее опасным вирусом даёт защиту 
от его тяжёлой формы, у человека вы-
рабатывается иммунитет. 

За ХХ век наше общество благодаря 
вакцинации обрело достаточно силь-
ную иммунизацию. У привитых людей 
иммунная система «узнаёт» возбуди-
теля и быстро его подавляет. Человек 
либо не заболевает, либо переносит 
инфекцию легко и почти не передаёт 
вирус или бактерию дальше. Вакци-
нация – это своего рода тренировка 
иммунной системы без риска тяжёло-
го заболевания. Мы даём организму 
безопасный «образец» возбудителя, 
чтобы он научился с ним справлять-
ся. Благодаря этому, если ребёнок 
столкнётся с настоящей инфекцией, 
иммунная система уже будет знать, как 
реагировать, и болезнь либо не разо-
вьётся, либо пройдёт в лёгкой форме.

НЕ ХОЧУ, НЕ БУДУ

– Некоторые люди считают, что 
прививки опасны для организма, 
особенно детского, и специально 
отказываются от вакцинации. 
В народе их называют 
антипрививочниками.  
Сейчас их стало много,  
особенно среди молодёжи. 
– В 90-е годы в России была эпидемия 

дифтерии. Вызвана она была как раз 
тем, что родители перестали прививать 

своих детей. Я лично участвовала в 
устранении последствий этой эпиде-
мии, лечила тяжело больных малышей 
и ещё тогда наглядно заметила прямую 
закономерность. Однажды ко мне на 
приём привели мальчика с симптомами 
ангины. Назначила антибиотики, ребё-
нок пропил курс, поправился и был здо-
ров. Как и у всех, мы на первом приёме 
взяли у него мазок на дифтерию (кстати, 
такие мазки у детей берутся до сих пор, 
если у малыша подозревается ангина). 
Мазок пришёл положительный, то есть 
предполагаемая ангина оказалась на-
стоящей дифтерией, только ребёнок 
перенёс её легко и быстро, вылечив-
шись антибиотиком. Мальчик был при-
вит. В это же время к нам обратилась 
женщина с тяжело больной дочерью. 
У девочки тоже оказалась дифтерия.  
К сожалению, она умерла. Впослед-
ствии её мама очень сильно сокруша-
лась, что в своё время отказалась от 
вакцинации и не привила дочь. Дифте-
рия и сейчас смертельно опасна для не-
привитых детей. Поэтому прививаться 
необходимо, чтобы избежать таких 
страшных последствий. 

– Среди страхов родителей –  
прививки в очень раннем 
возрасте. Первая вакцинация 
предлагается уже  
в роддоме. Разве иммунная 
система младенца готова  
к инфекционной нагрузке?
– Именно в раннем возрасте дети 

наиболее уязвимы для ряда тяжёлых 
инфекций. Например, коклюш и корь 
смертельно опасны для малышей до 
года. Собственная защита ребёнка 
ещё не сформирована, а материнские 

антитела, которые передались через 
плаценту, быстро исчезают. Что ка-
сается нагрузки: иммунная система 
ребёнка ежедневно сталкивается с 
тысячами антигенов из окружающей 
среды – с едой, воздухом, микробами 
на игрушках. Компоненты вакцин – 
лишь крошечная часть этой нагрузки. 
Более того, современные вакцины 
содержат гораздо меньше антигенов, 
чем препараты прошлых десятилетий, 
при этом они эффективнее.

ПРАВДА ИЛИ ЛОЖЬ 

– Не могу не спросить  
об осложнениях после 
вакцинации. Это тоже 
страх номер один среди 
антипрививочников. Сколько 
ходит историй про то, как какого-
то ребёнка привили и он стал 
аутистом. Помогите разобраться 
в этом вопросе.
– Побочные эффекты от прививок 

есть. В подавляющем большинстве 
случаев это повышение температуры 
до 38–38,5 °C, покраснение или уплот-
нение в месте укола, кратковременная 
вялость. Это проходит за 1–3 дня и лег-
ко корректируется по рекомендации 
врача. Данные симптомы считаются 
совершенно нормальной реакцией 
организма, признаком того, что имму-
нитет работает. Это не опасно. 

Теперь о серьёзных осложнениях. 
Они случаются крайне редко, в очень 
маленьком проценте случаев. К ним 
относятся, например, тяжёлые аллер-
гические реакции. В медицинском 
учреждении, где проводится вакцина-
ция, в обязательном порядке есть ин-
струменты и препараты для оказания 
неотложной помощи в таких случаях. 
Мы всегда после прививки просим ро-
дителей не уходить с ребёнком сразу, а 
посидеть некоторое время у процедур-
ного кабинета. Это нужно как раз для 
того, чтобы доктор мог понаблюдать 
за малышом, за его реакцией и в слу-
чае необходимости оказать помощь. 

За 40 лет моей врачебной практики 
я помню только два случая ослож-
нений после вакцинации. Они были 
устранены, дети не пострадали. То, что 
кто-то после прививки стал аутистом, –  
абсолютно ненаучное утверждение. 
Никаким образом никакая вакцина к 
такому диагнозу привести не может. 

РАЗУМНЫЙ ПОДХОД

– Всем ли детям надо делать 
прививки? 
– Не всем. Есть большой процент 

детей, которым мы даём медотвод. 
Он бывает временным и постоянным, 
решение всегда принимает врач. Вре-
менный медицинский отвод мы даём, 
например, при острой инфекции с 
высокой температурой, обострении 
хронического заболевания, пока состо-
яние не стабилизируется. Как только 
ребёнок выздоравливает, прививку 
можно делать. Постоянный медотвод 
встречается редко и устанавливается 
при серьёзных состояниях. Но даже 
в таких ситуациях подход индивиду-
альный: одни вакцины могут быть 
противопоказаны, а другие – вполне 
допустимы. Перед тем, как сделать 
прививку, врач всегда назначает сдачу 
анализов, узнаёт всю необходимую ин-
формацию о ребёнке, и только тогда, 
если все показатели в норме, ребёнок 
полностью здоров и нет никаких про-
тивопоказаний, он может допустить до 
вакцинации.  

– Что бы вы сказали родителям, 
которые всё ещё колеблются: 
прививать ребёнка или нет?
– Главный совет – обсудить все вол-

нующие и непонятные вопросы с леча-
щим педиатром. Врач знает историю 
ребёнка, его особенности и может дать 
конкретные рекомендации, которые 
подойдут конкретному ребёнку. Что ка-
сается источников информации о при-
вивках, стоит доверять официальным 
сайтам Минздрава, Роспотребнадзора, 
ВОЗ, а также крупным научно-меди-
цинским центрам. Непроверенные ис-
точники в интернете, не относящиеся 
к доказательной медицине, – злейшие 
враги. И напоследок скажу: вакцина-
ция – это проявление заботы и ответ-
ственности. Мы не можем полностью 
оградить детей от всех опасностей, но 
можем защитить их от самых тяжёлых 
инфекций с помощью проверенной, 
научно обоснованной медицины. Дове-
рие к науке и диалог с врачом – это луч-
шая стратегия для здоровья ребёнка.

Екатерина СЕМЁНОВА 
Фото из архива Любови Байковой

Привить или не привить? 
Вот в чём вопрос…
Педиатр и нефролог с сорокалетним стажем  
о роли вакцинации в защите здоровья детей

Тема прививок сегодня вызывает много споров,  
и родителям порой непросто определить, где правда,  
а где миф. Разбираемся, чего боятся антипрививочники 
и почему вакцинация детей – не просто рекомендация,  
а важная мера защиты, с врачом высшей категории  
Любовью Байковой.



Калужский филиал является 
единственным региональным 
филиалом главного аграрного 
вуза страны. Он был основан в 
1986 году распоряжением Со-
вета министров СССР. В 1988 
году в филиале созданы агро-
номический, зооинженерный 
и экономический факультеты, 
в 1991 году состоялся первый 

выпуск специалистов квали-
фикаций «ученый агроном», 
«зооинженер» и «экономист». 
В 2015 году состоялся первый 
выпуск специалистов по спе-
циальности «ветеринария», а 
в 2016 году – по направлению 
подготовки «землеустройство 
и кадастры». 

Юбилей отметили в Калуж-

ской областной филармонии. 
Гостей ждали выставки «Кол-
лекция вкуса» и «Тимирязевка. 
Вчера – сегодня – завтра», 
концертные номера и высту-
пление ансамбля старинной 
музыки Калужского дома му-
зыки. Преподавателям акаде-
мии вручили награды. 

– Филиал прошёл долгий и 
славный путь, зарекомендо-
вав себя как главная кузница 
аграрных кадров Калужской 
области. За прошедшие годы 
из его стен вышли тысячи вы-
сококлассных специалистов, 
внёсших огромный вклад в 
социально-экономическое 
развитие нашего города и 
области, укрепление агро-
промышленного комплекса, 
благоустройство и озеленение 
Калуги. Сегодня выпускники 
филиала востребованы в ор-
ганах государственной власти 
и местного самоуправления, 
различных сферах бизнеса и 
промышленности, – отметил 
председатель Думы Калуги 
Юрий Моисеев.

Подробную информацию можно прочитать в соцсетях  
Думы городского округа города Калуги, перейдя по ссылкам, 

зашифрованным в QR-кодах:
и на официальном сайте Городской Думы duma.kaluga.ru

Кузница кадров

Талантливые  
и целеустремлённые

В Калужском государственном университете 
состоялась церемония награждения 
победителей и призеров регионального 
отборочного этапа Национального 
чемпионата «Абилимпикс» в Калужской 
области в 2026 году. 

Участниками регионального чемпионата по профес-
сиональному мастерству «Абилимпикс» в этом году ста-
ли 149 конкурсантов всех возрастных категорий: школь-
ники, студенты и специалисты. Состязания проходили 
по 26 компетенциям, в их числе «администрирование 
баз данных», «графический дизайн», «предпринима-
тельство», «эксперт по качеству», «роспись по шелку», 
«портной», «массажист», «визаж», «ногтевой сервис» и 
«робототехника». Для участников была предусмотрена 
деловая, культурная, спортивная, профориентационная 
программы. Победителями чемпионата в различных 
компетенциях стали 75 человек, им вручены медали, 
дипломы и подарки. 

– Итоги чемпионата показали, как много в Калужской 
области и Калуге талантливых и целеустремлённых ре-
бят. Профессиональные навыки, которые проявили по-
бедители, станут надёжным фундаментом их будущей 
деятельности. Особо хотел бы отметить одну из новых 
компетенций – «оператор беспилотных систем», в кото-
рой победу одержал участник из МБУ «Галактика». Наш 
город заинтересован, чтобы у таких талантливых ребят 
были реальные возможности для трудоустройства и 
профессионального роста, а это является ключевой за-
дачей федерального партийного проекта «Моя карьера 
с «Единой Россией». Пожелал каждому из победителей 
уверенно двигаться вперёд, ставить новые цели и до-
стигать их, – прокомментировал зампредседателя Думы 
Калуги Александр Иванов.

Поддержка  
для защитников

Заместитель председателя 
Думы Калуги Андрей 
Иванов принял участие 
в заседании правления 
Совета (Ассоциации) 
муниципальных образований 
Калужской области. 

Рассматривалось Положение о предоставлении мер 
поддержки лицам, принимающим (принимавшим) 
участие в специальной военной операции. В обсужде-
нии также участвовали представители прокуратуры 
Калужской области и филиала Государственного фонда 
поддержки участников специальной военной операции 
«Защитники Отечества».   

Предполагается, что положение станет единым 
модельным правовым актом для всех муниципальных 
образований Калужской области. В документе аккуму-
лированы различные меры соцподдержки участников 
СВО и членов их семей, применяющиеся в муниципа-
литетах в данный момент. В их числе единовременная 
выплата при заключении контракта, предоставление 
льгот по земельному налогу и арендной плате, право 
на бесплатный проезд в общественном транспорте, ос-
вобождение от родительской платы в детсадах, право 
на бесплатное посещение муниципальных образова-
тельных, спортивных и культурных учреждений, а также 
различные меры социальной поддержки.

Положение прошло экспертную оценку, соответству-
ет действующему законодательству и было единоглас-
но поддержано членами правления.

40 лет исполнилось Калужскому филиалу МСХА 
имени К. А. Тимирязева. 

Награждены 
победители и 
участники конкурса 
«Северный в цвету». 

Поздравили лучших цвето-
водов депутат Думы Калуги 
Андрей Макаров, депутат Зак-
собрания Татьяна Дроздова 
и заместитель начальника 
управления по работе с на-
селением Татьяна Комарова.  

– Конкурс проводится в 
микрорайоне уже в третий 
раз, и с каждым годом коли-
чество участников увеличи-
вается. Кроме того, жители 
Северного активно участвуют 
в городском конкурсе «Калуга 
в цвету» и занимают призо-
вые места. Благодарю всех 
за труд и личный вклад в бла-
гоустройство и озеленение 
микрорайона. Именно благо-

даря таким неравнодушным 
людям Северный становится 
ещё более благоустроенным 
и красивым, – отметил Андрей 
Макаров. 

Концертную программу для 
гостей подготовили учащиеся 
школы № 29 и детской школы 
искусств № 6, подарив всем 
хорошее настроение и заряд 
бодрости.

Создающие красоту

НА ПОВЕСТКЕ ДНЯ
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ЮБИЛЕЙ

В стенах центра прошло глав-
ное праздничное событие –  
концерт «Перезагрузка 9.0». 
Мероприятие открылось в 
духе времени: искусственный 
интеллект выступил в роли 
ведущего.

– Центр про-
ш е л  б о л ь -
шой, удиви-
тельный и 
непрос той 
путь – от ве-

домственного 
клуба машино-

строительного завода до Го-
родского досугового центра. 
Самое ценное, что это место 
было и остаётся центром при-
тяжения всех возрастов и куль-
турной жизни нашего города.

Сегодня мы видим, как исто-
рия обретает новый облик. 
Я хочу выразить огромную 
благодарность главе Калуги 
Дмитрию Александровичу 
Денисову, чье решение о ка-
питальном ремонте вдохну-
ло в эти стены новую жизнь.  
В обновленном зале появи-
лась современная вентиляция, 
сцена готова к самым смелым 
постановкам, а новая техника 
и большой экран открывают 
безграничные горизонты для 
творчества. И это лишь начало –  
совсем скоро преображение 
продолжится. Уверена, мы не 
будем ждать столетия: через 
несколько лет Городской до-
суговый центр распахнет свои 
двери как полностью совре-
менное, но при этом еще более 
востребованное учреждение 
культуры. Желаю команде 
новых побед и ярких про-
ектов! – отметила начальник 
управления культуры Калуги 
Яна Васина.

Музыкальная программа 
стала настоящим диалогом 
поколений. Звучали песни 
советских лет, сменяясь со-
временными композициями. 
Творческие коллективы по-
дарили зрителям калейдоскоп 

ярких танцевальных номеров 
и душевных песен.

– Сегодня мы 
отмечаем не 
просто юби-
лей стен или 
фундамента. 
М ы  п р а з д -

нуем 90-лет-
нюю историю, 

ту удивительную энергетику, 
которая десятилетиями соби-
ралась здесь, тот огонь твор-
чества, который продолжает 
согревать наши сердца.

Это дом, где рождается 
счастье, куда люди спешат за 
новыми идеями и вдохнове-
нием для создания настоящих 
праздников. Пусть долгие 

годы здесь царит творчество, 
а каждый житель Калуги стре-
мится попасть сюда снова и 
снова! А мы со своей стороны 
обещаем: будем трудиться 
с полной отдачей, стараться 

изо всех сил и делать всё воз-
можное, чтобы вам всегда 
было по-настоящему хорошо 
у нас, – подчеркнула директор 
Городского досугового центра 
Милада Кузьмина.

Гостям показали видеоро-
лик «Девять десятилетий в 
культуре города». На глазах у 
зрителей ожили архивные фо-
тографии, которые рассказали 
историю центра. Дополнени-
ем стал ролик, отразивший 
кипучую работу ГДЦ сегодня.

Почетным гостем торжества 
стал заслуженный работник 
культуры РФ Анатолий Черни-
чук, разделивший радость юби-
лея с артистами и публикой.

– Досуговый центр становит-
ся местом встреч, совместных 
занятий, творчества и самовы-
ражения. Здесь люди учатся 
общаться, дружить, танцевать, 
играть на музыкальных ин-
струментах, то есть обретают 

живое челове-
ческое обще-
ние вместо 
цифрового 
уединения. 
О с о б е н н о 
приятно ви -
деть, как преоб-
разилось здание. Спасибо тем, 
кто вложил силы в этот клуб! 
Надеюсь встретиться здесь 
снова через десять лет, – ска-
зал Анатолий Черничук.

В финале концерта прозву-
чала песня, созданная с помо-
щью искусственного интеллек-
та, символично завершившая 
вечер, где прошлое и будущее 
сплелись воедино.

Своими впечатлениями по-
делилась руководитель ГДЦ 
Нина Бурыкина:

–  Э т о  м о й 
дом, потому 
что здесь я 
п р о в о ж у 
больше вре-
мени, чем у 

себя дома. Это 
моя душа, то, во 

что я вкладываюсь, о чем по-
стоянно думаю, чем живу и 
болею.

Мы много всего делаем, 
реализуем новые проекты, и 
у нас это неплохо получается. 
Доказательство – ежегодная 
победа в конкурсе на лучшее 
культурно-досуговое учреж-
дение города на протяжении 
последних лет. Своему кол-
лективу хочу пожелать, чтобы 
наша дружная команда шла 
вперед, совершенствовалась 
и не останавливалась на до-
стигнутом.

Для гостей была также раз-
вернута интерактивная экспо-
зиция – музей истории Город-
ского досугового центра, где 
каждый мог прикоснуться к 
его прошлому.

– Поздравляю 
коллектив, 

ветеранов и всех, кто 
связан с историей ГДЦ,  
с замечательным 
юбилеем! Спасибо за ваш 
труд, энергию и умение 
объединять людей вокруг 
прекрасного, – написал 
глава Калуги Дмитрий 
Денисов в своих соцсетях.

Екатерина КОМАРОВА
Фото Антона Забродского

Расширяя творческие 
горизонты

Городской досуговый центр, в прошлом известный 
многим как клуб машзавода, отметил 90-летие

На протяжении 
многих 
десятилетий он 
бережно хранит 
культурные 
традиции, 
непрерывно 
развивается 
и ежегодно 
принимает  
в свои дружные 
ряды более ста 
новых участников. 
Сегодня ГДЦ –  
это процветающий 
очаг творчества, 
где кипит активная 
и яркая жизнь.
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ПРЕМЬЕРА

ОТ АВТОРА
Я прошу извинения у моих 

читателей, что на сей раз вме-
сто статьи в обычной ее форме 
даю лишь эту фантазию. 

Дело в том, что моим тек-
стам стали приписывать пре-
тенциозное слово «рецензия». 
Спешу успокоить схватившиеся 
за сердце умы: в очереди за 
жанром и истиной я не стою 
(скажете, что совершеннейшее 
кокетство, и будете правы). 

Прошу считать меня зрите-
лем, сдающим в аренду свои 
мысли. Любые фокусы со 
словом мне представляются 
занятием достойным, рамки –  
тесными, люди думающие –  
исключительными. В этом всё, 
что связывает меня с литерату-
рой, театром и жизнью.

КТО БЫЛ ОН  
И КТО БЫЛА ОНА

Муж и жена. Ему сорок один, 
ей – шестнадцать. Она на-
рушает его правила, он нака-
зывает молчанием. Дальше –  
по английской писательнице 
Остин: «Я бы простила ему его 
гордость, не задень он мою». 
Супружеское ложе раскалыва-
ется надвое. Окно. Освобож-
дение. Единственный вопрос: 
почему?  

«Кроткую» можно ставить 
только тогда, когда есть ис-
полнитель главной роли. Текст 
представляет собой монолог-
рефлексию героя, уясняющего 
себе причины смерти жены. 
Сложность воспроизведения 
этого потока сознания на сце-
не сравнима, наверное, только 
с постановкой «Записок из 
подполья». В этом смысле 
спектаклю повезло с Дми-
трием Трифоновым, который 
обладает не только широким 
профессиональным диапазо-
ном, но и несомненной чутко-
стью к текстам Достоевского, 
без которой не сыграть чело-
века, допрашивающего самого 
себя. Можно дискутировать о 
смыслах постановки, но вряд 
ли о том, что Ростовщик в его 
исполнении – всерьез и на-
долго. Дмитрий в этой роли 
удивителен. Остановлюсь 
именно на этом слове. 

Рос товщик выходит на 
сцену с монологом Барона из 
«Скупого рыцаря» Пушкина –  
первой из «Маленьких траге-
дий». Барон спускается в свой 
подвал, к сундукам с золотом, 
утверждая, что деньги дают 
ему власть над миром. В устах 
Ростовщика этот манифест 
становится ключом к пони-
манию происходящего: перед 
нами человек, который за-
менил любовь накоплением. 
Это оригинальная трактовка: 
Ростовщик Достоевского, ко-
торого привыкли выводить 
из «человека из подполья», 
здесь оказывается наслед-
ником пушкинского власте-
лина, правящего из подвала. 
Намеренно ступая на скольз-
кую тропу дискуссии, рискну 
предположить, что именно 
здесь режиссёр сразу рас-
ставляет акценты: главными 
героями будут не Кроткая и 
её мучитель, а демон и его 
сундук. 

Самый известный исполни-
тель роли Ростовщика в рос-
сийской традиции, конечно, 
великий Олег Борисов. Роль 
его жизни, «оголенный экза-
мен», который он «сдавал» под 
руководством Льва Додина. Их 
спектакль начинался псалмом: 
«Боже! Ты Бог мой, Тебя от ран-
ней зари ищу я; Тебя жаждет 
душа моя». Вспоминаю это 
не ради спора «кто прав?», а 
ради определения плоскости. 
С самого начала ясно: история 
Кроткой на сцене калужской 
драмы – не духовная, а соци-
альная.

КРОТКАЯ БУНТУЕТ
В чём вообще трагедия 

Ростовщика? Конечно, это 
«лишний человек». Он – быв-
ший офицер «блестящего 
полка», отказавшийся от дуэли 
с оскорбившим его сослужив-
цем. Это стоило ему карьеры: 
с тех пор он живёт с клеймом 
труса, вынашивая план мести. 
Кстати, когда он произносит 
в спектакле: «Вы отвергли 
меня, вы, люди» – зрительный 
зал озаряется светом, давая 
каждому возможность прочув-
ствовать свою причастность к 
его судьбе. 

С тех пор дуэль становит-
ся его способом говорить с 
миром. Реванш требует про-
тивника, и в этот раз он выби-
рает его сам. Ему кажется, что 
угнетённая жизнью Кроткая 
побеждена ещё до начала сра-
жения. В описании спектакля 
читаем: «Она – тихая, ранимая, 
создана для покоя». В начале 
действия девушка вовсе ста-
новится его соавтором, пере-
хватывая реплики из моно-
лога, говоря о себе в третьем 
лице. Но вообще-то Кроткая 
– соперник равный. Если она 
тихая и ранимая, почему их 
брак превращается в клетку? 
Только из-за мучителя-мужа? 

Даже находясь, казалось бы, 
в безвыходном положении, 
она колеблется: принимать 
ли от Ростовщика предложе-
ние о замужестве. Кроткая –  
жертва по обстоятельствам, 
но не по содержанию. Власть 
Ростовщика исключительно 
внешняя, обусловленная, что 
называется, собственностью 
на средства производства. По 
сути, теория Петра Петровича 
Лужина в действии: «Выгоднее 
брать жену из нищеты, чтоб 
потом над ней властвовать… 
и попрекать тем, что она вами 
облагодетельствована». 

Её бунт начинается с состра-
дания к старухе, принесшей за-
клад. Поступок Кроткой – это 
проявление христианского 
милосердия и одновременно 
первый сознательный протест 
против «процентных» правил 
мужа. Едва ли не единствен-
ный раз, когда она запрыги-
вает на сундук вместо него, 
оказываясь выше и перехва-
тывая власть.

Но дальше спектакль эту 
линию теряет. В сцене с Ефи-
мовичем (Григорий Добры-
нин) Кроткая не раскрывается, 
не произносит монолога, в 
котором у Достоевского про-
исходит «святое презрение 

добродетели к пороку». Из-за 
этого акцент смещается: она 
якобы изменяет мужу. Мотива-
ция кинуться после этой сцены 
стрелять в него из револьвера 
не совсем понятна. 

Меня заворожил взгляд, с 
которым, улыбаясь, актриса 
Елизавета Кондратюк смотрит 
в глаза Ростовщику. Сколько 
в нем вызова! Но эта деталь 
слишком мимолетна, чтобы 
понять, почему на самом деле 
она его не боится. А ведь в 
героине много конфликта: 
невозможность что-либо из-
менить и невозможность сми-
риться.

Ефимович – единственный 
человек, рядом с которым Ро-
стовщик предстает уязвимым. 
Бывший сослуживец стягивает 
с него белую перчатку – сим-
вол несостоявшейся дуэли. 
Становится понятно, что глав-
ный герой имеет власть толь-
ко над одной женщиной, на 
которой вымещает всю обиду 
на отринувший его мир.  

БЛАГОРОДНЕЙШИЕ 
ИЗ ЛЮДЕЙ

Достоевский не зря выносит 
в название такое необычное 
слово – «кроткая». Это от-
нюдь не синоним скромности 
или покорности. «Блаженны 
кроткие, ибо они наследуют 
землю», – произносит Иисус 
Христос во время Нагорной 
проповеди. Кроткий человек 
не отвечает злом на зло и по-
лагается на Бога. Поэтому в са-
моубийстве героини слышится 
что-то ахматовское: «Тебе 
покорной? Ты сошел с ума! 
Покорна я одной Господней 
воле». Это внутренний протест 
против земных оков.

В спектакле, как мы уже 
предположили в начале, осоз-
нанно уходят от христианской 
темы. С одной стороны, реше-
ние интересное, потому что у 

нас иногда думают: поставил 
икону – и уже Достоевский. 
Образ Богородицы заменяет 
луч света. Затем, прощаясь 
с жизнью, Кроткая уходит в 
теплый поток, а Ростовщик 
остается лежать в холодном, 
загробном. Легко прочитыва-
ется: ей даровано спасение, 
а его душа мертва. С другой 
стороны, для раскрытия глу-
бины образа Кроткой, которой 
спектаклю не хватило, икона 
важна. Почему, например, по 
Достоевскому в руках у нее 
образ Небесной Царицы, а 
не Спасителя? Это мать, кото-
рой у нее не было и которой 
она сама никогда не станет. 
Сильное женское начало, с 
которым она себя отождест-
вляет и, отдавая икону в залог 
Ростовщику, попадает в ад.

Продолжая тему демона 
из подвала, через постановку 
лейтмотивом проходит ме-
фистофелевский тон Ростов-
щика. В его руках появляется 
«Фауст». Мне видится, что 
Фауст у Достоевского – не 
столько знак того, что Ростов-
щик – Мефистофель, сколько 
намёк на судьбу Кроткой-Грет-
хен, которой небеса говорят: 
«Спасена!».

СОН ГОРДОСТИ
Как страшно любить, доро-

гой читатель! Встать к челове-
ку спиной, вручить ему нож и 
верить, что он никогда им не 
воспользуется. Так, верно, чув-
ствует себя Ростовщик, «пре-
данный» всем миром. И как это 
противоречит христианской 
традиции, гимну апостола 
Павла: «Любовь всему верит, 
все переносит». 

Любовь для главного героя 
отнюдь не безопасна. Его мол-
чание – не только насилие, но и 
способ вернуть себе контроль: 
оно позволяет не подпустить 
человека на расстояние уяз-
вимости. Кстати, молчание 
подчеркивается довольно 
частым отсутствием музы-
кального сопровождения: в 
эти моменты зал замирает, а 
внимание концентрируется на 
происходящем. 

Выбор музыки хочется от-
метить отдельно. Рассказывая, 
как Кроткая приходила к нему 
с закладами, Ростовщик про-
должает цитировать Барона. 
В этот момент мы слышим 
чувственную пятую прелюдию 
Рахманинова. Она же возника-
ет и во время монолога: «Тут-
то догадался, что она добра и 
кротка».

Когда Кроткую показывают 
у тёток, звучит третья часть 
«Аппассионаты». Самая не-
истовая, «штормовая», где 
Бетховен уже не борется, а со-
крушает. Предчувствие «темы 
судьбы», которая через двад-
цать лет прозвучит в Пятой 
симфонии. Музыка мира, ло-
мающего героиню. 

В сцене с попыткой убить 
мужа появляется «Лунная со-
ната» – полноправный участ-
ник происходящего. Трагиче-
ское прозрение, реквием по 
любви и их отношениям. 

Как Свидригайлов, подслу-
шивая за стеной, Ростовщик 
исполняет серенаду Шуберта. 
Классически это, конечно, 
мольба, обращенная к возлю-
бленной. Но он поёт не ей, а в 

Для своего третьего спектакля  
на подмостках облдрамы молодой 
режиссер Андрей Соловьев выбрал 
одну из самых непростых вещей 
Фёдора Михайловича. Повесть, которую 
Достоевский назвал «фантастическим 
рассказом», вот уже полтора века театр 
пытается превратить в диалог. Что вышло 
из этого во второй премьере юбилейного 
сезона, разбиралась наш корреспондент. 

«Мне муж – палач,  «Мне муж – палач,  
а дом его – тюрьма»а дом его – тюрьма»
В Калужском драмтеатре состоялся показ «Кроткой»
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стену. И не для того, чтобы она 
услышала, а для того, чтобы 
заглушить то, что слышит он. 

И ещё одно смещение, ко-
торое многое объясняет. До-
стоевский даёт петь Кроткой – 
и для героя это невыносимо, 
потому что пение значит, что 
она свободна. В спектакле 
песня достаётся ему. Мотив 
серенады он начинает злове-
ще напевать, когда принимает 
у Кроткой образ и складывает 
его в свой сундук. Он присво-
ил и её песню, и её Бога, и её 
смерть. И в этом сундуке – всё, 
что от неё осталось.

БРАЧНОЕ 
ПРЕДЛОЖЕНИЕ

Скользя взглядом по строч-
кам дневника Олега Борисова 
1985 года, натыкаюсь на не-
ожиданные размышления. 
Когда спектакль перенесли со 
сцены БДТ на сцену МХТ, встал 
вопрос о том, что взаимоотно-
шения главных героев долж-
ны перетечь из плоскости 
ненависти в плоскость любви. 
Ведь «зависимость должна 
быть не только ее от него, 
но и обратная тоже». С этими 
соображениями, хоть изна-
чально они и не были близки 
Борисову, я согласна. Но была 
ли между героями любовь – 
после просмотра постановки 
Андрея Соловьева ответить 
затрудняюсь. Герой Достоев-
ского для меня – человек, у 
которого есть потребность, 
но нет возможности любить. 
А здесь я задаюсь вопросом: 
хочет ли он любить вообще?

Режиссер говорит в интер-
вью: «Я надеюсь, что зритель 
захочет что-то изменить у себя 
в жизни после просмотра». 

Однако герои, на мой взгляд, 
доведены до такой звенящей 
гиперболы, что встретить их в 
жизни или задуматься о своей 
не побуждают. 

В чем, например, сила по-
становки Льва Додина? В том, 
что обычный, внешне интел-
лигентный человек незаметно 
становится мучителем друго-
го. И в том, что история эта, 
увы, встречается на каждом 
шагу. Думаю, вы и сегодня 
без труда вспомните браки, в 
которых молодость угнетается 

возрастом и опытом, подменя-
ющими правоту. 

Ничего плохого в другой 
трактовке нет. Сам Борисов 
пишет: «Достоевский – тысячи 
вариантов, не исключающих 
друг друга». Но тогда, пожалуй, 
не стоит позиционировать 
спектакль как «жизнь в од-
ном действии». Само слово 
«жизнь» слишком многогран-
но для такого гротеска. 

На первый план здесь явно 
выходит герой Дмитрия Три-
фонова. И не только пото-
му, что он силой проработки 
своего образа связывает всю 
постановку воедино, но и по-
тому, что Кроткая на его фоне 
не получает такого внутрен-
него развития – и это, судя по 
всему, режиссёрский выбор. 
Ростовщик показан тираном 
и деспотом, который избегает 
смотреть ей в глаза, но беспре-
рывно смотрит вслед, будто 
контролируя, чтобы жертва 
не ускользнула. Я бы сказала, 
что это драма о моральном 
насилии в духе фаулзовского 
«Коллекционера» – любовь 
как обладание, как стремле-
ние убить живую бабочку и 
поместить ее под стекло. Без-
условно, всё это – в духе жанра 
«фантастический рассказ», 
обозначенного Достоевским.

ВСЁ ПЛАНЫ  
И ПЛАНЫ

– Вы ведь сейчас отснимете 
и уйдете через 20 минут? Нет, 
так не пойдет, – задумчиво 
говорит Андрей Соловьев 
оператору, занявшему ме-
сто аккурат напротив сце-
ны. Конечно, и актерам, и 
восприятию такое броунов-
ское движение помешало 

бы. Но кто бы об этом по-
думал? Маленькая деталь, 
впрочем, выдающая в нем 
человека, который всё дер-
жит под контролем. Уверена, 
случайности здесь нет места –  
проект был выверен режис-
сером на всех этапах сборки. 

И действительно, постанов-
ка – как минимум визуальное 
удовольствие. Видно, что по-
дошли к ней не по обязанно-
сти, а из искреннего уважения, 
с вниманием к многослойно-
сти оригинала. 

Пласт метафор плотный. 
Место действия – дом Ростов-
щика, где все заклады оберну-
ты в прозрачную пленку, слов-
но паутину, в которую главный 
герой заманивает добычу. 
Совершенно пронзительная 
деталь: в конце он завернет 
в эту же пленку ее туфли и 
поставит их на полку. В тексте 
Достоевского есть: «Опять я 
один… Нет никого – вот беда!» 
Он сожалеет не о том, что нет 
её, а о том, что нет вообще 
кого-нибудь. Любовь – это все-
таки признание исключитель-
ности другого. Она для него не 
имя, а свойство. Кроткая, чьи 
туфельки станут очередным 
трофеем на его полке. 

НЕ ЗНАЕШЬ ТЫ, 
КАКИМ Я АДОМ 
ОГРАДИЛ ТЕБЯ 

К концу атмосфера накаля-
ется. Кроткая беспрерывно 
кашляет, задыхаясь. Чахотка, 
от которой умерла первая жена 
Достоевского, – его сквозной 
образ: Мармеладова, Терен-
тьев, Мари. Кульминацией 
мучений, когда она «лежит», 
словно распятая, на железной 
вертикальной кровати, стано-
вится восклицание Ростовщи-
ка: «Поговорим?!» Классиче-
ская история, как сейчас ска-
жут, абьюзера, который решает 
попросить прощения, чувствуя, 
что теряет свою жертву. 

Знаковую роль тут игра-
ет пушкинский сундук. Не 
сказала бы, что он заменяет 
белый гроб – символ чисто-
ты и спасения. Гроб отсут-
ствует вовсе. Но сундук явно 
становится продолжением 
линии Барона, воплощени-
ем ссудной кассы и жизни 
Ростовщика, которая в него 
умещается. Интересно, что 
истощенная Кроткая ложится 
ровно напротив сундука –  
как противопоставление ее 
жизни и его мёртвого груза. 

ЕСТЬ ЛИ В ЗАЛЕ 
ЖИВ ЧЕЛОВЕК?

Мучительное самопознание 
героя в конце достигает ка-
тарсиса, который невозможно 
не пережить вместе с ним. 
Он совершил преступление 
против любви и этим попрал 
основной закон Божьего мира. 

Вновь, как метроном, стучит 
маятник, закольцовывая по-
становку. Одна из кульмина-
ций – Ростовщика, как вампира 
на солнце, ломает от христи-
анской заповеди «Люди, лю-
бите друг друга». В его голосе 
вновь звучит Мефистофель 
или, если хотите, пушкинский 
демон. Итак, кротость служит 
Богу, а гордость – дьяволу. 

Спектакль мне видится 
как плод работы 
творческой команды 
молодых людей, 
предъявляющих высокие 
требования к тому,  
что они делают.  
Как известно, внимание 
к мелочам рождает 
совершенство,  
а совершенство –  
уже не мелочь.

 Ольга НОВИКОВА
Фото Виктора Кропоткина

Маршрут 
трудоустройства

89 женщин с детьми дошкольного  
возраста трудоустроил областной  
Кадровый центр с начала этого года.  
Всего в этом году поддержку специалистов 
получила 181 мама.

Соискательницы устроились менеджерами, продав-
цами-кассирами, бухгалтерами, делопроизводителями 
и инженерами различных специализаций. Ещё 19 жен-
щин открыли собственное дело: они оказывают услуги 
в бьюти-индустрии, занимаются разведением птицы и 
ведут блоги.

При разработке маршрута трудоустройства специали-
сты предлагают удобный формат работы, чтобы женщи-
на могла найти баланс между занятостью и воспитанием 
детей. Это может быть неполный рабочий день, гибкий 
график, удалённая работа либо гибридные формы.

– Если не хватает компетенций для интересующей 
сферы деятельности, специалисты предлагают соис-
кательницам получить новые профессиональные на-
выки, актуальные на рынке труда, – уточнила директор 
кадрового центра Инна Андреева.

Сейчас в рамках нацпроекта «Кадры» 13 калужанок 
проходят бесплатное переобучение. Карьерные кон-
сультанты после профтестирования подобрали им про-
граммы подготовки на 1С-разработчика, специалиста 
по работе с нейросетями, эколога и администратора 
гостиницы.

Узнать обо всех доступных 
мерах поддержки  
в Калужской области можно 
в любом филиале Кадрового 
центра «Работа России»  
или обратившись  
по бесплатному  
номеру контакт-центра:  
8(800)200-57-97.

Поделились 
планами

Сотрудники Детско-юношеского центра 
космического образования «Галактика» 
организовали встречу участников городского 
проекта «Уполномоченный по правам участников 
образовательного процесса» с уполномоченным 
по правам ребёнка в Калужской области 
Дмитрием Илюхиным.

Дмитрий Дмитриевич рассказал ребятам о работе ап-
парата уполномоченного по правам ребёнка, обозначил 
приоритетные темы и поделился планами по развитию 
системы защиты детских прав в регионе. Участники про-
екта, в свою очередь, смогли задать вопросы и подели-
лись практическим опытом: какие правовые вопросы 
чаще всего возникают в школах, какие мероприятия 
хотелось бы провести.

Отдельное внимание уделили планированию даль-
нейшей работы: школьники обсудили план деятельно-
сти на 2026/27 учебный год, ознакомились с необходи-
мой документацией и разобрали алгоритм действий в 
типовых ситуациях.

Подробную информацию можно  
прочитать на страницах управления 

образования Калуги в соцсетях, перейдя 
по ссылке, зашифрованной в QR-коде:



Дом А. Сытина, построенный в 1804–1805 годах, –  
один из тех уютных одноэтажных домиков  
с колоннами, антресолями и гипсовой лепниной  
над окнами, которые определяли облик купеческой 
Москвы начала XIX века.
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ДОМ  
С АНТРЕСОЛЯМИ

Московские особняки в сти-
ле ампир появились в самом 
начале XIX века и быстро за-
воевали популярность. Такие 
дома имели в основе обычный 
сруб на каменном основании. 
Владельцам предписывалось 
штукатурить его под камень 
или обшивать тесом в течение 
трех лет с момента построй-
ки – так власти заботились о 
«столичности» архитектурного 
облика городских усадеб. Дома 
строились парадным фасадом 
по красной линии улицы, име-
ли флигели и службы, двор и 
сад, въездные ворота с огра-
дой, парадный и черный входы.

Дом Польман – типичный 
представитель этого направле-
ния. Одноэтажные дома с мезо-
нином или антресолями стали 
самыми распространенными в 
жилой застройке после пожара 

Деревянные дома в стиле классицизма, 
которые историки архитектуры называют 
«калужским купеческим ампиром», – 
настоящая изюминка старой Калуги.  
Один из ярких представителей этого стиля, 
сохранивший свой облик с начала  
XIX века, – знаменитый дом Польман.  
О нем и его обитателях пойдет  
наш сегодняшний рассказ.

1812 года. Они определяли 
облик многих улиц: большие и 
маленькие, с колоннами и без, 
они отражали давнюю любовь 
горожан к надстройкам над 
крышей, восходящую еще к 
традиционным русским тере-
мам и башенкам. В отличие 
от мезонина, имеющего соб-
ственные стены, антресоль –  
это полуэтаж, встроенный в 
объем основного пространства 
и не считающийся полноцен-
ным этажом.

Известный историк архитек-
туры М. Фехнер так описывала 
устройство этого дома: «Через 
парадное крыльцо на торце-
вом фасаде из теплой передней 
посетитель попадает в тра-
диционную анфиладу из трех 
комнат, обращенных окнами 
на улицу. В низенькие уютные 
антресоли ведет узкая крутая 
лестница из темного коридо-
ра, от которого отапливались 
печи».

Подобная планировка на-
столько точно отвечала укла-
ду жизни среднего класса 
того времени, что получила 
широкое распространение не 
только в Москве, но и почти во 
всех провинциальных городах.

Архитектурный облик дома 
запоминается благодаря че-
тырехколонному портику и 
высоким окнам парадной ан-
филады. Лепные орнаменты 
над окнами добавляют зданию 
характерные черты москов-
ского ампира. Композиция фа-
сада классична для той эпохи: 
со двора помещения сделаны 
более низкими и над ними 
устроен антресольный этаж.

Фасад имеет традиционное 
для таких особняков трех-
частное членение с крепким 
портиком по центральной 
оси. Провинциальный почерк 
мастера заметен в деталях, на-
пример в трактовке капителей 
колонн. Здесь использован 
сложный (композитный) ор-
дер: верхняя часть колонны 
объединяет ионические волю-
ты (завитки) и стилизованные 
листья аканта, причем сбоку 
эта капитель выглядит иначе, 
чем с фасада.

Оригинально решены и 
окна: вместо привычных на-
личников их обрамляют акку-
ратные прямоугольные про-
емы, увенчанные изящной 
аркой с гипсовыми розетками.

Если заглянуть в планиров-
ку, становится очевидно, что 
трехчастному членению фаса-
да подчинено все внутреннее 
пространство: парадная анфи-
лада (большой зал, гостиная 
и спальня) соотносится с цен-
тральным портиком.

В XIX веке этот дом был 
лишь частью большого уса-
дебного ансамбля. Помимо 
главного здания, на террито-
рии находились флигели, про-
сторный хозяйственный двор 
и большой сад.

РАЗЫСКИВАЕТСЯ 
ХОЗЯИН

В краеведческой литерату-
ре часто встречается версия, 
что дом с колоннадой был по-
строен в 1785 году владельцем 
кирпичных заводов И. Г. Воей-
ковым при участии 37-летнего 
архитектора И.  Д. Ясныгина. 
Фамилия Воейковых действи-
тельно присутствует в дво-

рянской родословной книге 
Калужской губернии, однако 
деятельность заводчика Воей-
кова относится к совершенно 
иному периоду. Известно, что 
кирпичный завод был основан 
лишь в 1861 году отставным 
гвардии полковником Кон-
стантином Петровичем Во-
ейковым, а управляла им его 
жена Анна. К тому же это была 
северная, а не калужская ветвь 
рода Воейковых. 

Маловероятно, что некий 
«кирпичный магнат» мог по-
строить в центре города дере-
вянный дом за несколько лет 
до того, как усадьбы подоб-

ного типа стали появляться в 
столице (для сравнения: по-
стройка усадьбы Толмачевых 
датируется лишь 1814 годом). 
На мой взгляд, вопрос о пер-
вом владельце дома остается 
открытым.

Не менее спорным выгля-
дит утверждение, что в 1785 
году дом приобрел калужский 
купец и промышленник Афа-
насий Абрамович Гончаров 
(1697–1787). Кстати, дом № 11 
на улице Баумана, известный 
как дом Афанасия Гончарова, 
по данным исследователей 
Днепровского и Маслова, так-
же был приобретен Гонча-
ровым у Воейкова, что лишь 
запутывает хронологию.

Наиболее убедительной ка-
жется версия историка С. В. Без- 
сонова, который полагал, что 
дом был построен в 1806 году 
дворянином Тиличеевым. 
Его семья владела усадьбой 
без малого 80 лет. Фамилия 
Тиличеевых была хорошо из-
вестна в Калуге: до революции 
один из отрезков современной 
улицы Георгиевской даже на-

зывался Тиличеевской улицей. 
Представители этого рода 
были достойными гражда-
нами Российской империи, 
успешно совмещая военную 
и гражданскую службу. Наи-
более известны Матвей Яков-
левич Тиличеев (1730–1795), 
участник многих сражений, 
кавалер орденов и председа-
тель верхнего земского суда, 
а также Сергей Матвеевич Ти-
личеев – предводитель город-
ского дворянства и статский 
советник.

В 1902 году дом приоб-
рела лихвинская помещи-
ца фон Польман, чье имя и 

закрепилось за зданием до 
наших дней. Родоначальни-
ком «калужской» ветви был 
Рейнгольд-Вильгельм фон 
Польман, а последними вла-
дельцами дома стали его внук 
Алексей Григорьевич и его 
супруга Анастасия Васильевна.

Алексей Григорьевич, фон 
Польман, потомственный дво-
рянин шведского происхожде-
ния, служил в Петербурге, где 
и познакомился со своей буду-
щей женой Анастасией Васи-
льевной Ратч. После свадьбы 
супруги приобрели имение в 
селе Князищево Калужской гу-
бернии. Хозяйство находилось 
в полном запустении, поэтому 
пришлось приложить немало 
сил, чтобы восстановить усадь-
бу и отстроить господский 
дом. В семье родилось девять 
детей, но глава семьи скончал-
ся рано, младшая дочь Мария 
его уже не застала. Все заботы 
о доме и воспитании детей 
легли на плечи Анастасии Ва-
сильевны. Она проявила себя 
как талантливый управленец: 
организовала в Князищево об-
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Дом Польман, 40-е годы ХХ века.



разцовое хозяйство, закупила 
породистый скот и открыла 
молочный и сыроваренный 
заводы. Анастасия Васильевна 
не только внедряла передо-
вые технологии, но и обучала 
крестьян основам сельского 
хозяйства. В 1901 году она ос-
новала частную женскую шко-
лу сыроварения, маслоделия 
и скотоводства.

Особую известность полу-
чил сыр «Польман», который 
поставлялся к столу импера-
тора Николая II. Продукция 
также успешно продавалась в 
собственном магазине семьи 
в Калуге, принося стабильный 
доход.

Елизавета, Софья и Мария 
Польман посвятили себя про-
свещению, став народными 
учительницами. Елизавета 
вышла замуж за Теодора Шац-
кого – родного брата знаме-
нитого педагога Станислава 
Шацкого, основателя колонии 
«Бодрая жизнь».

Примечательна дальней-
шая история имения Князи-
щево, где после Гражданской 
войны бывший князь Влади-
мир Шаховской организовал 
колхоз «Зерно». Это хозяйство 
процветало вплоть до 1930 
года, причем председателем 
правления крестьяне избрали 
самого «отставного барина».

Газета «Рабочий путь» де-
ятельность хозяйства описы-
вала так: «Князь Шаховской 
решил организовать колхоз, в 
который вошли он сам, княги-
ня Шаховская, зять – бывший 
помещик Кононов, а для отво-
да глаз в члены приняли при-
слугу. Колхоз назвали «Зерно», 
а председателем назначили 
князя Владимира Шаховского. 
Хозяйство получило землю и 
технику, оно крепло и шири-
лось, а на полях за ничтожную 
плату трудились крестьяне 
деревни Князищево. После 

смерти князя бразды правле-
ния перешли к его вдове, Анне 
Шаховской. Так продолжалось 
до нынешнего, 1930 года, пока 
«княжеское гнездо» наконец 
не было вычищено из имения».

НЕСОСТОЯВШИЙСЯ 
ЗАПОВЕДНИК

Мало кто знает, что дом 
Польман мог исчезнуть со 
своего привычного места еще 
в начале 70-х годов. В фондах 
ГАДНИКО хранится любо -
пытный документ – решение 
исполкома Калужского горсо-
вета № 425 от 13 июня 1963 
года. Согласно ему, жилой дом 
на улице Советской, 158 над-
лежало перенести на участок 
на улице Баумана, 25/11, со-
хранив его архитектурный об-
лик. Проект предусматривал 
размещение здания по «крас-
ным линиям» улиц Баумана и 
Пушкина, а также оснащение 
его всеми современными (на 
тот момент) коммуникациями. 
Сегодня на этом месте стоит 
здание областного суда.

Инициатором переноса был 
главный архитектор Калуги 
Павел Перминов. Как отме-
чает А. Днепровский, одной 
из первых его идей на этом 
посту стало создание в горо-
де заповедника деревянного 
зодчества. В ткань растущего 
мегаполиса планировалось 
«вкрапить» исторические зда-
ния, обладающие высокой ме-
мориальной и архитектурной 
ценностью: дом Толстых и дом 
Польман (XVIII век), а также 
дома Толмачевых и Сперан-
ских-Реутовых (XIX век).

Первый вариант заповедни-
ка предполагалось создать во-
круг древних палат Коробовых 
на улице Плеханова. Сюда пла-
нировали свозить деревянные 
памятники с разных концов 
города. Несмотря на то что 
разборка, транспортировка 
и последующая реставрация 
зданий требовали колоссаль-
ных затрат, других способов 
спасения памятников тогда не 
видели. Перминов совместно 
с реставрационными мастер-
скими активно работал над 

проектом, готовя историче-
ские справки и акты техниче-
ского состояния объектов.

Однако попытки согласо-
вать проект в Министерстве 
культуры РСФСР и Централь-
ном совете ВООПИиК оказа-
лись безуспешными. Специа-
листы придерживались акаде-
мической позиции: памятники 
должны сохраняться на своих 
исторических местах. Не полу-
чил одобрения в Москве и вто-
рой вариант – создание архео-
логического заповедника «Жо-
ринка» на улице Кутузова, где 
деревянные постройки хотели 
сгруппировать вокруг древних 
гончарных горнов. Третья 
попытка – создание истори-
ко-архитектурного квартала 
в охранной зоне Дома-музея 
К.  Э. Циолковского – также 
осталась лишь на бумаге.

Главной причиной провала 
стала нехватка бюджетных 
средств: область не могла по-
тянуть столь масштабные ра-
боты по расселению жильцов 
и реставрации зданий. Про-
ект решения облисполкома  

«О создании музея историче-
ской деревянной городской 
застройки в г. Калуге» так и 
остался неподписанным.

К сожалению или к счастью, 
судьба дома Польман сложи-
лась иначе. Вплоть до 70-х 
годов он оставался жилым, но 
после строительства столовой 
«Чайка» жильцов расселили, 
а здание перешло в админи-
стративный фонд. От некогда 
обширной городской усадьбы, 
включавшей флигели, надвор-
ные постройки и большой сад, 
до наших дней дожил лишь 
главный дом (ул. Ленина, 70а) –  
объект культурного наследия 
федерального значения.

Сегодня он постепенно 
уходит в «культурный слой», 
ветшает и кажется одиноким 
островком былого величия 
среди советской многоэтаж-
ной застройки. Глядя на него, 
невольно ловишь себя на мыс-
ли, что этот свидетель истории 
может вскоре окончательно 
исчезнуть с карты города.
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Ольга КОНОВАЛОВА
Фото Антона Забродского, из фондов ГАДНИКО  

и из открытых источников

План земельного 
участка в Калуге 
на улице Баумана, 
куда в 1964 году 
планировалось 
перенести дом с улицы 
Советской, 158.

На рисунке Г. Волнянского  1927 года еще видны остатки былой роскоши  –   
главный дом как часть дворянской усадьбы.
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Рисунок А. Днепровского  со схемой расположения домов 
в предполагаемом заповедном квартале.  

Дом Польман, вид со двора. Хорошо заметны окна антресольного помещения – 
(здание можно принять за двухэтажное). 

Каменные колонны  
композитного ордера. 

Лепные орнаменты над окнами добавляют 
зданию характерные черты московского ампира.
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Подготовила Елена АНШУКОВА, фото magnific.com

БОЧОНОК ЗДОРОВЬЯ
В процессе квашения бактерии превра-

щают сахара, содержащиеся в капусте, 
в молочную кислоту. Такое преобразова-
ние делает ее полезной для диабетиков, 
поскольку помогает контролировать 
уровень глюкозы. Сама молочная кис-
лота подавляет размножение вредных 
микроорганизмов в кишечнике, а также 
ускоряет усвоение питательных веществ 
и выведение токсинов.

Квашеная капуста полезна для здоро-
вья сосудов: она помогает снизить уро-
вень «плохого» холестерина, накопление 
которого приводит к образованию атеро-
склеротических бляшек. 

Достаточно частое употребление ква-
шеной капусты оздоравливает организм. 
Продукт богат кальцием, марганцем, 
калием. Витамин А полезен для зрения: 
уменьшает риск развития дегенерации 
желтого пятна глаза и возрастного сни-
жения зрения. Органические кислоты 
квашеной капусты снижают воздействие 
свободных радикалов, которые разруша-
ют клетки. И главное свойство, которое 
как никогда актуально в зимний период, – 
квашеная капуста укрепляет иммунитет, 
поскольку богата витамином С.  

Кроме того, в ней содержится огром-
ное количество лактобактерий, которые 
улучшают перистальтику кишечника 
и помогают справиться с запорами. Они 
продуцируют особые белки, защищаю-
щие организм от болезней, вызываемых 
вирусами и бактериями. Так что кваше-
ную капусту можно назвать иммуности-
мулятором: всего 100 г этого продукта 
в день повысят сопротивляемость гриппу 
и ОРВИ. 

А  еще капуста является средством 
профилактики онкологических заболе-
ваний: содержащиеся в  ней вещества 
уменьшают способность раковых клеток 
делиться.

Квашеная капуста – хрустящая,  
с приятной кислинкой и ядреным 
ароматом – это и  традиционная 
закуска, и лекарство, и зачастую 
часть семейной истории

Благодаря богатому содержанию витаминов и 
полезных веществ это кушанье – главный хит на 
зимнем столе. Оно подходит для диетического 
питания и идеально сочетается с разными блюдами, 
делая их более сытными, по-домашнему уютными и 
по-особенному вкусными.

У многих семей есть свой 
«фирменный» способ 
квашения – с особыми 
пропорциями, добавками 
(клюквой, тмином, хреном 
и т. д.) и хитростями. Такой 
рецепт бережно хранят и 
передают детям и внукам, 
и он становится чем-то 
вроде семейной реликвии.

Наступление первых замо-
розков – лучшее время для 
квашения. Выбирайте капусту 
поздних сортов, они содержат 
наибольшее количество саха-
ров – с их помощью брожение 
будет идти хорошо и вкус точно 
порадует. Один из неизменных 
фаворитов – сорт «Слава». Или 
же ориентируйтесь по внешнему 

виду: кочаны должны быть без 
повреждений и признаков пор-
чи, свежие, плотные, приплюсну-
тые, белые, а не зеленые. Вкус –  
сладкий, сочный, без горчинки.

Трехлитровая банка – самая 
распространенная посуда: до-
статочно большая и умещается 
в  холодильнике. Также можно 
брать эмалированную посуду, 
керамические банки, посуду 
из пищевого пластика.

Помните, что капуста 
не должна контактировать 
с металлом – ее не квасят 
в посуде из нержавеющей 
стали и в алюминиевых 
кастрюлях.

С русским 
характером

ВЫБИРАЕМ ЛУЧШУЮ

Квашеную капусту не  рекомендуется 
покупать в местах несанкционированной 
торговли, так как вы не можете гаранти-
ровать, что при ее изготовлении соблюда-
лись санитарные требования. Покупайте 

продукт только у  проверенных произ-
водителей, а лучше – в магазине. 

Обратите внимание 
на внешний вид 
капусты: красивый 
бело-золотистый цвет, 
отсутствие темных 

прожилок, почерневших 
кусочков моркови или чего-

то лишнего.

Если сквашивание производи-
лось с  использованием полезных 

лактобактерий, то рассол не  может 
быть абсолютно прозрачным, он будет 

слегка мутноватым. 
Изучите состав: в  нем должны быть 

только овощи (и, может быть, натураль-
ные добавки, например клюква), молоч-
нокислые бактерии (закваска) и  соль. 
Никаких химических добавок! Лучше, 
чтобы и уксуса в составе не было: он 
способен нивелировать действие мно-
гих полезных веществ, содержащихся 
в квашеной капусте.

КВАСИМ САМИ

Важно! В этом продукте 
содержится много бактерий 
и клетчатки, которые могут 
вызывать газообразование 
и раздражать слизистую органов 
пищеварения. Поэтому квашеная 
капуста противопоказана людям 
с гастритом, язвой и другими 
заболеваниями, при которых 
кислотность пищеварительных 
соков излишне повышается.

 Ингредиенты на 500 г белокочанной капусты: 1 не-
большая свёкла (сырая), 1 острый перец (или по вкусу), 
2 зубчика чеснока, 20–22 г соли. Кроме того: 600–700 мл  
воды, 3–4 лавровых листа, 5–6 горошин душистого пер-
ца, по 150–200 г яблочного уксуса и сахара.

У капусты снять верхние листья, промыть ее, обсу-
шить, крупно нарезать. Свёклу очистить и тонко наре-
зать. У перца удалить семена, произвольно нарезать. 
Чеснок нарезать тонкими пластинками.

Размять капусту с солью. Уложить в банку с остальны-
ми ингредиентами: острым перцем и свёклой.

В воду добавить лавровый лист и душистый перец, до-
бавить по половине уксуса и сахара. Довести до кипения, 
попробовать, добавлять еще уксус и сахар, пока вкус не 
станет очень насыщенным и пикантным.

Залить капусту горячим маринадом. Накрыть и оста-
вить остывать. После убрать в холод. Пробовать через 
1–2 дня.

 Ингредиенты на 1 кг бе-
локочанной капусты:  1–2 
моркови (80–160 г), 2 ябло-
ка (хрустящих, кислых или 
кисло-сладких), 20–30 г 
соли, 1 луковица (по же-
ланию), горошины перца 
(душистого или ассор-
ти), лавровый лист.

У капусты снять верх-
ние листья, промыть ее, 
обсушить и нашинко-
вать. Морковь натереть на терке. Лук нарезать 
тонкими полукольцами.

Поместить овощи в большую миску. С силой 
размять руками с солью до образования сока. 
Яблоки нарезать дольками или кружочками.

Уложить овощи в банку, хорошенько утрам-
бовывая. Не забыть про яблоки, перец и 
лавровый лист – сделать пару слоев, закрыв 
их овощной смесью. Залить образовавшимся 
соком.

Закрыть марлей, установить деревянный 
круг или блюдце, сверху поместить груз.

Оставить при комнатной температуре для 
брожения на пять или более дней, проверять 
ежедневно. Как только образуется пена, сде-
лать проколы чистой деревянной палочкой до 
самого дна. После того как пена уйдет, а рассол 
станет чище, капусту можно убирать в холод 
для последующего хранения.

 Ингредиенты на 1 кг белокочанной 
капусты: 1–2 моркови (80–160 г), 20–30 г  
соли.

У капусты снять верхние листья, 
промыть ее, обсушить и нашинковать. 
Морковь натереть на терке.

Поместить капусту и морковь в боль-
шую миску. С силой размять руками с 
солью до образования сока.

Уложить в банку (кадку), хорошенько 
утрамбовывая, залить образовавшим-
ся соком. Закрыть марлей, установить 
деревянный круг или блюдце, сверху 
поместить груз.

Оставить при комнатной температуре 
для брожения на пять или более дней, 
проверять ежедневно. Как только об-
разуется пена, сделать проколы чистой 
деревянной палочкой до самого дна. 

После того как пена уйдет, а рассол 
станет чище, капусту можно 

убирать в холод для после-
дующего хранения.

Классический рецепт

Капуста с яблоками

Капуста по-грузински  
(со свёклой в маринаде)



ОБРАТИ ВНИМАНИЕ

Фото из архива редакции

ИП Войде Д. Г.  Реклама. 

Стена скорби от агентства «АНГЕЛ» В КАЛУГЕ 
Колумбарий – место погребения праха умерших. Ритуальный объект представляет собой большую стену с нишами,  
в которые помещают урны с прахом. Заполненные ячейки запечатываются специальными плитами, как правило, каменными.  
На плиты наносятся данные об усопших и годы их жизни. К плите часто прикрепляют полочки, куда можно поставить небольшие 
вазочки с цветами, свечи, лампады. Место в колумбарии нельзя оформить в собственность – возможна лишь долгосрочная аренда.

Колумбарные ниши в Калуге может 
предложить агентство Дениса Войде 
«АНГЕЛ».

Этот вариант погребения менее 
затратен по сравнению с  традицион-
ным и более легок в обслуживании. 
Требуется минимум документов – 
справка о кремации, свидетельство 

о смерти и паспорт ответственного 
за захоронение.

 Оплачивать ячейку можно как еже-
годно, так и на несколько лет вперёд. 
Стоимость аренды 2000 рублей в год.  
В эту цену входит поддержание по-
рядка на прилегающей территории.

Все необходимые консультации вы можете 
получить по номеру телефона 75-03-03  
или непосредственно обратившись 
в центральный офис агентства по адресу:  
ул. Воронина, 1.
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Цены  
от производителя

ПОД ЗАЩИТОЙ ЗАКОНА
На территории региона действует 

Закон Калужской области от 25.06.2009 
№ 561-ОЗ «О мерах по предупреж-
дению причинения вреда здоровью 
детей, их физическому, интеллекту-
альному, психическому, духовному и 
нравственному развитию», согласно 
которому не допускается нахождение 
детей (лиц, не достигших возраста  
18 лет):

– на объектах (на территориях, в 
помещениях) юридических лиц или 
граждан, осуществляющих предпри-
нимательскую деятельность без обра-
зования юридического лица, которые 
предназначены для реализации това-
ров только сексуального характера;

– в пивных ресторанах, винных и 
пивных барах, рюмочных, в других 
местах, которые предназначены для 
реализации только алкогольной про-
дукции;

– в иных местах, нахождение в кото-
рых может причинить вред здоровью 

детей, их физическому, интеллекту-
альному, психическому, духовному и 
нравственному развитию.

 В ночное время:
– в общественных местах, в том 

числе на улицах, стадионах, в парках, 
скверах, транспортных средствах 
общего пользования (маршруты кото-
рых проходят по территории области);

– на объектах (на территориях, в 
помещениях) юридических лиц или 
граждан, осуществляющих предпри-
нимательскую деятельность без об-
разования юридического лица, кото-
рые предназначены для обеспечения 
доступа к сети Интернет, а также для 
реализации услуг в сфере торговли и 
общественного питания (организациях 
или пунктах), для развлечения, досуга, 
где в установленном законом порядке 
предусмотрена розничная продажа 
алкогольной продукции;

– в иных общественных местах без 
сопровождения родителей (лиц, их за-
меняющих) или лиц, осуществляющих 
мероприятия по образованию, вос-

питанию, развитию, охране здоровья, 
социальной защите и социальному об-
служиванию детей, содействию их со-
циальной адаптации, социальной реа- 
билитации и подобные мероприятия с 
участием детей.

На территории региона в период 
с 1 октября по 31 марта ночное 
время определяется с 22:00  
до 6:00. В период с 1 апреля  
по 30 сентября – сокращённое 
ночное время: с 23:00 до 6:00.

ОТ ШТРАФА  
ДО ЛИШЕНИЯ ПРАВ 

В случае обнаружения ребенка в 
местах, нахождение в которых запре-
щено, органы полиции извещают ро-
дителей и принимают меры к доставке 
детей домой. В случае если установить 
местонахождение родителей не уда-
лось, несовершеннолетний помеща-
ется в социально-реабилитационный 

центр, после установления родителей 
возвращается им.

За несовершеннолетних детей 
ответственность несут родители (за-
конные представители). Нахождение 
несовершеннолетних в неположенных 
местах влечет ответственность родите-
лей или иных законных представите-
лей по ч. 1 ст. 5.35 КоАП РФ за неиспол-
нение или ненадлежащее исполнение 
родителями или иными законными 
представителями несовершеннолет-
них обязанностей по защите прав и 
интересов несовершеннолетних, так 
как подвергаются опасности жизнь и 
здоровье ребенка, и влечет наложение 
административного штрафа в размере 
от 100 до 500 рублей.

При многократных 
правонарушениях может быть 
рассмотрен вопрос о лишении 
родителей (иных законных 
представителей) их прав  
в отношении ребенка.

Не время  
для прогулок

Задача комендантского часа – предотвратить пребывание детей 
поздно вечером и ночью в общественных местах, нахождение в 
которых может причинить вред здоровью. Именно в это время 
совершается большинство преступлений. Это своеобразный 
гарант безопасности несовершеннолетних.
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КОД ПАМЯТИ
В русских песнях, сказках, 

стихах женщину часто срав-
нивают с птицей, воспевая ее 
красоту, доброту, верность и 
гордость. Ярославна стремит-
ся полететь «зегзицею по Ду-
наеви», пушкинская царевна 
«выступает, будто пава», не-
веста-лебедушка в свадебной 
песне «отставала от родного 
стада лебединого, приставала 
ко стаду да ко серым гусям». 
Прижились в нашем фолькло-
ре и искусстве удивительные 
существа из греческих мифов –  
Сирин и Алконост. Голубками, 
голубушками издавна назы-
вали любимых подруг, жен, 
дочек, матерей.  

Тема русского 
культурного кода сейчас 
особенно актуальна, но 
подать ее искренне, с 
душой и без ненужного 
пафоса – особое 
искусство. «Ген красоты», 
унаследованный 
современными 
художниками, их 
семейная история и 
интерес к традициям 
воплощаются в 
произведениях, которые 
находят живой отклик у 
зрителей. Многие гости 
вернисажа интуитивно 
поддержали идею и 
стилистику выставки 
в своих нарядах и 
украшениях. 

– Мы зашифровали в этой 
экспозиции уважение, беско-
нечную любовь и нежность к 
нашим старшим родственни-
цам, которые смогли выдер-
жать все невзгоды, вырастить 

детей и передать дальше ген 
красоты, душевной стойкости 
и силы. Удивительные вещи, 
созданные их руками, переш-
ли к их дочерям или попали в 
музеи, став носителями зна-
ния о наших корнях и тради-
циях, – рассказала куратор 
выставки Анна Сенатова. 

Один из великолепных ав-
торских кокошников Татья-
ны Павловой – как будто с 
картины Михаила Врубеля 
«Царевна-Лебедь», хотя ма-
стерица говорит, что изна-
чально такой задумки у нее не 
было. Татьяна рассказывает, 
что источником вдохновения 
для нее становятся не только 
традиционные костюмы на-
родов России, но и вышитые 
рушники, белорусские ков-
рики-малеванки. На выставке 
можно увидеть венчальный 
венец Вельского уезда Архан-
гельской губернии, сделан-
ный в традиционной технике 
сажения по бели. Авторские 
лунники созданы по мотивам 
женских головных уборов 
нижегородской губернии, а 
вышитые жемчугом и золотой 
нитью кресты можно увидеть 
на чувашских головных убо-
рах XVIII–XIX веков. Татьяна 
тоже обращается к этим тра-
диционным узорам. Слож-
ность еще и в том, чтобы най-
ти подходящие материалы. 
Мастерица использует бархат 
и натуральный шелк, речной 
жемчуг, стразы и майорку. 

В РАЗНЫХ 
ИПОСТАСЯХ

Вышитые картины Веры 
Керинской хочется рассма-
тривать в тишине и уедине-
нии. Для них нашли прекрас-

ное экспозиционное реше-
ние: камерное пространство, 
оформленное винтажными 
обоями, старинными коври-
ками и соцветиями гортензий. 
Художница говорит о жен-
ской дуальности: земная, 
бытовая причастность 
к жизни сочетается с 
небесной высотой и 
глубиной, чувстви-
тельностью и уяз-
вимостью. Одна из 
последних работ –  
«То р г о в к и  ц в е т а -
ми» – вдохновле-
на женщинами, 
которые про-
дают букеты 
на одном из 
центральных 
перекрестков города. 

Художница из Москвы Ма-
рия Барковская представила 
масштабные живописные по-

лотна и работы на 

дереве. Одна из них называет-
ся «Встречая тебя»: женщина 
в красном платье, с огромной, 
сияющей жемчужной чешуей 
рыбой, и нос подплывающей 
лодки, загорелые босые ноги –  
после долгих странствий муж-
чина причалил к берегу, где 
его ждали.  

– Замысел картины «В хо-
роводе только я» родился 
в республике Коми, в селе 
Усть-Цильма, где проводится 
большой народный праздник 
со старинными обрядами, – 
рассказывает художница. – Хо-

телось немедленно написать 
работу, и я сама вставала в 
каждую роль в хороводе. По-
лучилось символично, ведь у 
современной женщины много 
ипостасей.

БОЛЬШАЯ 
МАЛЕНЬКАЯ ЖИЗНЬ

В серии Марии Суворовой 
«Девы и птицы» – шесть жен-
ских портретов. Прабабушка, 
мама и дочь художницы – 
«голубицы», а «павы» – три 

царицы из рода Романовых, 
уроженки Калужской зем-
ли. Рядом с ними две совы –  
белая и черная, они симво-
лизируют светлую и теневую 
сторону каждой из нас. 

Тема памяти, рода – одна из 
главных в творчестве Марии. 
Художница рассуждает о бла-
годати, которая передается 
нам от мам и бабушек через 
предметы: их вышивки, кру-
жевные воротнички, любимые 
книги. Удивительно, что такие 
маленькие хрупкие вещи мо-
гут жить очень долго, они –  
словно окошки в прошлое. 

Подготовка к выставке –  
б у д т о  м а л е н ь к а я 

жизнь, полная ярких 
эмоций, пережи-

ваний и озаре-
ний. Фотопро-
ект Виталия Ве-

рескуна стал результатом 
экспедиции в дерев-

ню Бурнашево Ко-
зельского района. 

Фотохудожник 
и модели про-
вели целый 
день на кон-
ной ферме. 

Старинные костюмы из своей 
коллекции предоставила для 
фотосессии Татьяна Павлова – 
современные женщины вы-
глядят в них очень органично.

– Для меня это новый инте-
ресный опыт, яркие эмоции, –  
поделилась впечатлениями 
участница  проекта Дарья Каза-
ку. – Надев старинную одежду 
и платок, я почувствовала 
себя в прошлом, вспомнила о 
бабушке, которую не застала, 
но знаю по рассказам мамы.

ВЕРНИСАЖ

Выставка с таким названием открылась  
в Инновационном культурном центре

Яркая и разнообразная экспозиция объединяет живописные 
работы Марии Барковской и Марии Суворовой, деревянные 
скульптуры Влада Иванова, вышивку Веры Керинской, авторские 
костюмы и головные уборы Татьяны Павловой, фотопроект 
Виталия Верескуна, композиции из ветвей и трав Нины Романовой. 
Работы, проникнутые общим мотивом любви и благодарности 
Женщине, вступают в диалог друг с другом и со зрителем,  
дарят ощущение радости и тепла. 

Голубица. Лебёдушка. ПаваГолубица. Лебёдушка. Пава

Выставка «Голубица. Лебедушка. Пава» продолжит 
работу до 15 ноября. Ее гостей ждут интересные 
события. Филолог, исследователь фольклора Ульяна 
Нижинская расскажет о кодах женской красоты  
в русских сказках – слушательницам предлагают прийти 
в кокошниках или венцах. Мастер-класс по изготовлению 
венцов проведет участница выставки Татьяна Павлова. 
Основательница и директор фонда «Наследие Севера» 
Ирина Межинская предлагает обсудить вопрос поиска 
баланса между сохранением аутентичности и адаптацией 
традиций к современным реалиям.

Екатерина ШЕВЕЛЕВА, фото автора и Юлии Дударевой



ИЗ ХУЛИГАНА  
В ЧЕМПИОНЫ

Егор родом из Калуги. Он 
универсальный боец не толь-
ко на ковре. Представляя спор-
тивную школу по борьбе, он 
доказывает свою силу делом, 
а в КГУ имени Циолковского 
подкрепляет её теорией, об-
учаясь по направлению «Фи-
зическая культура и основы 
безопасности жизнедеятель-
ности».

– В детстве я был сорвиго-
ловой, и в какой-то момент 
папа с мамой поняли: эту энер-
гию надо срочно направить в 
нужное русло. Так я попал в 
единоборства. Сначала было 
карате, но мы с тренером не 
сошлись характерами – он 
сдался быстрее, чем я выучил 
первое ката. А вот в первом 
классе всё встало на свои ме-
ста – я пошёл в секцию самбо 
прямо в родной школе № 49. 

Отец был знаком с тренером, 
Максимом Владимировичем 
Демёхиным, поэтому реше-
ние он принял молниеносно. 
Положил мне руку на плечо и 
сказал: «Все, вот твой тренер. 
Запомнил? Никуда от него не 
уйдешь». Свое боевое креще-
ние я прошёл на школьном 
турнире «Король партера». 
Мы боролись на коленях, и за-
дача была одна – перевернуть 
соперника.

Когда Максим 
Владимирович перешел 
работать тренером  
в спортшколу по борьбе, 
я последовал за ним. 
Там мой боевой арсенал 
начал расти. К самбо 
добавились дзюдо  
и универсальный бой.  
А уже с десятого класса 
дело пошло всерьез:  
я стал кандидатом  
в мастера спорта по этим 

дисциплинам.  
Хулиган постепенно 
превращался  
в спортсмена, который 
понимал, куда нужно 
вкладывать свою силу.

МАТЕМАТИКА БОЯ 
– Мне больше нравится уни-

версальный бой. В самбо или 
дзюдо вышли на ковер и сразу 
начали схватку, а вот универ-
сальный бой – это комплекс-
ный вид спорта. Это не просто 
борьба, а настоящий квест, где 
исход поединка решается еще 
до того, как вы коснетесь друг 
друга плечами. 

Все начинается с полосы 
препятствий: сначала «змей-
ка», потом двухметровая 
стена, бревно, по которому 
нужно пройти, рукоход, тун-
нель, через который нужно 
проползти. Потом берешь в 
руки пистолет. Первый ру-

беж. Если попал в мишень –  
идешь к ножам. Промазал – 
добро пожаловать обратно, 
на штрафной круг. В метании 
ножей есть всего две попытки. 
Воткнул хотя бы один – идешь 
дальше. Два мимо – снова 

бежишь штрафной круг.  
А полоса на этом не за-
канчивается. Впереди 
ждут сетка, подъем и 

спуск по канату. Как 
только ноги каса-

ются земли по -
сле финиша, на 

все про все у 
тебя есть око-
л о  м и н у т ы , 

ч т о б ы  п е р е -
одеться. Затем 

начинается по -
единок. Схватка 

длится две минуты.  
И вот здесь начинается са-

мое интересное – математика 
боя. Если я попал и из писто-
лета, и ножом, а мой соперник 
только из пистолета, счет на 
табло уже горит 2:1 в мою 
пользу. Этот балл может стать 
решающим: за две минуты 
спортсмен не всегда успевает 
провести атаку и отыграться. 

Преимущество часто дает 
именно функциональная под-
готовка: соперник может ока-
заться менее выносливым и 
после полосы препятствий ему 
будет тяжелее бороться. Ино-
гда мне удавалось выигрывать 
только за счет полосы, даже не 
выходя на поединок.

НЕ СДАВАТЬСЯ
– Самые значимые трофеи 

для меня – это победа на пер-
венстве мира в 2023 году, там я 
получил звание мастера спор-
та. Могу вспомнить и золото 
первенства и Кубка России.  
А когда мне стукнул 21 год, 
юношеский спорт для меня 
закончился. Я шагнул во взрос-
лую лигу, в чемпионаты. Здесь 
все пришлось доказывать за-
ново. В конце сентября этого 
года я зацепил бронзу на чем-
пионате России. Но за каждой 
медалью, за каждым выходом 
на татами стоит кропотливая, 
невидимая глазу работа моего 
тренера – Максима Владими-
ровича Демёхина. 

При этом у меня нет ни 
одной медали чемпионата 
мира, даже бронзовой. И это, 
пожалуй, главный зуб, ко-
торый у меня есть на этот 
спорт. Там совсем другая фи-
зика. Мы соревнуемся без 
верхней границы. На одном 

ковре могут сойтись парень, 
которому вчера стукнуло 23, и 
матерый мужик, которому 50. 
Там совершенно другой уро-
вень выносливости и опыта. 
Моя традиционная фишка –  
выигрывать по полосе пре-
пятствий – почти перестала 
работать. Здесь все бегут по-
лосу на одних и тех же секун-
дах. Разница в один балл за 
меткость – это уже подарок.  
В основном всегда доходит до 
поединка, где все решается в 
борьбе.

Если говорить о том, кто 
чаще всего встает  
на моем пути, то это 
Павел Садковой  
из Воронежской 
области – действующий 
чемпион мира. С ним 
приходилось встречаться 
в финале на чемпионате 
ЦФО и всероссийских 
соревнованиях. Бороться, 
конечно, очень тяжело,  
я уступаю ему.  
Но все еще впереди!

«СМОТРИТЕ!  
ЭТО МОЙ ТРЕНЕР»

– Сегодня на меня уже смо-
трят десятки детских глаз.  
Я уже два года работаю в спор-
тивной школе по борьбе, и моя 
база – это родные стены 49-й 
школы и спортивного клуба 
единоборств «Максимум». 
В руках – три дисциплины: 
дзюдо, самбо и тот самый су-
масшедший универсальный 
бой. И мои ребята уже начали 
рвать соперников! Призовые 
места на первенстве области, 
медали межрегиональных 
турниров, пьедесталы город-
ских соревнований по дзюдо 
и самбо приносят мне огром-
ную радость. Теперь я точно 
знаю: тренировать во сто раз 
ответственнее, чем бороться 
самому. На ковре ты отвеча-
ешь только за себя. Здесь –  
за пятьдесят человек. Да, в 
этом сезоне мой личный план 
немного дал сбой, отобраться 
на чемпионат мира не удалось. 
Но в новом сезоне я снова пой-
ду в отбор, потому что у меня 
есть долг. Мои воспитанники 
должны смотреть на меня и 
с гордостью говорить друг 
другу: «Смотрите! Это мой 
тренер». 

Екатерина КОМАРОВА
Фото из архива  

Егора Константинова
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КРУПНЫМ ПЛАНОМ
Егор Константинов  
о своем спортивном пути, 
правилах дисциплины  
и начале тренерской  
карьеры

Наш герой – мастер спорта  
по универсальному бою,  
многократный победитель  
и призер Кубка России,  
первенств России и мира,  
бронзовый призер чемпионата  
страны. Но он не просто  
действующий спортсмен, а еще  
и молодой спортивный педагог.  
Всё, чему Егор научился,  
он передает юным бойцам:  
учит ребят перелезать  
через двухметровые стены,  
метать ножи и побеждать  
соперника в борьбе.

Сила, меткость,    
 выносливость
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ОБРАТИ ВНИМАНИЕ

НА ДОСУГЕ ПО ГОРИЗОНТАЛИ:  5. «Район» Ин
тернета. 6. Скандал с элементами 
драки. 8. Подзащитная соискателя. 
13. Архитектурные излишества. 14. 
Чему не подлежит дипломатическая 
почта? 15. Сказочный победитель. 
18. Людовик XIV якобы сетовал, что 
когда даёт её кому-нибудь, то полу
чает девяносто девять недовольных 
и одного неблагодарного. 19. Приказ 
свыше. 20. Какой из шедевров Рем
брандта пострадал от серной кисло
ты? 21. Стукач, но не в компетентные 
органы. 26. Простейшая рифмовка. 
27. Самое мирное кровопролитие. 29. 
Родословное растение. 30. Перего
ворник у запертой двери. 31. Отсыл
кой к чьей смерти стала инсталляция 
Бэнкси с Золушкой, разбившейся в 
своей карете? 34. Отмеривание за
данных масс. 35. Ребёнок, дитя (разг.). 
36. Имя футболиста Марадоны.
ПО ВЕРТИКАЛИ:

1. Бонус жидкости. 2. Мальчише
ские рассуждения взрослого мужчи
ны. 3. Солдат, свалившийся с небес. 4. 
Карточное строение. 7. Если кого-то 
убили в начале произведения, то это 
детектив, а если в конце? 9. Не пьёт 
одеколон. 10. Ухлёстывание за каж
дой прекрасной дамой. 11. «Идиот
ский» автор. 12. Деревья, превращён
ные в топливо. 16. Государственное 
пособие предприятиям. 17. Число 
робких. 22. «Хлопушка» с замком. 23. 
Штучка, редко имеющая двойников. 
24. Последняя фаза в жизни костра. 
25. Северная река. 28. Резон. 32. Рабо
чий с пирса. 33. Дикая собака.

l Все слова в этом кроссворде начинаются на букву «Д»

Ответы на стр. 13-19

l Заполните сетку числами от 1 до 9 так,  
чтобы в каждой строке, столбце  
и квадрате 3х3 были все цифры. Также 
нужно следить за тем, чтобы в каждой 
строке, столбце и квадрате было равное 
количество четных и нечетных чисел.
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