
В Центральном парке после реконструкции 
открылась тематическая игровая детская площадка
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Подготовила Ольга СМЫКОВА
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ПРИЗНАНИЕ

Калужская региональная 
общественная организация 
«Город надежды» помогает 
детям с ограниченными воз-
можностями здоровья, де-
тям-инвалидам и инвалидам 
с детства. Она была создана 
в октябре 2016 года роди-
телями детей с тяжёлыми 
множественными наруше-
ниями развития, такими как 
синдром Дауна, расстройства 
аутистического спектра, ДЦП 

и генетические заболевания. 
За это время организация под-
держала 65 семей, в которых 
воспитываются 76  детей, и 
реализовала девять проектов 
при грантовой поддержке на 
сумму более 13  млн рублей. 
Её главная цель – создать 
среду, где ребёнок с особыми 
потребностями может рас-
крыться, а семья – получать 
комплексную помощь. В 2023 
году организация «Город на-

дежды» заняла первое место 
на Всероссийском конкурсе 
лучших практик социально 
ориентированных НКО «Ме-
няем мир вместе» в номина-
ции «Лучшая региональная 
практика НКО, направленная 
на поддержку семей, воспи-
тывающих детей и взрослых 
с инвалидностью». 

Председатель Думы Калуги 
Юрий Моисеев поздравил 
членов организации с юби-
леем и вручил им дипломы 
Калужского регионального 
отделения Паралимпийского 
комитета России. 

– 10 лет добрых дел, душев-
ного тепла, заботы и сочув-
ствия. Поздравил с юбилеем 
и наградил членов обще-
ственной организации «Город 
надежды». Искренне побла-
годарил за их нелёгкий, но 
такой важный и нужный труд, 
благодаря которому дети с 
ограниченными возможностя-
ми могут жить полноценной 
жизнью и найти своё место 
в мире, – прокомментировал 
Юрий Моисеев.

Пресс-служба Думы 
городского округа  

города Калуги

Меняем мир вместе
Общественной организации «Город надежды» 
исполнилось 10 лет.

Не кисельные, а золотые
Журналист «Калужской недели» 
одержала победу на конкурсе 
«Берега».

Корреспондент газеты Ольга Новикова 
признана одной из лучших на всероссийском 
медиафоруме «Берега», который в этом году 
прошёл в Тарусе уже в 21-й раз. 

Впервые в конкурсной программе участвова-
ли журналисты печатных и интернет-СМИ, что 
значительно расширило географию участни-
ков. В оргкомитет поступило более пятисот за-
явок со всей страны – от Ямала и Архангельска 
до Карелии и Северного Кавказа. 

Темой конкурса стала «Жизнь замечатель-
ных людей» – материалы рассказывали о зем-
ляках, чьи таланты и труд получили признание 
в масштабах города, области или всей страны. 
В состав жюри вошли заместитель генераль-
ного директора ВГТРК Рифат Сабитов, пред-
седатель Союза журналистов России Владимир 
Соловьёв и другие известные представители 
медиаотрасли. 

Награду нашей коллеге вручил советник 
губернатора Калужской области по информа-
ционной политике Андрей Ильницкий. По его 
словам, Ольга достойно представила регион 
и вошла в число лучших на всероссийском 
уровне. 

Поздравляем нашу коллегу и желаем 
новых творческих высот!

Подготовила Елена ПРОЗОРОВА

КОНКУРСЫ

Продолжается приём работ  
на главные журналистские премии 
региона.

Администрация губернатора Калужской об-
ласти напоминает: идет приём заявок на еже-
годные областные конкурсы:
 Премия имени Николая Низова – 
для фотожурналистов;
 Премия имени Ивана Фомина – 
для журналистов печатных изданий;
 Премия имени Владислава Кирюхина –
 для радио- и тележурналистов.

Приём работ продлится до 30 ноября 
2026 года. Заявки с пометкой  
«На конкурс» принимаются по адресу: 
г. Калуга, пл. Старый Торг, д. 2, каб. 226. 
Также их необходимо направить  
по электронной почте: maracheva@adm.
kaluga.ru, kudinkina_mu@adm.kaluga.ru.

Подробные условия конкурсов, 
требования к оформлению работ 
и критерии оценки можно узнать 
на официальном портале органов 
власти региона: agko.admoblkaluga.
ru/page/konkursy-smi/. 

Есть время подать заявку

Дополнительная информация – по телефонам: (4842) 778-384, (4842) 778-217, (4842) 778-213.
Не упустите возможность заявить о себе!

Без фейерверков 
и салютов

В регионе введен запрет на продажу  
и использование пиротехники.

На совместном заседании антитеррористической 
комиссии и оперативного штаба в Калужской области 
принято решение ввести запрет на продажу и исполь-
зование пиротехники. Как сообщили в пресс-службе 
областного правительства, он будет действовать с 1 по 
8 ноября. Запрет затрагивает организации, индивиду-
альных предпринимателей и граждан. 

За нарушение регионального закона 
«Об административных правонарушениях» 
для должностных, юридических лиц и граждан 
установлена административная ответственность 
в виде штрафа.

Сила России
Открылся прием заявок на IV Всероссийскую 
муниципальную премию «Служение».

Ее присваивают тем, кто внес особый вклад в развитие 
муниципальных образований и повышение качества жиз-
ни населения. В рамках премии утверждено девять но-
минаций, включая новую – «Цифровой муниципалитет –  
технологии для людей».

В прошлом году лауреатом премии в номинации «Му-
жество и героизм на благо служения Родине» стал наш 
земляк Евгений Филонов. Награду директору Серпей-
ской школы президент Владимир Путин вручил лично.

Как отметил первый заместитель руководителя адми-
нистрации президента РФ Сергей Кириенко, в сентябре 
глава государства подписал указ, согласно которому 
форум и премия теперь будут ежегодными. 

– Президент неоднократно говорил: это самый близ-
кий к людям уровень власти. В этом году заявок стало в 
полтора раза больше, а в голосовании приняли участие 
1,6 млн человек. Значит, для людей это важная история, – 
сказал Сергей Кириенко.

Сопредседатель ВАРМСУ, председатель Комитета 
Госдумы по региональной политике и местному само-
управлению Ирина Гусева отметила, что в прошлом 
сезоне 34 % участников подали заявки повторно, тогда 
как годом ранее таких было 7 %. По её словам, муни-
ципалы возвращаются с новыми решениями, а премия 
должна отражать реальные задачи территорий и помо-
гать коллегам перенимать опыт, который уже работает 
на местах.

Приём заявок проходит до 29 ноября 2026 года 
на портале муниципалитеты.рф. Награждение 
состоится в апреле 2027 года на форуме «Малая 
родина – сила России».



До конца года  
в областном центре 
смонтируют  
300 светильников.

С 2020 года в городе установ-
лено 8,6 тысячи уличных светиль-
ников. Сегодня их более 28 тысяч. 
При этом доля светодиодных 
светильников выросла с 3,1 % до 
47,5 %, рассказал в понедельник 
на планерке первый заместитель 
главы Калуги – начальник управ-
ления горхозяйства Василий По-
лежаев.

За шесть лет смонтировано 
247,2 км кабельных и воздушных 
линий электропередачи. Их про-
тяженность увеличилась на 41,1 %.  
Доля неизолированных про -
водов уменьшилась на 58,5 % –  
с 207 до 85,1 км. Установлены 
также 102 шкафа управления 
наружным освещением с совре-
менным программно-аппаратным 
комплексом.

В этом году модернизация ЛЭП 
проведена на 20 объектах, в том 
числе на дамбе Яченского водо-

хранилища, Грабцевском шоссе, 
улице Чичерина, в скверах Кубяка, 
«Содружество», Ветеранов, Пуш-
кина. Заменено более 15 км сетей 
и более 800 светильников.

– Мы не только модернизи-
руем, но и создаем. В частности, 
создали новые линии освеще-
ния на 15 городских объектах и  
17 объектах в сельских населен-
ных пунктах, – сказал Василий 
Полежаев.

Уличное освещение появилось 
на нескольких улицах в деревнях 
Колюпаново, Карачево, Андре-
евское, в селе Некрасово. Работа 
ведется в Губернском парке, на 
Одоевском шоссе и на участке до-
роги от Одоевского шоссе до села 
Некрасово. До конца года пла-
нируется установить еще около  
300 светодиодных светильников, 
в том числе в пригородах: дерев-
нях Воровая, Шопино, селе Росва.

КОЛОНКА РЕДАКТОРА
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Подготовил Михаил МАРАЧЕВ

Большую часть собак 
из «Острова надежды», 
в котором, по разным 
оценкам, в ужасающих 
условиях содержалось 
от 600 до 1000 животных, 
удалось перевезти  
в другие приюты.

Владелица приюта «Остров на-
дежды», которого юридически не 
существовало, привлечена к адми-
нистративной ответственности по 
статье 8.52 («Несоблюдение требо-
ваний к содержанию животных»).

– Но выловить мы ее так и не 
смогли, – рассказал  в понедельник 
на планерке председатель комите-
та ветеринарии при правительстве 
области Евгений Водолазов.

Поиски владелицы приюта про-
должаются. Ищет женщину и поли-
ция, которая возбудила  уголовное 
дело по статье 245 УК РФ («Жесто-
кое обращение с животными»).

После проверки приюта, прове-
денной сотрудниками комитета и 
полицейскими, также направлено 
обращение в Россельхознадзор – 

по фактам нарушения ветеринар-
ного законодательства в части ути-
лизации биологических отходов.

– Были зафиксированы факты 
гибели животных, трупы которых 
не утилизировались, – отметил 
Евгений Водолазов.

У павших животных были взяты 
и отправлены на исследование 
пробы биоматериала,  чтобы ис-
ключить особо опасные болезни. 
После этого трупы утилизировали. 
Кроме того, с территории «Остро-
ва надежды» вывезено около 
350–400 кубометров мусора.

В приюте продолжают работать 
ветеринары, в том числе ветери-
нары-волонтеры. Они проводят 
осмотры и стерилизацию собак. 
Продолжается их эвакуация в при-
юты,  откликнувшиеся на просьбу 
помочь. По словам Евгения Водо-
лазова, откликнулись многие, в том 
числе из других регионов страны.

По состоянию на понедельник в 
приюте остаются около 60 собак. 
Но, по словам Евгения Водолазова, 
их пристройство – вопрос несколь-
ких дней.

В городских центрах дополнительного 
образования стартовала насыщенная 
программа.

– В каждом из них проводятся мероприятия для 
организации досуга детей, – рассказала на планерке 
начальник управления образования Ольга Лыткина.

На осенних каникулах школьников ждут литера-
турные вечера, мастер-классы, квизы, турниры, олим-
пиады, встречи с писателями и поэтами, спектакли 
школьных театров. Запущен краеведческий проект 
«Среда открытий»: для детей проводятся экскурсии в 
музеи, театры и на выставки. В центре «Белка» откры-
лась профильная смена «Юные инспектора движе-
ния», а в центре «Созвездие» – профильная смена «От 
мечты к свершениям». МЭШДОМ 26 октября провел 
интенсив для старшеклассников. Идет подготовка к 
всероссийскому турниру по робототехнике, всерос-
сийскому чемпионату воздушно-инженерной школы.

 – То есть на каникулах у нас жизнь не замирает, – 
отметила Ольга Лыткина. 

По ее словам, школьники активно пользуются 
Пушкинской картой. В первой половине октября с 

ее помощью музеи и театры, в том числе Москвы, 
Тулы и других городов, посетили более 1,5 тысячи 
человек. 

К школьным занятиям дети вернутся 5 ноября.

На улицах На улицах 
станет станет 
светлеесветлее

Спасти и пристроить

Каникулы с пользой

С закрытыми 
глазами

То, что Украина за последние годы превра-
тилась в страну победившего сюрреализма, 
где уровень беззакония возведен в ранг 
государственного сумасшествия, понятно се-
годня, наверное, любому здравомыслящему 
человеку. Но самое печальное и страшное, 
что в этом безумном хаосе главенствующей 
стала нацистская идеология.

По сути дела, сегодня в Киеве у власти на-
ходятся люди, открыто проповедующие эту 
отвратительную человеконенавистническую 
идеологию. Неонацизм стал важной частью 
государственной политики.

На Западе это, конечно, отрицают, называя 
«кремлевской пропагандой». Мол, какой на-
цизм? Украина «стремится к демократии», 
и это всего лишь «форма оборонительного 
национализма и борьбы за независимость». 
В качестве «железного аргумента» также при-
водится довод, что в стране, где президент – 
еврей по национальности, никакого нацизма 
не может быть и в помине.

Это, конечно, откровенно лживая позиция, 
которая легко опровергается многочислен-
ными фактами. Взять, к примеру, героизацию 
пособников нацистов на государственном 
уровне. На Украине в ранг национальных ге-
роев возведены Бандера, Шухевич и другие 
деятели, сотрудничавшие с гитлеровской 
Германией и причастные к этническим чист-
кам. В честь этих военных преступников пере-
именовывают улицы, им ставят памятники 
и создают пантеоны. Праворадикальные и 
неонацистские группировки интегрированы 
в силовые ведомства, активно используется 
нацистская символика.

Проявлением современного украинского 
неонацизма, безусловно, является лютая ру-
софобия. С 2014 года на Украине проводится 
целенаправленная политика ущемления 
прав русскоязычного населения. В 2019 году 
был принят закон, фактически запрещающий 
использование русского языка. Введены 
тотальные запреты на русскоязычные произ-
ведения искусства, книги, фильмы и музыку, 
а также изучение русского языка в школах и 
вузах. Родителей школьников штрафуют за 
использование русского языка в чатах с учи-
телями, а детям нельзя разговаривать на нем 
даже на переменах.

На днях украинский языковой омбудсмен, 
или, как ее еще называют, «шпрехенфюрер», 
Елена Ивановская вообще заявила, что укра-
инские власти, по ее мнению, имеют полное 
право отказывать в медицинской помощи 
русскоязычным пациентам. Что это, как не 
откровенная дискриминация по националь-
ному признаку? Фактически в «европейской» 
Украине происходит насильственное лишение 
людей родного языка.

Но, как уже отмечалось, подобный пещер-
ный нацизм абсолютно никого не смущает 
на Западе. Там с олимпийским спокойствием 
смотрят на то, как киевский режим грубо на-
рушает европейские хартии о защите местных 
и региональных языков, да и в целом права 
и свободы человека. Для европейцев это 
несущественные мелочи. Главное – нанести 
урон России, и для достижения этой цели они 
готовы заключить союз с кем угодно, в том 
числе и с откровенными нацистами.



Региональный политсовет партии  
«Единая Россия» одобрил кандидатуру 
нового депутата Заксобрания.

Заседание президиума регионального по-
литсовета «Единой России» провел секретарь 
регионального отделения партии, губернатор 
Владислав Шапша. Основным  вопросом по-
вестки дня стало выдвижение кандидатуры 
для замещения освободившегося мандата 
депутата областного парламента, так как 
Дмитрий Афанасьев досрочно сложил полно-
мочия, избравшись в Госдуму РФ.

Члены политсовета одобрили кандидату-
ру Сергея Лукашова, уроженца Людинова, 
выпускника МГТУ им. Баумана, члена моло-
дёжного парламента. В настоящее время он 
успешно развивает собственный агробизнес 
в Козельском округе, занимается выращива-
нием ягод. Помимо предпринимательской 
деятельности, Сергей активно участвует в 
волонтёрских инициативах: помогает участ-
никам СВО и их семьям. Коллеги по партии 
характеризуют его как ответственного и 
неравнодушного человека. Предложение о  
назначении Сергея Лукашова направлено в 
региональную избирательную комиссию.

Также на заседании Владислав Шапша 
вручил партийный билет Михаилу Раденко. 

– Наш земляк занимает руководящую 
должность в Минтрансе РФ, но связи с малой 
родиной не теряет, – отметил губернатор.

В ФОКУСЕ
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Визит гостей ожидается под 
руководством председателя 
Гомельского облисполкома 
Ивана Крупко. Губернатор Вла-
дислав Шапша рассказал, что 
калужане вместе с коллегами 
из Беларуси уже обсудили про-
грамму предстоящего визита 
и осмотрели ряд значимых 
объектов.

Одна из рабочих групп по-
бывала во Дворце спорта 
«Центральный» и спортпар-
ке «Калужники», посмотрела 
ледовую арену, спортивную 
инфраструктуру. В спортпар-
ке занимаются бадминтоном  
90 детей, 200 – футболом и 
ещё несколько десятков – дру-
гими видами спорта. Это уни-
версальный проект, который 
выполняет и социальные, и 
коммерческие задачи, и один 
из ярких примеров использо-
вания территории под спор-
тивную инфраструктуру в ЦФО.

– Коллеги высоко оценили 
достижения наших спортсме-
нов и спортивную инфраструк-
туру. Такие объекты – не про-
сто места для тренировок. Это 

точки притяжения для семей, 
молодёжи и гостей региона. 
Мы готовы делиться опытом 
их создания и управления с 
нашими белорусскими партнё-
рами, – рассказал губернатор.

Также участники рабочей 
поездки обсудили развитие аг-
ропромышленного комплекса. 
Крупнейший производитель 
доильного оборудования ОАО 
«Гомельагрокомплект» готов 

реализовать свои инновацион-
ные технологии на калужских 
фермах. По словам главы 
региона, в проработке уже не-
сколько совместных проектов. 

Также было озвучено, 
что сотрудничество 
с «Гомсельмашем» 
выходит на новый 
уровень. Техника этого 
бренда успешно работает 

на полях Калужской 
области, и ее количество 
будет увеличено.

– «Агро-Инвест» – крупней-
ший в ЦФО круглогодичный 
тепличный комплекс. Белорус-
ские коллеги познакомились 
с методами выращивания 
культур и организации сбо-
ра урожая на предприятии. 
Интерес вызвала автомати-

зация производства и замена 
европейского оборудования 
на отечественное и из друже-
ственных стран, – рассказал 
губернатор.

Кроме того, белорусские 
коллеги посетили строящуюся 
школу во Мстихино и обсудили  
последствия недавней атаки 
беспилотников в микрорайоне 
Веснушки. 

Планы намечены
Губернатор Владислав Шапша  
провел рабочую встречу с депутатом Госдумы 
РФ Дмитрием Афанасьевым. 

Глава региона поздравил Дмитрия Афанасьева с избра-
нием депутатом Госдумы РФ, а также с утверждением на 
должность заместителя руководителя фракции «Единой 
России». Они обсудили планы по совместной работе, в том 
числе в рамках полномочий Комитета по просвещению, в 
состав которого вошел наш земляк.

Говоря о прошедших выборах, губернатор отметил, что 
партия шла на выборы с новой Народной программой, в 
основе которой – наказы жителей. И акцентировал вни-
мание на том, что правительство России подчеркивает: 
задачи Народной программы будут обеспечены необхо-
димыми ресурсами в бюджете.

– Для нас важно, чтобы вопросы, волнующие жителей 
Калужской области, были решены. Рассчитываю, что опыт 
Дмитрия Афанасьева позволит в полной мере представ-
лять интересы калужан. И, конечно, как участник СВО 
наш земляк будет уделять особое внимание поддержке 
защитников Родины и их семей, – рассказал об итогах 
встречи Владислав Шапша.

Всестороннее сотрудничество

Предложение  
направили в избирком

Калуга активно готовится к большому визиту официальной делегации  
из Республики Беларусь.



Эту тему обсудили 
в понедельник на за-
седании правительства 
области, которое в ре-
жиме видеоконферен-
ции провёл губернатор 
Владислав Шапша.  Рас-
смотрели итоги под-
готовки специалистов 
по договорам целево-
го обучения в высших 
учебных заведениях 
для медицинских уч-
реждений, подведом-
ственных министер-
ству здравоохранения 
области.

О результатах це-
левой подготовки ме-
дицинских кадров в 
2026 году доложила 
министр здравоохра-
нения региона Анна 
Чернова. Она отмети-
ла, что основным ин-
струментом кадрового 
обеспечения является 
целевое обучение с 
последующим трудо-
устройством. Догово-
ры заключаются по 
программам среднего 
профессионального 
и высшего образова-
ния. С 2025 года их 
оформление ведётся 
в электронной форме 
через Единую цифро-
вую платформу «Рабо-
та России». Регион со-
трудничает с ведущими 
российскими медицин-
скими вузами. Особое 
значение имеет под-
готовка кадров внутри 
региона, в первую оче-
редь на базе КГУ имени 
К. Э. Циолковского. 

– На текущий момент 
заключено 779 дого-
воров о целевом об-
учении и 68 договоров 
о целевом обучении 
по программам орди-
натуры. По сравнению 
с 2025/26 учебным го-
дом показатель увели-
чился на 70 %. В 2026 
году обучение по целе-
вым договорам завер-
шили 173 специалиста. 
Из них 124 выпускни-
ка трудоустроены или 
находятся в процес-
се трудоустройства.  
37 выпускников про-
должили обучение 
в ординатуре. Поми-
мо целевиков, в уч-
реждения уже трудо- 
устроены 110 врачей 
и 150 специалистов 
среднего звена, завер-
шивших обучение в 

2026 году. Также за 
девять месяцев года 
регион пополнился  
60 квалифицирован-
ными специалистами 
из других субъектов, –  
рассказала глава об-
ластного минздрава.

Особо отмечалось, 
что в регионе эффек-
тивно действует ком-
плексная система со-
циальной поддержки 
медиков: она включает 
доплату в размере 10 %  
от оклада для спе -
циалистов до 35 лет, 
единовременные вы-
платы по программам 
«Земский доктор» и 
«Земский фельдшер» 
для работы в малых 
городах и сельской 
местности, а также це-
левые компенсации в 
350 тысяч рублей для 
врачей, оказывающих 
помощь детям. Кроме 
того, предусмотрены 
ежемесячные выплаты 
за наём жилья, возме-
щение ипотечных пла-
тежей и компенсация 
коммунальных услуг 
для работников в сель-
ской местности. Так-
же специалисты могут 
получить служебные 
помещения с правом 
приватизации после 
10 лет работы и жилье 
в рамках программы 
развития сельских тер-
риторий.

О подготовке специ-
алистов на базе Меди-
цинского института КГУ 
им. К. Э. Циолковского 
рассказала его дирек-
тор Галина Смирнова. 
Она сообщила, что в 
национальном рейтин-

ге трудоустройства вы-
пускников 2026 года на 
портале «Работа в Рос-
сии» по направлению 
«Клиническая медици-
на» Калужский государ-
ственный университет 
занимает седьмое ме-
сто. Обнинский фили-
ал ИАТЭ НИЯУ МИФИ 
находится на шестом 
месте. Рейтинг учиты-
вает трудоустройство 
выпускников через два 
года после выпуска и 
среднюю заработную 
плату. Выпускники ка-
лужских вузов нахо-
дятся в середине этого 
рейтинга, что является 
хорошим результатом.

– Это действитель-
но хороший результат, 
который говорит и о 
качестве образования, 
и о действенности мер 
поддержки, а также в 
целом о выстроенной 
системе по наполне-
нию нашего здравоох-
ранения квалифици-
рованными кадрами, 
заинтересованными 
работать в родном ре-
гионе. И то, что сегодня 
мы создаем в области 
не только медицин-
скую инфраструкту-
ру, строим больницы, 
оснащаем их, ремон-
тируем, но и насыща-
ем кадрами, является 
главным ответом на 
задачи, которые перед 
нами ставят президент 
и жители Калужской 
области. Я уверен, мы 
и дальше будем с ними 
успешно справляться, –  
подытожил обсужде-
ние губернатор.

Материалы подготовила Ольга СМЫКОВА, фото пресс-службы губернатора и правительства области
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В центре внимания – 
здравоохранение

Акцент на профилактику
В Калуге открылся Центр медицины здорового 
долголетия.

Кадры решают всё Быстро отреагировали
Проблема сбоя выдачи льготных лекарств в регионе 
устранена.

Как рассказал в своих соцсетях губер-
натор Владислав Шапша, причина тех-
ническая: вышел из строя сервер. Его 
работа налажена. Большинство аптек 
в штатном режиме выдают льготные 
препараты.

–  Самое главное – лекарств  
в регионе достаточно.  

На складе ГП «Калугафармация» 
сформирован необходимый  
запас. Для жителей это 
чувствительный вопрос, поэтому 
выделяем на эти цели 
необходимые средства 
из областного бюджета, – 
прокомментировал глава региона.

В регионе  ведется последовательная работа  
по снижению дефицита медицинских кадров.

Губернатор Владислав Шапша 
принял участие в торжественной 
церемонии открытия центра на 
территории детско-взрослой по-
ликлиники в микрорайоне Право-
бережье.

В мероприятии также участво-
вали региональный министр здра-
воохранения Анна Чернова и 
первый заместитель директора 
по развитию Фонда «Росконгресс», 
руководитель межведомственной 
рабочей группы регионального 
движения «За медицину здорового 
долголетия» Анастасия Столкова.

Центр стал новым профилакти-
ческим подразделением в системе 
здравоохранения региона, главная 
его задача – работать на опереже-
ние, а не лечить уже возникшие 
болезни.

Среди основных направлений 
работы: выявление 
«предрисков» заболеваний, 
комплексная диагностика, 
персонализированные 
рекомендации, оформление 
«Паспорта здоровья».  
В нём будут результаты 

обследований и 
персональные рекомендации, 
в том числе в электронном 
виде. При необходимости 
врач направит к профильным 
специалистам. 

Помимо этого, центр будет вести 
просветительскую и образователь-
ную работу. В нем будут проводить 
консультации с диетологами, пси-
хологами, специалистами по ЛФК, 
обучать самоконтролю показате-
лей и мотивировать на здоровый 
образ жизни.

Губернатор поблагодарил ми-
нистерство здравоохранения об-
ласти, региональное движение  
«За медицину здорового долго-
летия» и докторов за организацию 
работы Центра. 

– Мы рассчитываем, что калу-
жане оценят его возможности, 
придут сюда, и в Калужской об-
ласти будет больше здоровых и 
сильных людей. Такие центры мы 
также откроем в Калуге, Боровске 
и Людинове. Рассчитываем, что это 
позволит нам сохранять здоровье 
людей, а это самое главное, – под-
черкнул Владислав Шапша.



Как сообщил министр стро-
ительства и ЖКХ области 
Вячеслав Лежнин, системная 
поддержка Первомайска про-
должается. В этот раз в состав 
груза вошли шесть дизельных 
генераторов различной мощ-
ности, инструменты и обору-
дование, а также запасные де-
тали и шины для специальной 
техники, которые позволят 

закрыть текущие потребности 
и гарантировать стабильную 
работоспособность техники.

– Продолжаем оказывать по-
мощь жителям и специалистам 
Первомайска, – сказал министр.

Глава Первомайска Сергей 
Колягин также отметил еще 
одну отправку груза от калу-
жан. Особое внимание было 
уделено средствам резерв-

ного энергоснабжения, в том 
числе для пункта временного 
размещения граждан. Это 
шесть дизельных генераторов 
разной мощности, инструмен-
ты, инвентарь, противопожар-
ное оборудование, вспомога-
тельная техника и расходные 
материалы, коммунальная 
щетка с баком, а также запча-
сти и шины для спецтехники.

Сергей Колягин поблагода-
рил губернатора Владислава  
Шапшу и калужан за помощь. 
Он подчеркнул, что регион- 
шеф на регулярной основе 
обеспечивает округ необхо-
димыми ресурсами для нужд 
коммунальных служб, соци-
альных учреждений и работ 
по благоустройству, собирая 
помощь по заранее сформи-
рованным заявкам.

Помимо адресной помощи 
городу, калужане продолжают 
поддерживать и военнослу-

жащих. Калужский детско-
подростковый центр «Содру-
жество» собрал и передал 
гумконвой бойцу с позывным 
«Ленин» для мотострелков  
4-го батальона 252-го полка. 
В составе груза – продукты 
питания, средства гигиены и 
теплые вещи.

– Мы благодарим всех 
неравнодушных,  
кто участвовал в сборе. 
Победа будет за нами! –  
сказали в центре.

Персональное социальное  
сопровождение ветеранов СВО, 
семей погибших (скончавшихся) 

от ранений и пропавших  
без вести бойцов

	 Юридическая помощь
	 Медицинская реабилитация
	 Психолого-психотерапевтическая помощь
	 Санаторно-курортное лечение
	 Поиск без вести пропавших военнослужащих
	 Восстановление и оформление документов
	 Обеспечение техническими средствами  
реабилитации
	 Адаптация жилых помещений  
под нужды инвалидов
	 Обучение/переобучение и трудоустройство
	 Вовлечение ветеранов в спорт,  
паралимпийское движение
	 Увековечение памяти ветеранов СВО

НАПРАВЛЕНИЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
ФИЛИАЛА ФОНДА

г. Калуга, ул. Ленина, д. 14г. Калуга, ул. Ленина, д. 14
Тел. 8-800-222-96-40Тел. 8-800-222-96-40

Все, кто желает поддержать наших военнослужащих, 
могут перечислить средства по указанным 
реквизитам удобным для вас способом.

ПЛАТЕЖ ПО РЕКВИЗИТАМ: 
НО «Фонд муниципального развития  
г. Калуги» ИНН 4027014022
КПП 402901001    
ОГРН 1024001194084
р/с № 40703810022240003995
Кировское отделение № 8612 ПАО Сбербанк 
к/с 30101810500000000609
БИК 043304609

ОБЯЗАТЕЛЬНО ЗАПОЛНИТЬ  
НАЗНАЧЕНИЕ ПЛАТЕЖА:  
благотворительное пожертвование  
на приобретение и поставку снаряжения, 
средств жизнеобеспечения и  продуктов 
питания для военнослужащих, участвующих  
в специальной военной операции.

ВАЖНО:  
при платеже  
взимается комиссия 
в соответствии 
с тарифами банка.

fond-kaluga.ru

fondkaluga
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От генераторов  
до тёплых вещей

Калужане отправили очередной гуманитарный груз  
в подшефный Первомайск и бойцам СВО.

Екатерина КОМАРОВА, фото администрации 
Первомайска и центра «Содружество»



НА КОНТРОЛЕ

Подробную информацию  
можно прочитать в соцсетях Дмитрия 

Денисова, перейдя по ссылке, 
зашифрованной в QR-коде:

Виктория КРОМСКАЯ, фото автора

А также на страницах администрации городского 
округа Калуги и её официальном сайте: kaluga-gov.ru
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Аграрии города  
за минувшую неделю 
произвели 29,4 тонны 
молока.

Удобство и комфорт
Глава города проверил, как идут работы 
в Анненках, где расширяют дорогу 
к онкодиспансеру.

На сегодняшний день там полностью обустроена лив-
невая канализация и переустроена теплосеть, ведущая 
к больнице.

Идет переустройство силовых кабелей, и строится 
площадка на 81 парковочное место.

Работы идут по графику.
В перспективе у онкодиспансера появится около 

450 новых парковочных мест. Подъезд станет удобнее 
и безопаснее.

Градоначальник 
встретился 
с калужским 
скульптором  
Алиной Фарниевой  – 
«мамой» знаменитых 
космонавтиков. 

Эти фигурки уже стали до-
стопримечательностью Ка-
луги: к ним водят экскурсии, 
туристы оставляют восхищён-
ные отзывы. Космонавтиков 
устанавливают за счёт спон-
соров, бюджетные средства 
на них не тратятся.

Обсудили дальнейшее 
развитие проекта. Отмечено, 
что каждая фигурка должна 
быть связана с историей Ка-
луги и стать поводом глубже 

погрузиться в жизнь города. 
Команда скульптора согла-
силась сменить формат раз-
мещения некоторых уже 
установленных фигурок: из-

бегать установки на столбики 
и трубы, предпочитая более 
удобные и вписывающиеся в 
городскую среду способы.

23 октября глава 
города Дмитрий 
Денисов принимал 
делегацию  
Гомельской области. 

Стороны обсудили вопросы 
дальнейшего сотрудничества 
и посетили строящуюся новую 
школу во Мстихино, которую 
очень ждут горожане. Гене-
ральный подрядчик – белорус-
ская строительная организа-
ция, уже зарекомендовавшая 
себя как надёжный партнёр.

Отдельно обсудили послед-
ствия недавней атаки беспилот-
ников в микрорайоне Веснушки. 
Строители из Гомельской об-
ласти готовы провести ремонт-
но-восстановительные работы 
на доме 26 на Минской улице. 
На Минской, 27 работа ведётся 
с гродненскими строителями. 
Дмитрий Денисов искренне 
поблагодарил коллег за отзыв-
чивость, профессионализм и 
готовность прийти на помощь, 
подчеркнув, что настоящее парт
нёрство проверяется делами.

Подарок городу
Напротив лицея № 9 появился уютный 
скверик. 

Построили его за внебюджетные средства – это по-
дарок Калуге от строительной компании и отличный 
пример социально ответственного бизнеса.

Наполнить смыслом

Неделя в цифрах

Деловое партнёрствоДеловое партнёрство

Городской досуговый центр и его 
филиалы организовали 88 мероприятий 
для 4020 участников. Городские 
библиотеки провели 140 мероприятий, 
которые посетили 8674 человека.

В сфере благоустройства  
за неделю приведено в порядок  
149 контейнерных площадок, 
вывезено 2022 кубометра отходов, 
не входящих в состав ТКО. 

Ямочный ремонт 
выполнен на улице 
Зерновой. Работы 
продолжаются на съездах 
вдоль путепровода на 
Московской, на отдельных 
участках 2-го Городского 
проезда, а также на 
Грабцевском шоссе –  
на участке от дома № 75 
до дома № 11а на улице 
Дубрава.



Подробную информацию можно прочитать в соцсетях Думы городского округа 
города Калуги, перейдя по ссылкам, зашифрованным в QR-кодах:

И на официальном сайте Городской Думы duma.kaluga.ru

В РАБОЧЕМ РЕЖИМЕ
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Председатель Думы 
Калуги Юрий Моисеев 
принял участие в 
международном 
форуме молодых 
парламентариев «Мой 
город – моё будущее». 

Форум проходит в Минске 
во второй раз. Его инициато-
ром выступил Молодежный 
совет при Минском городском 
Совете депутатов. Участники 
возложили цветы к монумен-
ту «Минск – город-герой», 
осмотрели автобусное про-
изводство Минского автомо-
бильного завода, посетили 
лучший двор Заводского рай-
она, ратушу и Верхний город. 
В рамках форума прошли об-
разовательные блоки, финал 
эстафеты благоустройства и 
тематические секции. 

Второй день форума «Мой 
город – моё будущее» прошёл 

под девизом «Компетенции 
будущего: от идеи к резуль-
тату». Гости побывали в Мин-
ском городском технопарке и 
Лошицком усадебно-парковом 
комплексе. 

На пленарном заседании 
обсудили перспективы реали-
зации молодёжных инициатив 
и культурных проектов. Участ-
ники форума ознакомились 
со структурой местного само-
управления и организацией 
работы с населением. Был 
представлен опыт Калуги в 
реализации программы ини-
циативного бюджетирова-
ния. Председатель Минского 
горсовета Артём Цуран рас-
сказал о развитии города, си-
стеме работы с избирателями, 
деятельности молодежных 
советов при Мингорсовете 
и администрациях районов 
столицы, реализации граждан-
ских инициатив. Обсуждалось 
развитие культурных связей 

между регионами, сотрудни-
чество городов-побратимов, 
участие в Днях города и других 
проектах.

– Обсудили с руководством 
Минска вопросы развития 
межмуниципального сотруд-
ничества, обмена опытом и 
лучшими практиками муници-
пального управления, а также 
взаимодействие в сфере моло-
дёжной политики. На форуме 
были затронуты многие темы, 
актуальные как для белорус-
ской, так и для российской 
молодежи. Это прежде всего 
наша общая история, вопросы 
патриотического воспитания 
молодежи, передача тради-
ций, которые заложили наши 
уважаемые ветераны, сохра-
нение памяти и исторической 
правды, – прокомментировал 
председатель Думы городско-
го округа города Калуги Юрий 
Моисеев.

Школа № 10 на улице 
Энгельса распахнула 
свои двери в 1956 году. 

Первым директором учеб-
ного заведения был Иван 
Панфилович Кузин, коллектив 
называл себя гордо – «пан-
филовцами». В 60-х годах в 
микрорайоне Черёмушки на-
чалось строительство нового 
здания школы. 1 сентября 
1964 года состоялось его тор-
жественное открытие. В 2006 
году школа получила статус 
«Школа с углубленным из-
учением немецкого языка», 
а позже – статус «Школа с 
углубленным изучением от-
дельных предметов». Были 
налажены партнерские связи 
с коллегами из школ Германии 
в городах Гроссрэшен и Зуль, 
учителя обменивались опы-
том методики преподавания 
иностранных языков. 

С юбилеем учеников и педа-
гогов поздравили заместитель 
губернатора Ирина Агеева, 
заместитель председателя 

Думы Андрей Иванов и пред-
седатель Общественной пала-
ты Оксана Милованова.

 – В школе царит очень ду-
шевная и доброжелательная 
атмосфера, здесь замечатель-
ные педагоги и прекрасные 
ученики, которые показывают 
высокие результаты. Уже дав-
но помогаю 10-й школе, ак-
тивно проводим совместные 
мероприятия по патриотиче-
скому воспитанию. Продолжу 
эту работу и в дальнейшем.  

От всей души поздравляю 
с юбилеем, желаю новых 
успехов и достижений! – обра-
тился к собравшимся Андрей 
Иванов. 

Школьники подготовили 
праздничный 
концерт, педагоги 
были награждены 
медалями «85 лет со дня 
освобождения Калуги 
от немецко-фашистских 
захватчиков».

От идеи  От идеи  
к результатук результату

70 лет на пути знаний

Забота о героях
Депутат Андрей Кулёмин и руководитель 
регионального филиала государственного 
фонда «Защитники Отечества» Артур Титов 
встретились с ветеранами специальной 
военной операции.

– Рассказали боевым товарищам о важности реабили-
тации и абилитации через физическую культуру и спорт, 
перечислили виды спорта, которые не требуют особой 
физической подготовки. Парни попросили закупить 
пять комплектов ножей для спортивного метания. При 
поддержке Паралимпийского комитета Калужской об-
ласти данные ножи уже закупаем, они будут переданы в 
спортшколу «Олимп». Обсудили проблемные вопросы, 
ближайшие соревнования «Кубок мужества», ремонт 
спортивного инвентаря наших спортсменов. Все пожела-
ния учтены и взяты в работу, – сообщил Андрей Кулёмин.

Декан факультета повышения квалификации ИАТЭ 
НИЯУ МИФИ Оксана Ощехина рассказала о предложе-
ниях вуза для участников СВО: получение гражданской 
специальности, переподготовка и повышение квалифи-
кации. Также она пригласила ветеранов на встречи со 
студентами.

За вклад  
в будущее

Подведены итоги премии  
«Калужский бренд». 

Это ежегодный независимый проект медиахолдинга 
«Комсомольская правда – Калуга», учрежденный в 2006 
году. В 2026 году премия отмечает 20-летие. Ключевая 
особенность проекта в том, что победители определя-
ются исключительно по итогам голосования жителей 
Калужской области.

Награды в номинации «Услуги в сфере образования 
и культуры» вручил заместитель председателя Думы 
Андрей Иванов. Победителями в этой номинации стали 
Калужский областной драматический театр, Калужский 
филиал Российского государственного аграрного уни-
верситета имени Тимирязева, Калужский филиал Фи-
нансового университета при правительстве Российской 
Федерации», Калужский институт МГЭУ и «Академия 
ТОП Калуга».

– Мне очень приятно вручить награды победителям, 
среди них лучшие образовательные учреждения Калуги, 
которые вносят большой вклад в укрепление кадрового 
потенциала региона, готовят высококвалифицирован-
ных специалистов для различных отраслей экономики 
и государственного управления. Поздравляю всех с за-
служенными наградами и благодарю за плодотворный 
труд! – обратился к собравшимся Андрей Иванов.



Пресс-служба Думы городского округа 
города Калуги
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 Депутат Карп Диденко 
встретился с жильцами дома № 34 
на улице Никитина и активистами 
микрорайона. 

Обсудили вопрос благоустройства 
территории и установки современной 
детской площадки. Молодые родители 
приняли решение участвовать в реализа-
ции проекта в рамках программы иници-
ативного бюджетирования в 2027 году.

Шаг за шагомВзаимодействие с жителями – важная часть работы каждого 
депутата. Встречи, организуемые по обращениям активных 
горожан, позволяют выявлять приоритетные задачи округа и 
обеспечивать их реализацию.

 В 15-м избирательном округе 
выполнен очередной наказ избирателей –  
заасфальтирован проход к 11‑й школе.

– Раньше после дождя этот путь превращал-
ся в полосу препятствий из луж, а осенью и 
весной идти было и вовсе непросто. Понимаю, 
как это выматывает: даже дорога к знаниям да-
ётся с трудом. Теперь стало сухо и удобно. Это 
не про масштаб, а про ежедневный комфорт: 
чтобы ребёнок шёл в школу без лишней суеты, 
в чистой обуви и без риска поскользнуться. 
Для меня именно такие «маленькие» пере-
мены – самые правильные. Спасибо всем, кто 
поднимал вопрос: без ваших обращений мы 
бы не взялись за эту задачу так прицельно. 
Работаем дальше – шаг за шагом делаем район 
удобнее, – рассказал первый зампредседателя 
Думы Сергей Павлов.

 Завершены работы  
по асфальтированию дворовой 
территории дома № 12 на улице  
Маршала Жукова.
– Благодаря новому качественному по-

крытию дворовая территория стала удобнее 
и комфортнее. Спасибо жителям за активное 
участие и обратную связь: именно ваши обра-
щения помогают делать округ лучше! – отметил 
зампредседателя Думы Александр Иванов.

 Заместитель председателя Думы 
Андрей Иванов обсудил реализацию 
инициативного проекта с жильцами 
дома № 19 на улице Аллейной 
и заместителем начальника управления 
по работе с населением на территориях 
Татьяной Комаровой. 

Активисты предложили обустроить возле 
дома парковку и пешеходную дорожку. 

– Детально обсудили все нюансы проекта, 
рассказали об условиях софинансирования, о 
том, как подготовить необходимый пакет доку-
ментов для участия в программе инициативно-
го бюджетирования и как выбрать подрядчика. 
Растущие возле дома деревья планируется 
сохранить и пересадить. Специалисты под-
разделений администрации проверят, не рас-
положены ли на участке, где планируется раз-
местить парковку, инженерные коммуникации, 
и окажут жителям помощь. На сегодняшний 
день инициативное бюджетирование – самый 
эффективный инструмент для благоустройства 
территорий и создания комфортной среды, – 
сообщил Андрей Иванов.  

 В ТОС «Суворовская» разработан 
очередной инициативный проект. 
Председатель ТОС, депутат Максим 
Платов на встрече с руководством лицея 
№ 36 обсудил детали и перспективы  
его реализации.
– В преддверии 50-летия лицея активисты 

нашей территориальной общины вместе с 
педагогическим коллективом приняли реше-
ние обустроить на прилегающей территории 
спортивную площадку для учеников старших 
классов. Будем разрабатывать и утверждать 
проект, готовить документацию для участия 
в конкурсе инициативного бюджетирования 
в 2027 году. Постараемся учесть все пожела-
ния, чтобы у школы появилась современная 
и безопасная спортплощадка с ударогасящим 
покрытием, – рассказал Максим Платов.

  Депутат Андрей Нефёдов за счёт 
собственных средств отремонтировал 
лестничный спуск у дома № 51 на улице 
Гурьянова, здесь также установлено 
новое ограждение. 
– После личного приема мы взяли в работу 

еще один адрес – пешеходный переход у дома 
№ 57 на улице Гурьянова. Очень признательны 
нашим помощникам! Без вашего участия такие 
вопросы решаются гораздо сложнее. Благо-
дарю коллектив аптеки у дома № 51 за отзыв-
чивость и активных жителей дома № 57 за по-
мощь в подключении электроснабжения. Ваша 
инициатива – это главный двигатель перемен 
в нашем районе! – прокомментировал депутат.

 Жильцы дома № 4/22 на улице 
Новаторской обратились к депутату 
Константину Дорошенко с просьбой 
помочь с восстановлением разрушенного 
асфальтового покрытия во дворе.

– Актив дома ранее самостоятельно об-
ращался в управление городского хозяйства. 
В этом году общими силами при поддержке 
главы Калуги Дмитрия Денисова нам удалось 
полноценно заасфальтировать двор. На обще-
ственной приемке работ обсудили, что ещё 
можно сделать. Жители решили нанести раз-
метку для парковочных мест, чтобы двор стал 
более безопасным и комфортным для всех. 
Радует, что люди искренне радеют за место, в 
котором живут, и активно участвуют в его раз-
витии, – прокомментировал депутат.



Решение о создании новой 
площадки было принято после 
общения чиновников с актив-
ными калужанами, предлагав-
шими заменить устаревшее 
игровое оборудование. Губер-
натор Владислав Шапша дал 
соответствующее поручение. 
Подведение итогов аукциона 
на благоустройство террито-
рии состоялось в июле. Торги 
выиграла столичная компания 
«Благоустройство городов» 
с обширным опытом реализа-
ции государственных контрак-
тов в разных регионах страны.

Работы велись в рамках на-
ционального проекта «Туризм 
и гостеприимство». Новая дет-
ская зона разделена на две 

БЛАГОУСТРОЙСТВОБЛАГОУСТРОЙСТВО
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ПрикоснутьсяПрикоснуться    
к космосук космосу

В Центральном парке 
после реконструкции 
открылась детская 
площадка

Территория активностей оформлена  
в космическом стиле: дети  
в игровой форме могут знакомиться  
с устройством Солнечной системы.

Ольга:

– Нам очень понрави-
лось. Площадка стала 

больше, появилось много 
разных точек, где можно пои-
грать и повеселиться. Понра-
вились планеты, по которым 
можно передвигаться. Боль-
шая площадка с горками тоже 
очень интересное и притяга-
тельное место. Поскольку Ка-
луга – колыбель космонавти-
ки, ожидаемо и приятно, что 
площадка отражает именно 
эту тематику.

Прогулка по обновлённой площадке оставила приятное 
впечатление. Видно, что проект делали с вниманием 
к деталям. Космическая тема органично вписалась в 
облик площадки. Родители, с которыми мы поговорили, 
отмечают главное: стало безопаснее, интереснее и 
удобнее. 

Виктория КРОМСКАЯ, фото автора

Александр:

– Мы поиграли в «Мор-
ской бой» – классная 

интерактивная штука. В це-
лом площадку обновили пре-
красно: и научная история 
есть, и развлекательные эле-
менты. Больше всего понра-
вилась тарзанка. И горку без-
опасно обновили. Впечатле-
ние классное! Не так много 
горок в Калуге для детей, та-
ких развлечений надо бы 
побольше. Одним словом, 
здесь увлекательно, безопас-
но и комфортно. 

Галина:

– Мы часто сюда ходим, 
прежняя площадка нам 

тоже нравилась. Но эту, конеч-
но, не сравнить с тем, что 
было. Всё нравится! Качели 
великолепные. Тренажёры 
удобные и функциональные. 
Можно посмотреть созвездия 
и как движутся Луна и Солнце 
по отношению к Земле. 
Оформление по теме космо-
са – отличная идея!

возрастные группы разных раз-
меров: 808 и 630 кв. м. Старое 
сооружение демонтировали, 
а на его месте появился со-
временный объект. Игровой 
комплекс выполнен петер-
бургским производителем и 
оформлен в космическом сти-
ле. Малые архитектурные фор-
мы антивандальные. Установ-
лено более десяти элементов: 
канатные городки, интерактив-
ные конструкции, безопасные 
горки, качели и современный 
тренажёрный комплекс, инте-
рактивные элементы, смонти-
ровано освещение для тёмного 
времени суток.

Модернизация санитарно-
гигиенического комплекса 
проведена в рамках 
другого контракта: 
применили нержавеющую 
сталь, противоскользящий 
дюралюминий на полу 
и антивандальное 
оборудование.  
Покрытие – мягкое, 
резиновое, что особенно 
важно для родителей 
активных малышей.  
Рядом обновили 
тротуарную плитку 
и установили новую 
контейнерную площадку. 
Есть лавочки и зоны 
отдыха.

Мы прогулялись по обнов-
лённой площадке и поинте-
ресовались у родителей юных 
калужан, что они думают о 
переменах.



– Есть несколько причин, 
почему мы убираем листья в 
городских парках и скверах, –  
пояснила главный садовник 
Ольга Зорякова. – Первая 
– уход за газоном. Под по-
логом деревьев света мало, 
условия для развития травя-
ного покрова не очень благо-
приятны. Тем не менее рас-
тения адаптируются к этим 
условиям. Если не убирать 
листву, газон будет полно-
стью выпревать. В результате 
не только ухудшится эстетика 
пространства, но и увеличит-
ся количество пыли. 

Второй момент. Важно по-
нимать, что город – это место 
с большой антропогенной 
нагрузкой и множеством ав-
томобилей. В загазованном, 
пыльном воздухе и загряз-
ненной почве присутствуют 
токсичные вещества, в том 
числе тяжелые металлы. 
Зеленые насаждения их ак-
кумулируют. К концу вегета-
ционного периода в листьях 
накапливается большое ко-
личество вредных веществ. 
Чтобы эти вещества не воз-
вращались в почву, листовой 
опад необходимо убирать.  

При высокой антропоген-
ной нагрузке деревья ос-
лаблены, подвержены за-
болеваниям и нападению 
вредителей. Минирующая 
моль каштанов – лишь один 
из примеров: она зимует на 

стадии куколки внутри ходов, 
которые гусеницы проделали 
в листьях. Уборка листового 
опада помогает предотвра-
тить зимовку этого и ряда 
других вредителей и умень-
шить ущерб, который они 
наносят растениям. 

И, наконец, листва в парках 
и скверах смешивается с бы-
товым мусором, это создает 
неблагоприятную санитар-
ную обстановку. Листовой 
опад становится убежищем 
не только для вредителей 
растений, но и для мышей. 

Сравнивать городские 
парки и скверы с лесами 
некорректно. В природных 
сообществах совершенно 
другая экологическая струк-
тура, меньше воздействие 
антропогенного фактора. 

Существенно отличается со-
став почв, в них обитает боль-
шое количество различных 
микроорганизмов, которые 
перерабатывают листовой 
опад. 

Что касается садовых участ-
ков, я рекомендую обязатель-
но убирать листву с газонов. 
Если на участке растет живая 
изгородь, и кустарники здо-
ровы, не имеют признаков 
поражения болезнями и вре-
дителями, то листву из-под 
них можно не выгребать. 
Она будет перегнивать, питая 
почву гумусом. В городе, к 
сожалению, такой подход не 
работает. 

Подготовила 
Ольга ДЫМОВА

Фото Антона Забродского

ГОРОДСКАЯ СРЕДАГОРОДСКАЯ СРЕДА

Листья жёлтые нам 
под ноги ложатся

Золотая осень подходит к финалу. Большая часть листьев опала, покрыв 
разноцветным ковром газоны в парках и скверах города. Сотрудники 
коммунальных служб убирают и вывозят листовой опад, а калужане задаются 
вопросом: как это влияет на состояние почвы и деревьев? Ведь в лесу опавшие 
листья прекрасно перегнивают, обогащая почву органикой. 

Ф
о

то
 А

н
то

н
а 

За
б

р
о

д
ск

о
го

Совсем скоро улица Рылеева станет 
одним из самых уютных и зелёных 
уголков нашего города. 

Здесь появилась новая аллея – вдоль доро-
ги высажены 60 саженцев липы. Это дерево –  
идеальный выбор для городской среды: оно 
отлично переносит загазованность, создает 
плотную тень и радует жителей ароматом в пе-
риод цветения.

Специалисты обеспечили необходимый уход при 
посадке, чтобы липы успешно прижились.

ПреображениеПреображение
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Ольга СМЫКОВА

ЛИЧНОЕ МНЕНИЕ

С физикой, 
математикой  
и биологией!

Можно сказать, и недели не проходит, чтобы кто-нибудь 
не высказался по вопросу, как изменить систему школь-
ного образования. Буквально на днях глава Федерации 
падела России Алексей Сорокин сообщил, что будет обра-
щаться в Минпросвещения с предложением включить этот 
вид спорта в школьную программу в качестве четвёртого 
урока физкультуры в  неделю. Кто не знает, падел  – это 
сочетание большого тенниса и  сквоша. А вот кто будет 
ответственным за покупку ракеток (кстати, весьма до-
рогостоящий спортивный инвентарь), сеток и прочего 
оборудования, глава федерации не пояснил. Надо ли это 
школьникам, родителям и уж тем более педагогам – ви-
димо, дело вообще третье.

А в начале сентября всех причастных к школьному обра-
зованию «порадовал» глава СПЧ Сергей Фадеев. Он пред-
ложил сократить часы по физике, биологии и математике в 
школах, объяснив это заботой об учителях: чтобы снизить 
на них «бумажную нагрузку», а также о школьниках, кото-
рые, по его словам, тоже перегружены.

Как мама школьника, я не могу не согласиться с уважа-
емым правоведом в одном – учителя и ученики действи-
тельно перегружены. Первые – немыслимыми отчетами 
по поводу и без. Помимо обязательных поурочных и 
календарных планов, педагоги, особенно классные ру-
ководители, готовят анализы по итогам промежуточной 
аттестации обучающихся, материалы педагогической 
диагностики, отчёты о реализации рабочей программы 
за определенный период и о результатах участия в мони-
торингах, ВПР, олимпиадах, а также протоколы родитель-
ских собраний, личные дела и портфолио обучающихся,  
социальный паспорт класса, материалы индивидуальной 
профилактической работы. Вот какой перегрузкой следует 
озаботиться уважаемому главе СПЧ, но его больше вол-
нуют часы преподавательской деятельности, от которых, 
кстати, зависит зарплата учителя!

Про учеников – отдельный разговор. Они действительно 
перегружены не меньше. Сегодня 7–8 уроков в старшей шко-
ле – это норма, но все молчат, поскольку суббота у современ-
ных школьников выходной. А еще нагрузка по предметам, 
которые, по сути, должны быть отдушиной: музыка, изобра-
зительное искусство, труд и физкультура дополнительным 
бременем ложатся на плечи учеников и их родителей. Если 
раньше на этих предметах мы с удовольствием рисовали, 
пели, девочки на трудах готовили, а мальчики пилили-стро-
гали и за отметки сильно не переживали, потому что знали, 
что строго на этих уроках не спрашивают, то современные 
школьники даже в 7–8-х классах готовят проекты и презента-
ции по этим предметам, словно не в общеобразовательной 
школе учатся, а в спортивной или школе искусств.

При этом Комитет Госдумы (восьмого созыва) по охране 
здоровья еще в 2023 году предлагал отменить оценки 
по физкультуре, ИЗО, музыке и заменить их системой 
«зачет/незачет». В пояснительной записке говорилось, 
что «отметки по этим предметам не влияют на успехи в 
дальнейшем учебном и карьерном пути ребенка, при этом 
оказывают сильнейшее эмоциональное и психологиче-
ское давление на детей». Мне, как маме, трудно с этим не 
согласиться. Признаться, многие тогда надеялись, что это 
предложение будет реализовано, тем более что еще в 
2019-м такую идею озвучила  бывший министр просвеще-
ния Ольга Васильева. Но дальше слов дело, увы, не пошло. 
Теперь вот школьников и вовсе предлагают нагрузить 
паделом по физкультуре и сократить часы по предметам, 
которые нужнее новомодного и активно продвигаемого 
вида спорта.

Президент Владимир Путин еще два года назад по 
итогам послания Федеральному Собранию поручил пра-
вительству усовершенствовать школьную программу: 
сформировать «гармоничную, сбалансированную и ре-
зультативную учебную и воспитательную нагрузку», в том 
числе за счет сокращения объемов домашних заданий,  
контрольных работ и прочих предметов. Глава государ-
ства акцентировал внимание на улучшении соответствия 
между образовательными программами и материалами 
выпускных экзаменов. Вот это действительно важно. Но 
некоторым важнее продвигать свои интересы за счет 
школьников и учителей. И тут хочется сказать: оставьте 
школу в покое, дайте возможность детям спокойно учить-
ся, а педагогам – нести знания! Без падела проживем.  
С физикой, математикой и биологией!
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ОБЪЯВЛЕНИЯ

в социальных 
сетях

ГОСПАБЛИКИ
Госпаблики – это источник достоверной информации, 
официальные сообщества (страницы) органов власти и 
подведомственных учреждений в социальных сетях.  
Их главная задача – обеспечить обратную связь с населением  
и помочь в решении повседневных проблем.
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В Доме музыки 
чествовали работников 
сельского хозяйства 
и перерабатывающей 
промышленности.

Сцена в этот вечер была отдана 
тем, кто ежедневным трудом обес- 
печивает продовольственное 
благополучие региона, – тружени-
кам полей и ферм, сотрудникам 
сельхозпредприятий, ученым-
аграриям, а также специалистам 
пищевой и перерабатывающей 
индустрии.

Глава Калуги Дмитрий Денисов, 
заместитель министра сельского 
хозяйства области – начальник 
управления по цифровому раз-
витию Геннадий Селюжицкий, 
депутат Думы Калуги Виктор Та-
расенков и заместитель главы 
Калуги – начальник управления 
экономики и имущественных отно-
шений Роман Евстратов поздрави-
ли виновников торжества, вручили 
им награды и почетные грамоты.

– Калужская земля всегда сла-
вилась своими тружениками.  
В сельском хозяйстве нашего го-
рода трудятся около 1800 человек. 

Ваши достижения впечатляют:  
55 % овощей открытого грунта 
области выращивается здесь. Се-
годня производством занимаются 
более 10 предприятий, а пере-
работкой – 29. Вы обеспечиваете 
свежими продуктами не только 
калужан, но и москвичей, бережно 
продолжаете дело матушки-зем-
ли, даря ей свою заботу, а людям –  
здоровье и вкусную пищу, – отме-
тил Дмитрий Денисов. 

– В этом зале особая атмосфе-
ра – праздник честного труда, пло-
дородной земли, замечательных 
людей и продукции, произведён-
ной с душой. Мы гордимся тем, 
что всё калужское – натуральное, 
вкусное и полезное. По итогам 
2026 года агропромышленный 
комплекс нашей области уверенно 
растёт. Огромная заслуга в этом 
принадлежит аграриям Калуги. Ра-
стёт производство молока и мяса, 
развиваются школьные аграрные 
классы – их уже 79, а к 2030 году бу-
дет 90. Отдельное спасибо тем, кто 
помогает нашим воинам и семьям 
участников СВО. Особая благодар-
ность ветеранам АПК: ваш опыт 
бесценен для молодёжи, – подчер-
кнул Геннадий Селюжицкий.

– Ваша работа – это настоящее 
призвание, основа жизни и про-
довольственного благополучия 
всей нашей страны. Здесь, на 
Калужской земле, мы видим, как 
с каждым годом крепнет и растёт 
сельское хозяйство. Спасибо вам 
за вашу верность земле и делу! 
Пусть этот труд всегда возна-
граждается богатым урожаем, в 
каждом доме царит изобилие, а 
жизнь приносит только радость и 
душевное тепло. С праздником! – 
сказал Виктор Тарасенков.

– Я горжусь тем, что наш город –  
лидер по производству ово-
щей открытого грунта в области. 
Всегда восхищаюсь людьми, ра-
ботающими в этой сфере. Это тя-
желый, но благодарный труд. От 
вас зависит продовольственная 
безопасность не только нашего 
города, но и страны в целом. Про-
должайте своё дело! – отметил 
Роман Евстратов.

Творческие коллективы го-
рода подарили праздничное 
настроение.

Екатерина КОМАРОВА
Фото Антона Забродского

ДАТА

Труд на земле почётен и важенТруд на земле почётен и важен

Удобно  
и оперативно

Управление Росгвардии  
по Калужской области информирует 
граждан о реализации сервиса  
«Справка о наличии оружия».

В государственной информационной системе 
в сфере оборота оружия, частной охранной и 
частной детективной деятельности, вневедом-
ственной охраны, федерального государствен-
ного контроля (надзора) за обеспечением без-
опасности объектов топливно-энергетического 
комплекса, за деятельностью подразделений 
охраны юридических лиц с особыми уставными 
задачами и подразделениями ведомственной 
охраны реализован механизм, позволяющий 
физическим и юридическим лицам получать 
справку об имеющемся (имевшемся) у них ору-
жии или его отсутствии  в режиме реального 
времени.

Вход в систему 
осуществляется здесь:  
fpko.rosguard.gov.ru

Авторизация происходит через Единую систе-
му идентификации и аутентификации Единого 
портала государственных и муниципальных 
услуг при помощи логина и пароля от личного 
кабинета.

Для получения информации об имеющемся 
(имевшемся) у граждан оружии или его от-
сутствии необходимо войти в личный кабинет, 
пройти авторизацию через Единый портал 
государственных и муниципальных услуг, а в 
личном кабинете в разделе «Сервисы» запро-
сить справку о наличии оружия.

Когда справка будет готова, она 
отобразится в разделе «Уведомления», 
где появится возможность просмотреть  
и скачать готовый документ.
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На пешеходной части улицы 
Театральной с 4 по 8 ноября будет 
работать ярмарка ко Дню народного 
единства, график работы: с 9:00 до 19:00.
На ярмарке представлены сувенирная 
продукция, изделия из шерсти и льна, 
садовый инвентарь, гончарные изделия, 
украшения ручной работы, кондитерские 
изделия, мёд, ароматный чай, мясные и 
рыбные деликатесы, молочная продукция, 
фрукты и многое другое.

Посетители ярмарки смогут попробовать 
шашлык, выпечку, холодные и горячие 
напитки и др.

2 ноября, понедельник

ВСЕ НА ЯРМАРКУ!
Калужан и гостей города 
приглашаем 30 и 31 октября 
на традиционную ярмарку 
в районе сквера им. В. И. Ленина.  
График работы: с 9:00 до 18:00.
Здесь представлен широкий 
ассортимент продукции от калужских 
производителей: мясная гастрономия, 
мясо, рыба, сыры, молочная продукция, 
мёд, овощи, фрукты, соленья, 
хлебобулочные и кондитерские 
изделия, а также текстиль, 
хозяйственный инвентарь и др.

УВАЖАЕМЫЕ ЖИТЕЛИ 
И ГОСТИ ГОРОДА 
КАЛУГИ!

В связи с проведением 
традиционной ярмарки 
30 и 31 октября 
в районе сквера 
им. В. И. Ленина будет 
перекрыто движение 
автотранспорта на 
участке ул. Кропоткина от 
д. 8/43 по ул. Театральной 
до пер. Гостинорядского 
с 22:00 29 октября  
до 20:00 31 октября.

ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Но-
вости
09.25 Модный приговор 0+
10.15 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Время по-
кажет 16+
14.00, 17.00, 23.00 Большая 
игра 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние Новости
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время 16+
22.00 Т/с “Новороссия” 16+
00.10 Время героев 16+
01.10, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 
20.00, 03.00 Вести 12+
09.30, 11.30, 21.10 Вести. 
Местное время 12+
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 02.05, 03.30 Т/с “Рай-
ский” 16+
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с “Художник” 16+
23.30 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+

НИКА-ТВ
06.00, 17.00 На спорте 12+
06.30 Что было раньше 16+
07.00 Утро Первых 12+
09.00 Неделя 16+
10.00 Клён 12+
10.30 Культурная среда 16+
10.45 Азбука здоровья 16+
11.00 Заповедники РФ 12+
11.30 Вместе по России 12+
12.30, 14.30, 16.30, 19.30 Но-
вости
12.40 Распаковка 16+
13.30, 17.30, 18.30, 20.30, 
21.30, 23.30 Новости 16+
13.40 Интересно 16+
14.00 Человек против нейро-
сети 12+
14.50 Т/с “Солнце в подарок” 
16+
15.40 Святыни России 12+
16.45 Новости Совета Феде-
рации 12+
17.45 Спасайся, кто хочет 16+
18.45 Персона 12+
20.00, 21.00 Карт-бланш 16+
22.00 Концепт. “Навстречу 
Востоку” 16+
22.30 Схема 16+
22.45 Т/с “Незнакомка в зер-
кале” 16+
00.00 Х/ф “В баню!” 16+
01.40 Т/с “Кедр” пронзает 
небо” 16+
04.35 Т/с “Последний мент” 
16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Команда мечты 12+
07.00, 09.00, 13.00 Новости
07.05, 13.05, 21.30, 00.45 Все 
на Матч! Прямой эфир
09.05 Специальный репортаж 
12+
09.25 Смешанные единобор-
ства. UFC. Ренато Мойкано 
против Тома Нолана. Транс-
ляция из США 16+
10.55 Спорт.Док. Михаил Ко-
кляев 12+
11.55 Футбол. Альфа-Банк 
Российская Премьер-Лига. 
Обзор тура 6+

13.50 Д/ф “Роман Костома-
ров. Рождённый дважды” 12+
15.30 География спорта. Му-
ром 12+
16.00 Громко. Прямой эфир
16.50 Смешанные единобор-
ства. АСА. Алексей Полпуд-
ников против Александра 
Матмуратова. Трансляция из 
Москвы 16+
18.50 Хоккей. Фонбет Чемпи-
онат КХЛ. “Ак Барс” (Казань) 
- СКА (Санкт-Петербург). Пря-
мая трансляция
22.35 Футбол. Чемпионат 
Италии. “Аталанта” - “Парма”. 
Прямая трансляция
01.30 Дзюдо. Мировой тур. 
Турнир “Большого шлема”. 
Трансляция из ОАЭ 12+
03.00 Д/ф “Конор Макгрегор - 
ирландец” 16+
04.00 Новости 0+
04.05 Баскетбол. Чемпионат 
России. Суперлига. Мужчины. 
“Динамо” (Уфа) - “Темп-СУМЗ” 
(Ревда) 6+

НТВ
06.00, 08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 00.00 Сегодня 
12+
06.25 Утро. Самое лучшее 16+
08.25, 10.35 Т/с “Лесник” 16+
13.25 Чрезвычайное проис-
шествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с “Околоточный” 16+
00.20 “Ч.T.Д.” с Маргаритой 
Симоньян 16+
00.50 Т/с “Чужая стая” 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00, 
00.00 Известия 16+
05.30, 06.10, 06.55, 07.45, 
09.30, 03.30, 04.10 Т/с “Наш 
спецназ-2” 16+
08.05 Фирменный рецепт 12+
08.40 Давай разберемся! 12+
10.05, 11.00, 11.55, 17.30 Т/с 
“Наш спецназ-3” 16+
12.50, 13.30, 14.15, 15.05, 
16.05 Т/с “Наш спецназ-4” 16+
18.20, 19.05, 19.50, 20.40, 
21.25 Т/с “След” 16+
22.20 Т/с “Великолепная пя-
тёрка-8” 16+
23.10 Т/с “Великолепная пя-
тёрка-7” 16+
00.30, 01.20, 02.10, 02.50 Т/с 
“Настоящий-3” 16+

РОССИЯ К
06.30 Диалоги о животных 
16+
07.15 Монологи великого 
Дуни 16+
07.40 Черные дыры. Белые 
пятна 16+
08.25 Д/ф “Пермь. Особняк 
Турчевича” 16+
08.50 Х/ф “Берег его жизни” 
16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 
23.40 Новости культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.15, 00.50 XX век 16+
12.45 Новости. Подробно. 
Арт 16+
13.00 Провинциальные музеи 
России 16+
13.30, 22.15 Х/ф “Михайло 
Ломоносов” 0+
14.55 Д/ф “Серпухов. Усадьба 
Мараевых” 16+
15.25 Агора 16+

16.30 Невский ковчег. Теория 
невозможного 16+
17.15 Формула мастерства 
16+
17.45, 01.50 Д/ф “Остаться 
русскими!” 16+
18.40 Факультет истории 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.30 Спокойной ночи, малы-
ши! 12+
20.45 Больше, чем любовь 
16+
21.35 Сати. Нескучная класси-
ка… 16+
23.55 Ступени цивилизации 
16+

РОССИЯ 24
06.36, 07.35, 08.32, 09.51, 
10.42, 13.27, 17.27, 23.23 По-
года 24 12+
07.31, 08.16, 09.00, 09.57, 
10.45, 13.00, 14.00, 15.00, 
16.00, 19.00, 00.00, 01.47, 
02.37, 05.00 Новости 16+
08.52 День в истории 6+
12.08, 20.08 Москва. Кремль. 
Путин 12+
13.46, 15.44, 17.39 Интервью 
12+
14.39 В центре Азии 16+
16.38 Tucker. Россия 24 16+
17.00, 18.00 Факты 12+
19.35, 22.32, 05.31 Вести. Де-
журная часть 16+
21.02, 23.00, 23.35 Вести с 
Алексеем Казаковым 16+
00.37 Бесогон ТВ 18+
02.05 Футбол России 12+
03.09 Вечер с Владимиром 
Соловьевым 12+
05.11 Городские технологии 
12+

ОТР
06.00 Х/ф “Выстрел в спину” 
12+
07.30, 20.15 Календарь 12+
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.50, 12.00, 13.00, 
15.00, 18.00, 20.00 Новости
08.05, 08.35 Пёстрый мир 12+
09.05, 09.35, 10.05, 12.10, 
13.10, 18.20 ОТРажение 18+
11.00, 23.50 Д/ф “Древние 
цивилизации Азии” 16+
11.45 Отчий дом 12+
15.15 Кино. Короткий метр 
16+
15.45 Большая страна 12+
16.40 Новости Совета Феде-
рации 12+
17.00 Ректорат 12+
17.40 Конструкторы будуще-
го 12+
20.45 Х/ф “Агния” 16+
22.15, 04.25 Х/ф “История Аси 
Клячиной, которая любила, 
да не вышла замуж” 16+
00.40 Моя история 16+
01.30 ОТРажение. Итоги 12+
02.10 Х/ф “31 июня” 12+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.15 Смех, дрожь и видео 
16+
08.50 Х/ф “Цыганочка” 16+
10.40, 00.30 Петровка, 38 16+
10.55 Городское собрание 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Со-
бытия 12+
11.50 Х/ф “Мои звери-3” 16+
13.45, 05.25 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05, 03.00 Х/ф “Кочевница” 
16+
17.00 Д/ф “Обиды звёздных 

дочек” 16+
18.10 Х/ф “Бродяга” 16+
22.35 10 самых… 16+
23.05 Знак качества 16+
00.00 События. 25-й час 16+
00.45 Д/ф “Охота на маньяка” 
16+
01.30 Свадебный переполох 
16+
02.10 Д/ф “90-е” 18+
04.40 Д/ф “Людмила Цели-
ковская. Муза трёх королей” 
16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 01.30, 04.30 Са-
мые шокирующие гипотезы 
16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
09.00 Военная тайна с Игорем 
Прокопенко 16+
11.00 Как устроен мир с Тимо-
феем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информа-
ционная программа 112 16+
13.00 Загадки человечества 
16+
15.00 Дикий, дикий мир 16+
17.00, 02.20 Тайны Чапман 
16+
20.00 Безумные факты 16+
21.00 Х/ф “Библиотекарь” 
16+
23.25 Х/ф “Шугалей” 16+

СПАС
05.00, 12.05, 00.00 День Па-
триарха 0+
05.10, 23.25 От воскресенья 
до воскресенья 6+
05.25 Мультфильмы на СПА-
Се 0+
06.40 Главное. С Анной Шаф-
ран. Новости на СПАСе 16+
08.05 Церковь и мир 0+
08.30, 09.00 Монастырская 
кухня 0+
09.30, 19.00, 22.25, 02.50, 
04.05 Вечер на СПАСе 0+
10.00, 03.20 Русское кладби-
ще под Парижем. Богослов 
Владимир Лосский 12+
10.55 Паломница 12+
12.15 XХIII Международный 
благотворительный кинофе-
стиваль Лучезарный Ангел. 
Открытие фестиваля 0+
13.25 Семейная линия жизни 
12+
14.05 Х/ф “Жду и надеюсь” 
12+
15.25 Х/ф “Голубая стрела” 6+
17.20 Х/ф “Она вас любит” 0+
19.30, 01.25 Д/ф “Я слышу 
каждого. Блаженный старец 
Гавриил” 12+
20.45 Д/ф “Храм Казанской 
иконы Божией Матери г. Не-
рюнгри” 0+
21.00 Х/ф “Святой Паисий. Из 
Фарасы на небеса” 0+
21.55 Поле битвы 16+
23.35, 00.10 Прямая линия. 
Ответ священника 12+
02.25 Д/ф “Старец Гавриил 
(Ургебадзе). Цикл Старцы” 0+

СТС
05.00, 09.20 100 мест, где по-
есть 16+
06.30 М/ф “Маша и Медведь” 
0+
08.20 Просто кухня 12+
10.20 Х/ф “Семейка вампи-
ров” 12+
12.20 Х/ф “Семейка вампи-
ров-2” 12+

14.15, 17.50, 18.20 Т/с “Папи-
ны дочки” 12+
18.55, 20.00 Т/с “Волшебный 
участок” 16+
21.05 Х/ф “Падение Луны” 
12+
23.45 Х/ф “Астронавт” 16+
01.25 Х/ф “Облачный атлас” 
18+
03.35 Х/ф “Врата тьмы” 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.20 По делам несо-
вершеннолетних 16+
07.25, 04.30 Давай разведём-
ся! 16+
08.25, 02.30 Тест на отцовство 
16+
10.40, 23.00 Д/ф “Прости 
меня” 16+
11.45, 00.05 Д/ф “Беду отве-
ду” 16+
12.55, 01.05 Д/ф “Знахарка” 
16+
13.30, 01.35 Д/ф “Верну лю-
бимого” 16+
14.05, 02.05 Д/ф “Голоса 
ушедших душ” 16+
14.40 Х/ф “Право на измену” 
16+
19.00 Х/ф “Буду рядом” 16+
04.10 6 кадров 16+

ТВ3
06.00 Мультфильм 0+
08.30 М/ф “Леди Баг и Супер-
Кот” 6+
09.00, 09.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30 Т/с “Слепая” 16+
10.00, 10.30, 15.30 Т/с “Порча” 
16+
11.00, 11.30, 12.00, 12.45, 
13.15, 13.45, 14.15, 15.00 Т/с 
“Гадалка” 16+
18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 
22.00 Т/с “Невский” 16+
23.00 Х/ф “Ряд 19” 18+
00.30 Х/ф “Как стать викин-
гом” 16+
02.15 КАДОНИ шоу 16+
02.45 Экстра такси 16+
03.15 Последний герой 16+
04.30, 05.15 Дневник экстра-
сенса 16+

MTV
05.00, 04.00 Секреты на кухне 
16+
05.50, 01.50, 04.20 Пятницa 
News 16+
06.20 Кондитер 16+
07.40, 09.50 Новые Четыре 
свадьбы 16+
12.00, 14.00, 19.00, 02.10 Бит-
ва шефов 16+
16.00, 17.00, 17.50 Черный 
список. На кухне 16+
20.50 Битва шефов. Звезды 
16+
23.00 Ставка на любовь 16+

ЗВЕЗДА
05.20 Х/ф “Тихая застава” 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 17.00, 18.00 Но-
вости дня 16+
09.15, 20.50 Открытый эфир 
16+
11.00 Д/с “Народный ВПК” 
12+
11.25, 13.25, 01.35 Х/ф “Тай-
ная прогулка” 12+
13.45, 15.05, 16.20, 17.15, 
18.40 Т/с “Военная разведка. 
Западный фронт” 16+
15.00 Военные новости 16+
19.30 Специальный репортаж 
16+

19.45 По горячим следам 16+
20.00 Скрытые угрозы 16+
22.35 Между тем 12+
23.05 Д/с “Герои среди нас” 
16+
23.45 Х/ф “Инспектор уголов-
ного розыска” 12+
02.55 Х/ф “В добрый час!” 12+
04.30 Д/с “Саперы СВО” 16+

МИР
05.00, 06.15, 10.20 Т/с “Дело 
было на Кубани” 16+
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
18.00 Вместе каждый день 
16+
10.10 Белорусский стандарт 
12+
13.15 Мировое соглашение 
16+
14.10 Дела судебные. Битва 
за будущее 16+
15.05, 20.35 Дела судебные. 
Новые истории 16+
16.15, 18.20 Дела судебные. 
Яблоко раздора 16+
18.45 Дела судебные. Деньги 
верните! 16+
21.20 Х/ф “Случай в квадрате 
36-80” 16+
22.40 Х/ф “Одиночное плава-
ние” 16+
00.25 Наше кино. История 
большой любви 16+
01.05 Первый Евразийский 
канал 12+
01.45 Рожденные в СССР 16+
02.10 Х/ф “Музыкальная 
история” 16+
03.30 Х/ф “Волга-Волга” 16+

ТНТ
07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30, 19.00, 19.30, 
05.50, 06.20, 06.40 Т/с “Саша-
Таня” 16+
09.00 Звезды в джунглях 16+
20.00, 20.25, 21.00 Т/с “Нейро-
вася-2” 16+
21.30 Х/ф “Новая теща” 16+
23.25 Х/ф “Теща” 16+
01.15 Х/ф “Олень” 16+
02.50, 03.40, 04.30 Однажды в 
России 16+
04.55 Утро ТНТ-2026 16+

МУЗ-ТВ
05.00 События и звёзды 16+
05.05 Музитив 16+
06.00 Короли чартов 16+
07.00, 07.30, 18.20 10 самых! 
16+
08.00, 15.25 Хиты по-русски 
16+
08.25, 15.00 Pro-Новости. Луч-
шее 16+
09.00 Звёзды о звёздах 16+
10.00, 19.00, 00.25 Плейлист. 
Осень 16+
11.00 Без кутюр 16+
11.30 МузРаскрутка 16+
12.00 МУЗ-ТВ чарт 16+
13.00 Народный микрофон 
16+
14.00 Золотая дюжина 16+
16.00 Звёзды с приветом 16+
17.00 Юмор FM чарт 16+
18.00, 21.40 Pro-Новости 16+
19.45 Кто следующий? 16+
20.40 Д/ф “Под нас плясала 
ваша мать! Как звезды 90-х 
попали в топы зумеров?” 16+
22.00 Топ-30. Народный хит 
16+
01.00 Золотая лихорадка 16+
03.00 Караокинг 16+

Ответы на кроссворд, 
опубликованный на стр. 32
По горизонтали:  5. Таган.  6. 
Табун.  8. Тотализатор.  13. 
Тигра.  14. Танкист.  15. Товар.  
18. Театралка.  19. Тарелочка.  
20. Тягач.  21. Триод.  26. 
Токование.  27. Тождество.  29. 
Тапки.  30. Томирис.  31. Тиара.  
34. Текстильщик.  35. Топор.  36. 
Тимор.
По вертикали: 1. Танос.  2. 
Таратайка.  3. Таганская.  4. 
Турок.  7. Тиски.  9. Тибет.  10. 
Третьяковка.  11. Тодоровский.   
12. Тачка.  16. Таракан.  17. 
Тетрадь.  22. Томас.  23. Тиморское.  
24. Точильщик.  25. Тварь.  28. 
Тихий.  32. Телок.  33. Тихон.
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ПЕРВЫЙ

05.00 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00 Новости
09.25 Модный приговор 0+
10.15 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Время по-
кажет 16+
14.00, 17.00, 23.00 Большая 
игра 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние Новости
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время 16+
22.00 Т/с “Новороссия” 16+
00.10 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 
20.00, 03.00 Вести 12+
09.30, 11.30, 21.10 Вести. 
Местное время 12+
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 02.05, 03.30 Т/с “Рай-
ский” 16+
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с “Художник” 16+
23.30 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+

НИКА-ТВ
06.00, 13.30, 17.30, 18.30, 
20.30, 21.30, 23.30 Новости 
16+
06.30 Что было раньше 16+
07.00 Утро Первых 12+
09.00, 17.00, 17.45 Карт-бланш 
16+
10.00, 14.50 Т/с “Солнце в по-
дарок” 16+
10.50, 15.40 Святыни России 
12+
11.45, 22.45 Т/с “Незнакомка в 
зеркале” 16+
12.30, 14.30, 16.30, 19.30 Но-
вости
12.40 Любовь под сердцем 
12+
13.15 Культурная среда 16+
13.40 Персона 12+
14.25 Обзор прессы 0+
16.45 Охотники за наукой 16+
18.15, 19.15 Интересно 16+
18.45 Азбука здоровья 16+
19.00 Схема 16+
20.00 Мне только спросить 
12+
20.15, 21.00 Ток-шоу. Глушен-
кова 16+
22.00 Есть вопрос! 16+
00.00, 04.40 Т/с “Последний 
мент” 16+
01.25 Новости Совета Феде-
рации 12+
01.40 Т/с “Бедные родствен-
ники” 16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Команда мечты 12+
07.00, 09.00, 13.00 Новости
07.05, 11.45, 13.05, 16.00, 
21.30, 00.45 Все на Матч! Пря-
мой эфир
09.05 Специальный репортаж 
12+
09.25 Смешанные единобор-
ства. One FC. Трансляция из 
Таиланда 16+
10.55, 12.10 Скелетон. Кубок 
России. Мужчины. Прямая 
трансляция из Сочи
13.35 Тяжёлая атлетика. Чем-
пионат мира. Прямая транс-
ляция из Китая
16.50 Смешанные единобор-

ства. UFC. Ренато Мойкано 
против Тома Нолана. Транс-
ляция из США 16+
19.25 Футбол. Fonbet Кубок 
России. “Спартак” (Кострома) - 
“Волна” (Нижегородская об-
ласть). Прямая трансляция
22.35 Профессиональный 
бокс. Хабиб Аллахвердиев 
против Кайзера Мабузы. 
Трансляция из Москвы 16+
00.05 Профессиональный 
бокс. Фёдор Чудинов против 
Бена МакКаллоха. Трансляция 
из Москвы 16+
01.30 Дзюдо. Мировой тур. 
Турнир “Большого шлема”. 
Трансляция из ОАЭ 12+
03.00 Д/ф “Новак Джокович. 
Только победа” 12+
04.00 Новости 0+
04.05 Волейбол. Чемпионат 
России. Суперлига. Женщины. 
“Динамо-Ак Барс” (Казань) 
- “Уралочка-НТМК” (Свердлов-
ская область) 6+

НТВ
06.00, 08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 00.00 Сегодня 
12+
06.25 Утро. Самое лучшее 16+
08.25, 10.35 Т/с “Лесник” 16+
13.25 Чрезвычайное проис-
шествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с “Околоточный” 16+
00.15 Д/ф “Шпицберген. Крае-
угольный архипелаг” 12+
01.20 Т/с “Чужая стая” 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00, 00.00 
Известия 16+
05.35, 06.15, 03.30, 04.10 Т/с 
“Наш спецназ-2” 16+
07.00, 07.30 Стройнадзор 16+
08.05 Страна советов 16+
08.40 Давай разберемся! 12+
09.30, 10.20, 11.15, 12.05, 17.30 
Т/с “Наш спецназ-3” 16+
13.30, 14.20, 15.15, 16.05 Т/с 
“Наш спецназ-4” 16+
18.20, 19.10, 19.50, 20.40, 21.25 
Т/с “След” 16+
22.20 Т/с “Великолепная пя-
тёрка-8” 16+
23.10 Т/с “Великолепная пя-
тёрка-7” 16+
00.30, 01.20, 02.10, 02.50 Т/с 
“Настоящий-3” 16+

РОССИЯ К
06.30 Диалоги о животных 
16+
07.15 Монологи великого 
Дуни 16+
07.45, 23.55 Ступени цивили-
зации 16+
08.50 Х/ф “Берег его жизни” 
16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.40 
Новости культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.15, 00.50 XX век 16+
12.45 Новости. Подробно. 
Книги 16+
13.00 Провинциальные музеи 
России 16+
13.30, 22.15 Х/ф “Михайло 
Ломоносов” 0+
14.50 Люди золотого кольца 
16+
15.45 Сати. Нескучная класси-
ка… 16+
16.30 Эрмитаж 16+
17.15 Формула мастерства 

16+
17.45, 01.45 Д/ф “Остаться 
русскими! Русская гимназия в 
Париже” 16+
18.45 Семинар 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.30 Спокойной ночи, малы-
ши! 12+
20.45 Д/ф “Али Хамраев. Ре-
жиссёр на все времена” 16+
21.30 Белая студия 16+
02.40 М/ф “Великолепный 
Гоша” 0+

РОССИЯ 24
06.00, 07.40, 02.36 День в 
истории 6+
06.05 Парламентский час 16+
07.31, 08.18, 09.00, 10.00, 
10.45, 12.00, 13.00, 14.00, 
15.00, 16.00, 00.00, 01.47 Но-
вости 16+
07.35, 08.32, 09.53, 10.42, 
13.32, 17.21, 23.23 Погода 24 
12+
08.51, 12.37, 14.32 Инструкция 
12+
09.32, 13.44 Вести. Net 12+
11.11, 14.44 Интервью 12+
11.38 5-я студия 16+
12.46, 13.52, 15.46, 16.52, 02.45 
Специальный репортаж 12+
17.00, 17.33, 20.00 Факты 12+
19.35, 22.32 Вести. Дежурная 
часть 16+
21.02, 23.00, 23.35 Вести с 
Алексеем Казаковым 16+
00.37 Бесогон ТВ 18+
03.09 Вечер с Владимиром 
Соловьевым 12+
05.06 Городские технологии 
12+
05.26 За лентой. СВО 12+

ОТР
06.00 На приёме у главного 
врача 16+
06.50 Преодоление 16+
07.30, 20.15 Календарь 12+
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.50, 12.00, 13.00, 
15.00, 18.00, 20.00 Новости
08.05, 08.35 Пёстрый мир 12+
09.05, 09.35, 10.05, 12.10, 
13.10, 18.20 ОТРажение 18+
10.55 Д/ф “Чувственный кон-
такт” 16+
15.15 Х/ф “Агния” 16+
17.00 Очевидно. Вероятно 
12+
17.40 Специальный репортаж 
12+
20.45 Х/ф “Время года зима” 
16+
22.05 Х/ф “Под звуки меди” 
16+
23.50 Х/ф “Как живете, кара-
си?” 16+
01.50 ОТРажение. Итоги 12+
02.30 Д/ф “Два царства Бори-
са Пиотровского” 12+
03.00 Х/ф “Минин и Пожар-
ский” 6+
05.05 Большая страна 12+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.15 Доктор И… 16+
08.40 Х/ф “Цыганочка” 16+
10.40 Актёрские драмы 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Со-
бытия 12+
11.50 Х/ф “Мои звери-3” 16+
13.45 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05, 03.00 Х/ф “Кочевница” 
16+
16.55 Д/ф “Неидеальные 

звёзды” 16+
18.10 Х/ф “Бродяга” 16+
22.35 Закон и порядок 16+
23.05 Д/ф “Уехать и вернуть-
ся” 16+
00.00 События. 25-й час 16+
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Д/ф “Дорогие товари-
щи” 16+
01.30 Хроники московского 
быта 16+
02.10 Д/ф “90-е” 16+
04.45 Мифы о еде 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 01.50, 04.30 Са-
мые шокирующие гипотезы 
16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
Новости 16+
09.00 Военная тайна с Игорем 
Прокопенко 16+
10.00 Совбез 16+
11.00 Как устроен мир с Тимо-
феем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информа-
ционная программа 112 16+
13.00 Загадки человечества 
16+
14.00 Невероятно интересные 
истории 16+
15.00 Д/с “Легенды и мифы” 
16+
17.00, 02.35 Тайны Чапман 16+
20.00 100 вопросов обо всем 
16+
20.25 Х/ф “Сфера будущего” 
16+
23.25 Х/ф “Шугалей-2” 16+

СПАС
05.00, 11.50, 00.00 День Па-
триарха 0+
05.10, 23.25 От воскресенья 
до воскресенья 6+
05.25, 12.00, 23.35, 00.10 Пря-
мая линия. Ответ священника 
12+
06.40 Мультфильмы на СПАСе 
0+
07.25, 09.30, 19.00, 22.25, 
02.50, 04.05 Вечер на СПАСе 
0+
08.30, 09.00 Монастырская 
кухня 0+
10.00, 03.20 Русское кладби-
ще под Парижем. Педагог 
протоиерей Василий Зеньков-
ский 12+
10.55 Отец и дети 0+
13.25 Семейная линия жизни 
12+
14.05 Х/ф “Жду и надеюсь” 
12+
15.25 Х/ф “Предательница” 6+
17.05 Х/ф “Пацаны” 12+
19.30, 01.25 Д/ф “Казанская 
икона Божией Матери. Цикл 
Лики Богородицы” 0+
20.10, 01.55 Д/ф “Архиерей” 
0+
21.00 Х/ф “Святой Паисий. Из 
Фарасы на небеса” 0+
21.55 Поле битвы 16+
02.35 Д/ф “Храм Казанской 
иконы Божией Матери г. Не-
рюнгри” 0+

СТС
05.00 100 мест, где поесть 16+
06.30 М/ф “Маша и Медведь” 
0+
08.20 Просто кухня 12+
09.20 Две стороны одной 
страны 16+
10.20 Х/ф “Семейка вампи-
ров-3” 6+
12.20 Х/ф “Каспер. Легенда 

возвращается” 6+
14.15, 17.50, 18.15 Т/с “Папины 
дочки” 12+
18.50, 20.00 Т/с “Волшебный 
участок” 16+
21.00 Х/ф “Астерикс и Обе-
ликс в Британии” 12+
23.20 Х/ф “1+1” 18+
01.30 Х/ф “Без тормозов” 16+
02.55 Х/ф “Форсаж в Паттайе” 
16+
04.05 Уральские пельмени 
16+

ДОМАШНИЙ
06.30 По делам несовершен-
нолетних 16+
07.10 Давай разведёмся! 16+
08.10, 02.30 Тест на отцовство 
16+
10.25, 23.00 Д/ф “Прости 
меня” 16+
11.30, 00.05 Д/ф “Беду отве-
ду” 16+
12.40, 01.05 Д/ф “Знахарка” 
16+
13.15, 01.35 Д/ф “Верну люби-
мого” 16+
13.50, 02.05 Д/ф “Голоса ушед-
ших душ” 16+
14.25 Твой Dомашний доктор 
16+
14.40 Х/ф “Переворот” 16+
19.00 Х/ф “Буду рядом” 16+
04.10 Х/ф “Время прощать” 
16+

ТВ3
06.00, 05.30 Мультфильм 0+
08.30 М/ф “Леди Баг и Супер-
Кот” 6+
09.00, 09.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30 Т/с “Слепая” 16+
10.00, 10.30, 15.30 Т/с “Порча” 
16+
11.00, 11.30, 12.00, 12.45, 
13.15, 13.45, 14.15, 15.00 Т/с 
“Гадалка” 16+
18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 22.00 
Т/с “Невский” 16+
23.00 Х/ф “Отражение тьмы” 
18+
01.00, 01.45, 02.30, 03.15, 
04.00, 04.45 Дневник экстра-
сенса 16+

MTV
05.00, 03.50 Секреты на кухне 
16+
06.00, 01.40, 04.30 Пятницa 
News 16+
06.20 Кондитер 16+
07.30, 09.40 Новые Четыре 
свадьбы 16+
11.40 Полная посадка 16+
13.00, 14.00 На ножах 16+
15.20, 16.20, 17.20, 19.00, 
20.00, 21.00 Черный список. 
На кухне 16+
22.00 Что я наделала?! 16+
23.00 Выживалити. Легенда 
Альфа 16+
02.10 Битва шефов 16+

ЗВЕЗДА
05.20 Х/ф “Приказано взять 
живым” 12+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 17.00, 18.00 Ново-
сти дня 16+
09.15, 20.50 Открытый эфир 
16+
11.00, 13.25 Х/ф “Ярослав” 16+
13.45, 15.05, 16.20, 17.15, 18.40 
Т/с “Военная разведка. Запад-
ный фронт” 16+
15.00 Военные новости 16+
19.30 Специальный репортаж 

16+
19.45 По горячим следам 16+
20.00 Улика из прошлого 16+
22.35 Между тем 12+
23.05 Д/с “Герои среди нас” 
16+
23.45 Х/ф “Будни уголовного 
розыска” 12+
01.30 Х/ф “Внимание! Всем 
постам…” 12+
02.45 Х/ф “Гость с Кубани” 12+
03.55 Д/с “Хроника Победы” 
16+

МИР
05.00 Х/ф “Волга-Волга” 16+
05.10 Понять. Простить 16+
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00 
Вместе каждый день 16+
06.15, 01.40 Наше кино. Исто-
рия большой любви 16+
06.40 Х/ф “Чистое небо” 16+
08.50, 10.10, 18.45 Дела судеб-
ные. Деньги верните! 16+
11.00, 14.15 Дела судебные. 
Битва за будущее 16+
12.05, 15.10 Дела судебные. 
Новые истории 16+
13.20 Мировое соглашение 
16+
16.15, 18.20 Дела судебные. 
Яблоко раздора 16+
20.25 Т/с “Приказано уничто-
жить” 16+
00.00 Х/ф “Белый тигр” 16+
02.20 Х/ф “Тимур и его коман-
да” 16+
03.35 Х/ф “Минин и Пожар-
ский” 12+

ТНТ
07.00, 07.30, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 
11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 
13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 
15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00 Т/с “СашаТаня” 
16+
08.00 Предпринималити 16+
18.30, 19.00, 19.30, 20.00, 
20.30, 21.00 Т/с “Нейровася-2” 
16+
21.30 Х/ф “Батя-2. Дед” 16+
23.25 Т/с “Батя” 16+
00.55 Х/ф “Клинер” 18+
02.30, 03.15, 04.00, 04.45, 05.30 
Однажды в России 16+
06.35 Х/ф “Иван Семёнов. 
Большой поход” 6+

МУЗ-ТВ
05.00 Музитив 16+
06.10 МУЗ-ТВ чарт 16+
07.00 Звёзды на утро 16+
08.00, 12.00, 15.20, 01.00 Хиты 
по-русски 16+
08.40, 15.00, 18.00, 21.40 Pro-
Новости 16+
09.00 Топ-15 Like FM 16+
10.00 #ЯнаМУЗТВ 16+
11.00 Приехали! 16+
11.30, 19.00 Плейлист. Осень 
16+
13.00 Прогноз по году 16+
14.00 Золотая дюжина 16+
16.00 Моя волна 16+
17.00 Русский чарт 16+
18.20 Хит-сториз 16+
19.45 Кто следующий? 16+
20.40 Д/ф “От уколов до 
скальпеля. Как худеют звёз-
ды” 16+
22.00 Короли чартов 16+
23.00 Лихие хиты 16+
00.00 Наше 16+
03.00 Золотая лихорадка 16+

ГОСУСЛУГИ 

Получить его можно  
в электронном виде  
и без лишних визитов.

Производство земляных работ* 
без оформления специального раз-
решения на право производства 
земляных работ (ордера) является 
нарушением обязательных требо-
ваний. В этом случае предусмотрено 
административное наказание в виде 
штрафа.

Ордер на земляные работы

* Под земляными работами подразумеваются действия, связанные с перемещением, укладкой, выемкой (разработкой) грунта, осуществляемые, в том числе, 
при строительстве или ремонте зданий, строений и сооружений всех видов, с целью доступа к инженерным коммуникациям, установке рекламной конструкции 
(за исключением археологических полевых работ, работ, связанных со строительством, реконструкцией, капитальным ремонтом объектов капитального стро-
ительства, производство которых должно осуществляться на основании разрешения на строительство).

СРОКИ  
И УСЛОВИЯ
 получение специ-

ального разрешения – не 
более семи рабочих дней,
 продление ранее 

выданного специального 
разрешения – не более 
двух рабочих дней,
 услуга предоставля-

ется бесплатно.

Для получения ордера не-
обходимо заполнить инте-
рактивную форму заявления, 
дополнить ее отсканирован-
ными копиями необходимых 
документов и дождаться ре-
зультата рассмотрения. 

Готовый документ придёт 
в личный кабинет на портале 
«Госуслуги».

ЧТО НУЖНО ДЛЯ ПОЛУЧЕНИЯ УСЛУГИ?
Список необходимых документов опубликован 
официальном сайте администрации городского 
округа города Калуги в разделе «Оказание 
услуг» – www.kaluga-gov.ru/gosserv/for/148/
allservice/244/1526/

Подать заявление напрямую через 
портал «Госуслуги»  
можно по ссылке:  
gosuslugi.ru/600162/1/form
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ПАМЯТЬ

Откликнитесь!
Автор 
документальной 
книги «Операция 
«Осенний лес» 
Алексей Фоминов 
разыскивает 
родственников 
(потомков) 
партизана, 
уроженца  
и жителя Калуги 
Иосифа (Осипа) 
Ивановича 
Тихонова 1912 
года рождения.

Документальная книга 
«Операция «Осенний лес» 
повествует о борьбе пар-
тизан в годы Великой Оте- 
чественной войны против 
оккупантов в Валуйском 
районе Белгородской об-
ласти (в годы войны район 
входил в Воронежскую об-
ласть). Одним из бойцов 
партизанско-диверсионной 
группы был уроженец и жи-
тель Калуги – Иосиф (Осип) 

Иванович Тихонов 1912 года 
рождения. Из членов семьи 
этого бойца известны: жена 
Пелагея Георгиевна Бухаро-
ва; дочь Римма Иосифовна 
Тихонова (после замуже-
ства Балашова); зять Влади-
мир Николаевич Балашов. 
Дочь с мужем проживали 
по адресу: г. Калуга, ул. Виш-
невского, д. 17.

Один экземпляр книги 
родственники Ивана Ио-

сифовича могут получить 
абсолютно бесплатно, об-
ратившись в Издательский 
совет Белгородской обла-
сти или через автора.

А. В. Фоминов также на-
деется, что родственники 
предоставят дополнитель-
ную информацию о парти-
зане и его боевом пути для 
второго тома книги, кото-
рый готовится к изданию.

Просьба откликнуться всех, кому знакомы вышеуказанный боец или его 
родственники. Контакты для связи с автором книги: fominovalexey@yandex.ru, 
+79591232868 (мобильный, Max, WhatsApp, Telegram).

4 ноября, среда
ПЕРВЫЙ

06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10, 00.55 Подкаст.Лаб 16+
07.00 Доброе утро
10.15 Д/ф “Крым наш. Триумф 
князя Потёмкина” 12+
11.10, 12.15 Д/ф “Империя. 
Екатерина II” 12+
15.30 Х/ф “Белое солнце пу-
стыни” 0+
17.05 Михаил Задорнов 16+
18.00 Вечерние Новости
18.20 День народного един-
ства. Прямая трансляция из 
Нижнего Новгорода 12+
19.55 Т/с “10 историй о любви 
и смерти” 12+
21.00 Время 16+
21.35 Т/с “Новороссия” 16+
22.35 Х/ф “Смотри на меня!” 
16+

РОССИЯ 1

05.25 Х/ф “Столичная штучка” 
12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 
Вести 12+
09.30 РАССКАЗЫ ИЗ РУССКОЙ 
ИСТОРИИ “Что мы отмечаем 
4 ноября? На краю пропасти” 
12+
11.45, 21.10 Вести. Местное 
время 12+
12.00 Большой праздничный 
концерт “Песни русского 
мира” 12+
14.15, 02.30 Х/ф “Волчок” 16+
17.00 Большой праздничный 
концерт “Песни от всей души” 
в Кремле” 12+
21.30 Т/с “Баренцево море” 
16+

НИКА-ТВ

06.00, 13.30, 18.30 Новости 
16+
06.30 Карт-бланш 16+
07.30 Спасайся, кто хочет 16+
08.15 Персона 12+
09.00, 17.15 Ток-шоу. Глушен-
кова 16+
09.45, 18.45 Интересно 16+
10.00, 14.50 Т/с “Солнце в по-
дарок” 16+
10.50 Д/ф “Александр Суво-
ров. Последний поход” 16+
11.45, 23.00 Т/с “Незнакомка в 
зеркале” 16+
12.30, 14.30, 16.30 Новости
12.40, 18.00 Схема 16+
13.00 Д/ф “Первомайск. 
Жизнь после…” 16+
13.40 Д/ф “Сердце ведёт в 
Первомайск” 12+
14.15 Территория закона 16+
15.45 Мотай на ус 16+
16.00 Концепт. “Навстречу 
Востоку” 16+
16.45 Азбука здоровья 16+
17.00 Мне только спросить 
12+
18.15 Культурная среда 16+
19.00 Человек против нейро-
сети 12+
19.30 Откровенно о важном 
12+
20.00 Х/ф “Контрольная по 
специальности” 16+

21.15 Гала-концерт “Голоса 
Победы” 16+
23.45, 04.40 Т/с “Последний 
мент” 16+
01.05 Вместе по России 12+
02.05 Святыни России 12+
03.00 Х/ф “В баню!” 16+

МАТЧ-ТВ

06.00 Команда мечты 12+
07.00, 13.00 Новости
07.05, 11.35, 13.05, 16.00, 00.00 
Все на Матч! Прямой эфир
09.00 Театрализованное спор-
тивно-гимнастическое шоу 
Светланы Хоркиной “Харак-
тер России”. Трансляция из 
Москвы 6+
10.55, 11.55 Скелетон. Кубок 
России. Женщины. Прямая 
трансляция из Сочи
12.30 Вид сверху 12+
13.55 Футбол. Fonbet Кубок 
России. “Ленинградец” (Ле-
нинградская область) - “СКА-
Хабаровск”. Прямая транс-
ляция
16.50 Хоккей. Фонбет Чемпи-
онат КХЛ. “Спартак” (Москва) 
- “Локомотив” (Ярославль). 
Прямая трансляция
19.30 Смешанные единобор-
ства. Бетсити Fight Nights. 
Прямая трансляция из Санкт-
Петербурга
01.30 Дзюдо. Мировой тур. 
Турнир “Большого шлема”. 
Трансляция из ОАЭ 12+
03.00 Д/ф “Леброн Джеймс. 
Король площадки” 12+
04.00 Новости 0+
04.05 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. “Енисей” (Красноярск) - 
МБА (Москва) 6+

НТВ

06.00, 08.20 Х/ф “Судьба ди-
версанта” 16+
08.00, 10.00, 16.00, 19.00 Се-
годня 12+
08.45 Д/ф “Резидент” 16+
10.20 Х/ф “Черный пес-5” 16+
14.25, 16.20 Х/ф “Черный пес-
6” 16+
19.40 Х/ф “Черный пес-7” 16+
23.50 Д/ф “Под двуглавым 
орлом” 12+
00.45 “ТЭФИ-Kids 2026”. Рос-
сийская национальная теле-
визионная премия 0+
02.25 Т/с “Чужая стая” 16+

ПЯТЫЙ

05.00 М/ф “Мультфильмы” 6+
05.45, 02.35 Х/ф “Максим 
Перепелица” 12+
07.15, 00.45 Х/ф “Укротитель-
ница тигров” 12+
09.15, 04.25 Х/ф “Солдат Иван 
Бровкин” 12+
11.05 Х/ф “Иван Бровкин на 
целине” 12+
13.00 Х/ф “Не может быть!” 
12+
15.00, 04.00 Х/ф “Пес Барбос и 
необычный кросс” 12+
15.05, 04.10 Х/ф “Самогонщи-
ки” 12+

15.30, 16.35, 17.35 Т/с “Спец-
наз” 16+
18.35, 19.40, 20.40, 21.40 Т/с 
“Спецназ-2” 16+
22.40 Х/ф “Чёрная молния” 0+

РОССИЯ К

06.30 Царица небесная 16+
07.05 Русские народные сказ-
ки. Мультфильмы 16+
08.25 Д/ф “Новые люди Пере-
славля и окрестностей” 16+
09.15, 01.00 Д/ф “Легенды 
Казыма. Ханты-Мансийский 
автономный округ” 16+
10.35 Исторические курорты 
России 16+
11.05 Х/ф “Минин и Пожар-
ский” 0+
12.55, 21.20 Кино о кино 16+
13.35 Х/ф “Гусарская балла-
да” 0+
15.05 Главные детские песни 
16+
16.05 Д/ф “Русский Джеймс 
Бонд и тайная комната” 16+
16.45 Х/ф “Три тополя на 
Плющихе” 0+
18.05 Д/ф “Русская верховая. 
Лошадь Империи” 16+
19.30 Новости культуры 16+
19.45 Х/ф “Свой среди чужих, 
чужой среди своих” 0+
22.00 Х/ф “Михайло Ломоно-
сов” 0+
23.20 Мы желаем счастья 
вам! 16+
02.25 М/ф “Перевал” 18+

РОССИЯ 24

06.00, 07.31, 08.18, 09.00, 
09.57, 10.45, 12.00, 13.00, 
13.39, 14.00, 15.00, 16.00, 
00.00, 01.47 Новости 16+
06.15 Парламентский час 16+
06.34, 19.35, 22.32 Вести. Де-
журная часть 16+
07.35, 08.32, 09.50, 10.42, 
13.22, 17.21, 23.23 Погода 24 
12+
07.40 День в истории 6+
08.51, 12.32, 14.33, 02.37 Ин-
струкция 12+
09.32, 13.34 Вести. Net 12+
11.38 5-я студия 16+
12.44, 14.44 Интервью 12+
13.49, 16.49 Pro Налоги 12+
15.49, 02.47 Энергетика 16+
17.00, 17.33, 20.00 Факты 12+
21.02, 23.00, 23.35 Вести с 
Алексеем Казаковым 16+
00.44 Бесогон ТВ 18+
03.09 Вечер с Владимиром 
Соловьевым 12+

ОТР

06.00 На приёме у главного 
врача 16+
06.15, 01.45 Х/ф “Весна” 16+
08.00, 17.00 Пёстрый мир 12+
09.00, 15.45 Календарь 12+
09.30, 03.30 Х/ф “Печки-ла-
вочки” 16+
11.10 Д/ф “Город с историей” 
12+
11.40, 12.05 Х/ф “Обыкновен-
ное чудо” 12+
12.00, 15.00, 19.00 Новости

14.05, 05.05 Большая страна 
12+
15.05 Очень личное 12+
16.15 Закулисье. Император-
ский фарфоровый завод 16+
16.45 Почитаем! 16+
17.20 Х/ф “Русская игра” 16+
19.15 Х/ф “Старший сын” 16+
21.25 Х/ф “12” 16+
00.00 Х/ф “Посетитель” 16+

ТВЦ

05.30 Х/ф “Дорогой мой чело-
век” 12+
07.25 Д/ф “Святые и близкие. 
На весах веры” 16+
08.05 Х/ф “Шерлок Холмс и 
доктор Ватсон” 12+
11.00, 11.50, 15.15 Х/ф “При-
ключения Шерлока Холмса и 
доктора Ватсона” 12+
11.30, 22.00 События 12+
18.15 Х/ф “Бродяга” 16+
22.20 Д/ф “Легенды эстрады” 
16+
23.10 Хроники московского 
быта 16+
00.00 Актёрские драмы 18+
00.40 Х/ф “Под ударом” 16+
03.55 Знак качества 16+
04.40 Д/с “Назад в СССР” 16+
05.25 Мой герой 12+

РЕН-ТВ

05.00, 03.35 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Но-
вости 16+
09.00, 13.00 Т/с “Крепость Ба-
дабер” 16+
13.25, 17.00 Т/с “Грозовые 
ворота” 16+
18.00, 20.00 Т/с “Злой город” 
16+
21.20 Х/ф “Балканский рубеж” 
16+
00.20 Х/ф “Шугалей-3” 16+
02.10 Х/ф “Всё и сразу” 18+

СПАС

05.00, 23.00 День Патриарха 
0+
05.10 От воскресенья до вос-
кресенья 6+
05.25 Мультфильмы на СПА-
Се 0+
05.50 Встреча. Анимационный 
фильм 0+
06.20 Х/ф “Минин и Пожар-
ский” 0+
08.45 Лето Господне. Казан-
ская икона Божией Матери 6+
10.00 Божественная литургия. 
Прямая трансляция 0+
12.30, 02.00 Д/ф “Русская сму-
та. История болезни” 16+
13.35 Х/ф “Однолюбы” 0+
15.10 Фестиваль музыкаль-
ных традиций России. Храни-
мые Веками 0+
17.20 Х/ф “Двое и одна” 12+
19.00, 22.00, 02.50, 04.05 Ве-
чер на СПАСе 0+
20.05 От меня это было. 
Концерт к 160-летию препо-
добного старца Серафима 
Вырицкого 0+

21.05 Х/ф “Святой Паисий. Из 
Фарасы на небеса” 0+
23.10 Концерт в честь лауреа-
тов Всероссийского конкурса 
профессиональных достиже-
ний ИнваПрофи 0+
00.25 Д/ф “Родина” 12+
03.20 Русское кладбище под 
Парижем. Русские эмигранты 
против фашизма 12+

СТС

05.00, 07.05 Уральские пель-
мени 16+

ДОМАШНИЙ

06.30 Х/ф “Время прощать” 
16+
07.30 Х/ф “Тариф на Любовь” 
16+
09.10 Х/ф “Домик в сердце” 
16+
11.05 Любовь-не картошка 
16+
19.00 Х/ф “Молодая” 16+
23.10 Х/ф “Ищите маму” 16+
01.00 Х/ф “Сердце женщины” 
16+
02.45 6 кадров 16+
03.00 Х/ф “Мама всегда пра-
ва” 16+
06.15 По делам несовершен-
нолетних 16+

ТВ3

06.00, 05.45 Мультфильм 0+
08.45 М/ф “Семейка Бигфу-
тов” 6+
10.30 М/ф “Стань легендой! 
Бигфут младший” 6+
12.30 М/ф “Замбезия” 6+
14.00 М/ф “Тафити. Приклю-
чения на краю света” 6+
15.45 М/ф “Реальная белка” 
6+
17.30 М/ф “Чудо-Юдо” 6+
19.00 Х/ф “Маша и Медведи” 
6+
20.45 Х/ф “Соловей против 
Муромца” 16+
23.00 Х/ф “Брахмастра, часть 
1. Шива” 12+
02.00, 02.45, 03.30, 04.15, 05.00 
Дневник экстрасенса 16+

MTV

05.00, 04.40 Секреты на кухне 
16+
05.50, 02.20, 04.30 Пятницa 
News 16+
06.20 Кондитер 16+
07.50, 09.50 Новые Четыре 
свадьбы 16+
11.50, 12.50, 14.00 На ножах 
16+
15.10, 16.00, 17.00 Черный 
список. На кухне 16+
18.30 Адский шеф 16+
00.40 Больше чем футбол 16+
02.50 Битва шефов 16+

ЗВЕЗДА

04.35, 09.20, 13.20 Т/с “Россия 
молодая” 12+
09.00, 13.00, 18.00 Новости 
дня 16+
18.20 Т/с “Русы” 12+

22.30 Гала-концерт Всерос-
сийской премии “Мы верим 
твердо в героев спорта-2026” 
6+
00.30 Х/ф “Ярослав” 16+
02.10 Х/ф “По данным уголов-
ного розыска…” 12+
03.25 Т/с “Военная разведка. 
Западный фронт” 16+

МИР

05.00 Х/ф “Минин и Пожар-
ский” 12+
05.40 Наше кино. История 
большой любви 16+
07.00, 10.10, 13.15, 18.20 Т/с 
“Государственная граница” 
16+
10.00, 13.00, 18.00 Вместе 
каждый день 16+
00.25 Х/ф “Зеленый фургон” 
16+
02.30 Х/ф “Близнецы” 16+
03.50 Х/ф “Подкидыш” 16+

ТНТ

07.00 Х/ф “Иван Семёнов. 
Большой поход” 6+
08.00 Х/ф “2+1” 16+
10.20 Х/ф “Сокровища гно-
мов” 6+
12.15 Х/ф “Домовой” 16+
14.20 Х/ф “Домовёнок Кузя” 
6+
16.00 Х/ф “Летучий корабль” 
12+
18.00 М/ф “Простоквашино” 
6+
20.00 Х/ф “Сказка о царе Сал-
тане” 6+
22.00 Х/ф “Левша” 12+
00.35 Х/ф “Моди. Три дня на 
крыльях безумия” 18+
02.25, 03.15, 04.00, 04.45 Од-
нажды в России 16+
05.00 Утро ТНТ-2026 16+
05.50, 06.20, 06.40 Т/с “Саша-
Таня” 16+

МУЗ-ТВ

05.00 Музитив 16+
06.10 У-Дачный чарт 16+
07.00 #ЯнаМУЗТВ 16+
08.00, 08.35 Хиты по-русски 
16+
08.10 Teen чарт 16+
09.00 Тop чарт Европы Плюс 
16+
10.00 МузРаскрутка 16+
10.30 Плейлист. Осень 16+
11.00, 20.15 Топ-30. Русский 
плейлист недели 16+
13.00 Ждите ответа 16+
14.00 Золотая дюжина 16+
15.00 Народный микрофон 
16+
16.00 День рождения МУЗ-ТВ. 
30 лет 16+
22.15 Премия МУЗ-ТВ-2025 
“Легенда” 16+
00.15 Народное диско 16+
01.00 Золотая лихорадка 16+
03.00 Караокинг 16+
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ПЕРВЫЙ

05.00 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Но-
вости
09.25 Модный приговор 0+
10.15 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Время по-
кажет 16+
14.00, 17.00, 23.00 Большая 
игра 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние Новости
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время 16+
22.00 Т/с “Новороссия” 16+
00.00 Д/ф “Код разведчика” 
12+
01.00, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 
20.00, 03.00 Вести 12+
09.30, 11.30, 21.10 Вести. 
Местное время 12+
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 02.35, 03.30 Т/с “Рай-
ский” 16+
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с “Баренцево море” 
16+
00.35 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+

НИКА-ТВ
06.00 Всё Хоккей 12+
06.30 Что было раньше 16+
07.00 Утро Первых 12+
09.00 Интересно 16+
09.15 Человек против нейро-
сети 12+
09.45 Культурная среда 16+
10.00, 14.50 Т/с “Солнце в по-
дарок” 16+
10.45, 02.10 Вместе по России 
12+
11.45, 22.45 Т/с “Незнакомка в 
зеркале” 16+
12.30, 14.30, 16.30, 19.30 Но-
вости
12.40 Спасайся, кто хочет 16+
13.30, 17.30, 18.30, 21.30, 23.30 
Новости 16+
13.40 Концепт. “Навстречу 
Востоку” 16+
14.10 Обзор прессы 0+
14.15 Схема 16+
15.40, 03.10 Святыни России 
12+
16.45 Охотники за наукой 16+
17.00 Откровенно о важном 
12+
17.45 Персона 12+
18.45 Распаковка 16+
20.00 Есть вопрос! 12+
20.45 Территория закона 16+
21.00 Азбука здоровья 16+
21.15 Мне только спросить 
12+
22.00 Ток-шоу. Глушенкова 
16+
00.00, 04.40 Т/с “Последний 
мент” 16+
01.20 Заповедники РФ 12+
04.00 Д/ф “Мы просто звери, 
господа!” 16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Команда мечты 12+
07.00, 09.00, 13.10 Новости
07.05, 13.15, 16.00, 17.00, 
18.10, 21.30, 00.45 Все на 
Матч! Прямой эфир
09.05 Специальный репортаж 
12+
09.25 Смешанные единобор-

ства. UFC. Габриэль Бонфим 
против Рэнди Брауна. Транс-
ляция из США 16+
10.55 Спорт.Док. Владимир 
Чагин 12+
11.55 Скелетон. Кубок России. 
Смешанные команды. Прямая 
трансляция из Сочи
13.40 Тяжёлая атлетика. Чем-
пионат мира. Прямая транс-
ляция из Китая
16.15, 17.25 Бобслей. Кубок 
России. Четвёрки. Прямая 
трансляция из Сочи
19.25 Футбол. Fonbet Кубок 
России. “Волга” (Ульяновск) - 
“Чертаново” (Москва). Прямая 
трансляция
22.35 Профессиональный 
бокс. Денис Лебедев против 
Роя Джонса. Трансляция из 
Москвы 16+
23.55 Профессиональный 
бокс. Хабиб Аллахвердиев 
против Игнасио Мендосы. 
Трансляция из Москвы 16+
01.30 Формула-1. Гаснут огни 
12+
02.00 Скелетон. Кубок России. 
Мужчины. Трансляция из 
Сочи 12+
03.00 Скелетон. Кубок России. 
Женщины. Трансляция из 
Сочи 6+
04.00 Новости 0+
04.05 Волейбол. Чемпионат 
России. Рольф Суперлига. 
Мужчины. “Белогорье” (Бел-
город) - “Динамо-Урал” (Уфа) 
6+

НТВ
06.00, 08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 00.20 Сегодня 
12+
06.25 Утро. Самое лучшее 16+
08.25, 10.35 Т/с “Лесник” 16+
13.25 Чрезвычайное проис-
шествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Х/ф “Черный пес-8” 16+
00.40 Поздняков 16+
00.55 Д/ф “И вечно музыка 
звучит” 0+
02.05 Т/с “Чужая стая” 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00, 00.00 
Известия 16+
05.25 Х/ф “Солдат Иван Бров-
кин” 12+
06.15 Х/ф “Иван Бровкин на 
целине” 12+
08.00, 09.30, 10.00, 10.55, 
11.50, 17.30 Т/с “Наш спец-
наз-3” 16+
08.25 Ваше здоровье! 12+
12.45, 13.30, 14.15, 15.05, 16.00 
Т/с “Наш спецназ” 16+
18.20, 19.05, 19.45, 20.40, 21.25 
Т/с “След” 16+
22.20 Т/с “Великолепная пя-
тёрка-8” 16+
23.10 Т/с “Великолепная пя-
тёрка-7” 16+
00.30 День ангела 0+
00.55, 01.45, 02.35, 03.15, 03.55 
Т/с “Настоящий-3” 16+

РОССИЯ К
06.30 Диалоги о животных 
16+
07.15 Монологи великого 
Дуни 16+
07.45, 23.55 Ступени цивили-
зации 16+
08.50 Х/ф “Берег его жизни” 
16+

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.40 
Новости культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.15, 00.50 XX век 16+
11.40 ACADEMIA. Валерий 
Тишков. “Русский народ и его 
идентичность”. 1-я лекция 16+
12.45 Новости. Подробно. 
Театр 16+
13.00 Д/с “Рассекреченная 
история” 16+
13.30, 22.15 Х/ф “Михайло 
Ломоносов” 0+
14.50 Люди золотого кольца 
16+
15.35 2 Верник 2 16+
16.30 Моя любовь - Россия! 
16+
17.15 Формула мастерства 
16+
18.00, 01.15 Подвиг разведчи-
ков. Операция 16+
18.45 Семинар 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.30 Спокойной ночи, малы-
ши! 12+
20.45 Кино о кино 16+
21.30 Энигма. Дмитрий Черня-
ков. Трилогия Р.Штрауса 16+
02.00 Д/ф “Новые люди Пере-
славля и окрестностей” 16+

РОССИЯ 24
06.08, 12.45 Интервью 12+
06.34, 19.35, 22.32 Вести. Де-
журная часть 16+
07.31, 08.18, 09.00, 10.00, 
10.45, 13.00, 14.00, 15.00, 
16.00, 00.00, 02.00, 03.00 Но-
вости 16+
07.35, 08.32, 09.53, 10.42, 
13.34, 17.21, 23.23 Погода 24 
12+
07.40 День в истории 6+
08.51, 14.54, 15.54, 01.34, 02.53 
Инструкция 12+
09.32 Вести. Net 12+
13.46, 16.46, 01.46 Есть реше-
ние 12+
17.00, 17.33, 20.00 Факты 12+
21.02, 23.00, 23.35 Вести с 
Алексеем Казаковым 16+

ОТР
06.00 На приёме у главного 
врача 16+
06.50, 01.05 Очевидно. Веро-
ятно 12+
07.30, 20.15 Календарь 12+
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.50, 12.00, 13.00, 
15.00, 18.00, 20.00 Новости
08.05, 08.35 Пёстрый мир 12+
09.05, 09.35, 10.05, 12.10, 
13.10, 18.20 ОТРажение 18+
11.00, 00.15 Д/ф “Кира” 16+
15.20 Х/ф “Время года зима” 
16+
16.45 Нескучное дело 12+
17.00 Родительское собрание 
16+
17.45 Почитаем! 16+
20.45 Х/ф “Анна Каренина. 
История Вронского” 12+
22.55 Х/ф “Не забудь… стан-
ция Луговая!” 16+
01.50 ОТРажение. Итоги 12+
02.30 Х/ф “12” 16+
05.05 Большая страна 12+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.15 Доктор И… 16+
08.40 Х/ф “Цыганочка” 16+
10.40, 23.05, 04.45 Актёрские 
драмы 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Со-
бытия 12+
11.50 Х/ф “Мои звери-4” 16+

13.45, 05.25 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05, 03.10 Х/ф “Кочевница” 
16+
17.00 Д/ф “Выбираю папу!” 
16+
18.10 Х/ф “Бродяга” 16+
22.35 10 самых… 16+
23.55 Д/ф “Настоящий детек-
тив” 16+
00.35 Петровка, 38 16+
00.50 Д/ф “Следствие ведет 
КГБ” 16+
01.35 Д/ф “Легенды эстрады” 
16+
02.25 Д/ф “Русские тайны” 
16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 01.25, 04.25 Са-
мые шокирующие гипотезы 
16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
Новости 16+
09.00 Документальный спец-
проект 16+
10.00 Засекреченные списки 
16+
11.00 Как устроен мир с Тимо-
феем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информа-
ционная программа 112 16+
13.00, 14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
17.00, 02.10 Тайны Чапман 16+
20.00 Момент в истории 16+
21.00 Х/ф “Игра теней” 16+
23.25 Х/ф “Турист” 18+

СПАС
05.00, 11.55, 00.00 День Па-
триарха 0+
05.10 От воскресенья до вос-
кресенья 6+
05.25, 12.05, 23.50, 00.10 Пря-
мая линия. Ответ священника 
12+
06.40 Мультфильмы на СПАСе 
0+
07.20, 08.55, 19.00, 22.25, 
02.50, 04.05 Вечер на СПАСе 
0+
08.25 Монастырская кухня 0+
10.00 От меня это было. 
Концерт к 160-летию препо-
добного старца Серафима 
Вырицкого 0+
11.00 Русское кладбище под 
Парижем. Русские эмигранты 
против фашизма 12+
13.25 Семейная линия жизни 
12+
14.05 Х/ф “Она вас любит” 0+
15.50 Х/ф “Гость с Кубани” 0+
17.20 Х/ф “Предательница” 6+
19.30, 01.25 Д/ф “Подвиг раз-
ведчиков. Операция Мона-
стырь” 12+
20.25 Д/ф “Секты. Секретное 
оружие ЦРУ” 16+
20.55 Х/ф “Святой Паисий. Из 
Фарасы на небеса” 0+
21.55 Поле битвы 16+
02.10 Д/ф “Полковой свя-
щенник, гвардии капеллан. 
Десантные батюшки” 0+
03.20 Д/ф “Война невидимок. 
Тайны фронтовой разведки” 
0+

СТС
05.00 100 мест, где поесть 16+
06.30 М/ф “Маша и Медведь” 
0+
08.05 Просто кухня 12+
09.05 Чем заняться в выход-
ные? 16+
10.10 Х/ф “Девочка Миа и 
белый лев” 6+

12.15 Х/ф “Элла и чёрный 
ягуар” 12+
14.20 Х/ф “Астерикс и Обе-
ликс в Британии” 12+
16.35, 20.00 Т/с “Волшебный 
участок” 16+
21.05 Х/ф “Бордерлендс” 16+
23.00 Х/ф “Падение Луны” 12+
01.30 Х/ф “Астронавт” 16+
02.55 Кино в деталях 18+
03.40 М/ф “Гадкий утёнок и 
я” 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.30 По делам несо-
вершеннолетних 16+
07.15, 04.40 Давай разведём-
ся! 16+
08.15, 02.40 Тест на отцовство 
16+
10.30, 23.05 Д/ф “Прости 
меня” 16+
11.40, 00.15 Д/ф “Беду отве-
ду” 16+
12.55, 01.15 Д/ф “Знахарка” 
16+
13.30, 01.45 Д/ф “Верну люби-
мого” 16+
14.05, 02.15 Д/ф “Голоса ушед-
ших душ” 16+
14.40 Х/ф “Фиктивный брак” 
16+
19.00 Х/ф “Скользкая дорога” 
16+
04.20 6 кадров 16+

ТВ3
06.00, 05.45 Мультфильм 0+
08.30 М/ф “Леди Баг и Супер-
Кот” 6+
09.00, 09.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30 Т/с “Слепая” 16+
10.00, 10.30, 15.30 Т/с “Порча” 
16+
11.00, 11.30, 12.00, 12.45, 
13.15, 13.45, 14.15, 15.00 Т/с 
“Гадалка” 16+
18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 22.00 
Т/с “Невский” 16+
23.00 Х/ф “Черная смерть” 
16+
01.00, 02.00, 02.30, 03.15, 
04.00, 04.45 Дневник экстра-
сенса 16+

MTV
05.00, 04.40 Секреты на кухне 
16+
05.50, 01.00, 04.35, 04.50 
Пятницa News 16+
06.20 Кондитер 16+
07.50, 10.00 Новые Четыре 
свадьбы 16+
12.30 Адский шеф 16+
15.30, 16.30, 18.00 Черный 
список. На кухне 16+
19.00 Выживалити. Легенда 
Альфа 16+
22.00, 23.30 Умнее всех 12+
01.30, 02.10 Т/с “Комиссар 
Рекс” 16+
03.00 Битва шефов 16+

ЗВЕЗДА
05.10, 03.05 Т/с “Военная раз-
ведка. Западный фронт” 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 17.00, 18.00 Ново-
сти дня 16+
09.15, 20.50 Открытый эфир 
16+
12.10, 13.25 Х/ф “Дачная по-
ездка сержанта Цыбули” 12+
14.25, 15.05, 16.35, 17.15, 18.40 
Т/с “Операция “Горгона” 16+
15.00 Военные новости 16+
19.30 Специальный репортаж 
16+
19.45 По горячим следам 16+

20.00 Код доступа 12+
22.35 Между тем 12+
23.05 Х/ф “Неподсуден” 12+
01.00 Х/ф “Шел четвертый год 
войны…” 12+
02.25 Д/с “Саперы СВО” 16+

МИР

05.00 Х/ф “Подкидыш” 16+
05.10 Понять. Простить 16+
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00 
Вместе каждый день 16+
06.15, 04.30 Наше кино. Исто-
рия большой любви 16+
07.05, 10.10, 18.45 Дела судеб-
ные. Деньги верните! 16+
08.00, 11.00, 14.10 Дела судеб-
ные. Битва за будущее 16+
09.05, 12.05, 15.05, 20.35 Дела 
судебные. Новые истории 16+
13.15 Мировое соглашение 
16+
16.15 Обману. Нет 16+
16.35, 18.20 Дела судебные. 
Яблоко раздора 16+
21.20 Т/с “Государственная 
граница” 16+

ТНТ

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 
09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 
11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
05.50, 06.20, 06.40 Т/с “Саша-
Таня” 16+
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
19.00, 19.30, 20.00, 20.30, 21.00 
Т/с “Нейровася-2” 16+
21.30 Х/ф “Равиоли Оли” 16+
23.20 Х/ф “Клёвый Уlove” 16+
01.10 Х/ф “Помешанный на 
времени” 16+
02.50, 03.40, 04.30 Однажды в 
России 16+
05.00 Утро ТНТ-2026 16+

МУЗ-ТВ

05.00 Музитив 16+
06.10, 17.00 Яндекс. Музыка 
чарт 16+
07.00, 07.30 10 самых! 16+
08.00, 15.20, 01.00 Хиты по-
русски 16+
08.40, 15.00, 18.00, 21.40 Pro-
Новости 16+
09.00 Русский чарт 16+
10.00 #ЯнаМУЗТВ 16+
11.00 Топ-30. Народный хит 
16+
13.30 Хит-сториз 16+
14.00 Золотая дюжина 16+
16.00 Love Radio чарт 16+
18.20 Битва Поколений. Но-
вый вызов 16+
20.00 Кто следующий? 16+
20.40 Д/ф “Голос карьере-по-
меха? Кто из звёзд поёт хуже, 
чем умеет” 16+
22.00 Прогноз по году 16+
23.00 Лихие хиты 16+
00.00 Плейлист. Осень 16+
03.00 Караокинг 16+

Подробную информацию можно прочитать на страницах 
ГУ МЧС России по Калужской области  

в соцсетях, перейдя по ссылке, зашифрованной в QR-коде:

БЕЗОПАСНОСТЬ

Вода не прощает ошибок. 
Чтобы долгожданный 
улов не обернулся 
трагедией, МЧС России 
напоминает о главных 
правилах отдыха на 
водоеме.

Проверьте прогноз погоды. 
При сильном ветре, грозе, штор-
ме или в условиях плохой види-
мости (тумане) рыбалку лучше 
отложить.

Сообщите близким о маршру-
те, координатах места рыбалки 
и примерном времени возвра-
щения.

Тщательно проверьте плав-
средство. Убедитесь в отсутствии 
течи, проверьте исправность 
вёсел и клапанов (для надувных 
лодок).

Что взять с собой:
 заряженный телефон в во-

донепроницаемом чехле;
 фонарь;
 аптечку;
 запас тёплой одежды.
Спасательный жилет – обя-

зателен: это не формальность, 
а реальный шанс на спасение. 
Жилет должен быть исправным, 
подобранным по размеру и на-
дёжно закреплённым.

Рыбалка без риска
Единый  
номер вызова  
экстренных служб 112112

Фото www.magnific.com

Почувствовал 
запах газа?

Действуй четко и быстро:
 выключи плиту;
 перекрой газовый кран;
 не зажигай огонь;
 не пользуйся электроприборами;
 открой окно;
 выйди из здания;
 вызови службу газа – 104.
Берегите себя и своих близких!



ЗА ИЗМЕНЕНИЯ В ТЕЛЕПРОГРАММЕ, ПРОИЗОШЕДШИЕ ПОСЛЕ ВЫХОДА ГАЗЕТЫ В ПЕЧАТЬ, РЕДАКЦИЯ ОТВЕТСТВЕННОСТИ НЕ НЕСЁТ

17№ 42 (1272) 202629 октября

6 ноября, пятница
ПЕРВЫЙ

05.00 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00 Новости
09.25 Модный приговор 0+
10.15 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 18.40 Время по-
кажет 16+
14.00, 17.00 Большая игра 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние Новости
19.45 Поле чудес 16+
21.00 Время 16+
21.45 “Голос. Дети”. Новый 
сезон 0+
23.25 “Наша новая музыка”. 
Новый сезон 12+
00.30 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 
Вести 12+
09.30, 11.30, 21.10 Вести. 
Местное время 12+
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30 Т/с “Райский” 16+
17.00 Малахов 16+
21.30 Ну-ка, все вместе! 12+
23.55 Истории Большой Стра-
ны 12+
00.55 Х/ф “Родное сердце” 
12+

НИКА-ТВ
06.00, 13.30, 17.30, 18.30, 
21.30, 23.30 Новости 16+
06.30 Что было раньше 16+
07.00 Утро Первых 12+
09.00 Азбука здоровья 16+
09.15, 18.45 Территория за-
кона 16+
09.30 Клён 12+
10.00, 14.50 Т/с “Солнце в по-
дарок” 16+
10.50 Святыни России 12+
11.45 Т/с “Незнакомка в зер-
кале” 16+
12.30, 14.30, 16.30, 19.30 Но-
вости
12.40 Ток-шоу. Глушенкова 16+
13.40 Откровенно о важном 
12+
14.15 Интересно 16+
15.40 Д/ф “Александр Суво-
ров. Последний поход” 16+
16.45 Культурная среда 16+
17.00 Концепт. “Навстречу 
Востоку” 16+
17.45 Спасайся, кто хочет 16+
19.00 Партия 12+
20.00 Персона 12+
20.45 Мотай на ус 16+
21.00 Человек против нейро-
сети 12+
22.00 Х/ф “Примите телеграм-
му в долг” 16+
23.25 Обзор прессы 0+
00.00 Т/с “Последний мент” 16+
01.20 Т/с “Во саду ли в огоро-
де” 16+
04.20 Д/ф “Династия Дунаев-
ских. В плену страстей” 16+
05.00 Вместе по России 12+

МАТЧ-ТВ
06.00 Команда мечты 12+
07.00, 09.00, 11.55 Новости
07.05, 12.00, 17.00, 22.30 Все 
на Матч! Прямой эфир
09.05 Небесная грация 6+
09.25 Смешанные единобор-
ства. UFC. Леон Эдвардс про-

тив Шона Брэди. Трансляция 
из Великобритании 16+
10.55 Спорт.Док. Никита Крю-
ков 12+
12.25 Прыжки на батуте. Чем-
пионат мира. Прямая транс-
ляция из Китая
14.05 Тяжёлая атлетика. Чем-
пионат мира. Прямая транс-
ляция из Китая
16.00 Художественная гим-
настика. Альфа-Банк Кубок 
Сильнейших. Финал. Прямая 
трансляция из Москвы
17.55 Плавание. Чемпионат 
России (бассейн 25 м). Пря-
мая трансляция из Санкт-
Петербурга
19.25 Гандбол. Чемпионат 
России. Суперлига. Женщины. 
ЦСКА - “Ростов-Дон” (Ростов-
на-Дону). Прямая трансляция
21.00 Профессиональный 
бокс. Прямая трансляция из 
Казани
22.50 Футбол. Чемпионат Ис-
пании. “Севилья” - “Алавес”. 
Прямая трансляция
01.00 Евротур 12+
02.00 Бобслей. Кубок России. 
Женщины. Трансляция из 
Сочи 6+
03.00 Бобслей. Кубок России. 
Мужчины. Трансляция из 
Сочи 6+
04.00 Новости 0+
04.05 Вы это видели 12+
05.00 Смешанные единобор-
ства. One FC. Прямая трансля-
ция из Таиланда

НТВ
06.00, 08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00 Сегодня 12+
06.25 Утро. Самое лучшее 16+
08.25 Д/с “Мои университеты. 
Будущее за настоящим” 6+
09.25 Человек в праве 16+
10.35 Первая передача 16+
11.10 Т/с “Лесник” 16+
13.25 Чрезвычайное проис-
шествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.50 ДНК 16+
17.55 Жди меня 16+
20.00 Х/ф “Коммерсант” 16+
22.00 Большой фестиваль 
“Удачные песни” 12+
00.20 Своя правда 16+
02.05 Квартирный вопрос 0+
03.00 Х/ф “Криминальное на-
следство” 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Из-
вестия 16+
05.25, 06.10, 07.00 Т/с “Спец-
наз” 16+
08.00, 09.30, 10.00, 11.00, 11.55 
Т/с “Спецназ-2” 16+
08.30 Ваше здоровье! 12+
13.30, 14.20, 15.15, 16.05 Т/с 
“Наш спецназ” 16+
17.30 Т/с “Наш спецназ-3” 16+
18.20, 19.15, 20.00, 20.45, 
21.35, 22.20 Т/с “След” 16+
23.10 Светская хроника 16+
00.10, 01.00 Они потрясли 
мир 16+
01.50, 02.35, 03.15, 03.55, 04.35 
Т/с “Условный мент-6” 16+

РОССИЯ К
06.30 Диалоги о животных 16+
07.15 Монологи великого 

Дуни 16+
07.45 Д/ф “Звезда жизни и 
смерти” 16+
08.25 Х/ф “Свой среди чужих, 
чужой среди своих” 0+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.40 
Новости культуры 16+
10.20 Х/ф “Романтики” 16+
11.40 ACADEMIA. Валерий 
Тишков. “Русский народ и его 
идентичность”. 2-я лекция 16+
12.45 Д/ф “Время открытий” 
16+
13.25 Х/ф “Михайло Ломоно-
сов” 0+
14.50 Люди золотого кольца 
16+
15.45 Энигма. Дмитрий Черня-
ков. Трилогия Р.Штрауса 16+
16.30 Письма из провинции 
16+
17.15 Формула мастерства 
16+
17.45 Д/с “Забытое ремесло” 
16+
18.00 Царская ложа 16+
18.45 Семинар 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.30 Линия жизни 16+
21.25 Х/ф “Три тополя на 
Плющихе” 0+
22.40 2 Верник 2 16+
23.55 Х/ф “Париж в августе” 16+
01.40 Искатели 16+
02.25 М/ф “Фильм, фильм, 
фильм”, “Жил-был пес” 16+

РОССИЯ 24
06.34, 19.27, 22.32 Вести. Де-
журная часть 16+
07.31, 08.18, 09.00, 10.00, 
10.45, 13.08, 13.46, 15.00, 
19.00, 23.00, 01.00, 02.00, 
04.00, 05.00 Новости 16+
07.35, 08.32, 09.53, 10.42, 
13.29, 17.21 Погода 24 12+
07.40 День в истории 6+
08.51, 09.48, 13.34, 15.54, 
01.52, 05.32 Инструкция 12+
11.44, 14.44, 23.45, 05.42 Аме-
рика 12+
12.10, 19.52 Бесогон ТВ 18+
16.00 ВЭФ 12+
17.00, 17.33 Факты 12+
21.02 Вести с Александром 
Кареевским 16+
00.00, 03.00 Международное 
обозрение 12+
02.37, 04.37 Индустрия кино 12+

ОТР
06.00, 17.00 На приёме у глав-
ного врача 16+
06.50 Моя история 16+
07.30, 20.15 Календарь 12+
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.50, 12.00, 13.00, 
15.00, 18.00, 20.00 Новости
08.05, 08.35 Пёстрый мир 12+
09.05, 09.35, 10.05, 12.10, 
13.10, 18.20 ОТРажение 18+
11.00 Человек и судьба 16+
11.30 Почитаем! 16+
11.45 Нескучное дело 12+
15.15 Х/ф “Русская игра” 16+
20.45 Х/ф “Менялы” 16+
22.10 Х/ф “История одного 
назначения” 16+
00.00 Х/ф “Сергей Эйзен-
штейн. Мексиканская фанта-
зия” 12+
01.40 Х/ф “Первый этаж” 16+
02.45 Очень личное 12+
03.30 Долгие проводы 12+
05.05 Большая страна 12+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.10 Смех, дрожь и видео 
16+
08.40 Х/ф “Цыганочка” 16+
10.35 Актёрские драмы 16+
11.30, 14.30, 17.50 События 
12+
11.50 Х/ф “Мои звери-4” 16+
13.45, 05.05 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05, 03.25 Х/ф “Кочевница” 
16+
17.00 Д/ф “Звёздные браки. 
Последний вагон” 16+
18.10, 20.00 Х/ф “Рокировка” 
16+
22.00 В центре событий 16+
23.05 Д/ф “Русские тайны” 
16+
00.00 Прощание 16+
00.40 Х/ф “Шерлок Холмс и 
доктор Ватсон” 12+
03.05 Петровка, 38 16+
05.45 Д/ф “Слушай, Ленин-
град, я тебе спою…” 16+

РЕН-ТВ
05.00 Самые шокирующие 
гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Но-
вости 16+
09.00 Документальный спец-
проект 16+
10.00 Засекреченные списки 16+
11.00 Как устроен мир с Тимо-
феем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информа-
ционная программа 112 16+
13.00, 17.00, 03.50 Тайны Чап-
ман 16+
18.00, 03.05 Главные тайны 
мира 16+
20.00 Безумные факты 16+
20.50 Х/ф “Тревожный вы-
зов” 16+
22.30 Х/ф “По следу” 16+
00.05 Х/ф “Черный ящик” 18+
01.45 Х/ф “Присутствие” 18+

СПАС
05.00, 13.35 День Патриарха 0+
05.10 От воскресенья до вос-
кресенья 6+
05.25 Прямая линия. Ответ 
священника 12+
06.40 Мультфильмы на СПА-
Се 0+
07.30, 08.00 Монастырская 
кухня 0+
08.30, 19.00, 22.30 Вечер на 
СПАСе 0+
10.00, 11.00 Десантный ба-
тюшка 12+
11.55 Следы империи 12+
13.45 Х/ф “Двое и одна” 12+
15.30 Х/ф “Предел желаний” 0+
17.05 Х/ф “Они были актера-
ми” 12+
20.05 Д/ф “Воин от Бога” 12+
21.00 Х/ф “Однолюбы” 0+
23.40, 03.55 Метанойя 12+
00.45 Д/ф “Убийство Романо-
вых. Факты и мифы” 0+
01.40, 02.10, 02.40 Поле битвы 
16+
03.10 Д/ф “Тайна Ипатьевско-
го подвала. Предательство 
Европы” 0+

СТС
05.00 100 мест, где поесть 16+
06.30 М/ф “Маша и Медведь” 

0+
08.00 Просто кухня 12+
09.00, 19.30, 21.00 Уральские 
пельмени 16+

ДОМАШНИЙ
06.30 По делам несовершен-
нолетних 16+
07.25, 04.45 Давай разведём-
ся! 16+
08.25, 03.05 Тест на отцовство 
16+
10.40, 23.40 Д/ф “Прости 
меня” 16+
11.45, 00.45 Д/ф “Беду отве-
ду” 16+
12.55, 01.45 Д/ф “Знахарка” 
16+
13.30, 02.15 Д/ф “Верну люби-
мого” 16+
14.05, 02.40 Д/ф “Голоса ушед-
ших душ” 16+
14.40 Х/ф “Без тебя мне жиз-
ни нет” 16+
19.00 Х/ф “Скользкая дорога” 
16+
23.00 Уютное утро 16+
05.35 Х/ф “Мой милый док-
тор” 16+

ТВ3
06.00, 05.45 Мультфильм 0+
08.30, 09.00 Новый день 16+
09.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30 Т/с “Сле-
пая” 16+
10.00, 10.30, 15.30 Т/с “Порча” 
16+
11.00, 11.30, 12.00, 12.45, 
13.15, 13.45, 14.15, 15.00 Т/с 
“Гадалка” 16+
19.00 Х/ф “Ворон” 16+
21.00 Х/ф “Матрица времени” 
16+
23.00 Х/ф “Одно целое” 18+
01.00, 01.45, 02.30, 03.15, 
04.15, 05.00 Дневник экстра-
сенса 16+

MTV
05.00, 03.40 Секреты на кухне 
16+
05.20, 01.10, 04.30 Пятницa 
News 16+
05.50 Кондитер 16+
06.50, 08.50 Новые Четыре 
свадьбы 16+
10.40 Последний шеф 16+
13.10, 14.10, 15.10 Черный 
список. На кухне 16+
16.10 Выживалити. Легенда 
Альфа 16+
19.00 Ставка на любовь 16+
01.30, 02.20 Т/с “Комиссар 
Рекс” 16+
03.00 Черный список 16+

ЗВЕЗДА
04.50 Т/с “Военная разведка. 
Западный фронт” 16+
06.35 Х/ф “Осенний марафон” 
12+
09.00, 13.00, 17.00, 18.00 Ново-
сти дня 16+
09.25 Не факт! 12+
09.55 Х/ф “Служили два това-
рища” 12+
12.00, 13.25 Х/ф “Петровка, 
38” 12+
14.20, 15.05 Х/ф “Огарева, 6” 
12+
15.00 Военные новости 16+
16.35, 17.15, 18.40 Т/с “В июне 
41-го” 16+

22.00 Здравствуйте, товари-
щи! 16+
23.30 Х/ф “Крепкий орешек” 
12+
01.00 Х/ф “Шаг навстречу. 
Несколько историй веселых и 
грустных…” 12+
02.15 Д/с “Военное образова-
ние. С учетом боевого опыта” 
16+
02.55 Х/ф “Армия “Трясогуз-
ки” 6+
04.15 Х/ф “Армия “Трясогуз-
ки” снова в бою” 6+

МИР
05.00, 03.15 Наше кино. Исто-
рия большой любви 16+
05.10 Понять. Простить 16+
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00 
Вместе каждый день 16+
06.15 Х/ф “Табор уходит в 
небо” 16+
08.00 Игра в кино 16+
09.30, 10.10 Миллион за 5 
минут 16+
13.15 Мировое соглашение 
16+
14.10 Дела судебные. Битва за 
будущее 16+
15.05 Дела судебные. Новые 
истории 16+
16.15, 18.20 Дела судебные. 
Яблоко раздора 16+
18.40 Дела судебные. Деньги 
верните! 16+
19.35 Т/с “Государственная 
граница” 16+
03.55 Х/ф “Ленин в октябре” 
16+

ТНТ
07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 
09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 
11.00, 11.30, 12.00 Т/с “Саша-
Таня” 16+
12.40, 13.10, 13.40, 14.10, 
14.40, 15.15, 15.40, 16.00, 
16.30, 17.00, 17.30, 17.50, 
18.10, 18.40, 19.00, 19.30 Т/с 
“Праздники” 16+
20.00, 21.00 Комеди Клаб 16+
22.00, 03.20, 04.00, 04.45, 
05.35, 06.20 Однажды в Рос-
сии 16+
23.00 Идеальное ограбление 
16+
00.40 Хочу на ТНТ 16+
02.25 Женский стендап 18+

МУЗ-ТВ
05.00, 04.45 Музитив 16+
06.10 Русский чарт 16+
07.00 #ЯнаМУЗТВ 16+
08.05 Teen чарт 16+
08.40, 15.00, 18.00 Pro-
Новости 16+
09.00 Love Radio чарт 16+
10.00, 13.30, 15.20 Хиты по-
русски 16+
11.00 Плейлист. Осень 16+
11.30 Без кутюр 16+
12.00 Топ-15 Like FM 16+
13.00 Приехали! 16+
14.00 Золотая дюжина 16+
16.00 Самый лучший день 16+
17.00 Новое Радио чарт 16+
18.20 СуперДискотека 90-х 
Радио Рекорд-2023 16+
21.35 Народное диско 16+
22.20, 00.00 Танцпол 16+
23.00 Dance чарт 16+
02.00 Караоке хит 16+
03.00 Топ-30. Русский плей-
лист недели 16+

КАТЕГОРИЧЕСКИ НЕЛЬЗЯ:
 не трогайте, не вскрывайте и не 

передвигайте находку;
 не пользуйтесь мобильными 

телефонами и другими средствами 
радиосвязи вблизи предмета (лучше 
отойти на безопасное расстояние – не 
менее 100 метров);
 не заливайте жидкостями, не 

засыпайте грунтом и не накрывайте 
вещь;

 не оказывайте на предмет меха-
ническое воздействие (не пинайте, не 
пытайтесь заглянуть внутрь).

ПОРЯДОК ДЕЙСТВИЙ:
 зафиксируйте время обнаруже-

ния предмета;
 обеспечьте дистанцию: отойдите 

сами и постарайтесь сделать так, чтобы 
люди отошли как можно дальше от 
опасной находки.

СООБЩИТЕ О НАХОДКЕ:

В полицию по телефонам  
102 или 112 (единый номер 
экстренных служб).

Если вы находитесь в общественном 
транспорте (метро, автобус, поезд), не-
замедлительно сообщите водителю, 
машинисту или дежурному по станции.

Если предмет найден в подъезде 
жилого дома, опросите соседей (воз-
можно, вещь принадлежит им). Если 
хозяин не найден – звоните в полицию 
или управляющую компанию.

Если вещь обнаружена в учрежде-
нии (школа, больница, офис), сообщите 

администрации или охране здания.
Дождитесь прибытия оперативных 

служб на безопасном расстоянии. 
Укажите сотрудникам полиции место 
расположения предмета, опишите его 
внешний вид и расскажите о деталях 
его обнаружения.

Помните: внешний вид предмета 
может скрывать его настоящее 
назначение. В качестве 
камуфляжа для взрывных 
устройств часто используются 
обычные бытовые предметы: 
игрушки, кошельки, банки из-
под газировки, коробки или 
мобильные телефоны.

МЧС ПРЕДУПРЕЖДАЕТ

Не трогайте и не приближайтесь!
При обнаружении бесхозных вещей (сумок, коробок, пакетов, 
свертков) МЧС России настоятельно рекомендует соблюдать 
строгие правила безопасности, так как любой подобный предмет 
может представлять опасность.
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7 ноября, суббота

АФИША

ПЕРВЫЙ
06.00 Доброе утро. Суббота
09.00 Умницы и умники 12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 Новости
10.15 Д/ф “Парад 1941 года 
на Красной площади” 12+
11.10 Хочется праздника. 
“Ехал Дмитрий на белом 
коне…” 12+
12.15 Поехали! 12+
13.15 Д/ф “Код разведчика” 
12+
14.25 “Горячий лед”. Фигур-
ное катание. Гран-при Рос-
сии-2026. Этап IV. Короткая 
программа 0+
15.50 Т/с “Формула престу-
пления” 12+
18.00 Вечерние Новости
18.20 Сегодня вечером 16+
21.00 Время 16+
21.35 Клуб Веселых и Наход-
чивых. Высшая лига 16+
23.55 Д/ф “Параллельная 
вселенная Стаса Намина” 12+
01.00 Концерт “Цветы” 12+
02.40 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России. Суббота 
12+
08.00 Вести. Местное время. 
Суббота 12+
08.35 По секрету всему свету 
16+
09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Ве-
сти 12+
11.30 Наши. Военкоры 12+
12.00 Доктор Мясников 12+
13.00 Большие перемены 16+
14.30, 20.50 Вести. Местное 
время 12+
14.50 “Измайловский парк”. 
Большой юмористический 
концерт 16+
17.50 Привет, Андрей! 12+
21.00 Х/ф “Однажды я вер-
нусь” 16+
00.40 Х/ф “Тайная жизнь Мар-
гариты” 12+
04.00 Х/ф “Примета на сча-
стье” 16+

НИКА-ТВ
06.00 Моё дело 12+
06.50 Город с историей 16+
07.15 Мультфильмы 0+
07.45 Азбука здоровья 16+
08.00, 13.30, 15.30 Новости 
16+
08.30 Откровенно о важном 
12+
09.00 Утро Первых 16+
09.30 Есть вопрос! 16+
10.15 Концепт. “Навстречу 
Востоку” 16+
10.45 Распаковка 16+
11.30 Спасайся, кто хочет 16+
12.15 Мне только спросить 
12+
12.30, 14.30 Новости
12.40, 13.40, 14.45, 15.45 Т/с 
“Во саду ли в огороде” 16+
16.45 Схема 16+
17.00 Неделя 16+
18.00 На спорте 12+
18.30 Человек против нейро-
сети 12+
19.00 Т/с “Женская версия” 
16+
22.30 Т/с “Кедр” пронзает 
небо” 16+
01.30 Т/с “Я буду жить!” 16+
04.35 Вспомнить всё 16+
05.00 Вместе по России 12+

МАТЧ-ТВ
06.00 Смешанные единобор-
ства. One FC. Прямая транс-
ляция из Таиланда
08.55, 10.55, 12.25 Прыжки на 
батуте. Чемпионат мира. Пря-
мая трансляция из Китая
10.30, 12.00, 16.00, 01.00 Все 
на Матч! Прямой эфир
13.50 Новости
13.55 Волейбол. Чемпионат 
России. Рольф Суперлига. 
Мужчины. “Динамо-Урал” 
(Уфа) - “Зенит” (Санкт-
Петербург). Прямая транс-
ляция
16.25 Футбол. Суперлига. 
Женщины. “Зенит” (Санкт-
Петербург) - ЦСКА. Прямая 
трансляция
18.30 Футбол. Альфа-Банк 
Российская Премьер-Лига. 
“Краснодар” - ЦСКА. Прямая 
трансляция
21.30 После футбола с Георги-
ем Черданцевым
22.50 Футбол. Чемпионат 
Испании. “Валенсия” - “Реал” 
(Мадрид). Прямая трансляция
02.00 Смешанные единобор-
ства. UFC. Габриэль Бонфим 
против Шона Брэди. Прямая 
трансляция из США

НТВ
06.00 Жди меня 16+
06.55 Первая передача 16+
07.25 Смотр 16+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня 
12+
08.20 Поедем, поедим! 16+
09.20 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 “Живая еда” с Сергеем 
Малозёмовым 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.15 Сатья 16+
14.20 Фобия 12+
15.00 Своя игра 0+
16.20 ЧП. Расследование 16+
17.00 Следствие вели… 16+
18.00, 05.05 Д/с “Криминаль-
ная Россия. Самые громкие 
преступления” 16+
19.00 Центральное телевиде-
ние 16+
20.20 Ты не поверишь! 16+
21.20 ВИА Суперстар! 16+
00.50 Квартирник НТВ у Мар-
гулиса 16+
02.15 Х/ф “Коммерсант” 18+
03.45 Дачный ответ 0+
04.40 Т/с “Агентство скрытых 
камер” 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 05.20, 06.00, 06.40, 
07.25, 08.20, 10.05, 20.20, 
21.15, 22.10, 23.05 Т/с “Услов-
ный мент-6” 16+
09.00 Страна советов 16+
09.30 Стройнадзор 16+
10.20, 18.30, 19.25 Т/с “Услов-
ный мент-7” 16+
11.15, 12.05, 13.00, 14.00, 
14.50, 15.45, 16.40, 17.35, 
02.10, 02.50, 03.30, 04.10, 04.50 
Т/с “Наш спецназ-4” 16+
00.00 Известия. Главное 16+
01.05 Светская хроника 16+

РОССИЯ К
06.30 Библейский сюжет 16+
07.05 М/ф “Кот Леопольд” 0+
08.30 Х/ф “Светлый путь” 0+
10.05 Эти загадочные живот-
ные 16+
10.20 Мы-грамотеи! 16+

11.00 Х/ф “Служили два това-
рища” 0+
12.35 Земля людей 16+
13.05 Черные дыры. Белые 
пятна 16+
13.50 Степан Эрьзя и его де-
рево 16+
14.25, 01.30 Д/с “Заповедное” 
16+
15.10 Факультет истории 16+
16.05 Хор Сретенского мона-
стыря. “Популярные песни XX 
века” 16+
17.10 Д/ф “Сергей Михалков. 
Что такое счастье” 16+
17.50 Х/ф “Отчий дом” 16+
19.30 Новости культуры 16+
19.45 Острова 16+
20.20 Х/ф “Табор уходит в 
небо” 12+
22.00 Агора 16+
23.00 Клуб Шаболовка 16+
00.05 Х/ф “Отцы и деды” 0+
02.10 Искатели 16+

РОССИЯ 24
06.00 Новости 16+
06.34, 08.05, 19.20 Вести. Де-
журная часть 16+
06.35 Индустрия кино 12+
07.05, 14.05, 20.05 Расследо-
вание Эдуарда Петрова 16+
08.00, 09.00, 10.00, 12.00, 
15.00, 16.00, 21.00, 22.00, 
23.00, 02.00, 03.00, 04.00 Ве-
сти 12+
09.10, 15.12, 01.35 Специаль-
ный репортаж 12+
09.35, 15.35, 02.35 Погода 24 
12+
10.14 Двенадцать 16+
11.00 Международное обо-
зрение 12+
21.35, 03.10 Мобильный ре-
портер 12+
22.05, 05.08 Репортаж 12+

ОТР
06.00 На приёме у главного 
врача 16+
06.20 Х/ф “Ленин в Октябре” 
12+
08.00, 17.00 Пёстрый мир 12+
09.00, 15.50 Календарь 12+
09.30 Х/ф “Не болит голова у 
дятла” 12+
10.50, 12.05 Х/ф “Старший 
сын” 16+
12.00, 15.00, 19.00 Новости
13.20 Преодоление 16+
14.05, 05.05 Большая страна 
12+
15.05 Специальный репортаж 
12+
15.20 Песня остаётся с чело-
веком 12+
15.35 Отчий дом 12+
16.15 Очевидно. Вероятно 
12+
17.35 Х/ф “Огненные версты” 
16+
19.15 Очень личное 16+
19.55 Вспомнить всё 16+
20.20 Х/ф “Тот самый Мюнх-
гаузен” 0+
22.35 Х/ф “Русский бунт” 16+
00.40 Х/ф “Симон Боливар” 
16+
02.10 Х/ф “Мама вышла за-
муж” 16+
03.35 Х/ф “Менялы” 12+

ТВЦ
06.40 Православная энцикло-
педия 6+
07.05 Х/ф “Затерянные в ле-
сах” 16+
09.00 Здоровый смысл 16+
09.35 Хватит слухов! 16+

10.05 Д/ф “Легенды эстрады” 
16+
10.55 Просто & вкусно 6+
11.30, 14.30, 23.30 События 
12+
11.50 Смешите меня семеро 
16+
12.40 Анекдот-клуб “Нехму-
рые люди” 16+
13.15, 14.45 Х/ф “Тайна рим-
ских цифр” 16+
17.15 Х/ф “Не муж и не отец” 
16+
21.00 Постскриптум 12+
22.10 Право знать! 16+
23.45 Д/ф “Безобразная мо-
лодость” 16+
00.30 Д/ф “Следствие ведёт 
КГБ” 16+
01.10 10 самых… 16+
01.40 Д/ф “Обиды звёздных 
дочек” 16+
02.20 Д/ф “Неидеальные 
звёзды” 16+
03.10 Д/ф “Выбираю папу!” 
16+
03.45 Д/ф “Звёздные браки. 
Последний вагон” 16+
04.25 Актёрские драмы 16+
05.05 Петровка, 38 16+
05.20 Закон и порядок 16+

РЕН-ТВ
05.00, 02.50 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Но-
вости 16+
09.00 Минтранс 16+
10.00 Самая полезная про-
грамма 16+
11.00, 13.00 Военная тайна с 
Игорем Прокопенко 16+
15.00 Совбез 16+
16.00 Информационная про-
грамма 112 16+
16.55 Документальный спец-
проект 16+
18.00 Засекреченные списки 
16+
19.00 Добровэфире 16+
20.00 100 вопросов обо всем 
16+
20.50 Х/ф “Телохранитель 
киллера” 16+
23.05 Х/ф “Телохранитель 
жены киллера” 18+
01.25 Х/ф “Отпетый мачо” 18+

СПАС
05.00 День Патриарха 0+
05.10 От воскресенья до вос-
кресенья 6+
05.25 Д/ф “Штрихи къ портре-
ту Царской семьи” 0+
06.10 Церковь и мир 0+
06.30 Вечер на СПАСе 0+
07.00, 00.35 Д/ф “Великое 
паломничество Императора 
Николая II” 0+
08.15 Мультфильмы на СПАСе 
0+
09.00, 20.00, 03.15 Простые 
чудеса 12+
10.00 Отец и дети 0+
10.55, 18.55 Паломница 12+
12.00 Глобус православия 12+
13.00 В поисках Бога 12+
13.30 Х/ф “Они были актера-
ми” 12+
15.20, 02.25 Русский ковчег с 
Яном Таксюром 12+
16.20 Д/ф “Мумия” 12+
18.00 Д/ф “Армия верных” 
12+
21.00 Бесогон 18+
22.10, 04.05 Русский мир 12+
23.05 Следы империи 12+
01.40 Д/ф “Кто заплатил Ле-
нину. Тайна века” 0+

СТС
05.00 Уральские пельмени 
16+
08.50, 09.30 Просто кухня 12+
10.00 100 мест, где поесть 16+
11.00 Две стороны одной 
страны 16+
12.00 Чем заняться в выход-
ные? 16+
12.30 Химия жизни 16+
13.30 Суперниндзя 16+
17.35 Суперниндзя. Невошед-
шее 16+
18.40 М/ф “Конь Юлий и 
большие скачки” 6+
20.10 М/ф “Три богатыря и 
Конь на троне” 6+
22.00 М/ф “Три богатыря и 
свет клином” 6+
23.40 Х/ф “Круче некуда” 16+
01.40 Х/ф “Без тормозов” 16+
03.10 Х/ф “Форсаж в Паттайе” 
16+
04.25 Х/ф “Сердце вдребезги” 
16+

ДОМАШНИЙ
06.30 Х/ф “Мой милый док-
тор” 16+
09.25 Уютное утро 16+
10.00 Х/ф “В плену запретных 
чувств” 16+
19.00 Х/ф “Невиновная” 16+
23.15 Х/ф “Как вернуть быв-
шего” 16+
02.55 Х/ф “Тариф на Любовь” 
16+
04.15 6 кадров 16+
04.55 Х/ф “Любить” 16+

ТВ3
06.00 Мультфильм 0+
10.00 М/ф “Тафити. Приклю-
чения на краю света” 6+
11.30 М/ф “Реальная белка” 
6+
13.15 Х/ф “Маша и Медведи” 
6+
15.00 Х/ф “Яга. Кошмар тём-
ного леса” 16+
17.00 Х/ф “Ворон” 16+
19.00 Х/ф “Рыжая Соня” 16+
21.00 Х/ф “Будика. Королева 
воинов” 16+
23.15 Х/ф “Брахмастра, часть 
1. Шива” 12+
02.15, 03.00, 03.45, 04.30, 05.15 
Дневник экстрасенса 16+

MTV
05.00, 04.00 Секреты на кухне 
16+
06.00, 03.00, 04.30 Пятницa 
News 16+
06.20 Кондитер 16+
07.00, 23.00 Умнее всех 12+
08.30 Т/с “Тонкий вкус” 16+
09.10 Гастротур 16+
10.20 Запретная Япония 16+
11.30 Экспедиция с Алексеем 
Столяровым 16+
13.00, 14.00 Сладкий мир с 
Ренатом Агзамовым 16+
16.00 Ставка на любовь 16+
19.00 Адский шеф 16+
22.00 Погнали! 16+
00.40, 01.30, 02.10 Т/с “Комис-
сар Рекс” 16+
03.20 Черный список 16+

ЗВЕЗДА
05.40 Х/ф “Иван да Марья” 6+
07.20 Х/ф “Дачная поездка 
сержанта Цыбули” 12+
09.00, 13.00, 18.00 Новости 
дня 16+
09.15 СССР. Знак качества 12+

10.00 Не факт! 12+
10.30 Х/ф “Один шанс из ты-
сячи” 12+
12.15, 13.20, 18.25 Т/с “Джуль-
барс” 16+
22.00 Фетисов 12+
22.50 Х/ф “Осенний марафон” 
12+
00.50 Х/ф “Право на выстрел” 
12+
02.15 Х/ф “Служили два това-
рища” 12+
03.50 Х/ф “Шаг навстречу. 
Несколько историй веселых и 
грустных…” 12+
05.00 Д/с “Хроника Победы” 
16+

МИР
05.00 Х/ф “Ленин в октябре” 
16+
05.30, 06.15, 07.30 Мультфиль-
мы 12+
05.50 Всё, как у людей 6+
07.15 Исторический детектив 
с Николаем Валуевым 16+
08.00 Игра в кино. Муль-
тфильмы 16+
08.40, 10.20 Х/ф “Зеленый 
фургон” 16+
10.00, 13.00 Вместе каждый 
день 16+
10.10 Предварительный диа-
гноз 16+
12.05, 13.15 Х/ф “Шестой” 16+
13.55, 18.50 Х/ф “Тихий Дон” 
16+
18.00 Вместе. Еженедельный 
тележурнал 16+
21.35 Х/ф “Дежа Вю” 16+
23.40 Х/ф “Испытательный 
срок” 16+
01.15 Наше кино. История 
большой любви 16+
02.30 Х/ф “Выборгская сторо-
на” 16+
04.20 Х/ф “Возвращение Мак-
сима” 16+

ТНТ
07.00, 08.00, 09.30, 10.00, 
03.40, 04.30, 05.15, 05.50, 06.30 
Однажды в России 16+
09.00 Время завтрака 16+
11.00, 13.20, 16.00, 18.30 Экс-
трасенсы 16+
21.00 Хочу на ТНТ 16+
23.00, 02.50 Женский стендап 
18+
00.00 Титаны 16+

МУЗ-ТВ
05.00 Музитив 16+
06.30, 08.40 Pro-Новости 16+
06.50, 13.00, 04.00 Плейлист. 
Осень 16+
07.40 Звёзды о звёздах 16+
09.00 Звёзды на утро 16+
10.00 У-Дачный чарт 16+
11.00 Тop чарт Европы Плюс 
16+
12.00 Pro-Новости. Лучшее 
16+
12.30 Хиты по-русски 16+
14.00 МУЗ-ТВ чарт 16+
15.00 Приехали! 16+
15.30 Хит-сториз 16+
16.00 Д/ф “Культ личности. 
Рианна” 16+
17.00 Битва Поколений. Но-
вый вызов 16+
18.30 Супердискотека 90-х 
Радио Рекорд-2024 12+
21.30 Народное диско 16+
22.00 Dance чарт 16+
23.00 Танцпол 16+
01.00 Топ-30. Русский плей-
лист недели 16+
02.45 Караоке хит 16+

РЕПЕРТУАР НА ОКТЯБРЬ
30 пятница, 31 суббота (начало  
в 13:00 и в 18:30) ПРЕМЬЕРА БРАВО, 
ЛАУРЕНСИЯ! 16+
РЕПЕРТУАР НА НОЯБРЬ
1 воскресенье, 17 вторник (нач. в 13:00, 
18:30) БРАВО, ЛАУРЕНСИЯ! Надежда 
Птушкина ПРЕМЬЕРА 16+
1 воскресенье (нач. в 19:00), 25 среда 
(нач. в 19:00) КРОТКАЯ ПРЕМЬЕРА 16+ 
МАЛАЯ СЦЕНА
3 вторник, 20 пятница ТРАМВАЙ 
«ЖЕЛАНИЕ» ПРЕМЬЕРА 18+
4 среда, 22 воскресенье ХАНУМА 12+
5 четверг 27 пятница ЧАЙКА 16+ 
6 пятница 12 СТУЛЬЕВ 16+ 
7 суббота (нач. в 12:00) У СОЛНЫШКА 

В ГОСТЯХ СКАЗКИ НАРОДОВ МИРА 
Актёрское чтение словацкой народной 
сказки 6+ СЦЕНА «ПОД КРЫШЕЙ»
7 суббота ПИГМАЛИОН Вольный 
пересказ комедии Бернарда Шоу 16+
8 воскресенье ЗОЛОТОЙ ТЕЛЁНОК  16+
10 вторник, 28 суббота ХИТРОУМНАЯ 
ВЛЮБЛЕННАЯ 12+
11 среда СТАРШИЙ СЫН А 16+
12 четверг РЕВИЗОР 12+ 
12 четверг (нач. в 19:00) МОСКВА – 
ПЕТУШКИ 18+ СЦЕНА ПОД КРЫШЕЙ
13 пятница ГАМЛЕТ 16+ 
14 суббота МАСКАРАД 16+
15 воскресенье, 25 среда КОРОЛЕВА 
ДЕТЕКТИВА Агата Кристи 16+
15 воскресенье (нач. в 19:00),  

17 вторник (нач. в 14:00) СКАЗОЧНИК 
ПРЕМЬЕРА  16+ 
18 среда ИНТИМНАЯ КОМЕДИЯ 16+
18 среда (нач. в 19:00) УБИВЕЦ 16+ 
МАЛАЯ СЦЕНА 
19 четверг ВАС НЕЛЬЗЯ НЕ ЛЮБИТЬ! 16+
19 четверг (нач. в 19:00) ДАЙТЕ МНЕ 
СТАРУХУ! 16+ МАЛАЯ СЦЕНА
20 пятница (нач. в 19:00) СОБАКА 16+ 
МАЛАЯ СЦЕНА
21 суббота (нач. в 12:00) ВАСИЛИСА 
ПРЕКРАСНАЯ СКАЗКИ НАРОДОВ МИРА 
6+ СЦЕНА «ПОД КРЫШЕЙ»
21 суббота ГОРЕ ОТ УМА 12+ 
22 воскресенье (нач. в 12:00) 
АЛЕНЬКИЙ ЦВЕТОЧЕК 6+
24 вторник ОНЕГИН 16+

26 четверг ЛЮБОВЬ  
БЕЗ ПРЕДРАССУДКОВ 16+
27 пятница (нач. в 19:00) НИЗКИЙ 
ПОКЛОН 16+ СЦЕНА ПОД КРЫШЕЙ
28 суббота (нач. в 12:00),  
29 воскресенье (нач. в 12:00) ПЕРВЫЙ 
ВСЕРОССИЙСКИЙ ФЕСТИВАЛЬ 
ВИЗУАЛЬНЫХ ЧЕРНО-БЕЛЫХ 
ИСКУССТВ 12+
29 воскресенье  
ПРЕКРАСНАЯ МАРКИЗА 16+
Начало вечерних спектаклей в 18:30. 
Касса работает:  вторник с 14:00  
до 19:00, среда – воскресенье с 12:00 
до 19:00. Понедельник – выходной.  
Справки по телефонам:  Справки по телефонам:  
57-43-18, 56-39-48.57-43-18, 56-39-48.

КАЛУЖСКИЙ ОБЛАСТНОЙ ДРАМАТИЧЕСКИЙ ТЕАТР   Театральная площадь, д. 1
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8 ноября, воскресенье
ПЕРВЫЙ

06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10 Играй, гармонь люби-
мая! 12+
06.55 Часовой 12+
07.25 Здоровье 16+
08.30 Золотая коллекция Со-
юзмультфильма 0+
09.10 Непутевые заметки 12+
09.30 Мечталлион. Нацио-
нальная Лотерея 12+
10.15 Жизнь других 12+
11.10 Повара на колесах 12+
12.15 Будем жить! 16+
13.10 Видели видео? 0+
14.05 Д/ф “Параллельная все-
ленная Стаса Намина” 12+
15.15 “Горячий лед”. Фигур-
ное катание. Гран-при Рос-
сии-2026. Этап IV. Произволь-
ная программа 0+
16.45 Д/с “MONEYпуляторы. 
“Развод на любовь-2” 16+
18.00 Вечерние Новости
19.00 Точь-в-Точь 16+
21.00 Время 16+
23.00 Большая игра 16+
00.10 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.55 Х/ф “Любовь из про-
бирки” 12+
08.00 Вести. Местное время. 
Воскресенье 12+
08.35 Когда все дома 12+
09.25 Утренняя почта 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00 Вести 12+
11.55 РАССКАЗЫ ИЗ РУССКОЙ 
ИСТОРИИ “Минин и Пожар-
ский. Освободители” 12+
12.55 Судьба человека с Бори-
сом Корчевниковым 12+
14.30 Вести. Местное время 
12+
15.00 Весёлые ребята 16+
17.50 Песни от всей души 12+
20.00 Вести недели 12+
22.00 Киселёв 16+
22.30 Москва. Кремль. Путин 
16+
23.00 Воскресный вечер с 
Владимиром Соловьёвым 12+
01.35 РАССКАЗЫ ИЗ РУССКОЙ 
ИСТОРИИ “Что мы отмечаем 
4 ноября? На краю пропасти. 
Минин и Пожарский. Освобо-
дители” 12+

НИКА-ТВ
06.00 Заповедники РФ 12+
06.55 Мультфильмы 0+
07.30 Утро Первых 16+
08.00, 18.00 Неделя 16+
09.00 Спасайся, кто хочет 16+
09.45 Персона 12+
10.30 Азбука здоровья 16+
10.45 Откровенно о важном 12+
11.15 Культурная среда 16+
11.30 На спорте 12+
12.00 Клён 12+
12.20 Человек против нейро-
сети 12+
12.50, 19.00, 20.45 Т/с “Жен-
ская версия” 16+
16.15 Партия 12+
16.45 Мотай на ус 16+
17.00 Карт-бланш 16+
22.30 Т/с “Одесса- мама” 16+
01.20 Д/ф “Волшебная сила 
кино” 16+
02.05 Моё дело 12+
02.55 Вместе по России 12+
03.55 Х/ф “Примите телеграм-
му в долг” 16+
05.15 Т/с “Солнце в подарок” 
16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Смешанные единобор-
ства. UFC. Габриэль Бонфим 
против Шона Брэди. Прямая 
трансляция из США
06.55, 10.55 Прыжки на бату-
те. Чемпионат мира. Прямая 
трансляция из Китая
08.45 Тяжёлая атлетика. Чем-
пионат мира. Прямая транс-
ляция из Китая
12.30, 19.00, 22.00, 01.00 Все 
на Матч! Прямой эфир
12.55 Хоккей. Кубок Будуще-
го. Россия (U18) - Казахстан 
(U20). Прямая трансляция из 
Санкт-Петербурга
15.25 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. ЦСКА - “Зенит” (Санкт-
Петербург). Прямая транс-
ляция
17.30 Художественная гим-
настика. Альфа-Банк Кубок 
Сильнейших. Финал. Прямая 
трансляция из Москвы
19.50 Футбол. Чемпионат Ита-
лии. “Интер” - “Комо”. Прямая 
трансляция
22.30 Футбол. Чемпионат Ис-
пании. “Атлетико” - “Барсело-
на”. Прямая трансляция
02.00 Бокс. Bare Knuckle FC. 
Трансляция из Великобрита-
нии 16+
04.00 Новости 0+
04.05 Волейбол. Чемпионат 
России. Рольф Суперлига. 
Мужчины. “Динамо-Урал” 
(Уфа) - “Зенит” (Санкт-
Петербург) 6+

НТВ
06.00 ЧП. Расследование 16+
06.35 Центральное телевиде-
ние 16+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня 
12+
08.20 У нас выигрывают! 12+
10.20 Цифровые расследова-
ния 16+
11.00 Чудо техники 12+
12.00 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 16+
14.00 Однажды… 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Человек в праве 16+
17.00, 05.15 Скандалы. Интри-
ги. Расследования 16+
18.00 Новые русские сенсации 
16+
19.00 Итоги недели с Влади-
миром Чернышевым 12+
20.20 Шоу Аватар 12+
23.40 Звезды 16+
02.00 Основано на реальных 
событиях 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 05.30, 06.10, 06.55, 
11.15, 12.05, 13.00, 13.55, 
14.50, 15.45, 16.40, 17.35 Т/с 
“Наш спецназ-4” 16+
07.40, 09.30, 02.25, 03.30 Х/ф 
“Гений” 16+
09.00 Фирменный рецепт 12+
18.30, 19.20, 20.15, 21.05, 
22.00, 22.45, 23.40 Т/с “Услов-
ный мент” 16+
00.30 Х/ф “Чёрная молния” 0+

РОССИЯ К
06.30 М/ф “Василиса Прекрас-
ная”, “Сказка сказывается” 0+
07.15 Х/ф “Табор уходит в 
небо” 12+
08.55 Д/ф “Три революции 

Максима Горького” 16+
09.35, 01.30 Диалоги о живот-
ных 16+
10.15 Х/ф “Отцы и деды” 0+
11.40 Невский ковчег. Теория 
невозможного 16+
12.10 Неизвестные маршруты 
России 16+
12.50 Музыка Вселенной Ста-
са Намина 16+
13.35 Линия жизни 16+
14.50 Х/ф “Париж в августе” 
16+
16.30 Картина мира с Михаи-
лом Ковальчуком 16+
17.15 Д/ф “Бунинъ” 16+
18.40 Романтика романса 16+
19.30 Новости культуры 16+
19.45 Х/ф “Служили два това-
рища” 0+
21.20 Опера Дж.Верди “Труба-
дур” в постановке Татарского 
академического государ-
ственного театра оперы и 
балета имени Мусы Джалиля 
16+
23.50 Х/ф “Отчий дом” 16+
02.10 Искатели 16+

РОССИЯ 24
06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 
10.00, 11.00, 14.00, 15.00, 
17.00, 18.00, 21.00, 22.00, 05.00 
Вести 12+
06.27, 10.02, 17.05, 20.28 Спе-
циальный репортаж 12+
07.20, 12.20 Вести. Дежурная 
часть. Итоги 16+
08.05 Расследование Эдуарда 
Петрова 16+
09.35, 02.35 Мобильный ре-
портер 12+
14.10 Парламентский час 16+
15.25 Неделя в городе 16+
16.00 Территория смыслов 
12+
21.18 Вести. Наука 12+
21.35 Церковь и мир 12+
03.00 Москва. Кремль. Путин 
12+
04.10 Воскресный вечер 12+

ОТР
06.00, 17.00 Это сделано в 
России 12+
06.10, 22.55 Д/ф “Перед судом 
истории” 12+
07.45 От прав к возможно-
стям 12+
08.00 Пёстрый мир 12+
09.00, 16.00 Календарь 12+
09.30 Всё по-взрослому 12+
10.30 На приёме у главного 
врача 16+
11.25, 12.05 Х/ф “Тот самый 
Мюнхгаузен” 0+
12.00, 15.00, 19.00 Новости
13.50 Конструкторы будущего 
12+
14.05 Большая страна 12+
15.05 Моя история 16+
16.30 Свет и тени 16+
17.10 Х/ф “На острие” 16+
19.15 Клуб главных редакто-
ров 16+
20.00 Кино на все времена: 
Фильм 1. “Мама вышла за-
муж” 16+
21.20 Фильм 2. “Долгие про-
воды” 12+
00.30 Х/ф “Ленин в Октябре” 
12+
02.10 Х/ф “История одного 
назначения” 16+
03.55 Х/ф “Русский бунт” 16+

ТВЦ
05.45 Как стать оптимистом 
12+
07.15 Х/ф “Улики с доставкой” 
16+
11.05, 11.50, 01.30 Х/ф “При-
ключения Шерлока Холмса и 
доктора Ватсона” 12+
11.30, 00.15 События 12+
14.30, 05.30 Московская не-
деля 12+
15.00 Д/ф “Дорогие товари-
щи” 16+
15.55 Д/ф “Охота на маньяка” 
16+
16.50 Д/ф “Настоящий детек-
тив” 16+
17.35 Х/ф “Папа для всех” 16+
21.25, 00.30 Х/ф “Папа для 
всех-2” 16+
01.15 Петровка, 38 16+
04.00 Д/ф “Олег и Лев Борисо-
вы. В тени родного брата” 16+
04.55 Д/с “Короли эпизода” 
16+

РЕН-ТВ
05.00, 01.35 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30 Новости 
16+
09.00 Самая народная про-
грамма 16+
10.00 Знаете ли вы, что? 16+
11.00 Наука и техника 16+
12.00, 16.00 Информационная 
программа 112 16+
13.00 Неизвестная история 
16+
14.00 Д/с “Легенды и мифы” 
16+
16.55 Что мы знаем о планете 
Земля? 16+
17.50 Документальный спец-
проект 16+
18.50 Х/ф “Побег из Прето-
рии” 16+
20.55 Х/ф “Плетеный чело-
век” 16+
23.00 Итоговая программа с 
Петром Марченко 16+
23.55 Д/ф “Великие ученые. 
Курчатов” 16+

СПАС
05.00, 23.50 День Патриарха 
0+
05.10 Метанойя 12+
06.15, 03.05 Д/ф “Димитрий 
Солунский. Цикл Святые во-
ины” 6+
06.45 Мультфильмы на СПА-
Се 0+
07.55 Паломница 12+
09.00 Простые чудеса 12+
10.00 Божественная литургия. 
Прямая трансляция 0+
12.30 От воскресенья до вос-
кресения 6+
14.30 XХIII Международный 
благотворительный кинофе-
стиваль Лучезарный Ангел. 
Закрытие фестиваля 0+
16.25 Русский мир 12+
17.30 Х/ф “Люди на мосту” 
12+
19.35, 02.20 Парсуна. С Влади-
миром Легойдой 6+
20.35 Щипков 12+
20.45 Бесогон 18+
22.00 Главное. С Анной Шаф-
ран. Новости на СПАСе 16+
23.25 Церковь и мир 0+
00.00 Д/ф “Армия верных” 12+
00.45 Глобус православия 12+
01.35 Д/ф “Штрихи къ портре-

ту Царской семьи” 0+
03.35 Следы империи 12+

СТС
05.00 Х/ф “Сердце вдребезги” 
16+
05.45 Х/ф “Блондинка в эфи-
ре” 16+
07.10 М/ф “Приключения 
панды” 6+
09.00 Две стороны одной 
страны 16+
10.00 Мне туда надо 16+
11.00 Бери и делай 16+
11.30 М/ф “Конь Юлий и боль-
шие скачки” 6+
13.05 М/ф “Три богатыря и 
Конь на троне” 6+
15.00 М/ф “Три богатыря и 
свет клином” 6+
16.30 Коллекционер 16+
17.45, 01.45 Три острова 16+
21.00, 22.30 Форт. Возвраще-
ние легенды 16+
04.15 100 мест, где поесть 16+

ДОМАШНИЙ
06.30 Х/ф “Любить” 16+
08.30, 09.00 Метод Рогова 16+
09.35 Пять ужинов 16+
09.50 Х/ф “Никогда не сдавай-
ся” 16+
19.00 Х/ф “Роковая подмена” 
16+
23.05 Твой Dомашний доктор 
16+
23.20 Х/ф “Молодая” 16+
03.05 Х/ф “Ищите маму” 16+
04.35 6 кадров 16+
05.00 Х/ф “Домик в сердце” 
16+

ТВ3
06.00, 05.45 Мультфильм 0+
09.15 М/ф “Замбезия” 6+
11.00 М/ф “Чудо-Юдо” 6+
12.30 Х/ф “Соловей против 
Муромца” 16+
15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 
19.00, 20.00, 21.00, 22.00 Т/с 
“Красный 5” 16+
23.15 Х/ф “Моя девушка-
монстр” 18+
01.15, 02.00, 03.00, 03.45, 
04.15, 05.00 Дневник экстра-
сенса 16+

MTV
05.00, 04.00 Секреты на кухне 
16+
05.20, 02.50, 04.30 Пятницa 
News 16+
05.50 Кондитер 16+
06.50, 23.00 Умнее всех 12+
08.20 Т/с “Тонкий вкус” 16+
09.00 Сладкий мир с Ренатом 
Агзамовым 16+
10.00 Гастротур 16+
11.00, 12.00 Экспедиция с 
Алексеем Столяровым 16+
13.10, 13.30, 14.40 Во что ве-
рят люди 16+
15.40, 16.40, 17.40 Как люди 
живут 16+
18.40 Погнали. DOC 16+
19.40, 21.30 Погнали! 16+
00.50, 01.30 Т/с “Хадсон и 
Рекс” 12+
02.10 Т/с “Хадсон и Рекс” 18+
03.20 Черный список 16+

ЗВЕЗДА
05.30 Х/ф “Петровка, 38” 12+
07.05 Х/ф “Огарева, 6” 12+
09.00 Новости недели 16+

09.25 Служу России 12+
09.55 Военная приемка 12+
10.40 Мужики 16+
11.10 Легенды армии. Панте-
он 12+
12.50 Д/с “Война миров. Битва 
против СССР. Союзники-пре-
датели. Франция” 16+
13.55 Т/с “Майор Ветров” 16+
18.00 Главное 16+
19.40 Д/с “Легенды советско-
го сыска” 16+
23.05 Т/с “Вариант “Омега” 
12+

МИР

05.00 Х/ф “Возвращение Мак-
сима” 16+
06.00 Х/ф “Табор уходит в 
небо” 16+
07.45 Диктор делает 16+
08.20 Фазенда Лайф 6+
08.50, 10.10 Х/ф “Шестой” 16+
10.00, 13.00, 18.00 Вместе 
каждый день 16+
10.40, 13.15, 18.15 Т/с “Страсти 
по Чапаю” 16+
00.00 Вместе. Еженедельный 
тележурнал 16+
00.50 Х/ф “Если можешь, про-
сти…” 16+
02.15 Наше кино. История 
большой любви 16+
03.55 Х/ф “Василиса Прекрас-
ная” 6+

ТНТ

07.00, 08.00, 09.30, 10.30, 
12.00, 02.30, 03.15, 04.05 Од-
нажды в России 16+
09.00 На высоте 16+
11.30 Предпринималити 16+
13.00, 15.25 Экстрасенсы 16+
18.00 Звезды в джунглях 16+
21.00 Титаны 16+
23.45 Шоу Воли 16+
01.05 Идеальное ограбление 
16+
05.00 Утро ТНТ-2026 16+
05.50, 06.20, 06.40 Т/с “Саша-
Таня” 16+

МУЗ-ТВ

05.00, 00.00 Плейлист. Осень 
16+
05.30, 03.00 Караокинг 16+
07.00 Pro-Новости. Лучшее 
16+
07.30 У-Дачный чарт 16+
08.30 Teen чарт 16+
09.00 Хит-сториз 16+
09.30 МУЗ-ТВ чарт 16+
10.30 Без кутюр 16+
11.00 Юмор FM чарт 16+
12.00 10 самых! 16+
12.30 Битва Поколений. Но-
вый вызов 16+
14.00 Моя волна 16+
15.00 Лига свежих клипов 16+
15.30 Приехали! 16+
16.00 Яндекс. Музыка чарт 
16+
17.00 Д/ф “Культ личности. 
Рианна” 16+
18.00 Хиты по-русски 16+
18.30 Топ-30. Народный хит 
16+
21.00 Народное диско 16+
22.00 Золотая лихорадка 16+
01.30 Лайкер 16+

По 8 ноября – выставка  
«Пейзаж. Границы жанра».  
Вход свободный. 6+   
Справки по тел. 74-72-74.

ВЫСТАВОЧНЫЙ ЗАЛ ДОМА 
ХУДОЖНИКА ул. Ленина, 77

30 октября в 16:00 – концерт-посвящение 
«Чистый голос русской души»  
к 80-летию Валентины Толкуновой. 12+ 

31 октября в 15:00 – музыкально-
поэтический вечер  
«Осенние зарисовки». 12+ 

3 ноября 16:00 – концерт  
«Наш общий дом – Россия»  
ко Дню народного единства. 

13 ноября в 16:00 – музыкально-
поэтический вечер «Осенний костёр».  

14 ноября в 13:00 – творческий вечер 
«Палитра жизни» Валентины Дроцевич.

Доступно для людей с ОВЗ.  
Вход свободный 12+

Справки по тел. 56-05-03.

ГАЛЕРЕЯ 
Л. А. КЛИМЕНТОВСКОЙ  

ул. Театральная, 30

ГОРОДСКОЙ 
ДОСУГОВЫЙ ЦЕНТР 

ул. Пухова,  52

10 ноября в 11:00 –  
ФОЛЬКЛОРНЫЙ ЧАС.  
«Мастер слова» 6+
24 ноября в 11:00 – познавательная 
программа «Путешествие  
в страну фольклора» 6+  
Программы проводятся по заявкам.
Справки по тел. 55-12-25.

АКЦИЯ

«Монетная неделя»
По 7 ноября каждый может 
дать вторую жизнь монетам, 
которые лежат без дела дома, 
и обменять их на бумажные 
деньги или положить  
на свой счет. 

Как принять участие? 
Если хотите обменять мелочь, 

обращайтесь в банки и сетевые ма-
газины, участвующие в акции. Чтобы 
зачислить сумму на свой банковский 
счет, достаточно посетить отделения 
банков-участников. В регионе акция 
проходит в большинстве городов. 
Здесь можно узнать все 
подробности и адреса пунктов 
приема монет: монетнаянеделя.рф 

А копейки принимают? А копейки принимают? 
Можно сдать любые российские 

монеты, выпущенные с 1997 года: от 
копейки до 25 рублей. В некоторых 
отделениях получится обменять про-
стые монеты на памятные. Монетная 
неделя – отличный повод избавиться 
от накопившейся мелочи! 

Всероссийская акция поможет 
вернуть в оборот скопившиеся у 
людей дома монеты. Это позволит со-
кратить затраты на их изготовление. 

Масштаб имеет значение 
По данным калужского отделения 

Банка России, за время предыдущей 
весенней акции калужанам удалось 
вернуть в оборот 727 тысяч монет – 
порядка 3 миллионов рублей!



20 № 42 (1272) 202629 октября

ДОСТИЖЕНИЯ

По сложившейся традиции компе-
тентное жюри, состоящее из препо-
давателей музыкального колледжа  
им. С. И. Танеева, областного колледжа 
культуры и искусств, уважаемых деяте-
лей культуры и искусства и работников 
городского управления культуры, 
определило 30 стипендиатов, показав-
ших в прошедшем учебном году вы-
сокие результаты в сфере творчества, 
достойно представлявших наш город 
на международных, всероссийских, 
межрегиональных, областных конкур-
сах, фестивалях и выставках.

В муниципальных детских школах 
искусств обучаются 5264 ученика в 

возрасте от 5 до 18 лет по направле-
ниям: музыкально-инструментальное 
искусство, хоровое пение, вокал (ака-
демический, эстрадный), музыкальный 
фольклор, изобразительное искусство, 
фотоискусство, хореографическое 
творчество, искусство театра.

По итогам 2025/26 учебного года 
копилка творческих достижений дет-
ских школ искусств пополнилась 3154 
дипломами, из которых 800 – между-
народного уровня и 1072 – всероссий-
ского. Среди них и 66 Гран-при. Это 
итог кропотливой совместной работы 
преподавателей, концертмейстеров и 
учеников.

Городское управление культуры ежегодно проводит отбор 
соискателей на присвоение звания «Стипендиат города Калуги» 
среди учащихся детских школ искусств

Стипендиаты города Калуги на 2026/27 учебный год

Сара Аракелян  
(ДШИ № 8,  фортепиано)

Мирон Брусанов  
(ДШИ № 5, баян)

Ульяна Гаврилова 
(ДШИ № 5,  

эстрадный вокал)
Дарья Кацеро (ДШИ № 2 
им. С. С. Туликова, баян)

Ирина Кацеро (ДШИ № 2 
им. С. С. Туликова, баян)

Селин Келеш (ДШИ № 5, 
ударные инструменты)

Полина Бакарева  
(ДШИ № 7,  фортепиано)

Арина Богатырёва  
(ДШИ № 8, фортепиано)

Ева Антонюк  
(ДШИ № 4, фортепиано)

Софья Астафьева  
(ДХШ, изобразительное 

искусство)

Александра Кондратьева 
(ДХШ, изобразительное 

искусство)

Дарья Константинова  
(ДШИ № 5, 

хореографическое 
искусство)

Вероника Кучина (ДШИ № 8,  	
изобразительное искусство)

Елизавета Малявина  
(ДШИ № 1 им. Н. П. Ракова,  

фортепиано)

Рената Мамедова  
(ДШИ № 5,  фортепиано)

Юные таланты –
29 октября в 15:0029 октября в 15:00 в зале 
«Циолковский» городской 
администрации по адресу:  
ул. Ленина, 93ул. Ленина, 93  стипендиатам 
вручат свидетельства 
установленного образца  
и памятные медали.

Фотографии стипендиатов  
размещены на стенде «Наша 
гордость» в управлении культуры 
города Калуги и на сайте 
администрации городского округа 
города Калуги kaluga-gov.ru  
в разделе «Гордость Калуги».

На соискание стипендии 
в 2026 году от детских 
школ искусств были 
выдвинуты 57 кандидатов. 
Стипендии распределились 
следующим образом: 
18 стипендий достались 
музыкантам,  
10 – художникам и две – 
хореографам. Стипендия 
в размере 2000 рублей 
выплачивается ежемесячно 
в период с сентября  
по май очередного 
учебного года по месту 
учебы стипендиата в ДШИ.
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Ярина Цыганкова  
(ДШИ № 4, гитара)

Таисия Панина (ДХШ, 
изобразительное искусство)

Ксения Маркова (ДШИ № 2 
им. С. С. Туликова,  
народное пение)

Арина Шевченко (ДХШ, 
изобразительное искусство)

Мария Проничева (ДХШ, 
изобразительное искусство)

Таисия Мельяновская  
(ДШИ № 4, фортепиано)

Алина Шкодина  
(ДШИ № 7, 

хореографическое искусство)

Василиса Пустовойтенко 
(ДШИ № 7, флейта)

Алина Митяева  
(ДШИ № 4, фортепиано)

Анастасия Шмарева  
(ДШИ № 8,  

изобразительное искусство)

Вероника Соболева (ДХШ, 
изобразительное искусство)

София Негефтиди (ДШИ № 2  
им. С. С. Туликова,   
народное пение)

Алёна Шпигунова (ДХШ, 
изобразительное искусство)

Злата Сурай (ДШИ № 1  
им. Н. П. Ракова, скрипка)

Ульяна Никишина  
(ДХШ, изобразительное 

искусство)

гордость Калугигордость Калуги

Фото Антона Забродского и из соцсетей калужских ДШИ



За активную благотворительную и волонтёрскую 
деятельность Почётным знаком Думы «Совесть. 
Верность. Отечество» награждены руководители 
Калужского отделения Всероссийской общественной 
организации морских пехотинцев «Тайфун» Сергей 
Бирин, Михаил Зиновьев и Алексей Андрюшкин, 
руководитель регионального отделения Российской 
организации содействия спецслужбам и правоохра-
нительным органам Андрей Самохин и руководитель 
ветеранской организации «Пограничное братство» 
Игорь Славин.

– Все они – настоящие патриоты. За каждым – 
большой коллектив единомышленников. Поздрав-
ляю с заслуженными наградами, благодарю за труд, 
желаю новых успехов и достижений! – подчеркнул 
председатель Думы Юрий Моисеев.  

Были внесены изменения в бюджет Калуги на 
2026 год. Доходная часть – за счёт безвозмездных 
поступлений, меняется ведомственная структура 
расходов. Выделяются дополнительные средства 
на финансовую поддержку МУП «Управление ка-
лужского троллейбуса» и «Калугатеплосеть», предо-
ставление мер социальной поддержки и субсидий 
социально ориентированным НКО, переселение 
граждан из аварийного жилфонда, ремонт зданий 
школ и детсадов.

Депутаты скорректировали решение «Об утверж-
дении Порядка формирования и финансирования 
расходов по исполнению судебных актов о проведе-
нии капремонта многоквартирных домов».  

Внесли изменения в Правила застройки и земле-
пользования города Калуги. 

Участку улично-дорожной сети в районе ГТРК 
«Калуга» присвоено наименование «улица 100 лет 
Радио». 

Бесхозяйным имуществом признаны канализа-
ционные сети и выпуски канализационных сетей на 
улицах Суворова, Широкой, Подвойского, Гурьянова 
и Грабцевском шоссе. 

Управлению калужского троллейбуса согласованы 
сделки, связанные с техническим обслуживанием ав-
тобусов ЛиАЗ «Сити Макс» и закупкой выключателей, 
а МУП «Калугатеплосеть» – сделка по приобретению 
мобильной дизель-генераторной установки 500 кВт. 

Пресс-служба Думы  
городского округа города Калуги

Калужский учитель стал лучшим 
наставником России

Алексей Николаев преподает 
физическую культуру и спорт  
в школе № 50. На федеральном 
состязании он одержал победу  
в номинации «Наставник на службе». 
Мы поговорили с ним о конкурсных 
испытаниях, патриотизме, служении 
и о том, почему сегодняшние дети 
верят не словам, а поступкам.

НА ВЫСОТЕ

НА ПОВЕСТКЕ ДНЯ
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«БЫТЬ, А НЕ КАЗАТЬСЯ»
Конкурс с таким названием уже 

третий год проводится по поручению 
президента России Владимира Путина. 
В этот раз масштаб особенно впечатля-
ет: 80 тысяч заявок со всей страны, 2 ты-
сячи полуфиналистов, 400 финалистов. 
Победителями стали всего 106 человек 
из 39 регионов, среди них – герой нашей 
публикации Алексей Николаев.

– Конкурс состоял из трех этапов, – 
делится он. – Сначала мы отправляли 
видеовизитку, которую оценивали за-
очно. Затем приехали на полуфинал. 
Для участников из Центрального феде-
рального округа он проходил в Суздале. 

На этом рубеже нужно было не 
только показать себя, но и поработать 
в команде из 20 человек. Конкурсанты 
решали кейсы, а члены жюри наблю-
дали: кто из них берет на себя роль 
лидера, кто – аналитика, а кто и во-
все не участвует в обсуждении. Была 
и самопрезентация: рассказ о себе и 
решение определенной задачи.

– Достаете карточку с дискусси-
онным вопросом, и нужно ответить: 
сможете вы это сделать или нет. Как 
правило, это моральная дилемма из 
школьной жизни. Нужно не просто 
взвесить «за» и «против», а проявить 
себя и выразить позицию: возьмешь 
на себя ответственность в сложной 
ситуации или нет.  

Самым запоминающимся испытани-
ем финала стала военно-тактическая 
игра. Участников снова разбили на 
команды, но в этот раз перемешали 
представителей разных номинаций. 

Подробности Алексей рассказывает 
осторожно: организаторы просили не 
раскрывать все карты.

– Были ситуации, приближенные к 
боевым: шумовые гранаты, дым, пере-
права через речку. Нужно было и вы-
тащить раненого, оказать ему помощь. 
Мы это тоже взяли на заметку, чтобы 
впоследствии сделать для детей на 
занятиях подобные задачи интереснее. 

Один из самых сложных этапов  – 
защита проекта. Многие приехали с 
уже реализованными инициативами. 
Алексей – с идеей, которая тем не ме-
нее покорила членов жюри.

НЕТ ШКОЛЫ ТАКОЙ, ГДЕ Б 
НЕ ПАМЯТЕН БЫЛ ГЕРОЙ

Его проект – интерактивная цифро-
вая доска в школах, на которой должны 
быть собраны герои Калуги и Калуж-
ской области. Каждый ученик может 
подойти, нажать на фотографию чело-
века и узнать о его подвиге. Алексей 
хочет, чтобы на доске были размещены 
герои Великой Отечественной войны, 
локальных войн и, конечно, специаль-
ной военной операции.

– Сначала хочется реализовать это 
в нашей школе, – говорит он. – Но спе-
циалисты сказали, что проект очень 
хороший, – можно подавать на грант. 
Если все получится, думаю, его под-
хватят не только школы Калуги, но и 
вся Россия – каждый в своем регионе. 
Я не видел ничего подобного.

Алексей участвовал в конкурсе не 
впервые. В прошлый раз он тоже дошел 
до финала, но победителем не стал. 

– Ехал за победой. Примерно пред-
ставлял, что там может быть, как 
выстроены испытания. Опыт помог, – 
делится он.

В финале участвовали еще четве-
ро представителей нашего региона. 
Но  конкуренции, по словам Алексея, 
не было совсем.

– Мы были в разных командах. На об-
щих лекциях встречались, общались. 
Сейчас продолжаем взаимодействие, 
есть несколько интересных идей. Уве-
рен, все получится.

ДВЕ СТУПЕНИ  
ОДНОЙ ЖИЗНИ

Номинация «Наставник на службе» – 
это не просто название. Ее участники – 
действующие сотрудники, военно
служащие либо пенсионеры силовых 
структур. Алексей вышел на пенсию 
больше десяти лет назад, после рабо-
ты в Управлении Федеральной службы 
исполнения наказаний. Что сложнее – 
служить в силовых структурах или 
служить педагогической профессии? 
На этот вопрос он отвечает без про-
медления:

– Работать с детьми. У каждого из 
них психика еще не сформирована. Как 
поставишь человека – так он дальше и 
пойдет. Есть дети с не очень хорошим 
поведением, и стараешься направить 
их на путь истинный, чтобы дальше у 
них все было хорошо по жизни.

В школе № 50 Алексей работает с 
кадетами и юнармейцами. Кадетский 
класс – это отдельная история. У ребят 
другая программа, в которую включе-

ны уроки по основам безопасности и 
защиты Родины. Алексей проводит с 
учениками начальную военную под-
готовку, выезжает в военно-полевые 
лагеря. Подход к детям у него простой. 

– Стараюсь общаться на равных,  – 
рассказывает он.  – А  если не слуша-
ются, объясняю жестче. Дисциплина 
у меня есть.

Его девиз – «Наставник – это чело-
век, который не только учит, но и сам 
подает пример». В этом смысле ребя-
там точно есть что у него перенять.

– Стараюсь постоянно реализовы-
ваться и учиться всему, чего не знаю. 
Сам прошел обучение по тактической 
медицине, потом все рассказал ребя-
там. Сейчас решил поступить в институт, 
самостоятельно прошел на бюджет.

Сегодня много говорят  
о престиже профессии учителя. 
Победа в таком конкурсе,  
по мнению Алексея, 
способствует его повышению.  
А профессиональная мечта у него 
пока одна – реализовать проект  
с интерактивной доской. 

На мой вопрос, утомляет ли работа, 
слышу решительное «нет». Отдыхать 
от детей ему не приходится. Из хобби у 
Алексея – кулинария. Наверное, в этом 
и есть мастерство. Верим, что и на его 
личной, и на профессиональной кухне 
будут только новые успехи.

Елена ПРОЗОРОВА
Фото из личного архива  

Алексея Николаева

Педагогика мужестваПедагогика мужества

В едином ключе
На заседании Думы 28 октября 
депутаты утвердили кандидатуры 
для награждения, внесли необходимые 
изменения в бюджет Калуги на текущий 
год, скорректировали и согласовали 
ряд важных документов.
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ЛУЧШАЯ  
ИЗ ЛУЧШИХ 

В бьюти-сфере Юлия как 
рыба в воде. Кажется, она 
знает всё о женской красоте: 
разбирается в модных трендах 
макияжа, маникюра, умеет 
сделать волосы идеальными, 
а кожу – бархатистой. И это 
неудивительно: Юлия – вла-
делица одного из популярных 
калужских салонов красоты. 
Вот уже пять лет она развивает 
свой бизнес и помогает жен-
щинам становиться лучшей 
версией себя. 

– Я искренне люблю своё 
дело. Раньше работала в сфере 
красоты как частный мастер, 
теперь руковожу салоном с 
большим штатом сотрудниц. 
С огромным удовольствием 
общаюсь с женщинами, учу ве-
сти бизнес, являюсь коучем и 
наставником. Рада, что у меня 
получилось сделать любимое 
дело своей работой. Моя про-
фессия подтолкнула меня к 
участию в конкурсе красоты. 
В этом году я решила попро-
бовать свои силы, и не зря. 

Путь Юлии к заветному 
титулу и короне начался с ре-
гионального этапа конкурса 
для замужних женщин «Мис-
сис Калуга – 2026», где она 
уверенно заявила о себе: без-
упречная подача, искренность 
в ответах на вопросы жюри и 
умение держаться на сцене 
сразу выделили её среди со-
перниц. Юлия взяла высшую 
награду – титул «Гран-при 
Миссис Калуга». Уже на реги-
ональном этапе борьба была 
нешуточная. За звание самой 
красивой калужанки боролись 
34 участницы. 

– Наш город даёт очень 
хороший старт и прекрасную 
возможность подготовиться 
к следующим конкурсным 
этапам. Больше полугода мы 
вместе с другими участницами 
обучались дефиле, посещали 
мастер-классы, творческие 
встречи, продумывали обра-
зы, работали с региональными 
и российскими дизайнерами, 
визажистами, фотографами. 
Победа на региональном эта-
пе конкурса позволила мне 

принять участие и во все-
российском. Он называется 
«Миссис Россия Мира» и про-
ходит в Москве. Там я полу-
чила специальную номинацию 
«Женщина мира» и вошла в 
топ-60. Именно это позволи-
ло мне пробиться в финал 
международного этапа Mrs. 
Supranational 2027. За свой 
успех я бесконечно благо-
дарна родной Калуге, давшей 
мне прекрасную подготовку и 
возможность проявить себя. 

ИСПЫТАНИЕ  
НА ПРОЧНОСТЬ 

После яркого и эффектного 
выступления в столице, поко-
рившего сердца членов жюри, 
Юлия полетела в индийский 
Джайпур. Финал стал для неё 
настоящим испытанием на 
прочность. 

– Конкуренция была высо-
чайшей. Моими соперницами 
на мировой сцене стали краса-
вицы из Индии, Филиппин, Ка-
нады, Мексики… Весь конкурс 
проходил на английском язы-
ке, знание которого у меня 
не на высшем уровне. 
Преодолевать языко-
вой барьер было непро-
сто, но держаться уве-
ренно мне помогало 
осознание огромной 
ответственности.  
Я была единствен-
ной женщиной, 
представлявшей 
нашу страну. Ко-
нечно, со мной в 
Индии были побе-
дительницы региональ-
ных этапов из других 
регионов, но они пред-
ставляли только свои 
города. Я единственная 
была с ленточкой «Рос-
сия». Было огромной 
честью и гордостью 
выходить на сцену в 
народном костюме 
с развевающимся 
фл а г о м  н а ш е й 
страны за спи-
ной. Считаю, что 
свою родину 
я не подве-
ла: заняла 
п о ч ё т н ы й 
титул первой 

вице-миссис Mrs. Supranational 
2027. Это считается вторым 
местом в общем зачёте. 

ВСТРЕЧАЮТ  
НЕ ПО ОДЁЖКЕ 

Конкурсы красоты для меня 
всегда были загадкой. Как 
вообще можно объективно 
судить о женской красоте, 
раскладывать её по крите-
риям и пунктам, сравнивать 
внешность одной женщины и 
другой? На мой сугубо личный 
взгляд, каждая девушка заслу-
живает называться королевой 
красоты. Так как же выбирают 
лучших? 

– Конкурс красоты только по 
названию отсылает к оценке 
исключительно внешности. 
Все участницы действительно 
выглядят блестяще, и лишь 
внешне невозможно выбрать 
лучшую. На самом деле на кон-
курсе красоты жюри смотрит 
не только на твою фигуру, лицо 
и походку. Финальный этап в 
Индии проходил пять дней, 
в течение которых за нами 
наблюдали: смотрели, как 
мы общаемся друг с другом, 
насколько умеем налаживать 
отношения, держать себя в 
обществе, как относимся к 
конкуренткам. Также в рамках 
конкурса проходил форум, 

где каждая девуш-
ка выступала с 

подготовлен-
ной речью. 
Тема в этом 
г о д у  б ы л а 
с л ож н о й  и 

острой для 

Индии – женщина-вдова. Я рас-
сказывала о своей бабушке, 
потерявшей мужа в 35 лет и 
оставшейся с четырьмя ма-
ленькими дочерьми на руках, в 
числе которых была моя мама. 
На этом оценка конкурсанток 
и их подготовки не заканчива-
лась. Был этап под названием 
«Преджюри». Он подразуме-
вает свободный диалог участ-
ницы и конкурсной комиссии. 
В формате интервью девушке 
задают различные вопросы, 
в том числе философские.  
К примеру, у меня спросили: 
«Если бы вы встретились со 
своей маленькой внутрен-
ней девочкой, что бы вы ей 
сказали?» Ну и, разумеется, в 
завершение жюри оценивает 
образы, наряды и дефиле 
конкурсанток. Одним словом, 
на конкурсе красоты важна да-
леко не только внешность, но 
и качества характера, манеры, 
кругозор и навык публичных 
выступлений. 

БЛЕСК И РОСКОШЬ 
Помимо главного титула, 

который Юлия получила в 
финале, жюри отметило калу-
жанку ещё в двух специальных 
номинациях: «Самая изящная 
женщина» и «Лучший вечер-
ний наряд». Платья у Юлии 
действительно выглядели 
как произведения искусства. 

– Жюри привлёк мой на-
ряд в золотом цвете. Платье 

тонкое и роскошное, расшитое 
узорами. Его мне предоставила 
директор регионального этапа 
конкурса Виктория Столярова. 
Скажу по секрету: оно леген-
дарное, в нём выступала на 
сцене не одна калужская кон-
курсантка, и из раза в раз оно 
приносило успех. Виктория хо-
тела уже отправить его на, так 
скажем, «заслуженный отдых» 
на манекене, но я уговорила 
её одолжить мне его в послед-
ний раз. Это было не зря, ведь 
именно этот наряд оценили 

выше всех. Индийцы 
вообще любят всё 
яркое, блестящее, 
пышное, особенно 
крупную бижутерию 
с большими камнями. 
К концу конкурса у 

меня сильно болели уши – еже-
дневно приходилось носить не 
просто серьги, а настоящие 
люстры! Индийские стандарты 
красоты беспощадны. 

Другим запоминающимся 
образом Юлии стало красное 
вечернее платье с элементами 
народного стиля. За ним де-
вушка ездила в Рязань к вели-
колепному дизайнеру Татьяне 
Углицкой, проявившей себя на 
российском этапе. Многие де-
вушки выступали именно в её 
нарядах. Яркое, оригинальное 
платье-трансформер с корсе-
том и воздушными рукавами 
никого не оставило равнодуш-
ным. Дополнил образ высокий 
кокошник, напоминающий 
корону. 

– Все мои образы получи-
лись успешными благодаря 
слаженной работе калужской 
команды. На всех этапах меня 
поддерживала директор Вик-
тория Столярова, за меня ак-
тивно болели девушки-участ-
ницы прошлых лет, а в поездке 
сопровождала победительни-
ца прошлого года Екатерина 
Никитина. Она давала ценные 
советы, помогала во всём.  
Я от всей души благодарю всех, 
кто меня поддерживал. Мои 
победы – отчасти и их заслуга. 

Для Юлии титул первой ви-
це-миссис – не просто корона и 
лента, а возможность говорить 
с большой аудиторией о том, 
что важно: о поддержке жен-
щин, их значимости и роли в 
обществе, о семье. Её история 
вдохновляет многих женщин 
поверить в себя и не бояться 
ставить высокие цели. Победа 
на международном конкурсе –  
это не финиш, а новый старт, 
ведь впереди нашу героиню 
ждут новые проекты, встречи, 
занятие благотворительностью 
и участие в просветительских 
инициативах, которые помогут 
другим женщинам раскрыть 
свой потенциал и поверить, что 
королевой может стать каждая. 

Екатерина СЕМЁНОВА 
Фото из архива  

Юлии Платошиной

ЗНАЙ НАШИХ!

Путь  королевы

Калужанка Юлия Платошина  
завоевала титул первой вице-миссис 
международного конкурса красоты

В октябре в Индии состоялся финал 
Международного конкурса красоты 
Mrs. Supranational. Нашу страну на нем 
представила Юлия Платошина. Право 
побороться за главную корону на мировой 
сцене она получила после победы  
на конкурсе «Миссис Калуга – 2026».  
По информации организаторов 
регионального этапа, такого высокого 
уровня Калуга достигла впервые.



КУЛЬТУРАКУЛЬТУРА

УДИВЛЯТЬ  
ВСЁ СЛОЖНЕЕ

Фестиваль проходит в трех 
городах – Калуге, Москве и 
Обнинске. Калужская про-
грамма самая насыщенная, 
она привлекает не только 
местных любителей театра, 
но и зрителей из других горо-
дов, в том числе из столицы. 
Афиша фестиваля с самого 
его основания ориентирована 
на разную возрастную аудито-
рию: малыши, дети постарше, 
подростки, взрослые.

По традиции фестиваль  
откроет яркое представле-
ние под открытым небом –  
шоу «Молодожён…ы» от мо-
сковской театральной ком-
пании «МорэS». Вход сво -
бодный, и площадка исклю-
чительно удачная – летний 
амфитеатр ИКЦ.

«Новые люди» продолжа-
ют удивлять, хотя с каждым 
годом это все труднее. Насмо-
тренность калужских зрителей 
постоянно растет, чему способ-
ствует и близость к столице. 
Тем не менее театралы знают: 
говорим «Новые люди» – под-
разумеваем новые формы. 

– В прошлом году нас спро-
сили: есть ли в программе 
спектакли с искусственным 
интеллектом? – рассказывают 
организаторы. – В прошлом 
году не было, а в этом уже 
есть. «Миф о Прометее» ро-
дился в рамках «Лаборатории 
новых медиа» на новой сцене 
Александринского театра. Как 
когда-то принесенный Проме-
теем огонь изменил жизнь лю-
дей, так и нашу сегодняшнюю 
жизнь активно меняет искус-
ственный интеллект – такова 
основная тема спектакля.  

В нынешнем году спектак-
ли пройдут на сценах ТЮЗа, 
Театра кукол, ИКЦ, областной 
филармонии и на двух экс-
периментальных площадках. 
Московский театр сторител-
линга представит постановку 
«Федор Волков – первый рус-

ский» в The Rocket Bar (увы, все 
билеты проданы), а ведущие 
артисты рэп-театра во главе с 
Львом Киселевым проведут в 
ресторане «Вилладжио» инте-
рактивный фристайл-перфор-
манс «Сеанс». Зрителей ждут 
импровизация, живой отклик 
на их истории, литературные 
батлы и многое другое. 

Театры из Москвы, 
Санкт-Петербурга, 
Воронежа и Томска 
представят в нашем 
городе 20 спектаклей 
и перформансов. 
Фестиваль проходит 
при поддержке 
Президентского фонда 
культурных инициатив  
и министерства культуры 
и туризма региона.

РЕЗИДЕНТЫ  
И ДЕБЮТАНТЫ

Участники пресс-конфе-
ренции, среди которых были 
не только заядлые театралы, 
но и театральные деятели, 
вспоминали спектакли раз-
ных лет и связанные с ними 
эмоции, открытия, истории.  
В свою очередь, продюсер и 
художественный руководи-
тель фестиваля поделились 
секретами формирования про-
граммы. Каждый год объявля-
ют открытый прием заявок, 
отсматривают их и отбирают 

самые качественные, интерес-
ные и актуальные работы для 
разных возрастов с учетом 
технических возможностей 
принимающих площадок. 

По просьбе журналистов 
Алексей Бошенков и Евгений 
Худяков назвали три наиболее 
яркие постановки. Они реко-
мендуют посетить заключи-
тельный спектакль калужской 
программы – мюзикл Москов-
ского рэп-театра «Война и мир. 
Начало» по мотивам романа 
Л. Н. Толстого на сцене област-
ной филармонии. Постановка 
продолжает фестивальную 
традицию нескучной классики 
для подростков и не только. 
Пока русский рэп на волне по-
пулярности, есть смысл соста-
вить собственное мнение об 
этом явлении применительно 
к театру. 

Совершенно иной по на-
строению и звучанию спек-
такль «Вертинский» Никитин-
ского театра. Оба коллектива, 
московский и воронежский, 
хорошо знакомы калужанам: 
их постановки собирали на 
фестивале полные залы и 
вызывали оживленные дис-
куссии. 

– Важное достоинство спек-
такля «Вертинский» в том, что 
артист не пытается копиро-
вать манеру исполнения Алек-

сандра Вертинского, – счита-
ет Евгений Худяков. – Борис 
Алексеев, художественный 
руководитель театра, испол-
няет их по-своему, но песни 
трогают не меньше. 

Завершает «топ-три» Рус-
ский драматический театр 
«Мастеровые» из Набережных 
Челнов. Выпускник ГИТИСа 
(мастерская Юрия Бутусова), 
режиссер из Китая Ван Шень 
поставил спектакль по повести 
Н. В. Гоголя «Как поссорились 
Иван Иванович с Иваном Ники-
форовичем». Постановка полу-
чила Гран-при Фестиваля теа-
тров малых городов России. 
Билеты на него разлетелись 
мгновенно. 

Театр «Мастеровые», как и 
Александринский театр, уча-
ствует в калужской программе 
фестиваля впервые. Среди де-
бютантов также театральная 
компания «Две сестры», чтец 
и популяризатор современной 
поэзии Господин Литвинович 
(Сергей Пароходов). На сцене 
Театра кукол впервые высту-
пит московская Театральная 
лаборатория КукLab – артисты 
представят спектакль «Чуд» 
по одноимённой книге фран-
цузского писателя Бертрана 
Сантини. После долгого пере-
рыва калужан ждет встреча с 
«Мастерской Брусникина». 

ПРЕМЬЕРА,  
НО НЕ У НАС

Зрители до сих пор вспо-
минают громкую премьеру 
самого первого фестиваля 
«Новые люди» в 2018 году – 
вербатим «#ПроКалугу». Он 
вызвал множество споров, но 
никого не оставил равнодуш-
ным. Ожидается премьера и в 
этом году, но не у нас, а в сто-
лице – спектакль «Академия 
смеха» театрального проекта 
братьев Золотовицких с иро-
ничным названием «(очеред-
ной) театр». Театр существу-
ет всего несколько месяцев, 
и это вторая его премьера.  
В будущем году с творчеством 
«(очередного) театра» обеща-
ют познакомить калужан. 

Возможно, в дальнейшем 
в рамках фестиваля вновь 
пройдут интересные театраль-
ные эксперименты с участием 
калужских команд. Кроме 
того, в планах организаторов 
наконец-то привезти в Калу-
гу «Плохой театр» из Санкт-
Петербурга с рейв-спектаклем 
«Квадрат». Постановка стала 
лауреатом премии «Золотой 
софит» за лучший актерский 
ансамбль. В этом году спек-
такль представят в столице, в 
ДК имени Горбунова, и билеты 
на все три показа уже проданы.

ВОВЛЕЧЬ  
И ЗАИНТЕРЕСОВАТЬ

Согласно исследованиям 
социолога театра и театраль-
ного менеджера Геннадия 
Даданяна, большинство лю-
дей бывает в театре не чаще 
одного-двух раз в год. Один из 
смыслов названия фестиваля 
«Новые люди» – это новые 
зрители, то есть те, кто никог-
да не интересовался театром 
или разочаровался в нем еще 
в школьные годы после «до-
бровольно-принудительных» 
культпоходов. 

– Для нас важно, чтобы люди 
увидели то, что их вовлечет, 
заинтересует, – рассуждают 
Алексей Бошенков и Евгений 
Худяков. – Мы показываем, 
насколько разным может быть 
современный театр. Это каса-
ется и форматов, и жанрового 
разнообразия, и литературно-
го материала, к которому обра-
щаются режиссеры, и способов 
диалога с аудиторией. То, что 
многие спектакли идут с ан-
шлагами, – для нас критерий 
доверия. А критерий успеха 
фестиваля – отклики, которые 
мы получаем от зрителей.

Театр для всехТеатр для всех

Искусственный 
интеллект, 
интерактивный  
рэп-фристайл  
и Гоголь в постановке 
режиссера из Китая 

VII Фестиваль «Новые люди» 
пройдет с 30 октября  
по 15 ноября. Продюсер 
Алексей Бошенков  
и программный директор 
Евгений Худяков рассказали 
калужским журналистам  
и блогерам, что ждет 
зрителей в эти две недели.  
Получился живой и 
эмоциональный разговор  
о современном театре, новых 
формах и новых смыслах.

Екатерина ШЕВЕЛЕВА, фото с официального сайта фестиваля «Новые люди»
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ЖРЕБИЙ БРОШЕН
Артисты вышли на поклон. 

Неожиданно ловлю на себе 
обеспокоенный взгляд. Колле-
га, обернувшись с переднего 
ряда, шепчет: «Как ты будешь 
об этом писать?» Лучшего 
комплимента спектаклю я бы 
не изобрела. 

Полифония смыслов, нани-
занных Дмитрием Бурханки-
ным, настолько значительна, 
что угрожает зрителю ма-
леньким утоплением. «Как 
писать?»  – вопрос стоящий. 
Да черт его знает! С присущим 
журналистам нахальством 
трактовать режиссёрский 
замысел так, как вздумает-
ся,  – это из очевидного. Из 
неочевидного  – когнитивно 
сложных людей простые вещи 
не будоражат. Так я бы описала 
и тех, кто ставил спектакль, и 
тех, кто должен его смотреть. 

ПИФИЯ ИЗ НОВОГО 
ОРЛЕАНА

Пьеса «Трамвай «Желание» 
не совсем близка нашему мен-
талитету. Действие происходит 
в Новом Орлеане после Второй 
мировой. Бланш Дюбуа при-
езжает к сестре (Елизавета 
Лапина) и ее мужу (Кирилл 
Бессонов), польскому имми-
гранту, вернувшемуся с поля 
боя. Драматургия держится 
на конфликте утонченности 
Бланш и грубой телесности 
Стэнли. Вряд ли неискушенный 
зритель с первой ноты разгля-
дит здесь противостояние ари-
стократии южных плантаторов 
и рабочего класса заводов. Ре-
жиссер не берет эту плоскость 
для исследования (хотя там и 
есть намек на посттравматиче-
ский синдром героя), выбирая 
куда более занимательную 
тему античности. 

Вы спросите, причем тут 
конфликт в американской 
семье и античность? Дело не 
только в замысле постанов-
щика, но и в тексте пьесы. 
Вспомните реплику Бланш: 
«Мне сказали сесть на трам-
вай «Желание», пересесть на 
«Кладбище» и проехать шесть 
кварталов до Елисейских по-
лей!» В греческой мифологии 
Елисейские поля – часть за-

гробного мира. Щедрый 
спойлер того, что произойдет 
с героиней. 

Сцена устроена как пере-
вертыш. На одной стороне  – 
наполненный джазом Новый 
Орлеан, на другой – квартира 
сестры Бланш. Эта половина 
вызвала у зрителей самые 
разные ассоциации. Моя  – 
древнегреческий театр. Его 
центральная часть – орхе-
стра – имела круглую форму, а 
в середине находилась фиме-
ла – жертвенник. Именно там 
произойдет символическая 
гибель героини. Если быть 
совсем смелой в предполо-
жениях, речь о святилище в 
Дельфах – месте, где человек 
остается один на один с судь-
бой. Здесь жрица Пифия, сидя 
на треножнике, выкрикивала 
пророчества. К ней мы вер-
немся немного позже. 

АННУШКА УЖЕ 
РАЗЛИЛА МАСЛО

Всё в спектакле указывает 
на неотвратимость судьбы. 
Сама сцена – словно гигант-
ский часовой механизм рока. 
Сначала круг поворачивается 
с методичностью жерновов, а 
к концу заметно ускоряется. 

Здесь уместно вернуть-
ся к Пифии. У Уильямса это 
уличная торговка. У Дмитрия 
Бурханкина – яркая женщина 
в черном (Светлана Никифо-
рова), которая параллельно с 
основным действием делает 
похоронные цветы в каморке. 
Каждый раз, когда у Бланш 
появляется шанс на счастье, 
рядом неумолимо возникает 
эта мрачная фигура. Под конец 
героиня даже вступает с ней 
в диалог: «Нет, нет, пока не 
надо!» – давая понять, что для 
нее самой исход очевиден. 
Что-то в стиле «Меня только 
что зарезало трамваем на Па-
триарших, приезжай».

Бланш в исполнении Анны 
Сорокиной – не статичный 
символ эпохи, а живая женщи-
на, полная боли от сознания 
своей инаковости. Это очень 
интеллектуальная игра, обна-
жающая сложность женской 
любви, грубость мира, кото-
рый из скрипки Страдивари 
вырезает Буратино. Хрупкость 

героини делает ее гибель ан-
тичной. В греческой трагедии 
герой погибает не потому, что 
слаб, а потому, что не может 
изменить своей природе.

СЛЫШУ,  
ЧТО ПЕЛА ОНА

Не забывайте, что всё выше-
сказанное – моя фантазия. Мы 
же находимся в американской 
квартире. Спектакль – вос-
поминания Бланш, которыми 
она делится с психотерапев-
том (Дмитрий Трифонов). На 
большом экране транслируют 
ее взгляд. Исповедь на таком 
расстоянии становится осо-
бенно откровенной. Хотите 
и здесь отсылку к древним 
грекам? Поскольку их театры 
были огромны, разглядеть 
мимику актера помогал про-
сопон – яркая большая маска, 
дававшая возможность понять 
эмоции персонажа.

Доктор, которого нет у Уи-
льямса, – фигура двойная. Пер-
вая мысль, конечно, Фрейд, 
который, как исследователь-
патологоанатом, препарирует 
душу Бланш. Однако его хлад-
нокровие – не только равно-
душие врача, но и дистанция 
философа. Вопросом о том, 
какие формы жизни сильны, 
в это время задавался Ницше. 
Обречена ли Бланш? – вопрос  
однозначно его компетенции.  

В завершение врач испол-
няет песню из цикла Роберта 
Шумана «Любовь поэта» на 
стихи Генриха Гейне. В пере-
воде примерно так: «Слышу ли 
песни звуки, что пела когда-то 
она, – душа моя хочет разбить-
ся, неслыханной боли полна». 
Это добавляет ему человече-
ского измерения: я знаю, что 
ты чувствуешь, но могу лишь 
петь вместе с тобой.

УКРОЩЕНИЕ 
СТРОПТИВОЙ

Всякий журналист чтит 
сплетни – удивительный, не-
дооцененный жанр. Поделюсь 
с вами одной, взяв честное 
слово никому не рассказы-
вать услышанное. Мнения 
относительно кульминации 
постановки в нашей редакции 
разделились. Как это бывает 

со всякой стоящей вещью – от 
«гениально» до «это всё ис-
портило». Рассказываю.

Сцена насилия Стэнли над 
Бланш у автора пьесы работа-
ет на символизм: побеждает 
рабочий класс. Но мы помним, 
что в описании спектакля ука-
зано: «подлинная античная 
трагедия», поэтому стараемся 
не удивляться, когда Стэнли 
выходит на сцену в трусах, 
плаще и шлеме. Тут мы с вами, 
любители творчества Гомера 
или Кристофера Нолана (опре-
делите, сколько вам лет, сами), 
воскрешаем в памяти царя 
Агамемнона. Вообще, Стэнли 
чаще сравнивают с Дионисом – 
покровителем виноделия и 
веселья. Но это явно не тот 
случай. 

Агамемнон – легендарный 
победитель Троянской войны. 
Рядом с ним всегда возникает 
его соперница, царевна Кас-
сандра – предсказательни-
ца, которой никто не верит. 
Кассандра предупреждает о 
гибели Трои, Бланш – гово-
рит правду о Стэнли. Обеих 
почитают за умалишённых. 
Не зря, кстати, на Бланш тога 
и золотой венок, который в 
Элладе надевали не только на 
победителей, но и на тех, кого 
готовили к закланию. Героиня 
хочет казаться царицей, а ста-
новится жертвой, над которой 
Агамемнон уже занес меч. 

Еще одна острая во всех 
смыслах деталь: Бланш в от-
вет поднимает против него 
вилку. Это не битва Ахилла с 
Гектором, а она – не воин и не 
герой. Она женщина, которая 
пытается защитить свою душу. 
И, как мы уже выяснили, не 
питает иллюзий, что вилка 
ее спасет. Тоже своего рода 
дерзость Кассандры, которая 
уже видела свой конец, но всё 
равно бросала вызов богам.

НАРУШИТЬ КЛЯТВУ 
ГИППОКРАТА 

А теперь, что называется, 
пристегните ремни. Свет на 
сцене становится ядовито-
зеленым. Вокруг героини, в 
масках, кривляясь, начинают 
скакать обезьяны. Скажете:  
джунгли, эволюция, перво-
бытные невежды. В школе 

биологии я предпочитала ли-
тературу, поэтому возвращаю 
вас к красавцу Дионису. Вокруг 
него вечно вились менады  – 
почитательницы его талантов. 
Однажды дамочки обиделись 
на царя Пенфея за то, что тот 
не признал божественность 
Диониса. Влюбленные жен-
щины, конечно, за тысячи лет 
совсем не изменились…

В растерзании Пенфея, по-
мимо менад, участвовала его 
мать Агава, в безумии при-
нявшая сына за льва. В нашем 
спектакле Агава – это психи-
атр. Тот, кто должен был ис-
целять, присоединяется к обе-
зьянам, становясь мучителем. 
В этот момент мы четко видим 
противопоставление «я – они». 
Бланш играет в одиночку. 

«Мда…» – скажете вы. А  я 
ведь предупреждала, что фан-
тазерка.

БИЛЕТ  
В ОДИН КОНЕЦ 

Почему я использую фан-
тазию как щит? Потому что, 
помимо либретто и некото-
рых атрибутов, к мысли об 
античной трагедии нас мало 
что приближает. Если зри-
тель не копнул экскаватором 
в базальтовый слой культу-
рологических исследований, 
актер в нижнем белье и шлеме 
вызовет несколько вопросов.  

Но театр – искусство услов-
ности. Дмитрий Бурханкин 
строит спектакль не на бы-
товом правдоподобии, а на 
архетипах. Если режиссер 
намеренно использует эти 
коды, значит, он ждет зрителя, 
готового их прочитать. 

Даже не знаю, дорогой 
читатель, что сказать своей 
коллеге. Спектакль-ловушка 
заманивает интеллектуаль-
ным ребусом, а в конце бьет в 
сердце античным роком. По-
жалуй, это билет в один конец. 
Не только для Бланш Дюбуа, 
но и для зрителя, который, 
прокатившись с ней на одном 
трамвае, уйдет с вопросами 
куда более масштабными. 
Но равнодушным точно не 
останется. 

Ольга НОВИКОВА
Фото Виктора Кропоткина

Депо разбитых надежд
В череде октябрьских премьер 
областного драматического театра – 
долгожданное пополнение. С апреля 
мы наблюдали, как под руководством 
режиссера Дмитрия Бурханкина 
на сцене собирается знаменитая 
американская пьеса Теннесси 
Уильямса. Спектакль, начинающийся 
как личная драма, постепенно 
превращается в древнегреческий  
миф о жертвоприношении.  
Как это происходит, разбиралась  
наш корреспондент.

На сцену калужской драмы прибыл «Трамвай «Желание»На сцену калужской драмы прибыл «Трамвай «Желание»
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ЮБИЛЕЙ

ПРАЗДНИК

Детский сад 
«Малинка» отметил 
55-летие.

Дружный коллектив до-
школьного учреждения пред-
ставил торжественное ме-
роприятие как полёт через 
время и пространство – от 
истоков к настоящему. Каж-
дому пришедшему вручили 
пригласительный билет на 
рейс «Детство-55», а встречали 
гостей «бортпроводники».

– Тему полета мы выбрали, 
потому что эти 55 лет про-
летели как одно мгновение, –  
рассказывает заведующий 
детского сада Виктория Мар-
чук. – Самолет тоже симво-
личен: будем стремительно 
лететь дальше и подниматься 
на новую высоту.

Виктория Владимировна 
подчеркивает: «Малинка» 
стала вторым домом не только 
для сотрудников, но и воспи-
танников и их родителей. 

– 55 лет – это мудрость, про-
фессионализм и опыт разных 
поколений, это достижения 
в воспитании детей. Всему 
нашему коллективу желаю 
дальнейших успехов, процве-
тания, благополучия, пусть 
каждый день приносит только 

радость и никогда не замол-
кает детский смех, – так она 
поздравила всех собравшихся.

На праздник пригласили 
педагогов-ветеранов, кото-
рые долгие годы трудились в 
детском саду. Надежда Михай-
ловна Лесина, 40 лет отдавшая 
воспитательскому труду, вспо-
минает, что, когда первый раз 
пришла в «Малинку», сразу 
поняла, что это место её:

– Я вошла сюда – как будто 
дома. Очень люблю детей, 
всю душу отдавала им на про-
тяжении сорока лет. Ни дня 
не пожалела о своем выборе. 
У нас в Кондрове было два 
техникума – педагогический и 
бумажный. Меня папа привел 
в цех бумажной фабрики, где 
салфетки делали. Я послуша-
ла, как станки шумят, и говорю: 
«Лучше детского шума нет». 

Всем ветеранам вручили 
цветы и памятные подарки. 
Особенно трогательно было 
видеть, как каждого из них 
здесь принимали – с объяти-
ями, добрыми словами и бла-
годарностью, ведь когда-то 
они помогали тем, кто теперь 
здесь работает. Их всегда пом-
нят, любят и ждут.

– Мне так радостно вас ви-
деть, я до сих пор по вам ску-

чаю. И никогда не забуду, как 
мы вместе работали, – говорит 
Любовь Ивановна Демидова, 
также долгие годы работав-
шая в «Малинке». – Не забы-
ваются дети, не забываются 
родители. Здоровья вам, се-
мейного благополучия и про-
цветания нашему саду.

В честь юбилея был устроен 
небольшой концерт. С тан-
цевальными и вокальными 
номерами выступили вос-
питанники детского сада, а в 
финале на сцену вышли все 
воспитатели и исполнили 
веселый танец под песню, по-
священную «Малинке».

В этом замечательном кол-
лективе все поддерживают 
друг друга, это чувствовалось 
с первых минут. Молодые со-

трудники, которые приходят 
сюда работать, находят здесь 
поддержку.

– Все очень дружные: если 
нужна какая-то помощь, я могу 
к любому сотруднику и педа-
гогу обратиться, никто не от-
кажет, – делится молодой вос-
питатель Виктория Пирская, 
которая пришла в «Малинку» 
год назад. – Сейчас я веду кру-
жок «Мастерилки». Мне это 
нравится – аппликации, клей, 
ножницы… Это мое.

Праздничная дата – хоро-
ший повод поблагодарить за 
добросовестный труд. В этот 
день членам педагогического 
коллектива вручили награды. 

Почётную грамоту губер-
натора области получила вос-
питатель Лариса Сотскова, 

почетных грамот городского 
управления образования удо-
стоились учитель-логопед 
воспитатель Ирина Морозова 
и младший воспитатель Ания 
Илюхина.

От руководства учреждения 
почетные грамоты получили 
младший воспитатель Лида 
Карапетян, повар детского 
питания Оксана Тихонова и 
воспитатель Ирина Хрупова.

В финале была собрана 
капсула времени  
с пожеланиями  
на будущее. Открыть 
её должны в 2082 году, 
когда детсаду «Малинка» 
исполнится 111 лет.

Дарья МАРТЫНОВА
Фото автора

Набирая высотуНабирая высоту

Инклюзивный 
фестиваль «Равные 
возможности»  
в Инновационном 
культурном центре 
собрал более  
500 гостей.

Фестиваль проводится тре-
тий год подряд. Организаторы 
вновь и вновь убеждаются: 
такие мероприятия необхо-
димы, с каждым годом число 
участников растет, и для них 
придумывают все новые сюр-
призы. Куратор фестиваля 
Карина Саитова говорит, что 
даже по прошествии времени 
получает от гостей теплые 
отзывы и благодарности, ко-
торые с удовольствием пере- 
адресует команде и партне-
рам. 

– Концепция фестиваля – 
объединить в одном простран-
стве людей с ограниченными 
возможностями здоровья и 
нормотипичных людей, по-
казать, что у всех нас равные 
возможности. Нужно учиться 
взаимодействовать друг с дру-
гом, помогать друг другу, и нам 
это удается, – считает Карина. 

Что же такое «Равные воз-
можности»? В первую оче-
редь, это настоящий празд-
ник, где было все, с чем он 
ассоциируется: воздушные 
шарики, подарки, веселые 
игры, музыка, танцы, кра-
сочная фотозона и бесплат-
ное мороженое – 350 пор- 
ций от КФХ «Нил» разлетелись 
за полчаса. Но главное – это 
теплая дружеская атмосфера 
и счастливые детские глаза. 

Огромным успехом поль-
зовались творческие мастер-

классы, многие из которых 
были посвящены народным 
промыс лам: хох ломской, 
гжельской, мезенской роспи-
си. Кроме того, дети рисо-
вали акриловыми красками 
на настоящем холсте ярких 
бабочек, делали открытки, 
расписывали деревянные ка-
рандашницы и самозабвенно 
играли на барабанах. Гости 
познакомились с творчеством 
талантливых художников из 
центра «Забота» и постоянной 
участницы фестиваля Анаста-
сии Голубковой, с фотопро-
ектами «Клуба добряков» и 
Юлии Дударевой. 

Партнером фестиваля вы-
ступает Союз женщин России. 
Работа с детьми с ОВЗ и их 
семьями – одно из важных 
направлений деятельности ор-
ганизации. Руководитель реги-

онального отделения Союза 
Антонина Белкина много лет 
работала в социальной сфере 
и хорошо знает, какие трудно-
сти приходится преодолевать-
людям с инвалидностью. Одна 
из главных проблем – нехватка 
социальных работников, спе-
циалистов, которые помогут 
каждой семье, где растет ребе-
нок с ОВЗ, в реализации всех 
прав и возможностей. Сегодня 
эта задача в основном ложится 
на плечи родителей, прежде 
всего матерей. Они не только 
решают сложнейшие пробле-
мы со здоровьем детей, но и 
помогают им адаптироваться и 
социализироваться. Немало и 
тех женщин, кто готов помочь 
не только родным, но и при-
емным детям.

В мастерской керамики ИКЦ 
в этом году появилась особая 

группа «Тепло наших рук» для 
мам детей с ОВЗ. Творчество 
для них – это маленькая пере-
загрузка, возможность на вре-
мя отложить повседневные 
заботы, аккумулировать ду-
шевные силы. А на фестивале 
специально для мам прошел 
мастер-класс от визажиста.

Яркой финальной точкой 
фестиваля стал концерт-де-
филе, который получился 
интересным, красочным и 
по-настоящему инклюзивным. 
На одной сцене выступили 
«Тонус Арт» и ученики школы-
интерната № 5, коллективы 
«Возрождение», «МиксДэнс» 
и школа танцев Street Dance, 
состоялся показ дизайнерских 
моделей одежды и показа-
тельные выступления юных 
спортсменов по адаптивному 
тхэквондо. 

– Уровень инклюзивного 
просвещения в обществе 
существенно вырос, в том 
числе благодаря подобным 
мероприятиям, – считает Ан-
тонина Белкина. – Отношение 
к людям с инвалидностью 
меняется, к ним стали отно-
ситься гораздо доброжела-
тельнее и мягче, стараются 
помочь, поддержать. Важно, 
что дети с ограниченными 
возможностями здоровья не 
сидят дома в четырех стенах, 
а выходят в мир, общают-
ся, занимаются творчеством.  
В последние годы и власть, и 
некоммерческие организации 
делают многое, чтобы каждый 
ребенок мог открыть и раз-
вить свой талант. Уверена, что 
фестиваль «Равные возмож-
ности» дает для этого новый 
положительный импульс.  

Ольга ДЫМОВА
Фото Юлии Дударевой

Стирая границы



27№ 42 (1272) 202629 октября

«ЛУТЫ», «ДОНАТЫ» 
И ЧУВСТВО 
ВАЖНОСТИ 

– Мошенничество сегодня 
процветает и идёт разными 
путями, в том числе через 
игровые сети. Через донаты, 
через луты (предметы, кото-
рые персонаж находит в игре, 
чтобы выживать) они цепляют 
на чувства важности и при-
надлежности к сообществу. 
Как правило, дают то, чего не 
хватает внутри семьи. Именно 
поэтому так важны здоровые 
отношения, когда есть понима-
ние ценности каждого внутри 
семьи. 

Когда речь зашла о взрос-
лых, зависающих в компью-
терных клубах, выяснилось, 
что механизм здесь такой же, 
как и у любой зависимости.

– Сначала это способ от-
влечься, расслабиться, за-
быться, а регулярное повто-
рение формирует рефлекс. 
Представьте лыжню: впервые 
едешь – она непроторённая, 
но проедешь несколько раз – и 
она уже  более скользкая и глу-
бокая. Чем больше повторяем, 
тем быстрее реализация. До-
статочно малейшего напоми-
нания  – и ты уже встал на эту 
лыжню и поехал. Мысленно 
ещё не успеваешь понять, а 
тело уже знает, что делать.

ИГРА КАК СМЫСЛ 
ЖИЗНИ

– Главный критерий в оцен-
ке игромании – это обществен-
ная изоляция, нарушение ка-
чества жизни, социализации. 
Игра становится смыслом 
жизни: туда всё время хочется 
возвращаться, а в реальности 
находиться не хочется. Страда-
ют учёба, работа, сон. Человек 
становится замкнутым, нелю-
димым, при малейших замеча-
ниях – агрессивным, реагируя 
более остро и бурно, чем того 
требуют обстоятельства. Это 
уже свидетельствует об опре-
делённой доле патологии, и 
человеку надо помогать.

АКТУАЛЬНО

Мы привыкли бояться слова 
«психиатр», невольно представляя 
себе карательную медицину  
из прошлого или фильмов.  
Но реальность куда прозаичнее 
и человечнее: это врач, который 
помогает вернуть вкус к жизни, 
когда мозг уже отказывается 
работать в штатном режиме.  
Мы поговорили с психиатром 
одной из калужских клиник Ириной 
Бодровой о том, как работают 
механизмы зависимости,  почему 
мошенники обращаются к эмоциям, 
а не к разуму, и что делает человека 
уязвимым перед вербовщиками.

Как компьютерные игры отнимают волю, делают уязвимыми  
перед мошенниками и вербовщиками

«Мама, я в опасности!»

В этом случае многие ро-
дители подростков резко от-
ключают гаджеты, но психиатр 
убеждена, что это типичная 
ошибка:

– Формируется абстинент-
ный синдром: ещё большая 
агрессивность, раздражитель-
ность и возбуждение. Роди-
тели начинают прогибаться: 
«Лучше дайте уже, пусть успо-
коится». Таким образом мы 
опять подкрепляем рефлекс: 

стоит поорать, продавить гра-
ницы – и получишь желаемое. 
Лечение лишь сглаживает 
эмоциональную амплитуду, 
но всё идёт на стыке психо-
логии и воспитания. Момент 
воспитания внутри семьи яв-
ляется ключевым. В пубертате 
возникают определённые 
особенности. Первое – физио-
логия: гормональные пере-
стройки, половые гормоны 
возбуждают эмоции, у кого-
то в два раза, а у кого-то – в 
пять. Сосуды головного мозга 
не всегда успевают адекват-
но снабжать кровью мозг, 
личностные особенности –  
вспыльчивость, обидчивость, 
ранимость – заостряются. Вто-

рое – сепарация от родителей: 
подросток просит учитывать 
его мнение, возникает кон-
фликт отцов и детей. Забота, 
которая подразумевает «я 
лучше знаю, чем ты», противо-
речит внутреннему «я уже не 
такой маленький». Третье –  
социализация: подростки фор-
мируют группки по интересам, 
где я важен и нужен. И четвёр-
тый важный момент: из-за бул-
линга часть детей попадает в 

кластер, когда идёт сепарация 
и от родителей, и от социума. 
Они одиночки. Представляете, 
какой стресс для психики? Она 
не выдерживает, включает за-
щитные механизмы. Получает-
ся: я и не тут, и не там, не понят 
и не принят. И тут выручают 
соцсети и игры – место, где 
можно забыться, где строить 
коммуникацию легче, чем в 
реальности. У зависимости 
есть градация: сначала пси-
хологический уровень, потом 
физиологический. Идёт по-
стоянное подкрепление, фор-
мируется дофаминовая петля: 
я там успешен, а здесь – нет. 
Родителям важно понимать, 
что до 10 лет мы находимся в 

режиме копирования. Сложно 
требовать от ребёнка изме-
ниться, если ты сам зависим от 
гаджетов, поэтому действуем 
все вместе. Правила общие 
для всей семьи, тогда будет 
чувство справедливости.

ЦАРИЦА НАУК  
И ВОЛЕВАЯ МЫШЦА

Не менее важным показал-
ся вопрос о том, как должна 
быть организована профилак-
тическая работа в школе.

– Надо анализировать с пер-
вого класса – тогда задается 
тон дисциплине. Там, где клас-
сы большие – 30–36 человек, 
нужна совместная работа пе-
дагога с психологом: анализ 
отношений, формирование 
уважения к личности каждого. 
Вещи, которые были заложены 
ещё в Советском Союзе (октя-
брята, пионеры), хорошо про-
качивали коллективный дух, 
чтобы весь класс был цельной 
группой, а не отдельными пла-
стами. Тогда дети сами будут 
помогать и подтягивать отста-
ющих. Педагог должен видеть 
способности каждого, выстраи- 
вать систему справедливости 
с индивидуальной планкой и 
вовремя хвалить за старания. 
Дома семья тоже не обладает 

психологическими навыками, 
и ей нужна помощь. Школа за-
кладывает базу, даёт ширину. 
Математика – вообще царица 
наук: по уровню математи-
ческих знаний я определяю 
уровень интеллекта. Сейчас, 
к сожалению, обесценивается 
школьная программа: дети го-
ворят, что им это не надо. Это 
и волевой вопрос, и отсутствие 
мотивации. Воля – умение со-
средоточиться там, где неинте-
ресно, и найти пользу для себя. 

 «Я не просто играю, а го-
товлюсь к турниру!» – этот 
аргумент знаком многим ро-
дителям киберспортсменов. 
Как почувствовать эту тонкую 
грань между профессией и 

зависимостью? По мнению 
психиатра, критерий простой.

– Надо отталкиваться от 
слова «спорт». Если мы видим 
работу над собой, прокачку 
навыков, результаты, то в этом 
нет ничего плохого. Как только 
результаты перестают суще-
ствовать, это становится пато-
логией, потому что нарушается 
социализация. Бывает такой 
профессиональный путь: сна-
чала спортсмен, потом тренер, 
наставник. И это не подразуме-
вает, что я не живу, у меня нет 
семьи и личного времени. Если 
же это стало зависимостью – 
идёт нарушение, которое мы 
обсудили в начале разговора.

«БЛАГОДАТНАЯ» 
ПОЧВА 

– Сегодня проблема вер-
бовки достаточно серьёзная 
в силу того, что незрелый 
интеллект или истощённая 
психика – самая благодатная 
почва для внушения. В период 
хронического напряжения ос-
лабевает рациональная часть, 
эмоции берут верх и включают 
защитные механизмы, кото-
рые блокируют возможность 
подумать и оценить ситуацию. 
Я считаю, что вербовка – это 
целая наука, причём военная, 
отдельный пласт психологии: 
как манипулировать психи-
кой. Я сравниваю эмоции с 
лампочкой: если что-то не так, 
она тебя быстренько зажжжёт, 
заставит усомниться. Наша 
задача – сразу рационально 
размышлять: «А что сейчас 
произошло? Что меня насто-
рожило? Спасибо, эмоция, ты 
подсказала, можешь уходить». 
Она – подсказчица, не более. 
Единственная защита – про-
качанный интеллект и эмоцио- 
нальная регуляция.

ЕЖЕДНЕВНЫЙ ТРУД 
– Когда ребёнок уходит в 

зависимость, уже поднимает-
ся вопрос: а что происходит 
внутри семьи? Скорее всего, 
нет полноценного, глубокого 
контакта. Один человек не 
изменится, если ему в этом 
не помочь: старые установки 
будут провоцировать уход 
обратно, поэтому нужен ком-
плексный подход. Только че-
рез выстраивание отноше-
ний, когда внутри семьи есть 
забота, поддержка, доверие 
и уважение друг к другу, мы 
можем меняться быстрее и 
эффективнее. Но эти отноше-
ния – ежедневный труд. Только 
когда мы делаем это ежеднев-
но, формируется рефлекс, без 
которого уже никак. Любой 
рефлекс сначала требует уси-
лий и регулярности, потом он 
становится автоматизмом.

Евгения ЗЛОБИНА
Фото из личного архива 

Ирины Бодровой, а также 
сгенерировано нейросетью



СТАТИСТИКА  
И ДИНАМИКА

В нашем регионе рак молоч-
ной железы остаётся одним 
из самых распространённых 
онкологических заболеваний 
среди женщин. С 2012 по 2021 
год количество случаев, вы-
явленных на ранних стадиях 
(I–II), увеличилось с 66,3 % до 
73,5 %. Этот показатель сви-
детельствует о повышении 
эффективности диагностики. 
В 2025 году в области диагно-
стировано более 450 случаев 
рака молочной железы. Из 
них 80 % были выявлены на 
начальных стадиях.

Наибольший риск 
развития болезни 
наблюдается  
у женщин в возрасте  
от 55 до 65 лет,  
хотя заболевание  
может встречаться  
и у более молодых.

ВСЁ В ВАШИХ РУКАХ
Есть факторы риска, на кото-

рые мы не можем повлиять, –  
это возраст и наследствен-
ность. И все же в большин-
стве случаев развитие рака 

молочной железы связано с 
особенностями образа жизни, 
репродуктивным поведением 
и другими аспектами, которые 
человек может контролиро-
вать и корректировать.

Благодаря современным 
методам лечения уровень 
смертности от этого заболе-
вания значительно снизился. 
Многих пациентов удаётся 
полностью излечить, они воз-
вращаются к нормальной 
жизни, сохраняется и возмож-
ность иметь детей. Однако 
по сравнению с лечением, 
которое всегда сопряжено с 
различными моральными, фи-
зическими и материальными 
издержками, профилактика  
является более гуманной, 
лёгкой и экономичной мерой. 

Изучите семейную исто-
рию. Наличие рака молочной 
железы у кровных родствен-
ников – мамы или бабушки –  
может увеличивать риск. Это 
не значит, что недуг у вас обя-
зательно появится, но стоит 
уделять состоянию груди по-
вышенное внимание. Суще-
ствуют генетические маркеры, 
указывающие на наследствен-
ную предрасположенность к 
заболеванию. Если в семье 
есть такие истории, имеет 

смысл обсудить с врачом воз-
можность тестирования. 

Учитывайте гормональ-
ные факторы.  Длительное 
использование гормональных 
контрацептивов (более 10 лет),  
их применение до 18 лет или 
до первых родов, а также 
заместительная гормональ-
ная терапия в постменопаузе 
могут повышать риск. Такие 
решения нужно принимать 
вместе с врачом, взвешивая 
пользу и риски.

Кормите детей грудью.   
Груд н о е  в с к а р м л и в а н и е 
уменьшает риск рака молоч-
ной железы и благоприятно 
влияет на здоровье и развитие 
ребенка. Исследования пока-
зывают, что за каждые 12 ме- 
сяцев грудного вскармлива-
ния риск снижается на 4–5 %. 

Контролируйте вес. После 
менопаузы жировая ткань 
сама начинает вырабатывать 
эстрогены – это поддерживает 
повышенный гормональный 
фон и увеличивает риск. По-
этому поддержание нормаль-
ной массы тела в этот период 
особенно важно. 

Соблюдайте здоровое пи-
тание. Диета с избытком жи-
вотных жиров и недостатком 
овощей, фруктов и клетчат-

ки может играть негативную  
роль. Включите в свой рацион 
продукты, насыщенные вита-
мином С: лимоны, киви, бол-
гарский перец, капусту. Не сто-
ит отказываться от моркови, 
помидоров, укропа и шпината, 
которые содержат витамин А: 
он повышает противоопухоле-
вую сопротивляемость. Расти-
тельное масло и крупы благо-
даря витамину Е предотвра-
щают или тормозят появление 
опухолей и замедляют про-
цесс старения. Важную роль 
в профилактике рака груди 
играет микроэлемент селен. 
Он способен избирательно 
накапливаться в опухолевых 
клетках и препятствовать их 
разрушительной деятельно-
сти. Поэтому семечки, чеснок, 
креветки, рыбу необходимо 
употреблять регулярно.

Будьте активны физиче-
ски.  Регулярные умеренные 
нагрузки (например, 150 минут 
в неделю – ходьба, плавание, 
йога) помогают нормализо-
вать обмен веществ, снизить 
уровень эстрогенов и воспали-
тельных процессов, тем самым 
уменьшая риск.

Ограничьте употребление 
алкоголя и откажитесь от 
сигарет. Чем больше вы пьете, 
тем выше риск рака молочной 
железы. Старайтесь придержи-
ваться минимальных доз, а луч-
ше вообще и не употреблять.

Своевременно выявляйте 
и лечите доброкачественные 
или предопухолевые забо-
левания молочных желез 
(некоторые формы масто-
патии, предменструальная 
мастодиния, выделения из 
сосков вне периода кормле-
ния грудью).  При появлении 
любых жалоб или изменений 
в молочных железах неза-
медлительно обратитесь к 
специалисту. Как правило, эти 

заболевания лечатся легко, их 
устранение часто предотвра-
щает развитие опухоли.

Проводите профилакти-
ческие обследования мо-
лочных желез, включая мам-
мографию и осмотр специ-
алиста.  Женщины в возрасте 
40–50 лет должны проходить 
маммографию ежегодно или 
раз в два года, а после 50 лет –  
ежегодно, в зависимости от 
факторов риска.

ЗОЖ
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Красота  
без изъяна

Иметь соблазнительную, а главное – здоровую грудь 
мечтает каждая женщина. Сохранить ее здоровье –  
дело непростое. Ведь молочная железа – как лакмусовая 
бумажка всех гормональных дисбалансов.  
И зачастую наводить порядок надо  
во всем организме. В снижении смертности 
от этого серьезного заболевания особая 
роль отводится профилактике, ранней 
диагностике и своевременному лечению.

По материалам регионального Центра общественного здоровья 
и медпрофилактики подготовила  

Елена АНШУКОВА, фото magnific.com

И в завершение очень банальный, но самый трудный 
совет: меньше стресса и больше положительных 
эмоций. В день вы обязаны как минимум пять раз 
улыбнуться и чему-то порадоваться. И заведите себе 
правило: раз в год, ради собственного спокойствия, 
проходите обследование у врача-маммолога и думайте 
только о хорошем.

ПЕРЕД ЗЕРКАЛОМ

Чтобы вовремя заметить мастопатию и другие 
заболевания груди, проводите каждый месяц 
САМООБСЛЕДОВАНИЕ. Осматривайте грудь 
на десятый день от начала месячных, 
после климакса – в один и тот же день 
месяца.
 Положите руки на пояс и расслабь-

тесь, прижмите их к телу и напрягите 
грудные мышцы. Затем поднимите руки над 
головой и сожмите руки в кулак, наблюдая, как 
ведут себя молочные железы: они должны сохранять 
округлую форму и оставаться симметричными, что бы вы 
ни делали.
 Приподнимите левую грудь правой рукой и осмотри-

те ее нижний край, а потом  наоборот.
 Ощупайте каждую железу, уделяя особое внимание 

верхним и наружным секторам: коварные узелки чаще 
всего появляются именно здесь. Можно идти от соска вниз и вверх,  двигаясь концентри-
ческими кругами, либо подниматься от основания молочной железы по спирали. Лучше 
ощупывать ее под душем или лежа на  спине с небольшим валиком под лопаткой на сто-
роне осматриваемой груди. Проверяйте левую железу правой рукой, положив левую под 
голову. Правую грудь осматривайте по тому же принципу.

ТРЕВОЖНЫЕ 
СИГНАЛЫ

Запишитесь  
на прием к врачу, 
если заметили что-то 
настораживающее: 
l уплотнение (особенно 
если оно плотное, неров-
ное, безболезненное); 
l втяжение кожи или 
соска;
l покраснение, отёк, из-
менение текстуры кожи 
(«лимонная корка»);
l выделения из соска не-
обычного характера; 
l увеличение, уплотне-
ние или болезненность 
лимфоузлов в подмы-
шечных впадинах, над 
или под ключицами.

Как предотвратить рак молочной железыКак предотвратить рак молочной железы



СВОБОДА ДВИЖЕНИЯ 
В воде позвоночник и суставы не испытывают той 

колоссальной нагрузки, которая постоянно присут-
ствует при ходьбе, беге или прыжках на суше. Это 
особенно полезно для людей с избыточным весом, 
при остеохондрозе, артритах (вне фазы обострения) 
или в период реабилитации после травм. 

Во время плавания задействованы практически 
все связки и группы мышц. Нагрузка при этом рас-
пределяется равномерно, поэтому тренировки 
проходят безопасно даже при наличии некоторых 
хронических заболеваний.

Регулярные занятия в бассейне способны заметно 
улучшить самочувствие: они помогают уменьшить 
дискомфорт в теле, повышают тонус мышц, делают 
суставы подвижнее, а тело – гибче. К тому же пла-
вание запускает в организме полезные процессы: 
усиливает кровообращение и поддерживает обмен 
веществ.

ПОЛЕЗНО ДЛЯ СЕРДЦА 
Исследования подтверждают: плавание, направ-

ленное на восстановление и укрепление здоровья, 
особенно полезно для сердечно-сосудистой системы 
в зрелом и пожилом возрасте, мягко, но эффективно 
укрепляет ее.

Сердце при этом работает активно, но без пере-
грузки, ведь тело находится в горизонтальном по-
ложении, а кровь лучше циркулирует по сосудам. 

Регулярное плавание снижает риск 
гипертонии, инсульта и атеросклероза. 
Людям с повышенным давлением, варикозом 
и проблемами со спиной врачи часто 
рекомендуют именно бассейн.

ГИМНАСТИКА ДЛЯ ЛЁГКИХ
Правильное дыхание  –  ключевой элемент пла-

вания: по сути, каждая тренировка в бассейне ста-
новится эффективной дыхательной гимнастикой. 
Во время занятий активно работают дыхательные 
мышцы – они становятся сильнее и выносливее, а 
ритм дыхания выравнивается. Со временем увели-
чивается жизненная ёмкость лёгких, раскрываются 
функциональные резервы дыхательной системы 
и повышается устойчивость организма к гипоксии.

Плавание особенно полезно для людей с синдро-
мом обструктивного апноэ сна (СОАС), в том числе 
для тех, кто сталкивается с нарушениями дыхания 
во сне. Чаще всего СОАС встречается у пациентов с 
лишним весом, ослабленным тонусом организма, а 
также изменениями в работе сердечно-сосудистой 
и нервной систем. 

Занятия в бассейне помогают комплексно 
укреплять эти системы: они повышают 
тонус тканей и способствуют постепенному 
безопасному снижению веса. 

СМЫТЬ НАПРЯЖЕНИЕ
Вода издавна славится успокаивающим воздей-

ствием на душу и разум. Порой, чтобы сбросить на-
копившееся напряжение, достаточно просто побыть 
у водоема: полюбоваться плавным движением волн, 
вслушаться в их мерный шум. А если погрузиться в 
воду и поплавать, эффект становится гораздо замет-
нее: плавание мягко тонизирует нервную систему, по-
могает справиться со стрессом и наполняет энергией. 

Размеренное дыхание насыщает кровь кислоро-
дом и улучшает кровоснабжение мозга. Ритмичные 

движения заставляют концентрироваться на ощу-
щениях в теле, а спокойная обстановка помогает 
отвлечься от суеты и отпустить тревожные мысли.

ОСВАИВАТЬ ТЕХНИКУ
Специалисты утверждают, что плавать с поднятой 

головой – неестественно для тела: это как ходить с 
запрокинутой назад головой, а значит – вредно. 

Плавание с опущенным в воду лицом помогает 
вытянуть и расслабить позвоночник  –  регулярные 
занятия уменьшают спазмы, головные и спинные 
боли, улучшают сон. Лучше всего осваивать технику 
с инструктором: он подберёт очки и поставит пра-
вильные движения.

ИП Коровёнков А. Ю. Реклама. 

ИП Войде Д. Г.  Реклама. 

Стена скорби от агентства «АНГЕЛ» В КАЛУГЕ 
Колумбарий – место погребения праха умерших. Ритуальный объект представляет собой большую стену с нишами,  
в которые помещают урны с прахом. Заполненные ячейки запечатываются специальными плитами, как правило, каменными.  
На плиты наносятся данные об усопших и годы их жизни. К плите часто прикрепляют полочки, куда можно поставить небольшие 
вазочки с цветами, свечи, лампады. Место в колумбарии нельзя оформить в собственность – возможна лишь долгосрочная аренда.

Колумбарные ниши в Калуге может 
предложить агентство Дениса Войде 
«АНГЕЛ».

Этот вариант погребения менее 
затратен по сравнению с  традицион-
ным и более легок в обслуживании. 
Требуется минимум документов – 
справка о кремации, свидетельство 

о смерти и паспорт ответственного 
за захоронение.

 Оплачивать ячейку можно как еже-
годно, так и на несколько лет вперёд. 
Стоимость аренды 2000 рублей в год.  
В эту цену входит поддержание по-
рядка на прилегающей территории.

Все необходимые консультации вы можете 
получить по номеру телефона 75-03-03  
или непосредственно обратившись 
в центральный офис агентства по адресу:  
ул. Воронина, 1.
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В ритме водыВ ритме воды

Плавание укрепляет здоровье и улучшает настроение
Одно из главных 
его преимуществ – 
универсальность: 
тренироваться в 
бассейне можно 
практически  
в любом возрасте 
и при минимальной 
физической 
подготовке. 
Плавание помогает 
восстановиться 
после травм, 
снижает уровень 
стресса. Даже 
несколько занятий 
в неделю способны 
заметно улучшить 
общее состояние 
организма.

Плавать можно хоть каждый день при условии умеренного темпа, однако оптимально –  
два-три раза в неделю. Для гармоничной нагрузки полезно чередовать разные стили плавания: 
брасс, кроль, баттерфляй. Начинающим важно соблюдать принцип постепенности:  
стартовать с 20-минутной тренировки и далее увеличивать её продолжительность на 10 минут  
от занятия к занятию.

Занятия в бассейне  
стоит исключить 
при некоторых 
состояниях: 
l инфекционные заболевания  
      в активной стадии;
l кожные заболевания;
l повышенная температура тела;
l аллергия на хлор;
l воспаления верхних дыхательных путей;
l туберкулез;
l болезни мочевыводящих путей;
l проблемы с барабанной перепонкой;
l незажившие раны или ожоги.
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ЗДЕСЬ РУССКИЙ ДУХ
За неделю мы успели объ-

ять необъятное. Побывали в 
Тарусе и Боровске, проехали 
по святым местам – посетили 
монастыри: Свято-Тихонову 
пустынь, Спас-на-Угре, Шамор-
дино. Гуляли по Калуге: в один 
день знакомили друзей с кос-
мической стороной областной 
столицы, в другой – с купече-
ской, а на третий – с гастроно-
мической. Наши калининград-
цы увозили с собой не только 
яркие впечатления, но и по-
дарки: тарусскую керамику, 
калужские сладости, чайные 
сборы ручной работы. И обе-
щали еще не раз вернуться, 
потому что многое осталось 
не осмотрено, а самое главное, 
по их словам, здесь можно от 
души напитаться русским ду-
хом, надышаться Русью.

Путешествуя с гостями по на-
шему краю, я обратила внима-
ние, что у знаковых объектов 
очень много туристических 
автобусов из других регионов – 
Липецка, Брянска, Костромы, 
Владимира. В сувенирной лав-
ке в Калуге пришлось постоять 
в очереди: сюда за подарками 
с Калужской земли для сво-
их близких пришли туристы. 
Такая активность не в разгар 
туристического сезона прият-
но удивила. Сегодня интерес 
к внутреннему туризму как 
никогда высок, россияне все 
больше отправляются путе-
шествовать и знакомиться со 
своей страной.

К НАМ ЕДУТ
О том, почему гости все 

чаще выбирают Калугу и как 
развивается туристическая от-
расль в регионе, рассказала за-
меститель министра культуры 
и туризма области, начальник 
управления развития туризма 
Полина Коченкова.

– Полина Михайловна, 
расскажите, насколько 
за последние пять лет 
вырос интерес туристов 
из близлежащих 
регионов (и не только)  
к Калужской области?
– Динамика очень показа-

тельная. Если говорить об объ-

ёме турпотока, то по итогам 
прошлого года регион принял 
более 4 миллионов туристов, 
что примерно на 20 % больше, 
чем в 2021-м. Этот устойчивый 
рост говорит о том, что Калуж-
ская область перестала вос-
приниматься как «транзитная» 
точка на карте и стала само-
стоятельным направлением 
для поездок на выходные и 
в отпуск.

Что касается географии 
гостей, сохраняется 
устойчивая тенденция: 
абсолютное большинство 
туристов, приезжающих 

в регион через турфирмы 
других субъектов, – 
жители Москвы (70,3 %) и 
Санкт-Петербурга (6,5 %). 
Мы активно работаем 
над тем, чтобы сделать 
регион привлекательным 
и для жителей других 
соседних областей, 
развивая событийный 
туризм и новые точки 
притяжения.

Это наш ключевой рынок, и 
мы видим, как растёт глубина 
поездок: люди приезжают на 
два-три дня, с ночёвкой, с по-
сещением не только Калуги, 
но и Боровска, Козельска, эт-
нографических и природных 
локаций. При этом мы активно 
работаем над событийным 
туризмом и фестивалями. 
Новые маршруты постепенно 
привлекают гостей и из дру-
гих соседних областей – Тулы, 
Брянска, Смоленска, хотя их 
доля в организованном потоке 
пока скромнее.

СВЯТЫЕ МЕСТА

– Калужская область 
считается намоленным 
местом: здесь много 
монастырей –  

Оптина, Боровск, 
Малоярославец…  
А в самой Калуге 
есть подобные точки 
притяжения?
– Безусловно, в нашем го-

роде есть места, обладающие 
особой духовной и историче-
ской концентрацией. Одно из 
них – Свято-Лаврентьевский 
монастырь, расположенный 
в черте города. Он связан с 
именем святого Лаврентия 
Калужского и воспринимается 
как одна из исторических опор 
города.

Сильное впечатление имен-
но своей неожиданностью 
производит и храм Преобра-
жения Господня (Казанской 
иконы Божией Матери). Он 
стоит среди старой одно -
этажной застройки, и, когда 
вы идёте по тихой улице, эта 
белоснежная громада с рез-
ными дверями возникает вне-
запно. Внутри сохранились 
фрески начала XVIII века, и это 
уже не просто действующий 
храм, а памятник, который 
пережил советское время 
(там размещалась скульптур-
ная фабрика) и был восста-
новлен. Для гостей, ищущих 
не только паломнических, 
но и культурно-исторических 
впечатлений, это очень силь-
ное место. 

Также в городе действует 
Казанский девичий монастырь 
(входит в «Императорский 
маршрут»), основанный в нача-
ле XVII века и возобновлённый 
в 1992 году, – ещё один пример 
возвращения исторической 
преемственности.

КУПЕЧЕСКАЯ  
И КОСМИЧЕСКАЯ

– Калуга, как известно, 
колыбель космонавтики. 
Но ведь наш город не 
только космический,  
он и купеческий.  
Чем мы можем 
заинтересовать гостей 
помимо космоса?
– Купеческий пласт – это, по-

жалуй, второй по значимости 
ресурс города после косми-
ческой темы, и мы стараемся 
раскрывать его через раз-
ные форматы. Классический 

маршрут «Купеческая Калуга» 
включает палаты купцов Ко-
робовых, усадьбу Золотарёва, 
Гостиный Двор и, конечно, 
Каменный мост – старейший 
виадук России, который в на-
роде называют калужским 
акведуком. 

Но важно, чтобы это не 
было просто осмотром фаса-
дов. Поэтому мы развиваем 
гастрономическую составля-
ющую. Калужское тесто – ста-
ринное лакомство, которое 
можно попробовать в рамках 
экскурсии, и это становится 
эмоциональным якорем для 
гостей. Кроме того, появляют-
ся новые точки притяжения, 
которые работают на совре-
менный туризм. Музей стекла 
Алексея Зеля – яркий пример 
того, как частная инициатива 
создаёт точку, ради которой 
люди готовы задержаться в 
городе. Ещё один интересный 
ракурс – прогулки по Березуй-
скому оврагу: снизу Каменный 
мост воспринимается совер-
шенно иначе, и это позволяет 
говорить об истории города-
крепости Смутного време-
ни, о воеводах Трубецком и 
Пожарском, которые с ним 
связаны. Так купеческая тема 
переплетается с историей 
государства.

– И все же космос – 
особая тема. Помимо 
нашего шикарного музея 
космонавтики, чем мы 
интересны гостям  
в этом плане?
– Государственный музей 

истории космонавтики – это, 
безусловно, магнит номер 
один, но космическая тема в 
Калуге гораздо шире. Для нас 
особенно важно показать её 
через людей и места, где эта 
мысль рождалась. Дом-музей 
К.  Э. Циолковского – это ме-
сто, где учёный жил и работал 
десятилетиями, и атмосфера 
там сохраняется совершенно 
особая. Это музей не «про 
ракеты», а про ежедневный 
труд мысли.

Ещё одна фигура, которая 
заслуживает большего вни-
мания, – А. Л. Чижевский, один 
из основоположников кос-
мической биологии. Его  дом-

За что туристы сегодня  
выбирают Калугу и область

Близкие друзья из Калининграда сказали, что хотят 
побывать у нас в гостях, чтобы почувствовать, «как 
живет Большая Россия (так ее называют в Калининграде), 
напитаться Русью». Встречая в сентябре туристов из 
Янтарного края, мы думали, чем же сможем их удивить.  
А удивили нас они – прибыв с целым списком мест, 
которые планируют посетить. 

ГОСТЕПРИИМСТВО

Приехать, посмотреть, Приехать, посмотреть, 
попробоватьпопробовать
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музей также находится в 
Калуге. Для гостей, которые 
уже были в главном музее и 
хотят углубиться в тему, это 
становится вторым шагом. 
Кроме того, мы видим ин-
терес к разным форматам, 
например, к прогулкам по 
городу с поиском фигурок 
космонавтиков или выходу на 
смотровые площадки, откуда 
открывается вид на ракету-
носитель «Восток». 

СЕРЬЁЗНЫЙ 
ПОТЕНЦИАЛ

– Туризм – это развитие 
инфраструктуры.  
Как в Калуге с этим 
обстоят дела?
– Инфраструктура растёт 

вслед за потоком, и это один 
из наших приоритетов. По 
итогам 2025 года в регионе 
действовали 273 средства 
размещения – от полноцен-
ных отелей до глэмпингов и 
гостевых домов, что почти 
на 20  % больше, чем годом 
ранее. Номерной фонд со-
ставил 8538 номеров. Для нас 
важно, что растёт не просто 
количество «койко-мест», а 
качественное предложение: 
появляются объекты, кото-
рые сами по себе становятся 
поводом для поездки.

Отдельно скажу о проек-
тах, которые меняют ощуще-

ние города. В Центральном 
парке Калуги реализуется 
проект современного тури-
стического центра с благо-
устроенными зонами отдыха. 
Развиваются модульные го-
стиницы, например в спорт-
парке «Калужники», где уже 
введены в эксплуатацию 
63  круглогодичных номера. 
На 2026 год на развитие 
туризма выделено более 
220 миллионов рублей, и эти 
средства идут в том числе 
на создание новых точек 
притяжения и поддержку ин-
фраструктурных инициатив. 
Мы понимаем, что турист 
сегодня выбирает не город 
в целом, а конкретные впе-
чатления, и инфраструктура 
должна этим впечатлениям 
соответствовать.

– Считается,  
что осенью поток 
туристов замедляется. 
Так ли это? И чем мы 
можем заинтересовать 
гостей вне зависимости  
от сезона?
– Сезонность, конечно, су-

ществует, лето и школьные 
каникулы всегда дают пик. Но 
я бы не сказала, что осенью по-
ток замедляется до нуля. Ско-
рее, меняется его характер: 
становится больше организо-
ванных групп, паломнических 
поездок и гостей, которые 
едут целенаправленно за впе-
чатлениями, а не «на тепло». 
Осень и зима – это время для 
паломнических маршрутов в 
Оптину пустынь и Шамордино, 
которые не зависят от погоды 
и привлекают людей круглый 
год.

Кроме того, мы активно 
развиваем то, что можно на-
звать «внесезонными якоря-
ми». Горнолыжный комплекс 
«Квань» – уникальный для 
региона объект, который 
работает с ноября по март и 
привлекает не только калу-
жан, но и гостей из Москвы 
и соседних областей. Арт-
парк «Никола-Ленивец»  – 
крупнейшее в Европе арт-
пространство под открытым 
небом – интересен и зимой. 
Часть его объектов доступны 
круглый год, и сама прогулка 
по заснеженному ландшафту 

с архитектурными объекта-
ми даёт совершенно особые 
эмоции.

Наконец, событийная 
повестка. Мы стараемся 
насыщать календарь  
так, чтобы в межсезонье  
были свои поводы 
для поездки: 
гастрономические 
фестивали, культурные 
события, тематические 
экскурсии по купеческой 
Калуге, которые 
проходят и в холодное 
время. 

Ежегодно в регионе орга-
низовывают мероприятия 
нацпроекта «Космическая 
еда», «Переход», «Калуга.Ули-
ца.Еда», а в 2026-м впервые 
состоялся фестиваль «Об-
нинск.Улица.Еда». Вместе они 
привлекают около 200 тысяч 
гостей и объединяют более 
400 предпринимателей – от 
фуд-траков и локальных про-
изводителей до ремесленни-
ков. Это не просто ярмарки, 
это точки роста для малого 
бизнеса и повод приехать в 
регион даже в межсезонье.

Отдельно хочу отметить 
проект «Сельское лето»: в 
этом году прошло 13 меро-
приятий в восьми районах 
области, которые посетили 
более 8,5 тысячи человек. 
Туризм не должен замыкать-
ся на областном центре – мы 
хотим, чтобы гости открыва-
ли для себя и малые города, и 
сельские территории. А про-
ект «Новогодняя перевить 
впечатлений» собрал около 
95,5  тысячи гостей. Это уже 
зимняя история, которая 
показывает, что новогодние 
праздники в Калужской об-
ласти становятся самосто-
ятельным туристическим 
продуктом.

Туризм сегодня –  
это не только приехать  
и посмотреть,  
но и приехать  
и поучаствовать.  
И в этом направлении 
у региона большой 
потенциал для роста.

Ольга СМЫКОВА
Фото автора

Подробную информацию можно прочитать 
на страницах ОСФР по Калужской области  

в соцсетях, перейдя по ссылке, 
зашифрованной в QR-коде:

Подробную информацию можно прочитать  
на страницах управления образования 
Калуги в соцсетях, перейдя по ссылке, 

зашифрованной в QR-коде:

Маткапитал  
на адаптацию

Соцфонд поддерживает семьи, в которых 
растут дети с инвалидностью.

Родители могут использо-
вать средства материнского 
капитала на приобретение 
товаров и услуг для со-
циальной адаптации де-
тей. В их перечень входят 
60 позиций, в том числе 
лестничные, мобильные 
и стационарные подъем-
ники, а также услуга чтеца-
секретаря. 

Порядок действий:
1. Пройдите с ребенком меди-

ко-социальную экспертизу и получите 
ИПРА с указанием товаров или услуг, расходы на которые 
можно компенсировать маткапиталом.

2. Оплатите товар или услугу, сохраните платежные до-
кументы. В них должны быть указаны название, количество 
и стоимость.

3. Обратитесь в органы соцзащиты, чтобы специалист 
пришел и оформил акт проверки наличия изделия.

4. Оформите заявление на распоряжение средствами 
маткапитала. Благодаря цифровизации это удобнее всего 
сделать онлайн – через «Госуслуги». Можно также обра-
титься в клиентскую службу СФР или МФЦ.

5. Принесите документы, подтверждающие покупку, и 
акт проверки наличия товара в СФР. Соцфонд перечислит 
средства на банковский счет в течение пяти рабочих дней 
со дня принятия решения об удовлетворении заявления.

Долгожданная 
школа

В микрорайоне Тайфун продолжается 
строительство общеобразовательного 
учреждения на 1125 мест. Уже в следующем 
году, 1 сентября, оно должно принять 
учеников.

Возведение учебного заведения ведется в рамках на-
ционального проекта «Молодёжь и дети».  Подготовлена 
проектно-сметная документация по объекту «Проезд к 
участку школы на 1125 мест в микрорайоне Тайфун г. Ка-
луги», который предусматривает строительство проезда, 
устройство тротуаров, освещения и парковочных мест.

Любые строительные работы сопряжены с определён-
ными трудностями и временными неудобствами. Проявляя 
взаимное терпение и понимание,  мы закладываем фун-
дамент для успешного будущего наших детей и создаем 
стабильную, комфортную образовательную среду на де-
сятилетия вперед.
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